SPRAWOZDANIE Z POBYTU ROSTOCK W NIEMCZECH

MIEJSCE STAZU
Research Institute for Farm Animal Biology (FBN)

Instytut znajduje si¢ ok. 10 km od centrum Rostock w Dummerstorf. Jest idealnym miejscem
praktyk dla tych, ktéorych pasjonuje prowadzenie pracy badawczej z udzialem zwierzet.
Znajduja sie tutaj Swinie, krowy, kozy kartowate, ptactwo domowe, myszy i rézne gatunki ryb.
Do obowigzkéw pracownikéw nalezy prowadzenie badan, analiza wynikow, pisanie publikacji
naukowych i ubieganie si¢ 0 granty. FBN to migdzynarodowe srodowisko naukowe — pracuja
tutaj ludzie z wielu réznych zakatkow $wiata. Sama miatam w zespole naukowcow z AmeryKi
oraz z Hiszpanii, dzieki czemu wzbogacitam swoj jezyk angielski i przypomniatam kilka
wyrazen z hiszpanskiego. Wspotpraca funkcjonuje tutaj na bardzo wysokim poziomie.
Odbywaja si¢ liczne dyskusje 1 seminaria, na ktérych naukowcy z réznych dziedzin dziela si¢
pomystami. Do tego, poza okresami badan, grafik pracy jest elastyczny. Ja zwykle pracowatam
7.30 — 15.30, zeby mie¢ czas na korzystanie z urokow Niemiec ©

WARUNKI ZYCIA
Zakwaterowanie

Jako zagraniczna doktorantka nie moglam ubiega¢ si¢ o miejsce w akademiku, dlatego
szukalam mieszkania/pokoju w Rostock. Przydatne strony to airbnb.de i wg-gesucht.de — tutaj
mozna szuka¢ ofert na dzielenie mieszkania. Mi udato si¢ znalez¢ samodzielne mieszkanko za
650 € miesi¢cznie, chociaz wickszos¢ ofert wahata si¢ w przedziale 650 — 950 €.

Wyzywienie

Generalnie koszty artykulow spozywczych i1 innych codziennego uzytku nie sg bardzo wysokie.
Przygotowujac positki samodzielnie mozna zmiesci¢ si¢ w 200 € miesi¢cznie. Popularne sklepy
z przystgpnymi cenami to Lidl, Netto i Rewa. Ceny w restauracjach zaczynaja si¢ zwykle od
15-20 € za danie, fast foody mozna kupi¢ od 5-7 €.

Komunikacja miejska

Istnieje wiele mozliwosci platnosci za przejazdy tramwajami, autobusami i pociggami... Ale
polece tylko jedng stuszng opcje © Deutschland Ticket — opcja ta polega na zatozeniu konta na
abo.bahn.de i optacaniu miesi¢cznego abonamentu w wysokosci 49 €. Z tym biletem mozemy
przemieszczaé si¢ wszystkimi srodkami lokalnego 1 regionalnego transportu na terenie catych
Niemiec!

CZAS WOLNY

W wolnym czasie koniecznie zwiedzajcie Rostock! W centrum znajduje si¢ Kropeliner-Tor-
Vorstadt (KTV) — miejsce, gdzie spotyka si¢ mnostwo ludzi, gdzie odbywaja si¢ $wigteczne
jarmarki, znajduja si¢ r6zne sklepy, ciekawe kamieniczki i zabytkowe budowle.

Rostock potozony jest nad morzem — to idealna okazja, zeby odpoczaé na plazy... To tez okazja
do dlugich spacerow. Swoj 3-miesieczny staz odbywatam w okresie grudzien — luty, dlatego
raczej nie bylo mowy o opalaniu ;) W pierwszg strong warto wybra¢ si¢ wzdtuz morza, a droge
powrotng odby¢ trasg lesng potozong powyzej, gwarantujacg niesamowite widoki. Polecam



rowniez krotki rejs w okolicy Warnemiinde, podczas ktorego zwiedzicie port. Koszt to jedyne
15 € za ok. 60-75 min. Oczywiscie, mozna wybrac si¢ tez pociagiem do innych pigknych miast,
tj. Wismar czy Giistrow. Polecam!



