Sprawozdanie z wyjazdu: BIP Intercultural Engagement, Varna University of Management,
Butgaria

W dniach 10-14 czerwca 2024 roku mielismy przyjemnos$¢ uczestniczy¢ w programie mobilnosci
fizycznej BIP (Blended Intensive Programme) zorganizowanym przez Varna University of
Management w Butgarii. Nastepnie, w dniach 8-10 lipca 2024 roku, wzieli§my udziat w
komponencie wirtualnym programu.

Cel wyjazdu

Naszym celem byta eksploracja tematu "Wtgczenie i roznorodno$¢ poprzez zaangazowanie
miedzykulturowe". Program miat na celu poszerzenie naszej wiedzy i umiejetnosci w zakresie
réznic kulturowych, toleranciji, otwartosci, tozsamosci kulturowej oraz stereotypow.
Analizowalismy réwniez, jak historia poszczegolnych krajow wptywa na dzisiejsze normy
spoteczne.

Miejsce docelowe

Program realizowany byt w urokliwym Sandy Beach Albena Resort, potozonym okoto 30 km od
Varny. Zakwaterowanie w jednym hotelu sprzyjato integracji i umozliwiato nam wymiane
doswiadczen w komfortowych warunkach.

Zwiedzanie Varny

Przed rozpoczeciem programu, z powodu naszej wielkiej checi zwiedzenia Varny, postanowiliSmy
kupic¢ bilety wczesniej i spedzi¢ tam troche czasu. Zwiedzilismy delfinarium, ktére okazato sie
wspaniatg atrakcja dla mitosnikdw morskiej fauny. Ruiny term rzymskich dostarczyty nam
fascynujacych informaciji o historii tego regionu, a spacer po parku nad morzem byt doskonata
okazjg do relaksu i podziwiania pieknych widokoéw. OdwiedziliSmy takze majestatyczny Sobor
Zasniecia Matki Bozej, ktory zachwycit nas swojg architekturg i atmosfera.

Zajecia dydaktyczne

Podczas programu uczestniczyliSmy w intensywnych zajeciach w sali konferencyjnej, gdzie
omawiali$my roznorodne tematy zwigzane z roznicami kulturowymi, tolerancja, otwartosciag oraz
tozsamoscig kulturowa. UczestniczyliSmy réwniez w warsztatach, podczas ktérych
wykonywalismy rézne zadania w grupach. Dzieki temu mogliSmy nie tylko poszerzy¢ nasza
wiedze teoretyczna, ale takze praktycznie przeéwiczy¢ rozne scenariusze i sytuacje
miedzykulturowe.

W ramach komponentu wirtualnego, ktory odbyt SIQ w lipcu, podsumowalismy nasza prace
poprzez grupowe prezentacje. Porownywallsmy rézne panstwa pod wzgledem réznic
kulturowych, co umozliwito nam zrozumienie, jak historia i kultura wptywajg na dzisiejsze normy
spoteczne w réznych krajach.

Czas wolny i integracja

Po zajeciach spedzaliSmy czas razem, gtdwnie na plazy. Te wspdlne chwile byty nie tylko okazjg
do relaksu, ale takze do przetamywania barier jezykowych i kulturowych. Rozmowy i zabawy na
plazy pozwolity nam lepiej sie poznac i zintegrowacé. Wspdlne positki i wieczorne spotkania
sprzyjaty nawigzywaniu nowych przyjazni i wymianie doswiadczen.

### Wycieczka do Nessebar

Ostatniego dnia programu, uniwersytet zorganizowat dla nas wycieczke do zabytkowego miasta
Nessebar, wpisanego na liste Dziedzictwa UNESCO. Pomimo niesprzyjajgcej pogody, widoki byty
oszatamiajgce. Miasto urzekto nas swojg architekturg i unikalng atmosfera, a spacer po jego
malowniczych uliczkach byt niezapomnianym przezyciem.

Wrazenia i doswiadczenia



Program BIP okazat sie dla nas niezwykle wartosciowy pod wzgledem nauki i doswiadczen
miedzykulturowych. MieliSmy okazje nie tylko teoretycznie, ale i praktycznie doswiadczy¢ réznic
kulturowych, co znaczgco wzbogacito naszg wiedze i umiejetnosci. Bezposrednie kontakty z
uczestnikami z innych krajow pozwolity nam zrozumieé, jak wazna jest tolerancja i otwarto$¢ na
innych.

Podsumowanie

Wyijazd do Butgarii w ramach programu BIP byt wyjgtkowym doswiadczeniem, ktére umozliwito
nam gteboka integracje miedzykulturowg oraz rozwijanie kompetencji zwigzanych z
réznorodnoscig i tolerancjg. Program byt doskonale zorganizowany, a malownicza lokalizacja
sprzyjata nawigzywaniu nowych znajomosci i wzajemnemu uczeniu sie. JestesSmy niezwykle
zadowoleni z udziatu w tym programie i gorgco polecamy go innym studentom, ktérzy pragna
poszerzy¢ swoje horyzonty i zdobyé cenne doswiadczenia miedzykulturowe.
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