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Regulamin przyznawania stazy zagranicznych dla doktorantéw ksztatcacych sie w Szkole
Doktorskiej Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie w ramach Program STER NAWA
»Actions towards the internationalization of the Doctoral School of the University of Life
Sciences in Lublin (I-SDUPL)”

§1
[Postanowienia ogdine]

1. Regulamin okresla warunki i tryb przyznawania wsparcia finansowego na realizacje stazy w
zagranicznych jednostkach naukowych, naukowo-badawczych i wdrozeniowych dla
doktorantow ksztatcacych sie w Szkole Doktorskiej Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie
(Szkole Doktorskiej UPL) w ramach Programu STER NAWA i projektu , Actions towards the
internationalization of the Doctoral School of the University of Life Sciences in Lublin (Projekt
I-SDUPL)”, i zwany jest dalej Regulaminem.

2. Regulamin ustalony zostaje w oparciu o umowe o dofinansowanie projektu nr
BPI/STE/2023/1/00023/DEC/01, zawartg pomiedzy Uniwersytetem Przyrodniczym w Lublinie,
zwanym dalej Beneficjentem, a Narodowg Agencjg Wymiany Akademickiej z siedzibg w
Warszawie, zwang dalej Agencja.

3. Udziat w stazach zagranicznych jest finansowany przez Narodowg Agencje Wymiany
Akademickiej w ramach Programu STER-Umiedzynarodowienie Szkét Doktorskich.

4. Projekt I-SDUPL jest realizowany od dnia 01.01.2024 roku do dnia 31.12.2026 roku.

5. Adres Biura Projektu I-SDUPL — Szkota Doktorska Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie,
ul. Akademicka 13, 20-033 Lublin.

6. Wsparcie, ktérym objeci zostang Uczestnicy/czki Projektu I-SDUPL jest realizowane w
ramach Zadania nr 2: ,Wsparcie finansowe zagranicznych stazy dfugoterminowych dla
najlepszych doktorantéw Szkoty Doktorskiej UPL”, ktérego gtéwnym celem jest finansowanie
stazy naukowo-badawczych i umozliwienie prowadzenia badan naukowych w zagranicznych
uczelniach i instytucjach naukowo-badawczych oraz wdrozeniowych.

§2
[Warunki uczestnictwa w stazu]

1. Wsparcie finansowe stazy zagranicznych moze zostaé przyznane doktorantowi/ce
ksztatcgcym sie w Szkole Doktorskiej UPL, ktory/a spetnia nastepujgce warunki:

1) w dniu ztozenia wniosku odbywa ksztatcenie na I, Il, lll lub IV roku i spetnia postanowienia
Regulaminu Szkoty Doktorskiej UPL;
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2) planuje wyjazd na zagraniczny staz naukowo-badawczy o dtugosci minimum 1 miesigca;

2. Beneficjent planuje objg¢ wsparciem doktorantéw przez trzy nastepujgce po sobie lata
akademickie, tj. 2023/2024; 2024/2025 i 2025/2026.

2. Mozliwe bedzie wnioskowanie o staze trwajgce od 1 do 6 miesiecy (tgcznie w wymiarze 60
osobomiesiecy stazy), z czego 90% (54 osobomiesigce) stanowi¢ bedg staze do panstw OECD
oraz do miast z krajéw spoza OECD znajdujgcych sie w pierwszej 50-tce raportu MERCER, a
10% (6 osobomiesigce) do pozostatych panstw.

3. W przypadku mniejszego zainteresowania doktorantéw zaplanowanym wsparciem, o
ktéorym mowa w § 2 ust. 2, Beneficjent zastrzega sobie mozliwos¢ okreslenia kazdorazowo
alternatywnych opcji stazu.

4. Warunkiem uczestnictwa w Projekcie I-SDUPL jest ztozenie kompletu dokumentéw
rekrutacyjnych zgodnie z harmonogramem opublikowanym na stronie internetowej Projektu
I-SDUPL oraz spetnienie kryteriéw formalnych i merytorycznych.

§3
[Procedura rekrutacji]

1. Rekrutacja kandydatdw na staze zagraniczne w ramach Projektu I-SDUPL prowadzona
bedzie z zachowaniem zasady rownosci szans i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla osob
z niepetnosprawnos$ciami oraz zasadg rownosci szans kobiet i mezczyzn.

2. Rekrutacja kandydatow na staze zagraniczne w ramach Projektu I-SDUPL ma charakter
otwarty i bedzie prowadzona w trzech naborach w nastepujacych terminach:

a) | nabdr — 1l kwartat roku akademickiego 2023/2024 na staze koriczace sie do dnia
31.12.2024.

- 6 wyjazdéw 1-miesiecznych do panstw OECD a takze miast z krajéw spoza OECD
znajdujgcych sie w pierwszej 50-tce raportu MERCER;

- 8 wyjazdéw 3-miesiecznych do panstw OECD a takze miast z krajéw spoza OECD
znajdujgcych sie w pierwszej 50-tce raportu MERCER;

- 1 wyjazd 2-miesieczny do panstw spoza OECD.

W przypadku zgtoszenia sie mniejszej liczby osdb niz zaktadano na staze powyzej 1 miesigca,
zakwalifikowaniu do wyjazdu na staze 1 miesieczne bedg kolejni doktoranci z listy
rankingowe;.

b) Il nabdér — | kwartat roku akademickiego 2024/2025 na staze konczace sie do dnia
31.12.2025:
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3 wyjazdy 1-miesieczne do panstw OECD a takze miast z krajow spoza OECD
znajdujgcych sie w pierwszej 50-tce raportu MERCER;

- 1 wyjazdy 3-miesieczny do panstw OECD a takie miast z krajow spoza OECD
znajdujgcych sie w pierwszej 50-tce raportu MERCER;
- 1 wyjazd 6-miesieczny do panstw OECD a takie miast z krajow spoza OECD
znajdujgcych sie w pierwszej 50-tce raportu MERCER;
- 1 wyjazd 2-miesieczny panstw spoza OECD.
W przypadku zgtoszenia sie mniejszej liczby oséb niz zaktadano na staze powyzej 1 miesigca,
zakwalifikowaniu do wyjazdu na staze 1 miesieczne bedg kolejni doktoranci z listy
rankingowe;.

c) Il nabér — | kwartat roku akademickiego 2025/2026 na staze konczace sie do dnia
31.12.2026:

3 wyjazdy 1-miesieczne do panstw OECD a takze miast z krajow spoza OECD
znajdujgcych sie w pierwszej 50-tce raportu MERCER;

- 1 wyjazdy 3-miesieczny do panstw OECD a takie miast z krajow spoza OECD
znajdujgcych sie w pierwszej 50-tce raportu MERCER;

- 1 wyjazd 6-miesieczny do panstw OECD a takze miast z krajow spoza OECD
znajdujgcych sie w pierwszej 50-tce raportu MERCER;

- 1 wyjazd 2-miesieczny do panstw spoza OECD.

W przypadku zgtoszenia sie mniejszej liczby oséb niz zaktadano na staze powyzej 1 miesigca,
zakwalifikowaniu do wyjazdu na staze 1 miesieczne bedg kolejni doktoranci z listy
rankingowe;.

3. Staz zagraniczny finansowany z Projektu I-SDUPL nie moze by¢ finansowany rownoczesnie
z innych zrédet.

4. Doktoranci aplikujgcy o wsparcie finansowe na realizacje stazy zagranicznych sktadajg do
Komisji, za posrednictwem biura Szkoty Doktorskiej UPL, komplet wypetnionych na
komputerze i podpisanych przez doktoranta, mentora z instytucji goszczacej oraz
promotora/promotoréw  (nie dotyczy promotoréw pomocniczych) dokumentéw
zgtoszeniowych stanowigcych zataczniku 2 zgodnie z harmonogramem zamieszczonym na
stronie internetowej Projektu I-SDUPL.

5. Wszystkie dokumenty zgtoszeniowe dostepne sg w Biurze Projektu I-SDUPL oraz na stronie
internetowej Projektu I-SDUPL.

6. Wnioski niekompletne lub ztozone po terminie nie bedg podlegaty ocenie.
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7. Na potrzeby procesu rekrutacji Dyrektor Szkoty Doktorskiej powotuje 3-osobowg Komisje w
sktad ktérej bedg wchodzi¢ przedstawiciele kadry zarzgdzajacej Szkota Doktorska UPL oraz
Biura Projektéw Miedzynarodowych UPL.

8. W okresie do dwdch tygodni, po uptywie terminu wyznaczonego na ztozenie wnioskéw,
Komisja dokonuje oceny ztozonych wnioskéw zgodnie z punktacjg podang w zatgczniku 1.
Koncowy wynik oceny wniosku jest srednig arytmetyczng indywidualnych ocen (punktéw
przyznanych przez poszczegdlnych cztonkéw Komisji).

9. Komisja dokonuje oceny ztozonych wnioskdw pod katem formalnym, a nastepnie
merytorycznych na podstawie kryteriow ogdlnych. W przypadku gdy wiecej niz jeden
doktorant otrzymat identyczng liczbe punktéw, Przewodniczacy Komisji dokonuje oceny
whiosku na podstawie kryteriow dodatkowych opartych o wskazniki bibilometryczne.

11. Na podstawie punktacji przyznanej ztozonym wnioskom, Komisja tworzy liste rankingowa
stypendystéw aplikujgcych na poszczegdlne okresy stazowe ogtoszone w danym naborze. Na
jej podstawie Komisja podejmuje decyzje w sprawie przyznania wsparcia finansowego na
realizacje stazy zagranicznych przez aplikujgcych doktorantéw. Decyzje sg podejmowane
bezwzgledng wiekszoscig gtoséw powotanego sktadu Komisji. Decyzje Komisji sg ostateczne.

11. Wyniki rekrutacji zostang opublikowane na stronie internetowej Projektu I-SDUPL zgodnie
z harmonogramem rekrutacji.

12. W przypadku rezygnacji stypendysty z wsparcia finansowego na realizacje stazu
zagranicznego przed podpisaniem Umowy pomiedzy Uniwersytetem Przyrodniczym w
Lublinie a doktorantem, mozliwe jest przyznanie stypendium wyjazdowego kolejnej osobie z
listy rankingowe;.

13. W przypadku braku mozliwosci realizacji stazu zagranicznego we wskazanym przez
doktoranta/ke terminie beneficjent moze wystgpi¢ do Kierownika Projektu |-SDUPL z
wnioskiem o zmiane terminu wyjazdu. Nowy termin realizacji zagranicznego stazu,
uzgodniony z instytucjg goszczacy, nie moze wykracza¢ poza termin zakonczenia realizacji
Projektu I-SDUPL, tj. 31 grudnia 2026 r.

14. Podczas trwania Projektu I|-SDUPL doktorant/ka moze otrzymaé dofinansowanie
maksymalnie na jeden staz dtugoterminowy (o dtugosci rownej lub wyzszej niz 3 miesigce) lub
na staze krétkoterminowe (1 i 2-miesieczne) o tgcznej dtugosci nie przekraczajgcej 3 miesiecy.

§4
[Stypendium staiowe]

1. Wsparcie, ktérym objeci zostang stypendysci w przypadku wyjazdu do panstw OECD a takze
miastach z krajow spoza OECD znajdujgcych sie w pierwszej 50-tce raportu MERCER obejmuje:
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a) Koszty zakwaterowania i wyzywienia doktoranta/ki podczas stazu zagranicznego w
wysokosci 12 000 zt miesiecznie (na petny miesigc pobytu doktoranta w zagranicznej instytucji
goszczacej), w przypadku niepetnych miesiecy (tj. 15 dnii mniej) stosowana jest potowa stawki
miesiecznej, tj. 6 000 zt;

b) Koszty podrézy w zryczattowanej wysokosci zaleznej od odlegtosci pomiedzy miejscem
zamieszkania w Polsce, a zagraniczng instytucja goszczacg (dodatek wyptacany jest
jednorazowo), przy czym koszty podrdzy obejmujg takze koszty ubezpieczenia zdrowotnego,
OC, NNW, koszty optat wizowych) zwigzanych z legalizacjg pobytu. Wysokos¢ zryczattowanej
stawki kosztéow podrézy jest okreslana w zaleznosci od odlegtosé w linii prostej pomiedzy
miejscem zamieszkania w Polsce, a miejscowoscig pobytu (w km) w nastepujgcy sposéb:

- 1000 zt (ponizej 500 km),

- 2000 zt (500 km - 999 km),

- 3000 zt (1 000 km - 2 999 km),
- 4000 zt (3000 km - 6 000 km),
- 5000 zt (powyzej 6 000 km);

¢) Na wniosek pisemny ztozony do kierownika Projektu I-SDUPL, stypendysta moze otrzymac
takze jednorazowy dodatek na zagospodarowanie (np. za zakup surowcow, pétproduktow,
odczynnikow, dostep do pomieszczen laboratoryjnych i duzej infrastruktury badawczej
niedostepnej (trudno dostepnej) w Polsce, zakup dostepu do zbioréw bibliotecznych, karta
biblioteczna, itp. ) do wysokosci 5 000 zt .

2. Wsparcie, ktérym objeci zostang stypendysci w przypadku wyjazdu do panistw spoza OECD
obejmuje:

a) Koszty zakwaterowania i wyzywienia doktoranta/ki podczas stazu zagranicznego w
wysokosci 8000 zt miesiecznie (na petny miesigc pobytu doktoranta w zagranicznej instytucji
goszczacej), w przypadku niepetnych miesiecy (tj. 15 dni i mniej) stosowana jest potowa stawki
miesiecznej, tj. 4 000 zt ;

b) Koszty podrézy w zryczattowanej wysokosci zaleznej od odlegtosci pomiedzy miejscem
zamieszkania w Polsce, a zagraniczng instytucja goszczacg (dodatek wyptacany jest
jednorazowo), przy czym koszty podrdzy obejmujg takze koszty ubezpieczenia zdrowotnego,
OC, NNW, koszty optat wizowych) zwigzanych z legalizacjg pobytu. Wysokos¢ zryczattowanej
stawki kosztédw podrézy jest okreslana w zaleznosci od odlegtos¢ w linii prostej pomiedzy
miejscem zamieszkania w Polsce, a miejscowoscig pobytu (w km) w nastepujgcy sposdb:

- 1000 zt (ponizej 500 km),
- 2000 zt (500 km - 999 km),
- 3000zt (1 000 km - 2 999 km),
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- 4000 zt (3 000 km - 6 000 km),
- 5000 zt (powyzej 6 000 km);

c) Na wniosek pisemny ztozony do kierownika Projektu I-SDUPL, stypendysta moze otrzymacd
takze jednorazowy dodatek na zagospodarowanie (np. za zakup surowcéw, potproduktow,
odczynnikéw, dostep do pomieszczen laboratoryjnych i duzej infrastruktury badawczej
niedostepnej (trudno dostepnej) w Polsce, zakup dostepu do zbioréw bibliotecznych, karta
biblioteczna, itp. ) do wysokosci 5 000 zt.

5. Stypendysci we wfasnym zakresie, zobowigzani s3 do wykupienia ubezpieczenia
zdrowotnego, OC i NNW na czas pobytu na stazu zagranicznym.

6. W ramach wsparcia finansowego Uczestnik Projektu |-SDUPL zobowigzany jest do
podpisania Umowy pomiedzy Uczestnikiem Projektu a Beneficjentem.

7. Zlecenie wyptaty srodkéw finansowych na wsparcie zagranicznej mobilnosci doktorantow
finansowanych z Projektu I-SDUPL nastgpi w ciggu 14 dni od wejscia w zycie Umowy pomiedzy
Beneficjentem a stypendystg

8. Srodki finansowe na realizacje stazu zagranicznego sg przekazywane na rachunek bankowy
wskazany przez stypendyste, w sposdb zgodny z regulacjami prawnymi obowigzujgcymi na
Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie oraz Umowg pomiedzy Beneficjentem a
doktorantem

9. Wsparcie w przypadku stazy krdtszych niz 6 miesiecy bedzie wyptacane jednorazowo w PLN.
W przypadku stazy 6 miesiecznych koszty pobytu bedg wyptacane w dwéch transzach: w ciggu
14 dni od wejscia w zycie Umowy oraz w ciggu 14 dni od po uptywie 3 miesiecy stazu.

10. Beneficjent nie bedzie ponosit dodatkowych kosztéw zwigzanych z odbywaniem stazu
zagranicznego przez stypendyste, w tym kosztdw dodatkowych podrézy w okresie trwania
stazu lub kosztéw zwigzanych z przedtuzeniem stazu.

11. W catym okresie udziatu w projekcie, stypendysta musi posiadaé status doktoranta Szkoty
Doktorskiej UPL.

§5
[Zasady rozliczenia z udziatu w stazu]

1. Stypendysta jest zobowigzany, w terminie 30 dni po zakonczeniu stazu, dostarczy¢ do
Kierownika Projektu I-SDUPL, za posrednictwem biura Szkoty Doktorskiej UPL,
dokumentéw stanowigcych rozliczenie wyjazdu:

- certyfikatu podpisanego przez instytucje goszczaca,

- sprawozdania merytorycznego opisujgcego aktywnosci naukowe realizowane przez
doktoranta podczas trwania stazu,
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- kompletu dokumentéw wprowadzonych zarzadzeniem Rektora nr 3/2023 z dnia
13.01.2023 w sprawie warunkoéw i trybu kierowania za granice doktorantow
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie w celach naukowych i szkoleniowych oraz
uprawnien przystugujgcych doktorantom w zwigzku z wyjazdami zagranicznymi,

- notatki w jezyku polskim i angielskim wraz ze zdjeciami, zawierajgcej podstawowe
informacje o odbytym stazu (termin, osrodek goszczgcy, opiekun naukowy, gtéwne
aktywnosci podejmowane podczas stazu);

2. Po powrocie z zagranicznego stazu stypendysta jest zobowigzany do wygtoszenia referatu
seminaryjnego, w miejscu i w terminie ustalonym wraz z promotorem/ami.

3. Stypendysta jest zobowigzany do umieszczania, we wszystkich publikacjach, prezentacjach
i raportach powstatych w zwigzku z realizacjg zagranicznego stazu finansowanego z Projektu
I-SDUPL, podziekowan: ,This work/presentation/article/project etc. has been supported by
the Polish National Agency for Academic Exchange (NAWA) under the STER programme:
,»Actions towards the internationalization of the Doctoral School of the University of Life
Sciences in Lublin (I-SDUPL)” lub ich odpowiednika w jezyku polskim.

§6
[Rezygnacja/skreslenie ze stazu, utrata statusu doktorantal]

1.Stypendysta moze zrezygnowac z udziatu w stazu sktadajgc pisemng rezygnacje skierowang
do kierownika Projektu I-SDUPL. W przypadku rezygnacji stazysta moze zosta¢ zobowigzany
do zwrotu na rzecz Beneficjenta poniesionych kosztéw zwigzanych z udziatem w stazu.
Ostateczna decyzja dotyczgca zwrotu poniesionych kosztéw bedzie podejmowana
indywidualnie, na podstawie zaistniatych przestanek.

2. Beneficjent moze skresli¢ stypendyste z udziatu w stazu w nastepujacych przypadkach:

a) naruszenia Regulaminu Szkoty Doktorskiej UPL lub warunkéw Umowy pomiedzy
Beneficjentem, a doktorantem;

b) razgcego naruszenia porzadku organizacyjnego podczas stazu;
c) utraty statusu doktoranta.

3. W przypadkach wskazanych w pkt. 2a-c niniejszego paragrafu, stypendysta jest zobligowany
do natychmiastowego przerwania stazu i zwrotu wsparcia przewidzianego na pobyt
proporcjonalnie do pozostatego okresu planowanego stazu. Stazysta moze takze zostac
zobowigzany do zwrotu na rzecz Beneficjenta cato$ci poniesionych kosztéw zwigzanych z
udziatem w stazu. Ostateczna decyzja dotyczaca zwrotu poniesionych kosztéw bedzie
podejmowana indywidualnie, na podstawie zaistniatych przestanek.
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§7

[Postanowienia koncowe]

1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 15 maja 2024 roku i obowigzuje do konca realizacji
Projektu I-SDUPL.

2. Beneficjent zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu.

3. Uczestnik Projektu I-SDUPL pisemnie potwierdza zapoznanie sie z Regulaminem i
respektowaniem jego zasad.

4. Regulamin jest dostepny na stronie internetowej Projektu I-SDUPL oraz w Biurze Projektu I-
SDUPL.



