(AW

UNIWERSYTET
WARMINSKO-MAZURSKI
W OLSZTYNIE

Charakterystyka sktadnikow lipofilnych owocow oliwnika
baldaszkowego (Elaeagnus umbellata Thunb.)

Anna Bieniek!, Matgorzata Tanska?, Beata Pitat?, Justyna Bojarska?
! Katedra Agroekosystemoéw i Ogrodnictwa, Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie, ul. Prawochenskiego 21, 10-720 Olsztyn
2 Katedra Przetwodrstwa i Chemii Surowcow Roslinnych, Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie, pl. Cieszynskiego 1, 10-726 Olsztyn
e-mail: anna.bieniek@uwm.edu.pl

UZASADNIENIE | CEL BADAN

Oliwnik baldaszkowy (Elaeagnus umbellata Thunb.) w warunkach
Polski jest jeszcze mato rozpowszechniony w uprawie, ale zyskuje
na znaczeniu, szczegodlnie w uprawach ekologicznych. Atutami
W uprawie tego gatunku sg mate wymagania co do stanowiska
oraz pielegnacji krzewow oraz jesienny termin dojrzewania
owocow, ktore dobry smak uzyskujg pod koniec pazdziernika i sg
doskonate do konsumpcji w stanie Swiezym. Owoce przetwarzane
sg gtownie na dzemy, soki, wina, nalewki. Pozostajgce
po produkcji soku wyttoki owocowe mogg by¢ réwniez dobrym
zrodtem oleju.

Celem pracy byto scharakteryzowanie frakcji lipidowej owocow
oliwnika baldaszkowego.

MATERIAL | METODY

Materiatem do badan byty wyttoki otrzymane po wyttoczeniu soku z owocow
trzech odmian (‘Red Milan’, ‘Sweet Milan’, 'Amber’) oraz dwoch biotypow
(K, i K,) oliwnika baldaszkowego (fot. 1) uprawianego w Polsce centralne;
(Milanowek). Frakcje lipofilng wyekstrahowano z wyttokow owocowych heksanem
w aparatach Soxhleta, ekstrakcja trwata 16 godzin. We frakcji lipidowej oznaczono
sktad kwasow ttuszczowych oraz zawartos¢ sktadnikow bioaktywnych takich
jak fitosterole, tokoferole i karotenoidy. Do oznaczen wykorzystano techniki
chromatograficzne (chromatografia gazowa i cieczowa) [Mikotajczyk i in. 2018].
Wyniki analizowano statystycznie z wykorzystaniem programu Statistica 13.3 PL
(StatSoft, Krakow, Polska), stosujac analize wariancji (ANOVA) z testem Tukey’a
przy poziomie istotnosci p < 0,05.

WYNIKI BADAN

wielokwiatowy §

Fot. 1. Wyglad owocow badanych odmian i genotypdéw oliwnika
baldaszkowego w poréwnaniu do owocow oliwnika wielokwiatowego.
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Rysunek 1. Zawartosc frakcji lipofilnej w wyttokach z owocow oliwnika
baldaszkowego réznych odmian i biotypow
(rézne litery wskazuja na istotne réznice, p < 0,05).
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Tabela 1. Profil kwaséw ttuszczowych i lipofilnych sktadnikéw bioaktywnych owocow
oliwnika baldaszkowego (rdzne litery wskazujg na istotne roznice, p < 0,05).

Frakcja lipidowa owocow oliwnika (Rys. 1) cechowata sie stosunkowo wysokim
udziatem kwasu o-linolenowego z rodziny kwasow ttuszczowych omega-3, ktory

SKLADNIKI ODMIANA
CHEMICZNE Amber K1 K2 Red Milan | Sweet Milan
KWASY TLUSZCZOWE (%)

Palmitynowy 9,51+0,16° 11,21+0,42¢ | 8,62+0,59= | 10,08+0,23* | 9,45+0,28"
Oleopalmitynowy | 0,93+0,01°b 1,260,064 0,68+0.01= 1,17+0.01¢ 1,260,064
Stearynowy 1,92+0,022 2,19+0,082 2,21+0,032 2,31+0,532 2,07+0,]132
Oleinowy 44,38+0,19¢ | 36,41+0,44= | 41,99+0,01° | 46,96+0,11¢ | 49,14+0,47¢
Linolowy 28,28+0,33 | 31,71+£0,40c | 33,19+0.449 | 24,45+0,50= | 24,51+0,662
a-Linolenowy 14,57+0,332 | 16,85+0.66® | 12,93+0,162 | 14,63+£0,392 | 13,19+0.367
Arachidowy 0,430,012 0,370,062 0,39+0,01= | 0,43+0,092 0,40=0,092
ZAWARTOSC FITOSTEROLI (mg/100 g frakcji lipofilnej)
Kampesterol 12,81+1,11® | 23,83+0,107 10,63+0,01¢ | 21,92+0,10¢ | 17,27+1,30¢
Stigmasterol 5,10=0,692b 5,87+0,37b 4,39+0112 5,84+0,51b 5,80=0,60¢
B-sitosterol 465,04+42.16° | 543,58+45.814 | 258,32+2. 922 | 457,01+11,78¢ | 331,71+9,920
Cykloartenol 45,12+2,23> | 57,55+24.05° | 20,19+1,692 | 43,12+2,09° | 0,00+0,007
Suma 559,00+81,87¢ | 707,31+13,18¢ | 372,54+1,552 | 550,27+7.48 | 446,78+22 830
ZAWARTOSC TOKOFEROLI (mg/100 g frakcji lipofilnej)
a-Tokoferol 106,18+0,23> | 225,62+0,422 | 41,22+0,13¢ | 184,53+1,50¢ | 109,59+1,33¢
v-Tokoferol 21,21+£0,162 | 42,54+0,03¢ | 30,23+0,06° | 42,25+1,83¢ | 35,37+]1,23¢
Suma 134,70+0,26* | 283,69+0,43¢ | 74,84+0,11= | 236,98+1,77¢ | 151,40+2,63¢
ZAWARTOSC KAROTENOIDOW|(mg/100 g frakcji lipofilnej)
Luteina 1,23+0,27" 2,61=0,19¢ 0,85+0,042 | 3,35+0,044 1,2320.01t
B-Karoten 1,25+0,022 6,38+1,27" 1,35+0,0620 | 7,13+0,03= 2,270,032
Likopen 0,55+0,012 7,351,464 2,45+0,58 | 20,11+0,042 | 3,94+0,05¢
Suma 4,73+0,522 49,75+2.394 | 13,49+1,53 | 72,83+0,20¢ | 18,41+0,14¢
WNIOSKI

w zaleznosci od odmiany i biotypu zawierat sie w zakresie 13-17% (Tab. 1).

Czynnik genetyczny determinowat tez zawartos¢ lipofilnych sktadnikow
bioaktywnych takich jak: fitosterole, tokoferole i karotenoidy (Tab. 1).

 Dominujgcymi tokoferolami we frakcji lipidowej, niezaleznie od odmiany i biotypu,
byty a- i y-tokoferol, natomiast B-sitosterol, cykloartenol i kampesterol byty
gtownymi fitosterolami. Sposrod karotenoidow w najwiekszej ilosci wystepowaty
likopen, luteina i 3-karoten (Tab. 1).

 Frakcja lipidowa owocow odmiany Amber, odmiennej pod wzgledem barwy
(Fot. 1) od pozostatych odmian i biotypow, wyrdzniata sie najmniejszg zawartoscia
karotenoidow (Tab. 1).

* Wykazano podobienstwa biotypu K1 i odmiany Red Milan oraz biotypu K2 i Sweet

Milan pod wzgledem profilu sktadnikow frakgji lipofilnej (Tab. 1).
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