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MIEJSCE REALIZAC)I PROGRAMU

UNIWERSYTET W PORTO

Rua do Campo Alegre, 823
4150-180 Porto, Portugal




PROGRAM

Obejmowat:
e dwutygodniowe szkolenie
online w zakresie zywnosci
e zajecia na uczelni - wyktady
oraz zajecia praktyczne
e Wyjazd do:

o siedziby firmy Riberalves,
producenta tradycyjnego
dorsza - bacalhau

o Peniche

o Torre de Moncorvo



Wyjazd do Peniche







Zajecia na uczelni

Mielismy za zadanie stworzyc
danie, ktore potgczytoby flagowy
portugalski sktadnik, czyli dorsza,

Z naszg polska kuchnia.

ZdecydowaliSmy sie na
przygotowanie pierogow z
dorszem, marchwig, boczkiem |
cebulg, podane w maslanym
sosie cytrynowym oraz surowke z
biatej kapusty z marchwia.










N Z0OR S TN | 4

X

KUCHNIA W PORTUGALII




Py N =l 1 el |

N R i 5 5 s Y "Q\,‘r > :P N R SR S e T Y "Q\,‘r 7 :' N L - "5 T R ST BT T Y "é‘r 7 :' | R = EE S e T Y "Q\,‘r 7 :' N LA "t S T e Y "Q\,‘r 7 :' N e
AW L5 D2y N%@W\ P LS ﬁ?ﬂ*};ﬁ%@»@ 'L 24 NV "-m-“f:’-’o%\\?ﬁw-ﬁ?\ m-?t%ﬁ%@a@
= e, | PN —0= (o PRI =0= &) - {IPH (>¢ =G @) -

| 2% AU poN Zo R \

Va X U TAN - ST AN SR T A XY
KUCHNIA W PORTUGALII

f TOPREM [rewic i kil T :
¥ T e aas
'8 Jda ,o -
Sancn Wi SAE e S8
¥ Pt 20y -
i T 4 g
726240 .
’
B




N

~

ZEDONIA




~ 9-13 pazdziernika 2023 roku



