ERASMUS+ KROK PO KROKU
PRZED WYJAZDEM

1. Zapoznaj sie z informacjami dotyczacymi mozliwosci programu Erasmus+ zaprezentowanymi na
stronie https://up.lublin.pl/edukacja/erasmus/erasmus-student/ (regulaminy i procedury,
dokumenty rekrutacyjne i wyjazdowe wymagane przed wyjazdem). W razie watpliwosci skontaktuj
sie z pracownikiem Biura Wymiany Akademickiej (Budynek Biblioteki Gtdwnej UP w Lublinie. pietro
1, pokdj 309), gdzie mozesz uzyskaé szczegdtowe informacje.

2. Przede wszystkim wybierz uczelnie, na ktérej zamierzasz studiowac z listy naszych uczelni
partnerskich: https://up.lublin.pl/edukacja/erasmus/erasmus-student/

lub znajdz wybrang uczelnie z listy wszystkich uczelni biorgcych udziat w programie Erasmus +:
Erasmus https://eacea.ec.europa.eu/erasmus-plus/actions/erasmus-charter en.

W drugim przypadku, skontaktuj sie z biurem Erasmus w celu zainicjowania umowy z wybrang
uczelnia.

3. Wejdz na strone internetowg uczelni przyjmujacej, na ktérg chcesz aplikowadé i sprawdz czy
uczelnia oferuje przedmioty, ktére odpowiadajg Twojemu kierunkowi, zgromadz informacje na temat
termindw aplikacji do uczelni partnerskiej (terminy réznig sie pomiedzy uczelniami) oraz zapoznaj sie
z wymaganiami obowigzujgcej na wybranej uczelni (procedury aplikacyjne), ponadto warunkami
studiowania, przedmiotami, kalendarzem akademickim oraz ewentualnym zakwaterowaniem.
Nawigz bezposredni kontakt z koordynatorem wybranej uczelni i popros o wymagane informacje jesli
nie znajdziesz ich na stronie internetowej uczelni.

4. 716z w Biurze Wymiany Akademickiej wymagane dokumenty rekrutacyjne: Formularz
rejestracyjny, CV w jezyku angielskim, zaswiadczenie jezykowe i wykaz zaliczen (wedtug wzorow
zamieszczonych na stronie internetowej w zaktadce Krok 1 -Rekrutacja)

5. Po zakwalifikowaniu na wyjazd przez komisje ds. wymiany miedzynarodowej koordynator
uczelniany nominuje zakwalifikowanych studentéw na studia w uczelni zagranicznej. Niektére
uczelnie wymagaja bezposredniego logowania studenta do ich wewnetrznego systemu
rejestracyjnego. Po nominacji przez koordynatora uczelnianego i akceptacji przez uczelnie
zagraniczng otrzymasz mailem z uczelni zagranicznej wszelkie potrzebne informacje i wskazéwki.
Dowiedz sie o warunki zakwaterowania na uczelni przyjmujgcej. Jesli uczelnia gwarantuje akademik,
skontaktuj sie z ich biurem Erasmus+. Jesli nie, poszukaj zakwaterowania w prywatnych mieszkaniach
korzystajac z zaufanych stron lub skontaktuj sie z ESN uczelni (Erasmus Student Network), jesli
dotyczy.

Nie przekrocz terminéw wysytania niezbednych dokumentéw.
4. Po akceptacji przez uczelnie zagraniczng, zt6z w biurze dokumenty wyjazdowe:

-Karte Uzgodnien (dokument, w ktérym student wraz z koordynatorem wydziatowym uzgadniajg
liste przedmiotéw do zrealizowania w uczelni partnerskiej i sposéb zaliczenia ewentualnych
przedmiotow, ktére nie mogg zostac zaliczone w uczelni partnerskiej). Upewnij sie, aby wybrac
przedmioty, ktére najbardziej korespondujg z przedmiotami na Twojej uczelni wysytajgcej. Jesli s
jakie$ przedmioty w uczelni wysytajacej, ktére nie bedg mogty byz zaliczone w uczelni przyjmujacej,
skontaktuj sie z wyktadowcami i przedyskutuj warunki ich zaliczenia.


https://up.lublin.pl/edukacja/erasmus/erasmus-student/
https://eacea.ec.europa.eu/erasmus-plus/actions/erasmus-charter_en

-Online Learning Agreement (na podstawie zatwierdzonej juz Karty Uzgodnien, uzupetnij OLA w
systemie online wedtug przewodnika OLA 3.0 dostepnego na stronie internetowej). Jest to umowa
zawierajgcg termin Twojego wyjazdu i przedmioty, ktdre bedziesz z zalicza¢ w zagranicznej uczelni.

-Forma wypfaty grantu

5. Po poprawnym wypetnieniu wszystkich dokumentéw i przed podpisaniem umowy pomiedzy
studentem a uczelnig na wypfate grantu wypetnij obowigzkowy test OLS (test poziomujacy online z
jezyka wyktadowego, dostep do testu nadany przez koordynatora uczelnianego, system bezptatnie

.....

jezykowych, ktére mozna odbywa¢ w dowolnym czasie i miejscu w czasie trwania mobilnosci.).

6.W dniu podpisania umowy przedstaw w biurze dowody ubezpieczenia (karta EKUZ i/lub
rownowazne ubezpieczenie prywatne, od nastepstw nieszczesliwych wypadkéow i ubezpieczenie OC,
wczesniej student otrzymuje zaswiadczenie do NFZ w celu uzyskania EKUZ, mozna wykupié
uniwersalng legitymacje studencka, ktora bedzie wazna w kazdym kraju Unii Europejskiej, np. ISEC /
Euro 26) i dowdd uzupetnionego testu OLS. Wraz z umowa na wyjazd otrzymasz dokument
potwierdzajacy, ze jeste$ studentem UP, dokument przydatny do legalizacji pobytu na miejscu i jesli
dotyczy pismo dla Ambasady w celu wydania wizy. Otrzymasz réwniez dokument do banku do
zrealizowania pierwszej raty grantu (wyptata w banku) lub kwota zostanie przelana na twoje konto
jesli zaznaczytes uprzednio tg opcje w dokumencie Forma wyptaty grantu. Pamietaj, aby otworzy¢
rachunek w euro, poniewaz stypendium Erasmus + jest przelewane na Twoj rachunek w walucie
Euro.

7. Pamietaj, ze otrzymasz | rate stypendium Erasmus+ przed Twoim wyjazdem, a Il rata (potowa
miesiecznej stawki stypendium) trafi na Twoje konto po przyjezdzie i dostarczeniu przez Ciebie
wszystkich dokumentéw (Transcript of Records, Potwierdzenie pobytu, sprawozdania z pobytu w
Word, zdje¢ z wyjazdu, prezentacji Power Point i wypetnieniu EU Survey po mobilnosci).

8. Studenci ,,z mniejszymi szansami” (studenci niepetnosprawni i studenci otrzymujacy stypendium
socjalne w semestrze poprzedzajgcym wyjazd, wymagana dokumentacja) otrzymajg dodatek do
wsparcia indywidualnego w wysokosci 250 EUR/miesigc. Warunkiem jest dostarczenie do biura
decyzji o przyznanym stypendium socjalnym przyznanym w semestrze poprzedzajgcym Twoj wyjazd /
aktualnego orzeczenia o niepetnosprawnosci). W przypadku wyjazdow krétkoterminowych dodatek
wynosi 100 EUR za okres mobilnosci trwajacej od 5 do 14 dni lub 150 EUR za okres mobilnosci
trwajacej od 15 do 30 dni.

PODCZAS TWOJEGO POBYTU

1. Moze sie zdarzy¢, ze nie wszystkie wybrane przez Ciebie przedmioty beda dostepne w uczelni
przyjmujacej po Twoim przyjezdzie. Zwykle w takim przypadku dostepne sg inne, nowe przedmioty.
Zmian do Learning Agreement (LA) mozesz dokona¢ w ciggu miesigca od rozpoczecia zajec. Student
moze dokona¢ zmian w LA za zgodg koordynatorow wydziatowych obu zainteresowanych uczelni i
koordynatora uczelnianego. W tym celu student uzupetnia Karte Uzgodnient Zmiany (druk UP) i na
podstawie tego dokumentu, jesli zostat zatwierdzony przez koordynatora wydzialowego w UP w
Lublinie, wypetnia online w OLA cze$¢ o nazwie During mobility — Changes to Learning Agreement.
Zmiany te sg réwniez zatwierdzane przez koordynatoréw online.

2. Po wpisaniu zamiennych przedmiotow i podpisaniu przez Ciebie Changes to the Learning
Agreement poinformuj nas mailowo o zmianie dokumentu w systemie i czekaj na nasze
potwierdzenie i sprawdzenie Twojego Changes to the Learning Agreement — OLA.



3. Poszukaj znajomych korzystajgc z roznych grup na Facebooku, np. Erasmus students in (nazwa
miasta, w ktérym jestes), Foreigners in (nazwa miasta w ktérym jestes$) lub stron internetowych, np.
ESN. Bierz udziat w spotaniach np. Orientation Week , warsztatach organizowanych przez uczelnie
przyjmujaca.

4. W trakcie pobytu mozesz rdwniez zdecydowac o przedtuzeniu okresu studiéw o nastepny semestr
(tylko w tym samym roku akademickim) nie pdzniej niz 1 miesigc przed uptywem terminu
zakonczenia studiéw zapisanego w pierwotnej umowie. Decyzja o przedtuzeniu studiéw powinna by¢
zaakceptowana przez koordynatora wydziatowego UP(na podstawie Karty Uzgodnienri i OLA na
dodatkowy semestr), koordynatora uczelnianego UP i uczelni zagranicznej . Student powinien napisac
podanie do koordynatora uczelnianego z prosbg o przedtuzenie studiéw o nastepny semestr i
wypetni¢ dokument Application for extension of study period. Dodatkowe stypendium na okres
przedtuzenia pobytu nie jest gwarantowane, ale mozliwe w miare posiadanych wolnych srodkéw
finansowych.

PRZED POWROTEM:

1. Przed powrotem do kraju, powiniene$ uzyska¢ od uczelni przyjmujacej zagranica:

- TRANSCRIPT OF RECORDS (wykaz zaliczen za okres studiow w uczelni zagranicznej), na podstawie
ktdrego sporzadzona jest w biurze Karta zaliczen, ktéra wraz z dostarczonymi dokumentami
przekazywana jest do odpowiedniego dziekanatu celem uznania odbytego okresu studidw w uczelni
macierzystej. Liczba oraz nazwy przedmiotdw, zawartych w Wykazie Zaliczen (Transcript of Records)
muszg zgadzac sie z liczbg oraz nazwami przedmiotdw wpisanych do Learnig Agreement.

- CONFIRMATION OF STAY — zaswiadczenie od kiedy do kiedy studiowate$ w uczelni partnerskiej
(daty powinny by¢ zgodne z datami na Twojej Umowie finansowej)

Po powrocie do kraju:

1. W ciggu dwdch tygodni od powrotu powinienes dostarczy¢ do Biura Wymiany Akademickiej:
- TRANSCRIPT OF RECORDS

- CONFIRMATION OF STAY

- LEARNING AGREEMENT: czes¢ ,,Changes to the Learning Agreement”’— ze wszystkimi niezbednymi
podpisami

- ANKIETE STUDENTA — wypetniasz on-line, link do ankiety otrzymasz na adres email, podany we
whiosku dla kandydatéw na studia zagraniczne

- SPRAWOZDANIE z mobilnosci w Wordzie
- ZDJECIA z mobilnosci, ktére mogg zosta¢ wykorzystane w celach promocyjnych.
- PREZENTACIE w Power Point

Po dostarczeniu do biura wszystkich wymaganych dokumentéw pracownik biura przyzna Ci druga
rate grantu uzgodniong przed wyjazdem w formie umowy. Jesli Twdj pobyt zostat skrocony o wiecej
niz 5 dni, druga rata grantu zostaje odpowiednio zmniejszona.

Po zakonczonej mobilnosci zapraszamy do zaangazowania sie w opieke nad studentem zagranicznym
w UP w Lublinie w ramach programu Study Buddy.



