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Program praktyk

• Produkcja i oczyszczanie rekombinowanych białek do stosowania jako antygeny i do 
oczyszczania przeciwciał na zasadzie powinowactwa („affinity chromatography” i „SDS 
electrophoresis”)

Zostały użyte m.in. tagi HIS, GST i MBP.

• Oczyszczanie przeciwciał („affinity chromatography”); wirowanie frakcjonujące 
przeciwciał („centrifugation”)

• Kontrola jakości przeciwciała / charakterystyka („Western Blot”/ immunofluorescencja)



Praca w laboratorium













Poszukiwanie zakwaterowania

W trakcie poszukiwania zakwaterowania bardzo często można napotkać 
fałszywe ogłoszenia i oszustów, szczególnie poszukując na platformie 
Facebook!!!

Miejsca w akademikach zazwyczaj są zarezerwowane tylko dla studentów 
danego uniwersytetu.

Strony, na które warto zwrócić uwagę:

• Uniplaces

• Spotahome

• idealista (mi udało się znaleźć pokój na tej stronie)

• olx.pt

• grupy Erasmus Lizbona na whatsapp (można też próbować przez Facebook)



Komunikacja miejska
i pozamiejska

W przypadku, gdy zamierzamy dojeżdżać codziennie do pracy lub po prostu dużo podróżować po Lizbonie
i okolicach, najlepszym wyborem jest zakup karty „navegante”.

Kartę można wyrobić w różnych punktach obsługi transportowej, jednakże jej wydanie zajmuje kilka dni.

Jedynym wiadomym mi miejscem, w którym kartę można odebrać w ciągu jednego dnia jest punkt
znajdujący się pod adresem:

Av. Duque de Ávila 12, 1000-176 Lisboa, Portugalia

Bez znaczenia kiedy opłacimy kartkę, jest ona zawsze ważna jest do ostatniego dnia danego miesiąca. 



Obszar, po którym można się poruszać 
posiadając kartę: 



Nawiązywanie nowych relacji



Zwiedzanie i aktywne
spędzanie czasu







Santos Populares



Dziękuję
za uwagę


