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RECENZJA

rozprawy doktorskiej mgr inz. Anny Skowerskiej-Wisniewskiej
pt. ,,Obraz reakcji behawioralno-fizjologicznych koni w warunkach zaburzonego zycia
stadnego i wsparcia socjalnego podczas izolacji”
przygotowanej pod kierunkiem naukowym prof. dr hab. lwony Janczarek
Recenzje wykonano na podstawie powotania mnie na recenzenta
przez Rade Dyscypliny Zootechnika i Rybactwo Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie
oraz umowy nr NE.5200.3.2.2023.5

Konie s3 zwierzgtami stadnymi, tworzacymi silne wigzi z osobnikami swojego
gatunku. Przebywanie w grupie zwigksza mozliwo$¢ przetrwania w naturalnych warunkach
i zapewnia bezpieczenstwo i dobrostan koni towarzyszacych cztowiekowi. Relacje w grupie
sg niezbedne do realizacji co najmniej 3 z 5 podstawowych wolno$ci niezbednych do
zachowania dobrostanu (wolno$¢ w wyrazaniu naturalnego behawioru, wolno$¢ od strachu
i cierpienia, wolno$¢ od dyskomfortu; w mniejszym stopniu, ale mogg wptywac rowniez na
wolno$¢ od glodu i pragnienia oraz wolnos¢ od boélu, urazow i chordb). lzolacja
i uniemozliwienie kontaktu ze stadem powoduje stres i moze prowadzi¢ do zaburzen
behawioralnych, a nawet chordb. U koni towarzyszacych cztowiekowi zaro6wno separacji jak
i wprowadzania nowych zwierzat do stada, czyli zaburzen jego hierarchii zwykle jednak nie
da si¢ unikngé. Zmianom pojawiajacym si¢ u osobnikow odizolowanych od stada po$§wigcono
wiele badan, zaproponowano tez metody tagodzenia stresu, ktoremu podlega kon w takich
sytuacjach. Efektem tych prac sg liczne publikacje naukowe i popularno-naukowe oraz
wytyczne opublikowane na stronie Miedzynarodowej Federacji Jezdzieckiej (FEI). Zadna
z metod lagodzenia stresu zwigzanego z izolacja nie jest jednak wystarczajagco skuteczna,
dlatego pozostaje to otwarty obszar badawczy. Pomimo, iz wigzi W stadzie dotyczg
wszystkich zwierzat, badania skupiaja si¢ przede wszystkim na osobnikach odizolowanych,
pozostawiajac bez odpowiedzi pytania 0 skutki zaburzenia relacji pomigdzy zwierzg¢tami,
ktore pozostaly w stadzie o zmienionym sktadzie.

Problemem relacji w stadzie koni i jej zaburzeniami zajeta si¢ mgr inz. Anna
Skowerska-Wisniewska w swojej pracy doktorskiej. Podjeta si¢ zatem trudnego zadania
rozwijania tematu, ktory pozostawia wiele niewiadomych, a nowatorskim aspektem jest ocena
koni, ktére pozostaja w stadzie po izolacji niektorych osobnikow. Jej badania zostaly



natychmiast zauwazone i docenione przez portale internetowe zajmujace si¢ uzytkowaniem
koni, co potwierdza, ze podjety przez Doktorantk¢ temat jest aktualny, budzi szerokie
zainteresowanie i jest niezwykle wazny z praktycznego punktu widzenia.

Tytut rozprawy sugeruje szerokie potraktowanie zagadnienia, co znalazto
odzwierciedlenie w rozprawie, aspekty poruszone przez Doktorantk¢ wymagaja jednak
dalszych badan. Praca mgr inz. Anny Skowerskiej-Wisniewskiej otwiera zatem nowy
kierunek w badaniach behawioralno-fizjologicznych koni.

Doktorantka jest autorka 25 prac (wedtug bazy danych UP w Lublinie), wedlug Web
of Science Core Collection liczba cytowan Jej prac w dniu sporzadzania recenzji wynosi 30, a
HI 4.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska stanowi spojny tematycznie cykl 4
prac, w tym 3 artykutow opublikowanych w Animals oraz 1 opublikowanego w Medycynie
Weterynaryjnej w jezyku angielskim. Prace te stanowig oryginalne rozwigzanie problemu
wystepowania i objawow Stresu separacyjnego w stadzie koni oraz interakcji rozpatrywanych
jako wsparcie socjalne podczas odosobnienia. Sumaryczny IF publikacji wynosi 10,091, a
sumaryczna punktacji MNiSW 370 punktow (wedtug wykazu z 2021), co potwierdza wysoki
poziom naukowy publikacji. W dwoch pracach mgr inz. Anna Skowerska-Wisniewska jest
pierwszym autorem, a w kolejnych dwoch autorem korespondujacym. W dwoch pracach
deklaruje wiodacy udzial w stworzeniu koncepcji badawczej, a w dwoch pozostatych
wspotudziat w stworzeniu tej koncepcji. Przedstawiony cykl publikacji spetnia zatem wymogi
stawiane pracom doktorskim przez obowigzujace przepisy.

Do rozprawy dolaczone jest streszczenie w jezyku polskim i angielskim oraz opis
przeprowadzonych badan, na ktory sktada si¢ spis tresci, wstep, hipotezy badawcze i cel
pracy, material i metody, wyniki, dyskusja, podsumowanie i wnioski oraz spis 84 pozycji
pisSmiennictwa.

Artykuty stanowigce podstawe rozprawy doktorskiej mgr inz. Anny Skowerskiej-
Wisniewskiej zostaty przygotowane zgodnie ze standardami publikacji naukowych, a ich
wartos¢ merytoryczna zweryfikowana przez niezaleznych specjalistow podczas recenzji przed
opublikowaniem. Pozostaje zatem ocena spojnosci tematycznej prac, wnioskoOw oraz
przedstawionego opisu.

Rozdziat ,,Wstegp” zawiera krotkie 1 rzeczowe wprowadzenie w zagadnienia omowione
w publikacjach. W tej czesci Doktorantka zawarta krotka charakterystyke relacji w stadzie
i ich znaczenia w warunkach naturalnych i w przypadku koni towarzyszacych cztowiekowi,
gdzie problem separacji jest nieunikniony. W dalszej czeSci wstepu skupita si¢ na izolacji
i metodach wsparcia socjalnego, w tym relacji z osobnikami innego gatunku, co jest
powszechng praktyka w przypadku koni towarzyszacych cztowiekowi. Wspomniata rowniez
o reakcjach behawioralnych i fizjologicznych zwigzanych ze stresem separacyjnym.

Za cel pracy Autorka przyjeta ,,oceng zmian fizjologicznych, behawioralnych
i lokomotorycznych u koni podczas zaburzenia hierarchii stadnej, wymuszonej izolacji
socjalnej lub interakcji z przedstawicielami innych gatunkoéw zwierzat roslinozernych,
rozpatrywanej jako ewentualne wsparcie socjalne”. Zatozony sposoéb tej oceny precyzuja
szczegotowe cele pracy, w ktorych mgr inz. Anna Skowerska-Wisniewska okresla badane
parametry oraz sytuacje w ktorych zostang one zmierzone.



Liczba przebadanych koni jest duza, tacznie 79 zwierzat, co zapewnia wiarygodnag
ocene wynikow i weryfikacje zastosowanych metod. Doktorantka w jasny i obszerny sposéb
opisata przeprowadzone testy i procedury doswiadczalne: test zaburzenia hierarchii
dominacji, test nowego obiektu, test podej$cia do obiektu, test wspottowarzyszenia gatunkow,
test izolowanego konia oraz badane parametry: czestos¢ i zmienno$¢ rytmu serca oraz cechy
behawioralne i lokomotoryczne. Doktadnie opisata tez uzyte testy statystyczne, uzasadniajac
wybor testow zastosowanych w analizie konkretnych parametrow.

Wyniki opisano obszernie, odnoszac si¢ do szczegotowych celow pracy
i opublikowanych artykulow. Pierwszym celem szczegdétowym byta ocena wybranych cech
behawioru, aktywnosci lokomotorycznej oraz czestosci i zmiennoS$ci rytmu serca koni w
stadzie podczas krotkiej separacji osobnikoéw o réznej hierarchii. Do zbadania tego
zagadnienia postuzyla si¢ testem zaburzenia hierarchii dominacji w r6znych wariantach.
Dos$wiadczenie miato istotny wptyw na wszystkie badane cechy behawioralne,
lokomotoryczne i parametry czynnosci serca, nie wptyngto natomiast na czas odpoczynku,
sennosci 1 stgpa. Zastosowanie rdznych kombinacji testu (oddzielania klaczy o réznej pozycji
w hierarchii stada) wykazato ponadto, ze réznice w nasileniu wystgpowania badanych cech
behawioralnych pojawiaja si¢ niezaleznie od pozycji odizolowanych osobnikow w hierarchii
stada, jednak obraz tych réznic byt odmienny dla konkretnych cech i zastosowanej
kombinacji testu. Kolejnym szczegétowym celem badawczym byta analiza wplywu pici,
sposobu utrzymania i uzytkowania koni na obraz ich krotkotrwatej izolacji socjalne;j
1 poszukiwanie mozliwo$ci oceny obrazu tej izolacji za pomoca podstawowych parametréw
fizjologicznych, czyli czgstosci rytmu serca i czgstosci oddechow. Wyniki potwierdzity
wplyw izolacji na czestos¢ skurczow serca i oddechow, ale nie stwierdzono zwigzku tych
réznic z plcia, uzytkowaniem ani utrzymaniem (badano konie w trzech osrodkach, a roznice
dotyczyty przede wszystkim kontaktow koni pomiedzy sobg i przyzwyczajenia do izolacji).
Stwierdzono natomiast, ze réznice w wartosciach badanych parametréw wiaza si¢ z
zachowaniem podczas izolacji i powrotu konia do stada. Kolejnych celem szczegétowym byta
ocena porownawcza czgstosci 1 zmiennosci rytmu serca oraz aktywnos$ci lokomotorycznej
koni podczas przebywania w stadzie/izolacji w towarzystwie/bez towarzystwa koztow.
Wykazano, ze obecno$¢ koztow istotnie wptywa na badane cechy lokomotoryczne (czas
stania, stgpa, ktusa/galopu) oraz na niektore parametry rytmu serca — w zalezno$ci od czasu
pomiaru (w spoczynku, podczas testowania i po testowaniu). Stwierdzono ponadto réznice w
reakcji klaczy 1 watachow. Przedstawione w tej cze$ci wyniki sa wazne i ciekawe,
potwierdzaja korzystny wplyw obecnosci koztow na aktywno$¢ lokomotoryczng, Co stanowi
cze$ciowe wsparcie socjalne, jednak kwestie stanu emocjonalnego koni, odzwierciedlone w
parametrach rytmu serca (zwigzanych z aktywnos$cig autonomicznego uktadu nerwowego)
pozostaja nierozwigzane. Pozostaje tu jednak pewien niedosyt. Zbadano wptyw obecnosci
koztoéw na stado i izolowane konie, szkoda, ze nie zbadano dodatkowo stada, ktoremu
towarzyszg kozty po izolacji z niego jednego lub kilku koni. Ostatnim szczegétowym celem
badawczym byta ocena reakcji behawioralnej i parametréw czestosci i zmiennosci rytmu
serca koni w odpowiedzi na obecno$¢ w najblizszym otoczeniu krowy Iub nieozywionego
obiektu ruchomego o zblizonych rozmiarach. Stwierdzono unikanie tych obiektow, a
bodzcem najbardziej unikanym byta krowa. W publikacji dotyczacej tego zagadnienia



Doktorantka mowi nawet o strachu (fear). Reakcje emocjonalng potwierdzity réwniez zmiany
parametrow pracy serca, stwierdzono ponadto réznice pomigdzy klaczami i watachami.

Przeprowadzone badania dostarczyty wielu cennych obserwacji i wynikow o duzym
znaczeniu poznawczym i praktycznym. Mgr inz. Anna Skowerska-Wisniewska
przedyskutowala je w bardzo dojrzaty i1 syntetyczny sposéb. Doktorantka zaznaczyta, ze
wspotczesny sposob utrzymania koni zwykle nie umozliwia zachowania naturalnych
i stabilnych relacji stadnych. Wyniki pracy mgr inz. Anny Skowerskiej-Wisniewskiej
pozwolily na ocene wptywu izolacji osobnikow o réznej pozycji w hierarchii stadnej na stan
koni pozostatych w stadzie. Potwierdzily tez, ze wybrane cechy behawioralne,
lokomotoryczne oraz parametry pracy serca pozwalaja na oceng wptywu warunkow izolacji
na stan koni. Doktorantka zauwaza jednak potrzebg dalszych badan, na przyktad wptywu
dhuzszego czasu izolacji, co mogtoby pokazac reakcje stada z zaburzong hierarchig w
sytuacjach silniejszych wrazen. Wskazuje tez potrzebe uwzgledniania przez wlascicieli koni
reakcji stada na separacj¢ koni i podjgcia dziatan, ktore moga tagodzi¢ zwiagzany z tym stres.
W rozdziale ,,Dyskusja” mgr inz. Anna Skowerska-Wisniewska stawia wazne pytania o
wrazliwos¢ poszczegdlnych koni na izolacje socjalng, mozliwos¢ przewidzenia ktore konie
znosza izolacje lepiej, a ktore gorzej i czy decyduja o tym cechy osobnicze, czy sposéb
traktowania koni. Pytania te wymagaja dalszych badan, jednak zaprezentowane przez
Doktorantke wyniki pomagaja opisac i oceni¢ reakcj¢ na izolacje, cho¢ niestety nie moga by¢
wykorzystane jako prognostyk skutkdéw izolacji u konkretnych koni. Duza warto$¢ praktyczng
majg zbadane w pracy metody wsparcia socjalnego. Obecnos¢ k6z w osrodkach jezdzieckich
jest podyktowana tradycja, ale jest tez polecana przez FEI jako metoda wsparcia socjalnego.
Badania Doktorantki dostarczajg bardzo cennych informacji na temat obszarow skutecznosci
tego wsparcia. Mate przezuwacze sg czesto uzywane jako wsparcie socjalne, rowniez podczas
rehabilitacji dzikich zwierzat i przygotowania osieroconych zwierzat do zycia w warunkach
naturalnych. W takich przypadkach najczestszym wyborem sg owce. W czasie publicznej
obrony chcialabym pozna¢ opini¢ Doktorantki na temat prob zapewnienia wsparcia
socjalnego koni przez gatunki inne niz koza i krowa.

Pracg konczy krotkie podsumowanie i 4 wnioski odpowiadajace tre§ciom
zamieszczonym w opublikowanych artykutach. Potwierdzaja one zrealizowanie zatozonych
celow pracy oraz warto$¢ poznawcza i praktyczng przeprowadzonych badan.

Przedstawiony cykl publikacji jest spojny tematycznie i odpowiada tytutowi pracy.
Doktorantka w kolejnych artykutach w rzeczowy i uporzadkowany sposob weryfikuje kolejne
hipotezy badawcze. Publikacje dowodza nie tylko umiejetnosci zaplanowania cyklu badan,
ale rowniez dojrzatosci naukowej Autorki w interpretacji wynikow.

Obowiazkiem recenzenta jest rowniez ocena formy pracy. Rozprawa jest napisana
bardzo starannie, poprawnym naukowo, ale jednoczesnie zrozumiatym i eleganckim
jezykiem. Doskonata forma podkresla warto§¢ merytoryczng pracy.

W podsumowaniu opinii na temat rozprawy doktorskiej mgr inz. Anny
Skowerskiej-Wisniewskiej nalezy podkresli¢ przede wszystkim aspekt praktyczny pracy
— potwierdzenie wplywu separacji koni na pozostale w stadzie zwierzeta, co powinno by¢
brane pod uwage przez wlascicieli koni; zaproponowanie metod oceny reakcji na
izolacje i ocene znaczenia wsparcia socjalnego ze strony wybranych gatunkow.



Opisane badania wskazuja potrzebg rozwazenia kolejnych zagadnien. W trakcie dyskusji
podczas publicznej obrony rozprawy bedzie z pewnos$cig okazja do rozmowy z Autorka na
temat:

e Potrzeby kontynuacji badan nad reakcja stada na izolacj¢ osobnikow przy

zastosowaniu wsparcia socjalnego

e Rozwazenia innych gatunkow zwierzat jako wsparcia socjalnego dla koni

Przedstawiona do oceny praca mgr inz. Anny Skowerskiej-Wisniewskiej stanowi
znaczny dorobek naukowy Autorki, spetnia wymagania stawiane pracom na stopien nhaukowy
doktora i w pelni odpowiada warunkom okre$lonym w Ustawie z dnia 20 lipca 2018 roku
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce ( Dz. U . 2018 poz. 1668 z p6zniejszymi zmianami).
W zwiazku z powyzszym zwracam si¢ do Wysokiej Rady Dyscypliny Zootechnika
i Rybactwo Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie z wnioskiem o dopuszczenie mgr inz.
Anny Skowerskiej-Wisniewskiej do dalszych etapow przewodu doktorskiego. Jednoczesnie, z
uwagi na wysoka warto$¢ praktyczng opisanych w pracy badan wnioskuj¢ do Wysokiej Rady

0 wyrdznienie pracy.

Anna Cywinska, prof. dr hab.



