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1. INFORMACJE OGOLNE O KANDYDATCE

Anna Stepniowska ukonczyta studia na Wydziale Chemii Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej
w Lublinie, na kierunku chemia. Prace magisterskg nt. Oznaczanie kadmu i amarantu metodq
analizy stripingowej z zastosowaniem blonkowej elektrody olowiowej, wykonata pod opieka
prof. dr hab. Mieczystawa Korolczuka i 30 czerwca 2008 roku uzyskata tytut zawodowy magistra.

W 2008 roku rozpoczeta studia doktoranckie w  macierzystej  Uczelni,
w Katedrze Chemii Analitycznej Instytutu Nauk Chemicznych. ktére ukonczyla w 2012 roku.
Przewéd doktorski przeprowadzita Rada Wydzialu Chemii, Uniwersytetu Marii Curie-
Sktodowskiej w Lublinie, ktéra uchwala z dnia 25 wrzesnia 2012 roku nadala Annie Stgpniowskiej
stopiet naukowy doktora w dziedzinie nauk chemicznych, w dyscyplinie chemia. Podstawa byta
rozprawa doktorska pt. Analiza stripingowa wybranych pierwiastkéw z uwzglednieniem ich
specjacji. Promotorem pracy byt prof. dr hab. Mieczystaw Korolczuk.

W 2012 roku zostala zatrudniona w Katedrze Biochemii i Toksykologii na Wydziale
Biologii i Hodowli Zwierzat (obecnie: Wydzial Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki) UP w
Lublinie, na stanowisku asystenta. Od 2013 roku, do chwili obecnej, jest adiunktem w tej jednostee
organizacyjnej.

2. OCENA OSIAGNIEC NAUKOWYCH

2.1. Ogolna ocena dorobku naukowego (dane naukometryczne)

Dorobek naukowy Habilitantki obejmuje 48 oryginalnych prac tworczych, w  tym:
47 opublikowanych w czasopismach znajdujacych si¢ w bazie JCR (44 prace zostaly opublikowane
po uzyskaniu stopnia naukowego doktora). Sumaryczny IF tych prac wynosi 112,744 (104.822 po
uzyskaniu stopnia naukowego doktora). Laczna liczba punktow wg wykazu MEN wynosi, wedtug
roku opublikowania, 3529 pkt. (3442 pkt. po uzyskaniu stopnia naukowego doktora). Liczba
cytowan wg. bazy Web of Science (na dzien zlozenia wniosku) wynosita 333 (297 bez
autocytowan), a indeks Hirscha 10.

Wszystkie oryginalne prace tworcze sa wspolautorskie. Doktor Anna Stgpniowska
jest pierwszym autorem w 8 pracach. drugim autorem w 9 pracach, w 20 pracach wystgpuje
na trzecim, a w 11 pracach na dalszym miejscu.



Oryginalne prace tworcze zostaly opublikowane w nastepujacych czasopismach naukowych.
posiadajacych wspdlczynnik wplywu (IF): Acta Scientiarum Polonorum (Hortorum Cultus);
Animal Feed Science and Technology (3); Animals (8): Annals of Animal Science (4). Archives
Animal Breeding; Biosensors and Bioelectronics: British Food Journal: British Poultry Science;
Ecotoxicology and  Environmental  Safety:  Electroanalysis;  International  Journal
of Environmental Analytical Chemistry; Journal of Animal and Feed Sciences; Journal
of Animal Physiology and Animal Nutrition (2): Journal of Applied Animal Research; Journal
of Elemntology (5); Journal of Endocrinological Investigation: Journal of Food Composition
and Analysis; Journal of the Iranian Chemical Society: Journal of the Science of Food
and Agriculture; Livestock Science; Plant, Soil and Environment; PloS One (2): Polish Journal
of Food and Nutrition Sciences: Poultry Science (2): Przemyst Chemiczny: Romanian Agricultural
Research: Scientific Reports; Talanta.

Ponadto, doktor Anna Stepniowska jest wspotautorka 2 prac przegladowych (28 pkt. MEN)
oraz 14 rozdzialdéw w monografiach (130 pkt. MEN). ktére zostaly wydane po uzyskaniu stopnia
naukowego doktora. Habilitantka jest takze wspdlautorka 46 doniesien konferencyjnych (wszystkie
po uzyskaniu stopnia doktora), 4 zgloszonych na konferencje zagraniczne [Sarajevo 2016; Kowno
2021 (dwa doniesienia). 2022] oraz 42 zaprezentowanych na konferencjach krajowych [Lublin
2013 (szes¢ doniesien), 2014 (dwa doniesienia), 2015 (sze$¢ doniesien). 2017 (dziewig¢ doniesien),
2018 (trzy doniesienia), 2020, 2022(siedem doniesien), Olsztyn 2016; Zegrze 2018; Polafnczyk
2019 (dwa doniesienia); Poznan 2019, Urszulin 2022; Lidzbark Warminski 2022 (dwa
doniesienia)].

2.2. Ocena osiaggnigcia naukowego pt. Poziom wybranych hormonéw i skladnikéw mineralnych
w organizmie szczura i Kurczat zalezny jest od zastosowanej formy chromu
w diecie

2.2.1. Dane naukometryczne

Doktor Anna Stgpniowska jako osiagnigcie naukowe, w rozumieniu w art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy

z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r.

poz. 1668 z poézn. zm.), przedlozyla cykl pieciu, powiazanych tematycznie, publikacji naukowych

pod wspélnym tytulem . Poziom wybranych hormonéw i skladnikow  mineralnych

w organizmie szczura i kurczqt zalezny jest od zastosowanej formy chromu w diecie™:

1. Stepniowska A.. Tutaj K.. Juskiewicz J.. Ognik K. Effect of a high-fat diet and chromium on
hormones level and Cr retention in rats. J. Endocrinol. Invest. 2022, 45, 527-535. DOI:
10.1007/s40618-021-01677-3 [IF2021) 5,467; 100 pkt.]

2. Stepniowska A., Juskiewicz J., Tutaj K., Fotschiki J.. Fotschki B., Ognik K. Effect

of chromium picolinate and chromium nanoparticles added to low- or high-fat diets

on chromium biodistribution and the blood level of selected minerals in rats. Pol. J. Food Nutr.

Sei. 2022, 72, 229-238. DOI: 10.31883/pjfns/151750 [IF2021) 2,736; 100 pkt.]

. Stepniowska A.. Tutaj K., Drazbo A.. Kozlowski K.. Ognik K., Jankowski J. Estimated
intestinal absorption of phosphorus and its deposition in chosen tissues. bones and feathers
of chickens receiving chromium picolinate or chromium nanoparticles in diet. PloS One. 2020,
15.e0242820, DOI: 10.1371/journal.pone.0242820 [IF2020) 3,240; 100 pkt.]

4. Ognik K., Drazbo A.. Stepniowska A.. Kozlowski K., Listos P.. Jankowski J. The effect

of chromium nanoparticles and chromium picolinate in broiler chicken diet on the performance,
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redox status and tissue histology. Anim. Feed Sci. Technol., 2020. 259. 114326, DOI:
10.1016/j.anifeedsci.2019.114326 [IF2020) 3,247; 200 pkt.|

5. Stepniowska A., Drazbo A., Kozlowski K.. Ognik K., Jankowski J. The effect of chromium
nanoparticles and chromium picolinate in the diet of chickens on levels of selected hormones and
tissue antioxidant status. Animals. 2020. 10, 45, DOI: 10.3390/ani10010045 [IF2020) 2,752; 100

pkt.]

Laczny IF ww. prac wynosi 17,442, a suma punktow wg wykazu czasopism naukowych
MEN wynosi 600 (wedtug punktacji obowigzujacej w roku publikacji).

Wkiad dr Anny Stepniowskiej w powstanie poszczegdlnych prac zostal uznany przez
wszystkich wspotautorow za wiodacy. Udzial Habilitantki polegat na zaprojektowaniu badan,
opracowaniu koncepcji, hipotezy i metodologii badan, przeprowadzeniu doswiadczen i analiz
laboratoryjnych oraz opracowywaniu i interpretacji wynikéw, sformutowaniu wnioskow,
przygotowaniu manuskryptow publikacji. Nalezy podkreslic. ze w 4 pracach doktor Anna
Stepniowska jest pierwszym autorem i jednoczesnie autorem korespondencyjnym.

2.2.2. Ocena wartosci naukowej

Chrom jest pierwiastkiem niezbednym do prawidtowego funkcjonowania organizmu, nie mniej jego
biologiczna rola, zaréwno na poziomie ustrojowym. komoérkowym jak i molekularnym, nie jest
dostatecznie wyjasniona. Wyniki badan przeprowadzonych w wielu osrodkach naukowych
wskazuja na istotny wplyw chromu na regulacje hormonalna metabolizmu  biatkowo-
weglowodanowo-lipidowego oraz przemiany niektorych skladnikéw mineralnych w organizmie.
Te przestanki daty Autorce asumpt do podjecia badan. ktorych wyniki przedstawita jako osiagnigcie
naukowe.

Kandydatka sformutowala dwa cele badawcze: (1) zbadanie wplywu dodatku chromu
do diety szczuréw, w formie komplekséw organicznych lub nanoczastek, na biodystrybucje tego
pierwiastka oraz wydzielanie wybranych hormonéw (insuliny, glukagonu. leptyny. greliny,
serotoniny, dopaminy, noradrenaliny, tyroksyny) i niektére parametry gospodarki mineralnej
organizmu, (2) zbadanie wplywu réznych form chromu (kompleksow organicznych
lub nanoczastek) oraz réznych dawek (3 i 6 mg/kg diety), na wydzielanie wybranych hormonow
(insuliny. glukagonu, serotoniny, dopaminy. noradrenaliny, tyroksyny), niektore parametry
gospodarki mineralnej, status redoks. wybrane funkcje watroby oraz otluszczenie organizmu
kurczat.

Celem pracy Effect of a high-fat diet and chromium on hormones level and Cr retention in
rats, bylo zbadanie wplywu dodatku trzech réznych form chromu na stezenie hormonow
zaangazowanych, bezposrednio lub posrednio, w regulacje metabolizmu weglowodanowego oraz
stezenie wybranych pierwiastkow. Badania przeprowadzono na 56 samcach szczuréw Wistar,
wyrownanych pod wzgledem masy ciata (w osmiu grupach doswiadczalnych, n=7),
utrzymywanych w ujednoliconych warunkach srodowiskowych, w klatkach metabolicznych
i zywionych dietami: standardowa oraz wysokotluszczowa, suplementowanymi trzema réznymi
formami chromu, w dawce 0,3 mg/kg m.c. Okreslano stezenie chromu w dietach. wodzie pitnej,
kale i moczu. Wyliczano wykorzystanie, strawnos$¢ i wydalanie tego pierwiastka z moczem
i katem. W osoczu krwi oznaczano stezenie insuliny. glukagonu, leptyny, greliny, serotoniny.
histaminy i noradrenaliny oraz koncentracj¢ wapnia, magnezu, fosforu, zelaza i cynku.

Stwierdzono, m.in.: (1) zwickszenie stezenia insuliny w osoczu Kkrwi szczurow
otrzymujacych dodatek Cr-Pic oraz brak wplywu stosowania Cr-Met i nanoczastek Cr
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na koncentracje tego hormonu, (2) wysokie stezenie leptyny oraz niskie greliny w osoczu krwi
szczurow bedacych na diecie wysokotluszczowej, (3) zwiekszone stezenie serotoniny w 0soczu
krwi szczuréw, ktore otrzymywaly dodatek Cr do diety niezaleznie od zastosowanej formy,
(4) zmniejszong koncentracj¢ noradrenaliny oraz zwigkszone wydzielanie insuliny u szczurow
otrzymujacych dodatek Cr-Pic, (5) zmniejszong koncentracj¢ histaminy w osoczu Krwi szczurow
otrzymujacych Cr, niezaleznie od zastosowanej formy. (6) wigksza strawnos$¢ oraz retencje Cr
u szczurow otrzymujacych dodatek organicznych form Cr, niz otrzymujacych Cr-NPs,
(7) obnizone stezenie fosforu w osoczu krwi szczuréw otrzymujacych chrom w formie Cr-Pic lub
Cr-NPs.

Powyzsze wyniki stanowily istotng przestanke do podjecia badan, ktérych wyniki
opublikowano w pracy Effect of chromium picolinate and chromium nanoparticles added to low- or
high-fat diets on chromium biodistribution and the blood level of selected minerals in rats. Ich
celem bylo zbadanie czy chrom dodany do diety nisko- i wysokotluszezowej. w postaci pikolinianu
(Cr-Pic) lub nanoczastek (Cr-NPs) moze kumulowa¢ si¢ w wybranych narzadach oraz czy wplywa
na koncentracje innych pierwiastkow (P, Ca, Fe, Cu i Zn) w osoczu krwi dorostych szczurow.
Eksperyment  przeprowadzono na 48 samcach  Wistar w  dwoch  etapach.
W pierwszym. wszystkie zwierz¢ta karmione byly dietg wysokotluszczowa (9 tygodni).
a w okresie eksperymentalnym zwierzeta karmione byly dieta niskotluszczowa
lub wysokotluszczowa, suplementowanymi ww. formami chromu, w dawce 0.3 mg/kg m.c.

W badaniach wykazano m.in., ze: (1) wydalanie tego mikroelementu z organizmu zalezy
od formy Cr zawartej w diecie (niezaleznie od rodzaju diety) — chrom w formie Cr-NPs byl
w wiekszym stopniu wydalany z organizmu szczura (z moczem i kalem) w pordéwnaniu
do formy z Cr-Pic, (2) chrom, niezaleznie od formy i rodzaju diety, nie kumulowal sig
w analizowanych narzadach wewnetrznych, tj. mozgu, sledzionie, nerkach, watrobie. kosci udowej
1 migsniu  udowym, (3) chrom dodawany do karmy wysokotluszczowej. w postaci
Cr-Pic, znacznie obnizal stezenie cynku. miedzi i fosforu w osoczu krwi, w pordéwnaniu
z koncentracjg stwierdzona u szczuréw karmionych dietg niskotluszczowa, natomiast dodawany
w postaci Cr-NPs, obnizal stezenie zelaza.

Celem kolejnych badan, ktorych wyniki zamieszczono w pracy Estimated intestinal
absorption of phosphorus and its deposition in chosen tissues, bones and feathers of chickens
receiving chromium picolinate or chromium nanoparticles in diet, bylo okreslenie, czy ilosé
i forma Cr w diecie kurczat wplywa na jego akumulacj¢ w tkankach oraz wchlanianie jelitowe
i retencje tkankowa fosforu. Doswiadczenie przeprowadzono na 405 kurczetach linii Ross 308.
w pigciu grupach: kontrolnej (zwierzgta karmione dietg bez dodatku chromu) oraz czterech grupach
doswiadczalnych (kurczeta karmione dieta zawierajacg 3 lub 6 mg/kg chromu w formie pikolinianu
(Cr-Pic) lub nanoczastek chromu (Cr-NPs). W 35 dniu Zzycia pobierano krew
i probki narzadow do badan. Wchlanianie fosforu w jelicie cienkim badano w warunkach
ex vivo.

W badaniach wykazano m.in.. Zze: (1) stosowanie wickszych dawek Cr w diecie kurczat
(3 lub 6 mg/kg) skutkuje zwigkszona kumulacja tego pierwiastka w jelicie kretym, watrobie.
miesniu piersiowym, kosciach, skoérze oraz pidrach kurczat i stwarza ryzyko obnizenia zawartosci
fosforu w kos$ciach. (2) ilos¢ Cr odkladanego w tkankach wzrasta wraz z jego zawartoscig
w karmie, niezaleznie od stosowanej formy chromu. (3) chrom zdeponowany
w jelicie kretym kurczat nie wplywa na oszacowane ex vive wchlanianie jelitowe fosforu.

Na tym samym materiale wykonano badania, o wyraznym charakterze aplikacyjnym.
ktérych wyniki opublikowano w pracy The effect of chromium nanoparticles and chromium
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picolinate in broiler chicken diet on the performance, redox status and tissue histology.
Ich celem bylo zbadanie, czy suplementacja paszy broilerow nanoczgstkami chromu umozliwi
redukcje otluszczenia brzusznego, nie pogarszajac jednoczesnie wskaznikow produkeyjnych
kurczat. W trakcie eksperymentu, prowadzonego od 1 do 35 dnia zycia, rejestrowano masg ciata,
wyliczano $rednie dzienne przyrosty, spozycie paszy i wspotczynnik konwersji. W 35 dniu pobrano
krew oraz probki narzadow. Po uboju okreslano wydajnos¢ rzezng oraz procentowy udzial migsni
piersiowych, miesni uda i podudzia, serca. watroby. zotadka oraz thuszczu brzusznego, w stosunku
do masy ciala zywych kurczat. W osoczu krwi oznaczano stezenie cholesterolu catkowitego,
mocznika, bialka catkowitego, albumin, glukozy, kreatyniny, CRP oraz aktywnos¢
aminotransferazy alaninowej i asparaginianowej, fosfatazy zasadowej
i dehydrogenazy mleczanowej. Dodatkowo. analizie histologicznej poddano probki trzustki,
watroby, dwunastnicy i jelita czczego. Status antyoksydacyjny okreslano na podstawie analizy
stezenia wodoronadtlenkéw  lipidéw, dialdehydu malonowego. aktywnosci  dysmutazy
ponadtlenkowej i peroksydazy glutationowe;.

Stwierdzono m.in., ze dodatek Cr w ilosciach 3 i 6 mgkg diety (niezaleznie
od zastosowanej formy) obniza zawarto$¢ brzusznej tkanki tluszczowej, pobudza system obrony
antyoksydacyjnej i zwieksza zawarto$¢ glukozy we krwi. Jednoczesnie negatywnie wplywa
na strukture i funkcje watroby i trzustki. Dodatek Cr w ilosci 3 lub 6 mg/kg, zarowno w postaci
Cr-Pic, jak i Cr-NPs, skutkowal zwigkszeniem aktywnosci AST i ALP oraz zmniejszeniem
aktywnosci ALT i LDH. W grupach otrzymujgcych dodatek 3 lub 6 mg/kg Cr-NPs wykazano
znaczne przekrwienie tkanki watroby z licznymi naciekami komorek jednojadrzastych
oraz rozlegle ogniska zwyrodnienia tluszczowego. Dodatek Cr do diety kurczat, niezaleznie
od formy, niekorzystnie wplywal na wzrost (nizsza koficowa masa ciala) i dobowe spozycie paszy.
Wysunigto supozycje, ze oczekujac korzystnego wplywu chromu na wskazniki produkcyjne
i zdrowie broilerow, nalezy stosowa¢ mniejsze niz 3 mg/kg diety ilosci tego pierwiastka, zarowno w
przypadku form ekologicznych, jak i nanoczastek.

W pracy The effect of chromium nanoparticles and chromium picolinate in the diet
of chickens on levels of selected hormones and tissue antioxidant status, przedstawiono wyniki
badan nad wplywem dawki i formy chromu dodawanego do paszy kurczat na stezenie wybranych
hormonéw (insuliny. glukagonu, serotoniny, dopaminy, histaminy, noradrenaliny, trijodotyrozyny
i tyroksyny) oraz status antyoksydacyjny tkanek kurczat (material  badawczy
jak w poprzednich 2 pracach). W probkach krwi analizowano stezenie sktadnikow mineralnych (Ca.
Mg, Fe, Cu i Zn) oraz koncentracj¢ ww. hormonéw. Zawartos¢ Cr okreslano w paszy., watrobie i
miesniu piersiowym. W watrobie i migéniu piersiowym kurczat oznaczano ponadto aktywnosc
dysmutazy ponadtlenkowej i katalazy oraz nadtlenkow lipidow i dialdehydu malonowego.

Wykazano, m.in.. ze: (1) dodatek Cr w ilosci 3 mg/kg. niezaleznie od zastosowane] formy,
wplywa na profil hormonéw zaangazowanych w regulacj¢ metabolizmu weglowodanow
(m.in. zwigksza stezenie insuliny i zmniejsza koncentracje glukagonu), ale ma niekorzystny wplyw
na stan antyoksydacyjny watroby i mig$ni piersiowych, (2) dodatek Cr do diety, zarowno w postaci
Cr-Pic, jak i Cr-NPs, podwyzsza stezenie serotoniny w osoczu krwi kurczat, (3) chrom, niezaleznie
od zastosowanej dawki i formy. obniza koncentracj¢ noradrenaliny we krwi, (4) kurczgta
otrzymujace Cr-Pic w ilosci 6 mg/kg, maja wyzsze steZenie tyroksyny we krwi (5) chrom wywiera
dzialanie prooksydacyjne.
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Stwierdzam, ze badania zrealizowane przez doktor Ann¢ Stepniowska, ktérych wyniki
zostaly przedstawione w wyzej oméwionych pracach, stanowigcych ,,osiagnigcie naukowe”,
posiadaja istotng warto§¢ naukows, stanowia znaczny wklad Habilitantki w rozwdj
dyscypliny naukowej zootechnika i rybactwo i spelniaja wymagania okreslone w art. 219 ust.
1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 z p6ézn. zm.).

2.3. Ocena pozostalych osiggnigé i aktywnosci naukowe;j

Badania doktor Anny Stepniowskiej, poza opisanymi w pracach wchodzacych w sktad ..osiagnigcia
naukowego™, dotycza: (1) opracowania nowych metod oznaczania zwigzkow o dziataniu
potencjalnie antykancerogennym za pomoca metod elektrochemicznych, (2) wplywu nanoczgstek
metali na organizm kurczat i indykéw, (3) zastosowania produktow fermentowanych w zywieniu
drobiu i trzody chlewnej, (4) wplywu stosowania antybiotykow i probiotykéw na organizm kurczat
i indykéw, (5) stosowania réznych proporcji argininy i metioniny w stosunku do lizyny w zywieniu
indykéw. (6) zastosowanie maczek z owadow w zywieniu drobiu.

Przed uzyskaniem stopnia naukowego doktora Kandydatka, z racji wyksztalcenia,
prowadzita badania o charakterze metodycznym. Dotyczyly one m.in. opracowania/doskonalenia
metod oznaczania niskich stezen kadmu na blonkowej elektrodzie olowiowej oraz metod
oznaczania innych pierwiastkow toksycznych takich jak rte¢, tal oraz chrom, z wykorzystaniem
metod elektrochemicznych gléwnie woltamperometrii, a takze metody oznaczania organicznej
formy rteci (metylorteci - MeHg) - w obecnosci formy nieorganicznej.

Po uzyskaniu stopnia naukowego doktora Habilitantka kontynuowata badania metodyczne,
m.in. zoptymalizowala metode oznaczania octanu etylu (ETTA), z wykorzystaniem btonkowe;
elektrody bizmutowej. We wspéipracy z Uniwersytetem Medycznym w Lublinie opracowala
procedure oznaczania butanodionianu dietylu (substancji o dzialaniu antykarcynogennym
potwierdzonym w badaniach na zwierzetach laboratoryjnych), z wykorzystaniem dwoch elektrod
btonkowych, tj. elektrody z wegla szklistego modyfikowanej blonkg bizmutu i elektrody z wegla
szklistego mody fikowanej btonka ofowiu.

Drugi obszar zainteresowan naukowych Habilitantki stanowig badania nad wplywem
nanoczastek srebra, miedzi, manganu i cynku na funkcjonowanie organizmu drobiu (kurczat
i indykow). Wplyw nanoczastek srebra badano w 3 doswiadczeniach, w ktorych czynnikami
doswiadczalnymi byly zrézniowane dawki i rozmiary nanoczgstek. Wyniki badan wykazaly.
ze dodatek Ag-NPs do wody pitnej nie poprawia parametrow wzrostowych kurczat broilerow oraz,
ze nanoczastki Ag. niezaleznie od rozmiaru, moga kumulowaé si¢ w jelicie cienkim i watrobie.
Ag-NPs stymulowaly uklad odpornosciowy i nasilaly stres oksydacyjny. Wykazano réwniez,
7¢ doustne podawanie Ag-NPs kurczetom wplywa na morfologi¢ przewodu pokarmowego
oraz parametry statusu immunologicznego i wykazuje zaleznos¢ od dawki i rozmiaréw
nanoczastek. Wyzsze dawki Ag-NP wykazywaly dziatanie prozapalne.

W doswiadczeniach na kurczetach briolerach prowadzono badania nad wplywem
stosowania nanoczastek zlota i nanoczastek miedzi na wchlanianie jelitowe pierwiastkow.
Wykazano m.in., ze Ag-NPs dostarczane droga pokarmowa kumuluja si¢ w $cianie jelita, a ztoto
obecne w jelicie czezym negatywnie wplywa na wchianianie wapnia, zelaza i potasu (badania
in vitro). Réwniez nanoczastki miedzi stosowane jako suplement diety dla drobiu kumuluja sig¢
w jelicie cienkim i hamuja wchfanianie wapnia i cynku (nie wplywaja na wchlanianie jelitowe
zelaza). Stwierdzono. Ze status antyoksydacyjny watroby i migéni piersiowych kurczat mozna
poprawi¢ poprzez uzupelnienie standardowej diety zawierajgcej siarczan miedzi dodatkiem
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nanoczastek Cu. jednak do poziomu nieprzekraczajacego 25% zawartosci miedzi zalecanej
dla kurczat brojlerow.

W doswiadczeniach prowadzonych na indykach badano wptyw stosowania nanoczastek Mn
w suplementacji diety (badano trzy dawki i dwie formy manganu) na wzrost, status
antyoksydacyjny i immunologiczny ptakéw. Stwierdzono m.in., Ze obnizenie poziomu Mn
w diecie miodych indykéw zwigksza koncentracj¢ tego pierwiastka we krwi bez negatywnego
wplywu na wzrost i czynno$¢ ukladu odpornosciowego. Jednak zmniejszenie zawartosci manganu
w diecie zmniejsza strawno$é¢ tego skladnika i sprzyja jego gromadzeniu w watrobie. migsniach
piersiowych i w skorze.

Prowadzono rowniez badania nad wplywem lacznego podawania nanoczastek Cu, Zn
i Mn w diecie. w celu oceny mozliwosci obnizenia zawartosci tych pierwiastkow
w paszach dla indykéw. Wykazano m.in., ze dodatek Cu. Zn i Mn do pasz dla tych ptakow,
zarbwno w postaci nieorganicznej jak i nanoczasteczek, w ilosciach pokrywajacych zaledwie 10%
zalecanego zapotrzebowania, nie mial negatywnego wplywu na wzrost, potencjat antyoksydacyjny
i obron¢ immunologiczng indykow.

Trzeci obszar zainteresowan naukowych Habilitantki dotyczy mozliwosci wykorzystania
produktéw fermentowanych w Zywieniu zwierzat. Prowadzono badania nad wplywem trzech
pozioméw fermentowanej sruty sojowej (FSBM) na wazrost, morfologie jelit, wskazniki
metaboliczne i odpornos¢ indykéw. Wykazano m.in., ze dodanie sfermentowanej sruty sojowej
do paszy dla indykéw w ilosci 7% korzystnie wplywa na morfologi¢ jelita cienkiego. pobudza
uklad odpornosciowy i antyoksydacyjny. Stwierdzono, ze zastosowanie wyzszego poziomu FSBM
(10%) moze negatywnie wplywa¢ na czynnos¢ watroby i nerek (wzrost aktywnosci
aminotransferaz, zawartosci kreatyniny we krwi) i dziata¢ prozapalnie.

Na trzodzie chlewnej przeprowadzono badania nad wplywem fermentowanej sruty
rzepakowej (FRSM) podawanej cigzarnym lochom na status antyoksydacyjny i immunologiczny
prosigt. Stwierdzono, Ze dodatek FRSM do paszy dla loch istotnie stymuluje procesy
antyoksydacyjne u matek (pierwiastek i wielorédek) oraz ich prosiat.

Doktor Anna Stepniowska prowadzi réwniez badania nad wplywem stosowania
antybiotykéw i probiotykéw w zywieniu drobiu. Badano m.in. wptyw antybiotyku enrofloksacyny
lub probiotyku zawierajacego szczepy Enterococcus faecium i Bacillus amyloliquefaciens na
funkcjonowanie organizmu kurczat w pierwszym tygodniu zycia. Stwierdzono. m.in., ze
zastosowanie tych dodatkéw korzystnie wplywa na morfologie¢ jelit, zmniejsza wystepowanie
stanbw zapalnych i zmian oksydacyjnych w jelicie cienkim oraz wywiera istotny wplyw
immunomodulujacy.

Habilitantka prowadzita roéwniez badania nad wplywem fitobiotyku (preparatu
zawierajacego olejek cynamonowy i kwas cytrynowy) dodawanego do wody pitnej dla kurczat na
mikrobiom jelita cienkiego. Stwierdzono, ze dodatek ww. fitobiotyku (najkorzystniejsze okazato si¢
podawanie 0,25 ml/L przez 42 dni) korzystnie modyfikuje mikrobiom i przebudowe morfologiczng
jelita cienkiego, przyczyniajac si¢ do szybszego wzrostu i zwigkszenia odpornosci kurczat.

Istotna czes¢ badan Kandydatki dotyczy ustalenia optymalnych poziomow i proporcji
lizyny, argininy i metioniny w mieszankach paszowych dla indykow rzeznych. w celu optymalizacji
wykorzystania potencjatu wzrostowego tych ptakéw oraz ograniczenia wystepowania zaburzen
metabolicznych.

Inne badania dr Anny Stepniowskiej dotycza mozliwosci zastgpienia biatka roslinnego
stosowanego w zywieniu drobiu bialkiem zwierzecym, poprzez wykorzystanie w zywieniu maczek
z owadéw, jako dodatku paszowego. W badaniach, przeprowadzonych na indykach. ktorym do
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diety podstawowej dodawano maczki otrzymane z owadow Tenebrio molitor (TM) lub Hermetia
illucens (HI) wykazano dzialanie przeciwzapalne, immunostymulacyjne i antyoksydacyjne tych
dodatkéw. Stwierdzono m.in., obnizenie zawartosci cholesterolu calkowitego we krwi,
zmniejszenie aktywno$ci enzymatycznej mikrobiomu jelita slepego oraz obnizenie st¢zenia
krotkotaficuchowych kwasow thuszezowych w jelicie slepym.

Badano takze wplyw maczek z Hermetia illucens (HI) dodawanych w roznych ilosciach
do diety indykow. Stwierdzono m.in., ze stosowanie 10% lub 15% dodatku HI w diecie mlodych
indykéw, moze negatywnie wplywa¢ na gospodarke lipidowa. zwigkszajac poziom cholesterolu
catkowitego we krwi, nasilajac utlenianie lipidow i odkladanie tluszezu w watrobie. Autorzy
whioskuja, ze poziom maczki HI w diecie indykoéw nie powinien przekraczac 5%.

W innych badaniach wykazano, ze wilaczenie Hermetia illucens (HI) do diety indykéw
powoduje zwigkszenie zawartosci suchej masy (DM) i lepkosci tresci jelita cienkiego.
Zaobserwowano zmniejszanie stezenia TNFa i zwigkszanie koncentracji IL-6 w tkance jelita
cienkiego (dzialanie przeciwzapalne). Zwigkszyta si¢ réwniez aktywnos¢ wybranych enzymow
drobnoustrojow (a-galaktozydazy, p-glukozydazy i B-glukuronidazy).

Nalezy odnotowaé, ze Habilitantka byta ponadto wigczona w badania. w ktorych zajmowata
sie oznaczaniem réznych substancji w  roslinach (pszenicy, jeczmieniu,  grochu)
w celu oceny wplywu sposobu uprawy na jakosc i sklad chemiczny ziarna oraz oznaczaniem
naturalnych antyoksydantéw i skladnikow mineralnych w réznych odmianach dyn, winach
wytworzonych z owocow jagodowych, hiszpanskich odmianach karczocha kulistego
oraz w nasionach Inu.

Stwierdzam, ze badania prowadzone przez dr Ann¢ Stepniowska maja istotng wartos¢
naukows, a wiele z nich ma réwniez znaczenie aplikacyjne. Zostaly zrealizowane
w oparciu o poprawne zalozenia metodyczne, z wykorzystaniem wlasciwie dobranych technik
eksperymentalnych i wysokospecjalistycznych metod analitycznych, co jest gwarantem
uzyskania  wiarygodnych  wynikéw. Wyniki badan  wnosza  nowe wartoSci
do banku wiedzy i przyczyniaja si¢ do pelniejszego zrozumienia czynno$ci organizmu.

2.4. Wspoélpraca naukowa

Doktor Anna Stepniowska odbyla 3-miesigczny staz naukowy w Faculty of Animal Science
of the Lithuanian University of Health Sciences, Veterinary Academy w Kownie (od 28 czerwca
do 29 wrzesnia 2019 roku), m.in. w zakresie wdrazania nowych metod badawczych z zakresu
toksykologii. Ponadto, w tej Uczelni odbyta 3 wizyty studyjne, w czasie ktorych, m.in. prowadzita
zajecia laboratoryjne ze studentami (2019-2022). Odbyta réwniez szkolenie prowadzone przez
Ghent University w Gandawie (Belgia, 02-06.12.2019) w ramach. projektu MEN ~Mistrzowie
Dydaktyki” i prowadzila zajecia ze studentami metodami tutoringu. Habilitantka wspoltpracuje
takze z krajowymi osrodkami naukowymi, m.in. z Uniwersytetem Marii Curie Sklodowskiej
oraz Uniwersytetem Medycznym w Lublinie.

2.5. Aktywnos$é w pozyskiwaniu $rodkéw na badania naukowe

Doktor Anna Stepniowska jest wykonawca dwoch projektow badawczych NCN OPUS
(a) Lagodzenie nickorzystnych efektow zwigzanych ze spoZywaniem diety wysokotluszczowej
poprzez zmiang sposobu Zywienia i/lub suplementacje réznymi formami chromu (od 2021).
(b) Odpowiedz ukladu immunologicznego i systemu oksydoredukcyjnego indykéw Zywionych
dietami z lub bez dodatku kocydiostatyku na wezesne podanie antybiotykéw (od 2021). Byla
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kierownikiem projektu NCN MINIATURA Zastosowanie analizy stripingowej do oznaczania amin
biogennych  (2018-2019) oraz wykonawcg projektu NCN  OPUS Antyoksydacyjne
i immunostymulujgce oddzialywanie zréznicowanych poziomow i wzajemnego stosunku lizyny,
argininy i metioniny w mieszankach dla indykéw rzeznych (2017-2021).

Stwierdzam, ze warto$é dorobku naukowego oraz umiejetnos$¢ pracy w réinych
zespolach badawcezych i kierowanie zespolami naukowymi, a takze umiej¢tnos¢ pozyskiwania
srodkéw na badania, $wiadcza o duzej aktywnosci naukowej doktor Anny St¢pniowskiej.
Zatem uznaje, ze wymagania okreslone w art. 219 ust. 1 pkt. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018
roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 z péin. zm.)
s3 spelnione.

3. OCENA OSIAGNIEC DYDAKTYCZNYCH, ORGANIZACYJNYCH
I POPULARYZUJACYCH NAUKE

Doktor Anna Stepniowska  jest kompetentnym nauczycielem akademickim.
W ramach obowiazkéw dydaktycznych prowadzi/prowadzita zajecia dla studentow wydzialow:
Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki. Biologii Srodowiskowej oraz Nauk o Zywnosci
i Biotechnologii, na kierunkach: biokosmetologia, kryminalistyka w biogospodarce, ochrona
srodowiska, biologia, zootechnika, biologia sadowa, bezpieczenstwo i higiena pracy, dietetyka,
aktywnos¢ fizyczna i agroturystyka kwalifikowana, bezpieczenstwo i certyfikacja zywnosci,
biobezpieczenstwo i zarzadzanie kryzysowe, z przedmiotow: Chemia ogolna i analityczna, Chemia
kosmetyczna, Biochemia, Toksykologia, ~Toksykologia zywnosci, Substancje zapachowe
w  biokosmetykach, Ekotoksykologia, Bioanalityka, Analiza i ocena zagrozen, Ksenobiotyki
w $rodowisku pracy, Problemy toksykologiczne w Srodowisku pracy, Podstawy analityki w ochronie
srodowiska, Analiza chromatograficzna, Chemia sqdowa, Chemia toksykologiczna, Chemia
analityczna, Biochemia z elementami biochemii wysilku, Analityka laboratoryjna, Certyfikacja
laboratorium. Prowadzila rowniez zajecia dla studentéw studiow podyplomowych. Analityka
Laboratoryjna w Ochronie Srodowiska oraz Analityka, Bezpieczefistwo i Certyfikacja Zywnosci
z przedmiotdw: Analiza toksykologiczna zywnosci. Aspekty zdrowotne i nadzor nad jakoscig
zywnosci. Metrologia chemiczna z elementami akredytacji laboratorium, 4 nalitvka Laboratoryjna
w Ochronie Srodowiska

Habilitantka byla promotorem 29 prac magisterskich, 14 prac inzynierskich oraz 3 prac
licencjackich. Pehnita funkcje opiekuna roku studentow 3 kierunkow: Bezpieczenstwo i higiena
pracy, Ochrona $rodowiska oraz Biokosmetologia.

Doktor Anna Stepniowska pelnila funkcj¢ promotora pomocniczego w zakonczonym
przewodzie doktorskim mgr Roberta Chachaja (2020)

Wykonata 19 recenzji prac naukowych dla czasopism z listy JCR: Agriculture, Animals (5).
Antioxidants, BMC Veterinary Research, Environmental Research, Foods, International Journal of
Nanomedicine., International Journal of Vegetable Science, Molecules (2). Phytotherapy Research,
Plants. PLOS ONE. Scientific Reports, Veterinary Sciences. Jest to dowdd rozpoznawalnosci
Habilitantki w miedzynarodowym érodowisku naukowym.

Doktor Anna Stepniowska od 2020 roku jest czlonkiem Polskiego Oddziatu World Poultry
Science Association. Od 2013 roku jest czlonkiem Rady Naukowej czasopisma: ,Nauki
Przyrodnicze i Medyczne™ (organ Stowarzyszenia Miodych Naukowcow, ISSN 2353-13-71). Byla
czlonkiem komitetu organizacyjnego miedzynarodowej konferencji studentéw (lst International
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PhD Student’s Conference at the University of Life Sciences in Lublin, Poland: Environment—
Plant-Animal-Product, 2022) oraz czlonkiem komitetu naukowego dwéch konferencji: Forum
Mtodych Przyrodnikow — Rolnictwo, Zywnos¢, Zdrowie, 2019 oraz Ogdlnopolskiej Konferencji
Naukowej Toksyny — przeglad i badania, 2022. Jest m.in.: cztonkiem Komisji ds. Organizacji
i Rozwoju Wydzialu i czlonkiem Rad Programowych 3 kierunkéw studiow: Biokosmetologia,
Bezpieczenstwo i higiena pracy oraz Animal Science and Dairy Production. W latach 2019-2021
byla cztonkiem Kolegium Wydzialu Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki.

Habilitantka aktywnie popularyzuje nauke m.in. poprzez organizacj¢ projektow
dla mlodziezy w ramach Lubelskiego Festiwalu Nauki (od 2016), prowadzenie warsztatow
dla uczniow reprezentujacych wojewddztwo lubelskie w ramach Olimpiady Biologicznej
(od 2017), a takze wspotorganizacje i udzial w . .Dniach Otwartych Uniwersytetu” (od 2018).

Doktor Anna Stepniowska jest beneficjentem, m.in. nagrody JM Rektora Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie za osiagnigcia naukowe w latach 2019-2021: Wyr6znienia Komitetu
Nauk Zootechnicznych i Akwakultury PAN dla zespolu autorow publikacji . Technologie
pozwalajgce na istotne obnizenie emisji gazéw cieplarnianych, azotu i fosforu do Srodowiska
naturalnego bez negatywnego wplywu na wyniki produkcyjne drobiu” (2021) oraz nagrody
zespolowej KNZiA PAN za osiagniecie naukowe . Aniyoksydacyjne i immunostymulujgce
oddzialywanie zréznicowanych poziomdw i wzajemnego stosunku lizyny. argininy i metioniny
w mieszankach dla indykéw rzeznych” (2022).

KONKLUZJA

Pozytywnie oceniam: (1) osiagnigcie naukowe dr Anny Stepniowskiej, ktére stanowi cykl
powigzanych tematycznie pieciu publikacji naukowych pod wspélnym tytutem: Poziom wybranych
hormonéw i skladnikéw mineralnych w organizmie szczura i kurczqt zalezny jest od zastosowanej
formy chromu w diecie, (2) dotychczasowe osiagni¢cia naukowo-badawcze, zaréwno pod
wzgledem merytorycznym (aktualnosci tematyki badawczej. poprawnoscei zatozen metodycznych,
jakosci eksperymentéw i procedur, wiarygodno$ci metod analitycznych i obliczen statystycznych
oraz poprawnosci prowadzenia dyskusji i wnioskowania) jak 1 ilosciowym (wysokie wskazniki
naukometryczne oraz istotnie zwiekszony dorobek naukowy po uzyskaniu stopnia naukowego
doktora), (3) umiejetno$é pracy zespolowej, w tym: w realizacji projektéw badawezych
finansowanych w drodze konkursow, (4) wymierng wspdlprace naukowa z krajowymi
i zagranicznymi o$rodkami naukowymi, (5) osiggni¢cia dydaktyczne, organizacyjne
i popularyzujace naukg.

W zwiazku z powyzszym stwierdzam, ze osiggnigcia naukowe Kandydatki odpowiadaja
wymaganiom okreslonym w art. 219 ust. 1 pkt. 2 i 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 z pozn. zm.)
co stanowi uzasadniona podstawe do ubiegania si¢ o nadanie stopnia naukowego doktora
habilitowanego. Na tej podstawie wnosze do Komisji Habilitacyjnej o podjecie dalszych czynnosci
w postepowaniu o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego w dyscyplinie zootechnika
i rybactwo Pani Annie Stepniowskiej.

Szczecin, dnia 28 lipca 2023 roku Prof. dr hab. inz. Widslaw F. Skrzypczak
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