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Ocena

osiggniecia naukowego w postaci cyklu publikacji pt.: ,POZIOM WYBRANYCH
HORMONOW I SKEADNIKOW MINERALNYCH W ORGANIZMIE SZCZURA I
KURCZAT ZALEZNY JEST OD ZASTOSOWANEJ FORMY CHROMU W DIECIE” oraz

istotnej aktywnosci naukowej, dorobku dydaktycznego i dzialalno$ci organizacyjnej Pani
dr Anny St¢pniowskiej, ubiegajgcej si¢ 0 nadanie stopnia doktora habilitowanego w
dziedzinie nauk rolniczych, w dyscyplinie zootechnika i rybactwo

Przy pisaniu niniejszej opinii, opracowanej zgodnie z art. 219 ustawy z dnia 20 lipca 2018
roku, Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 — tekst ujednolicony) w
sprawie kryteriow oceny osiggni¢¢ osoby ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia doktora
habilitowanego, wykorzystano dokumentacj¢ przestang przez Panig Przewodniczaca Rady
Dyscypliny Zootechnika i Rybactwo Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie, Panig prof. dr
hab. Brygide Slaska, zawierajaca:

- dane wnioskodawcy

- odpis dyplomu uzyskania stopnia doktora nauk chemicznych:;

- autoreferat w j. polskim zawierajacy opis szczegolnego osiggniecia naukowego
1 innych dzialan naukowo-badawczych, w tym przebiegu pracy zawodowej, krétkie omowienie
prac nie wchodzacych w osiagnigcie habilitacyjne podzielone na sze$é logicznych zagadnien,
informacj¢ o wspoélpracy Habilitantki z otoczeniem spoleczno-gospodarczym oraz informacje
naukometryczne w postaci zwartej tabeli;

- wykaz osiaggni¢¢ naukowych oraz informacj¢ o osiggnieciach dydaktycznych, wspélpracy

naukowej 1 popularyzacji nauki (w j. polskim), w ktérym przedstawiono prace skladajace sie na
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osiggniecie naukowe, pozostaly dorobek publikacyjny - z podzialem na artykuly naukowe
opublikowane przed 1 po uzyskaniu stopnia doktora, w czasopismach znajdujacych si¢ w bazie
JRC, okreslajac w kazdym z nich wspdlczynnik IF, liczbe pkt MNiSW, wg roku opublikowania,
udzial w projektach naukowych; udzial w konferencjach naukowych; dorobek dydaktyczny,
popularyzatorski, wspotprace migdzynarodows;

- kopie publikacji stanowiagcych osiggniecie naukowe, o ktorym mowa w art. 219 ust. 1,
pkt 2b ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku, Prawo o szkolnictwie wyzszym 1 nauce (Dz. U. z 2018
r. poz. 1668 — tekst ujednolicony) wraz z oswiadczeniami Habilitantki 1 wspotautorow
o ich udziale merytorycznym w przeprowadzeniu badan i1 powstaniu danej publikacji.
Dostarczono dokumentacje w wersji elektronicznej zarchiwizowanej na elektronicznym nosniku

danych typu pendrive.

1. Wyksztalcenie i przebieg pracy zawodowej Kandydatki

Dr Anna Stepniowska jest absolwentka — mgr. kierunku chemia, Wydzialu Chemicznego
Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej w Lublinie. W 2012 na macierzystej uczelni uzyskata
tytul doktora nauk chemicznych na podstawie rozprawy doktorskiej pt.:” Analiza stripingowa
wybranych pierwiastkow toksycznych z uwzglednieniem ich specjacji”; promotor: prof. dr hab.
Mieczystaw Korolczuk.

W roku 2012, objeta stanowisko asystenta w Katedrze Biochemii i Toksykologii, Wydziatu

Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie. W roku 2013 zostata

przeszeregowana na stanowisko adiunkta, ktére to stanowisko zajmuje do dnia dzisiejszego.

2. Ocena prac przedstawionych jako osiggniecie naukowe stanowigcych podstawe wniosku

o uzyskanie stopnia doktora habilitowanego

Podstawe ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego stanowi cykl pieciu tematycznie
spjnych  artykuléw  naukowych  opublikowanych ~w  latach 2020 - 2022

w anglojezycznych czasopismach wyroznionych w bazie Journal Citation Reports, ujetych przez
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Kandydatk¢ pod wspélnym tytulem: ,POZIOM WYBRANYCH HORMONOW 1
SKEADNIKOW MINERALNYCH W ORGANIZMIE SZCZURA I KURCZAT ZALEZNY
JEST OD ZASTOSOWANEJ FORMY CHROMU W DIECIE”.

Publikacje wyr6znione jako osiggnigcie naukowe sa opracowaniami 4-6 autorskimi,
w czterech z nich Habilitantka jest pierwszym, w jednej trzecim autorem. Swéj udziat w ich
powstaniu okreslita jako dominujacy. We wszystkich pracach wklad dr Anny St¢pniowskiej
polegal na opracowaniu koncepcji badawczej, metodyki, opracowaniu i interpretacji wynikéw
oraz napisaniu 1 przygotowaniu manuskryptéow do druku. Wspétautorzy wskazanych prac
zgodnie poswiadczyli o wiodacej roli dr Anny Stepniowskiej w powstaniu tych badan oraz
publikacji, co potwierdza posiadanie przez nig szerokiej wiedzy niezbednej do oceny i
interpretacji uzyskiwanych wynikow, a takze na umiejetno$¢ podejmowania nowych wyzwan
naukowych
1 pracy w zespole.

Wszystkie pig¢ prac opublikowano w czasopismach znajdujacych sie w bazie JCR.
Sumaryczny IF prac zaliczonych do osiggniecia naukowego wynosi 17,422; calkowita liczba
punktow MEIN 600 (liczonych zgodnie z rokiem opublikowania).

Prace wyr6znione jako osiggnigcie naukowe dotycza mozliwego wykorzystania chromu w
zywieniu kurczat rzeznych a poprzedzone byly badaniami podstawowymi na szczurach. W
badaniach na zwierzgtach laboratoryjnych podjeto probe poréwnania i ustalenia wplywu
zastosowania w diecie szczuréw dodatku chromu w formie kompleksow organicznych lub
nanoczastek na biodystrybucje tego pierwiastka, wydzielanie wybranych hormonéw (insuliny,
glukagonu, leptyny, greliny, serotoniny, dopaminy, noradrenaliny, tyroksyny — T4) oraz
gospodark¢ mineralng organizmu. Z kolei na kurczetach rzeznych przeprowadzono testy
wzrostowe oraz badania biochemiczne majgce na celu weryfikacje hipotezy, ze ilo$é
wydzielanych hormonéw (insuliny, glukagonu, leptyny, greliny, serotoniny, dopaminy,
noradrenaliny tyroksyny — T4) oraz ich wplyw na gospodarke mineralna, status redoks, funkcje
watroby czy otluszczenie organizmu jest zalezna od zastosowanej w diecie formy i dawki
chromu a takze od ilosci tluszczu w diecie. Podstawa naukowa uzasadniajaca podjecie tego

tematu jest mocna, na co wskazujg publikacje réznych autoréw z ostatnich pieciu lat oraz panel
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ekspercki EFSA, ktury doktadnie ocenit niezbgdnos¢ chromu 1 doszedl do wniosku, ze nie ma
jednoznacznych dowodoéw potwierdzajacych status chromu tréjwartosciowego jako pierwiastka
Sladowego. Przyjeto klasyfikacje chromu jako pierwiastka korzystnego odzywczo lub
farmakologicznie.

W pierwszych dwoch pracach (doswiadczeniach) Kandydatka wraz z zespotem wykazata
bezsprzecznie, ze stosowanie w diecie szczuréw dawki chromu w formie pikolinianu - 0,3
mg/kg m.c. potwierdza Kkorzystny wplyw na gospodark¢ weglowodanows, oddzialuje tez
pozytywnie na inne hormony takie jak serotonina, histamina czy noradrenalina. Uzyskane
wyniki tych testéw wskazujg, ze dodatek chromu w formie pikolinianu moze by¢ potencjalnym
dodatkiem paszowym dla zwierzat gospodarskich jako czynnik lagodzacy reakcj¢ zwierzat
gospodarskich na stres. W badaniach tych ustalono réwniez, ze poprzez stosowanie innych

form chromu - nanoczastek tego pierwiastka lub kompleksu chromu z metioning mozna
uzyskaé korzystny efekt oddzialywania tych form na poziom serotoniny i histaminy. Z punktu

widzenia stosowania dodatku chromu w dietach dla zwierzgt gospodarskich ten aspekt jest
bardzo istotny, bowiem oddzialywanie chromu na gospodarke¢ weglowodanow3g ma znaczacy
zwiazek z redukcja otluszczenia tusz zwierzat tuczonych. W drugim doswiadczeniu/publikacji
na szczurach stwierdzono dodatkowo, ze stosowanie dodatku chromu w formie pikolinianu do
diety (szczegélnie wysokotluszczowej) obnizylo poziom fosforu w surowicy krwi badanych
zwierzat, co jest istotnie niekorzystne w hodowli zwierzat monogastrycznych, w tym drobiu.
Trzy kolejne publikacje, skladajace si¢ na osiggnigcie naukowe Pani dr Anny
Stepniowskiej, jasno wskazujg na kontynuacj¢ tematyki podjete] w pierwszych dwoch. W tej
czesci osiagniecia Kandydatka postanowila, wraz z zespolem badawczym zweryfikowac
otrzymanie wczesniej wyniki w testach, tym razem na kurczetach rzeznych. Uzyskane rezultaty
wskazuja na korzystne oddzialywanie dodatku do diety chromu w formie pikolinianu i
nanoczastek w dawce 3 i 6 mg/kg na poziom hormonéw tj. serotoniny czy noradrenaliny.
Obie zastosowane dawki badanych form chromu korzystnie oddzialywaja na w/w
hormony, a po ich stosowaniu mozna uzyska¢ oczekiwany efekt zmniejszenia
otluszczenia tuszki, za to efekt oddzialywania na hormony regulujace gospodarke
weglowodanowa  okazal si¢ odwrotny w stosunku do wynikéw badan

przeprowadzonych na szczurach. Badania wzrostowe na Kurczgtach poszerzone
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o analiz¢ statusu oksydoredukcyjnego, wskaznikéw metabolizmu, histologie watroby,
trzustki i jelita cienkiego pozwolily Habilitabtce i pozostalym wspélautorom na
Jednoznaczne stwierdzenie, ze dodatek chromu w dawce 3 mg/kg do diety kurczat,
niezaleznie od zastosowanej formy nie powinien by¢ rekomendowany z uwagi na fakt,
ze powoduje niekorzystne zmiany w statusie oksydoredukcyjnym i obrazie
histologicznym tkanek ptakéw. Dodatkowo stosowanie chromu w dawce 3 mg/kg, wg
wynikéow badan, nie powinno by¢ zalecane, gdyz zauwaZono antagonistyczne
oddzialywanie tego pierwiastka z fosforem co objawialo si¢ jego nizszym poziomem w
kosciach kurczat. Potencjalne zastosowanie chromu w dietach tych ptakéw powinno

uwzglednia¢ dawki nizsze niz 3 mg/kg diety.

Podsumowujac ocen¢ osiggnigecia naukowego stwierdzam, ze w rozumieniu art. 219
ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku, Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r.
poz. 1668 — tekst ujednolicony), prace wyréznione przez dr Anne Stepniowska jako
osiggnigcie naukowe, dotycza zagadnien bardzo aktualnych i istotnych, zaréwno
z naukowego jak i praktycznego punktu widzenia. Stanowig one istotny wklad w rozwoéj
nauk zootechnicznych, szczegélnie w dazeniu do glebszego i lepszego poznania procesow
zachodzacych w organizmie zwierzat monogastrycznych w tym Kkurczat rzeznych
zywionych dietami wzbogaconymi w chrom, ktéry do tej pory nie jest dopuszczony do
stosowania w paszach jako komponent dodany. Cykl przedstawionych badan jest
wartosciowym uzupelnieniem wiedzy z zakresu biologicznej aktywnos$ci chromu w aspekcie

gospodarki hormonalnej zwierzat monogastrycznych, ze szczegélnym uwzglednieniem

drobiu.
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3. Informacja o wykazywaniu si¢ istotng aktywnoscia naukowg albo artystyczng
realizowang w wiecej niz jednej uczelni, instytucji naukowej lub instytucji Kkultury,

w szczegolnosci zagraniczne;j

Od 2012 r. Habilitantka prowadzi aktywng wspélprace z jednostkami naukowymi w kraju,
jak rowniez z uczelnig zagraniczng. Jest to wspoéldziatanie oparte na bardzo mocnych
podstawach merytorycznych. Po uzyskaniu stopnia doktora Kandydatka odbyla staz naukowy w
Faculty of Animal Science of the Lithuanian University of Health Sciences Veterinary
Academy w Kownie (28.06.2019 — 29.09.2019 r.). Oceniam ten staz bardzo wysoko, gdyz
dr Stepniowska jako chemik zdobyla praktyczng wiedz¢ z zakresu prowadzenia badan na
zwierzetach oraz umiejetnosci wdrazania nowych metod badawczych z zakresu toksykologii
zwiazkow, fizjologii, anatomii patologicznej 1 farmakologii, pod okiem fachowcow z zakresu
weterynarii. Po zakonczeniu stazu Kandydatka kontynuowata wspélprace z Zespotem z Kowna
w ramach realizacji programu Erasmus+. Dzigki uczestnictwu w programie stypendialnym
odbyla 3 wizyty w Lithuanian University of Health Sciences, celem wymiany doswiadczen w
prowadzeniu badan naukowych na  zwierzgtach oraz nawigzania wspoOipracy
miedzynarodowej pomiedzy Katedrami. Wspotpraca okazata si¢ owocna a Habilitantka w je;
wyniku zostala zaproszona do przeprowadzenia zaje¢ ze studentami na temat wplywu
endokrynnego odzialywania chromu, zwlaszcza w  przypadku stosowania diety
wysokotluszczowej oraz zaje¢ laboratoryjnych, ktérych celem bylo praktyczne pokazanie
metod oznaczania hormondéw za pomocg testOw immunoenzymatycznych. Podsumowujac te
aktywnos$¢ Pani dr Anny St¢pniowskiej nalezy podkresli¢, ze jest ona profesjonalna i

oparta o wiedze i umiejetnosci Kandydatki.

4. Informacja o osiggnieciach dydaktycznych, organizacyjnych oraz popularyzujacych
nauke lub sztuke
Osiagniecia dydaktyczne Habilitantki sa imponujgce. Naleza do nich: promotorstwo

pomocnicze jednego doktoratu obronionego na macierzystym Wydziale, promotorstwo: 29 prac
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magisterskich, 14 inzynierskich oraz 3 licencjackich. W zakresie dydaktyki Pani dr Anna
Stgpniowska jest bardzo aktywna; w swojej dotychczasowej karierze prowadzila zajecia az z 27
przedmiotéw, co uznaj¢ za wyczyn godny podziwu, szczegélnie w aspekcie zaangazowania
Kandydatki w dziatalnos¢ naukowa. W ramach doskonalenia warsztatu dydaktycznego
Kandydatka ukonczyla kurs w ramach programu ,Mistrzowie Dydaktyki”, organizowanego
przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego i Uniwersytet w Gandawie, Belgia. W
obszarze dokonan organizacyjnych i popularyzujgcych nauke Pani dr Anna Stepniowska
wykazuje si¢ znaczacym zaangazowaniem po przez udzial w organizacji 17 imprez — 15 edycji
Lubelskich Dni Nauki oraz 2 warsztatow dla uczniéw szk6t. Kandydatka bierze aktywny udziat
w pracach na rzecz macierzystego Wydzialu bedac czlonkinia Kolegium Wydzialu Nauk o
Zwierzgtach 1 Biogospodarki, Komisji ds. Strategii Rozwoju Wydzialu czy tez Rad
Programowych  kierunkow studiow. W zakresie dzialalnoSci organizacyjnej i
popularyzatorskiej nauke stwierdzam, ze dr Anna Stepniowska jest bardzo aktywnym

naukowcem.

A% ujeciu wbibliometrycznym™, Habilitantka opublikowata lacznie
50 oryginalnych prac badawczych (44 po uzyskaniu stopnia naukowego doktora), w tym:

- 45 oryginalnych prac naukowych nie wliczajac 5 stanowiacych osiggniecie naukowe (44
po uzyskaniu stopnia naukowego doktora);

- 14 monografii jako wspottworca;

- 46 doniesien naukowych na konferencjach krajowych i zagranicznych.

Nie zaliczany do osiggniecia naukowego dorobek naukowy Kandydatki zostal opisany
szescioma syntetycznie scharakteryzowanymi zagadnieniami badawczymi: ,,Opracowanie
nowych metod oznaczania zwigzkéw o dzialaniu potencjalnie antykancerogennym za
pomocg metod elektrochemicznych™; , Wplyw nanoczastek metali na organizm kurczat i
indykow™; ,,Zastosowanie produktéw fermentowanych w zywieniu drobiu i trzody chlewnej™;
»Wplyw stosowania antybiotykéw i probiotykw na organizm Kkurczat i indykow”,
~Zastosowanie roznych proporcji argininy i metioniny w stosunku do lizyny w zywieniu

indykow™; ,,Zastosowanie maczek z owadow w zywieniu drobiu”. Wszystkie te osiagniecia maja
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wysoka wartos¢ naukowsg, powstaly w oparciu o zdobycie lub udzial Kandydatki w projektach
naukowych (finansowanych giéwnie z programéw NCN) a wynikiem ich realizacji sg publikacje
naukowe w renomowanych czasopismach o zasi¢gu mi¢dzynarodowym.

W latach 2019-2023 dr Anna Stgpniowska byla kierownikiem zadania badawczego z
programu Miniatura NCN oraz wykonawca w 3 projektach finansowanych przez NCN program
OPUS. Podsumowujac te czesé¢ aktywnosci naukowej Habilitantki nalezy stwierdzi¢, ze jest
ona bardzo dobra jak na ten etap kariery zawodowej. W tak krotkim okresie pracy
zawodowej kierowanie przez Kandydatke zadaniem badawezym Miniatura oraz udzial w 3
projektach z zakresu badan podstawowych daje r¢kojmi¢, ze Pani dr Anna Ste¢pniowska

jest ona przygotowana do samodzielnej organizacji wlasnej szkoly/zespolu badawczego.

Whiosek koncowy

Biorac pod uwage osiggni¢cia dr Anny St¢pniowskie] obeymujgce osiggnigcie naukowe
przedstawione jako cykl pieciu monotematycznych publikacji, Scisle ukierunkowany dorobek
naukowy, dzialalno$¢ dydaktyczng i organizacyjng, stwierdzam, ze w kazdym z tych obszarow
Habilitantka posiada zadowalajace osiggnigcia, ktére wskazujg na dobrze opanowany warsztat
badawczy, umiejetnos¢ pracy w zespole oraz przygotowanie do samodzielne) pracy naukowe;.

Stwierdzam, Zze dr Anna Stepniowska spelnila wymagania okreslone w art. 219
ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku, Prawo o szkolnictwie wyzszym 1 nauce (Dz. U. z 2018 r.
poz. 1668 — tekst ujednolicony) w sprawie kryteriow oceny osiaggni¢¢ osoby ubiegajacej si¢ o
nadanie stopnia doktora habilitowanego 1 na tej] podstawie wnosz¢ do Komisji
Habilitacyjnej powolanej przez Rade¢e Naukowg Dyscypliny Zootechnika i Rybactwo
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie o dopuszczenie dr Anny St¢pniowskiej do

dalszych etapéw postepowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego nauk
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rolniczych w dyscyplinie zootechnika i rybactwo.
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