Erasmus+ 2022-23
Mobilnos¢ dydaktyczna STA
prof. dr hab. Pawet Glibowski

W ramach programu Erasmus+ prof. dr hab. Pawet Glibowski z Katedry Biotechnologii,
Mikrobiologii i Zywienia Cztowieka, Wydziat Nauk o Zywnosci i Biotechnologii, w ostatnim tygodniu
marca prowadzit wyktady na Wydziale Medycyny i Zywienia na Uniwersytecie Katolickim w Walengji.
Tematyka wyktadéw dotyczyta zywienia i dietetyki. Jeden z tematoéw dotyczyt czynnikow regulujacych
gtod i apetyt, kolejny czynnikow zywieniowych wptywajacych na nadcisnienie, trzeci temat poruszat
tematyke osteoporozy w kontekscie profilaktyki oraz dietoterapii, zas czwarty skupiat sie na zagadnieniu
prebiotykéw i probiotykéw oraz ich wptywu na zdrowie cztowieka.

Zajecia po angielsku prowadzone byty zaréwno ze studentami hiszpanskojezycznymi jak réwniez
ze studentami miedzynarodowymi z wymiany Erasmus. Poruszana tematyka spotkata sie z duzym
zainteresowaniem studentdéw, ktorzy zadawali wiele pytan chcac poszerzy¢ swojg wiedze.

Uczelnia w Walencji do$¢ szybko zareagowata na wizyte prof. Glibowskiego publikujac materiaty

na Twitterze https://twitter.com/UCV_svm/status/1640978984815951874
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