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Miejsce praktyk

Praktyki trwały trzy miesiące. Odbywałam je w 5-gwiazdkowym hotelu 
Astir Odysseus Kos Resort & Spa znajdującym się w miejscowości Tigaki
w malowniczej wyspie Kos.



Astir Odysseus Kos Resort & Spa jest idealnym miejscem dla rodzin z 
dziećmi oraz dla osób lubiących spędzać aktywnie swój wypoczynek. W 
hotelu znajdowały się 3 baseny, siłownia, korty do tenisa oraz boiska do 
gry w siatkówkę oraz  piłki nożnej. 



Główne zadania i obowiązki

Do moich głównych zadań i obowiązków podczas stażu w hotelu należało:

• Witanie gości w recepcji i przygotowanie oraz podawanie im drinków 
powitalnych

• Przyjmowanie oraz podawanie zamówień gościom znajdujących się na sali, 
tarasie, przy basenie oraz plaży

• Dbanie o czystość sali, baru

• Uzupełnianie brakujących napojów bezalkoholowych i alkoholowych

• Przygotowywanie oraz podawanie gościom soków ze świeżych owoców i 
warzyw



Kos

Kos jest niewielką lecz bardzo urokliwą wyspą, w 
której można zobaczyć wiele ciekawych rzeczy. 

Przepiękne zachody słońca, wiele cudownych 
plaż od piaszczystych po kamieniste, turkusowe 
morze oraz góry to jedne z największych atutów 
tej wyspy.

Kos jest idealną wyspą dla ludzi ceniących sobie 
ciszę i spokój. 





Podczas podróżowania po wyspie Kos 
należy uważać na dużą ilość owiec, osłów, 
krów i kur. Są one tam codziennym 
widokiem. W ten sposób można poczuć 
się jak na prawdziwej wsi.



Dużą zaletą wyspy jest bez wątpienia jej 
położenie. Z wyspy Kos można 
zorganizować dużo podróży na własną rękę 
za stosunkowo niewielką cenę. 

Jedną z takich podróży była moja podróż do 
Turcji-pięknego miasta Bodrum. Podróż z 
Kos do Bodrum statkiem trwa zaledwie 25 
minut i kosztuje tylko 25 euro w obie 
strony!



Podróż do Bodrum poszerzyła 
mój światopogląd. Nowa, 
zupełnie inna kultura, 
przepyszne lokalne jedzenie i 
wspaniali, gościnni ludzie 
sprawili, że na pewno odwiedzę 
ten kraj ponownie. 





Postanowiłam także wybrać 
się promem na wyspę Rodos. 

Rodos jest dużo większą 
wyspą od wyspy Kos- można 
zobaczyć na niej dużo więcej. 
Jest to wyspa, która ma w 
sobie „duszę”.

Bogata historia Rodos, 
niesamowita energia i 
bogactwo kulturowe tej 
wyspy jest nie do opisania!





Kolejną moją podróżą był rejs na trzy 
greckie wyspy- Kalymnos, Pserimos i Plati. 
Każda z wysp miała w sobie coś 
oryginalnego i niezapomnianego.

Głównymi atrakcjami rejsu były widoki 
zapierające dech w piersiach, możliwość 
skoku do morza ze statku oraz klifu, 
możliwość zobaczenia delfinów, lokalne 
sklepiki z domowymi wyrobami oraz 
WSPOMNIENIA, KTÓRE ZOSTANĄ NA 
ZAWSZE!





Kos to nie tylko morze, góry, piękne 
widoki, cudowne plaże, lecz Kos to przede 
wszystkim wspaniali ludzie! 

Podczas odbywania praktyk poznałam 
masę wspaniałych ludzi, zarówno lokalnych 
mieszkańców jak i praktykantów, którzy 
także przyjechali z innych krajów (głównie 
z Rumunii, Ukrainy i Litwy).







Podsumowanie

Bardzo polecam każdemu odbywanie 
praktyk w hotelu Astir Odysseus Kos Resort 
& Spa. 

Bardzo dobre warunki pracy, cudowna 
atmosfera, bardzo przyjaźni, otwarci i 
pomocni współpracownicy. Odbywanie 
praktyk w tym hotelu pozwala zdobyć 
bardzo dużo wiedzy, doświadczenia, które 
jest bardzo ważne na rynku pracy oraz 
pozwala otworzyć nam umysł na zupełnie 
nowe, dotychczas nieznane nam rzeczy.



Do zobaczenia Grecjo!
Τα λέμε!


