VII. STRESZCZENIE

1. Wstep

Homocysteina  jest endogennym  aminokwasem  siarkowym,
metabolitem poérednim powstajgcym w wyniku reakcji transmetylacji
metioniny. Jej podwyzszone stezenie we krwi, hiperhomocysteinemia, jest u
ludzi czulym wskaznikiem ryzyka jak i czynnikiem ryzyka zaburzen
krzepniecia, chordb uktadu sercowo-naczyniowego - zwiaszcza o etiologii
zakrzepowej oraz neurodegeneracyjnych i demencii.

U ludzi w przebiegu hiperhomocysteinemii utracone zostaja
przeciwkrzepliwe wiadciwosci $rodbtonka naczyn krwionosnych, dochodzi do
zwiekszenia syntezy tromboksanu A2, aktywacji czynnika krzepnigcia V,
hamowania syntezy antykoagulantéw na poziomie DNA oraz zmniejszenie ich
skutecznodci, jak réwniez hamowania dojrzewania komdrek macierzy
érddblonka. Poznany zostat takze negatywny wpltyw homocysteiny na
miocyty i na zaburzenia kurczliwosci miesnia sercowego. Wskutek
oddziatywania na uktad nerwowy homocysteina doprowadza do zmniejszenia
liczby neuronéw dopaminergicznych, uposledzenia funkcji poznawczych,
przygnebienia, a mechanizm jej neurotoksycznosci podyktowany jest
promowaniem stresu oksydacyjnego, apoptozy komdrek nerwowych,
uszkodzenia mitochondridw i DNA oraz funkcjonowaniem  jako
neuroprzekaznik  konkurujgcy z  kwasem  gamma-aminomastowym.
Homocysteina jako wskaznik i czynnik ryzyka byla w ostatnim czasie
przedmiotem badan u ludzi w przebiegu COVID-19, przewlektej choroby
nerek, nowotwordw i nieptodnosci.

W medycynie weterynaryjnej rola homocysteiny nie zostata dotad
jednoznacznie wyjaéniona. U pséw i kotdw byta przedmiotem badan w
przebiegu choréb serca i nerek oraz w niedoczynnosci tarczycy.
Homocysteine badano réwniez u zwierzat gospodarskich, jednak do tej pory
nie zyskata u nich zastosowania klinicznego. Rola homocysteiny w
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patogenezie chordb u koni zostata poznana tylko w nieznacznym stopniu.
Wiadomo, ze wplywa na funkcje oraz strukture uktadu sercowo-
naczyniowego, jest bowiem zaangazowana w proces proliferacji limfocytdw
oraz komorek $rédbtonka naczyniowego i miesni gtadkich naczyn. Jednak nie
znaleziono dotad zaleznosci pomiedzy hiperhomocysteinemia a zaburzeniami
czynnosciowymi serca. Podobnie dyskusyjny jest tez udziat homocysteiny u
koni w przebiegu ochwatu. Stwierdzono natomiast relacje pomiedzy
hiperhomocysteinemia a wczesng zamieralnoscig zarodkéw u klaczy, co
wynika z defektéw angiogenezy w obrebie kosmoéwki. Mozna uznaé, ze
homocysteina jest czynnikiem ryzyka chordb naczyniowych takze u koni.
Wszystko to daje pewne perspektywy wykorzystania homocysteiny jako
klinicznie przydatnego markera niektérych choréb u koni, jednak wymaga
dalszych i szerokich badan, zwilaszcza ze wartosci referencyjne tego
aminokwasu dla koni nie zostaty dotad jasno ustalone. Wedtug danych
literaturowych, homocysteina jest waznym induktorem zaburzen réwnowagi
prooksydacyjno-antyoksydacyjnej,  niosacych  konsekwencje  sercowo-
naczyniowe wskutek uszkodzenia Srédbtonka. Wywotuje ona stres
oksydacyjny poprzez zmniejszenie aktywnosci peroksydazy glutationowej
oraz obnizenie poziomu witamin A, E i C, zas zmniejszajac synteze glutationu
prowadzi do uposledzenia mechanizméw oksydo-redukcyjnych. Pomimo tego,
ze konie sg gatunkiem wyjatkowo dobrze przystosowanym w toku ewoluciji
do wysitku fizycznego to generuje on u nich stres oksydacyjny i procesy
wolnorodnikowe odpowiedzialne za powstawanie licznych zaburzen
metabolicznych i chordb. Relacje pomiedzy homocysteing a stresem
oksydacyjnym byty juz przedmiotem badan u koni wyscigowych, u ktérych
zaobserwowano wysoka korelacje dodatnia pomiedzy stezeniem tego
aminokwasu i hydroksynadtlenkéw. Moze to wskazywac na narazenie koni
sportowych na ryzyko wystgpienia pewnych chorédb homocysteinozaleznych.
Relacje dotyczace homocysteiny i stresu oksydacyjnego, nie byly dotad
poruszane w aspekcie koni skokowych w odniesieniu do ciezkosci treningu i
stopnia wytrenowania.
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