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Inovatyvi tulzies
akmeny Salinimo
proceddra

Kelias j tarpkultari-
ne draugyste - per
virtuve ir liaudies
muzikg

Naujas gydymo
badas plautinei
hipertenzijai
gydyti

LSMU ir Kauno Kliniky savaitrastis. 2022 m. geguzés 6 d.
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A. Koroliovo nuotr.

Mielieji akugeriai,
Jusy darbas — stebuklingas.

Jus pirmieji prisilieCiate prie naujos gyvybés, iSgirstate pirmajj kiidikio verksma,
pasveikinate kg tik tapusius tévus.

ACit uz Jusy atjauta, Svelnuma, sugebéjima nuraminti bisimas mamas sunkiomis ir
ypatingai jautriomis akimirkomis. Jiis esate neatsiejama ligoninés dalis, kurioje
prasideda gyvenimo kelio pradzia.

Sveikinu su Tarptautine akus$eriy diena!

Kauno kliniky generalinis direktorius prof. habil. dr.
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AkuSeriai - gydytojy
komandos dalis, sa-
varankiski sveikatos
prieZidros specialistai,
mazos rizikos nésStumo,
gimdymo ir pogimdymi-
nio periodo sveikatos
sistemos atstovai. Pa-
sak Kauno kliniky Aku-
Serijos ir ginekologijos
klinikos vadovo prof.
Mindaugo Kliucinsko,
akuSerio specialybé
tiesiogiai siejama su
reprodukcinio amZiaus
moters bei ankstyvojo
periodo naujagimio
sveikatos prieZidra.

,DZiugu, kad nuo 2012 m.
musy klinikoje akuSeriams pati-
kéjus daugiau savarankiskumo,
iaugo jy zinios, jgudziai ir pa-
sitikéjimas. Jie sékmingai sava-
rankiskai prizidri mazos rizikos
nésciasias, padeda ir priima gim-
dymus bei vykdo pagimdZiusiy
motery priezidrg, — sako prof.
M. Kliu¢inskas. — Kadangi studi-
jy metu teko dirbti akuseriu, ge-
rai suprantu, kokj didelj darba
jie atlieka ir kiek dar daug galé-
ty daryti. Todél nuosirdziai déko-
ju visiems akuseriams, saziningai
vykdZiusiems ir vykdantiems sa-
VO pareigg padéti nesc¢iosioms ir
gimdyvems.”

Geguzés 5 dieng mini-
ma Tarptautiné akuseriy die-
na. Kalbameés su Kauno kliniky
Akuserijos ir ginekologijos klini-
kos Gimdymo skyriaus vyr. aku-
Sere-slaugos administratore Vir-
ginija Stankeviciate ir Motery
konsultacijos akusere Ernesta Sa-
kalauskiene apie akuseriy darbo
svarbg ir vaidmenj sveikatos prie-
Zidros sistemoje.

Kuo svarbus akuserio vai-
dmuo sveikatos prieziiros sis-
temoje?

E. S. Néstumo laikotarpiu
moterys tampa ypac jautrios,
nuolat nerimauja dél savo ir vai-
siaus buklés. Labai svarbu, kad
kiekviena moteris nuo pat néstu-
mo pradzios zinoty, kad akuse-
riai iki néstumo ir visg néstumo
laikotarpj gali konsultuoti jvai-
riais klausimais, padéti pasiruos-
ti gimdymui ir Zindymui, jveikti
Siuo svarbiu gyveni-
mo laikotarpiu kylan-

Cias baimes.
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Karo poveikj imunitetui tyrinejusi mokslininke
iS Ukrainos: ,,Nuo to, kaip baigsis Sis karas,
priklauso labai daug ateities”

1»

Kone paskutine minute istrakusi
IS Rusijos kariuomenes apgulto ir

naikinamo Mariupolio, mokslininké Svitlana
Boieva su dukrele rado svetingg pastoge

Kaune.

Pastaruosius penkerius metus Ukrainoje,
Donecko srityje, mokslininké tyré, kokj
poveikj karas turi zmogaus imuninei

sistemai.

Siuos tyrimus vykdZiusi Donecko
nacionalinio medicinos universiteto
mokslininky grupe, tapusi karo pabégeliais,
pasklido po jvairias Europos Salis. Apie
nespeéjusius pasitraukti is Mariupolio
kolegas ziniy beveik néra, kai kurie Zuvo.
Siandien doc. S. Boieva Lietuvos sveikatos
moksly universiteto (LSMU) Kardiologijos
institute jsisavina naujus tyrimo metodus ir
tikisi, kad galés grjzti prie nutrdkusio savo

mokslo darbo.

Rasa Masiokaité
Komunikacijos tarnybos Vidinés
ir iSorines komunikacijos
skyriaus iSorinés komunikacijos
specialiste

,Tyréme imunitetg ir savijauta
Zmoniy, gyvenusiy karo salygomis —
dabar karg isgyvena visa masy salis.
Galbut kada nors bus tikslinga tyri-
mus isplésti — bet pirmiausia reikia
nugaléti’, - sako pasnekové.

Tyrimo rezultatai -

iSkalbingi

Prie jkdrimo Simtmecio arté-
jantis Donecko nacionalinis Maksi-
mo Gorkio medicinos universitetas
(DonNMU), prasidéjus 2014 m. karui
ir daliai srities atsiddrus vadinamojo-
je Donecko liaudies respublikoje, bu-
vo perkeltas j Ukrainos kontroliuoja-
ma teritorijg ir tesé veiklg Kramatorske.

Siame universitete S. Boieva
pries 12 mety apgyneé disertacija ir
dirbo Virusologijos, mikrobiologijos
ir imunologijos katedros docente.
2018 m. Donecko nacionalinis Mak-
simo Gorkio medicinos universite-
tas atidaré trecigjj medicinos fakul-
tetg Mariupolyje, ir mokslininké su
Seima persikelé | §j miesta.

Kadangi Ukrainoje karo veiks-
mai tesési nuo 2014 mety, pasta-
ruosius penkerius metus DonNMU
mokslininky grupe tyrinéjo, kokj
poveikj karo salygos turéjo salygi-
nai sveiky jvairaus amziaus gyven-
tojy imuninei sistemai.

,Karo pabégéliy natarali imuni-
né apsauga buvo smarkiai sumazeju-
si, ir pirmiausia lasteliy lygyje. Funk-
ciniai tyrimai parodeé, kad iy Zmoniy
Sirdies ir kraujagysliy bei kvépavimo
sistemos buklés rodikliai taip pat bu-
vo gerokai Zemesni uz norma.

e
Ciapiene ir doc. dr. Vaciu Tatarinu.

Imuninés sistemos buklei nea-
bejotinos jtakos turéjo patirtas stre-
sas, depresija. Karo pabégéliams
diagnozuota hipovitaminozé, vita-
mino A trakumas, kai kuriems — avi-
taminozé, sveikatos buklei jtakos
turéjo ir prastos socialinés saly-
gos”, — iskalbingus tyrimo rezulta-
tus prisiminé doc. S. Boieva.

Teko kirsti ugnies siena

Apie vasario 24-3ja, kai Ukrai-
noje prasidéjo karas ir Mariupolyje
pasigirdo sprogimai, moteris iki siol
negali kalbéti be didziulio jaudulio.

Kaip tycia, tomis dienomis jos
vyras buvo isvykes | Kramatorska.
Automobiliu nuo vieno miesto iki
kito — mazdaug 5 valandos kelioné,
taciau Mariupolio prieigose jau vy-
ko arSUs musiai, tad pasiekti $eima
jam pavyko tik po paros.

,Dar ir tada neplanavome is-

|

B Doc. Svitana Boieva su kolegomis: LSMU Kardiologijos instituto Molekulinés kardiologijos laboratorijos doktorante Ieva

vykti. Taciau jau treciagjg karo die-
na vyro bendradarbiai perspéjo,
kad padétis grésminga, jei nevyksi-
me tuojau pat — nebeidvaziuosime
visai. Paskubomis susidéje daiktus,
automobiliais iSvykome Zaporizés
link. Berdianskas jau buvo smarkiai
bombarduojamas, prasmukti pavy-
ko per stebukla. Sustojome priesais
ugnies sieng — dar sudvejojau, vy-
ras sako: vaziuojam, atgal kelio né-
ra. Taip ir prasmukome. VaZiavome
] niekur, tiesiog kur akys vedé”, - pa-
sakojo S. Boieva.

Ilvano Frankivske Seima prisi-
glaudé vyry vienuolyne, bet po sa-
vaités karo pabeégeéliy srautas la-
bai iSaugo, vienuolyne tapo anksta.
Mokslininké parase j Lietuvos sveika-
tos moksly universiteta, prasydama
priimti karo laikotarpiui, netrukus
gavo teigiamg atsakyma, ir galy ga-
le su devyneriy mety dukrele Nona
atvyko j Kauna. Viyras liko Ukrainoje.

IS karo siaubo istriko

ne visi mokslininkai

Medicinos fakultetui Mariupoly-
je pastaraisiais metais buvo skiriama
daug lé3y, jis buvo sparciai moderni-
zuojamas, pastatyti du nauji korpu-
sai. Fakultete liko daugybés studen-
ty dokumentai. Zvelgiant j suniokoto
miesto nuotraukas, tenka susitaikyfti
su mintimi, kad visa tai sunaikinta.

Moteris pasakojo, kad karo pra-
dZioje spéjo isvykti ir daugiau moks-
lininky — deja, ne visi.

Mokslo darbuotojus i$ Krama-
torsko fakulteto evakuoti spéjo, ir
$iuo metu jie skirtingose vietose —
Vokietijoje, Lenkijoje ar Austrijoje,
Priekarpatés kalnuose. Mariupolis
buvo apsiaustas labai greitai, rysio
néra, daugelio mokslininky likimas
iki Siol nezinomas.

I3 kity kolegy S. Boieva pasako-
jo isgirdusi, kad Zzuvo Biologijos ka-
tedros profesorius Olegas Fedoto-

A. Koroliovo nuotr.

Karo pabégeliy
natdrali imunine
apsauga buvo
smarkiai sumazeé-
jusi, ir pirmiausia
lgsteliy lygyje.

vas, ir jo netgi negaléjo palaidoti. Tik
paliko rastelj kisenéje, kad véliau ga-
lety atpazinti.

Universitete -

naujos galimybés

Mokslininke su dukrele savo
namuose apgyvendino LSMU pro-
fesorés Vaiva ir Vita Lesauskaités.
Pasnekové labai vertina visg patirtg
pagalba, parama.

JLietuva, Kaunas, Universiteto
darbuotojai mus priglaudé labai Sil-
tai ir svetingai. Salygos puikios, ap-
linkui — geranoriski, nuosirdds Zzmo-
neés, sirdis tokia pilna dékingumo,
kad net ZodZiais sunku isreiksti. Kau-
ne pasidairius, palaikymas Ukrainai
jauciasi visur. Taip Sirdingai atjaus-
ti geba tautos, kuriy likimas pana-
sus”, — kalbéjo S. Boieva.

Dukrelé Nona jau apsipranta
Kauno A. Puskino gimnazijoje. Siuo
metu S. Boieva — Mariaus Jakulio Ja-
son (MJJ) fondo stipendininké, dir-
ba LSMU MA Kardiologijos instituto
Molekulinés kardiologijos laborato-
rijoje mokslo darbuotoja.

Moteris linki, kad niekam dau-
giau netekty patirti to, kg Siandien
isgyvena nuo okupanty besiginan-
ti Ukraina, ir kupina vilties su $eima
taikiai gyventi ir testi darbus savo te-
vynéje.

,Dabar labai daug ateities pri-
klauso nuo to, kaip baigsis karas
Ukrainoje”, - sako Svitlana Boieva.
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Apdovanojimas uz nenuilstama
darbg pandemijos metu

Ketvirtadienj Kauno m. savivaldybé

Kauno klinikoms jteiké apdovanojimg uz
nenuilstamg darbg ir pagalbg, kovojant
su COVID-19 pandemija. ReikSminga
apdovanojimg atsiemé Kauno kliniky
gydytojas, Kauno regiono COVID-19 ligos
valdymo grupés vadovas doc. Vaidotas

Gurskis.

Kauno klinikos nuo 2020 mety
pavasario buvo jstaiga, organizuo-
jancia COVID-19 liga serganciy pa-
cienty gydyma visame Kauno regio-
ne. Kasdien Kauno kliniky komanda
perzitréjo Kauno regiono ligoniniy
lovy uzimtumo rodiklius, pacien-
ty srautus, personalo pajégumus
ir pagal tai priiminéjo sprendimus,
kad pandemijos metu baty uztik-
rinamas ne tik COVID-19 pacienty
gydymas, bet ir planiniy paslaugy
teikimas pacientams, j ligonines pa-
tenkantiems del kity priezasciy.

Kauno klinikos
nuo 2020 mety
pavasario buvo
jstaiga, orga-
nizuojancia
COVID-19 liga
serganciy pacien-
ty gydymg visame
Kauno regione.

B Kauno regiono COVID-19 ligos valdymo grupés vadovas doc. Vaidotas Gurskis (desinéje).

Kauno m. savivaldybés nuotr.

| Apdovanoti nusipelne Lietuvos gydytojai

Geguzes 4 d., po dvejy mety pertraukos,
vyko tradiciniai Sveikatos apsaugos
ministerijos organizuojami nusipelniusiy
Lietuvos mediky apdovanojimai.

Uz sunky ir pasiaukojantj dar-
ba bei nuopelnus sveikatos ap-
saugos sistemai, taip pat kova su
COVID-19 pandemija sveikatos ap-
saugos ministras dr. Arinas Dulkys
garbés Zenklus jteiké dviem Kauno
kliniky medikams.

Kauno kliniky Endokrinologi-
jos klinikos gydytojui endokrinolo-

gui Vladimirui Petrenko suteiktas
Nusipelniusio Lietuvos gydytojo
vardas, o Kauno kliniky COVID-19
ligos Antrojo skyriaus vyr. slaugyto-
jai-slaugos administratorei Jolantai
Litvinienei — Nusipelniusios Lietuvos
slaugytojos vardas.

OJ a7 0 I

B Kauno kliniky Endokrinologijos klinikos gydytojas endo-
krinologas Vladimiras Petrenko (kairéje).

Luko Balandzio/BNS nuotr.

B Kauno kliniky COVID-19 ligos Antrojo skyriaus vyr. slau-
gytoja-slaugos administratoré Jolanta Litviniené (kairéje).
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Akuseriai - neatsiejama modernios

ligonineés dalis

Nuo pat pirmuyjy akimir-

ky, kai moteris atvyksta

Zinodama apie néstuma,
akuseris yra vienas i$ komandos na-
riy, kuris privalo bati atsakingas ne
tik uz nésciaja, bet ir uz basima ku-
dikj. Labai svarbu, kad jau pirmo-
jo vizito metu visa informacija apie
néstumg baty pateikiama aiskiai,
konkreciai ir tinkamu laiku. Taip nés-
tumo eigoje yra iSvengiama jvairiy
nesusipratimy, sumazinamas nes-
ciosios ir jos artimyjy nerimas jvai-
riose situacijose. Akuserio vaidmuo
yra svarbus kiekviename moters gy-
venimo ir $eimos planavimo etape
ir padeda uztikrinti saugumo jaus-
ma néstumo, gimdymo ir pogimdy-
miniu laikotarpiu.

V. S. Akuserijos sritis unikali,
nes mes slaugome ir prizidrime is
karto dviejy Zzmoniy gyvybes ir jy
sveikatg. Mes ripinamés tiek ma-
mos, tiek dar gimsiancio kudikio
sveikata. Atéjusios nésciosios | gy-
dymo jstaiga turi daug vilties, ta-
¢iau ir daug baimiy. Esant sklan-
dZiai néstumo eigai, nesusiddrus su
patologijomis, moterys bdna nusi-
teikusios optimistiskai. Kauno klini-
ky Akuserijos ir ginekologijos klinika
yra Perinatologijos centro dalis, tre-
¢io lygio gydymo paslaugas teikian-
ti jstaiga, todél dazniau ¢ia atvyksta
nésciosios ir gimdyves, kurioms nu-
statyta moters ar vaisiaus patologi-
ja. Pacientés baiminasi tiek dél savo,
tiek dél gimsiancio naujagimio svei-
katos. Su Siomis moterimis daugiau-
sia laiko praleidZiantys akuseriai tu-
ri daug démesio skirti bendravimui,
nuraminimui ir paguodai. Siai profe-
sijai reikalingas pasaukimas. Akuse-

] Kauno kliniky Akuserijos ir ginekologijos bei Neonatologijos klini-
kos yra Kauno perinatologijos centro sudétiné dalis. Perinatologi-
jos centruose teikiama auksciausio - trecio lygio sveikatos priezia-
ros paslaugos gimdyvéms ir naujagimiams. Kauno perinatologijos
centras — didziausias perinatologijos centras Lietuvoje. Jame gydo-
mi pacientai i3 Kauno, Klaipédos ir Siauliy. Cia kiekvienais metais
gimsta apie 3300 naujagimiy, i$ jy — apie 500 neisnesioty. 2021 me-
tais Akuserijos ir ginekologijos klinikoje gimdé 3098 moterys, gi-

mé 3230 naujagimiy.

riai turi pasizymeti emociniu stabilu-
mu, greita reakcija ir ryZtu, empatija
bei turéti stiprig vidine motyvacija.

Kaip akuseriy vaidmuo pasi-
keité pandemijos laikotarpiu?

V. S. Pandemijos laikotarpis
pareikalavo i$ akuseriy dar didesnio
susitelkimo, empatijos. Pandemi-
jos pradzioje, kai dar tik susidiréme
su virusu, lydin¢io asmens palato-
je kartu su gimdyve nebuvo, todél
akuseris tapo vieninteliu Zmogumi,
palaikanc¢iu moterj svarbiausig jos
gyvenimo akimirka. Véliau, leidus
bati ir lydinciam asmeniui, dirbti ta-
po lengviau, taciau daznai moterys
bijodavo viruso grésmes, todél dar
daugiau laiko skirdavome bendravi-
mui ir nuraminimui.

E. S. Akuserio vaidmuo pande-
mijos laikotarpiu jgavo dar daugiau
prasmeés siy dieny sveikatos priezid-
ros sistemoje. Néstumo, gimdymo
ir pogimdyminiu laikotarpiu mote-
rims ypac svarbus artimyjy buvimas
kartu, palaikymas ir pagalba. Pan-
demijos laikotarpiu daugeliu atve-
jy pacientei artimyjy buvima 3alia ir
visokeriopa pagalba pakeité ir uzti-

krino akuseriai. Si pandemija tik dar
kartg patvirtino, koks svarbus ir rei-
kalingas akuserio vaidmuo moteriai
néstumo, gimdymo ir pogimdymi-
niu laikotarpiu.

Kiekvienoje situacijoje, tiek
dZiaugsmo, tiek nerimo ar jauciant
baimés ir nezinomybés jausmg -
akuseris yra ir buvo tas asmuo, ku-
ris kartu su moterimi isgyvena kie-
kvieng jos emocija, komunikuoja,
palaiko, nuramina ir sprendzia iski-
lusius klausimus. Profesionalds aku-
Seriai geba ne tik priziaréti néstuma,
priimti gimdyma, suteikti sveikatos
priezilros paslaugas moteriai ir nau-
jagimiui po gimdymo, bet ir pui-
kiai iSmano bendravimo ypatumus,
kiekvienoje situacijoje atranda tin-
kamg sprendimg, o prireikus orga-
nizuoja kity specialisty pagalba.

Su kokiais kasdieniais isSa-
kiais susiduria akuseriai savo dar-
be?

E. S. Kiekviena diena akuse-
rijoje yra issukis, nes néra vienody
néstumy, vienody gimdymuy, kaip
ir néra vienody besilaukianciy mo-
tery ar jy artimyjy. Visos jos skirtin-

B Motery konsultacijos akuseré
Ernesta Sakalauskiené.

gos, o siekiant sklandZios néstumo ir
gimdymo eigos, ypac svarbus aku-
Serio ir nésCiosios tarpusavio rysys,
abipusis jsiklausymas ir noras bend-
radarbiauti. Kiekviena nauja pazin-
tis, kiekvienas siekis uzmegzti rysj su
moterimi bei jos artimaisiais, kurie
yra neatsiejama $io proceso dalis, -
i880kis, kurj akuseriams tenka patirti
kasdien. Manau, kad nuo to priklau-
so nemaza dalis néstumo ir gimdy-
mo eigos sekmés.

V. S. Manau, kad Akuserijos ir
ginekologijos klinikoje néra nejvei-
kiamy i880kiy, nes visada jauciame
stipry palaikyma tiek i$ ligoninés,
tiek i3 klinikos administracijos, skyriy
vadovy, gydytojy. Dél supratingu-
mo ir pagalbos galime savarankis-
kai dirbti su mazg rizikg turinciomis
nésciosiomis bei gimdyvémis. Tai
stiprina ir suteikia galimybe greta
praktinés veiklos atlikti ir mokytojo
funkcija: didele darbo patirtj turintys
akuseriai moko studentes ir jaunus
vos tik pradéjusius dirbti akuserius,
kaip dirbti su nés¢iosiomis ir gimdy-
vemis. Tai itin svarbu siekiant uZtik-
rinti klinikos darbo testinumg ir ko-
kybiska pagalba pacientems.

B Gimdymo skyriaus vyr. akuseré-slau-
gos administratoré Virginija Stankevi-
ciate.

Kokiq pagalbq gali suteikti
akuseriai?

E. S. Akuseriai néstumo, gim-
dymo ir pogimdyminio laikotarpio
metu siekia uztikrinti kaip jmano-
ma geresnius rezultatus bei moty-
vuoti moterj, suteikti Ziniy ir jgG-
dziy, kurie gali turéti ypatingos
reiksmés nestumo eigoje, gimdy-
mo metu ir po gimdymo. Akuseriai
moterims teikia informacija Seimos
planavimo klausimais, apie néstu-
mo eigg, atliekamus tyrimus ir jy
poreikj, padeda pasiruosti gimdy-
mui, konsultuoja gyvensenos, Zin-
dymo ir naujagimio priezidros klau-
simais.

V. S. Didele laiko dalj akuse-
riai skiria prevencijai. Jie néscio-
sioms suteikia ziniy apie néstumo
eiga, pasiruosima gimdymui, mity-
ba, fizinj aktyvuma. Esant mazai ri-
zikai néstumo metu, jie dirba sava-
rankiskai, o atsiradus ar nustacius
didele rizikg, konsultuojasi ir dirba
komandoje su gydytoju, kad rasty
geriausig sprendimga bei teikty sau-
gig ir maksimaliai kokybiska pagal-
b3 pacientéms.

Velykos Neuroreabilitacijos

skyriuje

Balandzio 15 dieng
Neuroreabilitacijos
skyriuje vyko

velykinis sveikinimas
pacientams. Skyriaus
kolektyvas iskilmingai
su dainomis keliavo
per palatas ir dalijo
pacientams gardésius
bei dovanéles, kuriose
atsispindéjo velykiné
nuotaika.
Organizatoriai dékoja
visiems, prisidéjusiems
prie Sios Sventés
Neuroreabilitacijos
skyriaus pacientams.

N

AKADIMINE
SIELOVADA

Popiezius PranciSkus:
geguzés ménesj melskimés uz taikg Ukrainoje

.Noréciau pakviesti visus tikinCiuosius ir bendruomenes
geguzés meénesj kasdien kalbéti RoZinj uZ taikg. Dar kartg
raginu sukurti saugius humanitarinius koridorius Sio miesto
plieno gamykloje jstrigusiems Zmonéms. Kenciu ir verkiu,

galvodamas apie Ukrainos Zmoniy, ypac silpniausiy,
pagyvenusiy Zmoniy ir vaiky, kancias. Taip pat ateina kraupds
pranesSimai apie iSvarytus ir deportuotus vaikus. Nors matome
Siurpy Zmoniskumo regresg, kartu su daugybe kencianciy

Zmoniy klausiu: ar tikrai siekiame taikos, ar norime iSvengti
nuolatinés karinés ir Zodinés eskalacijos, ar darome viskg, kas

Jmanoma, kad nutildytume ginklus? Prasau, nepasiduokime

smurto logikai, neleiskime, kad mus jtraukty iSkreiptas ginkly

naudojimo sukurys. Eikime dialogo ir taikos keliu.“

Pagarbiai kapelionas dr. mons. Artiras Jagelavicius
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Atlikta inovatyvi tulzies akmenuy
Salinimo procedira

Jauna mama Gabija, slaugiusi dukrg ligoninéje, pati pasijuto blogai.
Grjzusi namo ji nutare profilaktiskai apsilankyti pas Seimos gydytojg
ir iSsiaiskinti atsiradusio silpnumo priezastis. Sis apsilankymas
moteriai tapo lemtingas. ,Pries kelis metus tulzies pusléje turéjau
akmeny, todeél gydytoja nusprendé atlikti echoskopijg, po kurios
pasitlé konsultacijai nuvykti pas chirurgg”, - prisimena Kauno

kliniky paciente.

Diagnozuota tulzies lataky

akmenligé

Atlikus sveikatos buklés tyri-
mus, Gabijai diagnozuota tulzies la-
taky akmenligé. Dél akmeny dydzio
jy pasalinti nebuvo galima jprastais
gydymo metodais, todél Kauno kli-
nikose jai atlikta unikali procedura —
cholangioskopija su akmeny skaldy-
mu lazeriu (akmeny litotripsija).

Pasak Kauno kliniky Gastroen-
terologijos klinikos Endoskopijy sky-
riaus vadovo doc. Daliaus Petrausko,
cholangioskopija - tai nauja gydy-
mo metodika, skirta tulzies ir ka-
sos lataky diagnostikai ir gydymui.
,Lanksciu endoskopu apZidrimi lata-
kai, jvertinami patologiniai pakitimai
ir nusprendziama, ar galima atlik-
ti diagnostines ir gydomasias pro-
cedUras, — aikina docentas. — Sia
metodika diagnozuojami ir gydo-
mi tulZies ir kasos lataky susirgimai:

augliai, lataky susiauréjimai, akmen-
ligé ir jvairios komplikacijos po ope-
racijy, kepeny transplantacijy.”

Jis priduria, kad kitais endosko-
piniais metodais tiesioginés tulzies
ir kasos lataky apZidros ir gydomuyjy
procedlry nejmanoma atlikti. ,Tai-
kant cholangioskopijos metodika
per endoskopg jvedamas specialus
kateteris su vaizdo kamera gale, taip
vizualizuojami latakai, jvertinami pa-
kitimai. Sios proceddros metu gali-
ma paimti audinio méginius histolo-
giniam istyrimui, suskaldyti ir salinti
akmenis ar jvesti endoprotezus.”

Akmenys susmulkinti

naudojant lazerj

Pacientei Gabijai, taikant 3ig
proceddra, j tulZies latakg jvestas
cholangioskopas ir per jj lazerio
Sviesolaidis, akmenys susmulkinti
naudojant lazerj. ,.SuskaldZius akme-

S
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Nuotrauka - Shutterstock ID166.

nis, juos galéjome pasalinti is tulzies
latako. Pritaikius modernius gydymo
metodus (cholangioskopija ir laze-
rine litotripsija), pacientei akmenys
tulzies latakuose pasalinti be chi-
rurginiy intervencijy. Tokiu budu
iSvengta didesnes komplikacijy rizi-
kos ir sunkesnio pooperacinio laiko-
tarpio”, — pazymi doc. D. Petrauskas.

Siuo metu moteris jauciasi ge-
rai, tolesnis gydymas jai nereika-
lingas. ,Zinau, kad dabar esu svei-
kesne. Uz tai dékoju Kauno kliniky
Gastroenterologijos klinikos gydy-
tojams, slaugytojams ir jy koman-
dai”, - dZiaugiasi ji.

Kauno kliniky Gastroentero-
logijos klinikoje per metus atlieka-
ma apie 10-15 specialiy jgudziy ir
specialisty profesionalumo reika-
laujanciy cholangioskopijy atlie-
kant lazerinés tulzies lataky akmeny
litotripsijos (akmeny skaldymo) pro-

B Kauno kliniky Gastroenterologijos klinikos Endoskopijy skyriaus vadovas doc.

Dalius Petrauskas.

L/

ceddras. Sioje klinikoje gydomi viso-
mis virskinimo sistemos ligomis ser-
gantys pacientai, diagnozuojamos
ir konservatyviais btdais gydomos
onkologineés virskinimo sistemos li-

A. Koroliovo nuotr.

\\uuku - Shuttersti o

gos. Cia taikomi visi Siuolaikiniai virs-
kinimo ir kepeny ligy diagnostikos ir
gydymo metodai, pléetojama trans-
plantologija.

| Sveikatinimo tikslus puoselejanti tapyba

.Cia ir dabar" yra 3is tas daugiau nei tapybos

,Cia ir dabar" parodoje eksponuojami tapybos darbai

darby parodos pavadinimas. Pirmiausia tai
universali dailés terapijos nuostata skatinti
atsiverti meninémis priemonémis, iSveikti
tai, kg Cia ir dabar patiria konkretus Zmogus.
Prof. dr. Stasys Mostauskis

Pandemijos zala sveikatai

Pandemijos salygota izoliacija, kone dvejus metus laikiu-
si Zmones siaurose privacios erdveés kisenése, padaré neabe-
joting ilgalaike Zalg visuomenés sveikatai. Ukrainoje kiles siau-
bingas konvencinis karas, rodesis visiskai nejmanomas musy
dienomis, prateseé sio poveikio linijg kartais sustiprindamas eg-
zistencinio nesaugumo ir dezorientacijos jausmus. Tokiame
kontekste visos priemoneés, leidziancios savarankiskai stiprinti
psichinj atsparuma, yra vertos aukso.

iliustruoja batent tokias dailés terapijos metodikas, savistabos
ir saviraiskos praktikas, skatinancias galinga terapinj uztaisa tu-
rinc¢ig emocine ventiliacija. Saviraiska yra tariamai paprastas,
bet itin efektyvus psichoterapinis jrankis, sidlantis vizualig er-
dve dalytis neapdorotais, nuosirdziais jausmais, patiriamais sa-
viraiskos metu. Meniniai gebéjimai ¢ia néra svarbiausi, svarbus
nuosirdus santykis savo blsenos atzvilgiu, pasitikéjimas aplin-
kiniais ir drasa rodyti ,tikra" save. Paprastai kalbant, paroda pri-
stato sveikatinimo tikslus puoseléjancia tapyba.

Sveikatinimo tikslus puoseléjanti tapyba
Suprantama, tarp Zmogaus patiriamos emocinés buklés
ir ja atliepiancios vizualios formos slypi sunkiai jvardijamas
virsmo procesas, reikalaujantis tapyboje ma-
tyti autoriy, jo emocinés baklés atspindj, o ne
estetinius formos pozymius.
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Aukstojo mokslo edukacijos

transformacija ir lyderyste
pokycCiy metu

Balandzio 25-29 dienomis vyko kasmeté
universiteto Edukacijos pavasario 2022
konferencija ,Aukstojo mokslo edukacijos
transformacija ir lyderysté pokyciy metu”.
Konferencija skirta ne tik déstytojy, bet ir
studenty kompetencijoms tobulinti. Savo
patirtimi ir ziniomis dalijosi 57 novatoriai
praneseéjai is Lietuvos sveikatos moksly
universiteto bei kity mokymo jstaigy, LR
Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos
atstovai, studentai, doktorantai, Oksfordo
simuliacijy mokymo centro edukologe.
12 jtraukiy edukaciniy praktikiniy dirbtuviy
ir lektoriai profesionalai lauké aktyviai
dalyvaujanciy déstytojy, kuriems rapi,
kaip kokybiskai ir inovatyviai mokyti ne tik
Siandien, bet ir priimti rytojaus iSSUKkj.

llona Luko3eviciaté-Noreikiené
Studijy centro Inovatyviosios
edukacijos skyriaus projekty
vadove

Mokymy sesija studentams
»Lyderysté pokyéiy metu” bu-
vo orientuota j Siandienos nesta-
bily konteksta ir bendrasias kom-
petencijas, tokias kaip lyderyste,
entreprenerysté (verslumas) ir kt.
Praktines dirbtuves-mokymus vedé
auksciausio lygio profesionalai. Mo-
kymai studentams buvo vykdomi
jgyvendinant 2014-2020 mety Eu-
ropos socialinio fondo finansuoja-
ma projekta ,LSMU studijy kokybés
ir susijusiy procesy gerinimas, didi-
nant zmogiskyjy istekliy potencia-
13" (Nr. 09.3.1-ESFA-V-738-04-0001).

Ar esame drasus keisti(s)?

Konferencijos déstytojy mo-
tto -, Ar esame pakankamai drq-
sus keisti(s)?” Prorektorius studi-
joms prof. dr. K. Petrikonis, pradéjo
pirmaja konferencijos sesijg ,Planai
ir galimybeés. Kaip mokysime rytoj?”
pranes$imu apie déstytojo kompe-
tencijas. Kartu ieskota atsakymuy, ko-
dél aktualu ir reikalinga kalbéti apie
déstytojo profesionalo kompeten-
cijas, koks yra tarptautinis konteks-
tas, kuris reglamentuoja déstytojo
kompetencijos modelj, kokios yra
Europos universitety asociacijos re-
komendacijos (EUA) ir koks yra na-
cionalinis kontekstas, kokius reikala-
vimus nurodo MSSM jsakymas ,Dél
aukstujy mokykly destytojy kompe-
tencijy tobulinimo gairiy patvirtini-
mo" kokios gairés, tendencijos bei
kokie yra mdsy universiteto strate-
giniai Zzingsniai siekiant akademinio
meistriskumo. Bandéme atsakyti,
kaip atrodyty ir kokig naudg teikty
déstytojo kompetencijos el. portfe-

Konferencijos
déstytojy motto -
,Ar esame
pakankamai
drgsus

\§§>::|<eiStKS)?”

lio sukarimas ir jdiegimas? Kas su-
daro idealig déstytojo veikla ir karje-
ra? Raginimas kiekvienam déstytojui
pamastyti ir atsakyti, kodél jis/ji yra
deéstytoja? Koks jo/jos kaip déstytojo
vaidmuo mokymo procese?

Pirmoje sesijoje siekta apzvelgti
Lietuvos ir pasaulines aukstojo moks-
lo edukacines tendencijas ir masy
universiteto turimas mokymo(si) ino-
vacijas. LR 3vietimo mokslo ir spor-
to ministro pataréjas A. Zalitis supa-
zindino (toliau — MSM) su Lietuvos
aukstojo mokslo aktualijomis ir ten-
dencijomis. Doc. dr. Tomas Lapins-
kas dalijosi patirtimi ir jzvalgomis,
kaip COVID-19 paspartino sveikatos
priezilros bei edukacijos skaitmeni-
zavima visame pasaulyje. Inovatyvus
Svietimas turi uztikrinti, kad ateinan-
ti besimokanciyjy karta neatsidurty
skaitmeninio mokymosi vakuume,
kad dabar atéjo laikas keisti moky-
mo(si) ir vertinimo buldus, metodus
ir plétoti aukstos kokybés skaitmeni-
nio Svietimo ekosistema.

Dr. M. Miliusiené pristaté pro-
jekto ,LSMU studijy kokybés ir su-
sijusiy procesy gerinimas didinant
Zmogiskyjy istekliy potencialg” NR.
09.3.1-ESFA-V-738-04-0001 jgyven-
dinty veikly rezultatus — sékmingai
jvykusius nuotolinius mokymus dés-
tytojams, studentams, atnaujintas

B Prorektorius studijoms prof. dr. K. Petrikonis.

studijy programas. Informavo apie
jsigytas ir planuojamas jsigyti inova-
tyvias mokymo(si) priemones — 3D
spausdintuva ir prieigg prie Oksfordo
virtualios realybés simuliacijy moky-
mo aplinkos. Projektas tesiasi ir arti-
miausiu metu bus kvieciami déstyto-
jai, studentai tobulinti kompetencijas
praktiniuose mokymuose.

Inovatyviy mokymo(si)

galimybiy turime

Ar esame pasirenge priimti
inovatyvius Svietimo issakius? At-
sakymo ieskojome kartu su jvairiy
novatorisky mokymo(si) galimy-
biy spektry profesionalais: doc. dr.
A. Gelmanu 2velgéme j simuliacijy
verte mokant gydymo meno, lek-
toriumi A. Kriauc¢itnu j interaktyvy
mokyma(s)) apie 3 D technologija,
Oksfordo simuliacijy centro eduko-
loge N. Ahvee | Oksfordo virtualios
realybés simuliacijy mokymo aplin-
kos platforma, kaip reikia taikyti di-
dZiuosius duomenis medicinoje su-
pazindino kviestinis KTU lektorius
doc. dr. M. Kavaliauskas. Inovatyviy
mokymo(si) galimybiy turime, reikia
tik mokytis jas jvaldyti ir tvariai inte-
gruoti j studijy procesa. Kas yra aka-
deminis meistriskumas, kaip jo siekti
ir kuo gali pasitarnauti InoEdu sky-
rius, supazindino Studijy centro va-

dovo pavaduotojas inovacijoms ir
edukacijai L. Sablinskas.

Pirmaja sesijg uzbaigé edu-
kaciniai pabegimo kambariai, ku-
riuose buvo sudarytos galimybes
giliau susipazinti ir iSbandyti nara-
tyvinés medicinos ugdymo instru-
mentus sveikatos specialisty rengi-
mui su Vilniaus kolegijos lektore dr.
J. Tuitaite. Taip pat iSbandyti jtrau-
kyjj mokyma(si) su virtualios realy-
bés operacinés mokymo(si) platfor-
ma klinikiniams jgtdziams ugdyti
su doc. dr. A. Gelmanu bei daly-
vauti déstytojy grupinéje supervi-
Zijoje kaip inovatyvus posukis pro-
fesiniam augimui su doc. dr. Rita
Butkeviciene.

Antroje sesijoje ,,Realybé ir
kq galima padaryti geriau. Kaip
mokome dabar?” Edukologé dr.
E. Misidnaité-Baciauskiené supazin-
dino su atlikta paskaity savianalize
ir matomus masy déstytojy didakti-
nius issdkius. Universiteto déstytojai
kviec¢iami pasinaudoti SMSM sutei-
kiama puikia ,Skaitmenine Svieti-
mo transformacija-EdTech” Svieti-
mo plétros programos pazangos
priemone, skirta ne tik tobulinti
skaitmenine mokymo kompeten-
Cija, remiantis Europos pedagogy
skaitmeniniy kompetencijy siste-
ma ,DigCompEdu”, bet ir atnaujin-

B Prof. dr. A. Macas.

edu

= |

ti studijy dalykg jj profesionaliai
suskaitmeninant. Kaip sekasi inova-
tyvus mokymas, su kokiais issukiais,
sprendimais ir perspektyvomis susi-
duria kitos Svietimo jstaigos, sutiko
pasidalyti LK Karo medicinos moky-
mo centro virsininkas mjr. A. Zigins-
kas bei VGTU Akademinés paramos
centro direktoré dr. G. Droessiger.
Dékojame Kalby ir edukacijos kate-
dros prof. dr. D. Gudaitytei uz edu-
kacinio procesy tyrimy — docendo
discimus pristatyma.

Svarbus vertybinis

ugdymas

Ar profesionalo ugdymui pa-
kanka tik inovatyviy didaktiky, me-
tody, virtualiy simuliacijy, iSmaniyjy
technologijy, programeliy, skaitme-
niniy auditorijy, ar svarbus vertybi-
nis ugdymas sveikatos moksluose ir
kiek skiriame jam demesio?. Atsaky-
mo ieskojome su doc. dr. G. Urbonu.

K3 mano studentai apie moky-
ma(si)? NuosirdZiai, atvirai ir jtraukiai MF
studentai R. M. Nadisauskaite ir Y. J. Gi-
lilov kvieté keistis, nurodé pagrindinius
isS0kius ir pasidalijo idéjomis, kaip per-
tvarkyti studijy programas, diegti stan-
dartizuotus pasaulinius mokymo me-
todus, gerinti prakti-
kiniy jgadziy tobuli- 'I O
nima. >>
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Kg bltina zinoti moterims
apie lytiniy organy nusileidima?

Lytiniy organy nusileidimas - patologija, kai dél dubens dugno
silpnumo gali leistis zemyn priekiné maksties sienelé, Slapimo
puslé, gimdos kaklelis su visa gimda, uzpakaliné maksties sienelé
ar tiesiosios zarnos priekine dalis. Manoma, kad su lyties organy
nusileidimu susiduria mazdaug kas devinta moteris. Kauno kliniky
Akuserijos ir ginekologijos klinikos gydytojas akuSeris ginekologas
doc. dr. Eimantas Svedas pabreéZia, kad $i patologija yra gydoma,
0 naujos gydymo galimybés gali dar efektyviau iSspresti Sias

problemas.

Kokie yra pirmieji lytiniy or-
gany nusileidimo simptomai?

Pirmyjy simptomy moteris
gali ir nejausti. Dazniausiai moterys
skundziasi nezymiu tempimu pil-
vO apatinéje dalyje, Slapinimosi pa-
sikeitimais: silpnesne Slapimo sro-
ve arba Slapimo nelaikymu. Kartais
pacientés jaucia, kad reikia stipriau
pastumti maksties sieneles ir sugra-
Zinti islendantj guzelj, norint 3lapin-
tis ar tustintis.

Kaip yra diagnozuojamas ly-
tiniy organy nusileidimas?

Pirmiausia gydytojas pasikalba
su paciente ir issiaiskina nusiskundi-
mus. Be anksc¢iau minéty simptomuy,
moterys skundZiasi guzelio pasiro-
dymu pro lytinj plysj. Jis pasirodo
jvairiose situacijose: tam tikru mé-
nesiniy ciklo metu, jei moteris ne-
serga ménesinémis, tai tam tikrose
padétyse — prausiantis, sédantis ant
tualeto. Patologijai pazengus, guze-
lio pasirodymas gali tapti problema
Slapinantis ir tustinantis. Pastebima,
kad dél Sios patologijos moterys pa-
tiria lytinio gyvenimo nepatogumuy.

Raginame pacientes drgsiai issaky-
ti problemas, kad gydytojas galéty
kuo tiksliau issiaiskinti diagnoze.

Kokie yra pagrindiniai ligos
rizikos veiksniai?

Lyties organy nusileidimas su-
sijes su visos palaikomosios dubens
sistemos sutrikimu. Jj sudaro du-
bens raumenys, jungiamasis audi-
nys ir kraujagyslés. Bet koks dubens
jungiamojo audinio plévés (fascijos)
pazeidimas gali daryti jtaka lytiniy
organy nusileidimui. Sig patologi-
ja gali sukelti gimdymai, kai gims-
ta stambus kadikiai, didelis skaicius
gimdymu, dubens dugno traumos.
Taciau lyties organy nusileidimas
gali bati budingas ir negimdziu-
sioms moterims, pavyzdziui, su Sia
problema dazniau susiduria mote-
rys menopauzés metu.

Kokie yra patologijos gydy-
mo budai?

Svarbu paminéti — lytiniy or-
gany nusileidimas yra gydomas.
Lengvesniais atvejais moterims ga-
li padéti gimdos dugno raumeny

stiprinimas Kegelio pratimais. Kau-
no kliniky Akuserijos ir ginekologijos
klinikoje dauguma lyties organy nu-
sileidimo operacijy atliekame vagi-
naliniu badu, operuojant pacientes
i$ maksties pusés. Jaunoms mote-
rims, norin¢ioms dar susilaukti vai-
ky, chirurginé intervencija nesitlo-
ma, gydymas nukeliamas vélesniam
laikui. Joms siGlome reabilitacija, du-
bens dugno raumeny pratimus.

Kokiy yra gydymo naujoviy
Sioje srityje?

Anksc¢iau neturéjome labai
efektyviy operacijy, nezinojome,
kaip koreguoti gimdos kaklelio ir
gimdos nusileidima, kaip tvirtinti
gimda, isvengiant maksties uzsiuvi-
mo. Teko specializuotis Pranctzijoje
Europiniame laparoskopijy mokymy
centre ir jvaldyti laparoskopines pil-
VO priéjimo operacijas. Laparoskopi-
nés operacijos turi privalumy;: ope-
racija yra mazai invaziné, pacientés
ligoninéje buna trumpa laika.

Siuo metu operacijoms nau-
dojame labai tvirta mersileno sitlg —
5 mm juostele su dviem bukomis

B Kauno kliniky Akuserijos ir ginekologijos klinikos gydytojas akuderis ginekolo-

gas doc. dr. Eimantas Svedas

adatomis galuose, kurig lengvai pri-
ima organizmas. Naudojant §j sitlg
lyties organy nusileidimy operacijo-
se, kai zemyn slenka gimdos kakle-
lis ir gimda, bet nepazeistos uzpaka-
lines ir priekinés maksties sienelés,
apsiuvant gimdos kaklelj ir jj fiksuo-
jant prie specialios stuburo iskysulio
dalies, gimda sékmingai pastatoma
j savo vieta. Siy operacijy efektyvu-
mas virsija 90 proc.

A. Koroliovo nuotr.

Kauno klinikose sékmingai da-
rome operacijas dél pasikartojancio
lytiniy organy nusileidimo. Operaci-
jos vaginaliniu budu atliekamos pa-
sitelkiant plastinés chirurgijos ope-
racinés technikas savais audiniais.
Naudojant savus audinius, proble-
ma kartais atsinaujina, tad mersile-
no sidlas ir laparoskopiné technika
gali efektyviau jg isspresti.

Kauno kliniky inf.

| Doktoranty pasiekimai tarptautinéje konferencijoje

BalandZio 26 d. Liubline (Lenkija) vyko 1-oji tarptautiné doktoranty konferencija

ENVIRONMENT-PLANT-ANIMAL-PRODUCT, kurig organizavo Liublino gyvybés
moksly universiteto Doktorantiiros mokykla. Konferencija vyko miSria forma.

Prof. Paulius Matusevicius
LSMU VA Gyvany moksly fakultetas

JM rektorius prof. habil. dr. Krzysztof Kowalczyk,
sveikindamas konferencijos dalyvius ir svecius, akcen-
tavo Lietuvos sveikatos moksly universiteto doktoranty
dalyvavimo aktyvuma ,batent cia, Liubline - Lietuvos ir
Lenkijos unijos mieste”.

Doktoranty konferencija buvo puiki galimybé pri-
statyti naujausius tyrimy rezultatus, keistis mokslinémis
idéjomis, moksliniy tyrimy patirtimi, taip pat
uzmegzti tarpdisciplininj bendradarbiavima.
Jaunieji mokslininkai savo darbus pristaté 4
mokslo sekcijose, pateikdami Zodinius ir sten-
dinius pranesimus. Konferencijos metu vyko
dirbtinio intelekto konkursas, geriausiyjy 7o-
diniy ir stendiniy pranesimy rinkimai-balsavi-
mai elektronine forma mokslo sekcijy grupése.

Doktoranto Mingaudo Urbucio pareng-
tas pranesimas uzemeé antrajg vieta dirbtinio
intelekto konkurse, doktorantei Dovilei Mala-
Sauskienei jteiktas sertifikatas uz dirbtinio inte-
lekto Zodinj pranesima, doktorantés Monikos
Nutautaités Zzodinis pranesimas pripaZintas ge-
riausiu Gyvany moksly sekcijoje.

Dirbtinio intelekto konkurso ir sekcijy nu-

FOR WINNING THE 2ND DEGREE PRIZE IN THE ORAL PRESENTATION COMPETITION
"ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN NATURAL AND TECHNICAL SCIENCES"

galétojus konferencijos uzdarymo ceremonijoje pasvei-
kino Liublino gyvybés moksly universiteto prorektorius
mokslui ir tarptautiniam bendradarbiavimui prof. habil.
dr. Bartosz Sotowiej, Doktoranttros mokyklos direktoré
prof. habil. dr. Katarzyna Ognik bei konferencijos organi-
zacinio komiteto doktorantai, jteikdami diplomus ir ser-
tifikatus palinkéjo Lietuvos sveikatos moksly universite-
to doktorantams auksty pasiekimy mokslinéje veikloje
ir dékojo uz aktyvy dalyvavima tarptautinéje konferen-
cijoje, kuri nuo iy mety taps kasmetine.

DOCTORAL SCHOOL
OF THE UNIVERSITY OF LIFE SCIENCES IN LUBLIN
TOGETHER WITH
DOCTORAL STUDENTS COUNCIL
OF THE UNIVERSITY OF LIFE SCIENCES IN LUBLIN

UNIVERSITY | {
of LIFE SCIENCES

in Lublin

have the pleasure to invite you to

1 INTERNATIONAL PhD STUDENT’S CONFERENCE AT THE UNIVERSITY OF
LIFE SCIENCES IN LUBLIN: ENVIRONMENT-PLANT-ANIMAL-PRODUCT
(ICDSUPL)

26 April, Lublin, hybrid format

DIPLOMA

G) 771719&11(/@ Olerbutis

d ///// '1//.“

of LIFESCKENCES‘ @ ??5585“

UNIVERSITY

for the best presentation in the section Animal Science
of 1* International PhD Student’s Conference at the University in Lublin, Poland:
JEnvironment-Plant-Animal-Product”
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Sor LUK, LLAULQULQLLEC

We express our sincere appreciation and wish you continued success.

Diploma

SZKOLA
DOKTORSKA

2o
Vice-Rector for Research and v:&m Cooperation

/

Ol

Director of the Doctofal School

Lublin, 26.04.2022r.

] AS A PART ST INTERNATIONAL PHD STUDENT'S CONFEREN( T THE UNIVERSTY
POLAND: ENVIRONMENT - F

Z il W/agwﬁw

CERTIFICATE

JMPE IN ARTIF INTELLI AND TECHNICAL SCIENCES

HAL-PROLC 1COSUP

for the oral presentation of the competition entitled

ple of the FaST platform



https://up.lublin.pl/szkola-doktorska/konferencja/
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Erasmus+ vizitas - galimybe susipazinti
su Turkija ir jos universitetais

BalandZio 17 d. tarptautiniy programy koordinatore Zydreé
Vengalyté iSvyko j darbo kelione Turkijoje ir aplanké keturis
universitetus: Yeditepe ir Acibadem universitetus Stambule

bei Ankaros ir Lokman Hekim universitetus Ankaroje. Sio vizito
tikslas buvo pristatyti LSMU universitetg, susipazinti su Turkijos
universitetais, uzmegzti tvirtus profesinius rysius bei numatyti

tolesnj bendradarbiavima.

Zydré Vengalyté
TRSC tarptautiniy programy
koordinatore

Pirma diena prasidéjo susitiki-
mu su Yeditepe universiteto Tarp-
tautiniy rysiy skyriaus darbuotojais.
Sio susitikimo metu Yeditepe uni-
versiteto tarptautiniy programy ko-
ordinatoriai pristaté ir aprodé savo
universitetg, jo miestelj. Buvo aptar-
ti is80kiai ir problemos, su kuriomis
susiduria Yeditepe ir LMSU tarptau-
tiniy rysiy koordinatoriai. Kolegos
i$ Turkijos labai teigiamai atsiliepé
apie LSMU Erasmus+ studentus ir
paragino studentus nepraleisti pro-
gos ir atvykti mainy programai j §j
universiteta. Farmacijos fakulteto
prodekané pasisitlé atvykti j LSMU
ir pristatyti universitetg, fakultetg ir
mainy galimybes atvykstantiems
Erasmus+ studentams.

Kitas Stambulo universitetas,
kurj aplanké Zydre Vengalyté —
Acibadem universtitetas. Tarptau-
tiniy programy koordinatorei labai
didelj jspudj padaré Sio universite-

to CASE - klinikinés simuliacijos ir
pazangios endoskopinés — robo-
tinés chirurgijos mokymo centras.
CASE yra vienas iSsamiausiy me-
dicinos mokymo centry pasaulyje,
kuriame yra keli skyriai ir pazangi
technologiné infrastruktdra. CASE
gavo ,Center of Excellence” serti-
fikata, kurj CAE akademija sutei-
ké tik dviem medicinos mokymo
centrams visame pasaulyje. LSMU
Erasmus+ studenty tinklo (ESN)
prezidenté Granta Kleinauskaité
siuo metu atlieka praktikg Aciba-
dem universitete. Ji labai dZiaugia-
si universiteto pasirinkimu. Pasak
Grantos, Siame universitete désty-
tojai yra akademiskai stiprds, pro-
fesionalUs, puikiai kalba angliskai
ir yra visada pasiruose padéti. Kal-
bant apie resursus, Granta sako,
kad Acidadem universitetas turi
vieng geriausiy laboratoriniy jran-
qu.

Ketvirtaja vizito dieng susitiko-
me su kolegomis i$ Ankaros univer-
siteto. Kol kas LSMU turi sutartj su
jy Veterinarijos ir Visuomenes svei-

Autorés nuotr.

katos fakultetais, taciau Medicinos,
Odontologijos ir Farmacijos fakulte-
tai iSreiské didelj norg pasirasyti su-
tartis ir su jais.

Susitikimo metu buvo su-
rengta ekskursija po universitety ir
jo prieigas. Universiteto kieme yra
jrengta prieglauda benamiams Su-
nims. Juos maitina ir priziari univer-
siteto studentai ir darbuotojai.

Paskutine komandiruotés dieng
aplankytas Lokman Hekim universi-
tetas, kuris dar néra LSMU Erasmus+
mainy programos partneris, bet no-
réty juo tapti ateityje. Susitikimo
metu tarptautiniy programy koor-
dinatoré Cavidan pristaté Lokman
Hekim universitetg, o Zydré Venga-
lyté — LSMU. Aptartos dviejy univer-
sitety bendradarbiavimo gairés.

Sio Erasmus+ vizito metu pa-
vyko susipazinti su Turkijos kultara,
virtuve, istorija ir architekttra. Buvo
aplankytos Zinomos vietos — Mély-
noji meceté, Sofijos soboras, Didy-
sis turgus, paragauta turkiskos ar-
batos, kavos ir nacionalinio deserto
baklavos.

Erasmus+ visit - an opportunity
to learn about Turkey and

Turkish universities

On the 17* of April International Programme
Coordinator Zydré Vengalyté went on an
Erasmus+ work trip to Turkey where she
visited four universities: Yeditepe and
Acibadem Universities in Istanbul and Ankara
and Lokman Hekim Universities in Ankara.
The aim of this visit was to present LSMU
university, to learn more about Turkish
universities, to make strong professional
relationships and to talk about future
collaborations.

Zydré Vengalyté
TRSC International Programme
Coordinator

First on a work trip schedule was

meeting with Yeditepe University Inter-
national Relations Office. There was a very
warm welcome from staff that included a
presentation about their university, talks
about issues related to Erasmus+ exchange
program, and a Yeditepe uni-

versity and campus tour.
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dr. Ozge Ulker, Farmacijos fakulteto tarptautiniy programy koordi-

B Su prof.
natore.
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Erasmus+ visit - an opportunity to learn
about Turkey and Turkish universities

It was pleasant to hear

a very positive feedback

about LSMU Erasmus+
students. Our turkish coleagues
wished that more students from
LSMU would come to Yeditepe
university. A vice dean of pharmacy
faculty proposed to come to LSMU
to present what her department
has to offer to incoming Erasmus+
students.

Next university to visit was Aci-
badem. Zydré Vengalyté was very
impressed with their clinical simula-
tion and advanced endoscopic - ro-

botic surgery training centre (CASE).
CASE is one of the most compre-
hensive medical training centers in
the world with its accommodation
of multiple departments and ad-
vanced technological infrastructure.
CASE received the “Center of Excel-
lence” certificate awarded by the
CAE Academy to only two medical
training centers worldwide. LSMU
Erasmus+ Student Network (ESN)
president Granta Kleinauskaité is
currently doing her traineeship in
Acibadem University. So far, she has
been very happy with her choice of

the university. According to Gran-
ta, the lecturers are academically
strong, professional, speak perfect
English and are always ready to
help. As for the resources, Granta
says that Acidadem University has
one of the best laboratory equip-
ment that she had opportunity to
work with.

On the 4" day of Erasmus+
work trip there was a meeting with
Turkish colleagues from Ankara Uni-
versity. So far LSMU has an agree-
ment with their Ankara University's
Veterinary and Public Health facul-

ties, but Medicine, Odontology
and Pharmacy faculties expressed
a strong wish to sign agreements
with them too. During the meeting
a tour of the university and its ex-
tensive gardens was organized. In
one corner of the garden there was
a shelter for homeless dogs. They
are fed and looked after by the uni-
versity students and staff.

This work trip was finished
with a visit to Lokman Hekim Uni-
versity who is not LSMU Erasmus+
exchange program partner but
would like to be one in the future.

During the meeting international
programme coordinator Cavidan
did a presentation about Lokman
Hekim university and Zydré Venga-
lyté — about LSMU. The possibili-
ty of the future collaborations be-
tween the two universities was
discussed.

During this trip there was also
an opportunity to learn more about
Turkish culture, cuisine, history, and
architecture. Famous places such as
Blue Mosque, Hagia Sophia, Grand
Bazar were visited, Turkish tea, cof-
fee and baklava tasted.

Kelias j tarpkultirine draugyste -
per virtuve ir liaudies muzika

Tarptautiné vakariené su lietuviskais valgiais ir LSMU uzsienio bei
Erasmus mainy studentais atvéré kelig j tarpkultdrine draugyste.
LSMU Tarptautiniy rysiy ir studijy centras (TRSC) ir Erasmus
studenty tinklas (ESN LSMU) sukviete uzsienio studentus kartu
paruosti ir paragauti masy lietuvisky, kvapais viliojanciy cepeliny.

v .
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Agné JaSauskaité
TRSC tarptautiniy programy
koordinatore

Didzkukuliai, gira, obuoliy sul-
tys su kmynais, kisielius — $tai toks
asortimentas buvo paruostas pra-
éjusio penktadienio tarptautiné-
je vakarienéje. Uzsienio studentai
drauge, kaip viena komanda, skuto
bulves, jas tarkavo, nusunke, ruosée
cepeliny jdara: maltos mésos arba
varskes.

Alchemijos virtuvéje paslap-
tis — ne tik skoniai i$ viso pasau-
lio, bet ir tradiciniai patiekalai bei
i$ kartos j karta perduodami recep-
tai. Jungtiniy Tauty Maisto ir zemeés
Ukio organizacijos duomenimis, lie-
tuvis per parg suvalgo apie 250 g

bulviy, tad per metus - beveik
100 kg! Apie lietuviskas virtuvés tra-
dicijas pasakoti daug nereikia — visi
Zinome, ir beveik visi mylime musy
virtuvés pasididziavima — cepelinus.
Susirinkusieji turéjo proga iSbandy-
ti savo skonio receptorius ragau-
dami $io masy kultarinio paveldo.
Daugeliui uzsienio studenty tai bu-
vO pirmas kartas, labai tikimés, kad
ir ne paskutinis. Sveciai uzsigardzia-
vo lietuviska gira, kisieliumi.

Kokia tarpkultariné vakarie-
né be muzikos ir linksmybiy?

Su liaudies muzikine kultd-
ra, tautinés muzikos istorija uzsie-
nio studentus supazindino Kauno
miesto muziejaus Edukacijos sky-
riaus edukatorius Saulius Lipinskas.

Piemenavimas ir sutartinés buvo
pristatytos atliekant liaudies muzi-
kos kdrinius puciamaisiais instru-
mentais. Todél studentai isvydo
ne tik pacius muzikos instrumen-
tus, bet ir patyré liaudies muzikavi-
mo kontekstg — per edukacinius ele-
mentus, muzikavimo pavyzdzius ir
pa(sijbandymus. Susirinkusieji i3-
girdo skambes;j originaliai pateikty
Svilpuky, birbyniy, trimity, skuduciy,
lamzdeliy, daudyciy, susipazino ne
tik su augaly, bet ir su gyvany dali-
mis, kurios budavo panaudojamos
muzikavimui.

Styginius lietuviy liaudies mu-
zikos instrumentus, reprezentuojan-
Cius Siaurés ryty aukstaiciy, Zemaiciy,
stduviy, Mazosios Lietuvos etnogra-
finius regionus, bandéme prisijaukin-

ti ir mes. Zinomy ir nezinomy meis-
try kanklés, jy isdéestymas atspindi
regioninius savitumus, istoriskuma
ir kankliy vystymosi raida. Kai kurie
bendratautiniai liaudies ir pasaulio
tauty muzikos instrumentai i$ jvairiy
pasaulio saliy buvo atpazinti ir musy
uzsienio studenty.

Vakaro kulminacijai buvo pa-
sirinktas unikalus lietuviy tradicinés
muzikos reiskinys — sutartinés. Pa-
sak Skaidros Jancaités, sutartinés —
tai seniausia lietuviy malda, kurios
metu galime prasdyti, ko tik Sirdis
geidZia. Sugiedoti sutartine kartu
su patyrusiu sutartiniy atlikéju pasi-
rodo yra visai paprasta ir tikrai jdo-
mu, neatrasta, nauja!

Klara Méllmann (V): ,Cepe-
liny vakaras buvo smagus! Buvo la-

bai smagu susitikti su studentais
i$ Ukrainos, Ispanijos, Portugalijos,
PrancUzijos, Jungtinés Karalystés ir
kity Saliy, turint tg patj tikslg — su-
sipazinti su naujais zmonémis ir
pazinti Lietuvos kulttra. Galéjome
aptarti savo kultGry panasumus ir
skirtumus, susijusius su maistu ir
muzika, kurig patys sukdréme tg va-
karag. Mano nuomone, tai pats idea-
liausias bldas pazinti svetimas kul-
taras.”

Amalia Georgiou (V): ,Su-
sirinke turéjome proga isbandyti
pasirinkta muzikos instrumentg ir
dainuoti, o paskui gaminome ce-
pelinus. Atrodé, kad susirinkusiems
kolegoms patiko ir jie daugiau suzi-
nojo apie Lietuvos kultdra. Renginys
buvo gerai organizuotas.”


https://lt.wikipedia.org/wiki/Kankl%C4%97s
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The Road to Intercultural Friendship -
Through Cuisine and Folk Music

An international dinner with Lithuanian
dishes and LSMU foreign and Erasmus
exchange students paved the way for
intercultural friendship. The LSMU
International Relations and Study Center
(TRSC) and the Erasmus Student Network
(ESN LSMU) have invited international
students to prepare and taste our
Lithuanian, fragrant “Cepelinai” together.

Agné JaSauskaité
IRO International Programme
Coordinator

Cepelinai, kvass, apple juice
with cumin, lithuanian drink “kisie-
lius” — this was the food prepared
for last Friday's international dinner.
International students, together, as
one team, peeled potatoes, grated,
weighed them, prepared “Cepeli-
nai” filling: minced meat or cotta-
ge cheese.

The secret of alchemy cuisine
is not only flavors from all over the
world, but also traditional dishes
and recipes passed down from ge-
neration to generation. According
to the Food and Agriculture Organi-
zation of the United Nations, Lithua-
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nian eats about 250 g of potatoes a
day, so almost 100 kg a year! There
is not much to say about Lithuanian
cuisine traditions - we all know, and
almost all of us love the pride of our
cuisine — “Cepelinai”. The audience
had the opportunity to taste this
cultural heritage of ours. For ma-
ny international students, this was
their first time, and hopefully not
the last. The guests enjoyed Lithu-
anian kvass and “kissielius”.

And what kind of intercultu-
ral dinner without music and fun?

Saulius Lipinskas, an educator
at the Education Department of the
Kaunas City Museum, introduced
international students to the history
of folk music and traditional instru-

ments. The audience listen to the
sound of many traditional winds,
percussion, string instruments, and
got acquainted not only with the
parts of the plants, but also with the
parts of the animals that were used
for making music. The students also
had an opportunity to play with the
instruments themselves and make
their own music.

We learnt about the diffe-
rences in folk music and in instru-
ments, such as “Kanklés”, based on
Lithuania’s ethnographic regions.
By looking at kanklés one can tell
about the region that it was made
peculiarities, historicity, and deve-
lopment of kankle's development.
Some of the musical instruments
that were not Lithuanian but from

various other parts of the world
have also been recognized by our
international students.

The culmination of the eve-
ning was an introduction to a
unigue phenomenon of Lithua-
nian traditional music - “Sutartinés”
(a form of song with 2 or 3 voice
poliphonies). According to Skaidra
Jancaité, “Sutartinés” is the oldest
Lithuanian prayer, during which we
can ask whatever our heart desires.
Singing “Sutartine” with an expe-
rienced folk music artist turns out
to be quite simple and interesting
and exciting!

Klara Mollmann (V): “The
Cepelinai evening was enjoyable!
Meeting people from Ukraine,
Spain, Portugal, France, the United

Photos - Agné Jasauskaité

Kingdom and much more with the
same goal of meeting new people
and learning about Lithuanian cul-
ture was a lot of fun. We were able
to discuss the parallels and con-
trasts in our own cultures as it re-
lated to the food and music, we
made that evening. It was, in my
opinion, the ideal approach to learn
about foreign cultures in the most
enjoyable way possible.”

Amalia Georgiou (V): “Abo-
ut 30 people showed up, we star-
ted with the music & everyone got
the chance to play with an instru-
ment and sing and then we cooked
cepelinai, | think it was nice, peo-
ple seemed to have fun & learned
a bit more about Lithuanian cultu-
re, it was well organized.”

Pirmg kartg Lietuvoje pradetas taikyti naujas
gydymo badas plautinei hipertenzijai gydyti

Pacienté Rima iki retos plautinés hipertenzijos (PH) formos - plauciy arterinés
hipertenzijos (PAH) diagnozés buvo sveika moteris, neturinti jokiy sveikatos problemuy.
Netrukus po antro vaikelio gimimo ji pradéjo justi pirmuosius ligos simptomus -
dusulj po fizinio kravio, kratinés skausma. Sie simptomai kasdien darési vis stipresni.
»Pirminiai tyrimy rezultatai buvo geri. Mane gydytoja apibadino kaip jaung, sveika
Zmogy, - prisimena Rima. - Aplankiusi keletg skirtingy sriciy specialisty ir iSgirdusi
PAH diagnoze supratau, kg reiSkia posakis ,lyg Zemé slysta i$ po kojy”. Kauno kliniky
Pulmonologijos klinikos gydytoja pulmonologé doc. dr. Deimanté Hoppenot teigia,

kad plautiné hipertenzija neturi specifiniy simptomy (dazniausiai pasireiskiantys
simptomai yra dusulys fizinio kriivio metu ir bendras silpnumas), todél visame
pasaulyje nuo simptomy pradzios iki diagnozés nustatymo uztrunkama net iki 3 mety.

Gavo geriausia

PAH gydyma

Rima nuo ligos diagnozés pra-
d7ios gavo geriausig tuo metu Euro-
poje patvirtinta PAH gydyma. IS pra-
d7iy skirtas medikamentinis gydymas
vienu, po to dvejais specifiniais PAH

gydyti skirtais geriamaisiais vaistais, 0
véliau, dar labiau progresuojant ligai,
gydymas sustiprintas skiriant treciajj
poodinj vaistg — treprostinilj. Vaistas
specialia automatine pompa ilga lai-
kg buvo skiriamas nuolatine infuzija j
pood]. Sis gydymo bidas padeda i3-

laikyti ilgalaike stabilig paciento ba-

kle ir atitolina plauciy transplantaci-

jos poreikj”, — aiskina docenté.
Gydymas siuo budu pagerino

savijautg, sumazino

dusulj.
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Aukstojo mokslo edukacijos transformacija
ir lyderyste pokyciy metu

Studenty pranesima pra-

tesé puiki diskusija apie

realig naujoviy integra-
Cija universitete. Dékojame mode-
ratoriui dr. R. Jurkoniui uz diskusijg
apie vykstancius pokycius, jy jta-
ka, naujoviy pritaikymg ir pan.,. Po-
diplominiy studijy centro dekanas
prof. dr. J. Kup¢inskas pasakojo, jog
laukia dideli pokyciai podiplominé-
se studijose, bus atnaujinamos re-
zidentdros studijy programos inte-
gruojant pakopiniy kompetencijy
modelj remiantis naujomis Euro-
pos medicinos specialisty drau-
gijos (UEMS) rekomendacijomis ir
laikantis Europos atitinkamy rezi-
dentQros programy rengimo reika-
lavimy, pritaikytas elektroninis rezi-
dentdros studijy dienynas, kuris leis
dokumentuotiir sistemiskai uztikrin-
ti auksta rezidentaros studijy koky-
be. Dr. D. Juodziante pazymeéjo, jog
turime puikias mokymo galimybes,
tik reikia investicijy j Zzmogiskuosius
isteklius, traksta specialisty.

Gera paskaita paremta

dialogo principu

SA prezidenté I. Petrutyté pri-
taré, jog pokyciai vyksta, studentai
pastebi naujas interaktyvias paskai-
tas. Svarbiausias sitlymas — désty-
tojo ir studento abipusé pagarba,
nuosirdus bendravimas. Dr. M. Miliu-
Siené pazymeéjo, jog aukstos kokybes
studijas galima uztikrinti tik bendra-

darbiaujant déstytojui ir studentui,
vienas kit gerbiant ir siekiant bend-
ro tikslo — kompetentingo profesio-
nalaus specialisto. Dr. A. SlapSins-
kaité-Dackeviciené, rémési gergja
patirtimi i$ jvairiy kontinenty — Ispa-
nijos, Kinijos, Taivanoir teigé — gera
paskaita paremta dialogo principu,
kuris sukausto démes;j ir padeda plé-
toti bendrazmogiskasias vertybes.
Studenté R. M. Nadisauskaité
pazymejo, jog reikéty pokyciy tes-
tinumo, 0 ne pavieniy iniciatyvy, jei-
gu reikalinga pagalba, drasiai kreip-
tis j InoEdu skyriy. Traksta déstytojy
motyvacijos bendradarbiauti su stu-
dentais, siekiant mokymo(si) gerini-
mo. Atsiranda studenty apatija ir
nusivylimas, nes noras prisidéti prie
kokybisky studijy dalyky, paskaity,
praktikiniy jgadziy tobulinimo, issa-
kytos mintys, pasitlymai dazniausiai
blna neisgirsti. Doktoranty tarybos
atstové R. Navardauskaité tesé dis-
kusijg apie doktorantaros studijas,
sialé atkreipti démesj | mentorystés
klausima, j doktoranty darby rengi-
ma ir gynimga dél privalomo uZsie-
nio eksperto konsultanto. Remian-
tis Europos dokatorantUros geraja
patirtimi steigti doktorantdros mo-
kykla, skirta formaliam, neformaliam
tarpdisciplininiam bendradarbiavi-
mui, praktine verte kuriantiems, ino-
vatyviems, testiniams moksliniams
tyrimams, projektams. Rezidenty ta-
rybos pirmininkas M. Stonys pazy-

meéjo, jog salia vyksianciy naujoviy
rezidentdros studijose, dar truksta
paciy studenty atsakomybés, ini-
ciatyvumo ir lyderystés integruo-
jant testinius pokycius.

Antra konferencijos diena vai-
nikuota edukaciniais pabégimo
kambariais, kuriuose déstytojai ga-
léjo mokytis apie paskaitos pristaty-
mo karima su lektoriumi L. Leonu.
Apie tai, kaip kurti H5P interaktyvy
turinj Moodle kurse su dr. V. Spec-
kauskieneé, kaip integruoti | nuoto-
lines studijas socialiniy tinkly plat-
formas kaip vieng iS inovatyviy
mokymo(si) metody su doc. dr. Lina
Jankauskaité ir E. Vaisniené. Ar bu-
vo jdomu ir naudinga? Tikrai taip, tik
reikia jgytas Zinias drasiai pritaikyti.

Trec¢ia konferencijos sesija
»lgyvendinimas ir lyderysteé. Ar
esame drgsis pokyciams?” buvo
skirta supazindinti universiteto ben-
druomene su artimiausiais fakulte-
ty pokyciais, planais ir jy jgyvendini-
mu. Apie medicinos fakulteto vizijg
ir planuojamus pokycius kalbéjo
fakulteto atstovai: prof. dr. A. Ma-
cas dalijosi jzvalgomis apie medici-
nos virtualios simuliacijos mokymo-
si tendencijas ir praktinio jvaldymo,
vertinimo esamus ir basimus i350-
kius; apie studijy vystymo kryptis,
kurios turi transformuotis, nes néra
kito pasirinkimo po COVID =19 pan-
demijos, supazindino dr. P. Ignata-
vi¢ius; prof. dr. A. Baranauskaité su-

pazindino su atnaujinta medicinos
studijy programa, idéjomis, strategi-
niu jgyvendinimu; prof. dr. Z. Dam-
brauskas dalijosi projekto darbo
grupeés rezultatais apie atnaujintg
studijy programa: naujas galimybes,
issdkius. Dékojame fakultety deka-
nams doc. dr. D. Razukeviciui, prof.
dr. R. Morkdnienei, prof. dr. R. Kalé-
dienei, prof. dr. R. Stankeviciui, prof.
dr. V. Riskevicienei, prof. dr. J. Ma-
cijauskienei, kurie papasakojo uni-
versiteto bendruomenei apie savo
fakultety pokycius, strategines kryp-
tis, ateities planus ir suteiké galimy-
be pasisemti idéjy, jzvalgy, geryjy
patirciy ir norg mokytis vieniems is
kity. dr.. I3vada — esami nauji naci-
onaliniai ir tarptautiniai aukstojo
mokslo isstkiai, skaitmeniné Svieti-
mo ir sveikatos priezilros transfor-
macija, skatina ieskoti ir jvaldyti edu-
kacines inovacijas bei jas sekmingai
taikyti praktikoje. Akademinis meis-
triskumas ir lyderysté, tai siekis, kuris
padés ne tik islikti konkurencingais,
bet ir diktuoti inovatyviy ir kokybis-
ky studijy tendencijas bei ugdy-
ti profesionalius ateities sveikatos
prieZidros specialistus.

Trecios dienos sesija uzbaige
nuostabus pabégimo kambarys su
uzsienio partnerysciy skyriaus ve-
déju J. Razgulynu ir 5 kurso studen-
te i$ Tanzanijos lima Adil Manji apie
tarptautiniy studenty integracija
kaip dvikryptj eisma. Tarptautiniai

studentai susiduria su naujais i$30-
kiais pereinant sociokultdrinio ir psi-
chologinio prisitaikymo prie naujos
kultarineés aplinkos proceso. Tik pa-
sitelkiant Zinias apie tarpkultdrinj
bendradarbiavima, stresinius fak-
torius, akultGracijos strategijas bei
nora bendradarbiauti galima pade-
ti uzsienio studentams lengviau pri-
sitaikyti/integruotis/ ir pasiekti auks-
tesniy studijy rezultaty.

Taigi Svietimas transformuo-
jasi siekdamas studijy kokybes, ku-
ri priklauso ne tik nuo mokslo,
technologijy, inovacijy pazangos,
tarptautiskumo, virtualiy simuliacijy ir
mobilumo, nuotoliniy mokymos(si),
socialiniy medijy, iSmaniyjy tech-
nologijy, nuo kintanciy mokymo (si)
koncepcijy, déstytojo ir besimokan-
¢iojo vaidmeny, mokymo(si) aplin-
kos, vietos, formos, bet svarbiausia
priklauso nuo masy paciy troskimo
ir sugebéjimo nuolat mokytis, tobu-
leti, keistis ir prisitaikyti. Sis aukstojo
mokslo Svietimo kontekstas reikalauja
keisti pozitrj j aukstojo mokslo koky-
be, mokymo(si) ir vertinimo samprata
ir déstytojy profesionaluma.

Dékojame visiems lektoriams,
konferencijos dalyviams uz bendra-
darbiavimg, dialogq ir patirtj moky-
tis vieniems is kity. Ir tequl ,pava-
saris” nelieka tik prisiminimas, bet
tampa nauja pradZia.

Geriausiais linkéjimais!

SC InoEdu komanda

B

| Sveikatinimo tikslus puoselejanti tapyba

Kita vertus, Siandieng bet kuri

meniné pastanga, netgi subor-

dinuota medicinos reikméms,
suvokiama vengiant eliminuoti estetinj i$-
raiskinguma. Taip, dailés terapijoje nejma-
noma nureikSminti terapiniy saviraiskos
prielaidy, saviraiskos akte jy pirmumas for-
mos estetikos atzvilgiu neabejotinas. Ta-
¢iau jréminta ir parodos erdveéje tinkamai
iseksponuota terapiné saviraiSka neisven-
giamai jgyja stipry estetinj poskonj. Juo-
lab kad dalis autoriy yra ne tik busimos te-
rapeutés, bet ir profesionalios menininkés.
Todeél ,Cia ir dabar” parodoje néra akivaiz-
dzios terapinés ir estetinés funkcijos asi-
metrijos, atvirk$c¢iai, netreniruotai akiai tai
gan estetiskai sukomponuoti tapybos dar-
bai. Tai bene jdomiausias parodos aspektas,
savotiskas is3ukis ziGrovui: konkreciuose ta-
pybinése kompozicijose matyti ir estetinius,
ir terapinius pozymius, lukstenti tiek jy skir-
tis, tiek ir priklausomybes.

Mélynai geltoni motyvai

Akivaizdu, konkretaus Zmogaus emo-
ciné baklé neisvengiamai atspindi jj supantj
konteksta, sociopolines aktualijas, o Siandie-
ng svarbiausia aktualija yra karas Ukrainoje.
Todél paveiksly ikonografijoje neretai ryski-
nami mélynai geltoni motyvai, tiesiogiai ar
netiesiogiai bylojantys apie autoriy empa-
tijg ir ukrainieciy palaikyma.

Parodoje savo darbus pristato LSMU
ir VDA Kauno fakulteto jungtiniy magistro
studijy Dailés terapijos programos specia-
lybés dalyky déstytoja Ausra Sebeikaité, bu-
simos terapeutés, magistrantés Diana Mon-
keviciaté - Rakauskiené, Daiva Rainyté, Zita
Kisieliené, Monika Tekutiené, Loreta Sta-
niukynaité, Rasa Kirkaité, Greta Liepinaitie-
né, Jra Jukniené, Skaidré Butnoriute, Vir-
ginija Jurgeleviciené, Dalia Jakuboné, Rita
Kaupeliené. Parodos kuratorés — VDA Kau-
no fakulteto dr. Jovita Varkuleviciené ir lekt.
Ausra Sebeikaite.
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Pirmga kartg Lietuvoje pradetas taikyti naujas
gydymo budas plautinei hipertenzijai gydyti

Taciau, nors Sis PAH
gydymas yra inovaty-
vus ir placiai taikomas
visame pasaulyje, jo tamsioji puse —
skausmas, kuris kiekvienam pacientui
yra skirtingo intensyvumo ir trukmés,
jprastai trunkantis kelias dienas ar sa-
vaite, pakeitus infuzijos vieta. ,Deja,

gydant skausmas intensyveéjo ir ga-
liausiai tapo nepakeliamas”, - teigia
Rima. Galiausiai moteriai gydymas
poodiniu vaistu sukélé tokius skaus-
mus, kad ji nebegaléjo uzsiimti jokia
veikla buityje, sutriko vaisto jsisavini-
mas, gydymas tapo nebeefektyvus ir
liga pradéjo progresuoti.

Geguzés 5-oji - Pasauliné plautinés hipertenzijos diena. Vie-
name i$ Kauno kliniky rety ligy centry, Plautinés hipertenzijos
centre, aktyviai stebimi ir gydomi apie 80 Sia reta liga sergan-
¢iy pacienty. Kauno kliniky gydytojai pabrézia, kad Sia liga ga-
li susirgti kiekvienas, todél skatina nelikti abejingiems pacienty
nusiskundimams - ankstyva ligos diagnostika ir paciento nu-
siuntimas j tretinio lygio gydymo jstaiga laiku leidzia efekty-
viau kontroliuoti liga ir grazina gyvenimo dziaugsma pacien-

tams bei jy artimiesiems.

Priémé sprendima

intensyvinti gydyma

Kauno kliniky specialistai ies-
kojo bddy, kaip dar bdty galima
pristabdyti PAH ligos progresavi-
ma jaunai, aktyviai ir drasiai kovo-
janciai su gyvenimo issdkiais pa-
cientei. ,Diskutavome su uzsienio
partneriais is Amsterdamo bei Ciu-
richo ir prieméme sprendima inten-
syvinti gydyma, skiriant treprostini-
lj j vena. Sis vaistas specialia pompa
per specialy kateterj yra nuolat tam
tikru greiciu leidZiamas | vena. Ri-
ma — pirmoji tokj gydyma gaunan-
ti pacienté Lietuvoje”, — pasakoja
doc. D. Hoppenot. Tik dél atsidavu-
sios ir nuolat tobuléjancios gydyto-
ju bei slaugytojy komandos, neskai-
¢iuojancios savo laiko ir pastangy,

SgMmoningo ir motyvuoto paciento
bei noro kovoti su liga priimtas dra-
sus apsisprendimas.

,Svarbu paminéti, kad pirme-
nybé vis tik teikiama poodiniam
vaisto lasinimui — taip dazniausiai
pasiekiamas geras vaisto efektas ir
mazesné komplikacijy rizika. | vena
leidziamas treprostinilis skiriamas
mazai daliai PAH serganc¢iy — daz-
niausiai, kai dél jvairiy priezasciy po-
odinio vaisto pacientas netoleruoja
arba liga stipriai progresuoja ir rei-
kia dar labiau intensyvinti PAH gy-
dymg”, — apie gydymo badus pasa-
koja docenté.

Skyrus minétajj PAH gydy-
ma intraveniniu vaistu, batina labai
nuosekli ir reguliari paciento prie-
Zilra: kateteris perrisamas kas 7 die-

nas, 0 pompa papildoma nauja vais-
to doze kas 24-48 val.

Laukia plauciy

transplantacijos

Rima jau daugiau nei treji metai
jtraukta j laukianciyjy plauciy trans-
plantacijos sarasa, taciau kol kas deél
plauciy donory trakumo transplan-
tacija jai neatlikta. ,Per visg laukimo
laikg sulaukiau tik vieno kvietimo
galimai plauciy transplantacijai, ku-
ri, deja, nejvyko — sako Rima. — No-
riu visy paprasyti — padékime vieni
kitiems, bukime herojais ir leiskime,
jog stebuklas paliesty jo laukian¢ius.
Kiekvienas pagalvokime apie organy
donorystés prasme ir svarbg, apie tai
pasikalbékime su artimaisiais.”

DISERTACIJOS GYNIMAS

BirZelio 20 d. 14 val. Lietuvos sveikatos moksly universite-
to ligoninés Kauno kliniky DidZiojoje auditorijoje (Eiveniy g. 2,
LT-50161 Kaunas), vieSajame Medicinos mokslo krypties tary-
bos posédyje bus ginama Jaunés levos LukoSienés daktaro di-
sertacija ,,Storosios Zarnos divertikuliozé: enterinés nervy
sistemos remodeliacijos, genetiniy, mitybos ir aplinkos
veiksniy poveikio analizé” (medicinos ir sveikatos mokslai,
medicina - M 001).

Mokslinis vadovas - prof. dr. Juozas Kupcinskas (Lietuvos
sveikatos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai,
medicina - M 001).

Konsultantas - prof. dr. Algimantas Tamelis (Lietuvos svei-
katos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, me-
dicina - M 001).

Medicinos mokslo krypties taryba:

Pirmininkeé - prof. dr. Ingrida Balnyté (Lietuvos sveikatos
moksly universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medici-
na - M 001).

Nariai:

doc. dr. Albertas Dauksa (Lietuvos sveikatos moksly uni-
versitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001);

doc. dr. Vacis Tatar@inas (Lietuvos sveikatos moksly univer-
sitetas, gamtos mokslai, biologija - N 010);

prof. dr. Tomas PoSkus (Vilniaus universitetas, medicinos ir
sveikatos mokslai, medicina - M 001);

dr. Darius Kalasauskas (Johaneso Gutenbergo universitetas,
medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Su disertacija galima susipazinti Lietuvos sveikatos moksly
universiteto bibliotekoje (Eiveniy g. 6, LT-50162 Kaunas) ir inter-
nete http://www.Ismuni.lt

BirZelio 21 d. 14 val. Lietuvos sveikatos moksly universite-
to ligonines Kauno kliniky DidZiojoje auditorijoje (Eiveniy g. 2,
LT-50161 Kaunas), vieSame Medicinos mokslo krypties tary-
bos posedyje bus ginama Mindaugo Urbos daktaro diser-
tacija ,SkrandZio mikroaplinkos tyrimas: navikinés ir
sveikos skrandZio gleivinés mikrobiotos analizé bei
dvyniy mikrobiotos ir skrandZio gleivinés ypatumy
jvertinimas” (medicinos ir sveikatos mokslai, medicina -
M 001).

Mokslinis vadovas - prof. dr. Laimas Virginijus Jonaitis
(Lietuvos sveikatos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos
mokslai, medicina - M 001).

Medicinos mokslo krypties taryba:

Pirmininkas - doc. dr. Donatas Vajauskas (Lietuvos svei-
katos moksly universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, me-
dicina - M 001).

Nariai:

prof. habil. dr. Donatas StakiSaitis (Lietuvos sveikatos
moksly universitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medici-
na - M 007);

prof. dr. Tomas Vanagas (Lietuvos sveikatos moksly univer-
sitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001);

dr. leva Stundiené (Vilniaus universitetas, medicinos ir svei-
katos mokslai, medicina - M 001);

prof. habil. dr. Andrzej Dabrowski (Balstogés medicinos uni-
versitetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Su disertacija galima susipazinti Lietuvos sveikatos moksly
universiteto bibliotekoje (Eiveniy g. 6, LT-50162 Kaunas) ir inter-
nete http://www.Ismuni.lt

BirZelio 30 d. 12 val. Lietuvos sveikatos moksly universi-
teto Kardiologijos instituto Posedziy saléje (Sukiléliy pr. 15,
LT-50103 Kaunas), vieSajame Biologijos mokslo krypties tary-
bos posedyje bus ginama Ingos Andriulés daktaro disertacija
.Sirdies miocity magniui jautriy TRPM6 ir TRPM7 kanaly
nustatymas ir jy raiSkos analizé” (gamtos mokslai, biolo-
gija - N 010).

Moksliné vadové - dr. Regina Macianskiené (Lietuvos
sveikatos moksly universitetas, gamtos mokslai, biologija -
N 010).

Biologijos mokslo krypties taryba:

Pirmininkeé - prof. dr. Vilmanté Borutaité (Lietuvos svei-
katos moksly universitetas, gamtos mokslai, biologija - N 010).

Nariai:

prof. habil. dr. Vaiva Lesauskaité (Lietuvos sveikatos moks-
ly universitetas, gamtos mokslai, biologija - N 010);

prof. dr. Dainius H. PauZa (Lietuvos sveikatos moksly uni-
versitetas, gamtos mokslai, biologija - N 010);

prof. dr. Saulius Satkauskas (Vytauto DidZiojo universitetas,
gamtos mokslai, biologija - N 010);

doc. dr. Virginijus Valitinas (Stony Brook universitetas (JAV),
gamtos mokslai, biologija - N 010).

Su disertacija galima susipazinti Lietuvos sveikatos moksly
universiteto bibliotekoje (Eiveniy g. 6, LT-50162 Kaunas) ir inter-
nete http://www.Ismuni.lt

Liepos 4 d. 14 val. Lietuvos sveikatos moksly universite-
to Naujausiy farmacijos ir sveikatos technologijy centro A-202
auditorijoje (Sukiléliy pr. 13, LT-50162 Kaunas), vieSajame Bio-
logijos mokslo krypties tarybos posedyje bus ginama Gretos
Varkalaités daktaro disertacija ,,1Ssami laisvai cirkuliuo-
janciy nukleoragsciy analizé skrandZio véZiu serganciy

pacienty kraujo plazmoje” (gamtos mokslai, biologija -
N 010).

Moksliné vadové - prof. dr. Jurgita Skieceviciené (Lietu-
vos sveikatos moksly universitetas, gamtos mokslai, biologija -
N 010).

Biologijos mokslo krypties taryba:

Pirmininkas - prof. dr. Edgaras Stankevicius (Lietuvos svei-
katos moksly universitetas, gamtos mokslai, biologija - N 010).

Nariai:

dr. Povilas Ignatavicius (Lietuvos sveikatos moksly universi-
tetas, medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001);

prof. dr. Rasa Baniené (Lietuvos sveikatos moksly universi-
tetas, gamtos mokslai, biologija - N 010);

prof. dr. Arvydas Lubys (Vilniaus universitetas, gamtos moks-
lai, biologija - N 010);

prof. dr. Ants Kurg (Tartu Universitetas (Estija), gamtos moks-
lai, biologija = N 010).

Su disertacija galima susipazinti Lietuvos sveikatos moksly
universiteto bibliotekoje (Eiveniy g. 6, LT-50162 Kaunas) ir in-
ternete http://www.Ismuni.lt

Rugpjacio 31 d. 13 val. Lietuvos sveikatos moksly universi-
teto prof. J. Zilinsko auditorijoje (A. Mickevitiaus g. 9, LT 44307
Kaunas), vieSajame Biologijos mokslo krypties tarybos posé-
dyje bus ginama Ramintos DirZiuvienés daktaro disertacija
.Natrio valproato jtaka eksperimentiniams plauciy aug-
liams" (gamtos mokslai, biologija - N 010).

Moksliné vadové - prof. habil. dr. Angelija Valanciateé (Lie-
tuvos sveikatos moksly universitetas, gamtos mokslai, biologi-
ja-N010).

Biologijos mokslo krypties taryba:

Pirmininkas - prof. dr. Dainius Haroldas Pauza (Lietu-
vos sveikatos moksly universitetas, gamtos mokslai, biologija -
N 010).

Nariai:

prof. dr. Edgaras Stankevicius (Lietuvos sveikatos moksly
universitetas, gamtos mokslai, biologija - N 010);

prof. dr. Vaidas Oberauskas (Lietuvos sveikatos moksly uni-
versitetas, Zzemes ukio mokslai, veterinarija - A 002);

prof. dr. Janina Tutkuviené (Vilniaus universitetas, medici-
nos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001);

prof. dr. Mara Pilmane (Rygos Stradins universitetas (Latvija),
medicinos ir sveikatos mokslai, medicina - M 001).

Su disertacija galima susipazinti Lietuvos sveikatos moksly
universiteto bibliotekoje (Eiveniy g. 6, LT-50162 Kaunas) ir inter-
nete http://www.Ismuni.lt
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edu
I N 0 rekomenduoja

Inovatyviosios edukacijos skyriaus puslapyje
galite rasti Lietuvos nuotolinio mokymosi tinklo
LieDM palaikymo ir plétros konsorciumo sukurtas
paskaitas apie MS Outlook teikiamus privalumus,
apverstos klasés moderavimg ir kibernetinio
saugumo gresmes. KvieCiame mokytis Jums

patogiu metu ir linkime maloniy jspudziy!

&
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VIESASIS PRANESIMAS

Geguzeés 18 d. 10 val. LSMU Gyvulininkystés instituto Gyvany veisimo ir reprodukcijos skyriaus mokslo darbuoto-
ja dr. Rata Sveistiené Gyvulininkystés instituto posedziy saléje (R. Zebenkos g. 12, Baisogala) skaitys vie$gjj prane-
$§ima ,,Gyviny genetiniai tyrimai ir jy reikSmé jgyvendinant pasauline gyviny genetiniy iStekliy saugo-
jimo ir tvaraus naudojimo strategijg”. Maloniai kvieCiame dalyvauti.

#: KAUNO
\*/ KLINIKOS

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS 5 METY KADENCIJAL:

B Moters konsultacijos vadovo 0,5 et. AkuSerijos ir gi-
nekologijos klinikos bendrajame personale (darbo uzmo-
kestis nuo 4139,54 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskai-
Cius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: preten-
dentai turi atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos ap-
saugos ministro 2018 m. geguzes 10 d. jsakymo ,Lie-
tuvos nacionalines sveikatos sistemos valstybés ir
savivaldybiy biudzetiniy ir vieSyjy jstaigy, jy padaliniy
ir filialo vadovams keliami kvalifikaciniai reikalavimai”
Nr. V-574, Il skyriaus 17 punkte bei lll skyriuje nurody-
tus kvalifikacinius reikalavimus. Taip pat turéti galiojan-
Cig medicinos licencija, ne maZesne nei 3 m. praktinio
darbo patirtj. Privalumas: vadovaujamo darbo patir-
tis, mokslo laipsnis.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvir-
tinancio dokumento kopija, gyvenimo aprasyma, issilavi-
nima bei turimga specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus
patvirtinanciy dokumenty kopijas, (rekomendacijas), vei-
klos plang, vieSujy ir privaciy interesy deklaracijg pateikti
Kauno kliniky Zmogiskyjy istekliy tarnybai arba elektroni-
niu pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt iki

2022-05-19. ISsami informacija teikiama tel.: 8 37 326237,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Bendrosios praktikos slaugytojo 1,0 et. Akiy ligy
klinikos bendrajame personale (darbo uzmokestis nuo
1134,99 Eur uz 1,0 et. darbo krQvj, neatskaicius mokesciy).
B Bendrosios praktikos slaugytojo 2,0 et. (2 x 1,0 et.)
Onkologijos ir hematologijos klinikos Hematologijos sky-
riuje (darbo uzmokestis nuo 1259,52 Eur uz 1,0 et. dar-
bo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka jgyta bendro-
sios praktikos slaugytojo profesine kvalifikacija ir galio-
janti bendrosios praktikos slaugytojo licencija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirti-
nancio dokumento kopija, gyvenimo aprasyma, issilavini-
ma bei turima specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus pa-
tvirtinanciy dokumenty kopijas, (rekomendacijas) pateikti
Kauno kliniky Zmogigkyjy istekliy tarnybai arba elektroni-
niu pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos. It iki
2022-05-09. ISsami informacija teikiama tel.: 8 37 326237,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

PRASOME LAIKYTI NEGALIOJANCIU

darbo vieta yra laikina.

PraSome laikyti negaliojanciu 2022-04-29 ,Ave vita" skelbimg dél konkurso pagal prof. E. Juozaitytes prasyma, nes

B Gydytojo gastroenterologo 0,25 et. Onkologijos ir hematologijos klinikoje bendrajame personale (darbo uzmo-
kestis nuo 1926,04 uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio dokumento kopija, gyvenimo aprasymg, iSsilavini-
ma bei turimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopijas, (rekomendacijas), pateik-
ti Kauno kliniky Zmogiskuyjy istekliy tarnybai arba elektroniniu pastu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt iki
2022-05-09. ISsami informacija teikiama tel. 8 37 326237, Eiveniy g. 2, Kaunas.

ieli bendruomeneés nariai, LSMU Akademinés leidybos skyrius profesionaliai ir kokybis-
kai teikia Sias paslaugas: pazymejimy, padeky, blanky, vizitiniy korteliy, skrajuciy reda-
gavimas, dizainas ir leidyba. Kreipkites - ir mes padesime!

LSMU Akademinés leidybos skyrius
El. pastas: leidyba@Ismu.lt

Mirtis - tai slenkstis, bet ne pabaiga,
Brangiausi Zmonés eina ir palieka...
Taciau nuo jy nusidriekia Sviesa,

Ir atminty gyvi islieka.
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Mirus buvusiam ilgameciam
Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés
Kauno kliniky Neurochirurgijos klinikos
gyd. neurochirurgui Jonui Geltinui
nuosirdziai uzjau¢iame artimuosius.

Kauno kliniky Neurochirurgijos Klinikos kolektyvas

Skaudzig netekties ir gilaus litdesio valandg nuosirdziai uzjauciame
Chirurgijos klinikos abdominalinés chirurgijos gydytoja
prof. Antang Mickeviciy del mylimo Tevelio mirties.
Kauno kliniky, Chirurgijos klinikos darbuotojai

Mirus buvusiai Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligonines
Kauno kliniky Akuserijos ir ginekologijos klinikos
gydytojai akuserei-ginekologei Aldonai Danguolei BaltuSonienei,
netekties valanda artimuosius nuosirdZiai uZjaucia
Kauno kliniky AkuSerijos ir ginekologijos klinikos darbuotojai.

Nuéjusi savo gyvenimo kelig, ilsékités amzinoje ramybéje...

2022 M. KVIETIMAS STUDENTY

TYRIMAMS SEMESTRY METU

Paraiskos priimamos: iki 2022 m. birZelio 10 d. 24 val.
Projekto trukmé: 6 menesiai
Projekto jgyvendinimo pradzia - ne vélesné nei 2022 m. rugséjo 15 d.
Tikslas - skatinti studentus jsitraukti j aktyvig moksline veiklg ir kelti moks-
line kompetencijg, atliekant tyrimy projektus semestry metu.
Projekto pareiSkéjas: studentas pareiskéju bati negali, paraiska teikia
tyrimo vadovas (-€) kartu su Universitetu.
Projekto biudZetas: HSCV projektams 1583,97 Eur

GTMZ projektams 2355,47 Eur

Reikalavimai ir svarbios nuostatos pareiSkéjams:

B Vykdyti tyrimus gali l'ir 11 pakopos arba vientisyjy studijy programy
studentai (iSskyrus tuos, kurie paraisky teikimo metu yra pirmosios pako-
pos ir vientisyjy studijy pirmyjy kursy studentai), kuriy paskutinio semes-
tro visy studijuoty dalyky jvertinimy svertinis vidurkis yra lygus 8,0
arba didesnis;

B Tyrimo vadovas (-) turi turéti mokslo (meno) daktaro laipsnj;

B Tas pats tyrimy vadovas ir tas pats studentas gali bati nurodytas
tik vienoje paraiskoje pagal kvietimg;

B Studento mokslinio tiriamojo darbo intensyvumas projekte turi bati ne
maZesnis kaip 80 akademiniy val. per ménesj;

B Projekto iSlaidos apmokamos taikant fiksuotuosius jkainius ir fik-
suotajg normgy;

B Paraiska su priedais teikia tyrimo vadovas pildydamas formga elektroni-
néje sistemoje https.//junkis.Imt.It;

B Pasibaigus projektui, studentas privales pateikti Tarybos nustatytos for-
mos projekto mokslinés veiklos (meno tyrimy) ataskaita, pristaty-
ti Zodinj praneSimg Tarybos rengiamoje studenty konferencijoje bei
pateikti praneSimo santrauka.

Kartu su paraiSka batina pateikti:

B \/lykdanciosios institucijos rastas del projekto vykdymo uztikrinimo (pa-
gal pridedamga formg).

B Dokumentag, patvirtinantj tyrimy vadovo jgytg mokslo daktaro laipsn;.

B Studento paskutinio semestro studijy pazyma (pagal pridedamag forma).

Paraisky vertinimo kriterijai (GTMZ):

1. Studento mokslinés veiklos aktyvumas (didziausias galimas balas - 30);
2. Mokslinio tyrimo projekto parengimo kokybé (didziausias galimas
balas - 10).

Minimali privaloma baly suma - 10.

Paraisky vertinimo kriterijai (HSCV):

1. Mokslinio tyrimo projekto parengimo kokybé ir tema (didziausias
galimas balas - 40).

2. Studento mokslinés veiklos aktyvumas (didZiausias galimas balas - 20).
Minimali privaloma baly suma - 20.

Daugiau informacijos apie kvietimg LMT svetainégje.
Plétros tarnybai iki 2022 m. geguzés 27 d. pateikti siiilymg dél pro-
jekto el. badu LSMU PDVS sistemoje.

LSMU Plétros tarnyba

Agné Dorelaitiene, Projekty vadove

Tel. 8 37 327303, viet. 5477, mob. tel. 8 699 45368
El. pastas: agne.dorelaitiene@/smuni.lt

Gerbiamieji skaitytojai, informacija, kurig pageidaujate paskelbti
artimiausiame savaitrastyje , Ave vita“, reikéty atsiysti avevita@/smuni.lt

iki antradienio 17 val. (jeigu treciadienis yra poilsio diena, informacijos
lauktume iki antradienio 12 val.). Véliau gautos medZiagos bus

publikuojamos kitos savaités numeryje. LAve vita“ redakcija



https://lsmu.sharepoint.com/sites/inoedulsmult/SitePages/Google-įrankiai.aspx
https://junkis.lmt.lt
https://www.lmt.lt/lt/parama-karjerai-mobilumui-ir-sklaidai/studentu-tyrimai/studentu-tyrimai-semestru-metu/4001
https://pdvs.lsmu.lt/sritys/projektai/ddm/Lists/dokumentu_rusys/sukurti_nauja.aspx
http://agne.dorelaitiene@lsmuni.lt
mailto:avevita%40lsmuni.lt?subject=
mailto:zmogiskuju.istekliu.tarnyba%40kaunoklinikos.lt?subject=
mailto:zmogiskuju.istekliu.tarnyba%40kaunoklinikos.lt?subject=
mailto:.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos.lt



