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RECENZJA ROPRAWY DOKTORSKIEJ
mgr inz. Katarzyny Olesinskiej
pt. ,, Wplyw wybranych czynnikéw agrotechnicznych na plon
i jako$¢ surowea arniki lakowej (Arnica chamissonisLess.)

wykonanej w Katedrze Roslin Przemyslowych i Leczniczych Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie, pod kierunkiem naukowym dr hab. Danuty Sugier, prof.
uczelni oraz promotora pomocniczego dr hab. Beaty Krél, profesor uczelni

Podstawa opracowania recenzji

Podstawg formalng opracowania recenzji jest pismo Pani prof. dr hab.Barbary Kolodziej
Przewodniczgcej Rady Dyscypliny Rolnictwo i Ogrodnictwo Uniwersytetu Przyrodniczego
w Lublinie z dnia 4 lutego 2022 r.(RD RiO 5110/0s/ 2022) z prosba o przygotowanie oceny
wspomnianej wyzej rozprawy i stwierdzenie czy odpowiada ona wymogom stawianym
rozprawom doktorskim zgodnie z uchwalg Rady Dyscypliny Rolnictwo i Ogrodnictwo
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie z dnia 1 lutego 2022 roku.

1. Podstawowe informacje o ocenianej rozprawie doktorskiej

Mgr inz. Katarzyna Olesinska przedstawila prace doktorska zatytulowana ,,Wplyw
wybranych czynnikéw agrotechnicznych na plon i jako$¢ surowca arniki lakowej
(Arnica chamissonis Less.) w formie cyklu czterech anglojezycznych spéjnych tematycznie
publikacji naukowych opublikowanych w latach 2019-2021 w czasopismach naukowych
0 zasiggu migdzynarodowym, posiadajgcych tzw. sumaryczny wspétezynnik wplywu (Impact
Faktor) - 6,192 i sumaryczng liczbe punktéw wg Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
na dzien opublikowania prac — 330. Sa to nastepujgce artykuly naukowe:

Publikacja ~Al. Sugier D., Olesiiska K.,Sugier P, Wojcik M. 2019.
Chemicalcompositionofessentialoil from flower of Arnica chamissonis Less. under a nitrogen
impact. Molecules, 24, 4454. DOL: 10.3390/molecules 24244454 (IF=3,267; MEiN=140 pkt.)

Publikacja A2. Olesifiska K. 2020. Antioxidant properties of chamisso arnica (Arnica
chamissonis Less.) water infusion. Agronomy Science, 75 (2), 85-94. DOI:
10.24326/as2020.2.7 (MEiN= 70 pkt.)



Publikacja A3. Olesinska K., Sugier D. 2020. Row spacing and the term of harvest of flower
heads as determinants of crop yield and chemical composition of raw material of chamisso
arnica (Arnica chamissonis Less.). Acta Scientiarum Polonorum — Agricultura, 19(2), 83-95.
DOI: 10.37660/aspagar.2020.19.2.3 (MEIN = 20 pkt.).

Publikacja A4.Olesinska K., Sugier D., Kaczmarski Z. 2021. Yiel and chemical composition
of raw material from meadow arnica (4rnica chamissonis Less.)depending on soil conditions
and nitrogen fertilization. Agriculture, 11, 810. DOI: 10.3390/agriculture 11090810 (/F=
2,925; MEiIN=100 pkt.).

Udzial procentowy mgr. inz. Katarzyny Olesinskiej w przygotowaniu poszczegdlnych
publikacji wynosit od 30% do 100% i jest potwierdzony deklaracjami wspétautoréw, ktore
przygotowano oddzielnie dla kazdej pracy. Doktorantka jest autorem do korespondencji
w dwoch z nich, uczestniczyla we wszystkich etapach ich powstawania, od opracowania
koncepcji badawczej, poprzez prowadzenie doswiadczen i obserwacji oraz analiz
chemicznych, po opracowanie wynikow i tworzenie manuskryptu. Jej znaczacy udzial
w przedstawionych pracach nie budzi zastrzezen.

Poza kopiami opublikowanych artykuléw do ocenianego opracowania dolgczono streszczenie
pracy (w jezyku polskim i angielskim) oraz zamieszczony na 40 stronach opis badan.
Obejmuje on: wprowadzenie, hipotezy i cel badan, material i metody, wyniki wraz z dyskusja
oraz wnioski 1 piSmiennictwo obejmujace 107 pozycji gléwnie obcojezycznych.
Jest on przygotowany wlasciwie i napisany poprawnym, zwieztym jezykiem. Odwoluje si¢ do
wynikéw opublikowanych w czterech pracach wchodzacych w skiad rozprawy doktorskiej,
stanowigc przejrzysta i zrozumiala calosc.

Rozprawa doktorska jest w mojej ocenie kompletna, a jej uklad oceniam jako
prawidlowy.

Na koficu opracowania Doktorantka przedstawila wiasny dorobek naukowy, poza rozprawa
doktorska, tj. autorstwo i wspdlautorstwo 15 prac opublikowanych w latach 2016-2021
o fgeznej liczbie punktow MNiSW- 487, /F 10,383. Znajduje si¢ tez w tej czesei spis 12
Konferencji, na ktérych Doktorantka prezentowata wyniki badan w latach 2016-2019.

Mgr inz. Katarzyna Olesinska podnosila swoje kwalifikacje zawodowe uczestniczac
w szkoleniu z doradztwa dotyczacego $rodkow ochrony roslin (2016 r.) oraz na studiach
podyplomowych na kierunku Szkody w gospodarstwach rolnych i ich szacowanie (2019 r.).

Przedstawione powyzej dane, wskazuja. ze mgr inz. Katarzyna Olesinska jest obiecujacym
miodym naukowcem, ktéry chetnie publikuje i prezentuje wyniki badan na Konferencjach.

2. Ocena merytoryczna rozprawy doktorskiej
Ocena podjetej problematyki badawczej

W pierwszej kolejnosci odnios¢ si¢ do celowosci podjetego przez mgr inz. Katarzyne
Olesinska tematu pracy doktorskiej.

W celach leczniczych uzytkuje si¢ obecnie na $wiecie okolo 50 tys. gatunkéw roslin
wyzszych, z ktorych do uprawy wprowadzono nie wiecej niz 450, a w Polsce zaledwie
kilkadziesigt. Zapotrzebowanie na surowce pochodzace z dziko wystepujacych roslin
leczniczych rosnie proporcjonalnie do wzrostu liczby ludnosdei. Jest to najwazniejsza
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przyczyna dramatycznego zubozenia §wiatowych zasobow tych roslin a nawet catkowitego
zanikania wielu cennych gatunkow.

Wsréd wielu dziatan, koordynowanych przez migdzynarodowe organizacje, zmierzajacych do
zachowania i zrownowazonego uzytkowania roslin leczniczych na stanowiskach naturalnych
coraz wigksza wage przyklada si¢ do badan nad wprowadzaniem ich do uprawy.

Jednym z wazniejszych i poszukiwanych surowcéw zielarskich sg kwiatostany arniki
(Arnicae anthodium) zawierajace laktony seskwiterpenowe, flawonoidy, olejek eteryczny
kwasy fenolowe, kumaryny i garbniki. Popyt na ten surowiec nie zaspakajaja nieliczne
(trudne i kosztowne) uprawy polowe arniki gorskiej (Arnica montana L.), jak tez Scista
ochrona tego gatunku (zbiory ze stanu naturalnego). W latach 90. ubieglego stulecia w Polsce
podejmowano proby uprawy arniki gorskiej, ale napotykano na trudnosci w zakladaniu
i prowadzeniu plantacji. Ze wzgledu na kurczace si¢ zasoby naturalne arniki gorskiej
i wynikajace z tego problemy z pozyskiwaniem koszyczkéw kwiatowych z tej rosliny
poszukiwano latwiejszego w uprawie gatunku, ktéry dostarczy surowca charakteryzujacego
si¢ podobnymi cechami chemicznym zaréwno ilosciowymi jaki jakosciowymi. W zwigzku
z tym przemysl farmaceutyczny zainteresowal si¢ mozliwo$cia pozyskiwania koszyczkéw
kwiatowych z arniki fakowej. Pojawila si¢ wigc perspektywa uprawy tego gatunku, bedacego
cennym zrodlem surowcowym jak arnika gorska.

Ten fakt przesadzil o potrzebie prowadzenia badaf nad uprawa arniki lakowej (4Arnica
chamissonis Less.) i dopracowania poszczegélnych elementow jej agrotechniki.

Problematyka ta moim zdaniem, byla glowng inspiracja zajecia si¢ przez Doktorantke
powyzszym tematem.

Stwierdzam, Ze wybér tematu rozprawy nalezy uznaé za trafny oraz w pelni
uzasadniony aktualnym stanem wiedzy i potrzebami praktyki.

Cel rozprawy i zastosowane metody badawcze

Recenzowang dysertacj¢ mozna uplasowa¢ w gléwnym nurcie badan nad wplywem
czynnikow agrotechnicznych na plony i jakos¢ suroweow zielarskich.
Z czynnikéw agrotechnicznych najwiekszy wplyw na plonowanie ro$lin wywiera nawozenie
mineralne, a zwlaszcza nawozenie azotem. Skfadnik ten powoduje najwieksze przyrosty masy
roslin. Poszukiwa¢ wigc nalezy takich sposobow nawozenia, ktére zwigksza plon surowca
zielarskiego i nie obnizg w nim zawartosci substancji czynnych.
Hipotezy badawcze oraz cele badan zostaly precyzyjnie i jasno sformulowana przez
Doktorantke.
Mgr inz. Katarzyna Olesiniska postawita sobie dwie hipotezy badawcze, a mianowicie:
1. Uprawa arniki tagkowej w Polsce jest mozliwa, a pozyskane koszyczki kwiatowe moga
by¢ zrédlem surowca zielarskiego (Arnicae anthodium).
2. Dobér wlasciwego stanowiska glebowego oraz czynnikéw agrotechnicznych pozwoli
na uzyskanie wysokich polonéw kwiatostanéw arniki igkowej oraz surowca
o pozadanych parametrach chemicznych.

Nadrzednym celem realizowanych przez Doktorantke badan bylo okreslenie wplywu
warunkéw glebowych oraz wybranych czynnikéw agrotechnicznych na plon i sklad
chemiczny koszyczkéw kwiatowych arniki igkowej. Do realizacji zalozonego celu
i weryfikacji postawionych hipotez badawczych mgr inz. Katarzyna Olesifiska wyodrebnita
cele szczegblowe, ktore dotyczyty:



e wplywu dwoch rodzajéw gleby i zréznicowanego nawozenia azotem na plon
koszyczkow kwiatowych oraz zawartos¢ laktonow seskwiterpenowych, flawonoidow
i olejku eterycznego;
* oceny skladu jakosciowego olejku eterycznego arniki lakowej w zaleznosci od
warunkow glebowych i zastosowanej dawki azotu;
e wplywu rozstawy rzedéw oraz terminu zbioru koszyczkéw kwiatowych na
plonowanie i sktad chemiczny surowca Arnicae anthodium;
e oddzialywania zréznicowanych warunkow glebowych na sklad chemiczny
1 wlasciwosci ekstraktow wodnych z koszyczkow kwiatowych, ziela i klgczy arniki
takowe;.
W pierwszej opublikowanej pracy (A1) okreslano wplyw warunkéw glebowych i nawozenia
azotowego na sklad chemiczny i plon komponentéw olejku eterycznego arniki lakowej.
W drugiej pracy badano sklad chemiczny i wiasciwosei ekstraktow wodnych z koszyczkow
kwiatowych, ziela i klaczy arniki tgkowe;.
Kolejny problem badawczy (publikacja A3) dotyczyl okreslenia wpltywu rozstawy rzedow
i terminy zbioru koszyczkéw kwiatowych jako czynnikéw ksztaltujgcych plon i sklad
chemiczny surowca z arniki takowe;j.
Ostatniq prace (A4) pos‘wit;cono wplywowi dwoch rodzajow %gleby (piaszczystej 1 pylastej)
1 zréznicowanego nawozenia azotem (0,30,60,90,120 kg N-ha™) na plon i jako$é¢ chemiczna
koszyczkéw kwiatowych arniki takowe;j.
Dobér materialu roslinnego i zastosowane metody badawcze uwazam za odpowiedni,
pozwalajgcy zrealizowa¢ postawione cele. Doswiadczenia zaplanowano starannie
z odpowiednig liczba powtérzen. Doktorantka wykazala si¢ znajomoscia zréznicowanych
metod analitycznych, ktérych wykorzystanie znaczaco podniosto warto$¢ uzyskanych
wynikow.
Analizy statystyczne uzyskanych wynikéw przeprowadzono z wykorzystaniem programu
Statistica 6.0. Dane poddano analizie gléwnych sktadowych (PCA) oraz wariancji (ANOVA),
a najmniejsze istotne réznice okreslono za pomoca testu Tukeya przy poziomie ufnosci 0,05.

Osiggniecia badawcze

W publikacjach A1 (2019r.) i A4 (2021r.) dotyczacych wplywu warunkéw glebowych
1 zréznicowanego nawozenia azotem na plon koszyczkéw kwiatowych arniki lakowej oraz
zawartos¢ laktonéw seskwiterpenowych, flawonoidéw i olejku eterycznego i jego sklad
chemiczny Doktorantka wykazala, ze zaréwno rodzaj gleby jak i nawozenie azotem maja
istotny wplyw na plon surowca. Istotnie wyzsze plony koszyczkéw kwiatowych uzyskata z
gleby pylastej niz z gleby piaszczystej. Najwigkszy plon tego surowca stwierdzita w drugim
roku uprawy na glebie pylastej. W trzecim roku uprawy plon byt mniejszy a w czwartym roku
istotnie zmalal w stosunku do roku z najwigkszymi plonami. Odnoénie zastosowania
zréZnicowanego nawozenia azotem mgr inz. Katarzyna Olesifiska wykazala, ze arnika lakowa
upraw1ana w drugim i trzecim roku plonowata istotnie wyzej w kombinacji z nawozeniem 60
kg N-ha''w stosunku do kontroli. Na glebie pylastej wzrost dawki azotu do 90 kg N-ha™'
spowodowal zwigkszenie plonow w przypadku roslin dwuletnich, natomiast w trzecim roku
istotnie wzrastal do dawki 60 kg N-ha". W zaprezentowanych badania, wieksze dawki azotu
(901 120 kg N-ha) powodowaly zwyzka plonu koszyczkéw kwiatowych, jednak roznice w
plonach nie zostaly potwierdzone statystycznie.

W przypadku zawartosci glownych zwiazkéw biologicznie aktywnychw koszyczkach
kwiatowych mgr inz. K.Olesinska na podstawie uzyskanych wymkow ww. badaniach
stwierdzila, ze uprawa tego gatunku na glebie pylastej oraz wysoki poziom nawozenia roslin
azotem w zakresie (60 i 120 kg N-ha™) przyczynia sie do zwigkszenia koncentracji laktonow



seskwiterpenowych w kwiatostanach. Poza tym wykazala, ze ilo$¢ zwigzkow
flawonoidowych w surowcu istotnie zalezy od warunkéw glebowych i nawozenia azotem.
Najwigcej tych zwiazkéw bylo w koszyczkach rolin trzyletnich uprawianych na glebie
pylastej a nawozonych azotem w ilosci 60 i 90 kg N-ha'. Kolejnym
z badanych metabolitéw wtérnych przez Doktorantke byt olejek eteryczny, ktérego najwyzsza
zawartoscig charakteryzowaly sig kwiatostany zebrane z roslin uprawianych na glebie pylastej
i przy zastosowaniu nawozenia azotem w ilosci 60 N-ha”'. Warunki glebowe i nawozenie
azotem istotnie modyfikowaly sklad chemiczny olejku eterycznego i procentowy udzial
glownych jego skladnikéw takich jak: o-pinen, dekanal i germakren D. Doktorantka
wykazala, ze korzystniejszy wplyw zaréwno na liczb¢ jak i zawarto$¢ poszezegdlnych
sktadnikéw w olejku eterycznym miala uprawa arniki na glebie pylastej po zastosowaniu
azotu w dawce 60 i 90 kg N-ha™.

W publikacji A3, ktéra dotyczyla wplywu rozstawy rzedéw i terminu zbioru koszyczkow
kwiatowych jako czynnikéw ksztaltujgcych plon i sklad chemiczny surowca arniki fakowe;j.
Mgr inz. Katarzyna Olesinska wykazata, ze zastosowane w badaniach czynniki istotnie
ksztaltowaly plony suchej masy koszyczkéw kwiatowych. Plon koszyczkow kwiatowych oraz
laktonéw seskwiterpenowych, flawonoidowych i olejku eterycznego byl istotnie WYZSZy
w przypadku gdy rosliny byly uprawiane w tradycyjnej rozstawie rzedéow w poréwnaniu do
pasowego ukiadu rzedéw. Wraz z opéznieniem terminu zbioru surowca (od fazy zéhego paka
do konca kwitnienia) Doktorantka stwierdzila sukcesywne zwiekszanie si¢ plonu koszyczkow
kwiatowych., zas najmniejszg zawartoscia wszystkich analizowanych substancji czynnych
charakteryzowaly si¢ kwiatostany zebrane w fazie z6tego paka.

Badania prowadzone w ramach publikacji A2 dotyczyly sktadu chemicznego i wlasciwosci
ekstraktéow wodnych z koszyczkow kwiatowych, ziela i kiaczy arniki lakowej. Ekstrakty
wodne z tych organéw rodlinnych wykazaly dziatanie antyoksydacyjne. Uzyskane wyniki
wskazujg, ze najwigksza iloscig flawonoidow charakteryzowaly si¢ wyciagi z koszyezkow
kwiatowych, podczas gdy napary z ziela najwigksza zawartoscia polifenoli oraz wykazywaly
najlepsze wiasciwosci antyoksydacyjne. Zawarto$é tych zwigzkéw biologicznie czynnych
oraz warto$¢ sily redukcji naparéw z koszyczkow kwiatowych i ziela byla istotnie
modyfikowana przez warunki glebowe.

Do osiggnig¢ badawczych przedstawionej do oceny rozprawy doktorskiej nalezy zaliczyé
rowniez te, ktére dotyczyly wplywu czynnikéw agrotechnicznych na teoretyczny plon
substancji czynnych (prace A3 i Ad4). Wykazano, ze wydajnosé laktonéw seskwiterpenowych
oraz olejku eterycznego nie zalezala od zawartosci tych zwiazkéw, natomiast generowana
byla przez wzrost plonu koszyczkéw kwiatowych roslin uprawianych zaréwno na glebie
piaszezystej jak i pylastej. Z kolei na wydajno$¢ flawodnoidéw wplyw miala zawartosé
kwercetyny i plon kwiatostanéw. Najmniejsze plony okreslanych metabolitéw wtérnych byly
w koszyczkach kwiatowych roslin uprawianych w rzedach rozmieszczonych pasowo, a ich
zbi6r prowadzono w fazie z6ltego paka.

Przedlozone do recenzji prace naukowe nie moga budzi¢ zastrzezen, wyniki tych
eksperymentéw i sposob ich przestawienia podlegaty wezesniejszej ocenie specjalistow,
recenzentow i wydawcdw wige pominigto to w recenzji.

Jednak z obowiazku recenzenta, biorac pod uwage calo$¢ opracowania pozwalam sobie
wskaza¢ na kwestie zauwazone w trakcie czytania tekstu

Nigdzie ani w opisie w autoreferacie ani w artykulach nie znalaztam informacji czy w trakcie
realizacji badan byly wykonywane analizy gleby pod wzgledem zawartosci podstawowych



makrosktadnikow i magnezu, podniostoby to warto$¢ przeprowadzonych badan. Istnieje
Scisly zwigzek pomiedzy odczynem gleby a wymywaniem skladnikéw pokarmowych, ktory
jest jednym z czynnikéw zmniejszania wykorzystania skladnikow mobilnych, gléwnie azotu.
Poza tym prawidlowe zaopatrzenie roslin w skladniki pokarmowe zalezy nie tylko od ich
zawarto$ci w glebie, ale tez wzajemnego stosunku. W przypadku duzych dysproporcji
dochodzi do wzajemnych zaleznosci pomigedzy nimi o charakterze antagonistycznym lub
synergistycznym. Zjawiska te moga wywiera¢ wplyw na pobieranie skladnikow, a w
konsekwencji na plony i jakos¢ roslin uprawnych.

Po zapoznaniu si¢ z oceniang praca doktorska moge stwierdzi¢, ze mgr inz. Katarzyna
Olesinska posiadla niezbedng znajomo$¢ warsztatu metodycznego i pracy w laboratorium.
Wykazata si¢ rowniez wysoka umiej¢tnoscia analizowania i interpretacji wynikéw swoich
badan o czym $wiadcza przedstawione do oceny artykuly naukowe. Sa one obszerne, dobrze
napisane, poparte wlasciwie dobrang aktualng literaturg. Wpisujg si¢ w aktualny $wiatowy
nurt badan nad roslinami leczniczymi. Przedstawiona do recenzji praca stanowi wartosciowe,
oryginalne opracowanie naukowe gdyz ostala zrealizowana przy pomocy dobrze dobranych
technik badawczych, co pozwolilo na uzyskanie wartosciowych i wiarygodnych wynikéw.
Otrzymane wyniki pracy maja duza warto$¢ poznawcza i wnoszg oryginalny wkiad do
rozwoju wiedzy z zakresu uprawy roélin leczniczych, bardzo dobrze wpisujg sie¢ w obecny
nurt badan nad surowcami i sktadnikami o podwyzszonych wartosciach prozdrowotnych.

3. Podsumowanie i wniosek koncowy

Podsumowujac recenzj¢ chcialabym podkreslié, Ze wymienione powyzej uwagi
o charakterze dyskusyjnym nie maja wplywu na moja wysoka oceng niniejszej rozprawy
doktorskiej. Wedtug mnie caloksztalt dorobku tj. liczba publikacji, udzial w Konferencjach
oraz szkoleniach oraz przestawiona do oceny dysertacja spelnia wymagania stawiane pracom
doktorskim.

Stwierdzam jednoznacznie, ze w mojej ocenie rozprawa Pani mgr inz. Katarzyny
Olesinskiej spelnia wymogi okreslone w stosownych przepisach Ustawy z dnia 14 marca
2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tutele w zakresie
sztuki (DZ.U. Nr 65, poz.595, z péz.zm)w zw. z art. 179 ust. 1 ustawy z dnia 3 lipca 2018 r.
Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 30
sierpnia 2018r. poz. 1669). W zwigzku z tym wnioskuje do Rady Dyscypliny Rolnictwo
i Ogrodnictwo Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie o dopuszczenie Pani mgr. inz.
Katarzyny Olesinskiej do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Warszawa, 4 kwietnia 2022 roku
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