W stonecznej Portugalii

We wrzes$niu 2021 roku miatam mozliwo$¢ wyjazdu do Portugalii w ramach programu
Erasmus+ STT i odbycia stazu naukowego na uczelni partnerskiej - Uniwersytet w Aveiro,
Wydzial Biologii. Szkolenie odbylo si¢ zgodnie z przedstawionym porozumieniem i
zalozonymi celami. Mobilno§¢ ta byla okazja do wymiany do$§wiadczen i1 pracy w
laboratorium genetycznym.

Uniwersytet w Aveiro (UA) jest mtoda uczelnig wyzszg bowiem zostata zatozona w
1973 roku na bazie zabudowan pozostatych po jednostce wojskowej. Jej gtdéwna siedziba
miesci w stosunkowo niewielkim mie$cie. Pomimo mtodego wieku na uniwersytecie ok 1400
nauczycieli prowadzi studia dla ponad 15 000 studentéw na trzech stopniach studiéw na
bardzo zréznicowanych kierunkach od medycyny poprzez geologi¢ do inzynierii
mechanicznej. Poza glownym kampusem Santiago, w sktad UA wchodzi drugi kampus
polozony w Aveiro i dwie filie w innych miastach. Wiekszo$¢ jednostek naukowych UA ma
charakter interdyscyplinarny, pig¢ z nich ma status Laboratoriow Stowarzyszonych. W
ostatnim procesie ewaluacyjnym przeprowadzonym przez FCT (2017/18) siedem jednostek
naukowych zostalo sklasyfikowanych jako Doskonata, a 13 jako Bardzo Dobra. Na
Uniwersytecie w Aveiro istnieje 20 jednostek badawczych, z ktorych pie¢ ma status
Associate Laboratory, obejmujgcych wiekszo$¢ obszarow wiedzy. Jako instytucja
ukierunkowana na badania, UA jest silnie zaangazowany w prowadzenie badan uznanych na
catym §wiecie w niektorych strategicznych obszarach wiedzy. Jednym z jego gtéwnych celoéw
jest zwigkszenie miedzynarodowego uznania prowadzonych badan a przede wszystkim z
silnym zainteresowaniem w zakresie badan stosowanych, znaczaco przyczyniajacy si¢ do
rozwoju spotecznego i gospodarczego regionu i kraju. Pod wzgledem produkcji badawczej i
wplywu, UA jest juz wiodagcym uniwersytetem w Portugalii.


https://www.ua.pt/en/research-units
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Wydziat Biologii gdzie miatam przyjemnos¢ odbycia szkolenia to miejsce ktore, faczy
osoby zajmujace si¢: ekologiag i zarzadzaniem dzika faung i florg, ochrong i zarzadzaniem
populacjami zwierzat i ekosystemami; GIS — System Informacji Geograficznej stosowanym w
zarzadzaniu i ochronie zasobdéw naturalnych, dynamika i modelowaniem populacji gatunkéw
townych 1 zagrozonych, biologia 1 ekologia kregowcow, fragmentacja siedlisk, genetyka
zwierzat jako narzedziem ochrony i zarzadzania dzikg faung i florg, globalnymi zmianami
klimatycznymi 1 ich wplywem na biordznorodno$¢. Ponadto zespdt naukowcow z Wydziatu
Biologii wraz z Centrum Studiéw Srodowiskowych i Morskich (CESAM) prowadzi cykl
seminariow na temat Dzikiej Przyrody, ktore maja na celu nie tylko zapewnienie dzielenia si¢
wiedzg 1 do$wiadczeniem przez biologow 1 inne osoby rozwijajace swoja dziatalno$¢ w
zakresie ochrony i zarzadzania dzika przyroda i zasobami naturalnymi. CESAM wyr6znia
si¢ transdyscyplinarnym charakterem badawczym oraz promocja wspotpracy
miedzynarodowej, skupiajac ok. 10 tys. 500 cztonkow (240 doktorow) posiadajacych wiedze i
doswiadczenie w zakresie badan podstawowych i stosowanych w naukach przyrodniczych i
spolecznych, co jest wyjatkowym atutem w stowarzyszonym laboratorium w Portugalii.
Badania CESAM maja charakter przekrojowy, obejmujg biosfere, atmosferg, hydrosfere,
litosfere 1 antroposfere.

Pracownicy Wydziatu Biologii prowadza badania naukowe w ramach projektow:

- LIFE Wolflux ,,Zmniejszanie spoleczno-ekologicznych barier w lacznosci dla wilkow na
potudnie od rzeki Douro”

- "Wyzwania i mozliwosci ekologiczne w procesie renaturyzacji Doliny Coa"

- "Plan strategiczny i dzialania na rzecz dzika w Portugalii"

- "Polowanie - Szkolenie, konkurencyjnos$¢ i komunikacja"

- "Metaprace Infrastruktury Liniowej z ekologicznymi rozwigzaniami"


https://www.ua.pt/pt/projetos-id/730
https://www.ua.pt/pt/projetos-id/742
https://www.ua.pt/pt/projetos-id/902
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Na tymze wydziale znajduje si¢ réwniez Laboratorium Zarzadzania i Ochrony
Przyrody (WMAC) w ktérym miatam mozliwo$¢ pracowania. Badania WMAC prowadzone
sa wedlug najnowocze$niejszego podejscia metodologicznego i obejmujg miedzy innymi
ekologi¢ molekularna, systemy informacji geograficznej 1 teledetekcje, zaawansowane
techniki statystyczne, satelitarne S$ledzenie radiowe i monitorowanie prac terenowych.
Realizowane sa one w szerokim zakresie §rodowisk (las Srodziemnomorski, tropikalny las
deszczowy, afrykanskie sawanny, Cerrado, Pantanal itp.), obejmujacych wigkszo$¢ regionow
$wiata (Ameryka Potudniowa i Potnocna, Europa, Afryka).
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Oprécz pracy w laboratorium odwiedzitam Tapada Nacional de Mafra (TNM), park
dzikich zwierzat, zalozony przez "Wspanialego Krola" D. Jodo V. Mafra, ze wzgledu na
blisko$¢ dworu w Lizbonie, stanowita, wraz z Salvaterra de Magos, uprzywilejowany obszar
towiecki dla krolow i krélowych. W TNM nadal odbywaja si¢ polowania jednak w catkowitej
harmonii z naturg. Laczg one element rekreacyjny z potrzebg utrzymania roéwnowagi
ekosystemow, niezbednej dla zywotnosci zwierzat i utrzymania harmonii miedzy réznymi
populacjami. Poza organizacja towow w TNM gospodarka towiecka zaktada nastepujace cele:



monitorowanie stanu zdrowia populacji;

monitorowanie dynamiki populacji;

przeprowadzanie spisoéw W okresach lggowych;

przygotowanie planéw polowan w celu zbilansowania populacji;
wytyczne do pracy badawczej.

Aveiro

Nalezy pokresli¢, ze wyjazd ten umozliwit mi doskonalenie nie tylko zawodowych
umiejetnosci, ale roéwniez jezykowych 1 kulturowych. Dodatkowym aspektem bylo
odwiedzenie wielu ciekawych i pigknych miejsc w Portugalii. To kraj potozony na wybrzezu
Atlantyku, ktory cieszy si¢ coraz wigkszym zainteresowaniem. Jego naturalne pigkno,
gastronomia i goscinno$¢ mieszkancow sprawiaja, ze Portugalia jest doskonatym miejscem
turystycznym. Mimo to coraz wigcej osOb przyjezdza do Portugalii roéwniez po to aby
studiowa¢, prowadzi¢ badania, mieszka¢ 1 pracowaé. Na przyktad liczba studentow
zagranicznych wzrosta w ciggu ostatnich 10 lat: z nieco ponad 18 000 w 2008 r. do ponad 50
000 obecnie. Szereg portugalskich uczelni wyzszych regularnie pojawia si¢ w gtownych
miedzynarodowych rankingach. Potozone w centralnej czgsci Portugalii Aveiro doskonale
taczy tradycjg, natur¢ i nowoczesnos¢. Gtowny wplyw na miasto ma laguna Aveiro, ktora
nadaje mu wyjatkowy charakter i sprawia, ze jest jednym z cudoéw rzeki i wody na
portugalskim wybrzezu. Liczace okoto 77 000 mieszkancow miasto jest bezpiecznym i
cichym miastem, ktore korzysta ze wszystkich zalet duzego miasta, a jednoczes$nie jest
przyjemnym miejscem do zycia i pracy. Region Aveiro jest rowniez dobrg bazg wypadowa do
zwiedzania i odkrywania Portugalii. Jego centralne potozenie oraz przebiegajgca przez niego
sie¢ drogowa 1 kolejowa sprawiaja, ze podrézowanie do réznych czeséci kraju, a nawet do
Hiszpanii jest tatwe. Aveiro potozone jest miedzy duzymi miastami: Porto (okoto 60 km) i
stolicg Lizbong (okoto 220 km). To miejsce rowniez dla tych ktérzy kochaja plazg, morze 1
gbry 1 nie lubig ekstremalnych temperatur, zimna lub upatu. Po miescie tatwo jest poruszac



si¢ rowerem, a nawet pieszo. W Aveiro powstaja wspomnienia, ale planuje si¢ takze
przysztosé.

Katarzyna Tajchman

Lizbona, Dzielnica Baixa






Sintra, Cabo da Roca (ajstarsza portugalska latarnia morska) oraz najbardziej na zachod
wysuniety zakatek Europy
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