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Aleksandra Adrianek', Ada Pietrusiewicz!, Emilia Rozik', Marta Stepnik!,
Alicja Wiktorek!, Wanda Krupa?

Postawy studentow roznych kierunkow wobec synantropizacji
niedZzwiedzia brunatnego (Ursus arctos)

Attitudes of students of various fields towards the synanthropization
of the brown bear (Ursus arctos)

Typowym $rodowiskiem zycia niedzwiedzi brunatnych (Ursus arctos) sa te-
reny gorzyste i zalesione polozone z dala od osad ludzkich [Jakubiec 1996].
W ostatnich latach coraz czesciej dochodzi jednak do spotkan tych drapieznikow
z ludzmi. Jest to spowodowane zwigkszaniem si¢ populacji tych zwierzat przy
jednoczesnym zmniejszaniu (czy defragmentacji) ich typowych terytoriow
[Smietana i in. 2012, Bautista i in. 2015]. Przedstawiciele Ursus arctos, podob-
nie jak inne niedzwiedzie, coraz chetniej pojawiaja si¢ wigc w bliskim otoczeniu
ludzi w poszukiwaniu tatwo dostepnego pozywienia [Freedman i in. 2003]. Zja-
wisko synantropizacji dotyczy w ostatnich latach wielu gatunkow dzikich zwie-
rzat, ale w przypadku duzych drapieznikdéw moze stanowi¢ potencjalne niebez-
pieczenstwo dla ludzi i zwierzat [Andersone i Ozolin$ 2004, Selva i in. 2011].
Ponadto niedzwiedZ brunatny, najwigkszy drapieznik wystepujacy w Polsce,
czesto jest postrzegany przez pryzmat kulturowych stereotypoéw jako przyjazny,
puchaty zwierzak, co moze mie¢ wptyw na ignorowanie zjawiska synantropiza-
cji tych zwierzat jako powaznego problemu [Kaczmarczyk-Gwozdz 2018]. Sy-
nantropizacja jest co prawda nieuniknionym procesem zwigzanym z przystoso-
wywaniem si¢ dzikich zwierzat do zycia w warunkach zmienionych przez czto-
wieka, ale niski poziom $wiadomoS$ci spotecznej moze sprawiaé, ze zjawisko
zamiast stanowi¢ formg bezproblemowej koegzystencji moze sta¢ si¢ realnym
zagrozeniem dla kazdej ze stron [Selva i in. 2011].

Celem pracy byla analiza postaw oraz ocena wiedzy osob studiujacych na
réznych kierunkach na temat zjawiska synantropizacji niedzwiedzia brunatnego:
zaréwno tych, ktorzy sporadycznie (np. w ramach wyjazdoéw turystycznych) sa
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narazeni na spotkanie z Ursus arctos, jak i osoéb na co dzien przebywajacych na
terenach wystgpowania niedzwiedzi. Pojawianie si¢ niedzwiedzi na terenach
zurbanizowanych jest powaznym problemem takze ze wzgledu na ich zwigksza-
jaca sie liczebno$¢ [Bautista i in. 2015]. Jak podaja Selva i in. [2011], po II woj-
nie §wiatowej niedzwiedzie brunatne wystepowalty w Polsce jedynie na terenie
Tatr i Bieszczad, a ich szacunkowa liczba wynosita 10—14 sztuk. Natomiast dane
z pierwszej dekady XXI w. potwierdzaja wystepowanie na terenie Polski od
95 do ponad 140 osobnikéw, a ich liczba stale rosnie [Smietana i in. 2012]. Co-
raz cze$ciej pojawiaja si¢ rowniez informacje dotyczace pobytu niedzwiedzi na
terenie miast i stwarzania przez nie zagrozenia [Jakubiec 2013].

Przedstawione badania przeprowadzono metoda CAWI, a link do ankiety
udostgpniono uczestnikom, wykorzystujac grupy studenckie z roznych miast na
jednym z portali spoteczno$ciowych. Ankiete podzielono na trzy sekcje: pierw-
sza zawierata pytania profilujace uczestnikow, druga dotyczyla ogoélnej znajo-
mosci zagadnienia synantropizacji (definicja, skutki, stosunek do niedzwiedzi),
a w ostatniej weryfikowano wiedze respondentéw oraz gromadzono opinie na
temat rekomendowanego rozmiaru interwencji, czestotliwosci wystepowania
sytuacji konfliktowych i skuteczno$ci r6znych metod rozwigzywania problemu
oraz poruszania tej tematyki w mediach, wykorzystano tez zmodyfikowana skale
Austrian Bear Emergency [Selva i in. 2011]. W badaniach przeprowadzonych
w lutym 2021 r. wzieto udziat 311 studentéw (208 kobiet i 103 mezczyzn) rdz-
nych kierunkéw studiow (nauki $ciste i przyrodnicze, humanistyczno-spoteczne,
inzynieryjno-techniczne, medyczne i inne). Wsrod ankietowanych najwigksza
grupe stanowily osoby w wieku 20-21 lat (39,5%) 1 22-23 lat (31,5%), 10,9% —
osoby w wieku od 24 do 25 lat i majace ponad 25 lat, a najmniejsza grupa
(7,2%) to studenci, ktorzy nie ukonczyli 20 lat. Uzyskane wyniki opracowano
statystycznie pod katem poszukiwania powigzan pomigdzy kierunkiem studiéw
a udzielanymi odpowiedziami.

Zjawisko synantropizacji dotyczy wielu gatunkow zwierzat, w tym niedzwie-
dzia brunatnego, najwigckszego drapieznika wystepujacego na terenie Polski.
Niestety jedynie 30,5% badanych studentow podato, ze synantropizacja moze
dotyczy¢ rowniez tego gatunku (ryc. 1). Nie ulega watpliwosci, ze niedzwiedzie
chetnie korzystaja ze zréznicowanego pokarmu, a preferencje gatunkowe sa
modyfikowane przez jego dostgpno$¢ [Selva i in. 2011]. Niedzwiedzie moga
zywi¢ si¢ matymi i duzymi zwierzgtami (upolowanymi lub padtymi), mtodymi
trawami 1 ziotami, malinami, boréwkami i jarzebing [Jakubiec 2013]. Niewat-
pliwie sprzyja to procesowi synantropizacji, gdyz niska specjalizacja pokarmo-
wa sprawia, ze moga one zjadac resztki pozostawiane przez turystow lub wyja-
da¢ je ze $mietnikow na terenie osad ludzkich [Herrero 1985, Freedman i in.
2003]. Zdecydowana wiekszo$¢ respondentéw (87,1%) zdawala sobie prawe
z wszystkozerno$ci niedzwiedzi. Natomiast jedynie 27% ankietowanych zadeklaro-
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mtak ®nie = trudno powiedziec

Rye. 1. Struktura odpowiedzi ankietowanych na pytanie, czy zjawisko synantropizacji moze
dotyczy¢ niedzwiedzi brunatnych

®mtak ®nie ® mniej wigce]j

Rye. 2. Struktura odpowiedzi dotyczacych oceny wlasnej wiedzy na temat zjawiska synantropizacji

9,30%  11,30%

m sktonnosé do dzielenia terytorium zycia z innymi gatunkami zwierzat
m przystosowanie sie do Zycia w sasiedztwie cztowieka

= obie odpowiedzi sg nieprawdziwe

Rye. 3. Struktura odpowiedzi na temat prawidlowego okreslenia zjawiska synantropizacji
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walo, ze wie, czym jest synantropizacja (ryc. 2). Jednak w pytaniu zawierajacym
uproszczong definicj¢ tego zjawiska poprawnego wyboru dokonato 79,1% bada-
nych (ryc. 3). Zdecydowanie czgéciej jednak prawidlowa odpowiedz wskazywali
studenci kierunkow przyrodniczych.

Kaczmarczyk-Gwozdz [2018] wskazuje na pewng ambiwalentno$¢ stosunku
ludzi do niedzwiedzi na przestrzeni dziejow. Zwierzgta te wykorzystywane byly
do obrzedow czy rytuatdéw magicznych, czasami budzily obawe, innym razem
sympati¢. Na zmian¢ postrzegania niedzwiedzia: od groznego zwierzecia do
mitego misia, ztozylo si¢ z pewnos$cia wiele czynnikdw. Zdecydowanie pozy-
tywny 1 raczej pozytywny stosunek do tych zwierzat deklarowalo 59,2% bada-
nych, neutralny — 36,3% 1 tylko nieliczni mieli negatywne nastawienie. W kon-
tekécie zjawiska synantropizacji najbardziej korzystne jest neutralne podejscie,
poniewaz nie bgdzie sprzyja¢ dazeniu do spotkan z niedzwiedziami czy dokar-
mianiu ich. Proces zmiany postrzegania niedzwiedzi z pewnos$cig ma rowniez
odzwierciedlenie w tym, jakie emocje badani odczuwali w sytuacjach przypad-
kowego spotkania z nimi. Najczg$ciej bylo to zainteresowanie i strach, rzadziej
zachwyt.

Odpowiedzi studentdow kierunkow przyrodniczych roznity si¢ znaczaco
(p < 0,05) od odpowiedzi pozostatych studiujacych. Czesciej podawali, ze nie-
dzwiedzie brunatne zyja na wolnoSci w Polsce i sg wszystkozerne oraz znali
definicje synantropizacji i kojarzyli ja z niedzwiedziami. Czgsciej tez wczesniej
interesowali si¢ tematem niedzwiedzi. Z obserwacji wynika, ze niedzwiedzie
(jezeli maja mozliwos¢) chetnie korzystaja z pozostawionego przez turystow
pokarmu. Zdecydowanie lub raczej zgadzato si¢ z tym twierdzeniem 85%
uczestnikéw ankiety. Jak podaje Jakubiec [2013], niedzwiedzie, zwlaszcza
w okresie wzmozonego apetytu wynikajacego z potrzeby gromadzenia rezerw na
zime, potrafia nawet wlamacé si¢ do samochodow, w ktérych pozostawiono
atrakcyjny dla nich pokarm. Ankietowanych zapytano takze, czy niedzwiedzie
zywiace si¢ pokarmem pozostawionym dla zwierzat kopytnych i townych moga
sta¢ si¢ natarczywe dla ludzi [Zy$k-Gorczynska i1 Jakubiec 2010, Jakubiec
i Zysk-Gorczynska 2012]. Wigkszo$¢ badanych, mniej lub bardziej zdecydowa-
nie, stwierdzita, ze tak. Potwierdzaja to takze w swoich badaniach Selva i in.
[2011]. Takie doswiadczenia moga prowadzi¢ do problemowego zachowania
niedzwiedzi, w tym zmniejszenia leku przed ludzmi na tyle, aby nawet si¢ do
nich zbliza¢. Sytuacje takie moga by¢ niebezpieczne dla samych zwierzat [Jaku-
biec i in. 2006, Bojarska i ZySk-Gorczynska 2018]. Jednak wigcej niz potowa
badanych (56%) raczej nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze niedzwiedzie, zbliza-
jac si¢ do siedzib ludzkich, narazaja si¢ na zranienia czy nawet odstrzelenie.
Opinie dotyczace tego, czy pojemniki na $mieci wzdluz szlakow turystycznych
powinny zosta¢ zlikwidowane, byly bardzo podzielone: 25% respondentéow nie
mialo zdania w tej kwestii, 43% si¢ nie zgadzalo (24% raczej, 19% zdecydowa-
nie), a 32% zgadzato si¢ (19% zdecydowanie i 13% raczej). W rzeczywistosci
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nie wiadomo, czy usunig¢cie pojemnikdw nie spowoduje, ze wigcej turystow
bedzie $mieci pozostawia¢ w przypadkowych miejscach przy drodze. Dobrym
pomystem jest jednak zabezpieczanie tych konteneréw w sposdb uniemozliwia-
jacy niedzwiedziom korzystanie z resztek. Znaczna cze$¢ badanych studentéw
nie wiedziata, jakie dzwieki stuzg niedzwiedziom do odstraszania. Potowa bada-
nych nie miata zdania na temat twierdzenia, ze niedzwiedzie bronig swojej zdo-
byczy i wydaja wtedy charakterystyczne mruczenie, a jedynie 30% posiadato
taka wiedze¢. Ponad 44% ankietowanych zdecydowanie zgodzilo si¢ z tym, ze
niedzwiedzie, o ile nie sa zmuszone przebywac w poblizu ludzi (aby na przyktad
korzysta¢ ze zrodet pozywienia), wola unikaé czlowieka, a 40% raczej si¢ z tym
zgodzito. Faktem jest, ze niedzwiedzie nie potrzebuja ludzkiej obecnosci i spe-
cjalnie do niej nie daza [Selva i in. 2011, Zysk-Gorczynska i Jakubiec 2010].
Wigkszos¢ ankietowanych (60%) zdecydowanie zgodzita si¢ z tym, ze nie-
dzwiedz moze zaatakowaé, gdy cztowiek przekracza jego bezpieczny dystans.
Jednoczesnie ponad potowa (55%) nie zgodzila si¢ z twierdzeniem, ze ludzie
znacznie zmniejszaja naturalng przestrzen zycia niedzwiedzi, co moze przyczy-
nia¢ si¢ do probleméw zdrowotnych, w tym urazéw mechanicznych. Zagroze-
niem jest gtownie urbanizacja i rozszerzajgca si¢ infrastruktura, sprawiajaca, ze
zwierzgta nie moga przemieszcza¢ si¢ w naturalny dla nich sposob. Czasem
proby pokonania drogi skutkuja wypadkami samochodowymi i innymi urazami.
Jest to niebezpieczna sytuacja zarowno dla ludzi, jak i dla niedzwiedzi. Zjawisko
synantropizacji niedzwiedzi moze wzmacnia¢ takze che¢ zobaczenia tych zwie-
rzat z bliska. Swiadomosé tego miato 47% badanych (29% raczej zgadzato z tym
twierdzeniem, a 18% zgadzato si¢ zdecydowanie), 36% nie miato na ten temat
zdania. Jednoczesnie 67% badanych zdecydowanie nie zgodzito si¢ z tym, ze
przypadkowe spotkanie z niedzwiedziem moze by¢ okazja do zrobienia interesu-
jacego zdjecia czy filmu. Proby zblizania si¢ do niedzwiedzi moga wzmacniaé
synantropizacje, a w najgorszym przypadku nawet doprowadzi¢ do $mierci
cztowieka. Podobny efekt wywoluje duzy ruch na trasach turystycznych, powo-
dujacy odwrazliwianie zwierzat na obecno$¢ ludzi. Dodatkowo ze wzgledu na
rozwoj turystyki niszczona jest roslinnos¢ oraz siedliska, a to rdwniez sprzyja
procesowi synantropizacji (38% respondentéow zdecydowanie si¢ z tym zgadza,
31% raczej si¢ zgadza, 21% nie ma zdania), ponadto turystyka narciarska moze
by¢ przyczyna przerwania snu zimowego. Filipowska-Majchrzak i Orman
[2013] podaja, ze wiedza na temat niedzwiedzi brunatnych jest zdecydowanie
mniejsza na terenach, gdzie zwierzeta te nie wystepuja. Podobna tendencja za-
znaczyla si¢ w badaniach wlasnych. Niepokojacy jest fakt, iz zdecydowana
wigkszo$¢ studentow nie wie, czym jest synantropizacja, a wigc nie rozumie
istoty problemu. Jednocze$nie wraz z coraz bardziej nasilajacym si¢ zjawiskiem
synantropizacji przypadkowe spotkania ludzi z niedzwiedziami bedg czgstsze.
Dlatego tak wazna jest edukacja, ktora powinna by¢ prowadzona na wszystkich
poziomach ksztatcenia, tym bardziej ze niemal potowa (49,8%) studentow poda-
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ta, ze w charakterze turystow odwiedza (z roézng czgstotliwoscig) tereny za-
mieszkiwane przez niedzwiedzie. Ponad 85% badanych uwaza, ze zagadnienia
dotyczace synantropizacji réznych gatunkdéw zwierzat nie sa czesto poruszane
w mediach, takich jak Internet, radio czy telewizja (ryc. 4).

1,60% _3,50%
9,00%

35,70%

m zdecydowanie tak  m raczej tak trudno powiedziec raczej nie  ® zdecydowanie nie

Ryec. 4. Struktura odpowiedzi dotyczacych zagadnienia, czy tematyka synantropizacji zwierzat jest
czesto podejmowana przez media

Na podstawie zmodyfikowanej skali Austrian Bear Emergency [Selva i in.
2011] uczestnicy ankiety zostali zapytani, jaki stopien interwencji powinien by¢
zastosowany przy réoznych mozliwych zachowaniach niedzwiedzia. Okazato sig,
ze przewaznie zaznaczali nieco mniejszy od rekomendowanego. Przy wyrzadza-
niu szkod gospodarczych z dala od osiedli ludzkich 61,4% badanych wskazywa-
o na zasadno$¢ niskiej interwencji, a 30,5% — na brak jakichkolwiek dziatan.
Ankietowani studenci przewaznie prawidlowo dostrzegali natomiast potrzebe
interwencji pilnej (61%) w przypadku regularnego odwiedzania osad ludzkich
oraz bardzo pilnej (77,5%), jezeli niedzwiedz probuje wejs¢ do zamieszkatych
budynkow (w obu przypadkach czgéciej prawidtowo oceniali zagrozenie studiu-
jacy na kierunkach przyrodniczych).

Wedlug studentdéw bioracych udziat w badaniach najbardziej skuteczng me-
toda rozwigzywania problemu synantropizacji jest edukacja (odpowiedzialo tak
90,4% ankietowanych). Deficyty w tym obszarze potwierdzaja nieprawidlowe
odpowiedzi studentow kierunkéw innych niz przyrodnicze. Druga co do sku-
tecznosci metoda wskazywana przez ocenianych studentow byla zmiana kon-
strukcji klap konteneréw na $mieci (ryc. 5).
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Ryec. 5. Struktura opinii ankietowanych na temat skutecznych metod przeciwdziatania
synantropizacji niedzwiedzi

Ankietowani studenci zostali takze zapytani o to, czego chcieliby si¢ dowie-
dzie¢ na temat synantropizacji niedzwiedzi i jej zapobiegania. Najczgsciej wska-
zywali na zagadnienia dotyczace mozliwo$ci minimalizowania szkod zwigza-
nych z synantropizacja oraz sposobow jej zapobiegania.

Wyniki przeprowadzonej ankiety wskazuja na niedostateczny poziom wiedzy
studentow na temat antropopresji 1 gatunkéw zwierzat synantropijnych
w Polsce. W wiekszym stopniu dotyczy to uczestnikéw kierunkow studiow in-
nych niz przyrodnicze, wigc wydaje si¢, ze celowe byloby wprowadzenie zajgc
tematycznych juz na podstawowym i $rednim poziomie ksztatcenia. Biorgc row-
niez pod uwagg fakt coraz czestszej obecnosci zwierzat dzikich w bezposrednim
sasiedztwie ludzi, zasadne jest organizowanie kampanii spolecznych dotycza-
cych bezpiecznego zachowania podczas przypadkowych spotkan.
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Zbigniew Betkot'"', Anna Martin?

Wplyw kota domowego na srodowisko przyrodnicze

Domestic cat’s influence on natural environment

Kot domowy (Felis catus) nalezy do najbardziej popularnych zwierzat do-
mowych na $wiecie. Jego $swiatowa populacja szacowana jest na ok. 500 min
osobnikow. Duza liczebno$¢ w potaczeniu z behawiorem kota staly si¢ powaz-
nym zagrozeniem dla fauny bytujacej w tym samym srodowisku, zwlaszcza dla
gatunkow zagrozonych. Jedyna w pelni skuteczng metoda ograniczajaca wptyw
kotow na §rodowisko jest uniemozliwienie im swobodnego przemieszczania sig,
jednak jest to trudne ze wzgledu na podej$cie wtascicieli oraz pelniong przez te
zwierzeta funkcje reducenta populacji myszy na terenach zurbanizowanych.
Inne, mniej skuteczne metody, takie jak zaspokajanie potrzeb zwigzanych
z instynktem towieckim poprzez zabawe czy tez stosowanie odpowiedniej diety,
jedynie zmniejszaja problem wptywu kota domowego na srodowisko naturalne.

Celem pracy byto zebranie aktualnej wiedzy na temat behawioru kotow
domowych ijego wptywu na populacje dzikich zwierzat. Opracowanie moze
by¢ réwniez przydatne w skutecznym ograniczaniu wptywu kota domowego na
srodowisko przyrodnicze.

Liczba kotéw domowych w Polsce i Europie

Kot domowy (Felis catus) nalezy obecnie do najbardziej popularnych zwie-
rzat domowych. Szacuje si¢, ze na $wiecie zyje ponad 500 min kotow [Vigne
iin. 2016]. Wedtug FEDIAF [2019] liczba kotow w Europie w 2019 r. przekro-
czyta 106 miIn osobnikow, podczas gdy liczba pséw wynosi ok. 87,5 min. Sred-
nio w co czwartym europejskim domu mieszka co najmniej jeden kot. Najwiecej
kotow zyje w Rosji (prawie 23 mln), w Niemczech (prawie 15 mln), we Francji
(ponad 14 mln) i w Wielkiej Brytanii (ok. 7,5 min). Polska w tym rankingu pla-
suje si¢ na 6. miejscu. W kraju populacja kota domowego (stan na rok 2019)
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wynosi szacunkowo ponad 6,5 mln osobnikéw, jednak liczba ta wcigz pozostaje
nizsza niz liczba psoéw, szacowana na ok. 7,75 min.

Przyczyny zwi¢kszania si¢ populacji kota domowego

Dobre dostosowanie si¢ kota do panujacych warunkow, niewielka ilo$¢ natu-
ralnych wrogow, duzy dostep do pozywienia, zwlaszcza na terenach zurbanizo-
wanych (koty nie sa w zaden sposob ograniczone liczebno$cig ofiar — oprécz
tego, ze poluja na ptaki i mate ssaki zyjace w aglomeracjach miejskich, zywia
si¢ rowniez odpadkami oraz sg dokarmiane przez urzedy miast i przez wilascicie-
1i), a takze wysoka rozrodczo$¢ wptywaja na sukces ewolucyjny tych zwierzat.

Koty osiagajg dojrzatos¢ plciowa juz po paru miesigcach od urodzenia, jed-
nak kocigta z pierwszych miotow od mtodych kotek czesto nie przezywaja.
Srednia liczba kociat w miocie, w zaleznosci od rasy, wynosi od 3 do 5 sztuk
[Stanczyk i in. 2011]. Plodne kotki wolno zyjace i wychodzace zachodza w cia-
z¢ zwykle 2 razy do roku. Przy zatozeniu, ze w kazdym miocie sa $rednio 4 ko-
cigta, w tym 2 kotki, to w ciggu roku od jednej samicy mozna uzyska¢ 8 mlo-
dych (w tym 4 kolejne kocice). Osobniki z pierwszego miotu, urodzonego
w kwietniu lub w maju, przed koncem roku kalendarzowego moga osiagnaé
dojrzalos¢ piciowa, co potencjalnie daje 2 kolejne mioty. Przy tych zatozeniach
dzieki jednej samicy, w sprzyjajacych warunkach, populacja w ciaggu roku moze
wzrosnac o kolejne 16 sztuk.

Behawior kotow — poréwnanie zachowan naturalnych z wystepujacymi
u zwierzat niewychodzacych

Kot domowy (Felis catus), podobnie jak jego przodek zbik (Felis silvestris),
jest wyspecjalizowanym drapieznikiem. W behawiorze kota i zbika mozna zau-
wazy¢ wiele zblizonych zachowan, co moze by¢ spowodowane stosunkowo
p6zng, w porownaniu z innymi gatunkami udomowionymi, domestykacjg. Kot
jest drapieznikiem oportunistycznym i wykazuje bardzo silny instynkt towiecki,
co przektada si¢ na jego typowe zachowania. Efekt ten jest widoczny rowniez
u kotow niewychodzacych, ktore takze wykazuja potrzebe wykonania pelnej
sekwencji towieckiej przed jedzeniem, co niestety czesto jest lekcewazone przez
wiascicieli. U kotow wytropienie, schwytanie, zabicie ofiary oraz jej konsump-
cja s w pewnym stopniu niezalezne od siebie. Wszystkie te zachowania, poza
konsumpcja, s rowniez niezalezne od gtodu, chociaz czynnik ten zwigcksza wy-
sitek wktadany w polowanie [Rochlitz 2009].

Do czynnikow wyzwalajacych zachowania towieckie u kotow nalezg szele-
sty, piski i gwattowne ruchy, czyli zachowania cechujgce kocie ofiary. Na czyn-
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niki te reagujg rowniez koty najedzone, co w konsekwencji prowadzi do zabicia
ofiary bez jej pozniejszej konsumpcji. W warunkach domowych koty czgéciowo
zaspokajaja potrzebe polowania zabawa, ktora jest rodzajem symulowanego
polowania. Wida¢ to podczas tzw. zabawy przedmiotowej, podczas ktoérej kot
zwraca uwagg na te same cechy przedmiotu uzywanego do zabawy, ktore cha-
rakteryzuja jego ofiar¢. Do podobnych czynnikoéw zaliczy¢ mozna rowniez tek-
stur¢ powierzchni (koty che¢tnie bawig si¢ np. zabawkami posiadajagcymi piorka
czy futerko, wykazujac charakterystyczne zachowania towieckie) [Kamieniak
i in. 2016]. Osobniki niewychodzace czgsto poluja réwniez na znalezione
w mieszkaniu owady. Koty zdolne sg do zabijania zwierzat o masie do 4 kg [Le-
gge iin. 2020].

Zwierzeta te naleza do obligatoryjnych migsozercow. Jest to kolejna cecha,
ktora ,,0dziedziczyly” po protoplascie gatunku. Do innych charakterystycznych
cech kotowatych zaliczy¢ mozna to, Ze nie s3 w stanie produkowaé witaminy A
z B-karotenu, w ich diecie musi znajdowac si¢ odpowiednia ilo$¢ tauryny, nie
syntetyzuja samodzielnie cholekalcyferolu i niacyny, maja ograniczong zdolno$¢
do produkcji kwasu arachidonowego z kwasu linolowego, jak rowniez nie po-
siadajg receptorow stodkiego smaku, ktory w naturze jest smakiem pochodzenia
roslinnego, nie rozwinety takze mechanizmow obrony przed mikotoksynami.
Kotowate nie wytwarzajg amylazy §linowej, natomiast amylaza trzustkowa nie
wykazuje u nich duzej aktywnos$ci. Na dzienne zapotrzebowanie pokarmowe
kota sktada si¢: 52% biatka, 46% ttuszczu oraz 2% weglowodanow [Jank 2015].
Koci uktad pokarmowy nie wyewoluowal w kierunku dostosowania si¢ do
przyjmowania glukozy z tatwiejszych zrédet, takich jak skrobia, pomimo ze
komercyjne karmy zawieraja jej $rednio ok. 25-35%. Z tego powodu zywienie
kotow niewychodzacych karmami komercyjnymi, o wysokiej zawartosci skrobi,
nie spetnia ich podstawowych potrzeb zywieniowych, powoduje rowniez stany
chorobowe, takie jak cukrzyca i hiperglikemia stresowa. Koty wychodzace,
karmione dietami komercyjnymi, muszg zwicksza¢ wysitek wktadany w polo-
wania z powodu ciaggle odczuwanego glodu, wynikajacego z mato odzywczej
diety [Rochlitz 2009]. Ze wzgledu na niewielka aktywnos¢ glukokinazy w wa-
trobie koci organizm nie przetwarza nadmiaru glukozy w glikogen. Dlatego koty
jedza wiele matych positkow dziennie i poluja nawet kilkanascie razy na dobe,
dostarczajac w ten sposob biatka potrzebnego do produkcji glukozy co kilka
godzin [Jank 2015]. Dla kota naturalna jest rowniez czgsta zmiana miejsca ze-
rowania oraz przyjmowania wody, co zwykle nie jest brane pod uwagg przez
opiekundow przy opiece nad kotem niewychodzacym. Odpowiednia czestotli-
wos$¢ 1 miejsce podawania positkow sg wazne zarowno ze wzgledow zdrowot-
nych (kot dostajacy dwa duze positki dziennie moze je zjada¢ w catosci, po-
czym wymusza¢ na wlascicielu kolejne porcje, co bedzie prowadzito do otytosci),
jak 1 behawioralnych (brak zachowania odpowiednich warunkéw podawania
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pokarmu moze prowadzi¢ do schorzen zwigzanych ze stresem) [Sadek i in.
2018].

Terytorium kota mozna podzieli¢ na gltéwne i poboczne. Gltowne bedzie
miejscem najczestszego pobytu kota, a poboczne mozna okresli¢ mianem teryto-
rium towieckiego. Intensywne polowania na tym terenie moga lokalnie ograni-
cza¢ liczebno$¢ dzikich kregowcow i doprowadzaé do wyginigcia populacji
[Rochlitz 2009, Krauze-Gryz i in. 2019].

Ofiary kota, sposob polowania oraz wplyw na inne gatunki

Kot domowy jest doskonalym, wyspecjalizowanym drapieznikiem. Jego in-
stynkt towiecki jest niezwykle silny i nie wygasa po zaspokojeniu glodu. Dra-
pieznik ten zjada od kilku do kilkunastu matych positkow dziennie i rownie
czesto moze polowac. Liczba i rodzaj ofiar kotéw na danym terenie sa zalezne
od kilku czynnikéw: zageszczenia kotow, rodzaju srodowiska i statusu poszcze-
gblnych osobnikéw (ma to wplyw na mozliwo$¢ polowania). Wedlug szacun-
kéw przeprowadzonych przez zespdt Krauze-Gryz [Krauze-Gryz i in. 2019]
rocznie ofiarg kotow zyjacych w gospodarstwach rolnych pada na terenach wiej-
skich w Polsce ok. 800 mln zwierzat. Badanie przeprowadzono na Mazowszu (w
326 gospodarstwach wiejskich), po czym ekstrapolowano na caty kraj (liczba
wszystkich gospodarstw rolnych na terenie Polski w 2002 r. to ok. 2,9 min).
Przedstawione wyniki moga by¢ obarczone btgdem, jednak badacze uwazaja, ze
przy takiej skali nie bedzie on miat duzego znaczenia pordwnawczego [Slazak
2019]. W badaniach tych oszacowano stopien drapieznictwa, ogdlna roczng
liczbe ofiar, liczbe ofiar przynoszonych do domoéw, a takze podzial ofiar na
drobne ssaki i ptaki. Na kazde gospodarstwo rolne przypadato 0,839 kota. Koty
z jednego gospodarstwa przynosity do domu $rednio 16,4 ssaka i 3 ptaki rocznie,
a zjadaty 198,9 ssaka i 46,3 ptaka rocznie. Nalezy rowniez zwroci¢ uwage na to,
ze az 78,5% badanych kotow bylo dokarmianych przez wiascicieli resztkami,
jednak mimo to byly utrzymywane w gospodarstwie gtownie w charakterze
reducentdow populacji szkodnikoéw [Krauze-Gryz i in. 2019].

Badania przeprowadzone przez zesp6t Kaysa [Kays i in. 2020] na kotach
z 6 roéznych krajow wskazuja, ze zwierzgta zyjace w charakterystycznych syste-
mach miejskich, jakimi sg osiedla Iudzkie, wywierajg na lokalne populacje drob-
nych kregowcow bardzo duzy wptyw (od 14,2 do 38,9 ofiar na kota na terenie
1 ha rocznie), ze wzgledu na znaczne skoncentrowanie terenow towieckich (tery-
torium towieckie zaledwie 3 z 925 przebadanych kotow zajmowato obszar wigk-
szy niz 1 km?). Nie znaleziono natomiast zwigzku pomiedzy wielkos$cig domu,
w ktorym mieszkat kot, a zajmowanym przez niego terytorium pobocznym.

Koty poluja zwykle na mate ssaki, jednak ich wptyw na populacje innych
zwierzat, zwlaszcza ptakow oraz gadow, jest niezwykle istotny. Odsetek po-
szczegblnych gatunkow matych kregowcoOw w kociej diecie zalezny jest od pory
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roku. Gryzonie padajg ofiarg kotow najczesciej jesienia, gdyz wtedy ich popula-
cja jest najwicksza. Najwiecej ptakow lowia koty wiosng i latem (apogeum po-
lowan na ptaki w Polsce przypada na czerwiec), w duzej mierze s3 to osobniki
mlode, co ogranicza produktywno$¢ i przezywalno$¢ populacji ptakoéw
w srodowisku [Krauze-Gryz i in. 2019, Baker i in. 2005]. Z kolei duzy udziat
ptakoéw w diecie zimowej kotdw miejskich maja ptaki przy karmnikach. Gady
natomiast najczeséciej towione sg wiosng i latem. Ofiarami kotow moga pasc
rowniez nietoperze, wiewiorki oraz bardzo rzadkie w Polsce chomiki. Duzy
procent ofiar kota stanowia roéwniez ryjowkoksztattne, jednak nie sa one zjadane
ze wzgledu na charakterystyczny i nielubiany przez koty zapach wydzieliny
gruczotdow obecnych w okolicy odbytu ryjowek. Wedlug Krauze-Gryz [Slazak
2020] do ofiar kotéw rzadko naleza szczury, ze wzgledu na ich duze rozmiary,
agresywnosc¢ oraz przystosowanie do zycia w duzych stadach.

Koty poluja rowniez na zwierzyng lowna, m.in.: zajace (ok. 16 tys. zajecy
rocznie pada ofiarg bezpanskich psow i kotow), kuropatwy, bazanty — jednak
wyniki przedstawione w badaniu sa najprawdopodobniej niedoszacowane [Flis
i Rataj 2019].

Koty, jako pozostajace bez nadzoru drapiezniki antropogeniczne, zywiac si¢
niewielkimi krggowcami, stanowig rowniez konkurencje dla rodzimych drapiez-
nikow, takich jak tasice, kuny, lisy czy inne kotowate.

W Polsce naturalnie zyja dwa zagrozone gatunki kotowatych, do ktorych zali-
cza si¢ rysia euroazjatyckiego (Lynx lynx) oraz zbika europejskiego (Felis silve-
stris). Zbik europejski podlega w Polsce $cistej ochronie gatunkowej, wedtug
nieoficjalnych szacunkow jego populacja liczy zaledwie kilkaset sztuk (wedtug
szacunkow opublikowanych na stronie WWF zbikéw w Polsce jest okoto dwu-
stu). Zbik, ze wzgledu na bliskie pokrewienstwo z kotem domowym, moze sie
z nim krzyzowac¢, co prowadzi do zanieczyszczania genetycznego gatunku. We-
dtug niektorych badaczy (takie stanowisko przyjeta m.in. Krauze-Gryz w wy-
wiadzie dla portalu naukawpolsce.pap.pl, podobne informacje mozna znalez¢
réwniez na oficjalnej stronie WWF) zbikéw w czystej odmianie gatunkowej
zostato w Srodowisku naturalnym bardzo mato, wigkszo$¢ obecnie istniejacej
populacji to tzw. kotozbiki [ WWF 2018].

W Polsce zyje ok. 94 mln par legowych ptakéw (szacunkowo w przedziale
84-106 miln par — dane na rok 2015), co sprawia, ze wysoki wskaznik drapiez-
nictwa kotdéw, zwlaszcza biorac pod uwage malejacg liczebnos$¢ ptakdéw krajo-
brazu rolniczego, staje si¢ realnym problemem dla $rodowiska [Chodkiewicz
i in. 2015]. Jesli chodzi o awifaune, ofiarami kotéw padajg najczesciej gatunki
bytujace w okolicy siedzib ludzkich, zwtaszcza gniazdujace na ziemi. Przykta-
dem bedzie polska populacja wrobla, ktéra w ostatnich latach znaczaco zmalata
[Wegrzynowicz 2017], na co wptyw niewatpliwie ma rozrastajaca si¢ populacja
kota domowego. Presja ze strony kota moze by¢ powodem przede wszystkim
zaniku ptakow gniazdujacych na ziemi wérdd terenow wiejskich, np. gatunkow
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takich jak skowronek (Alauda arvensis), pliszka zoétta (Motacilla flava) czy po-
klgskwa (Saxicola rubetra).

Obecno$¢ kotéw wplywa na populacje ptakow takze posrednio. Stres wywo-
tany obecnoscia duzej ilosci drapieznikow obniza ptodnos¢ ptakow oraz zmniej-
sza ilo§¢ pokarmu dostarczanego piskletom, co z kolei skutkuje gorszym od-
chowaniem lggu. Badania przeprowadzone w Wielkiej Brytanii wskazaty, ze
przy wysokim zageszczeniu kotow na danym terenie liczebnos¢ ptakow znacza-
co spada, nawet gdy wskazniki drapieznictwa na ptakach sg niskie. Jest to tzw.
efekt subletalny obecnosci kotéw, ktory wyraza si¢ w tym przypadku poprzez
obnizenie ptodnosci ptakéw [Beckerman i in. 2007]. Innym efektem subletalnym
obecnosci kota w poblizu siedlisk ptakow jest zmniejszone dostarczanie pokar-
mu piskletom przez rodzicow. Badano ten efekt, wystawiajac ptaki na kontakt
z makieta kota oraz krolika. [lo$¢ pokarmu dostarczanego przez ptaki w obecno-
sci modelu kota byta o 1/3 mniejsza niz w obecno$ci sylwetki krolika. Tak
znaczne zredukowanie ilo$ci pokarmu dostarczanego piskletom skutkowato
zmniejszeniem u nich tempa wzrostu o 40% [Bonnington i in. 2013].

Badania dotyczace ilosci ofiar kotow, prowadzone m.in. w Kanadzie i Sta-
nach Zjednoczonych, wykazaty znaczaco negatywny wplyw obecnosci kota
domowego na populacje rodzimych ptakow. W Kanadzie koty zabijaja od 100
do 350 mln ptakéw rocznie, a w Stanach Zjednoczonych liczba ta dochodzi do
2,4 mld sztuk. Dodatkowo w Stanach Zjednoczonych oszacowano rowniez licz-
be upolowanych przez koty drobnych ssakow, ktora przekracza 12 mld rocznie
[Krauze-Gryz i in. 2019].

Obecnos¢ kotow okazata si¢ rowniez duzym problemem dla fauny, ktéra
ewoluowata bez kontaktu z kotowatymi. Zjawisko to mozna zaobserwowaé
w Nowej Zelandii i Australii. Koty opanowaly Australic w ciagu zaledwie
70 lat. Sadzono, ze pomoga uporac¢ si¢ z nadmierna populacja krolika europej-
skiego, ktory rowniez jest gatunkiem introdukowanym na tym terenie, jednak
umozliwienie tym zwierzetom polowan na kroliki nie przyniosto oczekiwanych
efektow. Badania wskazuja, ze kot nie ma duzego wplywu na gatunki inwazyjne
na danych terenach. Zdziczate koty z kolei wystepuja obecnie na terenie calej
Australii i Tasmanii oraz wszystkich wigkszych wyspach, z wylaczeniem Dirk
Hartog (628 km?), gdzie zostaly wytepione ze wzgledu na status szkodnika.
Obecnie w Australii jest prawie 3,5 mln kotéw wilascicielskich (z czego ok. 70%
to koty wychodzace) oraz ok. 2,8 min kotow zdziczatych. Wigksza czgs¢ ich
diety w Australii stanowig male ssaki, czgsto ptaki i gady. Obecnos$¢ kotow
przyczynita si¢ rowniez na tym terenie do wyginiecia ok. 30 gatunkéw, takze
endemicznych. Rocznie ofiarg kotow pada w Australii ok. 390 milionow kre-
gowcow, w tym ok. 189 min ssakow, 118 mln ptakow oraz ok. 83 mln gadow
[Legge i in. 2020].

Podobne badania przeprowadzono rowniez w Wielkiej Brytanii, gdzie reje-
strowano ofiary przynoszone przez wychodzace koty domowe. Zaggszczenie
drapieznikow na badanym obszarze wynosito 229 kotéw na km?2. Sredni wskaz-
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nik drapieznictwa (obliczony na podstawie przynoszonych ofiar, nie faktycznej
ich liczby) wynosit ok. 21 ofiar na jednego kota w ciggu roku. Jest to wynik
podobny do uzyskanego w badaniu Krauze-Gryz i in. [2019]. Wéréd ofiar kotow
w Wielkiej Brytanii zarejestrowano 5 gatunkow ssakow, 10 gatunkow ptakow
oraz 1 gatunek ptaza. Niektore populacje ptakow na danym terenie byly tak wy-
eksploatowane, ze obszar zaczynat by¢ ,,pusty” i nastepowata migracja przed-
stawicieli tych gatunkéw z sasiednich okolic, rzadziej odwiedzanych przez koty
[Baker i in. 2005].

Kot domowy (Felis catus), pomimo udomowienia, pozostat wyspecjalizowa-
nym i skutecznym drapieznikiem. Zalezno$¢ ta ma bardzo duzy wptyw na $ro-
dowisko naturalne. Duza liczba kotow na danym terenie przeklada si¢ na
ogromna liczbe ofiar, prowadzac do wyniszczania najbardziej narazonych na
kontakt gatunkow, czego przyczyna sa zardwno polowania, jak i sama obecno$¢
drapieznika w okolicy. Silny instynkt towiecki kotéw nie wycisza si¢ po kon-
sumpcji ofiary, co sprawia, ze poluja rowniez koty posiadajgce opickunow, dom
i regularne karmienie.

Populacja kota wzrasta, a sktada si¢ na to wiele czynnikoéw: brak ogranicze-
nia liczebnoscig ofiar przez dokarmianie, stosunkowo niewielka ilo§¢ natural-
nych wrogow (najwiekszym problemem dla kota jest cztowiek), a takze wysoka
rozrodczo$¢. Chociaz cze$¢ naukowcoéw [Krauze-Gryz i in. 2019] w swoich
pracach sugeruje, ze wypuszczanie kotow wiascicielskich oraz utrzymywanie
populacji kotow wolno bytujacych na takim poziomie, na jakim utrzymywana
jest obecnie, bedzie prowadzito do niszczenia srodowiska naturalnego, prawo
w Polsce [Ustawa z dn. 21 sierpnia 1997 r.] w przypadku kotéw zaktada istnie-
nie populacji ,,wolno zyjacej”, zapewniajac dogodne warunki rozwoju
i swobodnego bytu. Koty, ktore nie posiadajg wiasciciela, niekoniecznie sa,
zgodnie z ustawa, zwierzetami bezdomnymi, nie powinno si¢ ich odtawiac,
oswaja¢ oraz szuka¢ im domu. Wedlug wczesniejszych przepisow koty przeby-
wajace na terenach le$nych i takowych, ktére polowaly na zwierzyne towna
z dala od siedzib ludzkich, mogly by¢ odstrzelone przez mysliwych jako
,»szkodniki towieckie”, jednak mozliwo$¢ ta wedlug nowych zapisow zostala
usunigta.

Nowym rozwigzaniem problemu z nadmierng liczebnos$cia kotéw, zapropo-
nowanym w ustawie, sg kastracje kotow wolno zyjacych i wychodzacych oraz
usypianie $lepych miotdéw. Kastracje przeprowadzane sg w ramach akcji prowa-
dzonych przez urzgdy administracji publicznej, a takze przez fundacje prozwie-
rzgce. BIP Warszawa podaje liczbg przeprowadzonych zabiegow w ilosci 15 956
wykastrowanych pséw i1 kotdéw w prowadzonej przez miasto akcji kastracji
w latach 2010-2020 (brak danych odnoszacych si¢ tylko do kotow) [BIP 2021].

Obecno$¢ kotow wolno zyjacych ma réwniez swoje uzasadnienie, poniewaz
zwierzeta te pomagajg utrzymaé stan populacji gryzoni, zwlaszcza myszy,
w miescie na odpowiednim poziomie. Czgsto wymieniany jest rowniez ich pozy-
tywny wptyw na ograniczanie populacji szczura, jednak badania wspomniane
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w obecnym opracowaniu, przeprowadzane m.in. przez Krauze-Gryz i in. [2019],
wskazuja, ze rola kota w tym przypadku jest przeceniana. Godne zastanowienia
jest, czy wspomniany efekt warty jest stopniowej degradacji w srodowisku natu-
ralnym wielu gatunkéw ptakéw, gadow oraz matych ssakow innych niz myszy.
Czgs¢ badaczy uwaza, ze obecno$¢ kotow na niektorych terenach jest wickszym
zagrozeniem dla fauny niz niszczenie naturalnych siedlisk [Kamieniak i in.
2016]. Rozpatrujac ten problem, nalezy rozwazy¢ dwie osobne kwestie. Po
pierwsze, sytuacje kotow wolno zyjacych, po drugie — kotéow posiadajacych
dom, wypuszczanych przez wiascicieli. Badania przeprowadzone pod kierun-
kiem Cechetti i in. [2021] sugeruja, ze opiekunowie kotow maja na temat wpty-
wu ich podopiecznych na srodowisko bardzo zréznicowane poglady. Cze$¢ wia-
Scicieli nie byla $swiadoma efektoéw zachowan lowieckich swoich podopiecz-
nych, czg$¢ natomiast dostrzegata pozytywy wynikajace z zatrzymania kotow
w domu, jednak najliczniejsza grupe stanowili zwolennicy swobodnego dostepu
kotow oswojonych do §wiata zewnetrznego.

Obecnie zastgpienie kotow w roli zwierzat ograniczajacych liczbe gryzoni
w miastach moze by¢ problematyczne, jednak nalezatoby rekomendowac wta-
scicielom kotow posiadajacych dom uniemozliwienie ich zwierzgtom swobod-
nego polowania. Jedynym i w pelni skutecznym oraz bezpiecznym sposobem
jest zatrzymanie zwierzat w domu. Do metod alternatywnych nalezy zawiesze-
nie dzwoneczka przy obrozy, jednak jest to niebezpieczne (kot moze si¢ na ob-
rozy powiesi¢, a dzwoneczek drazni wyczulony koci stuch i moze prowadzi¢ do
zaburzen behawioralnych) i niezbyt efektywne, poniewaz koty potrafig nauczy¢
si¢ polowa¢ tak, by dzwoneczek nie ptoszyl potencjalnej ofiary. Inng wazng
sugestig jest zadbanie o odpowiednie zywienie zwierzat i zaspokojenie ich po-
trzeb zwiazanych z sekwencja towiecka poprzez zabawe w domu (jednak spo-
woduje to jedynie ograniczenie polowan, nie ich catkowite ustanie). Dieta kota
ztozona gtdwnie z migsa (np. wysokomigsne, zbilansowane, mokre pozywienie
lub zbilansowana dieta BARF) pozwalata na zmniejszenie liczby upolowanych
zwierzat o 36% [Cechetti i in. 2021].

Przy wyborze rozwigzania najlepszego dla §rodowiska, czyli uniemozliwie-
nia kotu swobodnych wedrowek, nalezy pamigta¢ roéwniez o dobrostanie zwie-
rzgcia. Umozliwienie wykonania sekwencji fowieckiej przed positkiem, zwigk-
szenie dostepnego terenu przez umieszczenie w domu drapakow o duzej liczbie
pigter lub zawieszanie odpowiednich potek, zbilansowana karma wysokomigsna
oraz duza ilo$¢ kryjowek na wysokosci, z ktérych zwierze moze obserwowac
otoczenie, wplyna na pewno korzystnie na zdrowie i dobrostan kota.
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Wskazniki hematologiczne krwi owiec czterech ras zachowawczych
wykorzystywanych w ochronie terenéw przyrodniczo cennych

Hematological parameters in four conservation breeds used in the protection of naturally
valuable habitats

Ekstensywny wypas zwierzat gospodarskich moze pomoéc przywrocic do sta-
nu pierwotnego tereny cenne przyrodniczo i krajobrazowo, ktére ulegly degra-
dacji. Ta metoda czynnej ochrony $rodowiska przyrodniczego daje szanse na
odtwarzanie elementow krajobrazu rolniczego, ale takze na zwickszenie bioroz-
norodnosci tych siedlisk i ochrong zasobow genetycznych zwierzat gospodar-
skich. Wptywa na obnizenie kosztoéw zywienia zwierzat, poprawe jako$ci oraz
walorow prozdrowotnych surowcow pochodzenia zwierzgcego, a takze pozwala
skutecznie obnizy¢ koszty zwigzane z naktadami przeznaczanymi na utrzymanie
terenow cennych. Potaczenie dziatan wykorzystujacych zwierzeta w ochronie
srodowiska wymaga badan stuzacych poszukiwaniu odpowiednich metod wypa-
su, z jednej strony nieszkodzacych siedliskom, z drugiej — zapewniajacych do-
brostan utrzymywanym zwierzetom.

Od wiekow owce stanowig dla cztowieka zrodto wielu cennych surowcow,
takich jak: migso, skory, welna, mleko, a takze nawdz o wysokiej zawartosci
sktadnikow mineralnych. W ostatnich latach zauwazono znaczne zwigkszenie
roli alternatywnych sposoboéw uzytkowania owiec. Zwierzeta te moga by¢ row-
niez wykorzystywane do pielggnacji krajobrazu, a takze rezerwatow przyrody.
Wypas owiec przynosi wiele pozytywnych skutkdw, m.in. zapobiega ekspansji
chwastoéw oraz roslinnosci krzewiastej, dzigki czemu zachowane jest zroznico-
wanie strukturalne roslinnosci [Cwynar i in. 2014]. Dotychczas wyhodowano
wiele réznych ras zwierzat gospodarskich, ktore dzieki wtasciwosciom biolo-
gicznym moga dostosowac si¢ do réoznych warunkoéw otoczenia. Owce maja
unikatowe zdolnosci adaptacyjne do skrajnych warunkéw w réznych miejscach
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na catym §wiecie, co moze potwierdzi¢ ich rozpowszechnienie na wszystkich
kontynentach. W ramach projektu BIOSTRATEG ,,Kierunki wykorzystania oraz
ochrona zasobow genetycznych zwierzat gospodarskich w warunkach zréwno-
wazonego rozwoju”’, wspotfinansowanego przez Narodowe Centrum Badan
i Rozwoju, jedno z podzadan dotyczylo wykorzystania lokalnych ras zwierzat
gospodarskich w ochronie i wlasciwym zagospodarowaniu siedlisk cennych
przyrodniczo. W tym celu na tereny cenne przyrodniczo na okres wypasu wpro-
wadzono cztery rasy owiec od wielu lat utrzymywane i dostosowane do lokal-
nych warunkow srodowiskowych.

Owce to zwierzeta o nizszych wymaganiach zywieniowych i stosunkowo do-
brej odporno$ci na niedobory zaré6wno paszy, jak i wody. Ponadto wypas pro-
wadzony byt na terenach o takim uksztattowaniu, na ktérym dobrze sprawdzaja
si¢ male przezuwacze.

Polska owca gorska (odmiana barwna) przynalezy do owiec typu wehisto-
mlecznego. Doskonale przystosowuje si¢ do trudnych warunkéw klimatycznych
gorskich oraz pogorskich obszarow Polski. Rasa ta jest odporna na choroby, ma
silnie rozwinigty instynkt stadny i nie ma wielkich wymagan paszowych [Ka-
wecka 2009].

Cakiel podhalanski jest to rasa owiec cechujaca si¢ wyjatkowa odpornoscia
na choroby oraz trudne warunki klimatyczne. Zwierzgta te §wietnie nadajg si¢ do
dalekich wedrowek oraz koszarowania, a dodatkowo sa rasag mato wymagajaca.
Sa $wietnie przystosowane do chowu pastwiskowego w bardzo trudnych warun-
kach, a takze potrafia wykorzysta¢ strome oraz trudno dostepne pastwiska. Ich
dlugie szyje oraz waskie pyszczki umozliwiajg im wyjadanie skapej ro§linnosci.
Zwierzeta te charakteryzuja si¢ okrywa welnista o kosmatej strukturze, ktora
znakomicie chroni przed niekorzystnym wplywem opaddéw. Owce tej rasy sa
zwierzetami dtugowiecznymi, stadnymi, posiadajagcymi silny instynkt macie-
rzynski [Kawegcka 2007].

Polska owca nizinna jest to rasa, ktora zostata wytworzona poprzez skrzyzo-
wanie lokalnie wystepujacych owiec z owcg rasy merynos polski, a dodatkowo
zostata uszlachetniona dlugowlosymi angielskimi rasami, takimi jak leicester,
lincoln czy kent. Jedng z odmian polskiej owcy nizinnej jest owca uhruska, ktora
$wietnie dostosowuje si¢ do warunkow klimatycznych potudniowo-wschodniego
regionu Polski, wykorzystujac pasze gospodarskie oraz naturalne pastwiska.

Swiniarka jest to rodzima, prymitywna rasa owiec cechujaca si¢ znacznym
dymorfizmem plciowym. Owce tej rasy sa niezwykle odporne na choroby,
a ponadto doskonale radzg sobie w trudnych warunkach bytowania. Zwierzgta te
sg niewybredne zywieniowo. Dzigki doskonatej zdolnosci adaptacyjnej do lo-
kalnych warunkéw srodowiska mozliwe jest wykorzystanie ich w sposob alter-
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natywny, jakim jest pielggnacja oraz ochrona krajobrazéw poprzez wypas [Ka-
wecka 2011].

Charakterystyczne cechy predysponuja wybrane rasy do wykorzystania ich
w czynnej ochronie terenéw cennych przyrodniczo. Nalezy jednak kontrolowac,
czy warunki, w jakich przebywaja zwierzeta, nie zaburzaja ich wewnetrznej
homeostazy.

Interpretacja profilu hematologicznego w potaczeniu z wynikami klinicznymi
stala si¢ niezbednym narzedziem diagnostycznym w ocenie stanu odzywienia
i stanu zdrowia zwierzat gospodarskich i dostarcza lekarzowi cennych informa-
cji potrzebnych do postawienia wtasciwej diagnozy. Dlatego tez hematologiczne
techniki staly si¢ istotng czescig diagnostyki dobrostanu u owiec, ktérego zabu-
rzenie moze prowadzi¢ do duzych strat ekonomicznych w wyniku obnizenia
wydajno$ci produkcyjnej i reprodukcyjnej zwierzat [AL-Hadithy i in. 2014].
Badanie to polega na iloSciowej oraz jakosciowej ocenie wystepujacych w niej
elementow morfotycznych krwi. Wartoscig diagnostyczng probki krwi jest jej
zdolno$¢ do odzwierciedlenia wplywu choroby na komorki krwi i plytki krwi.
Sktad krwi nie jest statyczny, moze by¢ odpowiedzig na rézne zdarzenia fizjolo-
giczne wywotane zaburzeniem homeostazy. Krew sktada si¢ z komorek, ktore
kraza w ptynie nazywanym osoczem. Komorkami krwi sg erytrocyty, leukocyty
oraz ptytki krwi.

Erytrocyty, zwane takze czerwonymi krwinkami, sg najliczniejszymi komor-
kami krwi. Erytrocyty stanowia od % do 2 catkowitej objetosci krwi, zaleznie
od gatunku zwierzecia. Drugg najliczniejsza grupg krwinek sa trombocyty. Cal-
kowita liczba leukocytow jest znacznie mniejsza niz erytrocytow. Najliczniej-
szymi leukocytami we krwi przezuwaczy oraz gryzoni sa limfocyty
[Harvey 2012]. Erytrocyty petnia okreslone funkcje: transport tlenu do tkanek,
dwutlenku wegla do pluc oraz buforowanie jonéw wodorowych. Oznaczanie
wskaznikéw czerwonokrwinkowych jest bardzo pomocne w diagnostyce rozni-
cowanej niedokrwisto$ci. Bardzo przydatny jest wskaznik MCV oznaczajacy
srednig objetos¢ pojedynczego erytrocytu w populacji erytrocytow. Wysoka
warto$¢ MCV najcze$ciej zwigzana jest z niedokrwistosciami [Telegtow 2020].

Neutrofile to dominujace leukocyty u mtodych zwierzat, podczas gdy limfo-
cyty przewazaja u dorostych, u ktorych czgsto stosunek liczby neutrofili do lim-
focytow wynosi 1 : 2. Neutrofilia moze by¢ normalng odpowiedzig na stres $ro-
dowiskowy i pobudzenie sprzyjajace uwalnianiu adrenaliny, czg¢sto towarzysza
jej limfopenia, eozynopenia i monocytoza [Morris 2008]. Z kolei populacje lim-
focytow sg klasyfikowane jako komorki B lub T, wytwarzajace przeciwciala lub
uczestniczace odpowiednio w immunoregulacji i odpornosci cytotoksyczne;j.
Limfocytoza moze by¢ obserwowana w przewleklych infekcjach wirusowych
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i chorobach autoimmunologicznych, podczas gdy limfopeni¢ zwykle przypisuje
si¢ dziataniom endogennych lub egzogennych kortykosteroidow, ostrym infek-
cjom i endotoksemii. Z kolei eozynofilia charakteryzuje choroby pasozytnicze
i autoimmunologiczne. Trombocyty — ptytki krwi, s malymi, owalnymi badz
okragtymi, o gladkiej budowie, bezjadrzastymi fragmentami komérkowymi. Ich
gtéwng funkcja jest udzial w procesach krzepnigcia krwi. Przedluzajace si¢
krwawienia 1 wybroczyny to najczestsze objawy trombocytopenii lub dysfunkcji
ptytek krwi [Degorski i Winnicka 2014].

Celem pracy byta ocena dobrostanu czterech ras owiec przebywajacych
w warunkach wypasu: polskiej owcy gorskiej, cakla podhalanskiego, polskiej
owcy nizinnej odmiany uhruskiej oraz $§winiarki. Dobrostan oceniano poprzez
analize wskaznikow morfologicznych krwi.

Materiat badawczy stanowito 80 maciorek (po 20 osobnikoéw z kazdej rasy)
czterech ras owiec zachowawczych wykorzystywanych w czynnej ochronie $ro-
dowiska: polskiej owcy gorskiej (POG), cakla podhalanskiego, polskiej owcy
nizinnej odmiany uhruskiej (PON) oraz swiniarki. Krew pobrano dwukrotnie pod-
czas sezonu pastwiskowego: w pierwszym tygodniu pobytu zwierzat na wypasie
(VI) oraz po zakonczeniu wypasu (IX), zawsze o tej samej porze dnia. Probki krwi
pobierano z zyty jarzmowej do jednorazowych strzykawek Monovette (Sarstedt)
z EDTA jako koagulantem. W pelnej krwi, przy wykorzystaniu analizatora hema-
tologicznego Abacus Junior Vet, oznaczono parametry morfologii dla wybranego
gatunku zwierzat. Technika wykorzystana do pomiaru RBC/WBC/PLT jest meto-
da impedancyjna, z kolei pomiar Hb opiera si¢ na metodzie kolorymetryczne;.
Oznaczono wskazniki hematologiczne: liczbg krwinek czerwonych (RBC), hemo-
globine (Hb), hematokryt (Ht), Srednig objetos¢ krwinki czerwonej (MCV), $red-
nig mase¢ hemoglobiny w krwince czerwonej (MCH). Oznaczono réwniez liczbe
biatych krwinek (WBC) oraz leukogram: procentowy udziat limfocytow (LY),
granulocytow (GR) w catkowitej liczbie WBC.

Warto$ci oznaczonych wskaznikow poddano obliczeniom statystycznym
programem Statistica za pomocg jednoczynnikowej analizy wariancji. Istotnos¢
roéznic miedzy §rednimi wyznaczono za pomocg wielokrotnego przedziatu ufno-
sci Tukeya, przyjmujac poziom istotnosci P < 0,05.

Podczas wypasu zaobserwowano istotne zmiany w parametrach hematolo-
gicznych (tab. 1). Sposrod wszystkich analizowanych ras nieco wigksza liczbe
czerwonych krwinek (RBC) odnotowano u $winiarki, natomiast najnizszg —
u polskiej owcy nizinnej odmiany uhruskiej (PON). Odwrotna sytuacja zostata
zaobserwowana przez Patkowskiego i in. [2019]. Badacze zauwazyli, ze wartosc¢
RBC byta wyzsza u odmiany uhruskiej (PON) niz u §winiarek [Patkowski i in.
2019]. Podczas wypasu u rasy PON zaobserwowano istotne statystycznie obni-
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zenie RBC. Co wazne, poziom hemoglobiny (Hb) nie zmieniat si¢ istotnie staty-
stycznie podczas wypasu u zadnej z ras. Warte podkreslenia jest to, ze u owiec
rasy $winiarka poziom hemoglobiny byl najwyzszy, a u wszystkich analizowa-
nych ras $redni poziom hemoglobiny utrzymywat si¢ w goérnych granicach war-
tosci referencyjnych. Poziom hematokrytu (Ht), ktérego podwyzszona warto$¢
moze shuzy¢ jako wskaznik odwodnienia lub niedokrwistosci, u wszystkich ana-
lizowanych ras przyjmowal dolne granice wartosci referencyjnych. Niestety
u owiec PON pod koniec wypasu poziom hematokrytu obnizyt si¢ istotnie staty-
stycznie nieco ponizej granic wartosci referencyjnych, co moze $wiadczy¢
o niedokrwistosci. Fakt ten potwierdzaja réwniez istotne statystycznie zmiany
innych parametrow: obnizenie liczby czerwonych krwinek (RBC), podwyzsze-
nie $redniej masy hemoglobiny w krwince czerwonej (MCH). U pozostatych ras:
$winiarki, polskiej owcy gorskiej 1 cakla podhalanskiego, w trakcie wypasu po-
ziom hematokrytu pozostat niezmieniony. Podczas prowadzonych badan zaob-
serwowano rowniez wyzsza warto$¢ wskaznikéw czerwonokrwinkowych,
takich jak RBC, Hb, Ht, u $winiarek w poréwnaniu z pozostaltymi analizo-
wanymi rasami (tab.1).

U cakla podhalanskiego oraz polskiej owcy gorskiej liczba biatych krwinek
(WBC) utrzymywata si¢ w gdérnych granicach wartosci referencyjnych i byta
wyzsza niz u rasy PON i $§winiarki (tab. 2). Zaobserwowano istotne statystycznie
procentowe obnizenie limfocytow (LY %) i zwigkszenie procentowego udziatu
granulocytow (GR%) we krwi u POG i PON. W badaniach Patkowskiego i in.
[2019] odnotowano odwrotng zmiang — warto$¢ parametrow biatokrwinkowych,
takich jak WBC i LY, byta wyzsza u $winiarek, natomiast u POG nizsza, a ilo$¢
granulocytow (GR) okazata si¢ podobna. Réznice moga wynika¢ z wieku, pici,
stanu zdrowia i odzywiania oraz warunkow, w jakich przebywaly zwierzeta
[Bani i in. 2008, Etim i in. 2014, Frelich i in. 2006].

Waznym aspektem prawidlowej diagnostyki stresu cieplnego u owiec jest
ocena parametréw krwi, co zostato potwierdzone przez Djordjevi¢ i in. [2004]
oraz Cwynara i in. [2014]. Zauwazono, ze warunki termiczne, szczegdlnie zwig-
zane z okresowoscia por roku, moga bezposrednio wplywa¢ na zmiany parame-
trow krwi [Ashutosh 1 in. 2001, Nazifi i in. 1999]. Jak zauwazyli Wojtas 1 in.
[2014], parametry krwi u zwierzat narazonych na dzialanie wysokich temperatur
zmienialy si¢. Poziom WBC zmniejszyl si¢ po wystapieniu stresu cieplnego.
Obnizenie tego parametru odnotowali rowniez Gomes da Silva i in. [Gomes da
Silvaiin. 1992, Wojtas i in. 2014]. Z kolei badania przeprowadzone przez Uway-
jana i Bhattacharya wykazaty wzrost WBC u zwierzat narazonych na stres ter-
miczny [Uwayjan i Bahattacharya 1975]. Warto zauwazy¢, ze u badanych ras nie
stwierdzono istotnych statystycznie zmian WBC.
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Wypas owiec na obszarach przyrodniczo cennych korzystnie wptywa na po-
ziom wskaznikow hematologicznych. Patkowski i in. [2019] zwrécili uwage na
to, ze korzystnie zmniejszyt si¢ poziom PCT u owiec utrzymywanych w warun-
kach wypasu w poréwnaniu z utrzymywaniem w owczarniach. Zwrocono row-
niez uwage na to, ze PCT jest wskaznikiem reakcji zapalnych zachodzacych
w ustroju, a uzyskany wynik wskazuje na korzystny wplyw roslinnosci na tere-
nie wypasu na zdrowotno$¢ owiec [Patkowski i in. 2019].

Wplyw regionu wypasu na parametry hematologiczne przedstawiono w licz-
nych badaniach [Pradhan 2016, Etim i in. 2014, Onasanya i in. 2015]. Roznice
w wartos$ciach hematologicznych ze wzgledu na region byty istotne we wszystkich
parametrach. Wiele badan wykazalo, ze wplyw lokalizacji (decydujacej
o klimacie i dostgpnosci pozywienia) byt wyrazniejszy niz wptyw rasy i pory roku
u owiec [Simpraga i in. 2013, Arfuso i in. 2016, Al-Samarai i Al-Jbory 2017].

Na podstawie prawidlowych warto$ci morfologii mozna wywnioskowac, ze
wypas nie wptynat negatywnie na zdrowie owiec wypasanych na terenach przy-
rodniczo cennych. Owce jako przezuwacze o szczeg6lnych wlasciwosciach ana-
tomicznych moga wykorzystywac pastwiska o gorszej jakosci, biorac jednocze-
$nie udziat w czynnej ochronie przyrody, a takze wzbogacajac krajobraz. R6zni-
ce miedzyrasowe, m.in. w budowie ciata oraz fizjologii, np. budowie okrywy,
odpornosci na stres termiczny, sprzyjaja utrzymaniu si¢ owiec w rdznych wa-
runkach. W chowie ekstensywnym powinny by¢ utrzymywane rasy, ktoére wyka-
zuja odpornos¢ genetyczna na zmienne warunki §rodowiskowe [Rokicki 2009].
Przy ocenie dobrostanu nalezy dotozy¢ staran, aby wykorzysta¢ wartosci odnie-
sienia pochodzace od zwierzat zyjacych w podobnych warunkach srodowisko-
wych, porach roku i bedacych w tym samym stanie fizjologicznym (np. ciaza,
laktacja, okres jalowos$ci) co badana populacja.
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Tabela 1. Parametry czerwonokrwinkowe u owiec podczas wypasu

Polska Polska owca
Cakiel i
Parametr Termin owca nizinna odm. Swiniarka
podhalanski o
gorska uhruskiej

1 9,89 +0,34 9,72 £0,16 9,54 +£0,27* 10,16 £0,16
RBC (10%/pl)

2 9,90 £0,16 9,25 +0,18 7,65 £0,50* 9,53 +0,50

1 11,50 £0,37 | 11,37 £0,26 12,03 £0,35 12,64 £0,19
Hb (g/dl)

2 11,55+0,20 | 11,12 +0,20 11,91 £0,50 12,38 £0,40
HE (%) 1 25,43 £0,80 | 26,37 0,56 | 28,59 +0,77* 29,49 +0,46

t
’ 2 25,50 +£0,47 | 26,18 £0,44 | 22,75 +1,20* 28,30 £1,28

1 25,80 +0,38 | 27,05 +0,37 30,05 +0,38 29,10 £0,48
MCV (fl)

2 25,65 +£0,23 | 28,40 +0,51 30,29 +£0,60 30,50 £0,76

1 11,66 £0,16 | 11,70+0,14 | 12,62 +0,13* 12,46 £0,18
MCH (pg)

2 11,67 £0,13 | 12,04 £0,17 | 16,13 £0,63* 13,50 £0,63

Skréty: RBC — liczba krwinek czerwonych, Hb — hemoglobina, Ht — hematokryt, MCV — §rednia
objetos¢ krwinki czerwonej, MCH — $rednia masa hemoglobiny w krwince czerwonej; srednia
+ blad standardowy.
* Srednie w obrebie termindw réznia sie statystycznie na poziomie P < 0,05.

Tabela 2. Parametry bialokrwinkowe u owiec podczas wypasu

Polska owca
Cakiel Polska owca \
Parametr Termin ) nizinna odm. Swiniarka
podhalanski gorska o
uhruskiej
1 13,12 +0,87 9,76 +0,61 6,24 £0,47 7,04 £0,53
WBC (103/ul)
2 12,77 +£1,06 11,08 +0,77 4,90 +0,54 7,20 £0,63
Ly 1 50,12 £2,47 | 62,71 £2,59* | 57,22 +£1,50*% | 36,04 +2,48
()
2 50,70 £1,86 | 46,20 £2,20* | 39,09 +£3,03* | 43,73 +3,11
GRY 1 49,48 £2.51 | 36,75£2,61* | 42,27 £1,50* | 69,41 +3,84*
R%
2 48,80 +1,85 | 53,29 £2,20* | 60,41 £3,03* | 57,08 +3,29*

Skroty: WBC — liczba biatych krwinek, LY % — procentowy udziat limfocytéw, GR% — procento-
wy udziat granulocytow.
* Srednie w obrebie termindw roznia si¢ statystycznie na poziomie P < 0,05.
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Przyczyny i konsekwencje zachowan drapiezniczych
przejawianych przez koty domowe

Causes and consequences of domestic cats’ predatory behaviour

Kot domowy (Felis silvestris catus) jest obecnie najpopularniejszym gatun-
kiem zwierzat utrzymywanych jako domowi ulubiency, a wielko$¢ jego globalnej
populacji jest szacowana na 600 mln do biliona osobnikow. Kot domowy wyste-
puje na calym S$wiecie (z wyjatkiem Antarktydy) i jest uwazany za jeden
z najbardziej inwazyjnych gatunkéw. Ponadto, mimo wielowiekowej koegzysten-
cji z cztowiekiem, pozostal drapieznikiem i migsozerca [Dauphine i Cooper 2009,
Driscoll i in. 2009, Crowley i in. 2019]. Potrzeby towieckie kotow sg tak samo
silne, jak u dzikich przodkow, a brak mozliwosci ich realizowania zaburza dobro-
stan, zmniejszajac tym samym ich komfort zycia [Leszczynska 2017].

Przecigtny kot domowy jest przystosowany do spozywania matych, ale cze-
stych positkéw ze wzgledu na niewielki zotadek i stosunkowo krétki uktad po-
karmowy [Bradshaw 2006, Hamper i in. 2012]. Jednocze$nie taki positek nie
jest w stanie zaspokoi¢ dziennego zapotrzebowania na energi¢ i sktadniki po-
karmowe, a nie kazde polowanie konczy si¢ sukcesem. Koty ewolucyjnie sg
przystosowane do czestego polowania i nieograniczania swojego jadtospisu do
kilku gatunkéw zwierzat. Daje im to realng szans¢ na optymalne zréznicowanie
sktadnikow pokarmowych pochodzacych z ciat ofiar. Koty w celu zaspokojenia
swoich potrzeb energetycznych w ciagu doby przeprowadzaja od 7 do 20 uda-
nych polowan [Bradshaw 2006, Hamper i in. 2012, Witzel i in. 2012]. Najchet-
niej poluja na zwierzgta o wadze zawierajacej si¢ w granicach od 10 g do ok.
250 g [Yip i in. 2015, Parsons i in. 2018, Woolley i in. 2019], a najczesciej ich
ofiarami padaja myszy, szczury, mate ptaki, nietoperze, a takze weze i jaszczurki
[Trouwborst 1 in. 2020]. Kot domowy jest postrzegany jako generalista ze
wzgledu na zdolno$¢ dostosowania si¢ do wigkszosci dostepnych niszy pokar-
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mowych w roznych ekosystemach i to wlasnie czyni go jednym z najbardziej
inwazyjnych drapieznikéw na §wiecie [Bateson i Turner 2014, Dickman i New-
some 2015]. Przyczynia si¢ to takze do ambiwalentnego postrzegania kotow.
Zwierze to uwazane jest w niektdrych miejscach globu za idealnego towarzysza,
w innych za$ za szkodnika zagrazajacego bior6znorodnos$ci zaréwno na konty-
nentach, jak i na wyspach. Koty nie tylko tatwo adaptuja si¢ do nowego Srodo-
wiska, ale takze wyjatkowo szybko je opanowuja [Woods i in. 2003, Dauphine
i Cooper 2009, Trouwborst i in. 2019]. Z badan wynika, ze negatywne oddzia-
tywanie drapieznictwa kota domowego dotyczy 430 gatunkow zwierzat, dopro-
wadzajac je do stanu zagrozenia wyginieciem. Polowania kotoéw spowodowaty
wyginigcie 63 gatunkéw (40 gatunkdéw ptakow, 21 gatunkow ssakow i 2 gatunki
gadow) [Dauphine i Cooper 2009, McDonald i in. 2015, Doherty i in. 2016,
Morri i in. 2019, Kazato i in. 2020, Trouwborst i in. 2020]. Wydaje si¢ jednak,
Ze przynajmniej w pewnym stopniu mozna zminimalizowa¢ oddzialywanie tego
gatunku na liczebno$¢ populacji potencjalnych ofiar, szczegdlnie ze strony ko-
tow utrzymywanych przez ludzi i wypuszczanych na zewnatrz bez ograniczen.
Wymaga to jednak szczegotowej analizy zachowan towieckich tych zwierzat
oraz edukacji wiascicieli kotéw. Oszacowanie poziomu wiedzy opiekunow,
a precyzyjniej tego, jak koty moga oddziatywac na ekosystem, daje realng szan-
se na podjecie dziatah majacych na celu ograniczenie presji drapiezniczej tych
zwierzat.

Badania wlasne

Material do badan stanowity 154 kompletne kwestionariusze uzyskane od
posiadaczy kotéw wychodzacych. Autorski kwestionariusz udostgpniono na
jednym z portali spotecznosciowych w grupach tematycznych. Zawarto w nim
pytania profilujace demograficznie ankietowanych oraz dotyczace posiadanych
kotow (liczby, wieku, plci/statusu fizjologicznego), ich aktywnos$ci, zywienia,
zaobserwowanych przypadkéw polowania (czestotliwosci, typu ofiar), przyno-
szenia ofiar do domu, a takze wiedzy wiascicieli co do statusu ofiar z punktu
widzenia ochrony gatunkowej i negatywnego oddziatywania kotéw wychodza-
cych na srodowisko i faung w nim przebywajaca. Jesli wlasciciel miat wigcej niz
jednego kota, uzupehiat ankietg dla kazdego osobnika oddzielnie. Wyniki opra-
cowano, analizujgc frekwencj¢ poszczegdlnych odpowiedzi z uwzglednieniem
statusu fizjologicznego, wieku, sposobu zywienia, dostepu do srodowiska ze-
wnetrznego 1 rodzaju przynoszonych ofiar. Wérdd analizowanej liczby kotow
byto, wedhug ich wtascicieli, 70,1% polujacych, 19,5% niepolujacych, a w przy-
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padku 10,4% opiekunowie nie mieli pewnosci, czy ich pupile wykazuja zacho-
wania towieckie.

Wplyw statusu fizjologicznego

Najwiecej polujacych osobnikéw nalezato do grupy kotek wykastrowa-
nych/wysterylizowanych. W tej grupie wystepowata rowniez najwieksza rdznica
pomigdzy osobnikami polujagcymi a niepolujacymi (tych niepodejmujacych ak-
tywnosci lowieckiej bylto jedynie 6,5%). W pozostalych kategoriach, mimo bra-
ku tak wyraznych réznic, liczba polujacych osobnikéw byla zdecydowanie wyz-
sza niz tych niepolujacych, zaréwno wsrod zwierzat kastrowanych, jak i nieka-
strowanych. Moze to wskazywac na rzeczywista zalezno$¢ pomiedzy statusem
fizjologicznym kota a checig podejmowania aktywnosci fowieckiej, jednak nale-
zatoby zweryfikowac¢ te dane w odniesieniu do wigkszej grupy zwierzat.

Wplyw wieku

Uzyskane dane sugeruja, ze koty w wieku 1-5 lat sg najbardziej zaintereso-
wane polowaniem, prawdopodobnie dlatego, ze osiggnely juz optymalne roz-
miary ciala i maja najlepsza kondycje ze wszystkich grup wiekowych. Moze to
realnie przektadac¢ sie na sukces towiecki. Natomiast koty w wieku od 6 do 10
lat braki kondycyjne mogg kompensowa¢ do§wiadczeniem, wigc nie popetniaja
juz tylu btedoéw podczas polowania i ich aktywnos$¢ lowiecka jest rowniez efek-
tywna, co potwierdzaja rézni autorzy [Witzel i in. 2012, McDonald i in. 2015,
Fleming i in. 2020].

Wplyw pory dnia dostepu do $Srodowiska zewnetrznego

Prawie polowa, bo az 45,5% kotow nalezacych do ankietowanych, polowata
wtedy, gdy miata catlodobowa mozliwo§¢ wychodzenia na zewngtrz. Drugim z
kolei wynikiem bylo przejawianie polowania tylko przy dostepie do srodowiska
zewngtrznego w ciaggu dnia (22,1%), natomiast przypadki polowania przez
osobniki wychodzace tylko w nocy byty nieliczne. Przyczyng takich zachowan
mogg by¢ takie czynniki, jak nuda i/lub frustracja. Kot, ktory ma nieograniczony
dostep do srodowiska zewnetrznego, nie czeka na wyjscie z domu tak bardzo,
jak ten z ograniczonymi mozliwo$ciami wychodzenia. Moze to sprawiac, ze
otoczenie domu jest dla niego rownie monotonnym $rodowiskiem jak dom, dla-
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tego tez podejmuje czesciej proby towieckie, by zaspokoi¢ swoje zapotrzebowa-
nie na wysilek mentalny.

Wplyw sposobu karmienia

Zaobserwowano réznice w podejmowaniu zachowan towieckich pomiedzy
kotami karmionymi ustalonymi porcjami, a tymi z ciaglym dostepem do pozy-
wienia (czyli karmionymi na zadanie lub z miska uzupetniang caty czas). Koty
karmione ustalonymi porcjami wykazywaly mniejsza czestotliwo$¢ zachowan
fowieckich niz te ze stalym dostgpem do pozywienia (odpowiednio 29,2%
1 40,9%). W przypadku kotow z pierwszej grupy bylo prawie o potowe wigcej
osobnikow niepodejmujacych czynnos$ci towieckich (12,9% i1 6,5% w drugiej
grupie). Moze to wynika¢ z faktu, ze koty o ustalonym harmonogramie zywienia
chetniej oczekuja na pore podania pokarmu niz te ze statym dostgpem do niego,
a wiec podejmowac beda rzadziej czynnosci towieckie. Koty o statym dostgpie
do pozywienia mogg natomiast odczuwac nude, poza tym takie jedzenie wietrze-
je 1 traci z czasem na atrakcyjnosci (nawet jezeli jest to sucha karma). Moze to
rowniez nie mie¢ bezposredniego wplywu na zachowania drapieznicze, a po
prostu wskazywac na brak wiedzy wlascicieli odnosnie do odpowiedniego por-
cjowania jedzenia kotom, ktére powinny spozywaé kilka matych positkoéw
dziennie, otrzymanych zaraz po cyklu towieckim [Bradshaw 2006, Leszczynska
2017].

Rodzaje znoszonych ofiar

Analiza odpowiedzi wyraznie wskazuje, ze najchetniej koty przynosza gry-
zonie (37,1%), a w nastepnej kolejnosci ptaki (28%). Sa to rowniez ofiary, na
ktore koty najczesciej poluja, dlatego ten wynik nie jest zaskakujacy. Jednakze
dos¢ duzo kotow poluje na gady (7,5%) i ptazy (5,9%), co jest szczegolnie nie-
pokojace, zwlaszcza ze wigkszos$¢ z nich jest w Polsce objeta ochrong [Dz.U.
2016 poz. 2183]. Wiasciciele, ktorzy deklarowali we wczes$niejszym pytaniu, ze
ich koty nie poluja, potwierdzali rowniez przynoszenie przez nie takich ofiar, jak
gryzonie (0,8%) i ptaki (0,8%).
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Czesto$¢ znoszenia ofiar

Najwiecej kotow przynosilo ofiary do domu przynajmniej raz w tygodniu
(33,1%), ale 13,6% czynito to takze kilka razy w tygodniu, a 5,2% codziennie.
Nawet w przypadku kotéw przynoszacych ofiare przynajmniej raz w tygodniu,
przemnazajac te liczbg przez liczbe tygodni w miesigcu (4), na jednego kota daje
to az 4 ofiary na miesiac i to tylko szacujac ich aktywnos¢ w oparciu o dane
dotyczace przynoszenia ofiar. Jednak wielu badaczy wskazuje, ze odsetek ten
moze by¢ znacznie wyzszy. Krauze-Gryz i in. [2012] podaja, ze w ich badaniach
odsetek przynoszenia upolowanych ofiar do domu wynosit 1,67 ofiary na mie-
sigc przez kota, a rzeczywiste polowania wyniosty 5,54 ofiary na miesiagc. Na-
tomiast w innych badaniach uzyskano wyniki na poziomie 10-krotnosci upolo-
wanych ssakow i1 ptakow w poréwnaniu z ofiarami przyniesionymi do domu
[Krauze-Gryz i in. 2019]. W badaniach wtasnych 33,1% kotow znoszacych ofia-
ry przynajmniej raz w tygodniu to 51 kotow w rzeczywistosci. Na miesigc daje
to 204 ofiary upolowane i przyniesione, a w ciggu roku jest to juz 2447. Sa to
oczywiscie dane przyblizone, a rzeczywiste efekty aktywnos$ci towieckiej kotow
moga by¢ zdecydowanie wyzsze. Osiem kotéw nalezacych do ankietowanych
przynosito ofiary codziennie, co daje minimum 224,2 ofiary na miesiac, a 2691
na rok. Wida¢ wiec wyraznie, ze oddziatywanie na lokalng faune znaczaco zale-
zy od aktywno$ci towieckiej poszczegdlnych osobnikow. Uzyskane dane sg je-
dynie probg oszacowania potencjalnego wptywu polujacych kotow na gatunki
stanowiace ich ofiary i uznac¢ nalezy, ze czestotliwos¢ polowan jest znacznie wyz-
sza, wiec efekty presji drapiezniczej sg z pewnoscia o wiele bardziej znaczace.

Preferowany rodzaj przyniesionej ofiary

Najczegsciej przynoszonymi przez koty ofiarami byty gryzonie (49,4%) 1 ptaki
(12,3%), co moze wskazywac albo na preferencje kotow dotyczace polowan na
te typy ofiar, albo na ich najwigkszg dostgpnos¢. Dane te pokrywaja si¢ z uzy-
skanymi w innych badaniach prowadzonych w Polsce, gdzie te typy ofiar row-
niez byty najliczniejsze, jezeli chodzi o znoszenie ich do domu [Krauze-Gryz
iin. 2012].

Czestos¢ zjadania ofiar

W badaniach wtasnych wigkszo$¢ kotow nalezacych do ankietowanych nie
zjadato nigdy swoich ofiar (17,5%), odpowiedzi ,,rzadko” i ,,czasami” stanowity
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odpowiednio 16,2% i 15,6%, co wskazuje, ze motywacja kotéw do polowania
1 znoszenia ofiar wcale nie musi by¢ gtéd. Powody tego ostatniego zachowania
wcigz sg jednak w kregu dociekan naukowcow.

Swiadomo$¢ ochrony gatunkéw stanowiacych ofiary kotow

Czg$¢ ankietowanych posiadaczy kotow zdawata sobie sprawe z faktu, ze
wsrdd ofiar ich kota znajdowaty sie gatunki chronione, jednakze znaczna cze$¢
nie byta pewna tej odpowiedzi (ryc. 1): gryzonie 12,3%, ptaki 10,7%, nietoperze
0,4%, gady 4,3%, plazy 4%, a wickszo$¢ odpowiedzi przeczacych dotyczyla
gryzoni (20,6%) i ptakow (13%). Gady (2,4%) i ptazy (1,2%) rowniez znalazty
si¢ wsrad odpowiedzi zaprzeczajacej obecnosci wsrod ofiar kota zwierzat beda-
cych pod ochrong. Niemniej jednak w Polsce wszystkie gatunki gaddéw i ptazoéw
sa objete ochrona, czy to catosciows, czy czeSciowa, a koty domowe z pewno-
$cig nie zwazaja na ograniczenia legislacyjne. Rowniez odpowiedz ,.nie doty-
czy” wskazata, ze 2% znoszonych zwierzat to gryzonie i 2,3% to ptaki. Jednakze
problem dotyczy kazdego, kto wypuszcza kota, poniewaz nigdy nie ma pewno-
$ci, ze kot ten nie poluje, jezeli nie obserwuje si¢ go przez caty czas, kiedy spe-
dza czas poza domem. W Polsce aktualnie pod ochrong Scistg jest 26 gatunkoéw
nietoperzy, 11 gatunkow gryzoni, 427 gatunkéw ptakoéw (w tym nawet wydawa-
toby si¢ pospolity wrobel Passer domesticus), 4 gatunki gadow, 10 gatunkow
ptazéw. Ochrong czgsSciowa objetych jest 17 gatunkow gryzoni, 9 gatunkow
ptakow, 5 gatunkow gadow, 8 gatunkow ptazow. Aktywnos¢ kotoéw domowych
wskazuje na bardzo duza szkodliwo$¢ dla fauny, z ktéra maja one stycznosc¢
1 mieszczacy si¢ w katalogu ich ofiar. Nie wiadomo, czy wlasciciele kierujg sig¢
faktycznie niewiedza, wypuszczajac swoje koty i pozwalajac im oddziatywac na
tak duza liczbe gatunkéw zagrozonych, a uzyskane odpowiedzi nie sa wlasnie
tym faktem zafalszowane. Moze by¢ tez tak, ze wlasciciele uwazaja, ze ,,natu-
ralne” dla kota jest polowanie, a u§wiadomienie im skali zjawiska i rozmiaru
wplywu na gatunki chronione nie czyni im zadnej r6znicy, co poniekad wykaza-
no w badaniach. Wtasciciele kotow uwazaja czesto, ze sg one czgscig tego eko-
systemu od lat i reguluja populacje réznych zwierzat, tak jak to czynia inne dra-
piezniki, spelniajac swoja ewolucyjnie ustalong rol¢. Jednakze kot nie ma takich
ograniczen, jak drapiezniki nieudomowione, natywne dla danego ekosystemu.
Kot najczesciej ma wiasciciela (a jesli nie, czgsto jest dokarmiany), ma si¢ gdzie
schroni€ 1 jest leczony z wszelkich choréb, co wydtuza nie tylko jego zycie, ale
poprawia jego jako$¢ i utrzymuje na dluzej dobra kondycje. To samo w sobie
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jest czynnikiem, ktory daje kotu przewage nad innymi drapieznikami polujacymi
na analogiczne ofiary. One poluja, by zaspokoi¢ gtdd i przezy¢, a kot najczesciej
poluje, by zaspokoi¢ swoj instynkt lowiecki. Jest to zasadnicza rdéznica, ktorej
niektorzy wiasciciele nie sa $wiadomi, a inni po prostu jg ignoruja. Drapieznik
wlasciwy reguluje populacje ofiar, eliminujac najczgséciej z niej osobniki ranne,
stabe lub chore, tylko by przezy¢, i to zasadniczo rézni go od kota domowego
[Woods i in. 2003, McDonald i in. 2015, Crowley i in. 2019, Trouwborst i in.
2020].
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Ryec. 1. Struktura odpowiedzi ankietowanych na temat wystgpowania gatunkéw chronionych
wsrod ofiar kota

Swiadomos¢ oddzialywania kota domowego na inne gatunki

Najwiecej respondentdéw na pytanie o to, czy zdaja sobie sprawe z faktu, ze
kot domowy moze negatywnie wptywac na liczebno$¢ populacji swoich ofiar
i oddziatywa¢ negatywnie na ich status, stwierdzato, ze wérod ofiar ich kotow
nie ma gatunkow chronionych (15,6% — zdecydowanie i 15,6% — raczej). Jed-
nakze jest to do$¢ iluzoryczna pewno$¢, zwlaszcza ze znaczaca czgsé ankieto-
wanych nie byla pewna, czy wsrdd ofiar ich kotéw byly gatunki chronione, ale
byla pewna szkodliwego oddziatywania kotow (7,8% 1 9,1%). Oséb ogodlnie
niepewnych i tych nieswiadomych szkodliwego wpltywu kota domowego byto
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naprawde niewiele, jednakze cze$¢ z nich rowniez deklarowata prawdopodobna
obecnos¢ gatunkoé6w chronionych wsrdd ofiar ich kota. Pokazuje to ogdlnie niski
poziom wiedzy posiadaczy kotow na temat nie tylko oddziatlywania tych zwie-
rzat na populacje ich potencjalnych ofiar i ekosystemy, ale takze na temat tego,
jakie gatunki zwierzat w Polsce sg pod ochrong.

Podsumowanie

Wigkszos¢ kotéw nalezacych do ankietowanych nie tylko poluje poza do-
mem, ale czyni to do$¢ regularnie (na co wskazuje przynoszenie z r6zng czgsto-
tliwoscia ofiar do domu). Wydaje sie, ze podstawowa motywacja do aktywnosci
towieckiej jest gatunkowa potrzeba polowania, a efektywnemu jej realizowaniu
sprzyja sposob utrzymywania kotéw z mozliwoscig wychodzenia z domu. Uzy-
skane informacje wykazaly liczne zaleznosci pomiedzy aktywnoscia lowiecka
a czynnikami, takimi jak wiek i pte¢ (czy raczej status fizjologiczny) kota, prefe-
rencjami osobniczymi, a takze sposobem zywienia czy dostgpu do srodowiska
zewnetrznego w ciagu doby. Skala oddziatywania kota na ekosystemy jest wigc
z cala pewno$cia znaczaca, jednak precyzyjne jej ustalenie wymaga bardziej
szczegotowych badan.
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Wplyw czlowieka na ksztaltowanie si¢ ras kotow domowych
(Felis catus)

Human impact on the formation of domestic cat breeds (Felis catus)

Kot domowy (Felis catus) jest gatunkiem kosmopolitycznym, wystepujacym na
wszystkich kontynentach, z wyjatkiem Antarktydy [Ottoni i in. 2017]. Gatunek
F. catus zostatl opisany dopiero w 1758 r. przez Linneusza, za$ okreslenie ,kot ra-
sowy” pojawito sie znacznie pozniej i istnieje w nomenklaturze od ok. 200 lat, od-
kad zaczgto kojarzy¢ osobniki o podobnych cechach [Stromenger i Schmidt 2001,
Penar i in. 2019]. W wyniku utrwalania pojedynczych mutacji powstato wiele od-
mian barwnych oraz nowych ras. Ponadto w ostatnim stuleciu w wyniku krzyzowan
kota domowego z kotami dzikimi uzyskano rasy hybrydowe.

Celem niniejszej pracy jest przedstawienie, na podstawie dostepnej literatury,
genezy powstawania poszczegdlnych ras w wyniku utrwalania danych cech
przez cztowieka.

Udomowienie

Koty od zarania dziejow towarzyszyly cztowiekowi. Poczatki udomowienia
datuje si¢ na ok. 10,5 tys. lat temu, kiedy to 6wczesni ludzie zaczeli prowadzi¢
osiadly tryb zycia i magazynowa¢ zywno$¢ [Lipinski i in. 2008]. Wedtug rdz-
nych zrodet szacuje sie, ze udomowienie kotow miato miejsce miedzy 10 tys.
a 6 tys. lat temu [Stromenger i Schmidt 2001, Penar i in. 2019]. Najstarsze zna-
lezisko archeologiczne, bedace pierwszym dowodem udomowienia kotow, to
pochodzace z Cypru szczatki cztowieka pochowanego z kotem, datowane na ok.
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9,5 tys. lat [Kurushima i in. 2012]. Proces udomowienia przebiegal w podobnym
okresie na Bliskim Wschodzie, w Mezopotamii, Anatolii i nastepnie w Egipcie.
Szacuje si¢, ze do udomowienia kota (F. catus) w Egipcie doszto ok. 6 tys. lat
temu. Gromadzenie zboza i zywnos$ci w magazynach, w celu wyzywienia duzej
liczby ludnosci pracujacej m.in. przy budowie piramid, stato si¢ waznym czyn-
nikiem, ktory miat duzy wptyw na proces domestykacji kotowatych. Magazyny
zbozowe stanowity komfortowe warunki dla rozwoju populacji gryzoni, ktore
powodowaty zanieczyszczenie zywnos$ci [Turner i Mertens 2003]. Latwy dostep
do pozywienia spowodowal, iz 6wczesny kot nubijski wykorzystat t¢ nisz¢ po-
karmowa, gdyz, jak podaja Penar i in. [2019], wykazywat si¢ on duza zdolnos$cia
adaptacyjng oraz charakteryzowat si¢ niewielkim lgkiem przed cztowiekiem.
Powstata w ten sposob pewnego rodzaju zaleznos¢: kot miat dostep do pozywie-
nia, za$§ czlowiek uzyskat ochrong zywnosci. Dostep do pozywienia sprawial, ze
w poblizu magazynoéw rodzity si¢ nowe pokolenia kotéw, ktore byly coraz bar-
dziej socjalizowane z cztowiekiem i wykazywaly elastycznos¢ adaptacyjng. Byt
to pierwszy etap udomowienia kota, bez udzialu czlowieka [Stromenger
i Schmidt 2001, Penar i in. 2019].

Analiza mitochondrialnych fragmentow DNA 979 kotow domowych
i zbikow wykazata, ze sposréd wyrdznionych 5 linii genetycznych zbika tylko
genotyp kotow nubijskich (F. s. lybica) wykazywal duze podobienstwo do ko-
tow domowych. Uwaza si¢, ze to wlasnie kot nubijski jest przodkiem wszystkich
obecnie zyjacych kotow domowych [Penar i in. 2019]. Wykopaliska archeolo-
giczne na terenie Chin sprzed ok. 5 tys. lat p.n.e. wskazuja na niezalezne proby
udomowienia dzikiego kota bengalskiego (Prionailurus bengalensis), jednak
proces ten byl krotkotrwaty, poniewaz obecnie zyjace w Chinach koty domowe
sg spokrewnione z F. silvestris [Vigne i in. 2016].

Wiele kotdéw czystorasowych oraz mieszancéw z USA, Wielkiej Brytanii, Ja-
ponii wykazuje wspolne fragmenty DNA, co jest rowniez wynikiem braku inge-
rencji cztowieka w krzyzowanie si¢ pierwszych kotow domowych [Penar i in.
2019]. Brak ingerencji 6wczesnego czlowieka w krzyzowanie si¢ osobnikoéw
czesciowo udomowionych z dzikimi sprawit, ze kojarzenia te odbywaty si¢ na
zasadach doboru naturalnego, ktory pehit role uzupetniajacag w procesie dome-
stykacji kotéw. Ponadto doszto do zmiany cech osobniczych, niewystepujacych
u dzikich osobnikow, wérod ktoérych mozna wyr6zni¢: zmiany morfologiczne
(kolor okrywy, wielkos¢), fizjologiczne (ptodno$¢) oraz zmiany behawioralne
[Ottoni i in. 2017, Penar i in. 2019].

W pdzniejszych wiekach, wraz z rozwojem handlu, koty stawaty si¢ popular-
ne na calym §wiecie. Przyczynit si¢ do tego gtéwnie handel morski, gdyz na
statki towarowe czgsto zabierano koty, poniewaz wierzono, ze przynosza Szcze-
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$cie, oraz ze wzgledu na eliminacj¢ gryzoni przez tego malego drapieznika
[Lipinski i in. 2008, Penar i in. 2019].

Poczatki hodowli kotow domowych

Poczatki hodowli kotow nalezy umiejscowi¢ w starozytnym Egipcie. Koty
byly tam szczego6lnie czczone ze wzgledu na ich zwiagzek z bostwami przedsta-
wianymi pod postacig kota: boginiami Bastet i Mafdet [Penar i in. 2019]. Ele-
mentem kultu byto sktadanie wotywnych ofiar w postaci kocich mumii. Bardzo
czesto rowniez mumie byly grzebane razem ze zmartymi. W celu sprostania
ogromnej podazy na kocie mumie Egipcjanie jako pierwsi rozpoczeli hodowle
kotow, ktore potem byty zabijane i mumifikowane w celach zarobkowych.
O zabijaniu kotdw na ofiary wotywne $wiadcza, jak podaje Kurushima i in.
[2012], urazy czaszki i kregostupow wykazane przez tomografi¢ komputerowa.
Owczesne hodowle kotow w Egipcie nie zajmowaty sie doskonaleniem cech
fenotypowych. Jedynym celem bylo zwickszenie ilosci kotow przeznaczanych
na produkcje mumii.

Hodowla kotéw pod katem doskonalenia cech i utrwalania réznych odmian
kolorystycznych miata miejsce znacznie pozniej niz pierwsze hodowle na terenie
Egiptu. Uwaza si¢, ze obecne koty egipskie mau siggaja korzeniami 3 tys. lat do
starozytnego Egiptu.

Na Dalekim Wschodzie (tereny obecnej Tajlandii), dzigki warunkom klima-
tycznym panujagcym w poludniowo-wschodniej Azji, wyksztalcily sie pierwsze
osobniki o smuktej budowie ciata, ktore byly przodkami kotow syjamskich.
Koty rasy syjamskiej uchodza za najstarsza ras¢ kotéw domowych uszlachetnia-
ng przez cztowieka w wyniku odpowiednich krzyzowan. Sg uwazane za ,.ksigze-
ta wsrod kotow” ze wzgledu na to, iz w starozytnosci posiadanie kotéw syjam-
skich byto zarezerwowane tylko dla arystokracji.

Z terenéw obecnej Turcji (Ankara) wywodzily si¢ koty dlugowtlose, ktore
okreslono mianem kotoéw angorskich, bedace przodkami dzisiejszych kotow
perskich. Angory niebieskie nazywano wtedy kotami perskimi, za§ wszystkie
inne odmiany barwne zaliczane byly do tureckich angor [Theilig 1996, Grabar-
czyk-Ponimasz 2012].

Pierwotne hodowle kotow domowych stanowily podwaliny do zwigkszenia
zainteresowania roznorodnos$cig kocich odmian barwnych oraz pojawiania si¢
nowych ras. Jednak kojarzenie kotow pod katem doskonalenia cech eksterieru
lub charakterystycznych cech budowy ciala rozpoczeto si¢ dopiero od XIX w.
W ostatnim stuleciu wytworzono najwiecej kocich ras, ktore powstaly zaréwno
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w wyniku doskonalenia krzyzowania z innymi rasami lub krzyzowania z dzikimi
kotami w celu otrzymania hybryd, jak rdwniez utrwalania mutacji losowych
[Lyons i Kurushima 2012, Lyons 2014].

QOdtwarzanie ras i zmiany wzorca

W wyniku dwdch wojen swiatowych populacje rasowych kotéw europejskich
znacznie si¢ zmniejszyly. Wiele populacji rasowych kotéw domowych zostato
odtworzonych po Il wojnie §wiatowej, gtownie dzigki krzyzowaniu z wykorzy-
staniem innych ras oraz zdziczatych kotow domowych [Lyons 2014]. W celu
odtworzenia poszczegolnych ras stosowano ,,doptyw krwi” ras, ktére uznawane
sa za pierwotne, np. w celu odtworzenia i zwigkszenia populacji genetycznej
kotow brytyjskich krzyzowano osobniki kotow brytyjskich z perskimi. Wptyneto
to rowniez na zmiang profilu gtowy kotow brytyjskich, profil ten obecnie zali-
czany jest do ras brachycefalistycznych. Podobne kojarzenia stosowano w celu
doskonalenia kotow rasy amerykanski krétkowlosy oraz sherlix rex, w wyniku
czego koty te odziedziczyly po perskich przodkach gen odpowiadajacy za scho-
rzenie, jakim jest wielotorbielowato$¢ nerek [Lyons i Kurushima 2012]. Uznaje
sie, ze sa 22 rasy kotdw, uwazane za ,,pierwotne” lub naturalne. Uksztalttowane
zostalty w zaleznos$ci od warunkow $rodowisko-wych oraz dostgpnej pierwotnie
puli genetycznej. Analiza markerow mikrosatelitarnych z krotkimi powtorze-
niami tandemowymi (STR), ktéra okresla bardziej aktualne relacje migdzy
rasami, wykazata, ze 29 wspotczesnych ras tworzy 21 populacji genetycznych
[Lyons i Kurushima 2012]. Podobienstwo populacji genetycznych réznych ras
kotow domowych jest wynikiem zarowno wspdlnej linii filogenetycznej, jak
i programow doskonalenia poszczegolnych ras w XX w.

Trendy hodowlane dotyczace wzorcOw poszczegélnych ras na przestrzeni
dekad zmieniaty si¢. Wsrdd nich warto wyrézni¢ zmiany dotyczace kotow
perskich, brytyjskich oraz syjamskich. Pierwotny kot perski réznit si¢ znaczaco
od obecnego, jesli chodzi o typ budowy. Daleko idaca selekcja dotyczaca
ksztattu glowy doprowadzita do otrzymania osobnikoéw o silnie zredukowanym
nosie z charakterysty-cznym zagl¢bieniem u nasady nozdrzy, zwanym stopem.
Praca hodowlana nad zmiang typu gtowy u kotow perskich poczatkowo byta
prowadzona w Stanach Zjednoczonych i to tam otrzymano pierwsze osobniki
o splaszczonej glowie. Nastepnie koty perskie wykorzystano do kojarzen
doskonalacych koty brytyjskie i amerykanskie krotkowtose, u ktorych rowniez
zmieniono typ budowy glowy, uzyskujac koty o splaszonej czaszce, odbiega-
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jacej znacznie od pierwotnego typu rasy [Theilig 1996, Lyons i Kurushima
2012, Bertolini i in. 2016].

Kot syjamski, wedtug pierwszego ustalonego wzorca dla rasy w roku 1892,
mimo smuklej budowy byt do$¢ masywny, o S$redniej wielko$ci glowie
(przypominat obecny typ kota burmskiego). Jednak obecny typ kota
syjamskiego zmieniono, dazac do uzyskania skrajnie smuktej, wydluzonej
1 sprezystej sylwetki o klinowatej budowie czaszki. Natomiast stary typ budowy
kota syjamskiego obecnie reprezentuje kot tajski, ktorego program doskonalenia
genetycznego byt wspierany krzyzowaniem z kotami tonkijskimi [Theilig 1996].

Rasy utrwalone w wyniku mutacji

Wiele nowo powstatych ras kotow domowych wywodzi si¢ z pojawiajacych
si¢ jednopunktowych losowych mutacji, gtéwnie zachodzacych w zachodnio-
europejskich populacjach kotow domowych. W wyniku kontrolowanej pracy
hodowlanej oraz staran hodowcow o odpowiedni dobor osobnikéw do kojarzen
w celu utrwalenia danej cechy mata grupa unikalnych kotow powoli rozwingla
sie¢ w duza populacje rasy o charakterystycznych cechach pokroju,
o odpowiedniej puli genetycznej do kojarzen. Szacuje sie, ze w ciagu ostatnich
80 lat 85% nowych ras powstato w wyniku utrwalenia mutacji jednopunktowych
[Lyons i Kurushima 2012, Kurushima i in. 2013]. Nowo powstale rasy oparte sa
gtéwnie na wariantach pojedynczych genow i dotycza: odmian kolorystycznych,
dlugosci wlosa (dlugowtose, bezwlose), struktury wiosa (krecony wios)
i ksztaltu uszu (oklapnigte, zakrecone) [Theilig 1996, Davis 2008].

Odmiany kolorystyczne

W XIX w. uznawano za koty perskie tylko te o wlosie odmiany barwnej
niebieskiej, za§ inne umaszczenia okreslano jako inng ras¢ — angore turecka.
Dopiero w wyniku krzyzowan tych ras zaliczono inne odmiany barwne do tej
samej rasy [Theilig 1996]. Albinizm wystepuje u wszystkich gatunkow, rowniez
u kota. Jest on wynikiem mutacji tyrozynazy (TYR) i dotyczy najczesciej kotow
birmanskich i syjamskich. Gen odpowiedzialny za utrat¢ pigmentacji okreslany
jest jako KIT. Bielactwo jest skorelowane ze schorzeniami, koty pozbawione
pigmentacji majg czesto problemy onkologiczne oraz wystepuje u nich rowniez
gluchota [Imes i in. 2006, Lyons 2015].
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Dlugos$é i struktura wlosa

Rasy kotow, ktore uznawane sa za naturalne, dlugo$¢ swojej okrywy
wlosowej  zawdzieczaja  gltéwnie naturalnemu doborowi  osobnikow
i wptywowi $rodowiska, w ktorym wyksztaltcita si¢ dana rasa. Jednak czasem
w hodowlach pojawiaja si¢ osobniki o dlugim wlosie w miotach kotow
krotkowtosych. Dlugos$¢ wlosa jest skorelowana z genem FGF5 i sg 4 warianty
tej mutacji. W XX w. pojawianie si¢ osobnikoéw o dluzszym wlosie byto
ukrywane przez hodowcdéw. Dopiero w latach 60. u kotow abisynskich (koty
krotkowlose) rozpoczgto probg kojarzenia osobnikéw, ktore byly rodzicami
kociat o dlugim wlosie. W ten sposob utrwalona mutacja dala poczatek nowej
rasie, jaka sa koty somalijskie. Podobna sytuacj¢ zaobserwowano w przypadku
kotow bengalskich, gdzie pojawita si¢ mutacja dlugiego wlosa, dajac poczatek
nowej rasie, jaka sg bengale dlugowtose — cashmere [TICA 2019, Lyons 2015].

W przypadku kotow, u ktoérych obserwuje sie strukture kreconego wiosa,
mozna wyrozni¢ devon rexy, cornish rexy i sherlix rexy. Kedzierzawos¢ wlosa
u tych ras powstala dzigki mutacji pojawiajacej si¢ glownie u kotow brytyjskich
krotkowtosych i bezrasowych kotow domowych, u ktorych doszto do mutacji
punktowej w obrebie genu KRT71. Istnieje kilka wariandw mutacji w obregbie
tego genu, powodujacych zmiang struktury wlosa typu ,,rex” [Gandolfi i in.
2010, Lyons 2014]. Jednak u sherlix rexa zmiana utrwalona w wyniku pracy
hodowlanej dotyczy wariantu na genie KRT71 lub P2RY5 — korelacja ta nie
zostata do konca poznana u tej rasy kotéw [Filler i in. 2012].

Mutacja zwigzana z genem KRT71 jest roéwniez odpowiedzialna za brak
wlosa u sfinksow, ktore powstaly rowniez w wyniku losowej mutacji
i odpowiedniej pracy hodowlanej [Lyons 2015].

Brak ogona

W przypadku ras kotow o krotkich ogonach lub bezogoniastych, ktore
zostaly wyhodowane gtéwnie na wchodzie (bobtail japonski), za skroce-
nie dlugos$ci ogona odpowiada mutacja w obregbie genu TBOX.

Homozygotyczny uktad alleli w tym genie jest letalny, za$
heterozygoty czegsto maja problem z kulawiznami, trzymaniem moczu
i defekacja [Lyons 2015].
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Zmiany w obre¢bie uszu

W przypadku szkockich foldow, ktorych przodkami sa koty brytyjskie
krotkowlose, zmiany w obrgbie malzowiny usznej, tj. jej wyptaszczenie
przypominajace zwisajace ucho, powstaly w wyniku mutacji w obrgbie genu
TRPV4. Mutacja pojawila si¢ po raz pierwszy na fermie zwierzat gospodarskich
i zostata szybko utrwalona. Koty te moga krzyzowac¢ si¢ z kotami brytyjskimi.
Mutacja ta w ukladzie homozygotycznym powoduje osteochondrodysplazje,
obejmujaca wady rozwojowe w dystalnych czeSciach konczyn przednich
i tylnych oraz postgpujace zwyrodnieniowe niszczenie stawow [Gandolfi 1 in.
2016].

Ponadto w obrebie uszu postala mutacja rowniez u amerykanskich kotow,
dajaca poczatek amerykanskim curlom, ktore majg charakterystycznie wywinig-
te uszy. Podobna mutacja ma takze miejsce u kotow rasy sfinks, dajac poczatek
odmianie ,,kocich elfow” [Lyons 2015].

Rasy hybrydowe

W XX w. rozpoczeto proby krzyzowania kota domowego
z dzikimi kotami, dzigki czemu istnieja obecnie rasy kotow powstate
w wyniku kojarzenia kocich hybryd. Okresleniem koty hybrydowe nazywa
si¢ wszystkie te koty, ktore przyszty na $wiat jako potomstwo kota domo-
wego 1 kota dzikiego. Krzyzowanie odbywa si¢ najcze$ciej z udziatem
samca dzikiego 1 samicy kota domowego. Cze¢sto koty otrzymane z takich
kojarzen wykazuja zachowania zblizone do dzikich przodkéw i okreslane
sg jako ,,foundation cats”, odpowiednio kolejne pokolenia F1, F2, F3, F4
i F5. Dopiero pokolenia nastgpujace po pigtym uznawane sg za koty domo-
we. Mieszance z pokolenia F1 czesto ze wzgledu na rdéznice genetyczne
(niezgodnos¢ alleli — koty domowe z dzikimi kotami oddzielaja miliony lat
ewolucyjnej separacji) moga okazaé si¢ bezplodne, dotyczy to zazwyczaj
samcoéw [Lyons i Kurushima 2012]. W wyniku tego typu kojarzen utworzo-
no kilka ras kota domowego: kota bengalskiego — potomka kota domowego
oraz leoparda azjatyckiego (Prionailurus bengalensis), savannah — potomka
kota domowego i serwala afrykanskiego (Leptailurus serval), chausie —
hybrydy egipskiego kota btotnego oraz kota domowego, caracat — mieszan-
ca karakala stepowego i kota domowego [Lyons 2014].

W ostatnim stuleciu powstaty rowniez nowe rasy kotow w wyniku krzyzo-
wan kotow rasowych z bezrasowymi. Nalezy do nich m.in. toyger, tj. mieszaniec
kota bengalskiego z bezrasowym [Cheetham i McEachern 2013].
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Podsumowujac, na ksztattowanie si¢ ras kotow cztowiek poczatkowo nie
miat duzego wplywu. Jednak wraz z rozwojem hodowli powstawato coraz
wigcej nowych ras kota domowego, gtownie dzigki doskonaleniu poprzez koja-
rzenie z innymi rasami, krzyzowaniu z dzikimi kotami oraz utrwalaniu mutacji
losowych.
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Aleksandra Adrianek!, Roland Kusy?, Marta Stgpnik®

Wplyw zywienia suk w cigzy i laktacji na kondycje ich miotow

Influence of nutrition of pregnant and lactating bitches on the condition of their litters

W obecnych czasach przyktada si¢ coraz wickszg wage do tego, jak zywione
sg zwierzeta towarzyszace. Szczegolnie istotne jest to w przypadku suk w cigzy
i w okresie laktacji. Nie wolno réwniez zapomina¢ o suplementacji makro-
i mikroelementéw oraz witamin (w szczego6lnosci A, D, E, K). W przypadku
osieroconych szczeniagt, w pierwszym okresie odchowu, podaje si¢ mleko od
innej suki (mamka), komercyjne mleko zastepcze lub w dalszej kolejnosci mleko
kozie. Po 3. tygodniu zycia waznym dodatkiem zywieniowym stosowanym
u szczenigt mogg by¢ takze platki owsiane lub kasze. Mozna takze podawac
chleb. Migso jest wprowadzane po 4. tygodniu zycia. W przypadku suk dieta
powinna by¢ zbilansowana. Jezeli bedzie zawierala zbyt duzo biatka, u szczeniat
moga wystepowac biegunki.

Obserwacje suk w cigzy, w czasie laktacji oraz ich miotéw przeprowadzono
w hodowli owczarkow australijskich w latach 2015-2021. W trakcie badan mo-
nitorowano stan zdrowia suk (w liczbie 4) oraz ich szczenigt (w liczbie 41).
Kontrolowano st¢zenia progesteronu w surowicy krwi suk, wykonywano USG
ptodow, oceniano przebieg cigzy i porodu, kondycje szczeniat, ich postawe oraz
budowe, jakos¢ 1 obfitos¢ siersci oraz mase ciala.

Zwierzeta, na ktorych wykonywano doswiadczenie, podzielono na dwie grupy:

— grupa [ — zywiona pokarmem komercyjnym, obejmowata 2 suki oraz 17 szcze-

nigt; dawka pokarmowa zawierata % pokarmu komercyjnego i 3 pokarmu natu-

ralnego;

— grupa Il — zywiona glownie pokarmem przygotowanym z naturalnych sktadni-

! Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydziat Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki, Studenckie
Koto Naukowe Rozrodu Zwierzat, thornshavn.aussies@o02.pl

2 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydziat Medycyny Weterynaryjnej, Katedra i Klinika
Rozrodu Zwierzat

3 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydziat Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki, Studenckie
Koto Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki — Sekcja Behawiorystyki Zwierzat
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kow, obejmowata 2 suki oraz 24 szczenigta. Dawka pokarmowa zawierata
% pokarmu naturalnego i1 %3 pokarmu komercyjnego.

Grupa I — zywienie karma komercyjna

Podczas przygotowan do krycia suki nie otrzymywaly suplementéw. Cigza
pierwsza przebiegla bez komplikacji (miot ur. 16.07.2015). U drugiej suki (miot
ur. 26.04.2018) stwierdzono obnizone st¢zenie progesteronu w 30. dniu cigzy,
w zwigzku z tym zastosowano hormonalne podtrzymanie ciazy, podajac proge-
steron. Suki byly zywione komercyjna karmg sucha (sktad 1 — jedna z suk oraz
sktad 6 — druga suka). Obie otrzymywaty dodatkowo migso gotowane (podroby,
mieso wieprzowe). Dodatkami byly: ryz, makaron, marchew, jaja oraz twardg.
Suki zostaty zaszczepione przeciwko herpeswirozie dwukrotnie podczas cigzy.
Porody naturalne, u obu suk, wystapity w 62. dniu cigzy. U obu suk zaobserwo-
wano zwigkszona ilo$¢ wod plodowych barwy zielonkawobrazowej. Szczenigta
pierwszej suki (w liczbie 9) miaty niska wage urodzeniowa (200-250 g), byly
stabe oraz zaobserwowano u nich biegunki i wymioty. W mleku matki zostat
zdiagnozowany gronkowiec zlocisty, w zwigzku z czym szczenigta odstawiono
od matki i dokarmiano komercyjnym mlekiem zastepczym (sktad mleka ponizej)
oraz suplementowano przed kazdym positkiem (podawano Smecte i elektrolity).
W pierwszych dniach zycia u wigkszosci szczenigt odnotowano spadki masy
ciata. Male przyrosty dzienne zaobserwowano po 7. dobie zycia (ok. 5-10 g).
W 2. tygodniu suka zostala wyleczona ze stanu zapalnego gruczotow sutko-
wych, a szczenigta zostaly dostawione ponownie do matki. Od 4. tygodnia zycia
szczenigta zaczety otrzymywac komercyjny wilgotny pokarm (sktad 2), gotowa-
ne mi¢so (udziec z indyka), mielone migso wymieszane z komercyjng karma
wilgotng (sktad 2). Po ok. 3 dniach zostata ona zastgpiona gotowanym ryzem
z gotowang marchewka. Od 5. tygodnia Zycia szczenigta otrzymywaly komer-
cyjng karme¢ suchg rozmoczona woda (sktad 1), suplementacje w postaci wapna
(sktad 3), preparat wzmacniajacy stawy (sktad 4) oraz nabiat i jaja. Od 6. tygo-
dnia zycia szczenigta Zywiono surowym migsem (wotowina mielona). Szczenie-
ta drugiej suki (w liczbie 6) po urodzeniu miaty dos¢ niska mas¢ urodzeniowa
(210-260 g). Do 3. tygodnia zycia odzywiane byly mlekiem matki. Od 3. tygo-
dnia zycia otrzymywaly komercyjna karme¢ wilgotng (sktad 2), a od 4. tygodnia
gotowane migso oraz migso surowe wotowe. Od 5. tygodnia karmione byly su-
cha karmg komercyjna (sktad 6) rozmoczong wodg. Od 4. tygodnia Zycia szcze-
nigta otrzymywaly preparat wzmacniajacy stawy (sktad 4) oraz zostat wprowa-
dzony nabial: twardg i jaja.
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Grupa II — zZywienie karma naturalng

Suki w okresie przygotowan do inseminacji i w trakcie cigzy otrzymywaty
suplementy (sktad 5). Badano regularnie st¢zenia progesteronu w surowicy krwi
oraz badaniem ultrasonograficznym monitorowano rozwdj ciazy. Suki byly zy-
wione pokarmem przygotowywanym z naturalnych sktadnikow: migsem goto-
wanym (podroby — udziec z indyka), migsem surowym (wolowina), migsem
jagniecym klasy II (gotowanym). Dodatkami byty: ryz, makaron, marchew, bu-
raki, ryby, jaja, nabial, rosét (bez przypraw, gotowany na migsie z kaczki, ja-
gnigciny) i komercyjna karma sucha jako dodatek w diecie (sktad 7). Dwa tygo-
dnie przed planowanym porodem suki zaczgty otrzymywac wapno w dawce 20 g
dziennie. W okresie cigzy zostaly dwukrotnie zaszczepione przeciwko herpeswi-
rozie. Cigze obu suk przebiegaly prawidlowo. W trakcie porodow ilos¢ wod
ptodowych i ich kolor byty prawidtowe. W tej grupie zywieniowej obserwowano
4 mioty:

1) terminacja cigzy nastapita poprzez interwencyjne cesarskie cigcie w 62.
dniu cigzy (2.06.2018 r.). Miot (7 szczeniat) wykazywat bardzo duza zywotnos¢,
a masa urodzeniowa szczeniat wahata si¢ od 320 g do 350 g;

2) w 63. dniu cigzy (13.02.2019 r.) suka urodzita sitami natury 4 szczenigta,
ktére byty ruchliwe, a ich masa urodzeniowa wysoka (370-420 g);

3) terminacja ciazy nastapita poprzez zaplanowane cesarskie cigcie w 61.
dniu ciazy (27.01.2020 r.). Na $wiat przyszto 7 szczenigt, ktore wykazywaty
bardzo duza ruchliwos¢. Masa urodzeniowa szczeniat byta prawidtowa (330-
380 );

4) w wyniku zaplanowanego cesarskiego cigcia w 62. dniu cigzy
(30.04.2020 r.) urodzito si¢ 6 szczeniat, ktore byly ruchliwe, a ich waga urodze-
niowa prawidlowa (320-360 g).

W pierwszych dniach zycia miotéw (2.06.2018 r. 1 27.01.2020 r.) u szczeniat
wystapita biegunka spowodowana zbyt duza iloscig biatka w mleku, w zwiazku
z tym szczenigta suplementowano Smectg, elektrolitami oraz probiotykiem
(sktad 8). Probiotyk otrzymywaty rowniez suki do 4. tygodnia Zycia szczeniat.
Ograniczono ilo$¢ migsa w diecie suki, co miato wptyw na zmiang¢ sktadu mleka
matki. Po tych zmianach biegunki ustaty. Szczenigta, mimo biegunki, przybiera-
ly na wadze kazdego dnia, nie zaobserwowano spadkéw masy ciata.

W przypadku wszystkich miotow przez pierwsze 3 tygodnie szczenigta zywi-
ty si¢ mlekiem matki. W 3. tygodniu Zzycia wprowadzone zostalo mi¢so mielone
wotowe (surowe) i dodatkowo komercyjna karma wilgotna (sktad 2). Szczenie-
tom w wieku 4 tygodni wprowadzono gotowane podroby (udziec z indyka) oraz
rozmoczong kozim mlekiem komercyjna karme suchg (sktad 7), ktoéra stanowita
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jedynie dodatek zywieniowy, a nie podstawe diety. W 5. tygodniu zycia wpro-
wadzone zostaty dodatki zywieniowe w postaci rosotu z kaczki z ryzem i goto-
wang marchewka, a takze gotowane na parze brokuly oraz burak. W tym wieku
szczenigta otrzymywaly takze jaja oraz nabial (twardg i jogurt naturalny).
W wieku 6 tygodni szczenigta otrzymywatly, jako przysmak, kosci wotowe, na
poczatku gotowane, a w 7. tygodniu zycia surowe oraz surowe szyje indycze.
Wprowadzona zostata wieprzowina oraz gotowane podroby (serca i zotadki).
Szczenigta byly od 4. tygodnia zycia suplementowane wapnem, ktorego zrodtem
byty skorupki jaj kurzych, oraz preparatem wzmacniajacym stawy (sktad 4).

W I grupie szczeniat (urodzonych 16.07.2015 r. oraz 26.04.2018 r.) zauwa-
zono stabszy kosSciec, drobniejsza budowe, wolniejszy wzrost oraz zaobserwo-
wano koslawos¢ tap w konczynach piersiowych. W II grupie zywieniowej
szczenigta cechowaty sie prawidtowym wzrostem, kosciec i postawa byty pra-
widlowe. Wpltyw zywienia oraz suplementacji na rozréd oraz wzrost szczeniat
i mtodych psow jest istotny. Bardzo waznym elementem Zywienia jest wysoka
jakos¢ produktow, z ktorych sklada sie dieta. Komercyjna karma sucha,
w przypadku szczeniat urodzonych w grupie zywieniowej II, byta jedynie do-
datkiem w diecie opartej gtdbwnie na migsie wysokiej jakosci. W porownaniu
z miotami urodzonymi w grupie zywieniowej I, ktorych wicksza czes¢ diety
stanowila karma sucha, mozna zauwazy¢ réznice w budowie szczeniat, na ko-
rzy$¢ miotow z Il grupy zywieniowej, gdzie koSciec byt grubszy. Dzigki odpo-
wiedniej suplementacji budowa ciala szczeniat z grupy zywieniowej Il byla
mocniejsza. Wida¢ byto takze pozytywny wplyw suplementéw na budowe sta-
wow tokciowych oraz nadgarstkowych (prawidtowa postawa — proste tapy oraz
nieodstajace tokcie). Futro szczeniat byto bardzo bujne oraz blyszczace.

Zmiany w zywieniu, suplementacja i wzbogacenia sa wazne nie tylko
w przypadku szczeniat i suk w cigzy, ale przez caly okres zycia zwierzat, ktore
towarzysza cztowiekowi w codziennym zyciu. Nalezy dostosowac je indywidu-
alnie do kazdego przypadku w zalezno$ci od wieku, aktywnosci fizycznej i kon-
dycji zdrowotnej. Konieczne sa rOwniez regularne badania monitorujgce, dzigki
ktérym zmiany te wprowadzone zostang na czas i pozwola na uniknigcie powaz-
niejszych schorzen. Nie zaleca si¢ podawania mtodym psom oraz szczeniakom
zbyt duzej ilosci ptatkow owsianych, poniewaz majg one dziatanie odwapniaja-
ce. Psy w wieku szczenigcym powinny dosta¢ migso drobno pokrojone, cieleci-
n¢ lub migso krolicze, a takze inne rodzaje migs (wysokiej jakosci 1 $wiezosci).
Migso powinno stanowi¢ co najmniej Y3, a co najwyzej % og6lnej ilosci pokarmu
[Dobrzynski 2010]. Niewskazane jest zywienie migsem thustym lub chudym
(koning) — mozna je jednak podawa¢ na zmiang¢ z innym migsem [Smyczynski
1957]. Dzienna dawka pokarmowa dla dorostego osobnika powinna zawierac:
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— 5 g biatka na 1 kg masy ciata. Zéttko jaja kurzego jest jednym z najlep-
szych zrédel biatka o wysokiej warto$ci biologicznej, dobre sg rowniez migso,
ser, ryby. Biatka zapewniaja prawidlowy wzrost i odtwarzanie tkanek;

— 10 g weglowodanéw na 1 kg masy ciata. Zrodtami weglowodanow sa: zbo-
7a, kukurydza, chleb, gotowana kasza, ptatki zbozowe, kartofle oraz pokarmy
niskobiatkowe. Weglowodany powinny stanowi¢ znaczng czgs¢ diety. Uczestni-
czg w procesie tworzenia glukozy we krwi psow. Weglowodany w diecie sg
bardzo potrzebne, poniewaz dostarczaja biatka do budowy i przebudowy tkanek
organizmu. Niedobor moze spowodowac zaburzenia procesu gojenia tkanek oraz
nadmierne obcigzenie nerek;

— 1,5 g thuszczu na 1 kg masy ciata — zwykle tluszcz zawarty jest w podawa-
nym mig¢sie, ale mozna takze korzysta¢ z gotowych zamiennikéw. Ttuszcze do-
starczaja psom niezbednej energii. Posredniczg takze we wchtanianiu witamin,
ktére sie w nich rozpuszczaja (A, D, E, K). Thiszcze w diecie wptywaja na kon-
dycje siersci i skory oraz na prawidlowa prace nerek. Maja korzystne oddziaty-
wanie na rozroéd [Anusz 1997].

W zywieniu szczeniat oraz mtodych pséw, w zwiazku z ich szybkim wzro-
stem, powinno si¢ podawa¢ zwigkszong dwukrotnie dawke zywieniowa. Suki
cigzarne oraz karmigce rowniez powinny otrzymywaé zwigkszong dawke zy-
wieniowa. Wskazane jest podawanie witamin A i B kompleks w dawkach prze-
pisanych przez lekarza weterynarii. Niewskazane jest podawanie witamin C i K.
W prawidlowym rozwoju szczenigt oraz mtodych pséw niezbegdny jest dodatek
wapnia oraz fosforu [Smyczynski 1957]. Wapn i fosfor sg glownymi pierwiast-
kami odpowiadajacymi za strukture zebow i kosci. Biorg rowniez udziat w pro-
cesach krzepnigcia krwi i przewodzeniu impulsow nerwowych. Istotny jest sto-
sunek wapnia do fosforu w diecie. Wazne jest monitorowanie ich ilosci w suro-
wicy krwi u suk w cigzy i laktacji oraz u szczeniagt. W zwigzku z tym w grupie
zywieniowej II, gdzie podstawag zywienia bylo migso, suplementacja wapnia
byla duzo wigksza niz w grupie zywieniowej 1. Niedobor zelaza w diecie moze
by¢ przyczyna anemii, oslabienia i zmeczenia u psoéw. Jego nadmiar jest tok-
syczny i moze powodowaé utrate masy ciata oraz apetytu. Niedobor miedzi
wplywa na ostabienie kosci [Anusz 1997]. Suplementy nalezy podawa¢ w opar-
ciu o badania biochemiczne krwi oraz morfologig.

Podsumowujac, doniesienie jest dobrg podstawa do rozpoczecia badah na
szersza skale w celu potwierdzenia, ze Zywienie ma znaczny wplyw na przebieg
cigzy u suk oraz kondycje ich miotow.
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Sklady stosowanych karm i suplementéw

Sktad mleka — komercyjne mleko zastepcze dla szczenigt

Sktad: retentat mleka, tluszcz pochodzacy z mleka, rafinowany olej palmowy
(z odnawialnych zrodet), biatka pochodzace z serwatki, rafinowany olej sojowy,
rafinowany olej kokosowy, sktadniki mineralne, fruktooligosacharydy (0,05%),
olej rybny (zrodto DHA), olej grzybowy (zrédto kwasu arachidonowego).

Dodatki dietetyczne: witamina A (25 000 j.m./kg), witamina D3 (1500
jm./kg), El [zelazo] (100 mg/kg), E2 [jod] (4 mg/kg), E4 [miedz] (15 mg/kg),
ES [mangan] (80 mg/kg), E6 [cynk] (190 mg/kg), E8 [selen] (0,43 mg/kg), tau-
ryna (2,2 g/kg), przeciwutleniacze.

Sktad 1 — komercyjna karma sucha

Sktad: suszone biatko drobiowe, ryz, thuszcze zwierzece, gluten pszenny*,
kukurydza, pulpa buraczana, hydrolizat biatka zwierzecego, sole mineralne, olej
rybny, olej sojowy, fruktooligosacharydy, s6l kwasu tluszczowego, wyciag
z drozdzy (zroédto mannooligosacharydow i beta-glukanow), wyciag z aksamitki
wzniesionej (zrodlo luteiny). *L.1.P.: bialko wyselekcjonowane ze wzgledu na
bardzo wysoka przyswajalnos¢.

Analiza sktadu: beta-karoten 40,0 mg/kg, bezazotowe substancje wyciaggowe
(NFE) 31,2%, biatka 30,0%, biotyna 1,32 mg/kg, DL-metionina 0,63%,
EPA+DHA 0,3%, fosfor 0,95%, kwas arachidonowy 0,1%, kwas linolowy 4,51%,
kwasy tluszczowe omega 3 — 0,75%, kwasy thuszczowe omega 6 — 4,72%,
L-karnityna 50,0 mg/kg, luteina 5,0 mg/kg, metionina — cystyna 1,08%, skrobia
26,2%, sole mineralne 7,5%, tauryna 1800,0 mg/kg, thuszcze 22,0%, wapn 1,2%,
wilgotnos¢ 8,0%, witamina A 21 000,0 j.m./kg, witamina C 300,0 mg/kg, witami-
na E 600,0 mg/kg, wtokno pokarmowe 6,3%, wtokno surowe 1,3%.

Inne: arginina 1,66%, L-lizyna 1,53%.

Sole mineralne: chlor 0,64%, cynk 242,0 mg/kg, jod 3,6 mg/kg, magnez
0,08%, mangan 74,0 mg/kg, miedz 15,0 mg/kg, potas 0,8%, selen 0,16 mg/kg,
sod 0,4%, zelazo 209,0 mg/kg.

Witaminy: cholina 1700,0 mg/kg, kwas foliowy 1,0 mg/kg, witamina Bl
(tiamina) 5,1 mg/kg, witamina B12 (kobalamina) 0,09 mg/kg, witamina B2 (ry-
boflawina) 4,7 mg/kg, witamina B3 (niacyna) 18,3 mg/kg, witamina B5 (kwas
pantotenowy) 30,9 mg/kg, witamina B6 (pirydoksyna) 10,0 mg/kg, witamina D3
1200,0 j.m./kg.
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Energia: energia metaboliczna (mierzona) 4246,0 kcal/kg, energia metabo-
liczna (obliczona wg NRC 2006) 4245,51 kcal/kg, energia metaboliczna (obli-
czona wg NRC 85) 4012,0 kcal/kg.

Sktad 2 — komercyjna karma wilgotna

Sktad: mieso oraz produkty pochodzenia zwierzgcego, zboza, produkty pocho-
dzenia ro$linnego, oleje i thuszcze, mleko i1 produkty pochodne mleka, sole mineral-
ne, drozdze.

Sktadniki analityczne: biatko surowe 10%, oleje i ttuszcze surowe 6%, popidt su-
rowy 1,5%, wiokno surowe 1%, wilgotnos¢ 79%.

Dodatki dietetyczne (na 1 kg karmy): witamina D3 — 120 j.m., E1 (zelazo) 4 mg,
E2 (jod) 0,17 mg, E4 (miedz) 1,4 mg, ES (mangan) 1,3 mg, E6 (cynk) 13 mg.

Sktad 3 — suplementy w formie wapnia

Sktad: fosforan dwuwapniowy, suszone drozdze piwne, weglan wapnia
z muszli ostryg, tlenek magnezu, mleczan magnezu.

Sktadniki analityczne: wapn 330 mg, w tym z muszli ostryg 150 mg, fosfor
110 mg, magnez 40 mg, s6d 12 mg.

Dodatki dietetyczne w 1 tabletce: witamina A 500 j.m., witamina D3 75 j.m.,
witamina E 5,4 mg, witamina C 10 mg, witamina K3 — 50,4 pg, witamina B1 —
5 pg, witamina B2 — 5,5 pg, witamina B6 — 10 pg, witamina B12 — 0,73 pg,
biotyna 30 pg, niacyna 170 pg, kwas pantotenowy 13,5 pg, kwas foliowy 10 pg,
chlorek choliny 1100 pg, zelazo (siarczan zelaza(Il)* H,O) 2400 pg, mangan
(tlenek manganu (II)) 1000 ng, miedz (siarczan miedzi * SH>O) 500 pg, cynk
(siarczan cynku * H,O) 3000 pg, jod (jodek potasu) 75 pg, selen (selenian (IV)
sodu) 22 ug.

Dodatki technologiczne: mleczan wapnia; przeciwutleniacze.

Sktad 4 — preparat na stawy

Sktad: hydrolizat kolagenu (73%), siarczan chondroityny (7,5%), glukozami-
nosiarczan 2KCI (7,5%), dwuwodorofosforan sodu, weglan wapnia, tlenek ma-
gnezu, kwas hialuronowy.

Sktadniki analityczne: biatko 70%; wiokno 0%; oleje i thuszcze 0%; popidt 14%.
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Substancje odzywcze w 1 kg — naturalne skladniki odzywcze: mangan
550 mg (chelat manganu i aminokwaséw n-hydrat), selen 2500 pg (organiczna
forma selenu uzyskiwana z drozdzy gatunku Saccharomyces cerevisiae CNCM
1-3060), witamina C 3300 mg, witamina E 2400 mg, beta-karoten 130 000 pg.

Sktad w dziennej dawce na 10 kg masy psa: bioaktywne peptydy kolagenowe
1455 mg, siarczan chondroityny 150 mg, glukozaminosiarczan 2KCL 150 mg,
kwas hialuronowy 6 mg, wapn 36 mg, fosfor 28 mg, magnez 6 mg, mangan
1,1 mg, selen 5 pg, prowitamina A — beta karoten 260 pg, witamina C 6,6 mg,
witamina E 4,8 mg.

Sktad 5 — suplementy dla suk

Sktad: maczka z BIO zéltka jaja kurzego, lis¢ pokrzywy zwyczajnej (Urtica
dioica L.), ceratonia (Ceratonia siliqua L.), kwiat bzu czarnego (Sambucus ni-
gra L.), li¢ maliny (Rubus idaeus L.), ziele przywrotnika pospolitego (Alche-
milla vulgaris L.), fosforan dwuwapniowy, weglan wapnia z muszli ostryg, we-
glan wapniowo-magnezowy, tlenek magnezu, mleczan magnezu, dodatek wita-
minowy.

Sktadniki analityczne na 100 g produktu: energia 430 kcal, biatko 32,2 g,
thuszcze 28,7%, widkno surowe 5,8%, popiot surowy 19,97%, wilgotnos¢ 5,6%.
Kwasy tluszczowe na 100 g produktu: omega 3 — 0,3 g, omega 6 — 5,0 g.

Dodatki witaminowo-mineralne na 100 g produktu: witamina A 20 000 j.m.,
witamina D3 — 2000 j.m., wapn 23,5 g w tym wapn z muszli ostryg 1,45 g, fos-
for 11,75 g, magnez 1,6 g, s6d 0,9 g.

Skiad 6 — komercyjna karma sucha

Sktad: suszony toso$ (35%), ziemniaki (28%), biatko tososia (15%), thuszcz
z kurczaka (konserwowany tokoferolami), olej z tososia (2%), suszone jabtka,
naturalne aromaty, drozdze browarniane, hydrolizat muszli skorupiakow (zrodto
glukozaminy, 320 mg/kg), ekstrakt z chrzastki (zrédto chondroityny,
190 mg/kg), mannanooligosacharydy (180 mg/kg), ziota i owoce (rozmaryn,
gozdziki, owoce cytrusowe, kurkuma, 180 mg/kg), fruktooligosacharydy (120
mg/kg), jukka schidigera (120 mg/kg), inulina (110 mg/kg), ostropest plamisty
(90 mg/kg).

Sktadniki analityczne: biatko 30,0%, tluszcz 18,0%, sole mineralne 7,7%,
wiokno surowe 2,5%, wapn 1,3%.
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Sktad 7 — komercyjna karma sucha

Sktad: jagnigcina (Swieza 10%, odwodniona 30%), ryz, kukurydza, ttuszcz
zwierzgey (olej z kurczaka o zawarto$ci thuszczu 99,6% konserwowany natural-
nymi przeciwutleniaczami), pulpa buraczana, koncentrat z bialka ziemniaka,
drozdze browarnicze (zrodto MOS (mannooligosacharydéw) i witaminy B12),
gluten ziemniaczany, hydrolizowane biatka zwierzgce, ryba (odwodniony t0s05),
olej rybny (olej z tososia), hydrolizowana chrzastka (zrédto siarczanu chondroi-
tyny), hydrolizowane skorupiaki (zrédlo glukozaminy), metylosulfonylometan,
XOS (ksylooligosacharydy 3 g/kg), hydrolizowane drozdze (zrodto mannooligo-
sacharydow), jucca schidigera, spirulina.

Sktadniki analityczne: bialko surowe 28%, oleje 1 tlhuszcze 18%, widkno su-
rowe 2%, popidt surowy 6,5%, wapno 1,7%, fosfor 1,1%, kwasy tluszczowe
omega 6 — 3,3%, kwasy tluszczowe omega 3 — 0,5%, energia metaboliczna
4240 kcal/kg.

Dodatki odzywcze: witamina A 26 000 j.m., witamina D3 — 1800 j.m., witami-
na E 200 mg, witamina B1 — 22 mg, witamina B2 — 25 mg, witamina B6 — 12 mg,
witamina B12 — 230 mg, biotyna 30 mg, niacyna 80 mg, witamina C 185 mg,
kwas pantotenowy 30 mg, kwas foliowy 2,9 mg, chlorek choliny 3600 mg, inozy-
tol 3,6 mg, siarczan manganu jednowodny 32 mg, tlenek cynku 160 mg, pigcio-
wodny siarczan miedzi 13 mg, siarczan zelaza jednowodny 110 mg, selenin sodu
0,20 mg, jodan wapnia 1,80 mg, L-karnityna 105 mg, DL-metionina technicznie
czysta7,3 g.

Dodatki technologiczne: naturalny ekstrakt z kasztanowca i karczocha.

Skiad 8 — probiotyk

Sktad: olej kukurydziany, bakterie kwasu mlekowego zawierajace Lactoba-
cillus rhamnosus GG ATCC 53103 (biatka mleka).
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Weronika Bachta!, Olga Szymczyk', Kamila Bulak?

Najczestsze typy histologiczne nowotworow skory u domowych
zwierzgt futerkowych i gryzoni

The most common histological types of skin tumors in domestic fur animals and rodents

Diagnozowanie zmian skérnych wymaga posiadania wiedzy z zakresu wielu
dziedzin medycyny [Palmeiro i Roberts 2013]. Wyroznia si¢ choroby skory
o podtozu immunologicznym, endokrynologicznym, genetycznym, na tle zakazen
pasozytniczych, grzybiczych lub bakteryjnych. Odrebna grupe stanowia choroby
skory wynikajace z transformacji nowotworowej. Skéra wraz z przydatkami jest
miejscem powstawania zmian rozrostowych. W przeciwienstwie do innych narza-
dow zmiany guzowate na skorze podlegaja tatwej, doktadnej i ciggtej obserwacji.
Nowotwory skory sa zauwazane przez wiascicieli znacznie czgéciej niz inne jed-
nostki chorobowe dotykajace zwierzeta futerkowe i gryzonie. Umozliwia to szyb-
ka interwencje lekarskg i postawienie diagnozy. Niemniej diagnostyka nowotwo-
réw skory jest trudna ze wzgledu na ztozono$¢ histologiczng tego organu [Gha-
dially 1961]. W celu ustalenia rozpoznania istotne jest wykonanie badania dodat-
kowego, jakim jest badanie histopatologiczne. Czgsto wykonanie samego barwie-
nia hematoksyling i eozyna jest wystarczajace do rozpoznania typu rozrostu. Traf-
na diagnoza jest punktem wyjscia do opracowania skutecznego leczenia. Niejed-
nokrotnie mata powierzchnia ciata zwierzat futerkowych i gryzoni utrudnia wy-
cigcie zmiany z odpowiednim marginesem. Guzy skory o niewielkich rozmiarach
i lokalizacji zapewniajacej uzyskanie duzego marginesu cigcia chirurgicznego sa
usuwane w warunkach gabinetowych. Rokowanie jest dobre, jesli wynik badania
histopatologicznego jest jednoznaczny i wskazuje na tagodny typ rozrostu nowo-
tworowego bez morfologicznych cech inwazji naczyn krwiono$nych badz limfa-
tycznych. Brak mozliwosci peinej resekcji moze generowa¢ wznowe [Kanfer

! Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydziat Medycyny Weterynaryjnej, Studenckie Koto
Naukowe Medykow Weterynaryjnych, Sekcja Patomorfologii
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i Reavill 2013]. Innym rokowniczo niekorzystnym aspektem jest szybkie tempo
rozwoju zmian nowotworowych w obrebie skory u drobnych ssakéw, ktore spra-
wia, ze interwencja chirurgiczna jest podejmowana p6zno. Wptywa to na krotki
czas przezycia zwierzat od momentu postawienia diagnozy.

Celem pracy byla analiza retrospektywna najczgsciej diagnozowanych nowo-
tworow skory wystepujacych u domowych zwierzat futerkowych i gryzoni. No-
wotwory sklasyfikowano pod wzgledem histologicznej ztosliwosci, a takze czesto-
tliwo$ci wystepowania u poszczegdlnych gatunkow.

Materiat do badan stanowity guzy skory i tkanki podskornej pobrane chirur-
gicznie od chomikow, fretek, kawii domowych, krolikow, myszy, myszoskocz-
kow oraz szczuréw, diagnozowane w Zakladzie Patomorfologii i Weterynarii
Sadowej Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie w latach 2017-2020. Lacznie
przeanalizowano 46 guzdéw pobranych od zwierzat w réznym wieku i o roéznej
plci. Wszystkie badane osobniki nalezaty do zwierzat domowych, towarzyszacych
cztowiekowi. Pobrane wycinki guzéw utrwalono w formalinie i zatopiono w para-
finie, a nastepnie poddano obrobce histologicznej. Skrawki tkankowe o grubosci
5 pm umieszczono na szkietkach podstawowych, a nastepnie barwiono hematok-
syling i eozyng. Gotowe preparaty poddano ocenie w mikroskopie $wietlnym.
Guzy sklasyfikowano wedlug obowigzujacej nomenklatury zgodnie z histologicz-
na klasyfikacja nowotworéw zwierzat domowych [Goldschmidt 1998, Hendrick
1998]. Do analizy nie kwalifikowano zmian guzowatych rozpoznanych jako
zmiany hiperplastyczne czy stany zapalne skory i tkanki podskornej. Analizy sta-
tystycznej uzyskanych wynikéw dokonano w oparciu o nieparametryczny test x>
Pearsona. Do obliczen wykorzystano oprogramowanie Microsoft Office 365. Uzy-
skane dane przedstawiono w formie graficznej, a roznice przy p < 0,05 uznano za
statystycznie istotne.

Najwigksza grupe badang stanowity guzy skory i tkanki podskornej pochodza-
ce od kawii domowej (20 przypadkow, 43,48% badanych), co moze wynika¢
z duzego zainteresowania tym gatunkiem wsrod wiascicieli zwierzat towarzysza-
cych. Guzy o charakterze fagodnym, tj. thuszczaki czy guzy z mieszka wlosowego,
wystepowaly czgsciej w pordwnaniu ze zmianami ztosliwymi, tj. rakami czy mie-
sakami. Kolejna liczng grupe stanowity guzy skory pochodzace od szczuréw
(13 przypadkow, 28,26% badanych). U tego gatunku, z podobng czgstotliwoscia
jak u kawii domowej, wystgpowaly guzy tagodne i ztosliwe. Najwigcej guzow
mialo utkanie typowe dla wtdkniakoéw i1 gruczolakow. Nieco mniejsza grupe bada-
ng stanowily guzy skory pochodzace od krolikow (8 przypadkow, 17,4% bada-
nych), gdzie dominowaty zmiany tagodne, szczegolnie nabtoniaki wlosowe (tri-
choblastoma). Pojedyncze przypadki stanowity guzy pochodzace od innych ga-
tunkoéw: chomikow, fretek, myszy i myszoskoczkéw (ryc. 1).
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Ryec. 1. Liczba badanych guzoéw skory u poszczegdlnych gatunkow zwierzat
futerkowych i gryzoni

Wsréd wszystkich badanych gatunkéw zwierzat istotnie czesciej (p < 0,05)
wystepowaly nowotwory tagodne — 30 na 46 przypadkow (ryc. 2).

ENowotwory lagodne ONowotwory ztosliwe

Rye. 2. Procentowy udziat guzoéw w badanej grupie zwierzat w zaleznos$ci od stopnia
zréznicowania; * p < 0,05 (test x> Pearsona)
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Wsrdd nowotwordw tagodnych najczesciej stwierdzane byty guzy wywodza-
ce si¢ z mieszka wlosowego. Nabtoniak z warstwy rozrodczej mieszka wtoso-
wego (tac. trichoblastoma) stanowit 13,33% guzow tagodnych (4/30), nabtoniak
wlosowy torbielowaty (tac. trichoepitelioma cystica) stanowit 10% (3/30),
a nabtoniak wlosowy lity (fac. trichoepitelioma) stanowit 6,67% przypadkow
(2/30). Nabloniak otoczkowy (tac. trichofolliculoma) i ostoniak wtosowy (fac.
tricholemmoma) byly diagnozowane w pojedynczych przypadkach. Ttuszczaka
(tac. lipoma) rozpoznano w 5 przypadkach (16,67%), widkniakogruczolaka (tac.
fibroadenoma) w 4 (13,33%), gruczolaka (tac. adenoma) w 3 (10%), a $luzaka
(tac. myxoma) w 2 na 30 przypadkow (6,67%). Pozostale guzy, tj. wtokniak (tac.
fiboroma), zimowiak (tac. hibernoma), gruczolak bogaty w thuszcze (lipid-rich
adenoma), brodawczak ptaskonablonkowy (tac. papilloma planoepitheliale),
stanowily pojedyncze przypadki (ryc. 3).
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Ryec. 3. Typy guzéw tagodnych stwierdzane u badanych domowych zwierzat
futerkowych i gryzoni

Wsrdd guzéw ztosliwych istotnie czesciej (p < 0,05) wystepowaly nowotwo-
ry pochodzenia nablonkowego w poréwnaniu z nowotworami pochodzenia me-
zenchymalnego. Raki stanowily 12 przypadkow na 16 wszystkich guzow ztosli-
wych, natomiast pozostate przypadki stanowity migsaki (ryc. 4).
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Ryec. 4. Guzy zlosliwe stwierdzane u badanych zwierzat futerkowych i gryzoni; * p < 0,05

(test ¥ Pearsona)

W badanej grupie stwierdzono po 2 przypadki raka ptaskonabtonkowego
(tac. carcinoma planoepitheliale), raka gruczotéw tojowych (tac. carcinoma
sebaceum), raka prostego gruczotu mlekowego (fac. carcinoma simplex mam-
mae) i raka gruczolow apokrynowych (fac. carcinoma apocrinale). Pojedyncze
przypadki stanowity gruczolakoraki gruczotu mlekowego (tac. adenocarcino-
ma), w tym rak wewnatrzprzewodowy cewkowo-brodawkowaty (tac. carcinoma
intraductale tubulo-papillare), rak bogaty w tluszcz (lipid-rich carcinoma)
i rak lity (tac. carcinoma solidum). Wéréd guzéow ztosliwych pochodzenia me-
zenchymalnego zdiagnozowano chrzestniakomigsaka (tac. chondrosarcoma),
wiokniakomigsaka (tac. fibrosarcoma), tluszczakomiesaka (tac. liposarcoma)
i migsaka histiocytarnego (tac. histiosarcoma) jako pojedyncze przypadki o cha-
rakterystycznym obrazie morfologicznym (ryc. 5).

Wyniki badan wlasnych wskazuja, ze wsrod zmian proliferacyjnych u drob-
nych ssakow wigkszo$¢ stanowig zmiany tagodne, wsrod ktdrych wyszczegdlnic
mozna nowotwory z mieszka wlosowego, a takze nowotwory tkanki podskorne;,
takie jak tluszczaki. Inni autorzy réwniez odnotowuja wigksza czgstotliwose
wystepowania tego typu guzoéw w swoich badaniach, a takze przewage guzoéw
tagodnych nad ztosliwymi [Kanfer i Reavill 2013]. Kawia domowa jest coraz
bardziej popularna wsréd wiascicieli zwierzat towarzyszacych, stad tez jest cze-
stym pacjentem w zakladach leczniczych dla zwierzat. Sredni czas przezycia
tego gatunku wynosi 3 lata, a wraz z wiekiem ro$nie zapadalno$¢ na choroby
nowotworowe [Jelinek 2003].
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Ryec. 5. Typy histologiczne guzow skoéry u matych ssakow. Guzy tagodne pochodzenia na-
blonkowego: guz mieszka wlosowego (fac. trichofolliculoma) o wysokim stopniu zréznicowania
(A), nabtoniak wlosowy (fac. trichoblastoma) bez cech atypii i figur mitotycznych (B), wioknia-

kogruczolak gruczolu mlekowego (fac. fibroadenoma mammae) z nabtonkiem o zachowanych
cechach wydzielniczych (C). Guzy tagodne pochodzenia mezenchymalnego: ttuszczak (tac. lipo-
ma) nieotorebkowany z normotypowymi adipocytami (D), zimowiak (tac. hibernoma) z drobnymi
wakuolami lipidowymi i wyraznym jadrem komérkowym (E), §luzak (tac. myxoma) z bogata
siateczka macierzy (F). Guzy ztosliwe: rak gruczotéw tojowych (tac. carcinoma sebaceum)
z cechami naciekania okolicznych tkanek (G), tuszczakomigsak (fac. liposarcoma) z licznymi
wakuolami lipidowymi (H), migsak histiocytarny (fac. histiosarcoma) o wysokiej atypii (I).
Fot. Kamila Bulak
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Do najczgsciej wystepujacych guzow skory u tego gatunku naleza nabtoniaki
wywodzace si¢ z mieszka wlosowego, wsrdd ktorych dominuje trichofolliculo-
ma oraz trichoepithelioma cystica [Kanfer i Reavill 2013]. Sg to zmiany tagod-
ne, bez tendencji do dawania przerzutow, najczesciej zlokalizowane na grzbiecie
oraz w okolicy ledzwiowo-krzyzowej (najczesciej trichofolliculoma), a ponadto
na bokach klatki piersiowej (najczesciej trichoepithelioma) [Lewandowska
2014]. Trichofolliculoma przybiera postac lita lub torbiclowata, charakteryzuje
si¢ szybkim wzrostem i tendencja do owrzodzen [Shomer i in. 2015]. Sciany
torbieli nabtoniaka wlosowego wysciela nabtonek wielowarstwowy plaski,
a Swiatlo torbieli jest wypetnione przez nieregularne skupiska keratyny [Lewan-
dowska 2014]. Zaréwno w przypadku trichofolliculoma, jak i trichoepithelioma
zaleca si¢ wykonanie zabiegu chirurgicznego usunig¢cia [Kanfer i Reavill 2013].
W celu odrdéznienia zmian wywodzacych si¢ z nablonka mieszkéw wtosowych
niezbedne jest wykonanie badania histopatologicznego. Obraz cytologiczny tych
guzow jest bardzo zblizony i na jego podstawie trudno dokonaé¢ zréznicowania
na poszczegdlne typy [Barthold i in. 2016]. Wyniki badan wlasnych wskazuja,
ze u kawii domowej sa diagnozowane takze tluszczaki. Moga one wystepowac
jako mate, solitarne guzy w tkance podskornej, osiggajace srednice kilkunastu
centymetrow. Guzy te sa dobrze odgraniczone od okolicznych tkanek, czesto
otorebkowane [Kanfer i Reavill 2013]. Zar6wno u samic, jak i u samcow kawii
domowych mogg rozwijac si¢ takze guzy gruczotu sutkowego. Wigkszo$¢ z nich
— wilokniakogruczolaki, to postacie tagodne, natomiast rzadziej wystgpujace
gruczolakoraki naleza do form ztosliwych [Shomer i in. 2015]. Innymi nowo-
tworami notowanymi u tego gatunku sg gruczolaki wywodzace si¢ z gruczotéw
tojowych, wtokniaki, widkniakomiesaki, thuszczakomigsaki, nerwiaki i chtoniaki
epiteliotropowe [Meredith 2010].

Do wigkszej grupy badanych zwierzat nalezaty szczury i kroliki. U szczurow
najwiecej przypadkow stanowily guzy w obrgbie gruczolu mlekowego, nato-
miast u krolikow najczesciej diagnozowano zmiany nowotworowe obejmujace
mieszki wlosowe. Widkniakogruczolaki gruczotu mlekowego sa najczesciej
rozpoznawane u szczurow. Co ciekawe, guzy te rozwijaja si¢ zardOwno u samic,
jak 1 u samcow. Guzy gruczolow mlekowych sa miejscowo inwazyjne, czgsto
wyraznie odgraniczone od okolicznych tkanek i rzadko dajg przerzuty [Lanza
iin. 2017]. Ze wzgledu na rozlegta dystrybucje tkanek sktadajacych si¢ na gru-
czot mlekowy guzy gruczotu mlekowego u szczur6w moga lokalizowaé si¢ od
szyi po okolice pachwinowa. W przypadku zmian tagodnych rokowanie po za-
biegu chirurgicznego usunigcia jest dobre [Brown i Donelly 2012]. Z dotychczas
przeprowadzonych badan wynika, ze u krolikéw nowotwory wystepujace
w obrgbie zewnetrznych powlok ciata mogg miec etiologie wirusowa [Kerr
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i Donnelly 2013]. Do zmian nowotworowych o etiologii wirusowej nalezg bro-
dawczak 1 wtokniak Shope’a. Widkniak Shope’a jest wywotywany przez wirusa
zrodzaju Leporipoxvirus, transmitowanego przez muchy i komary [von
Bombhard i in. 2007, Pulley i Shively 1973]. Brodawczak Shope’a wywotywany
przez wirusa z rodzaju Papovavirus (ang. Shope papilloma virus, SPV) takze
przenoszony jest przez ektopasozyty. Od brodawczaka lokalizujacego si¢ w ja-
mie ustnej odroznia go fakt, ze atakuje owlosiong skore i najczgsciej umiejsca-
wia si¢ na powiekach i uszach [Munday i in. 2007, von Bomhard i in. 2007].
Badania innych autoréw podkreslaja, ze az 75% brodawczakéw wywotanych
przez SPV ulega transformacji do formy zto§liwej [Giri i in. 1985, Munday i in.
2007]. W dostepnych zrédtach literaturowych opisuje sie¢ dodatkowo trzeci ro-
dzaj brodawczaka u krélikéw domowych — to brodawczak ptaskonabtonkowy
rozwijajacy si¢ zwykle na owlosionej skorze, bez potwierdzonej etiologii wiru-
sowej [Barthold i in. 2016]. W przeprowadzonym przez autoréw badaniu naj-
wigcej rozpoznan stanowit fagodny nowotwor wywodzacy si¢ z mieszkow wilo-
sowych — nabtoniak wtosowy (tac. trichoblastoma). Niezwykle rzadko spotyka
si¢ przypadki wystapienia u krélika zlosliwej formy nabtoniaka wlosowego
[Martino i in. 2017]. Obraz morfologiczny tej zmiany jest bardzo charaktery-
styczny: komorki nowotworowe sa oddzielone przez beleczki zrebu tagcznotkan-
kowego [Baba i Catoi 2007, Martino i in. 2017]. Jest to rzadko wystgpujacy
nowotwoér zaré6wno u zwierzat, jak i u ludzi [Mineshige i in. 2014]. Ztosliwa
forma nabtoniaka wlosowego przyjmuje posta¢ pojedynczej, dobrze odgraniczo-
nej, bezwlosej, czasami owrzodziatej masy [Rostami i in. 1994]. Rokowanie po
zabiegu chirurgicznego usunigcia tej formy guza jest ostrozne [Martino i in.
2017]. Badania innych autorow wskazuja na fakt, iz sporadycznie wystepuja
u krolikow ztosliwe zmiany rozrostowe pochodzenia nablonkowego, w tym raki
podstawnokomorkowe (ang. basal cell carcinoma, BCC), raki ptaskonabtonko-
we zwane kolczystokomorkowymi (ang. squamous cell carcinoma, SCC), nowo-
twory z mieszka wlosowego — trichoepithelioma i tricholemmoma, oraz raki
z gruczotow tojowych [Altman i in. 1978, Martino i in. 2017, Oliveira i in. 1999,
Suckow 1 in. 2002, von Bombhard i in. 2007]. U starszych samic krolikow obec-
no$¢ gruczolakoraka macicy predysponuje do wystapienia gruczolakoraka
w obrebie gruczolow sutkowych [Suckow i in. 2002]. Sa to guzy zlosliwe, wy-
kazujgce tendencje do przerzutowania. Wsrdd nowotwordéw pochodzenia me-
zenchymalnego, lokalizujacych sie¢ w obrebie skory u krolikéw, opisano migsaki
histiocytarne, naczyniakomigsaki, kostniakomigsaki, tlhuszczaki oraz guzy wy-
wodzace si¢ z nerwow obwodowych [von Bomhard i in. 2007].

U chomikow najezgséciej wystepujacymi nowotworami skory sg guzy wywo-
dzace si¢ z komorek barwnikotworczych, tj. czerniak ztosliwy (tac. melanoma)

71



i znamie barwnikowe (fac. melanocytoma) [Meredith 2010]. Z badan autorow
wynika, ze wérod samcow istnieje predyspozycja do pojawiania si¢ tego typu
guzow [Brown i Donelly 2012]. U dorostych chomikéw syryjskich nowotworem
wystepujacym w obrebie powtok ciata jest chloniak epiteliotropowy. Zwierzeta
dotkniete chloniakiem epiteliotropowym cierpig na brak apetytu, utrate masy
ciata, lysienie oraz zluszczanie zapalne skory [Brown i Donelly 2012]. Ponadto
czynnikiem etiologicznym, ktoéry prowadzi do pojawiania si¢ nowotworéw
w obrgbie skory u chomikéw syryjskich, jest wirus z rodzaju Polyomavirus (ang.
hamster polyomavirus, HaPV) [Brown i Donelly 2012]. Guzy lokalizuja si¢
wowczas w okolicy oczu, jamy ustnej czy odbytu [Meredith 2010]. W badaniach
wiasnych u chomika stwierdzono obecnos¢ sluzaka (tac. myxoma) i raka gruczo-
tow tojowych (fac. carcinoma sebaceum), jednak ze wzgledu na zbyt matg grupe
badang trudno oszacowac¢ podatno$¢ tego gatunku na wymienione typy nowo-
tworow.

Pojedyncze przypadki w analizach autorow stanowily guzy pochodzace od
fretek, myszy oraz myszoskoczkéw. U tych gatunkéw zwierzat rozpoznano od-
powiednio: chrzestniakomigsaka (tac. chondrosarcoma), raka prostego gruczotu
sutkowego (tac. carcinoma simplex mammae) oraz raka gruczotéw potowych
(tac. carcinoma apocrinale). Skora i tkanka podskorna u fretek jest podatna na
procesy kancerogenezy. W dostepnych zrédtach literaturowych opisywano
zmiany, takie jak gruczolaki gruczotéw tojowych, nabtoniaki gruczotéw tojo-
wych czy raki plaskonablonkowe [Antinoff i Williams 2012]. Czgsto notuje si¢
takze guzy z komorek tucznych (ang. mast cell tumour, MCT), ktore u fretek
maja przebieg tagodny i dobrze rokuja. Guzy te moga lokalizowac si¢ w dowol-
nym miejscu na glowie, tulowiu lub konczynach. Histologicznie MCT maja
luzne utkanie i skladaja si¢ ze zmienionych nowotworowo mastocytow o wyso-
kim stopniu zréznicowania z niewielkg liczbg eozynofili towarzyszacych ko-
morkom nowotworowym. W wigkszosci przypadkéw guzy wywodzace si¢
z komorek tucznych wystepujace u fretek wykazuja minimalne naciekanie skory
wiasciwej, dlatego tez tatwiej usung¢ je chirurgicznie. Wérdd zmian ztosliwych
w skorze i tkance podskornej opisano nowotwory z gruczotow apokrynowych
u tego gatunku. S3 one czgsto spotykane w miejscach lokalizacji gruczotow
zapachowych, np. na glowie, szyi, napletku czy sromie [Antinoff i Williams
2012]. Ze wzgledu na gwaltowny wzrost i tendencj¢ do przerzutowania nowo-
twory gruczotow apokrynowych we wczesnej fazie rozpoznania nalezy wycinaé
ze znacznym marginesem. Innymi zlosliwymi guzami opisywanymi u fretek sa
nowotwory pochodzenia naczyniowego, mi¢saki, wtokniakomigsaki czy nowo-
twory gruczolu mlekowego [Antinoff i Williams 2012]. Nowotwory skory
u myszy zdarzaja si¢ rzadko 1 zwykle sg to raki kolczystokomoérkowe oraz bro-
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dawczaki [Meredith 2010]. U myszoskoczkow na skoérze okolicy brzucha wy-
stepuja gruczoly zapachowe. Ztosliwym typem rozrostu nowotworowego u tego
gatunku jest rak wywodzacy si¢ z tych gruczolow, przybierajacy ksztatt wynie-
sionych i owrzodzialych mas. Innymi nowotworami wystepujacymi u myszo-
skoczkéw w obrgbie skory i tkanki podskornej sa zwykle ttuszczaki, raki pta-
skonabtonkowe oraz raki podstawnokomorkowe, ktore moga wystgpowac na
fapach i matzowinach usznych. Ponadto u tego gatunku opisywano takze bro-
dawczaki powtok ciata [Meredith 2010].

Podsumowujac, z badan wlasnych oraz innych autorow mozna wnioskowac,
ze nowotwory w obrgbie skory u drobnych ssakow sa coraz czesciej diagnozo-
wane w gabinetach weterynaryjnych. Wynika to z wigkszego zainteresowania
tymi gatunkami jako zwierzetami towarzyszacymi cztowiekowi, wigkszej $wia-
domosci wlascicieli oraz specjalistycznych metod diagnostycznych.

Zwierzeta futerkowe i gryzonie sg czestymi pacjentami zakladow leczniczych
dla zwierzat, a liczba konsultacji specjalistycznych dotyczacych matych ssakow
cechuje si¢ widoczna tendencja wzrostowa. Wigksza ilo$¢ materiatu badawczego
przyczynia si¢ do poglebiania wiedzy na temat choréb drobnych ssakow [Tamu-
ra 2010, Zigtek i in. 2020]. Podobnie jak inne zwierz¢ta domowe, gryzonie
i zwierzeta futerkowe sa obarczone ryzykiem rozwoju zmian nowotworowych
[Bixler i Ellis 2004]. Zmiany rozrostowe s3 diagnozowane p6zno, co moze wy-
nika¢ z krotkiego okresu zycia tych zwierzat. Nowotwory dotykajag w rownym
stopniu zaréwno osobniki meskie, jak i zenskie. W badaniach wtasnych wyrazna
przewage wsrdd pacjentdw onkologicznych stanowity takie gatunki, jak kawia
domowa, krolik i szczur. Pozostate gatunki uwzglednione w badaniu, tj. myszy,
myszoskoczki, chomiki, fretki, rejestrowano sporadycznie. U wszystkich anali-
zowanych gatunkow istotnie czeséciej diagnozowano nowotwory lagodne. Ro-
kowanie u takich pacjentéw jest dobre. Nowotwory ztosliwe wystepuja rzadzie;j,
a wdrozenie prawidlowego leczenia moze zwigkszy¢ komfort zycia zwierzat.
Coraz wigksza $wiadomos¢ wiascicieli w zakresie zdrowia ich podopiecznych
wymusza doskonalenie opieki lekarsko-weterynaryjnej, a co za tym idzie —
sprzyja powstawaniu nowych metod leczenia oraz ulepszania istniejacych juz
algorytmow postepowania [Palmeiro i Roberts 2013, Tamura 2010]. Wzbogaca-
nie bazy naukowej obejmujacej dzial onkologii weterynaryjnej umozliwia bar-
dziej kompleksowe podejsécie lekarzy weterynarii do pacjentow, jakimi sg do-
mowe zwierzeta futerkowe 1 gryzonie.
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Dodatki ziolowe w zywieniu cielgt — receptury mieszanek
uzupekniajacych

Herbal additives in calf nutrition — recipes of complementary mixtures

Rentownos$¢ chowu i hodowli zalezy w duzej mierze od sukcesow osiaga-
nych na poziomie wychowu zwierzat mtodych. Hodowcy coraz czesciej biora
pod uwage fakt, ze tylko kompleksowe podejscie do zwierzat stuzy utrzymaniu
prawidtowego stanu zdrowia, odpowiedniej kondycji oraz dobrego samopoczu-
cia zwierzat. Prawidlowe i racjonalne zywienie osobnikow miodych moze ogra-
niczy¢ wystepowanie wielu schorzen, zbednych zachowan i pozwoli¢ na osiaga-
nie w przysztosci optymalnych wynikéw produkcyjnych zwierzat dorostych
[Bouda 2005, Kokocinska i Kaleta 2016].

Obowiagzkiem prawnym wszystkich wlascicieli zwierzat gospodarskich jest
zapewnienie odpowiedniego dobrostanu zwierzat poprzez zagwarantowanie im
nalezytych warunkéw chowu, zaspokajajacego zarowno potrzeby biologiczne,
jak 1 behawioralne zwierzecia [Wojcik 1in. 2017]. W ostatnich latach pojawita
si¢ tendencja zarowno do poszukiwania, jak i stosowania naturalnych $rodkéw
stymulujacych wzrost i rozwoj zwierzat gospodarskich. Przyktad takich natural-
nych $rodkéw stanowia ziota — surowce zielarskie, ktore znalazty zastosowanie
jako dodatek do pasz podstawowych. Liczne badania wykazujg wielokierunko-
wa skuteczno$¢ ziot i preparatow ziolowych w zywieniu zwierzat. Wynika to
gtéwnie z zawartych w ziotach réznorodnych substancji czynnych, ktére maja
istotny wptyw na prawidtowe funkcjonowanie organizmu zwierzat. Skuteczno$é¢
stosowania zi6t jako dodatku do paszy dla okreslonego gatunku zwierzat uzalez-
niona jest od wielu czynnikéw, m.in. rodzaju, srodowiska bytowania rosliny,
terminu jej zbioru, sposobu przechowywania, skarmianej formy i wielkosci
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dawki [Maksymiec 2012, Wo¢jcik i in. 2017, Radkowska i Szewczyk 2017,
Young 2017].

Naturalne Zrédla zwigzkow biologicznie czynnych

Surowce zielarskie najczeSciej wytwarzane s3 zroslin pochodzacych
z pierwotnych stanowisk dziko rosnacych, a takze z upraw specjalistycznych.
Wykorzystywane sg rowniez produkty z zaktadéw zielarskich stanowigce pozo-
stalo§¢ z produkcji prozdrowotnych preparatow ziotowych przeznaczonych
gtéwnie dla ludzi (ziotowe produkty uboczne lub przetworzone ziota), zawiera-
jace odpowiednia ilos¢ substancji aktywnych.

Kroélestwo roslin charakteryzuje si¢ duzym zasobem naturalnych zwiazkéw
organicznych. Obecnie na terenie Polski 230 gatunkow roslin wykazuje dziata-
nie lecznicze, a wsrod nich wigcej niz 26% stanowig ziota. Wtasciwosci leczni-
cze ziol wynikaja ze wzajemnych oddziatywan zwiazkow biologicznie aktyw-
nych zawartych w czgéciach nadziemnych ro§liny (tzw. ziele) lub w réznych
innych czgsciach rosliny, takich jak kora, paczki, nasiona, kwiaty, owoce, tody-
gi, liscie, jak rowniez w korzeniach oraz klgczach, bulwach [Kiewlicz i in. 2013,
Paskudska i in. 2018, Wojtowski in. 2019].

W celu zastosowania odpowiednich zidt w zywieniu zwierzat jako dodatkow
paszowych nalezy wzia¢ pod uwage gatunek zwierzat, wiek, kierunek produkc;ji,
rodzaj ziol, jak réwniez form¢ zadawanej paszy, fizjologiczne wymagania zwie-
rzat oraz warunki technologiczne danej hodowli. W celu zastosowania wlasciwej
mieszanki ziolowej nalezy uwzgledni¢ rowniez dobdér odpowiednich komponen-
tow zielarskich, ktore pozytywnie wptyna na poprawe wybranych parametrow
zdrowotnych zwierzat. Zwierzeta hodowlane, ktérym zapewnia si¢ swobodg,
moga samodzielnie uzupelia¢ diete leczniczymi roslinami. Zwierzgta maja
okreslone preferencje dotyczace wyboru wlasciwych roslin, ktore sa niezbedne
dla ich zdrowia [Klebaniuk i in. 2016]. Nie wszystkie rosliny sg chetnie zjadane
przez zwierzgta. Ponadto nalezy zwrdci¢ uwage, iz niektore ziota wykazuja
przeciwstawne dziatanie w stosunku do innych i nie powinny razem by¢ zesta-
wione w mieszance ziotowej [ Young 2015, Paskudska i in. 2018].

Liczne badania wykazujg wielokierunkowa skutecznos$¢ zidt i preparatow
ziolowych w zywieniu zwierzat. Stanowia one bogate zrodto podstawowych
sktadnikow pokarmowych, witamin oraz mineratow, ale przede wszystkim
wplywaja korzystnie na organizm. Wynika to z zawartych w ziotach réznorod-
nych substancji biologicznie czynnych, ktére nie stanowig materiatu budulcowe-
go lub energetycznego, ale majg istotny wplyw na prawidlowe funkcjonowanie
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organizmu zwierzat [Grela i Kowalczuk 2007, Grela i in. 2013, Klebaniuk i in.
2014, Paskudska i in. 2018, W¢jtowski in. 2019].

Znajomos¢ leczniczych zwigzkow czynnych i ich farmakologicznego oddzia-
tywania na mtody organizm zwierzgcy ma istotne znaczenie w fitoterapii. Dzia-
fanie lecznicze zidt przypisuje sie¢ zawartosci w nich substancji czynnych, ktore
nadaja pokarmom charakterystyczny smak, zapach oraz wyglad. Male ilosci
substancji czynnych moga mie¢ dziatanie lecznicze, natomiast ich wigksze ilo$ci
— wywotaé reakcje niepozadane, toksyczne [Olcha i in. 2015, Paskudska i in.
2018, Wojtowski in. 2019].

Ziota wykazuja szerokie spektrum dzialania wynikajace z duzej réznorodno-
$ci substancji (wtorne metabolity) w nich zawartych [Budny i in. 2012, Olcha
i in. 2015, Radkowska i Szewczyk 2017, Wojtowski in. 2019]. Ze wzglgdu na
fitoterapeutyczne dzialanie sg coraz czgséciej wykorzystywane do produkcji pasz
uzupetniajacych dla zwierzat. Badania nad substancjami czynnymi zawartymi
w ziolach dowiodly, iz posiadajg wlasciwosci stymulujace, bakteriobdjcze,
grzybobojcze lub przeciwzapalne. Wptywaja na mikrofaung¢ i mikroflore uktadu
pokarmowego poprzez m.in. hamowanie wzrostu mikroorganizméw chorobo-
tworczych [Jamroz 2009, Budny i in. 2012, Grela i in. 2013]. Liczba znanych
dotychczas metabolitéw wtérnych wynosi ok. 30 tys. Do podstawowych zalicza
sie:

— alkaloidy — zwiazki zawierajace w swojej czasteczce jeden lub wigcej ato-
mow azotu. Sg gtownie regulatorami wzrostu oraz inhibitorami wielu reakcji
enzymatycznych. Maja wilasciwosci antynowotworowe i antywirusowe. Moga
wywiera¢ dziatanie przeciwzapalne, moczopedne, przeciwpasozytnicze, prze-
ciwbolowe, uspokajajace lub pobudzajace. Alkaloidy tropanowe, np. atropina,
skopolamina, wystepujace w bieluniu, lulku, wywotuja dziatanie rozkurczowe,
rozszerzajg zrenice oka, hamuja wydzielanie $liny, potu. W niskich dawkach
wiele alkaloidéw ma dziatanie lecznicze, wykorzystywane sa do u$mierzania
bolu (morfina), tagodzenia kaszlu (kodeina), jednak niektore z nich to silne tru-
cizny: papaweryna w opium, ergotoksyna w sporyszu;

— olejki eteryczne — wielosktadnikowe wydaliny roslin, zlozone z r6znych
zwigzkow chemicznych, takich jak terpeny, rzadziej zwiazki siarkowe, azotowe.
Wykazuja dziatanie bakteriobojcze. Zaliczane sg do aktywnych utleniaczy. Wie-
le roslin zawierajacych olejki eteryczne, np. majeranek, tymianek, kminek zwy-
czajny, koper wtoski, ma wplyw na podnoszenie walorow smakowych pasz.
Ponadto wykazuja bardzo zréznicowane dziatanie, np. dezynfekujace, oczysz-
czajace drogi oddechowe, pobudzaja apetyt i trawienie poprzez wzmozenie ak-
tywnosci perystaltyki jelit, jak rowniez dziataja wiatropednie i moczopednie;
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— garbniki — substancje bezazotowe, o zréznicowanym sktadzie chemicznym,
zawierajace specyficzne grupy hydroksylowe. Substancje te dziataja antybakte-
ryjnie i przeciwzapalnie, dzigki ograniczeniu przepuszczalnosci blon §luzowych
przypisuje si¢ im dziatanie przeciwbiegunkowe. Rosliny zawierajace garbniki to
kora degbu, liscie i owoce borowki czernicy, pieciornik gesi, rdest ptasi, brzoza,
leszczyna, olcha, wierzba;

— saponiny — posiadaja wlasciwosci wykrztusne w wyniku pobudzania odru-
chow kaszlu. W niewielkiej ilosci wptywaja korzystnie, np. na obnizenie napig-
cia naczyn krwionosnych jelit w wyniku ich draznienia. Sg §rodkami moczoped-
nymi i dezynfekujacymi drogi moczowe. Moga jednak dziata¢ toksycznie, wy-
wotujac hemolize krwinek czerwonych;

— flawonoidy — zwiazki, ktore wywotuja dziatanie antyoksydacyjne (rumia-
nek, dziurawiec, czosnek), przeciwnowotworowe, przeciwzapalne, detoksykuja-
ce, dzialaja rozkurczowo na migénie gladkie przewodu pokarmowego i drog
z6tciowych. Jednym z najsilniejszych flawonoidow jest kwercetyna, ktora ogra-
nicza stany zapalne, hamuje reakcje alergiczne, jak rowniez ma silne wtasciwo-
$ci antyoksydacyjne i przeciwbakteryjne;

— glikozydy — zwiazki posiadajace gtownie wlasciwosci terapeutyczne. Na
wzmocnienie $cian naczyn krwionos$nych wptywaja glikozydy antocyjanowe
owocow wisni czy czarnej porzeczki. Glikozydy fenolowe dziatajg przeciwbo-
lowo, przeciwgoraczkowo, przeciwzakrzepowo i przeciwzapalnie. Natomiast
wiekszo$¢ glikozydow cyjanogennych, np. tioglikozydy, wykazuje dziatania
szkodliwe;

— $luzy — pozytywnie wptywaja na perystaltyke jelit, ponadto dziataja powle-
kajaco, ostaniajaco, przeciwbdlowo, przeciwkaszlowo;

— pektyny — substancje wptywajace na zwigkszenie krzepliwosci krwi. Znala-
zty takze zastosowanie przy biegunkach, w zaburzeniach uktadu trawiennego.
Reguluja pH przewodu pokarmowego.

Surowce zielarskie mozna przyrzadza¢ w rézny sposéb, w zaleznosci od ich
rodzaju, celu zastosowania, dtugosci stosowania oraz terminu wzglednej przy-
datno$ci. Najczesciej ziota wykorzystywane sa w postaci rozdrobnionych catych
ro§lin (ziele) lub poszczegodlnych ich czesci w formie $wiezej badz suszonej,
Ww postaci: naparéw, odwaréw, maceratow, wyciagoéw, ekstraktow i olejkow
eterycznych [Jamroz 2009, Radowska 2013, Radkowska i Szewczyk 2017, Pa-
skudska i in. 2018].

W systemie hodowli i produkcji zwierzat na duza skalg zwigkszylo si¢ zainte-
resowanie ziotowymi olejkami eterycznymi, stosowanymi jako kruche lub gra-
nulowane dodatki paszowe, oraz suszonymi ekstraktami, ze wzgledu na niewy-

79



godny sposob podawania zi6t w postaci suszu. Dodatki zi6t suszonych sa stoso-
wane w zywieniu zwierzat w niewielkich ilo§ciach, przecietnie stanowia 0,2-4%
mieszanki paszowej [Jamroz 2009, Grela i in. 2013]. Coraz czgsciej stosuje si¢
ekstrakty ziotowe, ktore jest tatwiej dozowac i standaryzowac¢ pod katem zawar-
tosci substancji czynnych, wywierajac uchwytne dziatanie fizjologiczne. Eks-
trakty roslinne czg¢sto wykorzystywane sg jako zrodto tatwo dostepnych natural-
nych antyoksydantow, antyseptykow i antybiotykow [Jamroz 2009, Grela i in.
2013, Radkowska i Szewczyk 2017]. Paskudska i in. [2018] wykazali, iz wiek-
szo$¢ dodatkow ziotowych stosowanych w zywieniu bydla mlecznego
w réznych formach przyczynia si¢ do zwigkszenia wydajnosci produkcyjne;j.
Natomiast u cielat najwieksza rolg przypisuje si¢ zarowno suchym ekstraktom,
jak 1 olejkom. W przypadku loch najbardziej wydajnymi preparatami ziolowymi
sa wyciagi z suchych oraz swiezych roslin, natomiast nie przynosza one pozada-
nego efektu u prosiat, a takze u tucznikéw. Jezeli mowa o wykorzystaniu ziot
w zywieniu drobiu, najlepsza forma ich zastosowania w dawce zywieniowej sa
suche ekstrakty oraz olejki i/lub wyciagi wodne.

Biostymulujace wlasciwosci ziél

Dzicki szerokiemu zainteresowaniu wlasciwosciami roslin wykazujgcymi
lecznicze dzialanie podjeto liczne badania skupiajace si¢ na wyjasnieniu ich
biochemicznej budowy oraz na fizjologicznym dziataniu zidt, ktore potwierdzaja
ich wptyw na organizm zwierzecy. Od 2006 r. na terenie Unii Europejskiej po-
szukiwane sa alternatywy dla stosowanych s$rodkow chemioterapeutycznych
przyczyniajacych si¢ do efektywnego wzrostu zwierzat. Wraz z wprowadzeniem
zakazu stosowania antybiotykow paszowych wzrosta liczba wykonywanych
badan w kierunku mozliwosci zastosowania ro$lin zielarskich w zywieniu zwie-
rzat. Uwzgledniajac roznorodno$¢ gatunkowa zidt oraz zawarte w nich rézne
metabolity wtérne, mozna zaobserwowac ich swoiste i specyficzne dziatanie
farmakologiczne [Batt 2015, Rozanski i Drymel 2009]. Franki€ i in. [2009] po-
daja, iz ziota, ktéore odznaczaja si¢ wysoka zawartoscia zwigzkow
o wlasciwosciach fitoterapeutycznych, takich jak kwas askorbinowy (jedna
z form witaminy C), karotenoidéw oraz flawonoidoéw, przyczyniaja si¢ do pra-
widlowego funkcjonowania odpornosci zwierzat. Przyktadami ziol, ktore sa
bogate w wymienione zwigzki, sag m.in. lukrecja, czosnek, jezéwka purpurowa.
Rosliny te przyczyniaja si¢ do wzrostu ogolnej liczby komoérek uktadu odporno-
$ciowego. Ponadto warunkuja zwigkszong aktywnos$¢ biatek (interferonow),
ktére sg uwalniane w zwigzku z obecno$cia patogendw. Do roslin warunkujg-
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cych stymulujace wytwarzanie enzyméw przewodu pokarmowego (gtownie
amylazy i lipazy trzustkowej oraz enzymow $cian zotadka) zaliczy¢ mozna im-
bir, anyz, migte, kozieradke czy tez kmin, a takze inne przyprawy korzenne,
ekstrakty i olejki eteryczne z tych ro$lin. Ponadto przyczyniaja sie one do lep-
szego trawienia 1 wchlaniania lipidow oraz witamin rozpuszczalnych
w ttuszczach (A, D, E, K) dzigki zwigkszonej syntezie i wydzielaniu organicz-
nych kwasow zo6lciowych [Frankic¢ i in. 2009, Radkowska 2013].

Znaczna liczba przeprowadzonych prac badawczych [Radkowska 2013, Rad-
kowska 1 Szewczyk 2017, Wojtowski in. 2019] miata na celu wskazanie roslin
zielarskich o dziataniu przeciwbakteryjnym. Zastosowanie zarowno ekstraktow,
jak 1 wyciagow leczniczych z zidt, takich jak tymianek pospolity, lebiodka po-
spolita, szatwia, rozmaryn lekarski czy tez melisa lekarska, wykazato wzmozona
reakcje organizmu uniemozliwiajacg namnazanie organizméw bakteryjnych.
Dziatanie antybakteryjne tych ro$lin leczniczych przypisuje si¢ duzej ilosci za-
wartych w nich zwiazkéw fenolowych. Kilka badan przeprowadzonych metoda
in vitro wskazato, ze nicktore ekstrakty roslinne wykazujg silne dziatanie prze-
ciwbakteryjnie przeciwko bakteriom Gram-ujemnym oraz Gram-dodatnim
[Wéjtowski in. 2019].

Wsréd zwiazkow biologicznie czynnych wykazujacych dziatanie przeciwza-
palne mozna z kolei wyrézni¢ terpenoidy, flawonoidy oraz glikozydy. Substan-
cje te przyczyniaja si¢ do zatrzymania metabolizmu prostaglandyn odpowiadaja-
cych za tworzenie stanéw zapalnych w organizmach zywych. Ziotami,
w ktorych sa zawarte te bioaktywne substancje oraz substancje przeciwdziataja-
ce stanom zapalnym, sa m.in. rumianek, nagietek, a takze lukrecja [Franki¢ i in.
2009, Wojtowski in. 2019].

Maksymiec [2012] podaje, iz badania przeprowadzone nad wplywem zasto-
sowania preparatu wieloziotowego (melisa lekarska, bez czarny oraz nagietek
lekarski) stanowigcego dodatek uzupetniajacy zywienie cielat wykazaty wzrost
dobowych przyrostow w poréwnaniu z cielgtami zywionymi paszami bez dodat-
ku zi6t. Ponadto dodatek mieszanki uzupetniajgcej przyczynit si¢ do poprawy
funkcjonowania systemu odpornosciowego cielat. Uzyta w zestawie ziol melisa
lekarska wykazata korzystne dziatanie na przewod pokarmowy miodych cielat,
pobudzajac wydzielanie sokow trawiennych. Paskudzka i in. [2018] wykazali, ze
u krow o uzytkowosci mlecznej, ktore otrzymywaty wraz z mieszanka tresciwa
uzupetiajacy dodatek ziolowy zawierajacy pokrzywe, mniszek lekarski, rumia-
nek, bez czarny, dziurawiec, szatwie, kminek, przydatnos$¢ technologiczna mleka
byta lepsza w poréwnaniu z grupa grupg kontrolng. W badaniach Klebaniuk i in.
[2017] wykazano, ze zastosowanie certyfikowanego suszu mieszanki ziolowej
(jezowki, czosnku, tymianku, kminku i lukrecji), podawanej w formie rozdrob-
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nionej jako uzupelnienie mieszanki treSciwej cieletom wilosci 3%
w przeliczeniu na suchga mase dawki na dzien na sztuke, przyczynito si¢ do po-
prawy parametrow produkcyjnych oraz wptyngto na wzrost zawartosci immuno-
globulin w osoczu krwi i ogolng poprawe odchowu cielat.

Badania wlasne

Celem badan wilasnych bylo przygotowanie projektow receptur mieszanek
ziotowych na bazie wybranych surowcow zielarskich wykazujacych potencjalne
dzialanie stymulujace dla mtodych zwierzat, np. cielat.

Materiaty do badan stanowily pojedyncze ziota i materialy zielarskie oraz ich
mieszanki. Wybor pojedynczych zidt zostat dokonany na podstawie dostgpnej
literatury [Franki¢ i in. 2009, Kazimierczak i in. 2011] oraz dotychczasowych
badan wiasnych zespotu [Grela i in. 2013, Klebaniuk i in. 2017, Olcha i in.
2015]. Pod uwagg brane byly gléwnie wtasciwosci ziot (tab. 1) uwarunkowane
zawartos$cig substancji biologicznie czynnych.

Sposrod przeanalizowanych zidt i surowcow zielarskich, biorac pod uwage
zaréwno wiasciwosci substancji biologicznie czynnych w wybranych surowcach
zielarskich, jak iczynnik ekonomiczny (ziota tatwo dostepne, spotykane po-
wszechnie), do badan $cistych wybrano trzy komponenty (tab. 2). W wybranych
ziotach (szatwii lekarskiej, tymianku pospolitym i lebiodce pospolitej) oznaczo-
no sktad podstawowy: sucha masa, popidt surowy, biatko ogoélne, widkno suro-
we, thuszcz surowy, popiot surowy zgodnie z obecnie obowigzujgcymi normami
[AOAC 2011], a takze profil kwasow ttuszczowych w thuszczu metoda chroma-
tografii gazowej za pomoca chromatografu gazowego Varian 3800. Dodatkowo
matematycznie wyliczono zawarto$¢ zwigzkow bezazotowych wyciggowych
(BAW). Zawarto$¢ witaminy C oraz wybranych metabolitow wtdrnych (kwasow
fenolowych, flawonoli oraz flawononéw) wybranych roslin oznaczono metoda
wysokosprawnej chromatografii cieczowej, zgodnie z Farmakopeg Polskg IX
[2011].

W koncowym etapie badan dokonano poréwnania i analizy wynikow. Na ich
podstawie zaproponowano trzy mieszanki ziolowe roznigce si¢ proporcjg zawar-
tych zioh.
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Tabela 1. Wykaz roslin i surowcow zielarskich wybranych do analizy

Gatunek . Surowiec Podstawowe . .
1 Nazwa tacinska . . . Dziatanie
ro$liny zielarski substancje czynne
Babka lan- garbniki, flawonoidy, | przeciwzapalne, mo-
Plantago lanceolata | ziele glikozydy (aukubina), | czopedne, odtruwajace,
cetowata . .
kwasy organiczne bakteriostatyczne
o bakteriostatyczne,
Czosnek . . olejki eteryczne, hipotensyjne, zolcio-
ospolit Allium sativum cebulka flawonoidy, saponi- dne obuciza' ce
Pospotty ny, fitosterole, $luzy pedne, p )2
trawienie
uspokajajace, zotcio-
Dziurawiec Hypericum . flawonoidy, garbniki, | pedne, przeciwskur-
. ziele o .
zZwyczajny perforatum olejki eteryczne czowe, bakteriostatycz-
ne
stymulujace trawienie,
obnizenie poziomu
cukru we krwi, pobu-
Kozieradka | Trigonella foenum . alkaloidy, $luzy, flza_]qce biogenezg
ospolita graecum L nasiona saponiny 1 wzrost tkanek, mleko-
p ’ pedne, pobudzajace
czynno$¢ szpiku kost-
nego, wzrost liczby
leukocytow
. olejki eteryczne, pobudzajace trawienie,
Kminek . . o .
. Carum carvi owoce flawonoidy, garbniki, | rozkurczowe, uspokaja-
zZwyczajny - . sy
kwasy organiczne jace, zotciopedne
olejki eteryczne, przeciwzapalne, prze-
Krwawnik . . . . $luzy, flawonoidy, ciwkrwotoczne, rozkur-
. Achillea millefolium | ziele - o .
pospolity glikozydy (achillei- czowe, odtruwajace,
na), garbniki bakteriostatyczne
bakteriostatyczne,
stymulujace procesy
Lebiodka . . karwakrol, trawienne, zwigkszajace
. Origanum vulgare ziele . .
pospolita tymol przezywalno$é, wpty-
wajace
na wzrost masy ciata
tymol, karwakrol Antvsenptvezne. antvok-
Macierzanka Thymus vulgaris L cala (terpeny), p-cymen, S (a};c pntye st ;nultg' ce
tymianek y g " | roslina kariofilen, karwon, ydacyjne, sty V2
trawienie
borneol
Melisa _ S licie, olejki etgryc%ne, pspokajajla(ce‘:, pobudzg-
Melissa officinalis . flawonoidy, $luzy, jace trawienie, bakterio-
lekarska ziele
terpeny statyczne
ziele flawonoidy, fitoste- hemostatyczne, odtru-
Pokrzywa . . i . . ;
Zwyexaina Urtica dioica liscie role, karotenoidy, wajace, bakteriostatycz-
yerd korzen kwasy organiczne ne, przeciwbiegunkowe
olejki
Szatwia _ o eteryczne, przec1wzapalne, prze-
Salvia officinalis garbniki, ciwskurczowe, antybak-
lekarska .
terpeny, teryjne
flawonoidy
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Tabela 2. Wykaz roslin i surowcow zielarskich wybranych do badan $cistych i kompozycji

mieszanki
Gatunek rosliny Nazwa tacinska Surowiec zielarski
Lebiodka pospolita Origanum vulgare ziele
Tymianek pospolity Thymus vulgaris L. ziele
Szatwia lekarska Salvia officinalis liscie

Podczas analizy zi6t i surowcow zielarskich, w celu wyboru surowcow do
skomponowania mieszanki, kierowano si¢ nastepujagcymi przestankami: skom-
ponowana mieszanka powinna wykazywaé dziatanie immunostymulujace,
wzmacniajace, regulujace procesy trawienne oraz intensywno$¢ przemiany ma-
terii. Rowniez czynnik ekonomiczny miat tu znaczenie. Jednym z warunkow
wyboru surowcoOw byla ich fatwa dostepnos¢. Do badan i kompozycji mieszanki
wybrano trzy surowce zielarskie: ziele lebiodki pospolitej, ziele tymianku po-
spolitego oraz liscie szatwii lekarskiej.

Po wykonaniu analiz wybranych surowcow zielarskich (tab. 3) stwierdzono,
ze sktad podstawowy czgsci badanych roslin wykazujacych dziatanie lecznicze
byt charakterystyczny dla ich rodzaju i zblizony do warto$ci podawanych
w literaturze [Bojanowska i in. 2018].

Tabela 3. Podstawowy sktad chemiczny badanych surowcow zielarskich (w 1 kg s.m., g)

Wyszczegolnienie Lebiodka pospolita Szatwia lekarska Tymianek pospolity
Sucha masa, % 90,80 90,22 89,87
Popidt surowy 122,58 122,81 144,32
Biatko ogodlne 173,13 161,60 151,44
Thuszcz surowy 45,26 43,89 47,85
Widokno surowe 231,61 233,87 146,10
BAW* 427,42 437,82 510,29

* BAW — zwigzki bezazotowe wyciggowe
W badaniach stwierdzono, iz zawarto$¢ witaminy C we wszystkich badanych

ziotach plasowata si¢ na podobnym poziomie (ryc. 1). W zielu lebiodki pospoli-
tej zawarto$¢ witaminy C wynosita 28,61, natomiast w zielu tymianku pospoli-
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tego 39,12 (mg/100 g). Surowcem zielarskim, ktéry odznaczal sie¢ rownie duza
zawarto$cig witaminy C byly liscie szatwii lekarskiej. Zblizong do warto$ci uzy-
skanych w badaniach wlasnych zawarto$¢ kwasu askorbinowego w szalwii le-
karskiej wykazaty Sledz i Witrowa-Rajchert [2017]. Natomiast badania Capec-
kiej i in. [2005] wykazaly nieznacznie nizszg zawarto$¢ witaminy C w lebiodce
pospolitej w poréwnaniu z przeprowadzonymi badaniami wlasnymi. Znaczna
zawarto$¢ kwasu askorbinowego w kazdej badanej roélinie zielarskiej sugeruje,
iz skomponowang mieszanke zich udzialem charakteryzowa¢ powinny silne
wlasciwosci przeciwutleniajace.

Analiza zwiazkéw fenolowych zawartych w ziotach wykazata najbogatszy
sktad kwasow fenolowych w szatwii lekarskiej oraz w tymianku pospolitym,
natomiast lebiodka pospolita zawierala najmniejsza ilo$¢ tych kwasdéw. Badania
Kazimierczak iin. [2011] pokazaly, ze $rednia warto§¢ kwasoéw fenolowych
zawartych w szatwii lekarskiej oraz w tymianku wynosita 75,50 oraz 29,47
mg/100 g. W poréwnaniu z badaniami wlasnymi (ryc. 2) byly to znacznie nizsze
wartosci. Duza zawarto$¢ kwasow fenolowych w surowcach zielarskich warun-
kuje ich silne dzialanie antyoksydacyjne. Stosowane w zywieniu zwierzat kwasy
fenolowe chronig mtody organizm zwierzecy przed wystgpieniem stresu oksy-
dacyjnego. Ponadto fenolokwasy wywieraja dzialanie immunostymulujace oraz
przeciwwirusowe.

Stwierdzona w badanych ziotach zawartos¢ flawonoli wyniosta od 84,2
mg/100 g do 205,4 mg/100 g. Najwicksza zawartos¢ tych zwigzkow stwierdzono
w tymianku pospolitym. Wysoki poziom flawonoli zawierala rowniez szatwia
lekarska (ryc. 3).

Z zestawienia badan dotyczacych zawartosci substancji biologicznie czyn-
nych w ziotach wynika, ze warto$¢ zawartych w nich flawononéw wahata si¢ od
6,2 mg/100 g do 123,8 mg/100 g Najnizszg wartos¢ flawonondéw wsrdd bada-
nych surowcow zielarskich wykazata szalwia lekarska, natomiast najwyzsza ich
zawarto$¢ stwierdzono w zielu tymianku pospolitego (ryc. 4).
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Tabela 5. Profil kwasow thuszczowych w thuszczu surowcow zielarskich objetych badaniami [%]

Ziota
Lp. Kwas tluszczowy
lebiodka pospolita szatwia lekarska | tymianek pospolity
1 C 14:0 0,81 - -
2 C 16:0 25,206 37,741 36,731
3 C 18:0 6,349 10,075 7,725
4 C 18:1n-9 4,678 19,556 7,122
5 C 18:2n-6 16,845 19,747 22,564
6 C 18:3n-3 46,112 4,108 25,857
7 C 20:0 - 8,774 -

W badanych surowcach zielarskich (ziele lebiodki pospolitej, liscie szatwii
lekarskiej, ziele tymianku pospolitego) oznaczono profil kwasow thuszczowych
w thuszczu (tab. 5). Zawarto$¢ nasyconych kwasow thuszczowych (ryc. 5) wyno-
sifa od 32,37% w lebiodce pospolitej do 56,59% w szatwii lekarskiej. Na wyso-
kim poziomie szacowata si¢ rOwniez zawartos¢ nasyconych kwasow thuszczo-
wych (SFA) w tluszczu ziela tymianku pospolitego — 44,46%.

We wszystkich badanych surowcach zielarskich zawarto$¢ jednonienasyco-
nych kwaséw tluszczowych (MUFA) wynosita od 4,68% do 28,33% (ryc. 5).
Ziotem, ktére odznaczato si¢ najwyzsza wartosciag kwaso6w monoenowych, oka-
zata si¢ szalwia lekarska. Natomiast zawarto$¢ procentowa MUFA w surowcu
lebiodki pospolitej oraz tymianku pospolitego znajdowata si¢ na podobnym po-
ziomie, ale byl on znacznie nizszy w pordwnaniu z zawartoscia w pozostatych
badanych surowcach.

Z oceny zawartosci wielonienasyconych kwasoéw thuszczowych w thuszczu
badanych surowcow zielarskich wynika, ze szacowaly si¢ one na poziomie od
23,86% w szalwii lekarskiej do 62,97% w lebiodce pospolitej (ryc. 5).

Z kolei zrodtem o najnizszej procentowej zawartosci kwaséw omega 3 oka-
zata si¢ szatwia lekarska 4,11% (ryc. 6). Lebiodka pospolita natomiast data si¢
pozna¢ jako surowiec zielarski o ponad 10-krotnie wigkszej procentowej zawar-
tosci tych kwasow.
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Z zestawienia badan zawarto$ci kwasoOw omega 6 wynika, ze plasuje si¢ ona
na wysokim poziomie wsrod wszystkich roslin zielarskich (ryc. 6). Ziotem, ktore
ma najwigksza ilo$¢ tych kwasow ttuszczowych w thuszczu surowcow zielar-
skich, jest lebiodka pospolita. Rownie wysoka zawarto$cia nienasyconych kwa-
sow tluszczowych omega 6 odznacza si¢ tymianek pospolity. Natomiast
w zestawieniu profilu zawarto$ci kwasow omega 9 w badanych roslinach
stwierdzono, ze waha si¢ ona od 4,68% w lebiodce pospolitej do 19,57% w
szatwii lekarskiej (ryc. 6).

Biorac pod uwage otrzymane wyniki analiz trzech surowcow zielarskich, za-
proponowano trzy kompozycje mieszanki uzupeiniajacej zrézng zawartoscia
poszczegdlnych ziot (tab. 6). Analizujac szczegotowo sklad podstawowy bada-
nych zi6t (tab. 3), zawarto§¢ zarowno witaminy C (ryc. 1), jak i poszczegolnych
zwiazkow (ryc. 2, 3, 4) oraz grup i rodzajow kwasow (tab. 5, ryc. 51 6), poten-
cjalnie najwyzsze wilasciwosci immunostymulujace powinna wykazywaé mie-
szanka z najwyzszym udziatem lebiodki pospolitej. Niemniej jednak zapropo-
nowano w niniejszym projekcie trzy receptury mieszanki (tab. 6). Dalsze anali-
zy, nie tylko poszczegoélnych komponentow, ale mieszaniny surowcow zielar-
skich, pozwola wybra¢ najlepsza znich, w celu zastosowania w badaniach
z udzialem cielat.

Tabela 6. Proponowane mieszanki ziotowe uzupetniajace

) . Surowiec Zawartos¢,
Gatunek ro$liny Nazwa tacinska ) . . .
zielarski % w suchej masie
Lebiodka pospolita Origanum vulgare ziele 40 40 50
Tymianek pospolity Thymus vulgaris L. ziele 30 20 20
Szatwia lekarska Salvia officinalis liscie 30 40 30

Na podstawie uzyskanych wynikow, jak rowniez dostepnego piSmiennictwa,
opracowano odpowiednie zestawy — receptury ziolowe.

Wybrane do badan ziola charakteryzowaly si¢ zblizonym skladem podsta-
wowym, ale r6znily si¢ zawarto$cig zardwno waznego naturalnego antyoksydan-
tu — witaminy C, jak i kwasow fenolowych, flawonoli i flawononow. Najwyzsza
zawarto$cig tych zwigzkoéw charakteryzowato si¢ ziele tymianku pospolitego.
Natomiast jesli chodzi o wlasciwosci prozdrowotne — immunostymulujace, naj-
lepsza warto$cig charakteryzowalo si¢ ziele lebiodki pospolitej. Stwierdzono
bowiem w tym surowcu najwyzszg zawarto$¢ kwasow wielonienasyconych
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PUFA w thuszczu przy najnizszym poziomie kwasow nasyconych (SFA), a takze
wysoka zawarto$¢ kwasow omega 3 1 6.

Mozna zatem wnioskowaé, ze ze wzgledu na duza zawarto$¢ substancji
wtornego metabolizmu roslin wykazujacych dziatanie farmakologiczne stoso-
wana w zywieniu zwierzat opracowana receptura mieszanki uzupetniajgcej moze
wykazywa¢ immunostymulujgce dziatanie na cieleta. W dalszych etapach pracy
naukowo-badawczej planuje si¢ przebadanie zaproponowanych kompozycji zidt
1 zastosowanie najlepszej w swym skladzie mieszanki w praktycznym odchowie
zwierzat mtodych.

Bibliografia

AOAC, 2011. Official methods of analysis of AOAC International, 18th ed. W: W. Horwitz, Latimer
Jr. G.W. (eds.), AOAC International. Gaithersburg, Maryland, US.

Batt N., 2015. Herbs and herbal supplements, a novel nutritional approach in animal nutrition.
Iran. J. App. Anim. Sci. 5, 3, 497-516.

Bojanowska M., Budziak 1., Ciotek A., Czeczko R., Jackowska I., Kostecka M., Sachadyn-Krol
M., Skrzypek A., Stachowicz J., 2018. Ziota: wlasciwosci, interakcje, bezpieczenstwo. TWN
Libropolis, Lublin, 1-138.

Budny A., Kupczynski R., Sobolewska S., Korczynski M., Zawadzki W., 2012. Samolecznictwo
i ziotolecznictwo w profilaktyce ileczeniu zwierzat gospodarskich. Acta Sci. Pol. Medicina
Veterinaria 11, 1, 5-24.

Bouda J., 2005. Zywienie cielat. W: Kuleta Z. (red.), Choroby cielat. Wyd. UWM w Olsztynie, 13-33.

Capecka E., Mareczek A., Leja M., 2005. Antioxidant activity of fresh and dry herbs of some
Lamiaceae species. Food Chem. 93, 223-226.

Farmakopea Polska IX, 2011. Urzad Rejestracji Produktéw Leczniczych, Warszawa, t. 1-2.

Franki¢ T., Volj¢ M., Salobir J., Rezar V., 2009. Use of herbs and spices and their extracts in
animal nutrition. Acta Agric. Sloven. 94, 2, 95-102.

Grela E.R., Klebaniuk R., Kwiecien M., Pietrzak K., 2013. Fitobiotyki w produkcji zwierzece;.
Prz. Hod. 3, 21-24.

Grela E.R., Kowalczuk E., 2007. Herbs in animal feeding. Herba Pol. 53, 3, 361-366.

Jamroz D., 2009. Zywienie zwierzat i paszoznawstwo. Fizjologiczne i biochemiczne podstawy
zywienia zwierzat, t. 1. PWN, Warszawa.

Kazimierczak R., Hallmann H., Sokotowska O., Rembiatkowska E., 2011. Zawarto$¢ zwiazkow
bioaktywnych w roslinach zielarskich z uprawy ekologicznej i konwencjonalnej. J. Res. Appl.
Agric. Engin. 56, 3, 200-205.

Kiewlicz J., Malinowska P., Szymusiak H., 2013. Aktywnos¢ przeciwrodnikowa wybranych wy-
ciagow ziotowych. Probl. Hig. Epidemiol. 94, 2, 317-320.

Klebaniuk R., Grela E.R, Bakowski M., Zajac M., Olcha M., 2016. Behawioralne nastepstwa
nieprawidtowego zywienia. Prz. Hod. 2, 9-14.

Klebaniuk R., Grela E.R, Kowalczuk-Vasilev E., Olcha M., G6zdz J., 2014. Efektywnos¢ stoso-
wania mieszanek ziolowych w ekologicznym chowie bydta. Wiad. Zootech. 3, 56-63.

Klebaniuk R., Kowalczuk-Vasilev E., Bakowski M., Rocki G., Grela E. R., Kiczorowska B., Ma-
tras J., Widz J., Kepka K., 2017. Efektywnos¢ stosowania mieszanki ziotowej w Zywieniu opa-
s6w. Med. Wet. 73, 12, 751-755.

Kokocinska A., Kaleta T. 2016. Znaczenie etologii w naukach o dobrostanie zwierzat. Rocz. Na-
uk. Pol. Tow. Zootech. 12, 1, 49-62.

Maksymiec N., 2012. Pozytywne aspekty stosowania zi6t w zywieniu bydta. Prz. Hod. 1, 9-11.

91



Olcha M., Merska M., Bakowski M., 2015. Efektywno$¢ stosowania w dawkach pokarmowych
ziot w réznych postaciach u bydta. W: M. Olszowka, K. Maciag, Nauka w stuzbie przyrodzie
— wybrane zagadnienia, 15-23.

Paskudska A., Kotodziejczyk D., Socha S., 2018. The use of herbs in animals. Acta Sci. Pol. Zoo-
technica 17, 2, 3—14.

Radkowska I., 2013. Wykorzystanie ziot i fitogenicznych dodatkow paszowych w zywieniu zwie-
rzat gospodarskich. Wiad. Zootech. 4, 117-124.

Radkowska 1., Szewczyk A., 2017. Wykorzystanie fitoterapii w profilaktyce i leczeniu cielat.
Rocz. Nauk Zootech. 44, 2, 149-160.

Rozanski H., Drymel W., 2009. Naturalne alternatywy dla antybiotykowych stymulatoréw wzrostu
i kokcydiostatykow. Pol. Drob. 11, 54-57.

Sledz M., Witrowa-Rajchert D., 2017. Sktadniki biologicznie czynne w suszonych ziotach — czy
ciagle aktywne? Kosmos Probl. Nauk Biol. 61, 2, 319-329.

Wojcik A., Mituniewicz T., Dzik S., Kostrubiec L., Wolska A., Dziggiel D., 2017. Zoohigieniczne
wskazniki oceny dobrostanu kréw mlecznych w okresie utrzymania alkierzowego. Rocz. Na-
uk. Pol. Tow. Zootech. 13, 1, 71-82.

Wojtowski J., Dankéw R., Foksowicz-Flaczyk J., Grajek K., 2019. Dodatki ziotlowe w zywieniu
kréw, owiec i koz mlecznych. Zycie Wet. 94(8), 556-560.

Young R., 2017. Sekretne zycie krow. Wyd. Czarna Owca, 1-128.

92



Natalia Grabowska!, Bartlomiej Wolinski', Klaudia Panasiuk’,
Bozena Kiczorowska'(®', Renata Klebaniuk'‘*', Agata Bielak'

Zywieniowa profilaktyka w schorzeniach przewodu
pokarmowego koni

Nutritional prophylaxis in horse’s gastrointestinal diseases

Prawidlowo zoptymalizowane zywienie ma ogromny wplyw na zdrowie
i rozw06j koni. Podstawowymi paszami w zZywieniu sg pasze objetosciowe soczy-
ste, takie jak zielonka pastwiskowa, ktorym w celu uzupetnienia zapotrzebowa-
nia energetycznego najczesciej towarzysza pasze zbozowe tresciwe. Do dziennej
dawki pokarmowej wlacza si¢ koniom réwniez siano odpowiadajace za dostar-
czanie niezbe¢dnego w diecie widkna [Chrzanowski 2014]. Aby zwickszy¢ sma-
kowitos¢ paszy i poszerzy¢ jej wlasciwosci dietetyczne, dodawane sg m.in. ziota
w roéznych postaciach [Kostyra i in. 2018].

Ziota wykorzystywane w zywieniu koni wystepujg naturalnie na pastwiskach,
takach, wybiegach. Jest to tatwo dostepny Srodek zywienia, ktory zwierzeta po-
bieraja instynktownie podczas opasu. Charakteryzuja si¢ szerokimi wiasciwo-
$ciami leczniczymi i odzywczymi. Z tego powodu ziola wykorzystuje si¢
w celach dietetycznych oraz przy wspomaganiu postgpowania terapeutycznego
r6znych schorzen [Budny i in. 2012]. Jedng z czg¢sto wystepujacych dolegliwosci
u koni jest choroba wrzodowa przewodu pokarmowego. Na przestrzeni lat ob-
serwuje si¢ nasilenie problemu, na ktory wplyw maja btedy zywieniowe i beha-
wioralne [Nicpon i in. 2010].

Pasze wykorzystywane w zywieniu koni

Glowng pasza energetyczng w zywieniu koni sg pasze tre§ciwe. Najczescie]
stosowanym zbozem w dawkach pokarmowych dla tych zwierzat jest owies. Cha-
rakteryzuje si¢ zawartoScig biatka ogolnego w granicach od 9% do 14%. Mozna
go podawaé w catosci, ale strawnos$¢ gniecionego ziarna jest wyzsza o 5-6%.
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Z tego powodu pasze te przeznaczone sg najczesciej dla zrebiat i koni starszych,
gtéwnie z powodu ostabionego uzgbienia. Najczesciej dzienna dawka owsa wy-
nosi od 3 do 7 kg.

Kolejnym zbozem chetnie stosowanym w zywieniu koni jest jeczmien. Moz-
na go stosowa¢ w mieszankach paszowych dla wszystkich grup koni, a ilo§¢
dawki sigga 4 kg. Jezeli jeczmien jest skarmiany razem z owsem, jego zawartos$¢
powinna wynosi¢ s dawki ziarna. Ze wzgledu na twardg teksture jest podawany
gnieciony lub §rutowany.

Zyto réwniez moze by¢ wykorzystywane w zywieniu koni. Charakteryzuje
si¢ najwyzsza warto$cia energetyczna. Jednak ze wzgledu na jego zdolno$¢
pecznienia w przewodzie pokarmowym, konie powinny by¢ przyzwyczajane
stopniowo do tego typu paszy. Aby zmniejszy¢ intensywno$¢ pecznienia i skle-
jania w przewodzie pokarmowym, zaleca si¢ Srutowanie ziarna lub moczenie go
wymieszanego z sieczka. Zyto mozna stosowaé w dawkach 1-2 kg dziennie.

Pszenica moze zastgpowac inne ziarna zbdz w zywieniu koni. Zalecane daw-
ki pszenicy wynosza od 1 do 2 kg dziennie u koni w intensywnym treningu
[Chrzanowski 2014].

W zywieniu koni wykorzystuje si¢ réwniez produkty zbozowe, jak: otrgby
pszenne, otreby zytnie. Do dawek paszowych wlacza si¢ takze nasiona roslin
straczkowych (bobik, groch, tubin), nasiona roslin oleistych (len, soja, makuchy
Iniane), a takze drozdze, melase, wystodki buraczane czy susze roslinne [ Chrza-
nowski 2014].

Pasze treSciwe stanowia podstawe komponowania mieszanek przemysto-
wych. Sa one dostgpne w rdéznych postaciach, jak np. mieszanki granulowane.
Ich zaleta jest podawanie statej jako$ciowo paszy, ktora nie powoduje zapylania
gornych drog oddechowych, posiada duza smakowitos¢ i ma przedtuzonag trwa-
tos¢. Na rynku dostepne sg rowniez mieszanki sypkie, ktore skarmia si¢ z pa-
szami objetosciowymi. Najczesciej sa to mieszanki skomponowane z ziarna
owsa, jeczmienia, kukurydzy, pszenicy i niewielkiej ilosci nasion stonecznika
oraz innych ro§lin uzupeliane mieszankami mineralnymi [Chrzanowski 2014].

W zywieniu koni wazng rol¢ odgrywaja pasze objetosciowe, ktore dzieli si¢
na soczyste (zielonka takowa i pastwiskowa, kiszonka, sianokiszonka, §wieze
rosliny okopowe) i objgtosciowe suche (siano, stoma, plewy) [Chrzanowski
2014]. Zielonki moga zastapi¢ niedobory lub brak trawy pastwiskowej w zywie-
niu mtodziezy oraz klaczy. Maksymalna zalecang dawka jest 5-6 kg na 100 kg
masy ciata. Z zielonek najczgséciej skarmia si¢ zielong mase kukurydzy, lucerny
lub koniczyny.

Swieze zielonki konserwuje si¢ w formie kiszonek, sianokiszonek lub siana.
Kiszonki mozna podawaé zar6wno koniom pracujgcym, jak i klaczom oraz Zre-
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bietom na opas rzezny. Najczesciej stosowane sg kiszonki z kukurydzy, a takze
z dobrej jakosciowo podsuszonej trawy. Sianokiszonki moga zastapi¢ siano
u prawie wszystkich grup koni. Wazna jest ich jakos¢. Pasza ta nie moze by¢
zanieczyszczona piaskiem i ziemig. Po otworzeniu balotu sianokiszonki nalezy
ja skarmi¢ w przeciggu 2 dni. Zalecana dawka sianokiszonki wynosi 1-2 kg na
100 kg masy ciata zwierzat. Siano stanowi podstawowg pasz¢ w zywieniu koni
w okresie zimowym. Pasza ta dostarcza biatka, energii, elementéw mineralnych
1 witamin. Siano jest niezbedne do prawidtowej pracy przewodu pokarmowego.
Jego warto$¢ jest zalezna od sktadu botanicznego, fazy rozwoju roslin, metody
zbioru, warunkéw klimatycznych, sposobu zbioru i czasu przechowywania. Mi-
nimalna dawka dzienna siana wynosi 1 kg/100 kg m.c. i najczgsciej jest to
5-7 kg/szt. [Chrzanowski 2014]. Uwolnienie si¢ energii z siana nastgpuje po
7 godz. od skarmiania [Stgpniak-Sotyga 2003]. Koniom wrazliwym z proble-
mami oddechowymi zaleca si¢ podawanie siana moczonego, przygotowanego
bezposrednio przed podaniem [Chrzanowski 2014].

Stome wykorzystuje si¢ rzadziej w regularnym zywieniu koni. Charakteryzuje
si¢ ona duza zawartoscig wtdkna, a mala iloscig sktadnikéw pokarmowych, dlatego
stosuje si¢ ja w celu uzupeienia widkna i suchej masy. Do tej grupy pasz zalicza
si¢ stomy roslin zbozowych, straczkowych, a takze plewy, tuski i straczyny.

Cennymi paszami w zywieniu koni sg susze. Podawane sa w formie sieczki,
aby zmniejszy¢ pylenie, mozna stosowa¢ melasowanie. Zwigksza to takze sma-
kowito$¢ 1 warto$¢ energetyczna suszu. W celach dietetycznych wykorzystuje
si¢ susz z lucern, ktoéry mozna stosowa¢ w zywieniu wszystkich grup koni. Zale-
ca si¢ dawke dzienng na poziomie 1-2 kg, maksymalnie 3—4 kg [Chrzanowski
2014].

W dawkach paszowych dla koni mozna réwniez uwzglednic¢ pasze okopowe,
do ktorych zaliczane sg buraki pastewne i marchew. Marchew charakteryzuje si¢
wlasciwosciami dietetycznymi i jest doskonatym uzupelnieniem zywienia zi-
mowego u wszystkich grup koni. Dawka marchwi wynosi 2-3 kg dziennie,
maks. 10 kg. Buraki pastewne sg stosowane gldwnie w zywieniu koni roboczych
i rzeznych. Dopuszczalna ilos¢ dawki burakéw wynosi 5-10 kg.

Zapotrzebowanie zywieniowe koni jest zalezne od wielu czynnikéw, naleza
do nich: wiek, pte¢, temperament, typ budowy, rodzaj wykonywanej pracy, spo-
sob utrzymania, stan fizjologiczny zwierzgcia i inne [Chrzanowski 2014].
Z natury konie sg przystosowane do cze¢stego pobierania matych porcji pokarmu.
Nalezy wiec zywi¢ je w sposob zblizony do pierwotnych zachowan i zycia na
wolnos$ci [Meyer i Coenen 2009].
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Ziola

Ziota dla koni w naturalnym $rodowisku sg statym elementem diety [Budny
i in. 2012]. Zwierzgta te potrafig instynktownie wybiera¢ rosliny pozyteczne
i omija¢ trujace. Rosliny zielarskie zawdzieczaja swoje szerokie wiasciwosci
prozdrowotne unikalnym kombinacjom sktadnikéw biologicznie czynnych. Bio-
aktywne zwiazki chemiczne gromadzone sa w roznych czesciach rosliny, a ich
intensywno$¢ kumulowania moze wystepowaé w okreslonych fazach rozwoju
[Radkowska 2013].

Ziota mogg by¢ stosowane w roznych formach: §wiezej lub suszonej, a takze
w postaci wyciagdéw, ekstraktow, wywardow, naparéw, maceratdow i olejkow
eterycznych. Wtasciwosci ziot i ich sktad chemiczny zaleza od warunkéw $ro-
dowiskowych, pochodzenia geograficznego, rodzaju gleby, terminu oraz sposo-
bu zbioru, techniki przetwarzania i konserwacji, a takze przechowywania [Rad-
kowska 2013].

Substancje biologiczne w nich zawarte nadaja specyficzne wtasciwosci, dzig-
ki ktorym oprocz roli odzywczej moga stanowi¢ rowniez Srodek przeciwpaso-
zytniczy, pozytywnie wptywac na uktad odpornosciowy i przewdd pokarmowy,
a takze moga tagodzi¢ dolegliwosci i bole. Ziota wptywaja na ogdlng dobra kon-
dycje i zdrowie zwierzecia. Wykorzystanie ich w zywieniu koni moze dziata¢
profilaktycznie, niwelowa¢ objawy chorobowe, a takze stanowi¢ wsparcie diete-
tyczne w postgpowaniu terapeutycznym [Budny i in. 2012].

Propozycje mieszanek paszowych dla koni borykajacych si¢ z chorobg
wrzodow3a

W praktycznym zywieniu koni trudno$cia staje si¢ prawidlowe optymalizo-
wanie podstawowych mieszanek paszowych, ktéore uwzgledniaja ich potrzeby
pokarmowe. Hodowcy chetnie korzystaja z gotowych rozwiazan zywieniowych
dedykowanych dla $cisle okreslonych grup technologicznych/uzytkowych koni.

Propozycje mieszanek paszowych zostaly przygotowane dla konia wierz-
chowego o masie ciala 600 kg w wersji dedykowanej dla klaczy (8 lat; praca
lekka) i watacha (12 lat; praca cigzka). Mieszanki zostaly oparte na paszach
objetosciowych soczystych i suchych z niewielkim dodatkiem pasz tresciwych
[Brzoska i in. 2015]. Zapotrzebowanie na energig, biatko, wtdkno, suchg masg
dla przedstawicieli wybranych grup technologicznych koni okreslono na pod-
stawie obowigzujgcych norm [Brzoéska i in. 2015]:
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— klaczy: 9,6 kg suchej masy, 82 MJ energii strawnej, 612 g biatka ogdlnego
13294 g witdkna surowego,

— walacha: 12 kg suchej masy, 119 MJ energii strawnej, 834 g biatka ogolne-
go 13807 g witdkna surowego.

W mieszankach petnoporcjowych w celu ochrony i nieprzeciazania zoladka
koni w miejsce zb6z wprowadzono pasze dietetyczne. W dawce pokarmowej
optymalizowanej dla klaczy w lekkim treningu wprowadzono wystodki bura-
czane i poekstrakcyjng $rute slonecznikows, za§ w mieszance dla sportowego
watacha dodatkowo wprowadzono len i otrgby pszenne.

Wystodki buraczane prasowane charakteryzuja si¢ duza zawartoscig suchej
masy, co wptywa na wysoka koncentracje sktadnikow pokarmowych. Pasza ta
jest chetnie zjadana przez konie, a przy tym charakteryzuje si¢ dobra strawno-
$cig. Wysoka warto$¢ energetyczna wystodkdéw uzupetnia zapotrzebowanie koni
pracujacych na energi¢ [Suminska i Sierakowska 2019]. Ponadto skarmianie
wyslodkami obniza niebezpieczenstwo zaburzen fermentacji w jelicie grubym
dzieki zmniejszeniu ilosci niestrukturalnych weglowodanow w dawce [Chrza-
nowski 2014].

Do kazdego positku, a takze przed kazda wykonywang praca przez zwierzeta
zaplanowano podawanie w matych ilosciach siana z lucerny, ktére wspomaga
prawidtowa prace zotadka. Wiaczenie w dawke pokarmowa tego siana ma na
celu wypelnianie zoladka tresciag pokarmowa wysokowldknista w celu utrzyma-
nia go w ciaglej pracy. Kiedy zoladek jest pusty, a produkcja §liny ograniczona,
sok zoladkowy intensywnie zaczyna oddziatywac na blone §luzowsa, co prowa-
dzi do wrzodéw [Nicpon i in. 2010].

Z pasz objetosciowych soczystych w propozycjach dawek pokarmowych dla
koni uwzgledniono zielonke pastwiskowa i takowa. Zielonka pochodzaca
z trwatych uzytkow zielonych jest najtansza, ale pelnowartosciows pasza. Do-
datkowo miejsce wypasu zaspokaja potrzebg realizacji potrzeb behawioralnych
koni [Jankowska-Huflejt i Wrobel 2008]. Zywienie pastwiskowe rowniez najle-
piej zaopatrza konie w witaming E. Jej niedobor moze prowadzi¢ do pokarmo-
wej dystrofii migs$ni, natomiast zapewnienie jej odpowiedniego poziomu w or-
ganizmie wptywa na poprawe funkcjonowania uktadu immunologicznego [Mi-
rowski 1 Didkowska 2017]. Ponadto zaréwno zielonka pastwiskowa, jak i tgko-
wa dostarczajg koniom niezb¢dnego widkna w diecie.

W obydwu ulozonych dawkach pokarmowych dla koni uwzgledniono ok.
9-10 kg siana. Jest ono jedng z najwazniejszych pasz w zywieniu koni. Charak-
teryzuje si¢ wysokim udzialem witdkna surowego w swoim sktadzie chemicz-
nym. Dostarcza energii, biatka, elementéw mineralnych oraz witamin. Siano jest
niezbedne do prawidtowej pracy przewodu pokarmowego. W trakcie jego pobie-
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rania kon jest zmuszony do intensywnego naslinienia i doktadnego pogryzienia
pokarmu, co jest istotne dla trawienia i zdrowia zwierzecia [Meyer i Coenen
2009]. Siano, draznigc $ciany jelit, wzmaga produkcje sokow trawiennych, po-
budzajac przy tym ruchy perystaltyczne jelit. Wptywa rowniez na prawidlowe
dzialanie i rozw¢j mikroflory bakteryjnej w jelicie §lepym i grubym [Chrzanow-
ski 2014].

Sktad komponentowy mieszanki dla klaczy (masa ciata 600 kg, praca lekka,
wiek 8 lat):

— siano z lucerny, 2. pokos — 1 kg,

— zielonka (lagkowa, w kwiecie) — 6,7 kg,

— siano z traw, 1. pokos, po kwitnieniu — 8 kg,

— wystodki prasowane (18-24% suchej masy) — 0,3 kg,

— $ruta poekstrakcyjna stonecznikowa — 0,2 kg.

Wartos$¢ pokarmowa mieszanki dla klaczy: energia metaboliczna 85,87 MJ,
biatko ogodlne strawne 612,5 g, widkno surowe 3298 g.

Zastosowana w mieszance paszowej dla klaczy $ruta poekstrakcyjna stonecz-
nikowa charakteryzuje si¢ duza zawartoscia widkna w sktadzie, a takze zawiera
wigcej metioniny i lizyny w poréwnaniu z innymi $rutami [Grela 2020]. Wtokno
odpowiada za pobudzenie motoryki przewodu pokarmowego i zapobiega szyb-
kiemu przejsciu tresci pokarmowej przez organizm [Suminska i Sierakowska
2019]. Warto$¢ energetyczna $ruty stonecznikowej jest poréwnywalna do ziarna
owsa [Chrzanowski 2014].

Sktad komponentowy mieszanki dla watacha (masa ciata 600 kg, praca ci¢z-
ka, wiek 12 lat):

— siano z lucerny, 2. pokos — 2 kg,

— otrgby pszenne — 0,2 kg,

— len nasiona — 0,1 kg,

— pastwisko ekstensywne, wypas bezkwaterowy — 10 kg,

— siano z traw, 1. pokos, po kwitnieniu — 8,7 kg,

— wystodki prasowane (18-24% suchej masy) — 0,4 kg,

— oleje roslinne — 0,16 kg.

Warto$¢ pokarmowa mieszanki dla watacha: energia metaboliczna 121 MJ,
biatko ogdlne strawne 849 g, widkno surowe 3877 g.

Nasiona Inu uwzglednione w dawce pokarmowej dla watacha posiadaja
w swoim sktadzie 6% substancji §luzowych [Karczmarczuk 2010]. W ich sktad
wchodzg pektyny, ktore po kontakcie z ciepta wodg tworzg §luz [Chrzanowski
2014]. Wysciela on blony $luzowe przetyku, zotadka i dwunastnicy. Ma wyjat-
kowo korzystny wptyw na kondycje¢ $ciany przewodu pokarmowego w przypadku
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owrzodzen [Karczmarczuk 2010]. Lagodzi stany zapalne i podraznienia uktadu
pokarmowego [Chrzanowski 2014].

Otreby pszenne zwickszajg smakowito$¢ paszy, a tym samym jej pobranie
[Meyer i Coenen 2009]. Otrgby posiadaja takze wlasciwosci lecznicze. Absorbu-
ja z organizmu szkodliwe substancje, wspomagaja ich wydalanie i reguluja prace
uktadu pokarmowego [Zawislak i in. 2014]. Ich wtasciwosci dietetyczne zapo-
biegaja zatkaniu $§wiatta jelit, mimo zdolnosci zwigkszania objetosci, co daje
uczucie sytosci u zwierzecia [Chrzanowski 2014, Zawislak i in. 2014].

W celu zwigkszenia ochrony §cian zoladka przed kwasami opracowane pro-
gramy zywieniowe dla koni reprezentujacych wybrane grupy uzytkowe uzupet-
niono naparami ziolowymi. Dodatkowo maja pozytywnie pobudza¢ che¢ pobra-
nia paszy, a takze stabilizowa¢ ogodlng kondycje i zdrowie koni. Uwzglednione
w dawkach pokarmowych napary r6znia si¢ skladem komponentowym ziot.

Dla konia w lekkim treningu dobrano: jezowke purpurowa, dzika réze¢ i szat-
wi¢ lekarska. Ze wzgledu na wykonywang pracg i potencjalnie mniej sytuacji
stresujacych wystgpujacych u zwierzecia wybrano ziota, ktore ze wzgledu na
swoje szerokie spektrum dzialania mogg kompleksowo wptywaé na utrzymanie
organizmu w dobrej kondycji fizycznej. Praca lekka nie generuje wysokiej daw-
ki stresu, co ma duze znaczenie w trakcie postepowania terapeutycznego. Elimi-
nacja stresu z zycia konia jest bardzo wazna, poniewaz stres jest jednym z glow-
nych czynnikéw wywotujacych wrzody u koni [Budny i in. 2012].

Druga mieszankg ziotowa do przygotowania naparu skomponowano dla ko-
nia w cigzkim treningu. W jej sktad wchodza: pokrzywa zwyczajna, migta pie-
przowa i prawoslaz lekarski. Dziatanie tych zidt jest $cisle zwigzane z terapia
i leczeniem owrzodzen. Wybrane rosliny zielarskie reguluja prace uktadu po-
karmowego i1 pobudzaja produkcje sokéw zotadkowych. Kon wykonujacy ciezka
prace i uczestniczacy w zawodach narazony jest na czesty stres, ktory nie tylko
przyczynia si¢ do powstawania wrzodow, ale takze zaostrzania objawow choro-
by juz istniejacej. Napar ziolowy sporzadzony z proponowanych zi6ét ma za za-
danie ztagodzi¢ objawy 1 wspomagaé organizm w leczeniu weterynaryjnym.

Ilo$¢ ziotowych komponentow do naparu powinna wynosi¢ ok. 30 g (3 ro-
dzaje po ok. 10 g kazdy) w proporcjach 1 : 1 : 1. Zaleca si¢ zala¢ ziota 150 ml
goracej wody 1 parzy¢ przez 15 min pod przykryciem w naczyniu szklanym,
ceramicznym lub wykonanym ze stali nierdzewnej. Po wystudzeniu w formie
naparu powinny by¢ dodawane do pasz tresciwych i skarmiane po uprzednim
wymieszaniu wszystkich sktadnikow. Napary ziotowe powinny by¢ dodawane
do jednego karmienia dziennie. Zaleca si¢, by napar ziolowy wprowadza¢ do
paszy podawanej w godzinach wieczornych.
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Ziota stosowane w zywieniu koni oprocz zawartosci sktadnikow pokarmo-
wych i odzywczych stanowig bardzo cenne zrodto substancji bioaktywnych
o szerokim spektrum dziatania. Migdzy innymi stabilizuja prace przewodu po-
karmowego, wspieraja trawienie paszy, dziataja rowniez ogolnoustrojowo, pod-
noszac odporno$¢, poprawiajac stan sierSci i kopyt. Pozwalaja w bezpieczny
i zblizony do naturalnych warunkéw sposob utrzymac zwierzgta w dobrej kon-
dycji zdrowotnej, pelniac jednoczesnie role profilaktyczng w zapobieganiu scho-
rzen, a takze zapobiegajac nawrotom czy zaostrzaniu si¢ stanow chorobowych.

Stosowanie pojedynczych ziot lub ich kombinacji, takich jak: jezowka purpu-
rowa, dzika rd6za i szatwia lekarska oraz pokrzywa zwyczajna, migta pieprzowa
i prawoslaz lekarski, w zaproponowanym postepowaniu Zywieniowym jest zale-
cane dla zwierzat w trakcie leczenia choroby wrzodowej. Takie uzupetnianie
podstawowej diety moze by¢ réwniez korzystne u koni wyleczonych, w celu
ograniczenia ewentualnych nawrotow choroby.
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Anomalie w budowie jaj i ich przyczyny

Egg abnormalities and their causes

Prawne regulacje bardzo rygorystycznie podchodza do standardéw jakoscio-
wych 1 handlowych w produkcji i obrocie surowcem jajczarskim. Wszelkie wi-
doczne odstegpstwa od normy sg bezwzglednie usuwane juz na poczatkowych
etapach klasyfikacji. Jaja wylggowe, stanowigce podstawe produkcji drobiar-
skiej, wymagaja nadzwyczajnej kontroli, poniewaz zadaniem zaktadow wylegu
drobiu jest zapewnienie producentom zdrowych, zywotnych i prawidtowej jako-
$ci pisklat. Dlatego tez jaja przeznaczone do lggu powinny by¢ wolne od jakich-
kolwiek niedoskonatosci moggcych mie¢ wptyw na ich warto$¢ biologiczng.

Prawidlowa budowa jaj wylegowych

Wiele badan wskazuje, ze o przydatnosci jaj do wylegu i ich warto$ci biolo-
gicznej decyduja, poza genotypem ptakow, szeroko pojete czynniki Srodowi-
skowe. Dlatego jaja wylggowe moga pochodzi¢ wylgcznie z uznanych ferm
reprodukcyjnych, ktore sa pod stalg kontrolg weterynaryjng [Riedel 2000]. We-
dlug Rozporzadzenia Komisji (WE) nr 617/2008 z dnia 27 czerwca 2008 r.,
ustanawiajacego szczegotowe zasady wykonania Rozporzadzenia Rady (WE)
nr 1234/2007 w zakresie norm handlowych w odniesieniu do jaj wylegowych
i pisklat drobiu hodowlanego, jaja wylegowe maja by¢ znakowane indywidual-
nie, nieusuwalnym czarnym atramentem w zaktadzie producenta. Aby wyklu-
czy¢ jaja o stabej jakosci, przed naktadem nalezy przeprowadzi¢ bardzo doktad-
ng selekcje. Oceny dokonuje si¢ w oparciu o cechy, takie jak masa jaja, ksztatt,
stan skorupy oraz glebokos¢ komory powietrznej. Eliminowane sg jaja o nie-
prawidtowej budowie lub z naruszonymi strukturami wewnetrznymi [Biesiada-
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Drzazga 2009]. Inkubacji nie poddaje si¢ rowniez jaj nieprawidlowo przecho-
wywanych lub transportowanych [Riedel 2000]. Rézna jakos$¢ jaj w jednym
cyklu niesnosci rzutuje na rozwoj i zywotnos¢ zarodkdéw, a w konsekwencji na
wyniki legu [Ortowska i Mr6z 2008].

Pijarska [2005] oraz Reijrink i in. [2008], analizujac wptyw masy jaj na mase¢
uzyskiwanych po wylegu pisklat, wykazali istotny wplyw tej cechy na wylggo-
wos$¢ zdrowych pisklat. Michalak i Mroz [2003] stwierdzili, ze gorsze wyniki
legowe uzyskano z jaj zbyt matych i zbyt duzych niz z tych o $redniej wadze.
Wielkos$¢ jaj rzutuje na jakos¢ pozyskiwanych pisklat. Piskleta z jaj duzych maja
utrudnione klucie przez niewykorzystane biatko, natomiast piskleta ze zbyt ma-
tych jaj charakteryzuja si¢ niska masa ciata. W przypadku duzej zmiennosci jaj
natozonych do aparatu legowego klucie jest rozciagnigte w czasie, co utrudnia
ustalenie wlasciwego terminu wyjecia pisklat z klujnika.

Kolejng oceniang cecha jaja wylegowego jest jego indeks ksztattu, rozumiany
jako stosunek osi dtugiej do osi krotkiej, powinien on wynosi¢ 1,19-1,36. Za-
rodki w jajach kulistych, wydtuzonych lub z wyraznymi znieksztalceniami maja
trudnos$ci ze zmiang potozenia i przyjeciem prawidlowej pozycji do wyklucia.
Niedobory miedzi w diecie mogg prowadzi¢ do wystepowania defektow, takich
jak zmiany ksztattu jaj [Baumgartner i in. 1978].

Ze wzgledu na porowato$¢ skorupa jaja umozliwia wymiane gazowa miedzy
trescia jaja a srodowiskiem. Jesli skorupy sa zbyt porowate, duzy procent zarod-
kéw zamiera w czasie lggu wskutek nadmiernego parowania wody. Mozaikowa-
tos¢ skorupy, spowodowana nierdwnomiernym rozmieszczeniem krysztatkow
weglanu wapnia lub nierownomierng zawartoscig wody, nie dyskwalifikuje jaja,
natomiast nieznaczne nawet uszkodzenie lub peknigcie skorupy eliminuje je
z legu [Burton i Tullet 1983].

Skorupa jest rowniez waznym zrodlem sktadnikow mineralnych potrzebnych
do budowy zarodka [Biesiada-Drzazga 2009]. Krucho$¢ skorup, tatwo ulegaja-
cych mikropeknieciom, umozliwia penetracje drobnoustrojom, licznie bytuja-
cym w $rodowisku kurnika [Mertens i in. 2006]. Dlatego jaja do legu nie powin-
ny by¢ zabrudzone, gdyz wedlug obowiazujacego prawodawstwa jaja drobiu
grzebigcego nie mogg by¢ myte ze wzgledu na mozliwo$¢ usunigcia naturalnej
warstwy mucynowej pokrywajacej skorupg. Chroni ona jajo przed wysychaniem
(uszczelnia pory), a takze wnikaniem drobnoustrojow do wnetrza. Wszystkie
elementy morfologiczne jaja (zo6ttko, biatko, btony podskorupowe i skorupa)
powinny wystepowac we wlasciwych dla danego gatunku proporcjach, gdyz ich
zmiana uniemozliwia prawidlowy rozwoj zarodka w procesie inkubacji [Riedel
2000].
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Wady skorupy

Skorupa jaj to podstawowa ochrona zarodka i bariera oddzielajaca go od sro-
dowiska zewngtrznego. Jej jakos¢ jest istotng cecha z punktu widzenia produ-
centdw surowca i samych konsumentéw, poniewaz zaréwno czystos¢, jak 1 wy-
glad skorupy sa jednymi z podstawowych elementéw ocenianych przez poten-
cjalnego nabywce. W procesie wylegu istotnego znaczenia nabierajg zwigzane
z rozwojem zarodka cechy skorup jaj (wytrzymalos¢, gestosé, grubosc), ktore
zmieniaja si¢ wraz z wiekiem ptakow, a takze wptywajaca na nie bezposrednio
zdrowotno$¢ stada [Niedziotka i in. 2001].

Na wytrzymatos$¢ skorupy wplywa szereg czynnikow, w tym genetycznych.
Udowodniono, ze za tworzenie si¢ skorupy jaj oraz jej wytrzymatos¢ odpowiada
266 gendéw [Dunn i in. 2009]. Kury, charakteryzujace si¢ wysoka niesnoscia,
sktadaja zazwyczaj jaja o mniejszej czestotliwosci wystepowania wad skorup.
Defekty skorupy sa skorelowane z przynajmniej jedna cecha jakosciowa badz
produkcyjng [Wolc i in. 2012].

Wytrzymato$¢ skorupy jaj moze by¢ rowniez zwigzana z zywieniem ptakow
i stanem fizjologicznym stada. Badania Leacha i Grossa [1983] dowodza, ze
spozywanie przez ptaki pasz ubogich w mangan powoduje powstawanie cien-
szych skorup i czgstsze wystgpowanie nieprawidtowosci w ich strukturze, takich
jak chropowatosci czy bruzdy. Z kolei wzbogacenie diety w wigksza ilo$¢ man-
ganu prowadzi do zwigkszenia grubosci skorupy [Yang i in. 2012]. Wedtug ba-
dan Mabe i in. [2003] wprowadzenie do diety suplementacji cynkiem, manga-
nem oraz miedzig prowadzi do zwigkszenia wytrzymato$ci skorup jaj na zgnie-
cenie. Niedobory cynku w diecie moze ogranicza¢ wydzielanie jonow weglano-
wych, a tym samym powodowa¢ formowanie si¢ cienszych skorup [Nys i in.
1999].

Na jako$¢ skorupy wptywa roéwniez stres, ktory zaburza dobrostan niosek
[Clunies i in. 1992]. Wystepowanie czynnikow stresowych, takich jak hatas,
zbyt duze nagromadzenie ptakow czy zle obchodzenie si¢ z nimi przez pracow-
nikow ferm, moze wptywac na jakos¢ skorup jaj i wystepowanie ich wad [Hu-
ghes i Black 1976, Solomon 2010]. Czynniki te moga prowadzi¢ do pojawienia
si¢ na skorupach pofaldowan powstatych w czasie formowania si¢ jaj [Abani-
kannda i Leigh 2007]. Stres wptywa réwniez na wydtuzenie czasu formowania
si¢ jaja oraz zahamowanie wytwarzania kutykuli, co z kolei moze prowadzi¢ do
powstawania skorup o jasniejszym zabarwieniu [Chukwuka i in. 2011]. Reynard
i Savory [1999] doszli do wniosku, ze nieprawidtowos$ci w budowie skorupy
moga stuzy¢ jako wskazniki stresu srodowiskowego w stadzie kur.

103



Wiek rowniez wplywa na jakos$¢ skorupy jaj. Zazwyczaj po szczycie nie$no-
$ci jako$¢ skorupy ulega pogorszeniu [Akyurek i Okur 2009]. Ponadto wraz
z wiekiem ptakow zmieniaja si¢ frekwencje wystepujacych wad skorup, zas
odsetek jaj pozbawionych wad istotnie spada [Banaszewska i in. 2019].

Termin ,,wady skorupy” obejmuje przede wszystkim wystgpowanie chropo-
watos$ci, §ladow czy bruzd, a takze tluczek, zar6wno wewnetrznych, jak i1 ze-
wnetrznych. Mozliwe jest rowniez wystepowanie tzw. skorupy marmurkowe;,
kredowej, falistej lub jaj o stabych koncach. Wady czesto ujawniajg si¢ w jajach
zniesionych przez mtode ptaki, zazwyczaj na poczatku niesnosci, ale rowniez
u ptakéw konczacych ten okres [Hughes i Parker 1971, Roland i in. 1975]. Jezeli
w stadzie pojawiajg si¢ sporadyczne jaja z wadami skorupy, mozna to przypisac
uwarunkowaniom osobniczym. Jednak jesli problem dotyczy znacznej czesci jaj,
moze by¢ to sygnal o btedach zywieniowych czy przebytej lub obecnej w stadzie
chorobie. Schorzenia, takie jak zapalenie jajowodu, zakazne zapalenie oskrzeli
oraz syndrom spadku niesno$ci, moga rowniez powodowaé duzy odsetek w sta-
dzie jaj z pofaldowanymi w formie bruzd skorupami [Stepinska 2000].

Wady zwiazane z komora powietrzna

Komora powietrzna powstaje w momencie zniesienia jaja, w jego tepym
koficu. Jest istotnym parametrem jakosci i §wiezoSci jaj, petni takze wazne funk-
cje biologiczne. W miare utraty wody i starzenia si¢ jaja komora powietrzna
ulega poglebieniu [Calik 2013], dlatego do wylggu przeznacza si¢ jaja Swieze,
przechowywane nie dtuzej niz 10 dni od zniesienia. Widoczna przy przeswietle-
niu jaja komora powietrzna powinna by¢ nieruchoma, o glebokosci do 5 mm
i znajdowac si¢ w tepym koncu jaja. Jej potozenie ma znaczenie w momencie
przejscia zarodka na oddychanie ptucne, a jej przesunigcie sprawia, ze zarodek
nie trafia do niej dziobem i zamiera z powodu braku tlenu [Riedel 2000]. Zdarza
si¢, ze komora powietrzna jest niestabilna lub migrujgca. Wady komory po-
wietrznej moga by¢ spowodowane niewlasciwym przechowywaniem (ostrym
koncem ku gorze), stanem zdrowotnym ptakow lub stosowaniem niektorych
antybiotykow. Czasami w jaju mozna zaobserwowac wigcej niz jedng komore
powietrzng [Chukwuka i in. 2011].

Jaja o podwéjnym zéttku

Jedng z czesciej wystepujacych wad w wewngtrznej budowie jaj jest wyste-
powanie podwdjnego zottka. Do powstawania podwojnego zottka moze dojsc
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w kilku przypadkach. Pierwszym z nich jest sytuacja, w ktorej w czasie owulacji
uwalniane sg jednoczesnie dwie komorki jajowe (kula zottkowa), z ktorych jed-
na owuluje w normalnym czasie, a druga przedwczesnie. Mozliwe jest rowniez,
ze na skutek stresu kula zottkowa cofa sie w jajowodzie i w tym czasie dochodzi
do uwolnienia kolejnej komorki jajowej, po czym obie otaczane sg tymi samymi
ostonami wtornymi (biatko, blony podskorupowe, skorupa) [Conrad i Warren
1940]. Jaja dwuzottkowe sa zazwyczaj wicksze niz te o pojedynczym zottku,
moga tez cechowac sie stabszymi skorupami. Jaja te czgéciej wystepuja rowniez
u brojleréw wchodzacych w okres niesnosci (5—12% jaj) niz u niosek w tym
samym okresie [Jaap i Muir 1968]. Na obecnos$¢ jaj dwuzottkowych wplywa
wiele czynnikdw, m.in. wiek nioski, genotyp, program zywieniowy oraz swietl-
ny, dzieki czemu, po wykluczeniu czynnikéw genetycznych, mozna relatywnie
fatwo wptywaé na obecnos¢ jaj dwuzottkowych. Abplanalp i in. [1977] podjeli
prébe wyselekcjonowania niosek rasy white leghorn znoszacych jaja o podwdj-
nym zo6ttku. Poczatkowo jaja takie stanowity od 23% do 55% wszystkich zno-
szonych jaj, jednak po 25. tygodniu czestotliwos¢ wystepowania jaj dwuzolttko-
wych spadata.

Mimo zZe jaja dwuzdltkowe ciesza si¢ popularnoscig wsrod konsumentow, to
dla producentéw ich obecnos¢ nie jest pozadana. Jaja te ze wzgledu na swoja
wielko$¢ 1 niska wylgegowo$¢ nie nadaja si¢ do legéw [Yu 1 in. 1992]. Jak dono-
sza Fasenko i in. [2000], niska wylegowos¢ jaj dwuzdttkowych moze wynikaé
z obnizonego wskaznika zaplodnien jaj dwuzottkowych lub w przypadku,
w ktérym doszto do zaptodnienia, z zamierania zarodkéw wynikajacego z zanie-
czyszczen wewnatrz jaja czy tez niezdolno$ci zarodkow do prawidtowego uto-
zenia si¢ w jaju podczas ostatnich godzin inkubacji. Co ciekawe, autorzy wska-
zali, ze w przypadku gdy z jaj o podwdjnym zo6ttku wykluwato si¢ pojedyncze
piskle, byto ono zdecydowanie ciezsze niz piskleta z jaj o zottku pojedynczym,
co ma zwiazek z wchtonigciem obu kul zottkowych.

»Jajo w jaju”

Powstawanie ,,jaja w jaju” przebiega podobnie jak jaj o podwojnym zoéttku.
Najczesciej jaja te powstaja w momencie, gdy na skutek stresu komorka jajowa,
ktoéra nie zostata do konca otoczona btonami ostonowymi, cofnie si¢ w jajowo-
dzie, gdzie zostanie wchtonicta przez kolejna komorke jajowa, razem z ktorg
zostanie zamknig¢ta w jednej skorupie. Jajo zamknigte w jaju najczesciej posiada
wszystkie elementy morfologiczne, ale przewaznie ma ono bardziej migkka sko-
rupeg. Jego oS jest rownolegla do osi jaja duzego, ktore rowniez posiada wszyst-
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kie elementy morfologiczne, wystepujace w normalnych jajach [Parker 1906].
Jaja te nie nadaja si¢ do wylegu, jednak przez wiele lat byly wykorzystywane
w celach pokazowych. Pomimo ze zagadnienie wystepowania ,,jaja w jaju” wy-
daje si¢ ciekawe, dostepna literatura nie porusza innych kwestii zwigzanych
Z tym zjawiskiem.

Zmieniona barwa zoltka

Na barwe z6ltka najczesciej wplywa sposdb zywienia ptakow. Intensywnosé
wybarwienia kuli zéttkowej zalezy bezposrednio od ilosci barwnikow w paszy.
Wisrdd najistotniejszych sa karotenoidy oraz ksantofile [Chowdhury i in. 2008,
Calik 2017]. Niestety nadmiar barwnikéw i ich rodzaj w zadawanej paszy moga
powodowa¢ zmiany zabarwienia zottka traktowane jako wady calego jaja [Sto-
pyra i in. 2020], np. barwa brgzoworézowa moze wynika¢ z obecnosci w paszy
$ruty bawelnianej. Z kolei zoltko staje si¢ zielonkawe po spozyciu przez ptaki
niektorych dziko rosnacych roslin z rodziny krzyzowych [Stepiniska 2000]. Wy-
razny nadmiar barwnika czerwonego w paszy przy rownoczesnym niedoborze
barwnika zo6ttego moze spowodowaé zabarwienie zottka na rézowo [Stepinska
2000]. Niepozadang barwg moga rowniez wywotac niektore preparaty weteryna-
ryjne [Chukwuka i in. 2011], np. chlorotetracyklina powoduje pojawienie si¢
barwy szarej, podczas gdy piperazyna albo stosowanie kokcydiostatykoéw (ni-
karbazyny) moze zmieni¢ barwe zottka na bragzowordzowa [Stepinska 2000].

Wystepowanie wad jaj zwigzane jest zardowno z warunkami chowu, jak i sta-
nem fizjologicznym niosek. Swiadomos¢ genezy oraz mozliwosci zapobiegania
ich wystepowaniu jest jednym z najwazniejszych wyzwan w zakresie produkcji
jaj przede wszystkim wylegowych.
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Wskaznik kondycji ciala u gekonow orzesionych
(Correlophus ciliatus)

Body condition score in crested gecko (Correlophus ciliatus)

Gekon orzesiony (Correlophus ciliatus) jest to endemiczny gatunek jaszczur-
ki wstepujacy na Nowej Kaledonii. Zostat po raz pierwszy opisany w 1866 r.
i przyporzadkowany do rodzaju Rhacodactylus. Etiologia nazwy tego gatunku
pochodzi od dwoch rzgdow wyrostkow skdrnych przypominajacych kolce, ktore
przebiegaja przez cate cialo zwierzecia [De Vosjoli i in. 2003]. Gekon orzesiony
moze wystepowaé w roznych odmianach barwnych — od koloru jasnobrzoskwi-
niowego do czerwonobrazowego [Stefanski i Maluta 2004, UNEP-WCMC
2018]. Gady te przez dtuzszy czas uznawane byly za wymarle, jednak w 1994 r.
zostaly na nowo odkryte na jednej z wysp Nowej Kaledonii [De Vosjoli i in.
2003, Mayer i in. 2011], aw 2012 r. zmieniona zostala ich kategoria taksono-
miczna na rodzaj Correlophus.

Gekon orzesiony (Correlophus ciliatus) zostat skategoryzowany jako ,,gatu-
nek narazony na wyginiecie” i znalazt si¢ na Czerwonej Liscie Miedzynarodo-
wej Unii Ochrony Przyrody (IUCN — International Union for Conservation of
Nature) ze wzgledu na ciagly spadek zasiggu wystgpowania oraz pogarszajacej
si¢ jakosci siedlisk naturalnych potrzebnych do zycia. Wedtug aktualnych prze-
pisow eksport dzikich osobnikow z Nowej Kaledonii jest zabroniony. Bardzo
waznym czynnikiem dla przetrwania tego gatunku okazata si¢ hodowla
w niewoli, ktéra zapewnia wystarczajaca podaz nowych osobnikéw w handlu
dla hodowli amatorskich bez ryzyka spadku liczebnos$ci dzikiej populacji.
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Badania i obserwacje tego gatunku prowadzone byly przez wielu badaczy.
De Vosjoli i in. opisuja te gady jako 8-calowe jaszczurki, gabarytami zblizone
do popularnych na calym $wiecie gekonow lamparcich (Eublepharis macula-
rius). Charakterystyczng cechg anatomiczng tych zwierzat jest ogon, ktory sta-
nowi ok. 90% dlugosci ciala (mierzonej od czubka glowy do nasady ogona) [De
Vosjoli i in. 2003]. Gatunek ten posiada specyficzng zdolnos¢ autonomii, ktora
polega na odrzuceniu ogona podczas silnego stresu spowodowanego np. atakiem
drapieznika. Zjawisko to w naturalnym $rodowisku odwraca uwage od gekona i
sprzyja skutecznej ucieczce od zagrozenia [Stefanski i Maluta 2004]. W odroz-
nieniu od innych gatunkow jaszczurek ogon u Correlophus ciliatus nie odrasta,
jednak jego utrata nie wplywa negatywnie na zdrowie osobnika. Jak opisuja
badacze tego gatunku w naturalnym $rodowisku wigkszo$¢ dorostych gekonow
orzgsionych nie posiada ogona [Bauer i in. 2012].

Gekony orzesione to tzw. zwierzeta zmierzchowe, zwigkszajace swojg ak-
tywno$¢ w godzinach wieczornych i porannych. W naturalnym $rodowisku by-
tuja w poszyciu le§nym, korzeniach drzew i w §cidtce lesnej, czesto wykorzystu-
jac dziuple jako dzienne kryjowki. W niewoli wigkszos¢ dnia spedzaja, $piac
w bezpiecznych kryjowkach, czesto wykorzystujac do tego rozitozyste liscie
ro$lin.

Gekon orzesiony zaliczany jest do wszystkozercow — zywi si¢ gldéwnie owa-
dami i owocami. W warunkach hodowlanych zalecana jest dieta oparta na od-
powiednio zbilansowanej karmie, owocach, malych owadach oraz dodatkowo
suplementowana witaminami i mineratami [Mayer i in. 2011]. Brakuje doktad-
nych badan co do dtugosci zycia gekondéw orzesionych; niektorzy badacze uwa-
7aja, ze zwierzeta te w niewoli moga dozywac 20 lat [Mayer i in. 2011].

Kondycja gekondéw jest bardzo waznym elementem odzwierciedlajacym
prawidlowe zywienie, utrzymanie i zdrowie zwierzat. Majac na uwadze duza
popularnos¢ wérod terrarystow tego gatunku w hodowli, jak rowniez mata do-
stepnos¢ waznych informacji na temat dobrostanu tych zwierzat, podjgto probe
utworzenia przystepnego wskaznika kondycji ciata (body condition score)
i opracowano przejrzysta oraz wiarygodna skale poréwnawcza.

Opracowany wskaznik jest praktycznym narz¢dziem do oceny stanu fizycz-
nego zwierzat, ktory moze zosta¢ wykorzystany zarowno przez hodowcow, jak
1 wlascicieli zwierzat do stwierdzenia, czy zastosowana dieta i warunki bytowe
sa prawidlowe.
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Metody badawcze

Do badan wlaczone zostaty 22 gekony orzesione (Correlophus ciliatus) pocho-
dzace z 3 roznych hodowli. Kazdy osobnik oceniany byt indywidualnie przez 3-
osobowa komisje. Grupa badawcza skladala si¢ ze zwierzat w wieku pomigdzy
18. a 24. miesigcem zycia, 7 samcow oraz 15 samic. Badanie kondycji przeprowa-
dzone zostalo w okresie tzw. migdzysezonowym (poza okresem rozrodczym).
Oznaczane parametry to: 1) waga (w przypadku gekonéw bez ogona nalezy doda¢
do wagi $rednig wage ogona, czyli 10% wagi ciala bez ogona [De Vosjoli i in.
2003]), 2) dlugos¢ ciata (od czubka glowy do konca ogona, w przypadku gekonow
bez ogona nalezy doda¢ 90% dlugosci od czubka glowy do nasady ogona [De
Vosjoli i in. 2003]), 3) przekrdj poprzeczny ciata w najszerszym miejscu brzucha,
4) grubos¢ ogona u nasady w obwodzie, 5) widocznos$¢ zeber, 6) wyczuwalnos¢
kregostupa, 7) ilos¢ tkanki tluszczowej, 8) ogdlne umigsnienie, 9) napiecie skory.
Wiyniki dotyczace poszczegdlnych osobnikdw przedstawiono w tabelach 11 2.

Pierwszy z badanych parametréw (waga) zostat zmierzony za pomocg wagi jubi-
lerskiej o doktadnos$ci do %o grama. Najwyzsza uzyskang wartoscig jest 49,5 g (sa-
miec), najnizszg — 31 g (samiec), a uzyskana $rednia z pomiaréw wynosita 41 g.
Waga jest u gekona istotng cechg poréwnawcza, na jej sume sktada si¢ gtownie
masa migsni oraz tkanki thuszczowej. Prawidtowa masa wskazuje na dobry stan
zdrowia zwierzecia.

Drugim mierzonym wskaznikiem byta dtugos¢ ciata, za§ wyniki przedstawiaty
si¢ nastepujaco: 21,2 cm jako najwyzszy pomiar, 12,8 cm jako najnizszy, nato-
miast $rednia wartosci to 19,7 cm. Przeprowadzone pomiary wskazaly na duze
réznice osobnicze i zasadnos¢ uwzglednienia tego wskaznika podczas oceny kon-
dycji i dobrostanu zwierzgcia.

Pomiary dlugo$ci oraz przekroju poprzecznego ciata wykonano za pomoca
siatki centymetrowej, umieszczajgc gekona wzdhuz linii w pozycji maksymalnie
wyprostowane] iunieruchomionej. Przekrdj ciala zwierzgcia jest skorelowany
z otluszczeniem konkretnego osobnika, pomiar wykonuje si¢ w miejscu groma-
dzenia tkanki tluszczowej. WartoSci graniczne tego pomiaru to: maksymalna
4,2 cm, minimalna 2,8 cm, za$ $rednia 3,4 cm.

Kolejna cecha przedstawiona w centymetrach jest obwod ogona u jego nasady.
Pomiaru tego dokonywano za pomocag miary krawieckiej. Pomiary tego wskaznika
wahaty si¢ od 5,5 cm do 3,2 cm obwodu ogona. U trzech osobnikow wiaczonych
do badan pomiary tej cechy nie mogly by¢ wykonane ze wzgledu na wczesniejszy
brak ogona. Srednia pozostatych dziewigtnastu pomiaréw wynosita 4,1 cm. Gru-
bo$¢ ogona u nasady, podobnie jak wartos¢ przekroju poprzecznego ciata, wska-
zuje na otluszczenie badanego osobnika.
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Tabela 1. Pomiary poszczeg6lnych cech wykonane na badanych zwierzgtach

Lp. | Pte¢ V\E;ga c]i)agg((;frc;) Widoczno$¢ zeber ng;;gﬁﬁgzéé ggssgctzkj‘l;l;
1 3 49,5 21,2 prawie niewidoczne | prawie niewyczuwalny $rednia
2 Q 44 18,6 stabo widoczne stabo wyczuwalny duza
3 Q 40 19,1 stabo widoczne stabo wyczuwalny $rednia
4 38 32 19,6 wyraznie widoczne | wyraznie wyczuwalny $rednia
5 Q 39 21 prawie niewidoczne | prawie niewyczuwalny duza
6 Q 48 21 prawie niewidoczne | prawie niewyczuwalny $rednia
7 Q 44 22 stabo widoczne stabo wyczuwalny $rednia
8 Q 36 19 stabo widoczne stabo wyczuwalny mata
9 Q 39 20 stabo widoczne stabo wyczuwalny $rednia
10 Q 41 21 stabo widoczne stabo wyczuwalny $rednia
11 ) 34 19,5 stabo widoczne stabo wyczuwalny $rednia
12 Q 48 20,5 stabo widoczne stabo wyczuwalny $rednia
13 Q 44 20 stabo widoczne stabo wyczuwalny $rednia
14 Q 48,5 20,2 stabo widoczne stabo wyczuwalny $rednia
15 Q 45 19 prawie niewidoczne | prawie niewyczuwalny $rednia
16 Q 48 20 stabo widoczne stabo wyczuwalny $rednia
17 Q 33 18 stabo widoczne stabo wyczuwalny mata
18 Q 40 19 stabo widoczne stabo wyczuwalny $rednia
19 ) 43 21 stabo widoczne stabo wyczuwalny mata

20 3 31 12,8 wyraznie widoczne stabo wyczuwalny $rednia
21 3 44 21,8 stabo widoczne stabo wyczuwalny mata
22 3 32 20 wyraznie widoczne | wyraznie wyczuwalny mata
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Tabela 2. Pomiary poszczegolnych cech wykonane na badanych zwierzetach

C Grubo$¢ ogona Przekroj .

Lp. Ple¢ V\é)ga Illjigl;igfgé w obwodzie poprzeczny N:ﬁg;le
(cm) ciata (cm)

1 3 49,5 | wysokie 5,5 4 napieta
2 Q 44 $rednie 4,8 3,8 sprezysta
3 Q 40 $rednie 43 3,5 sprezysta

4 3 32 wysokie 4 2,8 napieta

5 Q 39 niskie nie dotyczy 4,2 napieta
6 Q 48 $rednie 5 3,5 sprezysta
7 Q 44 $rednie nie dotyczy 3 sprezysta
8 Q 36 wysokie 4 2,8 sprezysta
9 Q 39 $rednie 43 3,3 sprezysta
10 Q 41 $rednie 4.4 3,5 sprezysta
11 3 34 wysokie 4,5 2,8 sprezysta
12 Q 48 $rednie 4,5 3,8 sprezysta
13 Q 44 $rednie 3,8 3,6 sprezysta
14 Q 48,5 $rednie 4 4 sprezysta

15 Q 45 $rednie 4 4,2 napigta
16 Q 48 $rednie 3,8 4,1 sprezysta
17 Q 33 $rednie 3,2 3 sprezysta
18 Q 40 $rednie 3,5 3.4 sprezysta
19 I 43 $rednie 4 3,2 sprezysta
20 3 31 Srednie nie dotyczy 3 sprezysta
21 a 44 wysokie 3.8 3,5 sprezysta
22 a 32 $rednie 32 2,8 sprezysta
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Kolejng cechg przedstawiong w centymetrach jest obwod ogona u jego nasa-
dy. Pomiaru tego dokonywano za pomoca miary krawieckiej. Pomiary tego
wskaznika wahaty si¢ od 5,5 cm do 3,2 cm obwodu ogona. U trzech osobnikow
wlaczonych do badan pomiary tej cechy nie mogty by¢ wykonane ze wzgledu na
wezesniejszy brak ogona. Srednia pozostatych dziewigtnastu pomiaréw wynosi-
fa 4,1 cm. Grubo$¢ ogona u nasady, podobnie jak warto$¢ przekroju poprzecz-
nego ciata, wskazuje na ottuszczenie badanego osobnika.

Pozostale cechy, czyli ilo§¢ tkanki tluszczowej, ogdlne umigénienie, napiecie
skory, widoczno$¢ zeber oraz wyczuwalnosé¢ kregostupa, zostaty ocenione orga-
noleptycznie, za pomoca dotyku oraz wzroku. Sa to pomiary uzupetniajgce wie-
dze uzyskana z powyzszych wynikow. Badanie szkieletu najczgsciej dawato
wynik stabo widocznych zeber oraz stabo wyczuwalnego kregostupa. Jedynie
pojedyncze osobniki z grupy badawczej mialy kosciec wyraznie wyczuwalny
i widoczny lub przeciwnie — prawie niewyczuwalny oraz niewidoczny. Ilos¢
tkanki thuszczowej oraz umig$nienie byly w wigkszosci przypadkoéw przecigtne
i przyjmowaly $rednie zakresy pomiarow.

Przeprowadzona ocena zewngtrzna pozwolila przeanalizowa¢ proporcje po-
miedzy ciezarem migsni a tkanka thuszczowa, ktore sg ujete razem w pierwszym
z parametrow, czyli wadze.

Napigcie skory zmierzono w okolicy brzucha zwierzecia, lekko odciagajac
skorg i obserwujac szybkos¢ jej powrotu do pierwotnej pozycji. Obserwacje
wykazaty dobre napigcie 1 sprezysto$¢ skory u badanych zwierzat. Jedynie
u 3 osobnikéw stwierdzono odchylenia od normy w pomiarze tego parametru.

Uzyskane pomiary opisano w formie tabelarycznej, kazdej badanej cesze
przyporzadkowano odpowiednie miejsce na 5-punktowej skali (tab. 3).

Oceniajgc  poszczegdlne osobniki, nalezy zsumowa¢ wszystkie punkty
z 9 ocenianych pomiarow (tab. 3) i wynik odczytaé z tabeli (tab. 4), przedstawia-
jacej wskaznik kondycji ciata. Wskaznik kondycji ciata ksztattuje sie od niedo-
wagi (zakres punktow 9-15) do nadwagi (zakres punktow 38—45). Przy wyko-
nywaniu poszczegélnych pomiardw nalezy zwrocié¢ szczegdlng uwage na ocene
cech subiektywnych (np. ogdlne umigénienie), gdyz jest to etap pomiardw,
w ktorych najlatwiej mozna popehic¢ btedy i otrzymac niewiarygodny wynik.
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Tabela 3. Przyporzadkowanie punktow do poszczegdlnych wynikéw pomiaru okreslonej cechy

Punkty
Mierzone cechy
1 2 3 4 5
Waga <25g 25-34 ¢ 3545¢g 46-55¢g >55¢g
Dhugos¢ ciata <17 cm 17-18 cm 18,120cm | 20,1-22cm | >22cm
bardzo wy- wyraznie stabo wi- rawie
Widoczno$¢ zeber raznie wi- y prawl niewidoczne
doczne widoczne doczne niewidoczne
W Inoge ba’rd‘zo wy- wyraznie stabo wy- prawie i niewyczu-
yczuwalnosé raznie niewyczu
Kr I wyczuwalny czuwalny I walny
¢gostupa wyczuwalny walny
ilzoos\i,;(ankl thusz- bardzo mata mata $rednia duza bardzo duza
Ogolne umigénienie | bardzo niskie | niskie $rednie wysokie bardzo.
wysokie
2 3,6-4,2
oGtilv lz)(:iszcié)gona w <3 cm 3-3,5cm cm/nie 4,3-5cm >5cm
dotyczy
Sfaizkroj POPIZECZIY | <2 5 em 2,5-3 cm 3,]4cm | 41-45cm | >45cm
. , . . . . bardzo
Napigcie skory bardzo wiotka | wiotka sprezysta napieta napicta

Tabela 4. Wskaznik kondyc;ji ciata u gekondéw orzesionych, przedstawiony w postaci stownej
z przyporzadkowang warto$cig punktowa

. Lekka Prawidtowa
Niedowaga niedowaga sylwetka Lekka nadwaga Nadwaga
9-15 16-22 23-29 30-37 3845
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Gatunki inwazyjne ryb w glownych rzekach Lubelszczyzny

The invasive fish species in the main rivers of the Lublin region

Gatunek inwazyjny okreslany jest jako gatunek, ktory poprzez posrednie
badz bezposrednie dziatanie cztowieka zostal przeniesiony poza swoj naturalny
zasigg wystepowania i stanowi potencjalny problem dla rodzimego ekosystemu,
powodujac zagrozenie dla bior6éznorodnosci w skali globalnej w wyniku ujedno-
licenia sktadu gatunkowego [Glowacinski i in. 2011]. Dzialalno$¢ czlowieka
opiera si¢ glownie na rozbudowie infrastruktury przemystowej, postepie
w transporcie, manipulacjach klimatycznych, ktore prowadza do zmiany w natu-
ralnych uktadach ekologicznych. Podlegajace ciaglej presji ekosystemy stanowia
idealne siedlisko dla rozwoju gatunkow inwazyjnych, gdyz te cechuja si¢ wyso-
kim zakresem tolerancji, w przeciwienstwie do stenotopowych gatunkow rodzi-
mych. Cziowiek wplywa réwniez na zmian¢ parametréw fizykochemicznych
wod, przyczynia si¢ do ich eutrofizacji, reguluje koryta rzek, a takze prowadzi
gospodarke rolng i rybacka, co ma bezposrednie przetozenie na réznorodnosé
ichtiofauny.

Dynamiczny wzrost liczby gatunkéw inwazyjnych na nowych obszarach
wigze si¢ m.in. z brakiem na ich rodzimych obszarach naturalnego wroga, np.
patogenow, takich jak wirusy czy bakterie, pasozytéw badz lokalnych drapiezni-
kow. Pozwala to tym gatunkom inwestowac energi¢ w szybszy wzrost i wyzsza
rozrodczo$¢, ktora na naturalnych obszarach wystgpowania gatunku przezna-
czona byla na obrong przed wrogiem [Najberek i Solarz 2016].

Kolejng przyczyna szybkiej adaptacji gatunkow inwazyjnych w nowych $ro-
dowiskach jest szybkie tempo wzrostu oraz konkurencja migdzygatunkowa
o zasoby pokarmu i miejsca rozrodu. W tym wypadku rodzime gatunki, ktore
majg ostabiong konkurencyjno$¢, ustepuja na rzecz gatunkow inwazyjnych.

! Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydziat Biologii Srodowiskowej,
jacek.rechulicz@up.lublin.pl
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Za przyktad moze postuzy¢é wypuszczanie udomowionego zétwia czerwono-
licego Trachemys scripta elegans na wolnos¢, ktory przez swoja szybka zdol-
no$¢ adaptacji do réznych warunkéw Srodowiskowych zaaklimatyzowal sie
w Polsce, w wyniku czego stanowi ogromne zagrozenie dla naszego rodzimego
gatunku zotwia btotnego (Emys orbicularis) [Czerniejewski i in. 2018].

Introdukcja oraz dogodne warunki klimatyczne sprzyjaja ekspansji gatunkoéw
obcych, wsrdd ktorych sg takze ryby. Niepozadane, pojedyncze osobniki trafiaja
do rzek z réznych zrédet 1 czesto majg poprawi¢ stan ichtiofauny. Najczgsciej sa
to gatunki pochodzace z Ameryki, ale i Azji oraz Afryki, a takze z r6znych re-
gionéw Europy. Dodatkowo obce gatunki ryb czesto sa stosowane w postaci
zywej przynety, ktora wykorzystuja wedkarze podczas potowdéw [Rechulicz i in.
2015]. Jednak niektore taksony ryb zasiedlity nowe tereny poprzez samodzielng
ekspansj¢ wodnymi kanatami otwartymi, a w wyniku zarybiania prywatnych
zbiornikow wodnych z biegiem czasu zasiedlity prawie caty obszar Polski.

Badania ichtiofauny pozwalajg okresli¢ rozmieszczenie gatunkow ryb oraz
przewidzie¢ potencjalne zagrozenie wynikajace z obecnosci gatunkéw obcych
w ekosystemach wodnych [Jazdzewski i in. 2014]. Posiadanie aktualnych infor-
macji o stanie wod pozwala na obserwacj¢ zmian zachodzacych w catym eko-
systemie, rozprzestrzenianie i przemieszczanie si¢ gatunkéw rodzimych i inwa-
zyjnych, a takze efektywnos$ci ewentualnego zarybiania [Ciecierska i Dynowska
2013]. Dzigki okresowym badaniom prowadzonym w ekosystemach wodnych
wiedza z tego zakresu znaczaco si¢ powigkszyla. Jednak ichtiofauna rzek, w tym
rzek potudniowo-wschodniej Polski, wciaz do niedawna byla stabo poznana
[Witkowski 1 Kotusz 2008].

Celem niniejszej pracy bylo okreslenie wystgpowania gatunkdéw inwazyjnych
ryb w trzech gtownych rzekach na terenie Lubelszczyzny na podstawie inwenta-
ryzacji rybackiej przy wykorzystaniu elektrycznych narzedzi potowu. Uzyskane
wyniki pozwola na poznanie zasiggu wystepowania i dyspersji gatunkdéw inwa-
zyjnych oraz okreslenie ich udzialu w liczebnosci i biomasie zespotéw ryb
w badanych rzekach.
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Badania przeprowadzono w latach 2017-2020 na odcinkach rzek Wisla,
Wieprz i Bug usytuowanych na terenie Lubelszczyzny lub w jej sasiedztwie.
Inwentaryzacje¢ ryb przeprowadzono ogotem na 23 stanowiskach, w tym na Wi-
$le wyznaczono 6 stanowisk, na Wieprzu 10, natomiast na Bugu 7 (ryc. 1).
Odlowy kontrolne wykonano przy wykorzystaniu elektrycznych narzedzi poto-
wu zgodnie z zaleceniami przewodnika metodycznego do monitoringu ichtio-
fauny w rzekach [Prus i in. 2016]. Dtugo$¢ stanowisk inwentaryzacji byla zroz-
nicowana, zalezata od wielko$ci rzeki i dla odcinkdéw w gornej czes¢ rzeki Wie-
prz wynosita 100 m, natomiast dla pozostatych odcinkow rzek wahata si¢ od 400
do 1000 m.

Gnojno

Kuzawka

"

Visk, gblin P
razgow

Dorohusk

Krasnystaw

Dworzyska

Deszkowice

)
[AMYYE o snobrod } —

Ryec. 1. Lokalizacja stanowisk inwentaryzacji ryb

Wszystkie odtowione ryby oznaczono do gatunku, okreslono ich mase ciata
(W) poprzez zwazenie z doktadnoscig do 1 g oraz zmierzono ich dtugo$¢ catko-
witg (Lt) z doktadno$cig do 1 mm. Ze wzgledu na zréznicowana dtugo$¢ stano-
wisk uzyskane wyniki liczebnoséci odtowionych ryb przeliczono na jednostke
wzgledng NPUE. Jednostka potowowa NPUE (ang. number per unit effort)
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oznaczala liczbe odlowionych ryb na 1 m rzeki. Dla wszystkich badanych rzek
okreslono sktad gatunkowy ryb oraz dominacje¢ w liczebnosci (D;) i biomasie
(W), a dla poszczegolnych gatunkow ich statosé wystepowania (C;) w rzekach.

Wskaznik dominacji w liczebnosci (D;) i w biomasie (W;) obliczono w opar-
ciu o wzory [Kapusta i in. 2019]:

Di=100 - n/N
Wi=100 - wi/N

gdzie:

Di — wskaznik dominacji i-tego gatunku,

ni — liczebno$¢ i-tego gatunku,

N —laczna liczebnos¢ wszystkich gatunkéw odlowionych na danym stanowisku,
Wi — wskaznik dominacji biomasy osobnikow gatunku i,

wi — biomasa osobnikow i-tego gatunku.
Indeks statosci wystgpowania (Ci) obliczono w oparciu o wzor:

Ci= 100 - Nsi/Ns
gdzie:
Ci — indeks statosci wystgpowania,
Nsi — liczba stanowisk, na ktdrych stwierdzono obecno$é¢ gatunku i,

Ns — liczba wszystkich stanowisk, na ktorych wprowadzono odlowy.

W wyniku odlowéw kontrolnych ryb w 3 rzekach odtowiono 7734 ryby nale-
zace do 32 gatunkow. Najwiecej gatunkow odnotowano w Wisle (26), a naj-
mniej w Bugu (20). Ogolem ryby te nalezaty do 12 rodzin, z czego najliczniej
reprezentowana byla rodzina karpiowate (tab. 1). Wsrdéd odnotowanych ryb
obecne byly 4 gatunki prawnie chronione oraz 5 gatunkéw wymienionych
w zalacznikach I i V Dyrektywy Siedliskowe;.

Ogotem w badanych rzekach wystepowalo 5 gatunkdéw obcych i inwazyj-
nych. W rzece Wisle wystgpowato 5 gatunkéw obcych i1 inwazyjnych, w Wie-
przu 3 gatunki, a w Bugu 2 gatunki. We wszystkich badanych rzekach obecna
byta babka szczupta, w Wisle i Wieprzu dodatkowo wystgpowaty karas srebrzy-
sty 1 sumik kartowaty, w Wisle i Bugu — trawianka, a czebaczek amurski byt
obecny tylko w Wisle (tab. 1).

Sposrod gatunkoéw obeych i inwazyjnych najwigksza statoscig wystepowania
charakteryzowata si¢ babka szczupta w Bugu (Ci = 85,7) 1 Wisle (Ci = 66,6).
Najmniejszg stato$¢ wystepowania, w granicach 10,0-20,0, gatunkéw obcych
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1 inwazyjnych odnotowano w Wieprzu (tab. 2). Ogétem gatunki ryb bedace te-
matem niniejszej pracy charakteryzowata bardzo mata liczebno$¢ wzgledna
i wigkszo$¢ towiono w liczbie 0,001 NPUE. Nieco wigkszg wartos¢ tego para-
metru (0,002 NPUE) stwierdzono dla babki szczuptej oraz trawianki w Wisle
(tab. 2).

Tabela 1. Lista gatunkow ryb stwierdzonych w badanych stanowiskach 3 rzek. Klasyfikacj¢ ga-
tunkoéw do grup rozrodczych przyjeto za Balonem [1975, 1990]; A — pochodzenie gatunku:
R —rodzimy, I — gatunek inwazyjny; B — preferencje habitatowe: Ra — ryby reofilne duzych cie-
koéw, Rb — ryby reofilne matych ciekdéw, E — ryby eurytopowe [Schiemer i Waidbacher 1992];
C — kategorie IUCN za Witkowskim i in. [2009]: LC — gatunek najmniejszej troski, VU — gatunek
narazony na wygini¢cie, NT — gatunek bliski zagrozeniu wyginigcia, EN — gatunek zagrozony;
S — status prawny: OG — ochrona gatunkowa w Polsce; DS II — gatunek z II zatacznika Dyrektywy
Siedliskowej; DS V — gatunek z V zalacznika Dyrektywy Siedliskowej

Gatunki i grupy rozrodcze A | B | C | S | Wieprz | Wista | Bug

Litopelagofile

Mietus — Lota lota R [ Rb | VU | | | x|
Litofile

Klen — Leuciscus cephalus R Ra LC X X X

Brzana — Barbus barbus R Ra LC DSV X X X

Pstrag potokowy — Salmo trutta R Ra LC <

m. fario

Lipien — Thymallus thymallus R Ra CD DSV X

Swinka — Chondrostoma nasus R Ra LC X
Fitolitofile

Jaz — Leuciscus idus R Ra LC X X X

Okon — Perca fluviatilis R E LC X X X

Plo¢ — Rutilus rutilus R E LC X X X

Ukleja — Alburnus alburnus R E LC X X X

Leszcz — Abramis brama R E LC X X X

Wzdrega — Scardinius

erythr?ogphthalmus R E Lc X X X

Bolen — Aspius aspius R Ra NT DDSSIVI, X < X

Czebaczek amurski I E LC «

— Pseudorasbora parva

Jelec — Leuciscus leuciscus R Ra LC X X

Jazgarz — Gymnocephalus cer- R LC <

nua

Sandacz — Sander lucioperca R E LC X
Fitofile

Szczupak — Esox lucius R E LC X X X

K_ara§ srebrzysty — Carassius I E < X

gibelio

Koza — Cobitis taenia R E \48) oG X X

Piskorz — Misgurnus fossilis OgG,

E LC DSII X
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Krap — Blicca bjoerkna R E LC X X X
Sum — Silurus glanis R E LC X X X
Lin — Tinca tinca R E LC X
Psammofile
Kielb — Gobio gobio R Rb LC X X X
Sliz — Barbatula barbatula R Rb | LC 0G X X
Piekielnica — Alburnoides bi- R Rb EN 0G X
punctatus
Ostrakofile
Rézanka — Rhodeus sericeus OG,
amarus ROJE MO psn x * x
Gatunki pozostate
Wegorz — Anguilla anguilla R E CD X
Bab_ka_s_zczupla — Neogobius I E a X X X
fluviatilis
Trawianka — Perccottus glenii 1 E - X X
Sumik kartowaty — Ameiurus
1 E - X X
nebulosus
Liczba gatunkow ryb 22 26 20

Tabela 2. Stato$¢ wystepowania (Ci) oraz liczebno$¢ wzglgdna (NPUE) ($rednia i SD) gatunkdéw
ryb stwierdzonych w badanych rzekach, SD — odchylenie standardowe; kursywg zaznaczono
gatunki obce i inwazyjne

Wieprz Wisla Bug
Gatunek . NPUE . NPUE ' NPUE
Ci sred- | SD Ci [4red- [ SD Ci sred-
nia nia nia

Leszcz 50,00 0,006 | 0,010 | 83,33 0,004 | 0,003 57,14 0,003
Krap 20,00 0,001 0,003 83,33 0,002 | 0,002 | 42,86 0,001
Plo¢ 80,00 0,042 | 0,045 100,00 | 0,020 | 0,025 100,00 0,015
Klen 50,00 0,005 0,008 100,00 | 0,058 | 0,030 100,00 0,008
Ukleja 70,00 0,128 | 0,148 100,00 | 0,224 | 0,361 100,00 0,128
Rézanka 20,00 0,006 | 0,018 100,00 | 0,029 | 0,019 100,00 0,085
Szczupak 60,00 0,009 | 0,014 | 83,33 0,003 | 0,003 100,00 0,021
Kietb 40,00 0,004 | 0,007 | 83,33 0,025 | 0,022 | 28,57 0,002
Babka 10,00 0,001 | 0,001 | 66,67 | 0,002 | 0,002 | 85,71 0,001
szczupta
Okon 80,00 0,023 0,036 | 50,00 | 0,001 0,001 100,00 0,011
Brzana 10,00 0,001 0,001 66,67 | 0,003 | 0,003 14,29 0,000
Wzdrega 30,00 0,001 0,002 | 33,33 0,001 0,000 | 28,57 0,000
Jaz 30,00 0,003 0,006 | 33,33 0,000 | 0,000 | 57,14 0,001
Bolen 30,00 0,002 | 0,006 | 33,33 0,001 0,002 | 42,86 0,002
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Sum 10,00 0,001 | 0,000 | 33,33 | 0,000 | 0,000 | 28,57 0,000

Sliz 10,00 0,004 0,011 16,67 0,001 0,002 | — -
Pstrag 20,00 0,011 0,025 | - - - - -
potokowy

Lipien 10,00 0,002 0,006 | — - - - -
Jelec 10,00 0,001 0,001 33,33 0,002 0,003 - -
Karas sre- 20,00 0,001 | 0,002 | 3333 | 0,001 | 0,000 |- -
brzysty

Jazgarz 20,00 0,003 0,008 | — - - - -
Sumik kar- 10,00 0,001 | 0,003 | 16,67 | 0,001 | 0,001 |- -
towaty

Migtus - - - 16,67 0,000 | 0,000 | — -
Wegorz - - - 16,67 | 0,000 | 0,000 |- -
Sandacz - - - 16,67 0,000 | 0,000 | — -
Koza - - - 100,00 | 0,001 0,001 57,14 0,005
Swinka - - - 16,67 0,000 | 0,000 | — -
Czebaczek - — — 33,33 | 0,001 | 0,001 |- —
amurski

Trawianka - - - 16,67 | 0,002 | 0,004 | 28,57 0,001
Piskorz - - - - - - 14,29 0,001
Lin - - - - - - 14,29 0,001
Piekielnica - - - - - - 57,14 0,007

Analiza wynikow struktury dominacji w liczebnosci ryb w 3 rzekach wyka-
zata, ze we wszystkich dominowata ukleja, ktorej udzial wynosit od 41,8%
w Bugu do 62,6% w Wisle. Ponadto znaczny udzial w Wieprzu miata pto¢
(20,1%), w Wisle — klen (13,8%), a w Bugu — rézanka (29,3%) (ryc. 2). Ogotem
gatunki obce i inwazyjne miaty niewielki udziat w ogdlnej strukturze dominacji
ryb w badanych rzekach. Najwigksza warto$¢ tego parametru odnotowano
w Wisle (1,28%), a nieco mniejsze i zblizone wartosci stwierdzono dla rzek Bug
1 Wieprz, odpowiednio 0,80% i 0,76% (ryc. 2).

Udzial gatunkéw ryb obcych i inwazyjnych w strukturze biomasy ryb z ba-
danych rzek byl rowniez niewielki. Odlowiona biomasa ryb tych gatunkow
w Wieprzu wynosita 1,85%, w Wisle 1,59%, a w Bugu jedynie 0,24% (tab. 3).

Analiza struktury wielko$ci ryb wykazata, ze omawiane gatunki ryb osiggaly
niewielkie rozmiary ciala, a ich dlugo$¢ catkowita wynosita srednio od 7,12 cm
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do 17,00 cm. Najwiekszymi okazaly sie pojedyncze osobniki karasia srebrzyste-
go 1 sumika karlowatego, a najmniejsze $rednie dtugosci catkowite we wszyst-
kich badanych rzekach osiagneta babka szczupta (tab. 4). Srednia masa ciata ryb
wabhata si¢ w zakresie od 3,5 g do 90 g (tab. 4).

0,80%

—— 0,76% 1,28%
90% | g
70%
60%
40% : : :'
% | -
20% | 7 L
10% - ,% %
0% ’I%

Wieprz Wista

Bug

N/

[ Pozostate

m Okon

£ Kietb

® Szczupak

7 Rozanka

O Ukleja

=Klen

Ryec. 2. Struktura dominacji w liczebnosci gatunkéw ryb (w %) w badanych rzekach, nad stupkami
podano udziat gatunkéw obcych i inwazyjnych
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Tabela 3. Dominacja w strukturze biomasy ryb (w %) w badanych rzekach

Gatunek Wieprz Wista Bug
Leszcz 4,70 6,89 4,99
Plo¢ 17,11 8,00 9,64
Klen 12,12 32,00 -
Ukleja 14,38 12,20 8,74
Szczupak 7,66 21,14 37,63
Okon 4,74 4,27 7,45
Brzana 4,08 - 6,94
Jaz 6,45 - 5,07
Bolen 8,74 5,42 9,68
Pstrag potokowy 12,88 - -
Gatunki obce i inwazyjne 1,85 1,59 0,24
Pozostate 5,28 8,49 9,62




Tabela 4. Dlugos¢ catkowita (w cm) i masa ciata (w g) ryb gatunkdow obcych i inwazyjnych
w badanych rzekach; SD — odchylenie standardowe

Gatunek N Dlugos$¢ catkowita Masa ciata
Razeki $rednia min max SD $rednia min max SD
babka szczupta 2 8,90 7,80 10,00 | 1,10 9,00 5,00 13,00 4,00
Wieprz | kara$ srebrzysty 5 12,00 8,50 17,00 | 3,01 38,67 12,00 | 94,00 | 26,13
sumik kartowaty 2 13,70 13,10 | 14,30 | 0,85 27,00 24,00 | 30,00 4,24
babka szczupta 19 7,12 3,00 10,00 | 2,17 5,00 1,00 13,00 3,22
czebaczek amurski 8 7,14 6,10 8,60 0,80 5,00 3,00 9,00 2,07
Wista | kara$ srebrzysty 1 17,00 17,00 | 17,00 - 90,00 90,00 | 90,00 -
trawianka 20 8,71 3,50 13,50 | 2,66 13,80 1,00 47,00 | 14,10
sumik kartowaty 3 15,27 14,80 | 16,00 | 0,64 45,67 43,00 | 48,00 2,52
babka szczupta 7 6,81 3,80 9,50 1,95 3,55 1,00 6,00 1,86
Bug trawianka 9 8,69 6,00 10,60 | 1,87 8,22 2,00 16,00 4,92

Prowadzona okresowo inwentaryzacja rzek, a takze ich doplywoéw pozwala
na oszacowanie liczby gatunkéw ryb zasiedlajacych dany teren, w tym liczby
gatunkow inwazyjnych. Na podstawie badan przeprowadzonych w latach 2017—
2020 na rzekach Wieprz, Wista i Bug plynacych na terenie Lubelszczyzny
stwierdzono obecnos¢ 32 gatunkow ryb, wsrod ktorych 5 gatunkow okre§lanych
jest jako obce i inwazyjne. Analiza struktury dominacji wykazata, ze udzial ww.
gatunkow w badanych 3 rzekach byl niewielki. W przypadku Bugu jest to do$¢
intersujacy wynik, gdyz rzeka ta jest czgscig kanatlu migracyjnego — stanowi
korytarz centralny prowadzacy z Morza Czarnego przez Dniepr, Prypec, nastep-
nie poprzez sztuczny lacznik, zwany Kanalem Krolewskim, az do Wisty. Dzigki
temu gatunki potencjalnie inwazyjne moga rozprzestrzenia¢ si¢ dalej na zachod,
poprzez Note¢, Warte do Odry i dalej do Morza Pétnocnego [Grabowska i in.
2008]. Czy to oznacza, ze w 2 pozostalych rzekach (Wisle i Wieprzu) populacje
tych gatunkow sg juz stabilne? OdpowiedZ na to pytanie na razie nie jest znana,
poniewaz wymagany jest staly monitoring i ocena stanu tych populacji ryb.
Uzyskane w niniejszej pracy wyniki pozwalaja tylko w niewielkim stopniu uzu-
pehié¢ juz znang wiedz¢ na temat gatunkow obcych i inwazyjnych w tych cie-
kach.

Trawianka (Perccottus glenii) na terenie Polski po raz pierwszy zostata odno-
towana w starorzeczu Wisly niedaleko Dgblina, a takze w rejonie Kazimierza
Dolnego. W ciggu 6-7 lat od wykrycia zdotata zasiedli¢ srodkowy i dolny odci-
nek Wisty, w nastgpnych latach pojedyncze sztuki odnotowane byly w Bugu
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[Grabowska 1 in. 2008], a takze w Warcie [Andrzejewski i in. 2011]. W bada-
niach autoréw jej obecnosci nie odnotowano w rzece Wieprz, ale, jak podaje
Rechulicz i in. [2015], byta ona obecna w starorzeczach tej rzeki w okolicy Kra-
snegostawu i Izbicy.

Babka szczupta (Neogobius fluviatilis) w Europie rozprzestrzenia sie wzdhz
dwaoch szlakow migracji: przez korytarz centralny i potudniowy. Na terenie Pol-
ski po raz pierwszy odnotowana zostata w 1997 r. w Bugu na odcinku Terespol—
Mezenin. Wedlug Grabowskiej i in. [2008] gatunek ten opanowat rzeke Bug od
Terespola do Zalewu Zegrzynskiego. Z naszych badan wynika, ze babka szczu-
pta wystepuje dos¢ licznie w Bugu i Wisle, natomiast w Wieprzu odnotowano ja
jedynie na stanowisku w Degblinie. Najprawdopodobniej znalazta si¢ tam przez
migracje z rzeki Wisty.

Obecnos¢ sumika kartowatego (Ameiurus nebulosus) odnotowano w Wisle
i w gornej czesci rzeki Wieprz, na jednym stanowisku, w okolicy zalewu w Kra-
snobrodzie. Gatunek ten zostat tam sprowadzony prawdopodobnie przez wedka-
rzy w celu urozmaicenia i uatrakcyjnienia towiska [Horoszewicz 1971].

Pierwsze udokumentowane stwierdzenie obecnosci karasia srebrzystego (Ca-
rassius gibelio) w Polsce odnotowano w gospodarstwie Lubella pod Zotkwia,
znajdujacym sie¢ na pdilnoc od Lwowa (dzisiejsze tereny Ukrainy), a takze
w stawach obecnego woj. $wigtokrzyskiego w roku 1933 [Gasowska 1962],
a w latach 40. XX wieku w stawach na terenie dawnego wojewddztwa warszaw-
skiego oraz lubelskiego [Staff 1950]. W konsekwencji celowego wprowadzenia
i jego przemieszczania si¢ kara$§ srebrzysty wystepuje na znacznym obszarze
Azji [Reshetnikov 2002, Podushka 2003] i Europy [Szczerbowski 2000].
Z naszych badan wynika, ze gatunek ten obecny byl jedynie w Wisle i Bugu, ale
jest to gatunek tatwo adaptujacy sie¢ do nowych terendw i wystgpuje powszech-
nie na terenie catej Polski.

Pochodzacy ze wschodniej Azji czebaczek amurski (Pseudorasbora parva)
pierwotnie zasiedlajacy dorzecze Amuru, Wyspy Japonskie, a takze Tajwan,
zostal rozprzestrzeniony na terenie catej Europy wraz z materiatem zarybienio-
wym gatunkéw roslinozernych, takich jak amur bialy, tolpyga biala i tolpyga
pstra. W Polsce pierwszego czebaczka amurskiego odnotowano w 1990 r.
w Panstwowym Gospodarstwie Rybackim Stawno w dolinie Baryczy k. Milicza.
Z dotychczasowych informacji wynika, ze gatunek ten wystepuje juz licznie na
kilku obszarach chronionych, zlokalizowanych gtéwnie w nizinnej cz¢sci Polski
[Witkowski 2008, Witkowski 1 Wisniewolski 2005]. Jak wynika z dost¢pnej
literatury, czebaczek amurski jest powszechnie wystepujacym gatunkiem inwa-
zyjnym w kraju, jednak w badaniach autorow zaobserwowano go jedynie
w Wiséle na stanowiskach w Lopocznie 1 Gotebiu. By¢ moze jego znikome wy-
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stepowanie w rzekach wiaze si¢ z upodobaniem tego gatunku ryby do wdd sto-
jacych, podobnie jak ma to miejsce w przypadku sumika karlowatego czy tra-
wianki.

Pomimo niewielkiej liczebno$ci i udzialu gatunkéow inwazyjnych w ichtio-
faunie badanych rzek moga one mie¢ wptyw na funkcjonowanie tych ekosyste-
moéw. Dlatego tez wskazany jest staly monitoring w celu poznania wystgpowania
i drog migracji tych gatunkow. Nadmierny rozwdj tych populacji moze dopro-
wadzi¢ do powaznych konsekwencji w postaci zaburzenia sktadu rodzimej ich-
tiofauny i zmian w zasiedlanych ekosystemach.
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Katarzyna Kosla', Karolina Kokocifiska', Kinga Osko!, Jacek Rechulicz!

Mozliwos¢ utrzymania w akwarium mieczakow zwanych
ampulariami na przykladzie gatunku Pomacea diffusa

The possibility of keeping mollusks called Ampullaria in the aquarium on the example
of the Pomacea diffusa species

Miegczaki do niedawna uznawane byly za nietypowych mieszkancéw akwa-
riow amatorskich. Jednakze zyskaty popularnosé, gdy sklepy oraz hurtownie
zoologiczne zaczely masowo sprowadzaé t¢ grupe organizmoOw zza granicy.
Popularnos¢ ta byta spowodowana wieloma cechami charakterystycznymi nie-
kiedy tylko dla danego gatunku, np. ksztatt, kolor oraz wielko$¢ ciata i muszli,
preferencje zywieniowe, wymagania Srodowiskowe, a takze szybko$¢ rozmna-
zania sie [Cowie 2002, Hayes i in. 2015].

Jedna z bardziej popularnych grup §limakéw to ampularie, bardzo chegtnie
utrzymywana w amatorskich akwariach [Perera i Walls 1996, Collier i in. 2011,
Ng i in. 2016]. Slimaki te zostaly z réznych przyczyn (akwarystyka, pokarm,
walka z roslinnoscig i in.) wprowadzone w wielu krajach tropikalnych i subtro-
pikalnych, w tym w poludniowo-wschodniej Azji, na Guamie, na Hawajach,
w Papui-Nowej Gwinei, na Dominikanie, w Panamie, w cz¢$ci potudniowych
Stanoéw Zjednoczonych, Australii, a ostatnio w Hiszpanii, gdzie szybko rozprze-
strzenily si¢ i zadomowily w naturalnych i sztucznych ekosystemach wodnych
[Cowie 1998, Rawlings i in. 2007, Hayes i in. 2008, Bernatis i in. 2016].

Sposréd wszystkich gatunkéw ampularii do akwarium najbardziej polecany
jest gatunek Pomacea diffusa, czesto okre$lany jako P. bridgesii. Gatunek ten
uwazany byl za idealng alternatywe nie tylko do walki z glonami [Aditya i Raut
2001, Howells 2002], ale takze do sprzatania catego akwarium, przy niewielkich
wymaganiach, ktore nalezy mu zapewnic.

Celem niniejszej pracy byto rozszerzenie wiedzy na temat gatunku Pomacea
diffusa oraz okreslenie optymalnych warunkoéw jego utrzymania w amatorskim
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chowie akwaryjnym. W trakcie przeprowadzonych eksperymentéw oceniono,
w jakiej temperaturze wody oraz przy jakiej dawce zywieniowej §limak ten
osigga najwicksze przyrosty oraz jak wpltywa to na jego plodnosc. Sprawdzono
rowniez, jak dlugo$¢ czasu przebywania poza woda wpltywa na zachowanie
i zdrowie tego gatunku. Podjete zagadnienia sg rzadko poruszane w literaturze
fachowej, co moze sugerowac, ze jest to stabo poznany temat badawczy, a zwro-
cenie uwagi na niniejsze problemy moze pomdc w walce z inwazyjno$cig tego
gatunku.

Opis gatunku

Pomacea diffusa, w Polsce popularnie zwana ampularia, wywodzi si¢ z base-
nu rzeki Amazonki. Obecnie zamieszkuje nie tylko rzeki i jeziora, ale takze ro-
wy, stawy, kanaly czy bagna. Slimak ten zasiedla wszelkie wody, w ktérych
temperatura nie spada ponizej 16°C i nie wzrasta powyzej 30°C. Odpowiadaja
mu zaréwno ptytkie wody stojace ubogie w tlen, jak i gtebokie z duzym nurtem,
jednakze preferuje wody o stosunkowo wolnym przeplywie. Slimaki te posiada-
ja jedna pare czutkow, a tuz u ich podstawy mieszcza si¢ oczy, ktore sa bardzo
stabo rozwinigte, pozwalaja jedynie odroznia¢ jasne i ciemne miejsca. Ampula-
ria konsumuje swdj pokarm za pomocg tarek umieszczonych w otworze gebo-
wym. Porusza si¢, uzywajac umigs$nionej stopy [Bernatis i in. 2016]. W celu
przystosowania si¢ do $srodowisk prawie kazdego typu wyksztatcity po lewe;j
stronie muszli skrzela, a po prawej ptuca. Dodatkowo wygenerowaty organ,
uformowany z fatdu ptaszcza, znajdujacy si¢ po lewej stronie glowy, nazwany
syfonem oddechowym, umozliwiajacy pobieranie powietrza atmosferycznego
znad powierzchni wody, pozwalajac $limakowi pozosta¢ w pelnym zanurzeniu.
Syfon ten nie jest zawsze widoczny, dopiero w razie potrzeby osobnik rozcigga
miesnie plaszcza, formujac je w ksztalt gigtkiej rurki. Pomocnicza cecha umoz-
liwiajacg przetrwanie w ekstremalnych warunkach tego gatunku jest obecno$é¢
wieczka przytwierdzonego do nogi $limaka. Jego zadaniem jest zamykanie
szczelnie muszli migczaka, chroniagc go tym samym przed drapieznikami oraz
suszg. Sposrod innych gatunkéw Pomacea, w tym Pomacea canaliculata i Po-
macea paludosa, ktore sg bardzo rzadko spotykane w europejskich akwariach,
Pomacea diffusa wyrdznia si¢ muszla osiagajaca od 4 do 6 cm. Posiada od 4 do
6 skretow, wysoki wierzchotek, ptaskie platformy, a kat na szwie muszli, mie-
rzony przy ujsciu wynosi ok. 90 stopni. Plaskos¢ platform staje si¢ mniej wi-
doczna na ostatnich skretach muszli gatunku Pomacea diffusa. Muszle innych
gatunkéw Pomacea posiadaja roézne liczby skretow, a kat na szwie mierzony
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przy ujéciu ich muszli nie jest katem prostym. U tego gatunku wyrdznia sig
8 odmian kolorystycznych [Bernatis i in. 2014]. Dzieki takiej budowie muszli,
w ktorej wieczko ma mozliwos¢ chowania si¢ w gtab muszli, czyniac jg szczel-
ng, ampularie wyksztatcity mechanizm, ktory pozwala im przetrwa¢ dtugi okres
przebywania poza zbiornikiem z wodg. Cecha ta sprzyja nie tylko wigkszej
przezywalno$ci podczas suszy, ale takze zwigksza mozliwo$¢ rozprzestrzeniania
si¢ na nowe dotychczas niezasiedlane tereny [Perera i Walls 1996]. Gatunki
z rodziny Ampullariidae zywia si¢ wszystkim, co znajda w swoim zbiorniku,
glownie glonami i martwg materig organiczng. Nie pogardzg takze owocami czy
warzywami, pozywieniem dla ryb badz roslinnoscia zasiedlajaca dany akwen
[Aditya i Raut 2001]. Wszystkie ww. cechy, a szczegolnie ogromny apetyt tych
slimakow na ro$liny wodne, doprowadzily do uznania rodzaju Pomacea w Unii
Europejskiej za agrofagi kwarantannowe. Niestety w spisie gatunkow wlicza-
nych do powyzszych agrofagow znalazty sie wszystkie z rodzaju Pomacea,
w tym Pomacea diffusa, ktory jako jedyny nie zywi si¢ zywymi ro$§linami. Co
zaskakujace, wcigz mozna znalez¢ go w wielu akwariach 1 sklepach zoologicz-
nych. Ampularie naleza do gatunku rozdzielnoptciowego, ktory swoje jaja
sktada nad powierzchniag wody, uktadajac je na sobie. Swiezo zlozone jaja sa
migkkie, galaretowate oraz maja bialy kolor. Po ok. 2 dobach ktadka jajowa
twardnieje i przybiera kolor — zaleznie od gatunku — r6zowy, tososiowy, poma-
ranczowy, zielony lub czerwonawy. Pomacea posiada rowniez mozliwo$¢
zmieniania ptci, gdy w danym zbiorniku znajduja si¢ tylko osobniki jednej ptci
[Bernatis i in. 2014].

Badania wlasne

Badania przeprowadzono w warunkach domowej hodowli akwaryjnej §lima-
kow gatunku Pomacea diffusa. Obserwacje polegaty na przeprowadzeniu 2 eks-
perymentow. W pierwszym eksperymencie obserwowano przyrosty ampularii
w réznych warunkach termicznych i zywieniowych. Drugi eksperyment polegat
na testowaniu, jak dtugos¢ czasu przebywania poza woda wptywa na behawior
mieczakoéw. Osobniki Pomacea diffusa wykorzystane w obu eksperymentach
zakupiono w lokalnych sklepach zoologicznych. Migczaki reprezentowaly rdézne
typy ubarwienia. Do eksperymentow wybrano osobniki o podobnej wielkosci
muszli oraz bez probleméw z jej ,,korozja” (odwapnieniem). Przed rozpoczg-
ciem obserwacji §limaki poddano 48-godzinnej aklimatyzacji oraz mozliwo$ci
zapoznania si¢ z akwarium.
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W obu eksperymentach akwaria, w ktorych prowadzono obserwacje, mialy
objetos¢ 30 litrow (wymiary 30 x 30 x 35 cm). Zbiornik nakryty byt pokrywa ze
swietlowka LED, ktora naswietlata zbiorniki przez 12 godz. dziennie. W kaz-
dym zbiorniku umieszczono identyczny sprzet: filtry, grzatki oraz termometry.
Schemat akwarium do$wiadczalnego przedstawiono na rycinie 1. W akwariach
utrzymywano state warto$ci parametrow fizykochemicznych. Wartosci parame-
trow w akwariach wynosity: pH 7.5, temperatura wody w zalezno$ci od grupy
25°C lub 30°C, a stezenie weglanow wapnia 350 mg CaCO; dm™. Parametry
wody kontrolowano podczas catego okresu badan.

filtr

grzalka — -.

kierunek przeplywu
strumienia

termometr

t

Rye. 1. Schemat akwarium do$wiadczalnego (widok z gory)

W eksperymencie 1 $limaki umieszczono w akwariach w 4 grupach po
2 osobniki o r6znym ubarwieniu, w celu lepszej identyfikacji osobnikow. Przy
zapisywaniu pomiaréw $limaki oznaczano numerem akwarium, w ktérym prze-
bywaty, oraz kolorem osobnika. Karmienie odbywalo si¢ codziennie o statej
porze w odpowiedniej dawce dla kazdej grupy. Gdy $limaki zakanczaly zerowa-
nie, niezwlocznie usuwano resztki pokarmu oraz pozostawione przez migczaki
odchody, aby zapobiec wahaniom warunkow panujacych w akwariach. Pomiary
muszli przeprowadzano raz w tygodniu, a caly okres obserwacji wynosit
4 tygodnie. Pomiary $limaka wykonywano linijka od szczytu muszli do konca
brzegu kolumienkowego otworu muszli z doktadnoscia do 1 mm. Uzyskane
wyniki przyrostow porownano mi¢dzy osobnikami w obrebie jednego akwarium
oraz pomigdzy osobnikami z r6znych zbiornikow.
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Tabela 1. Warunki utrzymania $limakoéw w eksperymencie 1

Temperatura Dawka pokarmowa (tabletka dla ryb dennych
Numer zbiornika
(°C) o suchej masie 0,2 g)
1 25 1 tabletka 0s.™!
2 25 2 tabletki o0s.™
3 30 1 tabletka os.™!
4 30 2 tabletki o0s.™!

W eksperymencie 2 uczestniczytlo 10 osobnikoéw o zblizonych rozmiarach.
Zatozono, ze przy podobnych rozmiarach $limakéw oraz w wyniku przebywania
przez okres 48 godz. w identycznych warunkach fizykochemicznych panujacych
w akwarium odporno$¢ na zmiange warunkéw Srodowiska osobnikéw bedzie
bardzo podobna i wynika¢ bedzie jedynie ze zmiennos$ci osobniczej. Na poczat-
ku eksperymentu odtowiono w jednym czasie wszystkie osobniki i wlozono je
pojedynczo do przygotowanych plastikowych pojemnikéw o wymiarach 8,5 X
8,5 x 6 cm. Pojemniki posiadaty wentylacj¢ (otworki w pokrywce) i uniemozli-
wiaty dostep do wody oraz ucieczke migczakoéw. Kazdy z pojemnikow oznaczo-
no liczba od 1 do 10 oznaczajacg numer poszczegdlnego osobnika oraz dzien,
w ktorym zostanie on wpuszczony z powrotem do gldéwnego zbiornika z woda.
Osobnik z pierwszego pojemnika zostal wpuszczony do zbiornika po pierwszej
dobie od odlowienia wszystkich §limakow, osobnik z dziesiatego pojemnika do
akwarium wlozony zostat po 10 dniach. Wktadanie $§limakow do akwarium od-
bywato si¢ o stalej porze. Czas reakcji slimaka na zmiang $rodowiska mierzono
stoperem (w minutach) od momentu opadnigcia $limaka na dno akwarium do
chwili, w ktorej osobnik wysunat stopg oraz czutki na zewnatrz muszli. Uzyska-
ne wyniki porownano i zestawiono w postaci tabeli.

Eksperyment 1 — wyniki

Poczatkowa wielko$¢ muszli byta identyczna dla kazdego osobnika i wynio-
sta 15 mm. Juz po pierwszym tygodniu odnotowano przyrosty wielkosciowe
u prawie kazdego z migczakow. Wyjatkiem byl $limak zotty z 1. grupy do-
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$wiadczalnej. W 2. tygodniu zaobserwowano znaczace dysproporcje wzrostu
pomiegdzy osobnikami z grup 1. i 4. Przyrost muszli w grupie 1., w ktorej pano-
wala znacznie nizsza temperatura, dla obu osobnikéw wynidst srednio jedynie
1,5 mm. Natomiast dla osobnikéw do§wiadczalnych z grupy 4., utrzymywanych
w temperaturze 30°C, $rednia ta byta dwukrotnie wyzsza i wyniosta 3 mm. Przy-
rost osobnikow z grupy 2. postgpowat bardzo rowno w przypadku obu osobni-
kow (tab. 2). Slimaki z grupy 3. mimo mniejszej dawki pokarmowej, ale przy
wyzszej temperaturze wody, osiggaly wigksze przyrosty niz osobniki karmione
wickszg dawka pokarmu, ale utrzymywane w nizszej temperaturze wody.
W 3. tygodniu znaczny przyrost muszli odnotowano u osobnikéw w grupie 4.
Tendencja wzrostowa w innych grupach utrzymywata si¢ na podobnym pozio-
mie. Po 4 tygodniach dysproporcje miedzy poszczegdélnymi grupami byly zna-
czace. Osobniki z grupy 1 osiagnety $rednio wielko§¢ muszli na poziomie
18,5 mm, u $limakéw z 2. grupy S$rednia wielko§¢ wynosita juz 21 mm.
W 3. grupie $rednia wielko$¢ wynosita 25,5 mm, a w grupie doswiadczalnej od
4 do 30,5 mm. Najwigkszy przyrost skorupy odnotowano po 3. tygodniu w gru-
pie doswiadczalnej 4. u fioletowego $limaka i wynosita ona 6 mm (tab. 2). Pod-
czas trwania catego eksperymentu dwukrotnie zaobserwowano brak przyrostu
muszli jedynie u osobnika zo6ltego z grupy 1., po 1.1 3. tygodniu.

Tabela 2. Wielkos¢ muszli §limakow (w mm) podczas kolejnych tygodni eksperymentu 1

G Tydzien obserwacji
rupa .
doswiadezal Osobnik
o$wiadczalna Start 1 5 3 1
fioletowy 15 16 17 18 19
1
Z6lty 15 15 17 17 18
fioletowy 15 16 18 20 21
2
Z6lty 15 17 18 20 21
fioletowy 15 17 19 23 24
3
7601ty 15 17 20 23 27
fioletowy 15 17 21 27 31
4
761ty 15 18 20 25 30
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Eksperyment 2 — wyniki

Po pierwszej dobie izolacji §limaka od $rodowiska wodnego potrzebowat on
jedynie 10 min, aby powrdci¢ do swojego normalnego trybu zycia w wodzie, co
$wiadczy o braku zachwiania jego homeostazy. Podczas wydtuzania si¢ czasu
przebywania w suchych pojemnikach wzrastat réwniez czas powrotu do normal-
nego behawioru osobnikow. W 3. dniu wynosit on juz pédt godziny, a po
5 dniach byla to godzina (tab. 3). Podczas kolejnych dni suszy dla migczakdéw
znacznie wydtuzat sie czas ich powrotu do normalnych reakcji. Gdy przywroco-
no ostatniego osobnika do zbiornika z woda, czas jego reakcji wynosit juz
3 godz. i 12 min. Podczas calego doswiadczenia nie zaobserwowano zadnych
odstepstw w zachowaniach behawioralnych po wpuszczeniu osobnikéw z po-
wrotem do akwarium. Wszystkie $limaki po ,,przebudzeniu” zaczynaly eksplo-
rowanie zbiornika w poszukiwaniu pokarmu.

Tabela 3. Czas reakcji §limakoéw (min) po przeniesieniu ich ze srodowiska suchego z powrotem
do akwarium

Czas przebywa-
nia w suchym 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
pojemniku
(w dobach)

Czas reakcji 10 17 29 45 59 80 103 | 127 | 153 | 192

W niniejszych obserwacjach podjeto probe okreslenia optymalnych warun-
kow utrzymania $limakéw Ampullariidae w warunkach akwariowych. Slimaki
z tej grupy z uwagi na cechy gatunkowe zostaly sztucznie introdukowane do
wielu krajow na roznych kontynentach. Wprowadzenie §limakow Ampullariidae
spowodowato czgsto negatywne skutki gospodarcze i ekologiczne w wielu re-
gionach [Cowie 2002, Joshi i Sebastian 2006]. W niektoérych miejscach intro-
dukcji uwazane sa one za zagrozenie dla funkcjonowania naturalnych ekosyste-
mow, poniewaz ich apetyt na roslinnos¢ wodna moze prowadzi¢ do zmian tro-
ficznych [Carlsson i in. 2004]. Niektore gatunki stanowig najbardziej niszczy-
cielskie szkodniki na polach ryzowych w Indonezji, Malezji, Filipinach, na Taj-
wanie i w Wietnamie [Lach i in. 2000] oraz przyczyniajg si¢ do eutrofizacji eko-
systemow wodnych [Carlsson i in. 2004].

Wiele gatunkéw ampularii zartocznie Zeruje na ro$linach wodnych, co jest
jednym z powodow ich sukcesu w zwalczaniu innych gatunkow slimakéw po-

135



przez ograniczanie dostepnego pozywienia. Dlatego tez byly one stosowane lub
sugerowano ich wykorzystanie do zwalczania chwastow wodnych zar6wno na
naturalnych terenach podmoktych, jak i na nawadnianych polach ryzowych na
Florydzie i Puerto Rico [Simberloff i Stiling 1996]. Gatunek Pomacea diffusa
moze konkurowa¢ o pozywienie z rodzimymi padlinozercami, takimi jak raki,
krewetki i niektore gatunki ryb [Rawlings i in. 2007]. Ponadto badania laborato-
ryjne wskazatly zerowanie na jajach innych §limakéw stodkowodnych, co moze
sugerowac potencjalny wplyw na rodzima réznorodno$¢ biologiczng [Aditya
i Raut 2002].

Ze wspomnianych powyzej powodow $limaki z rodzaju Pomacea wzbudzaja
wiele kontrowersji na catym $wiecie. Ponadto przypisa¢ to mozna ich duzym
predyspozycjom do przetrwania w wielu niekorzystnych dla nich warunkach,
ktére sa ich glowna cecha inwazyjnosci. Jednakze nie wszystkie gatunki tych
slimakow cechuje tak ogromny apetyt na roslinnos¢. Pomacea diffusa jako jedy-
ny z tej rodziny woli zerowa¢ na glonach oraz detrytusie. Chociaz jesli chodzi
o ten gatunek zdania badaczy rowniez sg podzielone [Aditya i Raut 2002, Morri-
son i Hay 2011].

W obserwacjach autorow w jednym z eksperymentow podjgto probe okresle-
nia warunkow utrzymania, ktoére polegaty na ocenie przyrostow gatunku Poma-
cea diffusa w zréznicowanych warunkach termicznych i zywieniowych. Uzy-
skane wyniki pozwolity stwierdzi¢, ze $limaki zywione podwdjng dawka oraz
utrzymywane w wyzszej temperaturze wody (30°C) podwoity swojg wielkos¢
muszli w stosunku do osobnikéw utrzymywanych na standardowej dawce po-
karmu i w nieco nizszej temperaturze. Nieco lepsze wyniki przyrostow stwier-
dzono takze u osobnikéw zywionych standardowa dawka pokarmu, ale utrzy-
mywanych w nieco wyzszej temperaturze wody. Pozwala to sformutowa¢ wnio-
sek, ze kluczowym parametrem decydujacym o tempie wzrostu oprocz wiekszej
dostepnosci pokarmu jest termika wody.

W drugim eksperymencie starano si¢ wykaza¢ ceche inwazyjnos$ci tego ga-
tunku objawiajacg si¢ dtugoterminowa mozliwoscig przezycia w niekorzystnych
warunkach siedliskowych (bez wody). Wyniki uzyskane podczas tego ekspery-
mentu wykazaly, ze czas powrotu do normalnego funkcjonowania po okresie
przebywania w $rodowisku bez wody byt wprost proporcjonalny do czasu prze-
bywania w niekorzystnych warunkach i wydtuzat si¢ wraz z wydtuzaniem si¢
czasu eksperymentu. Wedlug Bernatis i in. [2016] $limaki te maja wyjatkowa
zdolnos$¢ do przetrzymania w niekorzystnych warunkach abiotycznych, a jedna
z nich jest mozliwo$¢ oddychania tlenem atmosferycznym i odpornos$¢ na brak
dostepu do wody [Perera i Walls 1996].
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Podsumowujac, gatunek slimaka Pomacea diffusa moze stanowi¢ bardzo cie-
kawy okaz w akwariach amatorskich. Pomimo kontrowersji, jakie wywotuje
obecno$¢ tego gatunku w wielu rejonach $wiata, utrzymanie go w warunkach
domowe] hodowli wydaje si¢ ciekawg alternatywa. Nie mozna tu zapomnie¢
o zachowaniu szczeg6lnej ostrozno$ci i niewypuszczanie go do naturalnych eko-
systemow. Niniejsze obserwacje pozwolily poznac lepiej biologie tego gatunku
w chowie amatorskim. Szczegoélnie istotne bylo poznanie jego cechy inwazyjno-
$ci, ktora jest mozliwo$¢ przezycia w warunkach bez wody. Kontynuacja tego
typu badan moze przyczyni¢ si¢ do ograniczenia rozprzestrzeniania si¢ tego $li-
maka w naturalnych ekosystemach nowo zasiedlonych terendw.
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Wioletta Sawicka-Zugaj?, Witold Chabuz?

Pielegnacja bydla mlecznego jako warunek sukcesu
hodowlanego

The care of dairy cattle as one of the conditions breeding success

Zabiegi pielegnacyjne u krow mlecznych maja szczegdlne znaczenie, jesli
chodzi o uzyskanie wysokiej i dobrej jakosciowo produkcji mleka oraz zapew-
nienie dtugiego uzytkowania zwierzat [Mikotajczak 2013]. Podczas gdy glowna
korzys$cig dla zwyktego producenta mleka jest dochod, a wyglad krowy gra role
drugoplanowg i niemal nieistotng, dla hodowcy staje si¢ jednym z najwazniej-
szych czynnikéw sukcesu. Podczas wystaw oraz aukcji bydta klient ocenia su-
biektywnie zaprezentowane zwierzgta. Sposob postrzegania krow w duzej mie-
rze zalezy od jakosci ich przygotowania i prezentacji (fitting). Fitting to suma
wszelkich czynnosci pielggnacyjnych niezbednych do wykonania przy zwierzg-
ciu, aby zaprezentowac je mozliwie jak najlepiej oraz by w jak najlepszym stop-
niu odpowiadato ono wzorcowi rasy [Poradnik fittera...].

Fitting — zespod! zabiegow przygotowujacych zwierzeta do aukcji,
wystaw i pokazéw

Przygotowanie zwierzat do prezentacji wymaga przede wszystkim czasu
i poswigcenia. Polega ono na wykonaniu, a takze wykonywaniu (biezagcym)
kilku zabiegdw niezbednych do uzyskania wzorowego efektu. Cztowiek (zawod
— fitter), ktory odpowiada za przygotowanie zwierzat na taka okazj¢, musi by¢
niezwykle wprawiony w tym, co i jak robi. W zwiazku ze wzrostem zaintereso-
wania hodowcoéw prezentacja zwierzat na réznorodnych imprezach wystawo-
wych, pokazowych czy aukcyjnych stworzono nowe pojecie funkcjonujace

! Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydzial Nauk o Zwierzetach i Biogspodarki, Studenckie
Koto Naukowe Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki, Sekcja Hodowli Bydta,
aleksandra.szczepanik.onet@onet.pl

2 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydzial Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki, Instytut
Hodowli Zwierzat i Ochrony Bior6éznorodnosci
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w gronie zainteresowanych. Jest to tzw. fitting. Fitting stanowi zespdt zabiegéw
— od nauki postuszenstwa zwierzat wyselekcjonowanych do pokazu az po czyn-
nosci pielegnacyjne, jakim podlegaja zwierzgta przed prezentacja. Najwazniej-
szym celem jest, aby maksymalnie przyblizy¢ wyglad zwierzecia do wzorca
rasowego, np. w przypadku rasy polskiej holsztynsko-fryzyjskiej podkresli¢
nalezy sit¢ wyrazu wyznaczong przez prosta lini¢ grzbietu, ostry kigb oraz pta-
skie i wyrazne zebra, ktore mowia o charakterze mlecznym, a takze pojemna
1 harmonijng budowe, widoczna w tagodnych przej$ciach poszczegdlnych partii
ciata. Jak to zrobi¢? Wystarczy spetni¢ kilka zasad: zadba¢ o wyglad zewnetrzny
zwierzecia (prawidtowy pokrdj), skontrolowaé poszczegélne partie ciata, za-
pewni¢ odpowiedni poziom zywienia, odpowiednio przygotowaé do prezentacji
(chod, strzyzenie, korekcja racic). Wszystkie sktadowe fittingu maja jeden cel —
uzyskanie harmonijnej catosci — czyli powinny podkresla¢ silne strony prezen-
towanego zwierzecia, jego niedociagniecia za§ zatuszowac [Poradnik fittera...,
Siekierska 2014, Ksztatcenie na odlegtos¢ 2020].

Pielegnacja skory i siersci

Skora peti funkcje ochronna, poniewaz chroni przed wnikaniem do wnetrza
organizmu drobnoustrojow chorobotwoérczych, zmianami temperatury i innymi
niekorzystnymi czynnikami $rodowiska zewngtrznego, a takze bierze udziat
w wydalaniu wody [Chrzanowska-Siwak 2009].

Zabieg pielegnacyjny rozpoczynany jest od wielokrotnego mycia. Podczas
mycia oczyszczamy i odthuszczamy siers¢, ktora po takim zabiegu lepiej sie
strzyze, ale zabieg ten pozwala rowniez nawigza¢ blizszg wigz ze zwierzgciem.
Na dwa lub trzy dni przed wystawa w oborze pojawia si¢ fitter, ktory po doktad-
nej analizie i obserwacji sztuk ocenia ich kondycje, aby nastepnie zaproponowac
odpowiednie strzyzenie. Zwierzgta w zbyt dobrej kondycji nalezy ostrzyc krocej,
za$ dhuzsza siers¢ nalezy zostawi¢ w przypadku kondycji stabej. Oczywiscie
odpowiednim strzyzeniem mozna zamaskowac niewielkie mankamenty w bu-
dowie, a wyeksponowaé cechy, ktore sa pozadane [Swiezak i Salamonczyk
2015].

Zabiegi czyszczenia skory polegaja na usunieciu nagromadzonych na jej po-
wierzchni (oraz sieréci) kurzu, zrogowaciatego naskorka oraz zabrudzen. Czesa-
nie powoduje tez pobudzenie zakonczen nerwowych znajdujacych si¢ na po-
wierzchni skory oraz poprawia jej ukrwienie, co utatwia przyswajanie sktadni-
kow pokarmowych, wzmaga proces przemiany materii oraz zwigksza apetyt
zwierzecia i pozwala podnie$¢ jego wydajnos¢ produkcyjng. Pielggnowanie
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skory ma tez wptyw na jej jako$¢ jako surowca [Chrzanowska-Siwak 2009].
Zabiegi te najlepiej wykonywac specjalna, przeznaczong do tego celu szczotka
ze sztywnym, naturalnym wlosiem. Czyszczenie rozpoczyna si¢ od lewej strony
szyi, poprzez kiab, topatke, piersi, grzbiet, bok, brzuch, a skonczywszy na kon-
czynach przednich, tylnych i zadzie. Czyszczenie krow i buhajow nalezy wyko-
nywac¢ w miar¢ mozliwosci jak najczesciej. Zaleca si¢, aby wykonywac je wrecz
codziennie — po udoju i nakarmieniu zwierzat. Jesli chodzi o krowy mleczne,
przed kazdym udojem nalezy podda¢ myciu ich wymiona i okolice. Do tego celu
uzywa si¢ wody z dodatkami mydta lub specjalnych ptyndéw. Wedtug opinii
niektérych hodowcow systematyczne mycie i czyszczenie skory krow poprawia
ich wydajnos$¢ $rednio od 5% do 8% [Chrzanowska-Siwak 2009].

Ryec. 1. Krowa rasy biatogrzbietej prezentowana na XXXIII Wystawie Zwierzat Hodowlanych,
Maszyn i Urzadzen Rolniczych w Sitnie k. Zamo$cia w 2019 roku (fot. Przemystaw Jankowski)

Codzienna pielegnacja i profilaktyka zdrowotna zwierzat
Wedlug Chrzanowskiej-Siwak [2009] podstawowymi zabiegami pielegna-

cyjnymi wykonywanymi na bydle sg: pielegnacja skory i siersci, korekcja racic,
higiena wymienia i doju, usuwanie rogow.
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Celem wszystkich powyzszych zabiegdw jest przede wszystkim ograniczenie
brakowania zwierzat. Parametr ten jest pomocnym narzgdziem w ocenie efek-
tywnos$ci prowadzonej pracy hodowlanej. Eliminacja krow ze stada to jedna
z najwazniejszych decyzji, jakich dokonuje hodowca. Ma ona wplyw na ekono-
mike produkcji i osiagnigcie postepu hodowlanego dzieki uzyskaniu materiatu
na remont stada od najbardziej wartosciowych matek [Reklewski i in. 2004].

Doktadna analiza przyczyn brakowania daje mozliwo$¢ oceny jakosci pro-
wadzenia pracy hodowlanej w stadzie. Przyczyny brakowania mozna podzieli¢
na zamierzone i niezamierzone. Zwigkszenie udziatu brakowan zamierzonych
wplywa na postep w prowadzeniu stada. Przyczyny ekonomiczne to takie, ktore
prowadza do podniesienia wartosci hodowlanej stada. Biologiczne to te, ktore
powodujg nieprzewidziane straty, naleza do nich: przewlekte mastitis, inne cho-
roby, trudnosci z zacieleniem, wypadki itp. [Zajac-Mazur 2007].

Dobrostan

Gdy dobrostan zwierzat nie zostanie zachowany, moga pojawic si¢ roznego
rodzaju urazy. U bydta dotycza one najczesciej stawu skokowego i nadgarstko-
wego oraz okolicy szyi [Zurbrigg i1 in. 2005, Huxley i Whay 2006a]. Wystapie-
nie takich schorzen jest bardzo bolesne dla zwierzat oraz obniza ich dobrostan
[Whay i in. 2001, Huxley i Whay 2006b]. Kodeksy praktyki i systemy oceny
dobrostanu zwierzat zawieraja zalecenia dotyczace urazéw [Main i in. 2007, von
Keyserlingk 1 in. 2012]. Istniejg czynniki, ktdre sprawiaja, ze zwierzgta sg bar-
dziej podatne na urazy, np. wyzszy wiek [Weary i Taszkun 2000, Rutherford
iin. 2008, Kielland i in. 2009], a takze wczesna laktacja [Kielland i in. 2009].

Poprawa dobrostanu moze czasami wymaga¢ znacznych naktadéw finanso-
wych. Dobre praktyki z zakresu dobrostanu moga poprawi¢ komfort oraz zdro-
wie zwierzat. Ponadto tematem tym w okresie ostatnich dziesigcioleci mocno
zainteresowata si¢ opinia publiczna. Doprowadzito to do opracowania progra-
moéw oceny dobrostanu zwierzat, aby monitorowac, czy gospodarstwa spetniaja
wymagane normy [Webster 2012, Logue i Mayne 2014].

Higiena doju jako element zapobiegania (profilaktyki) mastitis
Mastitis, czyli stan zapalny gruczolu mlekowego, bez watpienia jest jedna
z najpowazniejszych chorob bydla mlecznego, przynoszaca ogromne straty ho-

dowcom na catym $wiecie. Szacuje si¢, ze w naszym kraju procesy zapalne mo-
ga obejmowac od 20% do 80% krow w kazdym stadzie, a mastitis jest najczest-
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sza przyczyna brakowania bydia mlecznego na §wiecie [Pawlik i in. 2010].
Zwierzgta, u ktorych wystapi mastitis, sa brakowane ze stada, co powoduje nie-
przewidziane straty finansowe, a takze zmniejszenie postgpu hodowlanego [Za-
jac-Mazur 2007].

Mastitis powoduje powazne straty ekonomiczne wynikajace ze zmniejszenia
produkcji mleka, kosztow leczenia, zwigkszonej pracy, wstrzymania produkcji
mleka po leczeniu i przedwczesnym uboju [Miller i in. 1993]. Uznaje sie, ze
jesli choroba ta zostanie zdiagnozowana we wczesnym stadium, mozna uniknaé
wigkszej czesci tych strat. W przeliczeniu na krowg roczne straty wynoszg od 29
do 135 USD [He i in. 2020]. Wyniki te sa zbiezne z kwotg 119 USD na krowe
rocznie podang w badaniach w Etiopii (zakres: 0—406 USD) [Getaneh i Gebre-
medhin 2017]. Z kolei w przypadku badan europejskich $redni koszt zapalenia
wymienia wynosit 203 GBP na krowg¢ rocznie w Wielkiej Brytanii [Hogeveen
1 GOsterds 2005] 1 240 EUR na krowe rocznie w Holandii [van Soest 1 in. 2016].

Odpowiednie przygotowanie wymienia krowy do doju powinno obejmowac
mycie i dezynfekcje, ktore maja na celu nie tylko usuniecie zabrudzen i patoge-
néw, ale takze zmniejszaja ryzyko wystapienia stanu zapalnego [Michniewicz
2020]. Niezaleznie od rodzaju systemu doju nalezy dokona¢ dezynfekcji strzy-
kow, stymulacje przedudojowa, a takze przedzdajanie, ktore poprzedzi zalozenie
aparatu udojowego [Daniel i Mastyj 2005]. Dezynfekcja strzykow oraz kubkéw
udojowych po kazdym doju, konserwacja dojarek, obmywanie wymion pod
ciepla, biezaca wodg i stosowanie srodkoéw higieniczno-sanitarnych zmniejszaja
ilos¢ przyrostu nowych zapalen. Ponadto warunki higieniczne doju, prawidtowa
obstuga oraz regularna dezynfekcja hali udojowej majg znaczacy wptyw na stan
zdrowia gruczotu mlekowego u kréw i wystgpowanie mastitis [Hristov i in.
2002]. Wybor metod i sposobow mycia jest sprawa indywidualng kazdego go-
spodarstwa. Z reguty to wielkos¢ stada decyduje o wyborze konkretnej metody.
Coraz czg$ciej mozna spotykac si¢ w gospodarstwach z pojeciem dippingu prze-
dudojowego. Jest to zabieg, ktory nie tylko oczysci strzyki, ale rowniez zdezyn-
fekuje je przed nalozeniem aparatéw udojowych. Prawidtowo przeprowadzony
predipping to nic innego jak zanurzenie strzykoéw w preparacie dezynfekcyjnym,
podawanym w formie piany [Michniewicz 2020].

Zapalenie gruczolu mlekowego mastitis u krow stanowi bezposredniag przy-
czyne obnizenia produkcji i pogorszenia jakosci mleka surowego, skraca faze
lutealna cyklu, utrudnia owulacj¢, implantacje oraz powoduje $mier¢ zarodka
[Malinowski 2004]. Moze by¢ wywotane przez mikroorganizmy inwazyjne lub
toksygenne i ich toksyny. Wraz z rozwojem stanu zapalnego stajg si¢ one domi-
nujace ze wzgledu na zaburzong rownowage mikrobiologiczng w gruczole mle-
kowym. Czynnikami etiologicznymi wywotujacymi mastitis sg przede wszyst-
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kim bakterie, zwlaszcza gronkowce i1 paciorkowce, a takze mikoplazmy, grzyby,
algi, pierwotniaki i wirusy. Zapalenie moze rdwniez rozwija¢ si¢ w wyniku fi-
zycznego urazu wymienia lub z powodu dzialania draznigcych $rodkéw che-
micznych [Jones i Bailey 2009]. Zapalenie gruczotu mlekowego charakteryzuje
si¢ zmianami fizycznymi, chemicznymi i bakteriologicznymi w mleku oraz pa-
tologicznymi zmianami w tkance gruczotowej wymienia. Do najwazniejszych
zmian w mleku naleza: przebarwienia, obecno$¢ skrzepdéw oraz duzej liczby
leukocytow [Sharif i Muhammad 2009].

Korekcja racic

W codziennej obstudze kréw nie mozna zapomnie¢ o standardowych zabie-
gach pielegnacyjnych i profilaktycznych. Maja one zapobiega¢ wystepowaniu
wad i schorzen oraz poprawia¢ dobrostan.

Kulawizny u bydla mozna zdefiniowa¢ jako wieloczynnikowy zespoét choro-
bowy, bedacy skutkiem niekorzystnych interakcji pomiedzy zwierzgtami i $ro-
dowiskiem, w ktorym zyja, doprowadzajacy do zaburzen w poruszaniu si¢ zwie-
rzat, a czasami tylko nieznacznych zmian w chodzie. Choroba ta w hierarchii
waznos$ci dla bydla mlecznego zajmuje drugie miejsce (po zapaleniu gruczohlu
mlekowego) 1 istotnie przyczynia si¢ do strat w chowie oraz uzytkowaniu tego
gatunku zwierzat [Binek 2012]. Wplywa na obnizenie produkcji mleka [Juarez
i in. 2003, Hultgren i in. 2004, Hernandez i in. 2005, Bicalho i in. 2008], zabu-
rzenia ptodnos$ci [Sogstad i in. 2007], zwigksza ryzyko brakowania [Booth i in.
2004], a ostatecznie powoduje wysokie straty finansowe.

Wedlug Mikotajczaka [2013] oraz Stefanskiego i in. [2014] straty te moga
wynika¢ m.in. z:

— obnizenia produkcyjnosci krow do 36%,

— wydluzenia okresu migdzycigzowego nawet o 76 dni,

— obnizenia skutecznos$ci zaptodnien podczas pierwszego krycia,

— wystgpienia torbieli jajnika,

— wyzszego wskaznika powtorek inseminacji na jedno zacielanie,

— wysokiego wskaznika brakowania,

— utraty miejsca w hierarchii stada.

Poziom brakowania krow z tytutu chorob konczyn wynosi w zaleznosci od
warunkéw na farmie od kilku do kilkudziesigciu procent. Problem chordb kon-
czyn moze dotyka¢ w skali rocznej nawet jednej czwartej populacji bydta i ma
tendencj¢ wzrostowa. Z catej populacji krow, liczacej w Unii Europejskiej po-
nad 21,5 miln, ok. 5 mln zwierzat choruje, co w przeliczeniu na koszty wynosi
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ponad miliard euro rocznie. Podobne technologicznie systemy hodowli ujawnia-
ja niezaleznie od kraju — w USA, Wielkiej Brytanii, Francji, Niemczech, Polsce
czy Stowacji — podobne problemy zdrowotne i hodowlane [Mordak 2008].

Choroby konczyn przejawiajace sie kulawiznami mozna podzieli¢ na obej-
mujace puszke racicy, skore, stawy i inne struktury konczyn. Do chorob obejmu-
jacych puszke racicy zalicza si¢ laminitis, wrzod podeszwy, ropnie linii biatej
oraz nadzerki opuszki. Choroby obejmujace skore to zapalenie skory palcow
1 zgnilizna racic, nazywana réwniez niestusznie zanokcicg. Chorobami dotycza-
cymi stawow sa glownie septyczne zapalenie stawu miedzycztonowego (racico-
wego) oraz zapalenie innych stawow i zlokalizowanych wokot nich struktur na
tle zarowno zakaznym, jak i niezakaznym. Choroby innych struktur konczyn to
m.in. choroby zwigzane z uszkodzeniami $ciggien, wodniak, pourazowe zapale-
nie stawow, bakteryjne zakazenia obejmujace migsnie, jak np. w chorobie czar-
nej nogi [Binek 2012].

Zabiegiem pielegnacyjnym, ktory jest jednym ze sposobow zmniejszenia
czestotliwosci wystepowania kulawizn, jest prawidlowo wykonane przycinanie
racic. Pozwala na wykrywanie stanow chorobowych we wczesnej fazie, zanim
pojawia si¢ powazne uszkodzenia. Waznym aspektem korekty jest zapobieganie
uszkodzeniom racicy przez wczesne korygowanie jej obciazenia. Grove-White
[2004] podkresla, jak wazna jest czesto$¢ oraz fachowo$¢ przeprowadzania ko-
rekty racic jako jednego z gldwnych czynnikéw zmniejszenia zachorowan.
Mniejsze wystepowanie kulawizn zaobserwowano u kréw, ktore przed wciele-
niem byly poddane korekcji, niz u tych, ktére nie miaty przeprowadzonego tego
zabiegu.

Profilaktyka racic oraz ich korekcja sg jednymi z najwazniejszych, a zarazem
podstawowych zaje¢ wykonywanych w gospodarstwie. Prawidtowo przeprowa-
dzona korekta moze w duzym stopniu przywroci¢ nie tylko naturalny ksztatt
racicy, ale takze umozliwi¢ rownomierne rozlozenie masy ciala na konczyny,
nie obcigzajac nadmiernie tylko wybranych stawéw (widoczne obrzeki) [Miko-
fajczak 2013]. Zalecane jest dokonanie zabiegu korekcji racic dwa razy w roku
(jezeli stado nie jest dotkniete problemem kulawizn). Korekcja ma zapewnic
zwierzeciu chodzenie z poczuciem stabilnosci [Greenough 2010].
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Ryec. 2. Racica krowy przed zabiegiem korekcji oraz po nim (fot. Marek Zalewski)

Usuwanie rogow

Posrednio zabiegiem wplywajacym na pielggnacj¢ jest usuwanie zawigzkoéw
rogow mtodym cieletom lub catych rogéw u bydta dorostego. Dekornizacje naj-
lepiej wykonywac¢ u cielat w wieku do 2 miesiecy zycia, kiedy zawigzki rogdéw
nie sg zro$nigte z czaszka 1 tatwo je usunaé. Gtownym celem tego zabiegu jest
ograniczenie wystepowania urazow zwierzat i walk miedzy nimi oraz zwigksze-
nie bezpieczenstwa obstugi pracujacej ze zwierzgtami. Krowy pozbawione ro-
gow sa lagodniejsze, rzadziej dochodzi do dominacji, a dodatkowo utatwione
jest korzystanie ze zlobow, poidel czy tez stacji paszowych [Mikotajczak 2013].
Usuwanie rogdéw jest w szczegdlnosci zalecane w oborach wolnostanowisko-
wych, w ktorych wystepuje najwigksze ryzyko wzajemnego zadawania sobie ran
przez zwierzeta, np. przy przemieszczaniu zwierzat pomiedzy grupami techno-
logicznymi, w trakcie ustalania hierarchii stada. Ponadto usuwanie rogéw jest
korzystne z ekonomicznego punktu widzenia. Jak podaja Matazewska i Gajos
[2015], gospodarstwa, w ktorych zwierzeta poddawane sa dekornizacji, osiagaja
nadwyzke bezposrednia w przeliczeniu na jedng krowe o 644,55 zt wyzsza
w stosunku do gospodarstw, w ktorych nie dokonuje si¢ tego zabiegu. Mimo
iz zabieg usuwania rogéw ma wiele zalet, to wiaza si¢ z nim zmiany behawio-
ralne i fizjologiczne [Mosher i in. 2013]. Stres i bol, a takze pozabiegowe stany
zapalne podaja w watpliwos¢ stosowanie dekornizacji zarowno ze wzgledow
etycznych, jak i $cisle zwigzanych z dobrostanem zwierzat [Herskin i Nielsen
2018, Costa i in. 2019]. Wprawdzie do przeprowadzenia tego zabiegu stosuje si¢
rézne $rodki znieczulajgce oraz tagodzace stres, to jednak, jak podaja Park
i in. [2020], dziatanie lekow stosowanych podczas usuwania rogéw rozni si¢
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w poszczegolnych badaniach, co moze budzi¢ pewne watpliwosci [Mosher 1 in.
2013, Herskin i Nielsen 2018].

Dekornizacj¢ mozna przeprowadza¢ 3 metodami: chirurgiczng, termiczng
i chemiczng. Kazda dekornizacja powinna by¢ przeprowadzona przez osobe
do$wiadczong i1 poprzedzona unieruchomieniem zwierzecia, zlokalizowaniem
zawigzkow rogdéw i usunigciem z nich sierSci, a nastgpnie znieczuleniem miej-
scowym lub w razie potrzeby og6lnym [Mikotajczak 2013].

Ryec. 3. Krowa mleczna z rogami oraz po dekornizacji (fot. Piotr Puton, whasciciel gospodarstwa)

Podsumowanie

Odpowiednia pielggnacja zwierzat nie tylko odpowiada w duzej mierze za
ich dobrostan, ale rowniez jest waznym elementem profilaktyki. Zwierzeta dzie-
ki poprawnie przeprowadzonym zabiegom pielegnacyjnym sg bardziej odporne
na choroby, co skutkuje wieksza wydajnoscia, zywotnoscia, podwyzszona efek-
tywnoscig reprodukcji, zmniejszonym brakowaniem krow, co ostatecznie powo-
duje mniejsze straty finansowe. Obnizenie wskaznika remontu stada dzieki za-
biegom profilaktycznym i pielegnacyjnym objawia si¢ rowniez jako efekt ho-
dowlany, a mianowicie wyboér jatdwek na remont stada odbywa si¢ od pozada-
nych matek, a nie jest wymuszony jedynie potrzeba zapewnienia optymalnej
obsady.
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Ewelina Misiec!, Natalia Wojtas', Zbigniew Belkot!

Aktualna ocena sytuacji epizootycznej i epidemiologicznej
grypy ptakéw (avian influenza) w Europie

Current assessment of the epizootic and epidemiological situation of avian influenza in Europe

Wysoce zjadliwa grypa ptakow (HPAI) jest zakazna, wirusowa choroba po-
wodujaca znaczace straty w produkcji drobiarskiej. Zarazenia wirusem Al
(avian influenza) typu HPAI charakteryzuja si¢ masowymi zachorowaniami
drobiu, wysoka $miertelnoscia, powodujac znaczne straty ekonomiczne, ktore
wynikaja zar6wno z koniecznego masowego wybijania stad, jak i ponoszonych
przez budzet panstwa wysokich kosztow zwalczania choroby. Zmutowane wiru-
sy grypy ptakéw moga powodowac takze transmisj¢ kontaktowa (o wysokiej
$miertelno$ci) na ludzi i stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia publicznego.

Celem tej pracy bylo przedstawienie aktualnej sytuacji epizootycznej i epi-
demiologicznej grypy ptakéw na terenie Europy.

Charakterystyka wirusa

Wirusy grypy typu A wystepuja u ludzi, innych ssakow ($winie, konie) i pta-
kéw, u ktoérych wywotuja chorobe zwang ptasia grypa [Samorek-Salamonowicz
i in. 2006]. Wirusy AIV sg to wirusy RNA nalezace do rodziny Orthomyxoviri-
dae. Genom wirusa grypy sktada si¢ z 8 segmentow pojedynczej nici kwasu
RNA. Poszczegolne segmenty koduja polipeptydy strukturalne i niestrukturalne.
Otoczka ostaniajaca genom posiada czg$¢ wewnetrzng, zbudowang z biatka
rdzeniowego M, okreslanego tez jako M1, oraz cze$¢ zewnetrzna, zbudowang
z lipidéw. Na zewnatrz wystepuja liczne wypustki stanowigce antygeny po-
wierzchniowe. Okoto 80% z nich stanowi hemaglutynina (HA) — gtéwny anty-
gen powierzchniowy, a 20% — neuraminidaza (NA). Dodatkowo zidentyfikowa-
ne biatko M2 tworzy kanaty jonowe [Szewczyk i in. 2004, Webster 1999].

! Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydzial Medycyny Weterynaryjnej, Studenckie Koto
Naukowe Chorob Zwierzat Lownych i Wolno Zyjacych, zbigniew.belkot@up.lublin.pl
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Obecnie mozna wyr6zni¢ 16 réznych typéw hemaglutynin (H1-H16) oraz
9 r6znych neuraminidaz (N1-N9) [Swayne i in. 2020].

Hemaglutyning, bedaca glikoproteing powierzchniowa wirusa, mozna ziden-
tyfikowa¢ dzieki jej zdolnos$ci do aglutynacji krwinek. Utatwia tez przyczepno$¢
wirusa do komorek gospodarza poprzez wigzanie z receptorami komorkowymi,
ktore wystepuja w formie glikoprotein i gangliozydow [Senne i in. 1996].

Po dostaniu si¢ wirusa do komoérki gospodarza rozpoczyna si¢ synteza jego
nowych fragmentow, w tym nieaktywnego biatka prekursorowego HA. Nastep-
nie w endosomach biatko to jest rozszczepiane w migjscu cigcia proteolityczne-
go przez proteazy komorkowe gospodarza, tworzac funkcjonalne podjednostki
HAT i HA2 potaczone mostkiem disiarczkowym [Youk i in 2021]. Zwigkszona
liczba aminokwasow zasadowych i/lub wydtuzenie miejsca rozszczepienia pro-
teolitycznego do minimum czterech aminokwas6éw zasadowych umozliwia roz-
szczepienie HAO przez kilka proteaz komoérkowych, co w konsekwencji powo-
duje zwigkszong wirulencj¢ wirusa i umozliwia replikacje w komdrkach wielu
tkanek, zwigkszajac mozliwo§¢ wywotania choroby ogolnoustrojowej, jak row-
niez $miertelnej formy infekcyjnej zywiciela [Swayne i in. 2020].

Neuraminidaza (NA) jest natomiast transblonowym enzymem glikoprotei-
nowym, ktory utatwia przylaczanie sie¢ czasteczek wirusa do komorek gospoda-
rza oraz petni swoista rolg w procesie uwalniania potomnych wiruséw poprzez
utatwianie odczepiania ich od bton komérkowych gospodarza. Podobnie jak HA
cechuje ja duza zmienno$¢ pozwalajaca unikngé¢ odpowiedzi immunologicznej
gospodarza [ Webster 1999].

Przebieg choroby

Wedlug dostepnych obecnie zrodet pierwsze zakazenia Al wystepuja wsrdd
ptakow wodnych nalezacych do rzedow Anseriformes (blaszkodziobe) oraz
Charadriiformes (siewkowe) [Youk i in. 2021]. Przebieg choroby oraz obraz
kliniczny i anatomopatologiczny u poszczegoélnych gatunkow ptakéw moze
przebiega¢ w rozny sposob. Okres inkubacji wirusa wynosi $rednio od kilku
godzin do 3 dni. Na dlugos¢ inkubacji wplywaja: gatunek ptaka, podtyp wirusa
i jego ilos¢, ktéra dostala si¢ do organizmu, a takze sposob, w jaki doszio do
zakazenia.

Patogennos¢ wiruséw ptasiej grypy moze by¢ zroznicowana. Wyrdznia si¢
szczepy stabo patogenne (low pathogenicity avian influenza, LPAI) i silnie pato-
genne (high pathogenicity avian influenza, HPAI). Stabe patogennie szczepy
w wyniku mutacji mogg sta¢ si¢ szybko szczepami wysoce zjadliwymi, wywolu-
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jac chorobe o cigzkim przebiegu. Zdolno$¢ te posiadaja podtypy HS i H7
[Alexander 2000]. Zjawisko to zwigzane jest z mutacja w miejscu cigcia proteo-
litycznego hemaglutyniny i zmiang aminokwaséw zasadowych na kwasowe,
zwielokrotnieniem aminokwasow zasadowych lub tez rekombinacja z insercja
aminokwas6w komoérkowych lub wirusowych. Podzial na szczepy wysoce
i stabo zjadliwe stosowany jest na podstawie testow in vivo, sprawdzajgcych
zdolno$¢ do powodowania cigezkiej, $miertelnej choroby u drobiu w przypadku
dozylnej inokulacji wirusa oraz testow molekularnych hemaglutyniny [Youk
iin. 2021].

Wysoce patogenna forma grypy ptakow spotykana jest najczeséciej u ptactwa
domowego, z kolei u dzikiego ptactwa migrujacego wigkszos¢ zakazen przebie-
ga z reguly bezobjawowo. Dotyczy to szczegdlnie ptakéw z rzedu blaszkodzio-
bych i siewkowych, u ktorych najczgsciej wystepuja jedynie tagodne objawy ze
strony uktadu oddechowego, pokarmowego, obnizona nie$nos¢ i depresja [Alek-
sander 2000].

Czesto przebiegajaca bezobjawowo w postaci nadostrej choroba konczy sig
nagla $miercig ptaka. W przypadku przebiegu z objawami klinicznymi najczg-
Sciej pojawiajg si¢ drgawki, skret szyi polaczony z tzw. ruchami manezowymi
(ruchami okreznymi po zawezajacym si¢ obwodzie kota). Do innych objawow
choroby mozna zaliczy¢ biegunke, wyplywy z otworéw nosowych, a takze sini-
ce nieopierzonych czesci glowy [Smietanka i Meissner 2011].

Wirus grypy A jest czynnikiem zoonotycznym, ktéry moze przelamywac ba-
riere migdzygatunkowa — zakazenia u ludzi maja gwaltowny przebieg
i cechujg si¢ wysoka (63%) $Smiertelnoscia [Peiris 2009]. Najczestszg przyczyna
zarazenia si¢ cztowieka od ptakéw jest spozycie zakazonego migsa, jaj lub wy-
robéw migsnych niepoddanych obrobce termicznej [Smietanka i Minta 2011,
Smigielska 2010]. Wedtug OIE [2013] temperatura potrzebna do inaktywacji
wirusa w migsie drobiowym wynosi 70°C przez 3,5 s, za§ w jajach to 60°C
przez 188 s.

Obraz kliniczny u ludzi zarazonych podtypem HSNI przedstawia si¢
w postaci encefalopatii, zapalenia zotadka i jelit, wysokiej goraczki i objawow
zajecia dolnych drog oddechowych. W przeciwienstwie do pacjentow zakazo-
nych wirusem ptasiej grypy typu H7 u osdéb z ptasig grypa typu HSN1 rzadko
obserwuje si¢ zapalenie spojowek. U czgséci chorych moga wystgpowac objawy
w postaci biegunki, wymiotow, bdlu brzucha, bolu optucnowego oraz krwawie-
nia z nosa i dzigsel.

W badaniach laboratoryjnych czgsto stwierdza si¢ leukopenig, a zwlaszcza
limfopenig, niewielka lub umiarkowang matoptytkowo$¢ oraz nieznacznie lub
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umiarkowanie zwickszong aktywno$§¢ aminotransferaz [Li i in. 2004, Keawcha-
roen i in. 2004].

Epizootiologia

Ptaki wodne sa wektorami wszystkich podtypdéw wirusa, a pula genowa
utrzymywana jest w dzikiej populacji tych zwierzat poprzez przenoszenie si¢ na
poszczegdlne osobniki w obrebie tego samego gatunku przez caty rok [Webster
iin. 1992]. Analiza miejsc cigcia biatka prekursorowego (HA) dostarcza dowo-
dow na to, ze wirusy HPAI powstaja w wyniku mutacji podczas przedostania si¢
wiruséw LPAI od ptakow dzikich na ptaki hodowlane, a takze na ssaki. Wszyst-
kie wirusy grypy A wyizolowane od ssakow maja ptasie pochodzenie, czego
dowodza badania naukowe [Li i in. 2004, Swayne i Halvorson 2008].

Pomimo Ze wirusy grypy ptakow (grypy A) moga powodowac zakazenie
u wielu gatunkéw zwierzat, m.in. $§win, koni, norek, fok, wielorybéw i kotow
domowych, a takze u ludzi, poszczegdlne jego podtypy uwaza si¢ za gatunkowo
specyficzne [Callan i in. 1995, Hinshaw i in. 1986, FAO 2006]. W swojej pracy
Suarez i in. [2002] udokumentowali zakazenie stada indykow wirusem N1H2,
ktéry jest uwazany za specyficzny dla swin. Analiza sekwencji genowej wirusa
wykazata, ze byt to szczep reasortacyjny wirusow grypy pochodzenia $winskie-
go, ludzkiego i ptasiego. W komorkach tchawicy $win znajduja si¢ receptory
swoiste dla wirusow grypy zarowno ludzkich, jak i ptasich. Wystgpienie skoku
antygenowego moze prowadzi¢ do powstania nowych szczepdw grypy, a niekto-
re z nich mogg by¢ przenoszone na inne gatunki, w tym na ludzi [Webster i in.
1992, Brown 2000].

Najbardziej podatne na zakazenie wirusami zaréwno LPAI, jak i HPAI sa
ptaki grzebiace, gldwnie kury, indyki, przepiorki. Gatunki te nalezg do efektyw-
nych transmiteréw wirusa, a choroba przebiega u nich z wysoka $miertelnoscia.
Natomiast kaczki, gesi i ptaki siewkowe zakazajg si¢ wirusem grypy A, ale cho-
roba moze przebiegac nietypowo lub catkowicie bezobjawowo i nie dochodzi do
mutacji szczepow LPAI do form HPAI. Ptaki bezgrzebieniowe (strusie, emu,
nandu) sg wrazliwe na transmisje patogenu od ptakow dzikich, a w ich organi-
zmach dochodzi do uzjadliwiania wirusow LPAI, ze stabo zaznaczonymi obja-
wami klinicznymi. Gotegbie natomiast wykazujg niskg wrazliwo$¢ na zakazenie
[Abolnik 2020].

Wirusy grypy namnazaja si¢ w drogach oddechowych i przewodzie pokar-
mowym zakazonych ptakow. Transmisja wirusa moze nastgpowac bezposrednio
poprzez kat lub drogg kropelkowa dzigki wydzielinie z drég oddechowych

154



i spojowek. Istnieje ryzyko zakazenia posredniego poprzez kontakt ze skazona
woda, pozywieniem, a takze przedmiotami zanieczyszczonymi odchodami.
Gtowna droga rozprzestrzeniania si¢ wirusa jest jednak fekalno-oralna. Transmi-
sja droga aerogenna ma marginalne znaczenie [Alexander 2007].

Wirus Al izolowano réwniez z uktadu rozrodczego oraz jaj, ale nie ma do-
wodoéw na przenoszenie go drogg wertykalng. Wirusy grypy ptakéw sa nato-
miast letalne dla zarodkoéw [Smietanka i Minta 2011].

Wedhug obowigzujacych w Polsce przepisow zakazenia ptactwa hodowlane-
go wirusem typu HPAI podlegaja obowigzkowi zgtaszania i zwalczania; choroba
ta jest zwalczana z urzedu, na koszt panstwa. Dodatkowo istnieje obowiazek
zglaszania do OIE oraz UE wszystkich zakazen wirusem H5N1 wykrytych na
terytoriom panstw cztonkowskich u ptakow hodowlanych i dzikich. Po otrzyma-
niu zawiadomienia o podejrzeniu wystapienia HPAI na fermie drobiu powiato-
wy lekarz weterynarii obejmuje gospodarstwo nadzorem urzgdowym. Przy po-
zytywnym wyniku testow diagnostycznych oznacza on gospodarstwo jako ogni-
sko choroby i nakazuje eliminacj¢ wszystkich utrzymywanych ptakéw oraz usu-
nigcie produktéw ubocznych pochodzenia zwierzecego. Nastepnie wyznaczane
sg strefy ochronne: obszar zapowietrzony (o promieniu 3 km) oraz zagrozony
(10 km tacznie z obszarem zapowietrzonym). Ponowne wprowadzenie zwierzat
do gospodarstwa moze nastgpi¢ po uplywie 21 dni od dnia zakonczenia czysz-
czenia [Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 18 grudnia
2007, Ustawa z dnia 11 marca 2004 r.].

Profilaktyka wystepowania zakazen AIV wsrdd ptakéw hodowlanych i zapo-
bieganie wtornemu rozprzestrzenianiu si¢ wirusa powinny by¢ powigzane z od-
powiednim zarzadzaniem ferma, ktore przeciwdziala mechanicznemu przenie-
sieniu wirusa do zdrowego stada. Bezpieczenstwo zwigksza odpowiednie usytu-
owanie fermy, z dala od szlakow migracyjnych dzikiego ptactwa wodnego, oraz
zapobieganie duzemu zageszczeniu ferm drobiu.

Wirus ptasiej grypy przezywa w kale ptakow od 30 do 35 dni w temperaturze
4°C oraz 7 dni w 20°C i moze w tym czasie powodowac zakazenie. Juz 1 g po-
miotu chorego ptaka jest w stanie zakazi¢ milion zdrowych ptakéw [Alexander
2000]. Chlodne i wilgotne warunki sprzyjaja przetrwaniu AIV w $rodowisku
[Swayne 1 Halvorson 2008].

W krajach UE zakazane jest stosowanie szczepien przeciwko Al, poniewaz
wirusy grypy charakteryzuja si¢ duza zmienno$cig genetyczna, co ogranicza
skuteczno$¢ szczepien. Nie opracowano rowniez skutecznego leczenia [Alexan-
der 2007, Smietanka i Minta 2011].
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Epidemiologia

Pierwsze przypadki choroby nazywanej wcze$niej pomorem drobiu zidenty-
fikowano w latach 80. XIX wieku w potnocnych Wtoszech. Wigkszo$¢ przy-
padkéw dotyczyta kurczakéw i1 indykow [Kaleta 1 Riilke 2008]. Od tego czasu
do roku 2019 wykazano 42 przypadki niezaleznych konwersji wirusa LPAI
H5Nx oraz H7Nx do HPAI u drobiu. Czterdziesci z 42 ognisk miato ograniczo-
ny zasieg i zostato opanowane w stosunkowo krétkim czasie, z wyjatkiem diuze;j
utrzymujacych si¢ zakazen H7N3 w Meksyku (2012 r.) oraz H7NO9
w Chinach (lata 2016-2019). Natomiast 2 z 42 przypadkéw mutacji HPAI roz-
przestrzenity si¢ w wielu krajach. Jedna z mutacji to epizootia H7N7 HPAI
z 2003 r. wykryta na fermach drobiu w Holandii, Belgii i Niemczech, druga to
epizootia HSN1 HPALI, ktora swoim zasiggiem objeta caly swiat.

Wirus grypy A H5N1 wyizolowano po raz pierwszy w 1996 r. w Chinach,
a pochodzace od niego patogeny obecnie okresla si¢ mianem wirusow linii Goo-
se/Guangdong H5 (Gs/GD HSY) i dotknety one swoim zasiggiem wickszos$¢ kra-
jow oraz spowodowaty wieksza liczbe zakazen niz pozostate 41 ognisk HPAI
[Leeiin. 2021, Abolnik 2020].

Najwigksza epidemia grypy ptakow w Europie miala miejsce w 2016
12017 roku. Wykryto wowczas ponad 2700 ognisk choroby w 31 krajach, w tym
prawie 1200 u drobiu domowego i ponad 1500 u ptakow dzikich.

Chorobe potwierdzono takze w Polsce na fermach indykow, kur, kaczek 1 ge-
si. Wérod ptakow dzikich przypadki potwierdzono gtéwnie u tabedzi. Wirus
H8N5 w Europie pojawit si¢ wraz z migrujacym z Azji dzikim ptactwem.
W Polsce wykryto wowczas 65 ognisk u drobiu 1 68 przypadkoéw wsrdd ptakow
wolno zyjacych. Ostatnie ognisko z fali 2016/2017 zostato odnotowane w Polsce
w 2017 r. Pod koniec 2019 r. w Polsce odnotowano kolejne przypadki wirusa
podtypu H5NS: u jednego ptaka dzikiego (jastrzgbia zwyczajnego) i 35 ognisk
u ptakow fermowych, z czego ostanie ognisko zostato potwierdzone 31 marca
2020 r. Kolejne przypadki zachorowan w kraju mialy miejsce poczawszy od
jesieni 2020 r. Obecno$¢ wirusow HPAI HS5Nx potwierdzono wowczas
w 27 panstwach Europy (stan na 16 lutego 2021 r.). Wykryto 632 ogniska
u drobiu oraz 1459 wérod ptakow dzikich. W obydwu opisywanych grupach
ptakow dominujg zakazenia wywotane przez wirus HPAI HS5NS. Wigkszos¢
potwierdzonych przypadkéw wirusa HSNx u ptakéw dzikich pochodzi z Danii,
Francji, Holandii, Niemiec, Wloch i Wielkiej Brytanii, wskazujac na rozprze-
strzenianie si¢ wirusa wzdhuz bedacych jego rezerwuarem szlakéw migracyj-
nych ptakow.
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Najnowsze dane dotyczace grypowego sezonu 2020/2021 w Polsce potwier-
dzaja wystapienie 25 listopada 2020 r. w wojewodztwie wielkopolskim pierw-
szego ogniska wirusa podtypu H5NS8. Przeprowadzona analiza molekularna nie
wykazata zwigkszonego potencjatu zoonotycznego wirusa. Od wykrycia tego
ogniska do konca roku 2020 odnotowano w sumie wystgpienie 19 ognisk HSNS.
W roku biezagcym — stan aktualny na 16 lutego 2021 r. — potwierdzono 24 ogni-
ska wysoko zjadliwej grypy ptakéw na fermach drobiu. Wsrod ptakéw dzikich
wirus podtypu H5N8 zostal odnotowany 8 grudnia 2020 r. u padtej gesi tundro-
wej w powiecie wolsztynskim. tacznie potwierdzono 18 przypadkéw wsrod
ptakow dzikich, m.in. u tabedzi niemych, tabedzi czarnych i kaczek cyranek.

Analiza genomu wirusa grypy H5NS izolowanego obecnie w Polsce i w po-
zostalych krajach Europy wykazata, ze aktualnie zakazajace wirusy HPAI HSN8
pochodza od wiruséw HS5NS wystepujacych w Europie w sezonie 2016/2017
1 167Znig si¢ od wirusow H5N8 z ostatniej epidemii z 2019/2020 r. [PIWet 2021].

W dniu 18 lutego 2021 r. Swiatowa Organizacja Zdrowia (World Health Or-
ganization, WHO) potwierdzita wykrycie ATV H5N8 w 7 ludzkich probkach
klinicznych pochodzacych z Rosji. Sg to pierwsze odnotowane przypadki zaka-
zenia ludzi wirusem ptasiej grypy A H5SNS. Wirus wykryto u pracownikow fer-
my drobiu. Obecnie trwa charakterystyka genetyczna i fenotypowa wirusa. Mo-
nitoring ludzi z najblizszego otoczenia chorych nie wykazat u tych oséb obja-
wow klinicznych. Wedlug WHO prawdopodobienstwo zakazenia ludzi wirusami
grypy A (H5NB) jest nadal niskie. Panstwa bedace stronami International Health
Regulations (IHR) sa zobowigzane do powiadamiania WHO o kazdym potwier-
dzonym laboratoryjnie przypadku zakazenia cztowieka nowym podtypem wirusa
A [WHO 2021].

Obecnie najwazniejsze znaczenie majg wirusy linii Gs/GD H5Nx oraz ich
mutacje, ktore moga by¢ przyczyng $miertelnych infekcji drobiu domowego,
dzikiego ptactwa i ludzi. Bardzo wazne w zahamowaniu rozprzestrzeniania si¢
choroby jest dzialanie prewencyjne. Osoby majace bezposredni kontakt z dro-
biem, pobierajgce probki od chorych ptakdéw i uczestniczace w uboju powinny
by¢ przeszkolone w zakresie stosowania srodkow ochrony indywidualnej i zasad
bioasekuracji. Nalezy réwniez zapobiega¢ kontaktom podatnych na Al ptakow
ze $winiami. Konieczne wydaje si¢ rowniez wprowadzenie obowiazku zglasza-
nia wystapienia potencjalnie patogennych wirusow LPAI H5Nx i H7Nx ze
wzgledu na licznie udokumentowane przypadki konwersji do HPAI.
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Zywienie szynszyli w hodowli domowej

Nutrition of chinchillas in home breeding

Szynszyla mata (Chinchilla lanigera) pochodzi z Ameryki Potudniowej, z te-
rendw gorzystych Andow. Nalezy do gatunku zagrozonego w naturze. Hodow-
la szynszyli rozpoczgta si¢ w 1923 r., kiedy zwierzgta te zostaly sprowadzone
z Chile do San Pedro w Kalifornii przez Mathiasa F. Chapmana. W Polsce po-
jawity si¢ w hodowli w 1956 r. [Zwolinski i in. 2015]. W zalezno$ci od warun-
koéw srodowiskowych szynszyle przezywaja $rednio 15 lat, jednak w niewoli ich
wiek moze si¢ wydtuzy¢ nawet do 20 lat [Saunders 2009].

Na polskich fermach wéréd hodowanych zwierzat futerkowych szynszyle
znajdujg si¢ na drugim miejscu pod wzgledem liczby samic stada podstawowe-
g0, co stanowi 15% zwierzat objetych oceng wartosci uzytkowej i hodowlane;.
Szynszyle wystepuja w réoznych odmianach barwnych, takich jak czarna aksa-
mitna, bezowa, biala 1 in. Najczes$ciej spotykana, standardowa barwa—
najbardziej zblizona do ubarwienia szynszyli wystepujacych w naturze — charak-
teryzuje si¢ szarym grzbietem oraz zréznicowanym kolorem futra, od jasnego do
bardzo ciemnego, czasem wpadajagcego w czern. Brzuch i1 oczy tych zwierzat
pozostaja czarne, a uszy szare [Baranowski i in. 2016].

Szynszyle sg ro$linozercami, a budowa i funkcje ich przewodu pokarmowego
sa dostosowane do pobierania i trawienia duzych iloéci paszy widknistej. Czyn-
niki srodowiskowe, w tym dieta, istotnie oddziatujg na uktad pokarmowy szyn-
szyli [Gugotek i in. 2019]. Do wspomnianych czynnikéw nalezy m.in dostep-
no$¢ do wody. Woda jest podstawowym sktadnikiem ciata, odrywa wazng role
w regulacji temperatury, dzieki niej mozliwy jest transport sktadnikow odzyw-
czych, produktow ubocznych trawienia i biokatalizatoréw. U szynszyli zaobser-
wowano fizjologiczne dostosowanie do ograniczonej dostepnosci wody, jak np.
wysoko skoncentrowany mocz czy niska zawartos¢ wody w kale. Szynszyle

! Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydzial Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki,
bozena.kiczorowska@up.lublin.pl
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W poréwnaniu z innymi gryzoniami traca réwniez mniejszg ilos¢ wody w wyni-
ku parowania [Dzierzanowska-Goéryn i in. 2012]. Ich dieta w $§rodowisku natu-
ralnym w gltéwnej mierze sktada si¢ z traw. W zaleznosci od dostepnosci bardzo
wazng rolg odgrywaja ziota, kora krzewdw czy drzew i owoce. Oprdcz roslin-
nych, paszowych surowcow wysoko wtoknistych zaleca si¢ podawanie szynszy-
lom owocow i warzyw w formie suszu [Hagen i in. 2016]. Przyjmuje si¢, ze
wldkno surowe nie powinno przekracza¢ 15% udzialu w mieszance. Jest ono
bardziej przyswajalne przez szynszyle niz przez kroliki czy szczury [Clauss
2012, Brzozowski i in. 2013]. Niewielkie ilosci warzyw i owocow o niskiej za-
wartosci cukru mozna podawac¢ w formie smakotykéw. Szynszyle lubig rodzyn-
ki, ale niestety maja one duza zawarto$¢ cukru i zbyt czeste ich podawanie moze
prowadzi¢ do schorzen takich jak cukrzyca czy otytos$C. Zaleca si¢ unikaé¢ nasion
i orzechow ze wzgledu na wysoka zawarto$¢ thuszczu. Popularny w komercyj-
nych karmach suszony kokos moze pgcznie¢ w zoladku, prowadzac do jego
rozdecia 1 braku apetytu, co nawet moze skonczy¢ si¢ Smiercia zwierzgcia
[Prebble 2011]. Pasze stosowane w produkcyjnych hodowlach szynszyli sa
wzbogacone premiksami witamin oraz mineratow. Szynszyle w poréwnaniu
z innymi gryzoniami, np. krolikami lub §winkami morskimi, charakteryzujg si¢
istotnymi roéznicami w rytmie pobierania pozywienia i smakowito$ci poszcze-
gblnych sktadnikow [Reiter 2008]. W zywieniu tych zwierzat w intensywnym
systemie produkcji stosuje si¢ rowniez wprowadzanie dodatkowej ilosci thuszczu
w celu zwigkszenia wartosci energetycznej paszy oraz poprawy jakosci i smaku
pasz zwierzgcych.

Za cel niniejszej pracy przyjeto analize polskiego rynku karm gotowych dla
szynszyli oraz zaproponowano dwa systemy zywieniowe dla zwierzat utrzymy-
wanych w hodowli domowej w zaleznosci od pory roku.

Material i metody

Analize karm petnoporcjowych oferowanych na rynku do zywienia szynszyli
przeprowadzono w oparciu o dane marketingowe udostepniane konsumentom
przez producentow. Ponadto z dostepnych karm wybrano cztery mieszanki pa-
szowe pochodzace od roznych producentéw i przeanalizowano je w zakresie:

— deklarowanego sktadu komponentowego materialow paszowych,

— deklarowanego podstawowego sktadu chemicznego,

— podanej przez producenta zawartosci elementow mineralnych i witamin.
Ponadto porownano potencjalng podaz sktadnikow pokarmowych z obowigzuja-
cymi normami zywienia szynszyli [Jarosz i in. 1994].
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Dodatkowo przygotowano dwa programy zywieniowe na okresy zimowy
i letni dla szynszyli trzymywanej w warunkach domowych (Chinchilla), skompo-
nowane w oparciu o dostgpne na rynku srodki zywienia. Mieszanki paszowe zop-
tymalizowano dla szynszyli (samica) w wieku 6 lat, o masie ciata 750 g (ryc. 1).

Ryec. 1. Szynszyla mata w hodowli domowej (fot. Klaudia Panasiuk)

Zapotrzebowanie dobowe dla szynszyli okreslono na podstawie dostepnych
zalecen zywieniowych dla tych zwierzat [Jarosz i in. 1994]:

— zywienie zimowe: energia metaboliczna — 0,314 MJ, biatko og6lne — 3.4 g,
tluszcz surowy — 1,4 g, widkno surowe — 3,6 g,

— zywienie letnie: energia metaboliczna — 0,27 MJ, biatko ogoélne — 3,6 g,
tluszcz surowy — 1,6 g, widkno surowe — 2,5 g.

Analiza dost¢pnych na krajowym rynku pasz komercyjnych dla szynszyli

Obecnie na rynku znajduje si¢ 16 firm paszowych specjalizujacych si¢
w produkcji mieszanek paszowych dla szynszyli, ale az ok. 60% producentow
nie podaje petnego sktadu oferowanych pasz komercyjnych. Firmy w swojej
ofercie maja od trzech do pigciu karm pelnoporcjowych, skomponowanych dla
dorostych szynszyli, z r6znymi dodatkami. W$rdéd nich mozna wyrézni¢ mie-
szanki paszowe ze zwickszong iloscig zielonych ro$lin lisciastych, z dodatkiem
ziot 1 todyg oraz warzyw i kwiatow lub z wysoka zawartoscig wtokien surowych
1 warzyw oraz niewielkg ilo$cig zboz. Dodatkowo producenci oferujg smakotyki
w formie kolb, ciasteczek, granulek, dropsoéw lub gryzakoéw. Kazda firma posia-
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da szeroki wachlarz smakotykow zbozowych z dodatkami warzyw, owocow lub
ziot. W analizowanych produktach podstawowym materialem paszowym byto
siano — najczesciej tagkowe, rzadziej z dodatkiem mieszanek ziolowych. Tylko
trzy firmy w swojej ofercie miaty siana z okre$lonym gatunkowo dodatkiem
ziot, np. rumiankowe, migtowe, melisowe.

Wszystkie wybrane do szczegdétowej analizy mieszanki pelnoporcjowe byty
oparte na paszach ro§linnych (tab. 1 i 2). Najwiekszy udzial w surowcach pa-
szowych wszystkich karm komercyjnych stanowity pasze objetosciowe suche.
Odznaczaja si¢ one duza zawarto$cig widkna surowego i stosunkowo mata
strawnos$cig. Nadmiar nagromadzonego witokna surowego w przewodzie pokar-
mowym moze jednak utrudni¢ trawienie innych sktadnikéw pokarmowych [Pa-
tyra i Kwiatek 2016]. Najwigksze znaczenie zywieniowe dla szynszyli wsrod
pasz objetosciowych suchych ma siano. Stanowi ono podstawe zywienia tych
zwierzat 1 powinno by¢ dostarczane przez caly rok. Dobrej jakosci siano charak-
teryzuje si¢ duzg zawartoscig biatka strawnego oraz sktadnikéw mineralnych,
ktére sa niezbedne do wzrostu i produkcyjnosci zwierzat. Pasza o ztej jakoSci nie
powinna by¢ podawana szynszylom, poniewaz powoduje spadek masy ciata oraz
moze doprowadzi¢ do chordb przewodu pokarmowego [Kruczynska 2008].

Tabela 1. Charakterystyka wybranych mieszanek pelnoporcjowych dla szynszyli (100 g) ofero-
wanych przez producentéw nr 1 i 2 na rynku krajowym

Produ- . . Witaminy i sktad- Sktadniki Dzienna
Sktad mieszanki e . porcja
cent niki mineralne analityczne
paszy
— suszona trawa, otreby pszenne, | wit. A — 665 j.m. |- bialko surowe: 34-45¢
siemi¢ Iniane, ziele owsa w@t. Biz-3,8mcg |6%
suszone, nasiona stonecznika wit. Bs — 0,532 mg | — wiokno surowe:

wit. B1 — 0,285 mg | 9%
susz, pasternak susz, dynia wit. B2 — 0,532 mg |- tluszez: 1,55%,
> > wit. K3 — 0,038 mg | — popidt surowy:

w tupinie ) wit. D3 —38jm.  |3,05%
— owoce: granulat aronii, wit. E — 5,32 mg

1 granulat jabtka, jabtko susz
— ziota: migta suszona, pokrzywa

— warzywa: marchew susz, burak

suszona, galazka porzeczki Mn - 0,19 mg
suszona, kwiat hibiskusa, kwiat |- 0,019 mg
nagietka, koniczyna suszona Co—0,19 mg
— dodatki: spirulina, inulina, Cu-0,152 mg
ekstrakt z juki (Yucca schidigera) | Zn — 0,38 mg
Fe—3,23 mg
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— produkty pochodzenia wit. A — 1200 j.m. |- bialko surowe: 3445¢g
roélinnego: tymotka, trawy, ziota | wit. D3 — 143 j.m. | 7,25%
(23%), nasiona wit. E-9,5 mg — wldkno surowe:
— warzywa: zielony groszek wit. €~ 6,0 mg 8,25% ,
(14,6%), marchewka (5,9%) Fe— 11,0 mg - ﬂuSZ?{ZZ 1,75%
2 — ziola: nagietek, pieprz J-0,2mg 25(5)&1,0 SUrowy:
czerwony (2,8%) Cu-1,1 mg ’
— dodatki: mineraly, ekstrakty Mn 9,0 mg
biatek roslinnych, FOS, MOS, ~ |Zn—8.3 mg
glony, juka Se — 0,24 mg

MOS — mannooligosacharydy, FOS — fruktuktooligosacharydy

W sktadzie komponentowym wybranych do analizy mieszanek paszowych
producenci oferujg warzywa, np. buraki jako bardzo dobre zrédto betainy odpo-
wiadajacej za detoksykacje organizmu, a takze groszek zielony. Jest on bogaty
w witaminy A, C i K, zawiera rowniez fosfor, potas oraz mangan, ktore korzyst-
nie wplywaja na wzrok. Gotowa karma dla szynszyli proponowana przez produ-
centa nr 1 uwzglednia w sktadzie warzyw takze dynie, ktorej pestki nie tylko
uzupelniajg diete o podstawowe sktadniki odzywcze, jak tluszcze, biatka czy
skrobia, ale tez obnizaja ci$nienie tetnicze krwi zwierzat oraz dziataja przeciw-
pasozytniczo (tab. 1.) [Cieslik 2009].

W analizowanych karmach stwierdzono takze obecno$¢ owocow, w tym
owoce dzikiej rozy (tab. 2), ktore ze wzgledu na walory smakowe, a takze niska
zawarto$¢ thuszczu sa $wietnym smakolykiem dla szynszyli. Dodatkowo w skta-
dzie komponentowym mieszanek wystepowaty jabtka, ktére korzystnie wptywa-
ja na uktad pokarmowy, szczegdlnie przy wystepowaniu biegunek (tab. 1).
Dzigki zawartos$ci potasu karma reguluje prace jelit i wzmacnia uktad odporno-
sciowy [Plocharski i in. 2013].

Tabela 2. Charakterystyka wybranych mieszanek pelnoporcjowych dla szynszyli (100 g) ofero-
wanych przez producentdw nr 3 i 4 na rynku krajowym

Produ- Skdad micssanki Witaminy i skfadni- | Sktadniki %Z;f;‘;a
cent ki mineralne analityczne
paszy
— produkty pochodzenia wit. A—1500j.m. |- bialko surowe: |25-35¢g
3 ro$linnego: lucerna (42%) wit. D3 —175jm. | 5,66%
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— warzywa: brak informacji Cu-0,8 mg — widkno surowe:
— owoce: dzika r6za (3%) Fe—8 mg 5,66%
—  ziota: pokrzywa (0,5%), J-0,07 mg - t{usz.c’z: 1%
mniszek lekarski (0,25%), Igin—_02(372 me 5 6P6<3]l/301°* surowy:
nagietek (0,25%), rumianek T 6) 5 mgg ’
(0,25%), melisa (0,15%), migta ’
(0,55%)
— oleje: olej Iniany (0,5%)
— produkty pochodzenia wit. A—925 j.m. — biatko surowe: [30-45¢g
ro$linnego: siano z tymotki wit. D3 - 92 j.m. 6,8%
(4%), zboza wit. E — 6 mg — wlokno surowe:
— owoce: dzikiej rozy (4%) wit. C — 60 mg 10% .
— ziola: nagietek (3%), Fe-4mg B ﬂusz.c'ziz 1,2% ]
pokrzywa (0,2%), pieprz (1%) E/Eli 01:755Hr:1gg ;,3’5?)210 Surowy:
Zn—-3,5mg
Se - 0,1 mg
Ca—-54¢g
P-34¢
Na—-0,03 g

Atrakcyjna — w poréwnaniu z pozostatymi analizowanymi mieszankami —
propozycje zywieniowa dla szynszyli oferuja firmy 1 (tab. 1) i 3 (tab. 2).
W skladzie swoich mieszanek paszowych uwzglgdniaja urozmaicong kompozy-
cje ziol. Glowna przyczyng stosowania zidl w zywieniu zwierzat, a takze zaleta,
sa ich wlasciwosci lecznicze oraz aromatyzujace mieszanke. Ponadto sktadniki
te pelnig funkcje naturalnych stymulatoréw wzrostu. W skladzie ziotowych
komponentéw analizowanych karm stwierdzono nagietek, ktory charakteryzuje
si¢ wlasciwo$ciami przeciwzapalnymi i antybakteryjnymi. Kolejnym stosowa-
nym ziotem byla migta, ktéora ma pozytywny wptyw na futro szynszyli, a takze
poprawia kondycje skory. Producent nr 4 w sktadzie surowcow proponowane;j
przez siebie karmy wprowadzit pokrzywe, ktora efektywnie obniza poziom cu-
kru we krwi oraz oczyszcza organizm z toksyn i metali cigzkich [Wismer 2019].

Analizowane mieszanki zawieraty od ok. 6 do 7% biatka surowego (odpo-
wiednio karmy 1 i1 3 oraz 2), od 6 do nawet 10% witokna surowego (mieszanki
3 14) oraz od 3 do 4% popiotu surowego (odpowiednio mieszanki 1, 3, 4 1 2).
Natomiast zawarto$¢ ttuszczu byta podobna we wszystkich analizowanych kar-
mach i jego poziom nie przekraczat 1%. Analizowane mieszanki paszowe zosta-
ty wzbogacone takimi dodatkami jak przeciwutleniacze, prebiotyki, probiotyki,
FOS — fruktuktooligosacharydy, MOS — mannooligosacharydy.

165



Propozycje mieszanek paszowych dla szynszyli trzymanych w hodowli
domowej, zywionych w sezonach letnim i zimowym

W praktycznym zywieniu szynszyli utrzymywanych w warunkach domo-
wych hodowcy chetnie siegajg po mieszanki komercyjne. Wiaze si¢ to z brakiem
podstawowe]j wiedzy z zakresu zywienia tych zwierzat oraz ich specyficznych
wymagan. Trudnosci sprawia rowniez prawidtowe optymalizowanie dziennych
dawek paszowych uwzgledniajacych ich potrzeby pokarmowe. W propozycjach
programéw zywieniowych wzigto pod uwage sezonowos$¢ w dostgpnosci roz-
nych komponentow roslinnych o danej porze roku oraz zmieniajace si¢ z pora
roku zapotrzebowanie na sktadniki pokarmowe [Glogowski i in. 2013]. Stoso-
wanie kazdego rodzaju mieszanki paszowej dla szynszyli wymaga zapewnienia
tym zwierzetom statego dostepu do swiezej wody. W proponowanym programie
zywieniowym dla szynszyli skalkulowano dzienng porcje mieszanki zimowej
w ilosci: 37,5 g, a mieszanki letniej — 29 g.

W obydwu zaprojektowanych mieszankach: letniej i zimowej, podstawowym
komponentem jest siano. Zaliczane jest ono do pasz objetosciowych suchych
i odgrywa wazna rol¢ w zywieniu zwierzat, zwlaszcza gryzacych. Najczesciej
stosowane w zywieniu szynszyli jest siano tagkowe, ktore moze charakteryzowac
si¢ bogatym sktadem botanicznym, dzigki czemu stanowi doskonaty sktadnik
zbilansowanej diety zwierzat [Grzelak i Bocian 2009].

Sktad komponentowy mieszanki dla szynszyla w sezonie letnim:

—owies—3 g,

—pszenzyto — 3 g,

— gryka nasiona — 2 g,

—len nasiona—2,5 g,

—groch—25g,

— lucerna zielonka $wieza — 5,5 g,

— koniczyna czerwona zielonka — 2 g,

— dynia $wieza—4 g,

— kasza jeczmienna sucha — 4 g,

— siano tgkowe — 3,5 g.

Warto$¢ pokarmowa mieszanki w sezonie letnim dla szynszyla: sucha masa —
20,91 g, energia metaboliczna — 0,27 MJ, biatko ogdlne strawne — 3,68 g, thuszcz
surowy — 1,6 g, wtokno surowe — 2,5 g.

W mieszance letniej wykorzystano nasiona grochu, ktore zawieraja od 20 do
25% suchej masy, 7% biatka i okoto 6% tluszczu. W ich sktad wchodzi réwniez
wiele cennych aminokwasow egzogennych, soli mineralnych, w tym: fosforu,
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magnezu oraz zelaza. Groch charakteryzuja réwniez duze ilosci witamin C, B
1 E [Kapusta 2014].

Koniczyna czerwona, wykorzystana jako pasza objgto$ciowa soczysta do-
stepna w okresie letnim, dostarcza duze ilosci biatka, witamin oraz sktadnikow
mineralnych, jak wapn, fosfor czy magnez. Zielonka z koniczyny czerwonej
charakteryzuje si¢ wysoka zawartoscig biatka o wysokiej wartosci biologiczne;j
oraz jest bogata w sktadniki mineralne, takie jak wapn, fosfor, potas i magnez.
Jest réwniez chetnie pobierana przez zwierzgta [Grzelak i Bocian 2009].

W utozonych mieszankach paszowych wykorzystano pasze tresciwe, ktore
stanowily 60% w mieszance zimowej i 50% w mieszance letniej. W programie
zywieniowym na okres zimowy uwzgledniono ziarno owsa, jeczmienia, pszen-
zyta 1 kukurydzy. Zboza te naleza do pasz energetycznych — dzigki zawartosci
thuszczu pozwalaja zaspokoi¢ zwierzeciu zwiekszone w okresie zimowym zapo-
trzebowanie na energie. Thuszcz zbdz jest bogaty w nasycone kwasy tlusczowe,
ktore poprawiajg perystaltyke jelit. W sktadzie komponentowym obydwu mie-
szanek uwzgledniono owies, poniewaz oprocz podstawowych sktadnikow po-
karmowych wprowadza on do dawki réwniez spore ilo$ci witamin E i B; [Sob-
kowicz i Podgorska 2006].

Sktad komponentowy mieszanki dla szynszyla w sezonie zimowym:

—jeczmien — 4 g,

— pszenica—5,5 g,

—owies—4 g,

— kukurydza — 2,5 g,

— stonecznik (nasiona z tuskg) — 3 g,

— marchew pastewna §wieza — 3,5 g,

— burak cukrowy swiezy — 4 g,

—lucerna susz—3 g,

— pokrzywa susz—5 g,

— siano tgkowe — 3,5 g.

Warto§¢ pokarmowa mieszanki w sezonie zimowym dla szynszyla: sucha
masa — 21,72 g, energia metaboliczna — 0,303 MJ, biatko ogdlne strawne —
3,38 g, thuszcz surowy — 1,43 g, wtdkno surowe 3,64 g.

W sktadzie komponentowym mieszanki zimowej uwzglgdniono réwniez na-
siona slonecznika. Sg one zrodtem energii, niezbednych kwasow ttuszczowych,
mineratow oraz witamin rozpuszczajacych si¢ w thuszczach. Dzigki nasionom
stonecznika dieta szynszyli staje si¢ bardziej sycgca, zapewniajac zwierzeciu
uczucie sytosci i popraweg apetytu. Nasiona te zawieraja ponadto duze ilosci
biatka oraz ttuszczu, witamin z grupy B (pirydoksyny, tiaminy, niacyny), a takze
wapnia, potasu, zelaza i cynku [Zdrojewska i Szefer 2003].
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Optymalnym rozwigzaniem hodowlanym byloby zywienie zwierzat przez
cztowieka takim samym pokarmem, do jakiego maja one dostep w naturze. Ho-
dowla domowa pozwala traktowac¢ te zwierzeta indywidualnie i zapewnia¢ im
mieszanki pokarmowe o optymalnym sktadzie komponentowym, pokrywajacym
ich zmieniajace si¢ zapotrzebowanie na sktadniki pokarmowe, oraz jednocze$nie
uwzgledniac ich preferencje zywieniowe.

Producenci karm oferujg pewien wachlarz mieszanek paszowych dedykowa-
nych dla tego gatunku zwierzat. Jednak jest on wcigz ubogi, a informacje doty-
czace ich sktadu komponentowego i chemicznego nie zawsze sg wystarczajaco
szczegotowe. Dlatego wydaje sie, ze opracowanie indywidualnych programéw
zywieniowych dla szynszyli, a takze analiza ich sktadu komponentowego pod
katem wymagan zywieniowych tych zwierzat jest odpowiedzig na potrzeby in-
dywidualnych hodowcoéw wciaz poszukujacych specjalistycznej wiedzy nie tyl-
ko z zakresu zapewnienia optymalnych warunkéow hodowlanych dla szynszyli,
ale rowniez podstaw ich zywienia.
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Nimasha Ranasinghe!

Wplyw choliny na profil watrobowy
u mlodych myszy ApoE/LDLR -

Effect of choline on liver profile in young ApoE/LDLR "~ mice

Przewlekle choroby niezakazne (non-communicable diseases; NCD), takie
jak cukrzyca, nowotwory, choroby uktadu krazenia czy uktadu oddechowego, sa
przyczyna 71% zgondéw na swiecie (od 37% w krajach o niskich dochodach do
88% w krajach o wysokich dochodach). W ciagu ostatnich 15 lat choroby niedo-
krwienne serca i udary pozostawaty gtéwnymi przyczynami zgonéw na catym
$wiecie. W 2016 r. choroby niedokrwienne serca i udary przyczynity si¢ tacznie
do 15,2 mln zgonéw. Przyczyng wigkszosci choréb uktadu krazenia jest miaz-
dzyca [Poledne i Lesna 2018]. Czynnikami ryzyka rozwoju miazdzycy sa: wy-
soki poziom cholesterolu catkowitego i LDL (low-density lipoprotein), niski
poziom HDL (high-density lipoprotein) we krwi, nadci$nienie, dym tytoniowy,
cukrzyca, otytos¢ i siedzacy tryb zycia. Znane sg rowniez czynniki zywieniowe
przyspieszajace rozwoj tej choroby, czyli nieprawidlowa dieta.

W ostatnich czasach z chorobami uktadu krazenia zostata powigzana rowniez
podwyzszona aktywno$¢ aminotransferazy alaninowej (ALT) [Lorenzo i in.
2013]. Co wazne, zwigzek miedzy wysokim poziomem ALT a profilem czynni-
kow ryzyka sercowo-naczyniowego pozostaje niejasny [Siddiqui i wsp. 2008].
Wysoki poziom enzymoéw watrobowych — aminotransferazy alaninowej i aspa-
raginianowe]j (AST), y-glutamylotransferazy (GGT), zwigksza ryzyko chordb
1 $miertelno$ci [Van Beek i in. 2013]. Poziomy ALT i AST sa przede wszystkim
predykatorem chordb watroby [Lee i wsp. 1999, Kim i wsp. 2005, Ruhl i Ever-
hart 2009]. Ponadto ALT jest powiazana z cukrzycg typu 2 [Fraser i in. 2007].

Cholina jest sktadnikiem diety, ktory ma kluczowe znaczenie dla prawidto-
wego funkcjonowania wszystkich komorek. Jako wazna sktadowa btony komor-
kowej zapewnia komorce integralno$¢ strukturalng i funkcje sygnalizacyjne.
Cholina jest zaangazowana w neurotransmisji, jest glownym dawca grup mety-

! Uniwersytet Rolniczy im. Hugona KoHataja w Krakowie, Wydziat Technologii Zywnosci, Kate-
dra Zywienia Czlowieka i Dietetyki, nimasha.rana@gmail.com
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lowych oraz jest niezbedna do transportu lipidow z watroby. Dziata jako prekur-
sor syntezy fosfolipidow btonowych, w szczeg6lnosci fosfatydylocholiny [San-
ders i Zeisel 2007]. Jednak brak rownowagi spozycia choliny moze prowadzi¢
do uszkodzenia watroby, zapalenia i zmian w sktadzie mikroflory jelitowe;.

Najnowsze badania wskazuja, ze u myszy suplementacja diety choling przy-
spiesza rozwo6j miazdzycy [Wu i in. 2011]. Dodatkowo Li i in. [2020] wykazali,
ze poziomy ALT i AST byly znacznie wyzsze u zwierzat otrzymujacych 1%
choliny w porownaniu z grupa kontrolng.

Celem doswiadczenia byla ocena wptywu choliny na profil watroby myszy
ApoE/LDLR ™.

Zwierzeta doSwiadczalne

W eksperymencie wykorzystano myszy ApoE/LDLR ™ reprezentujgce nowy
zwierzecy model miazdzycy, u ktérego rozwijaja si¢ hiperlipidemia i zmiany
w naczyniach krwionos$nych. U myszy ApoE/LDLR™" postep miazdzycy jest
zwykle obserwowany czgSciej, nawet przy regularnej diecie zywieniowej, niz
u myszy z niedoborem ApoE. Zmiany te rozwijaja si¢ spontanicznie, bez stoso-
wania wysokottuszczowej diety. Dlatego myszy apoE/LDLR ™~ s3 odpowiednim
modelem do badania pro- czy przeciwmiazdzycowego zwiazku bez konieczno-
$ci stosowania diety aterogennej [Jawien i in. 2004].

Myszy ApoE/LDLR”- (zakupione w Jackson Lab, USA; wyhodowane na
Wydziale Technologii Zywnos$ci Uniwersytetu Rolniczego im. Hugona Koltataja
w Krakowie) w wieku 9 tygodni podzielono na 3 grupy eksperymentalne i zy-
wiono przez 8§ tygodni zmodyfikowang dieta AIN-93 z dodatkiem 0,5% lub 1%
choliny. Zwierzeta przetrzymywano grupowo w standardowych klatkach,
w kontrolowanym $rodowisku, w temperaturze 22-25°C o 12-godzinnym cyklu
$wiatto/ciemnos¢. Wszystkie procedury zostaly przeprowadzone zgodnie z prze-
pisami Unii Europejskiej 1 zatwierdzone przez Lokalng Komisje Etyki.

Sklad diet eksperymentalnych

Diety eksperymentalne przygotowano zgodnie z wytycznymi American So-
ciety for Nutrition opublikowanymi przez Reeves i in. [1993]. Wszystkie do-
$wiadczenia przeprowadzono zgodnie z modelem zywieniowym przedstawio-
nym w tabeli 1.
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Tabela 1. Sktad diet do§wiadczalnych (%)

Sktadnik AIN-93 0,5% choliny 1% choliny
Skrobia 53,2486 48,2486 43,2486
Kazeina 20 20 20
Sacharoza 10 10 10
Olej sojowy 7 7 7
Celuloza 5 5 5
Mieszanka mineralna* 3,5 3,5 3,5
Mieszanka witamin* 1 1 1
Tert-butylohydrochinon 0,0014 0,0014 0,0014
Cholina 0,25 5,25 10,25

* Reeves 1 wsp. [1993]
AIN-93 — dieta opublikowana przez American Institute of Nutrition

Eksperyment Zywieniowy

Osiemnascie myszy ApoE/LDLR " w wieku 8 tygodni podzielono na 3 gru-
py eksperymentalne. Zwierzeta zywiono dieta kontrolng, w ktérej poziom choli-
ny wynosit 0,25 g/kg diety (American Institute of Nutrition — AIN), oraz dietami
eksperymentalnymi suplementowanymi choling w ilosci 5,25 g/kg diety (0,5%
choliny) oraz 10,25 g/kg diety (0,5% choliny). Zwierzg¢ta wazono raz w tygo-
dniu. Ostatniego dnia eksperymentu myszy zostaly pozbawione diety na 4 godz.
Nastepnie wstrzyknieto im dootrzewnowo 1000 IU heparyny (Sanofi-
Synthelabo, Paryz, Francja), a po 10 min myszy znieczulono ketami-
na/ksylazyna (odpowiednio: ketamina 100 mg/kg m.c. + ksylazyna 10 mg/kg
m.c.). Nastepnie zerwano rdzen kregowy.

Pobieranie materialu biologicznego oraz przeprowadzanie analizy

Od zwierzat doswiadczalnych pobrano krew z zyly nerkowej oraz wycigto
watrobeg. Krew nastgpnie odwirowywano (14 000 g, 4 min) w celu uzyskania
osocza. Osocze zamrozono (—80°C) i przechowywano do dalszej analizy.
W otrzymanych probkach osocza za pomoca metody spektrofotometrycznej
oznaczono enzymy watrobowe (ALT i AST; Pentra 400).
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Obliczenia statystyczne

Otrzymane wyniki wyrazono jako $rednig +SEM. Do obliczenia wynikow
wykorzystano program statystyczny SPSS. Wykonano test Anova, a nast¢pnie
test post hoc Tukeya. Roznice uznano za istotne przy P < 0,05.

Masa ciala zwierzecia

Masa ciata myszy ApoE/LDLR™" zywionych dietg z dodatkiem choliny nie
roznita si¢ statystycznie istotnie od grupy kontrolnej (tab. 2). Przyrost masy ciata
byl podobny we wszystkich grupach doswiadczalnych (ryc. 1).

—&— AIN-93 —B—0,5% choliny =& 1% choliny
35
30
25 '\’—M
20
15

10

tydzien

Ryc. 1. Przyrost masy ciata (g) myszy ApoE/LDLR ™" zywionych dieta z dodatkiem choliny.
AIN-93 — dieta opublikowana przez American Institute of Nutrition

Tabela 2. Masa ciata myszy ApoE/LDLR zywionych dietg AIN-93 z dodatkiem choliny (P < 0,05)

Wyszczegolnienie AIN-93 0,5% choliny 1% choliny

Koncowa masa ciata (g) 27,74 £0,420s 27,28 £0,57™ 27,10 £0,45™

AIN-93 — dieta opublikowana przez American Institute of Nutrition
ns (ang. not significant) — nieistotne

173




Podobne wyniki uzyskali Li i in. [2020]. Zaobserwowano tylko nieznaczne
zmniejszenie masy ciala u myszy BALB/c zywionych przez 8 tygodni dieta
z dodatkiem choliny w poréwnaniu ze zwierzgtami kontrolnymi.

W badaniach Bagleya i in. [2017] monitorowano skutki roznych pozioméw
suplementacji choliny na szczurach. Wykazano, ze grupa zwierzat otrzymuja-
cych w diecie dawke choliny 15-krotnie wyzsza niz podstawowa utracita mniej
masy ciala niz grupy przyjmujace dawki zwigkszone 10- i 5-krotnie. Wyniki
tych badan wskazuja, ze cholina moze zmniejszy¢ mase ciala, ale stopien reduk-
cji zalezy od ilosci spozycia choliny.

Profil watroby

Dodatek choliny nie mial znaczacego wptywu na mas¢ watroby u myszy
ApoE/LDLR ™ (tab. 3). Nie wykazano istotnego wzrostu poziomu AST i ALT
u zwierzat zywionych dieta AIN-93 z dodatkiem 0,5% lub 1% choliny w poroéw-
naniu z grupg kontrolng. Jednakze zaré6wno poziom ALT, jak i AST byt nie-
znacznie wyzszy u zwierzat otrzymujacych w diecie 0,5% i1 1% choliny.

Tabela 3. Masa watroby myszy ApoE/LDLR "~ zywionych dietg AIN-93 z dodatkiem choliny (P < 0,05)

Wyszczegolnienie AIN-93 0,5% choliny 1% choliny
Masa watroby (g/100 g) 4,08 £0,06™ 4,06 £0,15™ 3,73 £0,10m
Aminotransferaza alaninowa — ns ns ns
ALT (U/l) 35,33 £2,96 36,08 £9,38 44,92 £4,55
Aminotransferaza asparaginiano- oS o o
wa— AST (U/]) 86,31 £11,21 87,86 £16,48 97,44 £15,49

AIN-93 — dieta opublikowana przez American Institute of Nutritions
ns (ang. not significant) — nieistotne

Li i wsp. [2020] wykazali, ze aktywno$¢ enzymatyczna aminotransferazy
alaninowej (ALT) oraz asparaginianowej (AST) u zwierzat zywionych dieta
z dodatkiem choliny byta istotnie statystycznie wyzsza niz w grupie kontrolne;j.
Imajo i wsp. [2012] wykazali pozytywng korelacje pomigdzy poziomem choliny
a stluszczeniem watroby, zwloknieniem i niealkoholowym stluszczeniowym
zapaleniem watroby (NASH).

Podwyzszony poziom aminotransferazy alaninowej jest czestym markerem
wskazujacym na przewlekle choroby watroby. Poziom ALT jest powigzany
z plcig 1 wskaznikiem masy ciata (BMI). Jest rowniez czynnikiem ryzyka nieal-
koholowe;j sttuszczeniowej choroby watroby (NAFLD). Wykazano rowniez, ze
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podwyzszony poziom ALT jest zwigzany ze zwigkszong $§miertelnosciag. W ba-
daniach potwierdzono, ze choroby watroby tacza si¢ z zaburzeniami sercowo-
naczyniowymi. Dlatego tez analizuje si¢ zwigzek migdzy enzymami watrobo-
wymi a markerami miazdzycy, przy czym doktadna rola AST i ALT w rozwoju
miazdzycy nie jest znana. Wyniki licznych badan oceniajacych zwiazek miedzy
poziomami AST i ALT a ryzykiem udaru sg niespojne [Weikert i in. 2013,
Zheng i in. 2016].

Ktari i in. [2015] badali dziatanie hipocholesterolemiczne i przeciwutleniaja-
ce hydrolizatow biatkowych (ZBPH) u szczuréw zywionych dietg hipercholeste-
rolemiczng. Wykazano, ze aktywno§¢ ALT w surowicy szczuréw byla znacznie
podwyzszona (o 25,5%) w porodwnaniu z grupa kontrolng po podaniu tym zwie-
rz¢tom diety bogatej w cholesterol.

Ruban i in. [2020] badali zwiazek miedzy poziomami ALT, AST i GGT we
krwi a wystepowaniem udaru. Zaobserwowano, ze poziomy AST byly zwigzane
ze zwigkszonym ryzykiem krwotoku srodmoézgowego.

Taylor i in. [2018] wykazali, ze postepujace miazdzycowe zapalenie naczyn
jest potaczone ze zmianami watroby u krdlikdw. Zaobserwowano znaczny
wzrost lipidéw i enzymow watrobowych we krwi krolikow zywionych choleste-
rolem w poréwnaniu ze zwierzetami zywionymi dietg kontrolng. Stosunek AST
do ALT wzrést z 0,63 do 1,11, a efekt ten byt znaczacy. Rowniez stosunek en-
zymoOw watrobowych asparaginianu i aminotransferaz alaninowych (AST/ALT;
P =0,033) wskazywat na progresj¢ NASH.

Kim i in. [2005] wykazali zalezno$¢ miedzy poziomem aminotransferazy
W surowicy a czestoscig wystepowania udaru. W latach 1990 i 1992 zmierzono
poziom asparaginianu i aminotransferazy alaninowej w surowicy oraz klasyczne
czynniki ryzyka sercowo-naczyniowego u 108 464 koreanskich mgzczyzn
w wieku od 35 do 59 lat. Zaobserwowano, ze poziom aminotransferazy w suro-
wicy miat niezalezny dodatni zwigzek z krwotokiem $rodmoézgowym, chociaz
udar niedokrwienny i krwotok podpajeczynowkowy nie byly zwigzane z pozio-
mami aminotransferazy.

W kohorcie m¢zczyzn i kobiet w wieku 50-75 lat w Holandii zaobserwowa-
no, ze podwyzszona aktywno$¢ ALT wigzata si¢ ze zwickszonym ryzykiem
incydentow sercowo-naczyniowych po uwzglednieniu klasycznych czynnikoéw
ryzyka sercowo-naczyniowego.

Rajaie i in. [2011] oraz Jia i in. [2017] wykazali, Zze wigksze spozycie choliny
bylo zwigzane ze zwigkszong wartos$cig poziomu CRP, IL-6 i TNF-a w surowi-
cy.

Badania potwierdzily, ze spozycie w diecie 3% choliny moze prowadzi¢ do
dysfunkcji $rédbtonka naczyniowego oraz uszkodzenia watroby przy rownocze-
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snym podwyzszeniu trojglicerydow w surowicy i LDL. Roéwniez aktywnos$¢
ALT i AST byla zmieniona [Guo i in. 2015, Jiai in. 2017].

W przeprowadzonym badaniu nie wykazano wptywu choliny na enzymy wa-
trobowe. W celu okreslenia wptywu choliny na rozwdj zmian miazdzycowych
wazne jest zrozumienie zalezno$ci miedzy zmianami enzymoéw watrobowych
a ryzykiem rozwoju zmian.
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Aneta Sikora', Matgorzata Goleman'

Wzbogacenie sSrodowiska psa w domu w dobie
pandemii COVID-19

Enriching dog environment at home in the COVID-19 pandemic

Wzbogacenie srodowiska odnosi si¢ nie tylko do zwierzat przetrzymywanych
w niewoli w zoo lub laboratorium, lecz dotyczy takze domowych pupili. Wzbo-
gacenie ma na celu poprawienie jako$ci zycia poprzez uatrakcyjnienie go oraz
sprawienie, by bylo bardziej satysfakcjonujace i znaczace. Dzigki zapewnieniu
psu dobrostanu oraz zréznicowanego Srodowiska ma on zagwarantowane wa-
runki do utrzymywania poprawnego stanu psychicznego i fizycznego. Nalezy
pamigta¢ o tym, by warunki byly zgodne z naturalnymi uwarunkowaniami be-
hawioralnymi psa, aby zacheci¢ go do zachowan wlasciwych dla jego gatunku.
Wazne jest rowniez to, zeby opiekunowie znali komunikacje pséw i mowe ich
ciata, co ulatwia odbieranie znakow wysytanych przez zwierze¢ [Heath i Wilson
2014].

W dobie pandemii COVID-19 wielu opiekunéw ma ograniczone mozliwosci
zaspokojenia potrzeb swoich pséw na odpowiednig ilo$¢ ruchu. Opiekunowie
musza poradzi¢ sobie zaréwno z kwarantanna, jak i z ograniczong mozliwos$cia
przemieszczania si¢, w czego wyniku moze doj$¢ do pogorszenia dobrostanu psa
przez niewielka ilos¢ ruchu i eksploracji. Mimo ze pies (Canis lupus familiaris)
nalezy do najwczesniej udomowionych zwierzat wykorzystywanych przez czto-
wieka, badania dotyczace jego specyficznych cech i potrzeb przypisanych do
gatunku sg prowadzone stosunkowo od niedawna [Plis i1 Stojak 2019]. Aby za-
pewni¢ psom wysoki dobrostan, nalezy wzig¢ pod uwage takie czynniki jak
dieta, ruch, mozliwos¢ eksploracji, potrzeby socjalne, potrzeba bezpieczenstwa
i odpoczynku [Dulis i Mituniewicz 2019]. W czasie pandemii zapewnienie tych
wszystkich niezbednych czynnikéw moze by¢ utrudnione, dlatego w celu po-
prawiania komfortu Zycia zwierzat opiekunowie moga wprowadzi¢ wzbogacenia
srodowiskowe [Coleman i in. 2013].
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Wzbogacenia mozna podzieli¢ na: spoleczne, pokarmowe, zajeciowe i senso-
ryczne [Coleman i in. 2013]. Wzbogacenie spoleczne polega na interakcji po-
miedzy psem a cztowiekiem, psem lub innym zwierzeciem. Psy jako zwierzeta
socjalne bardzo zle znoszg dlugotrwata izolacje, dlatego nalezy zapewni¢ im
odpowiednia ilo§¢ interakcji spolecznych. Wzbogacenie fizyczne to elementy
lub obiekty w otoczeniu psa, ktore vatrakcyjniajg mu srodowisko zycia. Wsrod
tych wzbogacen wyroznia si¢ rdézne rodzaje podlozy, podesty umozliwiajace
wspinaczke, bezpieczne schronienia, zabawki, przedmioty do gryzienia itp.
Wzbogacenie pokarmowe polega w gldéwnej mierze na wydluzeniu czasu spo-
zywanego positku. Wzbogacanie zajeciowe to umozliwienie stymulacji psy-
chicznej /lub fizycznej obejmujacej réwniez zadania poznawcze. Wzbogacenie
sensoryczne polega na wprowadzeniu nowych bodzcow dzwickowych, wzroko-
wych, stuchowych, dotykowych, smakowych lub zapachowych [Coleman i in.
2013, Heath i Wilson 2014].

Badanie zostato przeprowadzone za pomoca autorskiej anonimowej ankiety
skierowanej do wiascicieli psow, ktorag udostepniono na ogdélnodostepnej stronie
internetowej od maja do wrzesnia 2020 r. Uzyskano odpowiedzi od 79 wtasci-
cieli psow. Ankieta sktadata si¢ z 28 pytan, ktére dotyczyly wzbogacania $rodo-
wiska psa w domu podczas mozliwosci zapewnienia dtugich spaceréw oraz przy
braku tej mozliwosci, a takze zawierata pytania o szczegétowe informacje doty-
czace psa. Na koniec opiekunowie mieli odpowiedzie¢, czy uwazaja urozmaice-
nie srodowiska za konieczne podczas braku mozliwosci wydatkowania energii
przez psa na spacerze. Analizie poddano rézne czynniki dotyczace psa, wptywa-
jace na wzbogacanie Srodowiska przez wiascicieli: liczbe psow w domu, wiek,
stan fizjologiczny, ras¢, miejsce zamieszkania, aktywno$¢. Wyniki badan opra-
cowano, wyliczajac frekwencje poszczegdlnych odpowiedzi oraz poréwnujac je
ze soba.

Sposoby wzbogacania Srodowiska domowego psa przez wlascicieli

Wzbogacenia $rodowiskowe wplywaja na poprawe komfortu zycia pod
wzgledem psychicznym i rzutujag na odczuwane przez zwierze¢ zaspokojenie
potrzeb takich jak eksploracja [Wells 2004]. Z przeprowadzonych badan wyni-
ka, ze 75,9% ankietowanych wzbogaca srodowisko pomimo wystepowania moz-
liwosci zapewnienia dtugich spacerow, a 81% — przy braku tej mozliwosci.
Wzrost ten moze §wiadczy¢ o tym, ze opiekunowie zdaja sobie sprawe, jak klu-
czowa jest mozliwo$¢ zapewnienia psu ruchu i eksploracji. Przy braku tej moz-
liwosci opiekunowie starajg si¢ zapewni¢ psom wydatkowanie energii i popra-
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wi¢ ich dobrostan w domu. W laboratoriach, gdzie utrzymywane sa psy, wzbo-
gacanie Srodowiska jest juz na porzadku dziennym. Naukowcy wiedzg o tym,
jak waznym aspektem jest uatrakcyjnianie otoczenia psa, dzigki czemu zapobie-
gaja nudzie i pojawianiu si¢ zachowan niepozadanych [Coleman i in. 2013].

Jako wzbogacenie srodowiska 22,8% ankietowanych stosuje maty wechowe.
Badanie wykazato, ze wtasciciele wzbogacaja $rodowisko psa réwniez przez
inne zabawy wechowe, takie jak zabawa w ,.kubeczki” (15,2% ankietowanych)
— ktora polega na tym, ze pies musi znalez¢ kubeczek ze smakotykiem, rozsy-
pywanie jedzenia po pokoju (31,6%), zawijanie smaczkow w koc (24,1%), cho-
wanie jedzenia w rdzne miejsca w domu (39,2%) i inne (13,9%). Podczas braku
mozliwosci eksploracji jest to dobra metoda zastgpienia tej czynnos$ci, poniewaz
zabawy te oparte sg gldwnie na zmysle wechu, dzigki czemu stymuluje sie
umyst psa, co finalnie prowadzi do jego zmeczenia. Dzigki takim zabawom
mozna roéwniez socjalizowaé szczenigta i psy doroste z nowymi przedmiotami
[Biskup 2017]. Na pytanie o opinie na temat, czy zabawy wechowe wydatkuja
energi¢ psa, wladciciele tych zwierzat odpowiedzieli nastgpujgco: 38% — tak,
29,1% — nie, pozostali nie stosujg tego typu wzbogacen. Psy po zme¢czeniu umy-
stowym chetniej odpoczywaja i idg spa¢ [Biskup 2017].

Zabawki typu Kong stosuje 34,2% ankietowanych. Na pytanie o to, czy tego
typu zabawki powoduja wydatkowanie energii u psa, ,tak” odpowiedziato
29,1% respondentdw, ,,nie” — 21,5%, a pozostate 49,4% nie stosuje tego typu
zabawek. Takie wzbogacenie pokarmowe dobrze wplywa na behawior psa po-
przez wydtuzanie czasu spozywanego positku oraz jest wzglednie bezpieczne
dzigki grubej gumie, z ktorej jest wykonane. Zabawki typu Kong sg rowniez
wykorzystywane jako wzbogacenie $rodowiska u psow laboratoryjnych [Cole-
man i in. 2013].

Na pytanie o to, czy pies ma w domu dostgp do zabawek, 5,1% ankietowa-
nych udzielito odpowiedzi ,,nie ma”, pozostali odpowiedzieli twierdzaco. Za-
bawki dostgpne dla pséw w domach to: zabawki gumowe z piszczatka (27,8%),
zabawki gumowe bez piszczatki (53,2%), pitki (68,4%), sznurki i szarpaki
(72,2%), inne (40,5%). Zabawe szarpakiem wprowadzalo 81% wiascicieli. Pre-
ferencja odnosnie do zabawek uzywanych jako wzbogacenie moze by¢ uwarun-
kowana ceng i dostepnoscia produktu. W kazdym sklepie z artykutami dla zwie-
rzat mozna kupi¢ takie zabawki jak sznurki, szarpaki, pitki czy gumowe zabawki
[Szalbot 2015]. Znaczenie moze mie¢ rOwniez zainteresowanie psow tym wzbo-
gaceniem. Zwierzgta te preferujag zabawki migkkie oraz takie, ktore wydaja
dzwigki, co zostato potwierdzone w badaniach [Pullen i in. 2010]. Normy spo-
teczne réwniez moga mie¢ znaczenie, gdyz psy czesto sg traktowane jak czton-
kowie rodziny [Klima i Stasiak 2017]. W laboratoriach, gdzie wykorzystuje si¢
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psy do badan, rowniez sa wprowadzane zabawki do wzbogacania §rodowiska
[Coleman i in. 2013].

Zabawek na inteligencj¢ nie stosuje 79,7% ankietowanych, 3,8% kupuje takie
zabawki w sklepie, taka sama grupa wykonuje je samodzielnie w domu, nato-
miast 12,66% ankietowanych wybrato jednocze$nie obie opcje. Niska frekwen-
cja wyniku moze by¢ spowodowana wysokimi cenami takich zabawek w skle-
pach z artykutami dla zwierzat. Wiasciciele zapytani o to, czy uwazaja, ze takie
zabawki wydatkujg energie psa, odpowiedzieli ,,tak” w 15,2%, ,,nie” — w 11,4%,
a 73,4% ankietowanych nie stosuje takich zabawek. Badania wykazaty korzysci
ptynace z podawania jedzenia w zabawkach spowalniajacych pobieranie pokar-
mu oraz stymulujacych umyst u zwierzat laboratoryjnych oraz tych utrzymywa-
nych w zamknigciu [Heath 1 Wilson 2014].

Sposobem na wydatkowanie energii i nowym elementem dla psa moga by¢
kartony, gdyz jest to materiat plastyczny i tatwy w manipulacji ksztattem. Jed-
nak przy takim wzbogaceniu srodowiska nalezy zwraca¢ baczng uwage na to,
czy pies nie zjada kawatkow kartonu. W przeprowadzonym badaniu wykazano,
ze kartony do niszczenia daje psom 38% osob, a 62% nie uzywa tego typu ,,za-
bawek”. Kartony moga zaspokoi¢ potrzeby psa na gryzienie i rozszarpywanie,
dodatkowo sa bardzo tanim wzbogaceniem [Heath i Wilson 2014].

Naturalne gryzaki, takie jak kosci, wedzone zwacze, Sciegna itp., zaspokajaja
potrzebe zucia i gryzienia, czyszcza tez zgby i sa stosowane przez 81% ankieto-
wanych. Rowniez tatwa dostepnos¢ tego produktu moze by¢ przyczyna tak wy-
sokiej liczby odpowiedzi twierdzacych. Z badania Morelli in. [2019] wynika, ze
83% whascicieli regularnie kupuje swoim psom smakotyki, a tylko 6% kupuje je
do zabawy. Na psach laboratoryjnych przeprowadza si¢ rowniez badania doty-
czace preferencji do spozycia gryzakow [Doring i in. 2016].

Nowych elementow (np. legowiska na podwyzszeniu, olejki eteryczne, za-
bawki) nie wprowadza 23 ankietowanych, co stanowi 29,11%. Nowe zabawki
stosuje 51,9% wtascicieli, nowe zapachy — 20,3%, nowe obiekty — 29,1%, a inne
nowe elementy — 18,9%. Wprowadzenie nowych elementow stymuluje umyst
psa oraz socjalizuje go z nowos$ciami. Dla przyktadu — w badaniach wykazano,
ze muzyka klasyczna uspokaja psy [Kogan 2012].

Jako wydatkowanie energii i zaangazowanie psychiczne wprowadzane sg tez
¢wiczenia podstaw postuszenstwa. Wykorzystuje je 65,8% opiekundéw podczas
braku mozliwo$ci zapewnienia psu dlugich spaceréw. Nowe sztuczki lub ko-
mendy wykorzystuje 70,9% ankietowanych wiascicieli. Cwiczenia sg dobra
forma urozmaicenia warunkéw bytowania w celu poprawy psiego dobrostanu.
Moga niwelowa¢ zachowania niepozadane oraz zwigksza¢ kontrole nad psem.

182



Dzigki temu rodzajowi ¢wiczen poprawia si¢ takze relacja cztowieka ze zwie-
rzgciem [Heath i Wilson 2014].

Jesli warunki mieszkaniowe na to pozwalajg, niektorzy opieckunowie buduja
dla psow tory przeszkod np. z krzeset, kocow, butelek — takg forme wydatkowa-
nia energii stosowato 11,39% ankietowanych, a 40,5% wtascicieli bawi si¢ ze
swoim psem w chowanego. Chowanie si¢ czy tworzenie torow przeszkod dla
psa w domu moze by¢ utrudnione przez ograniczong przestrzen, z tego tez po-
wodu moze by¢ niechetnie stosowang forma wzbogacenia. Jednak takie treningi
pomagajg roéwniez nawigzywac relacje cztowiek—pies [Heath i Wilson 2014].

Najmniej opiekunéw wprowadza wzbogacenie zajeciowe takie jak FitPaws
(3,8% ankietowanych). FitPaws to inaczej fitness dla psoéw, do ktdrego wyko-
rzystuje si¢ rozne sprzety, jak np. rownowaznie, dyski sensoryczne, platformy
do ¢wiczen, drazki czy pachotki. Znajomos$¢ ¢wiczen i podstaw psiej anatomii,
jak tez konieczno$¢ posiadania odpowiednich sprzetéw do ¢wiczen, moze by¢
powodem, ze tak niewiele osob stosuje to wzbogacenie. FitPaws dopiero od
niedawna jest wprowadzany w Polsce jako aktywno$¢ psa, dlatego moze byc¢
jeszcze nieznany przez niektérych wilascicieli.

ZaleznoS$ci pomiedzy danymi czynnikami a wprowadzenie wzbogacenia

Najwiecej wlascicieli, ktorzy wzbogacali srodowisko psa podczas mozliwo-
$ci zapewniania dlugich spacerow, to opiekunowie jednego zwierzecia
(77,05%). Odsetek opickunow, ktorzy wzbogacajg srodowisko psa podczas bra-
ku mozliwosci zapewnienia dlugich spacerow, wzrasta w przypadku opiekunow
jednego psa do 83,61%. Opiekunowie posiadajacy 2 psy, ktoérzy wzbogacali
srodowisko podczas dtugich spacerow, stanowili 75%, natomiast tych, ktorzy tej
mozliwosci nie mieli, byto 66,67%. Wiasciciele majacy 3 psy w 50% zadekla-
rowali, ze wzbogacaja $rodowisko podczas zapewnienia diugich spacerow,
a w razie braku takiej mozliwosci 100% wtlascicieli wprowadza wzbogacenia.
Natomiast u wiascicieli 4 lub wiecej psow odpowiedzi utrzymywaty si¢ na tym
samym poziomie — 75%.

Wsrod ankietowanych byli wlasciciele psow z rdznych grup wiekowych.
Jedna osoba miata psa w wieku 3—6 miesigcy, 4 wlascicieli: 6-12-miesigcznego,
10 0s6b miato psa w wieku 1-2 lat, 17 os6b — w wieku 2—4 lat, 13 wiascicieli —
w wieku 4-6 lat, 14 wlaScicieli — w wieku 6-8 lat, 9 0s6b — w wieku 8-10 lat,
a 11 wiascicieli posiadato psa, ktory miat powyzej 10 lat. W przeprowadzonych
badaniach mozna zauwazy¢, ze odpowiedzi wlascicieli o niewprowadzaniu
wzbogacenia majg tendencje wzrostowa pomiedzy 1. a 10. rokiem zycia zwie-
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rzecia. Dla psow w wieku 6-12 miesigcy wiasciciele wzbogacaja Srodowisko
niezaleznie od mozliwo$ci zapewnienia spacerow. U pséw powyzej 10. roku
zycia roznica pomigdzy wzbogaceniem podczas braku mozliwosci zapewnienia
dhugich spacerow (90,91%) a mozliwoscia (81,82%) wynosi 9,09%. Zalezno$¢
pomiegdzy wiekiem a wprowadzaniem wzbogacenia zostala przedstawiona na
wykresie (ryc. 1). Mozna zauwazy¢ wpltyw wieku psa na wprowadzenie wzbo-
gacen w jego Srodowisku domowym. Im starszy pies, tym mniej opiekundéw
wprowadza wzbogacenia. Zalezno$¢ ta wystepuje migdzy 1. a 10. rokiem zycia
zwierzecia, co moze by¢ spowodowane jego stanem zdrowia lub zmniejszajaca
si¢ aktywnos$cia spowodowang wiekiem. Co ciekawe, wilasciciele psow powyzej
10. roku zycia wprowadzaja wzbogacenia w podobnym stopniu co wlasciciele
psow w wieku 1-2 lat. Przyczyng takiego stanu rzeczy moze by¢ brak mozliwo-
$ci dlugich spacerow spowodowany pogarszajacym sie stanem zdrowia psa.
Dlatego tez tacy opiekunowie sg bardziej sklonni wprowadza¢ wzbogacenia
srodowiskowe w domu, aby poprawi¢ dobrostan swojego pupila. Psy w wieku
pomigdzy 6. a 12. miesigcem zycia majg wprowadzane wzbogacenia w przypad-
ku 100% ankietowanych. Moze to by¢ spowodowane tym, ze psy w tym wieku
intensywnie zapoznajg si¢ ze wszystkimi elementami otaczajacego ich Srodowi-
ska, a opiekunowie starajg si¢ socjalizowa¢ zwierzeta z réznymi obiektami.
W tym wyniku nalezy jednak wzia¢ pod uwage niewielka (4) liczbe psow podda-
nych badaniu w tym wieku. Co wigcej, w ankiecie wzial udziat tylko jeden wia-
Sciciel psa w wieku ponizej 6. miesigca zycia, dlatego wyniki nie sa miarodajne.
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Niewprowadzanie wzbogacen podczas braku mozliwosci zapewnienia dtugich spacerow

Rye. 1. Wptyw wieku na wprowadzanie wzbogacenia

184



W ankiecie brali udziat wlasciciele psow zaré6wno rasowych, jak i nieraso-
wych: 68,35% osoéb deklarowato, ze ich pies nie jest rasowy, a 31,65%, ze po-
siada rodowod Zwiazku Kynologicznego w Polsce. Z przeprowadzonych badan
wynika, ze tylko 20% ankietowanych nie wprowadza wzbogacen §rodowiska, co
stanowi wynik 4-krotnie nizszy niz w przypadku wprowadzania wzbogacen. Psy
rasowe majg wprowadzane wzbogacenia na statym poziomie zaréwno przy bra-
ku, jak i przy mozliwos$ci zapewnienia dtugich spacerow (80%). Powodem moze
by¢ wprowadzenie wzbogacen w rutynie dnia i brak zalezno$ci miedzy dlugo-
$cig spaceru a wprowadzaniem urozmaicen. Wlasciciele psow nierasowych,
ktérzy zadeklarowali, ze wprowadzaja wzbogacenia w czasie, gdy moga zapew-
ni¢ zwierzgtom dtugie spacery, stanowili 74,07%, natomiast przy braku tej moz-
liwosci wzbogacenia wprowadza 81,48% badanych. U psow nierasowych wraz
z brakiem mozliwosci zapewnienia spacero6w wzrasta liczba opiekundéw zaczy-
najacych stosowa¢ wzbogacenia. Przy braku zaspokojenia potrzeb na ruch i eks-
ploracje opiekunowie wprowadzaja urozmaicenia, aby poprawi¢ dobrostan
pSOw.

Wptyw na ilo$¢ wprowadzanych wzbogacen miato tez miejsce zamieszkania:
dom (55,7%) badz blok lub kamienica (44,3%). U pséw mieszkajacych w domu
odnotowano spadek we wprowadzaniu wzbogacen z 79,55% podczas dlugich
spacerow do 75% przy braku takiej mozliwosci. Odwrotng zaleznos$¢ zaobser-
wowano u pséw trzymanych w bloku lub kamienicy — nastapit wzrost wprowa-
dzania wzbogacen z 71,43% podczas mozliwos$ci zapewnienia dlugich spaceréw
do 88,57% przy braku takiej mozliwosci. Porownujac psy mieszkajace w bloku
lub kamienicy z psami mieszkajacymi w domu z posesjg, te pierwsze uzyskuja
o 13,57% wigcej wzbogacen srodowiska podczas braku mozliwo$ci zapewnienia
spacerow od ps6w mieszkajacych w domu. Natomiast psy przebywajace w do-
mu uzyskuja o 8,12% wigcej urozmaicen srodowiska podczas mozliwosci za-
pewnienia dhugich spacerow od psow mieszkajacych w bloku lub kamienicy.
Wplyw miejsca zamieszkania na wprowadzanie wzbogacen jest do$¢ zrozumia-
ly. Opiekunowie psow mieszkajacych w domu z posesja rzadziej wprowadzaja
wzbogacenia srodowiska podczas braku mozliwosci zapewnienia dtugich space-
row. Powodem tego moze by¢ posiadanie ogrodu, gdzie w przekonaniu wlasci-
cieli pies moze zaspokoi¢ swoje potrzeby ruchu. W przypadku pséw mieszkaja-
cych w bloku lub kamienicy wida¢ natomiast wzrost wprowadzania wzbogacen
przy braku mozliwosci zapewnienia diugich spacerow. U psow, ktore maja
ograniczong przestrzen i brak mozliwosci spaceréw oraz eksploracji, wazne jest,
aby wprowadza¢ wzbogacenia srodowiskowe. Dzigki temu mozna utrzymac te
zwierzeta w odpowiednim stanie psychicznym.
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Wedlug opinii wiascicieli w 27,8% psy nalezaty do tych malo aktywnych
(krotkie spacery), w 59,5% — do aktywnych (dlugie spacery, intensywne zaba-
wy), a w 12,7% — do bardzo aktywnych (pies sportowy, dtugie spacery, inten-
sywne zabawy). Wraz ze wzrostem aktywnosci zwierzecia zwigksza si¢ liczba
i czestotliwos¢ wprowadzania wzbogacen. U pséw malo aktywnych i1 aktywnych
wida¢ tendencje do czgstszego wprowadzania wzbogacen srodowiska przy braku
mozliwosci zapewnienia dtugich spacerow w poréwnaniu z wprowadzaniem ich
przy mozliwos$ci zapewnienia dtugich spacerow. U pséw malo aktywnych ob-
serwuje si¢ wzrost z 68,18% do 72,73%, natomiast u aktywnych — z 74,47% do
80,85%. Wprowadzanie wzbogacen w przypadku psow bardzo aktywnych
utrzymuje si¢ na maksymalnym poziomie — 100%. Zalezno$¢ aktywnosci psa
wzgledem wzbogacania jego srodowiska jest waznym aspektem. Aktywne psy
przy braku mozliwo$ci zaspokojenia potrzeby ruchu moga zaczaé przejawiac
zachowania niepozadane, wigc aby to zniwelowaé, wazne jest wprowadzanie
wzbogacen. W przeprowadzonych badaniach mozna zaobserwowaé, ze wraz ze
wzrostem aktywnosci zwierzecia wzrasta liczba wprowadzanych wzbogacen.
Jest to zrozumiate, poniewaz wraz ze wzrastajaca aktywnoscia psy potrzebuja
wigcej stymulacji umystowej. Takie psy majg znacznie wigcej energii niz psy
mato aktywne, dlatego tez potrzebuja o wiele wigcej bodzcow ze srodowiska.

Sposrdod 45 samcow 71,1% byto niekastrowanych, a 28,9% — kastrowanych,
natomiast sposrod 34 suk 32,4% bylo niekastrowanych/niesterylizowanych,
a 67,60% — kastrowanych/sterylizowanych. Wiasciciele pséw i suk kastrowanych
deklarowali wieksza liczbe wprowadzanych wzbogacen podczas mozliwosci zapew-
nienia dtugich spacerow niz w przypadku braku tej mozliwosci. Odpowiedzi wiasci-
cieli zwierzat niekastrowanych ksztattowaty sie odwrotnie. Procent odpowiedzi odno-
szacych si¢ do wprowadzania wzbogacen podczas braku mozliwosci zapewnienia
dtugich spacerow jest wyzszy od sytuacji, w ktorej wiasciciele mogli zapewni¢ takie
spacery. Odnoszac si¢ do stanu fizjologicznego i plci, mozna zauwazy¢ dos¢ nietypo-
wa zaleznos¢. Widac, ze u psow i suk kastrowanych/sterylizowanych spada odsetek
wzbogacen przy braku mozliwosci diugich spacerow wzgledem sytuacji, gdy taka
mozliwo$¢ istnieje. Natomiast zarowno u psoéw, jak i u suk niekastrowa-
nych/niesterylizowanych zalezno$¢ jest odwrotna (ryc. 2).
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Ryec. 2. Wptyw pici i stanu fizjologicznego na wprowadzanie wzbogacenia

Wsréd wiascicieli przewazala opinia, ze wzbogacenia $rodowiska sa ko-
nieczne podczas braku mozliwosci wydatkowania energii psa na spacerze.
W przeprowadzonej ankiecie az 84% respondentow uwaza, ze wprowadzenie
wzbogacen podczas braku mozliwo$ci wydatkowania energii przez psa na space-
rach jest niezbedne.

Wzbogacenia srodowiska poprawiajg komfort zycia psa i jest to wazny ele-
ment poprawy jego dobrostanu [Coleman i in. 2013]. Wigkszos$¢ opiekunoéw
uwaza to za niezbedny aspekt w sytuacji, kiedy nie ma mozliwos$ci zapewnienia
odpowiedniej ilosci ruchu. Wiasciciele wprowadzaja swoim psom rézne metody
wzbogacen, ale najczesciej stosowane to: zabawki (pitki, sznurki, szarpaki, gu-
mowe zabawki z piszczatka oraz bez piszczalki), zabawy szarpakiem oraz gry-
zaki naturalne. Zaraz po tym najchetniej wprowadzajg uczenie nowych komend
i podstaw postuszenstwa. Popularne sa réwniez réznego rodzaju zabawy we-
chowe. Najmniej chetnie ¢wiczg FitPaws, co wynika zapewne z braku wiedzy
o takiej aktywnosci. Najwigkszy wplyw na wprowadzanie wzbogacen wydaje
si¢ mie¢ aktywnos¢ psa — im wigksza, tym wigksza ilo§¢ wprowadzanych wzbo-
gacen. Zalezno$¢ ta wydaje si¢ oczywista, skoro odnosi si¢ do czynnika, jakim
jest zaspokajanie potrzeby psa na ruch i eksploracjg.
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Kinga Szczepanik'

Kokcydioza krolikow jako aktualny problem w hodowli
— metody leczenia i zapobiegania

Coccidiosis in rabbits as a current problem in breeding — methods of treatment and prevention

Kokcydioza, bedaca chorobg pasozytnicza wywotang przez pierwotniaki
z rodziny Eimeria, stanowi aktualny problem w hodowli zar6wno hobbistycznej,
jak 1 prowadzonej na duzg skale przemystowa [Kowalska i in. 2012]. W bada-
niach przeprowadzonych przez Sadzikowskiego i in. [2008] wykazano istnienie
kilku gatunkow Eimeria pasozytujacych w organizmie krolikow. Wsrod nich
wyrdznia si¢ pierwotniaki zasiedlajace komorki nabtonka jelita: Eimeria exigua,
E. irresidua, E. magna, E. media, E. perforans, E. vejdovskyi, E. coecicola,
E. flavescens, E. intestinals, E. piriformis oraz bytujace w nabtonku przewodow
z6tciowych watroby — Eimeria stiedai. Najbardziej dominujacym gatunkiem
wiérod kokcydiow jelitowych okazat si¢ E. piriformis. Co ciekawe, w przypadku
zwierzat zarazonych bardzo duza liczba kokcydiow w badaniu sekcyjnym nie
zauwazono zmian chorobowych w jelitach lub watrobie.

Kokcydioza pojawia si¢ sezonowo. Pierwsze ogniska zachorowan obserwuje
si¢ na poczatku maja, a ich szczyt przypada na lipiec—sierpien [Pastuszko 1956].
Balicka-Ramisz [1999] w badaniach przeprowadzonych na 3375 kroélikach rasy
biatej nowozelandzkiej po raz pierwszy wykryta 3 nowe gatunki Eimeria na
terenie Polski: E. coecicola, E. intestinals oraz E. flavescens. Ponadto krolice sg
najbardziej narazone na inwazje pierwotniakow i ciezki przebieg choroby
w okresie okotoporodowym. Zwierzeta starsze najczesciej uzyskuja odpornosé
w wyniku przechorowania i stajg si¢ jedynie nosicielami kokcydiow. Szczegdl-
nie wrazliwe na te pierwotniaki sg mtode kroliki w okresie odsadzenia od matek.
Przebieg choroby u nich moze by¢ ostry i prowadzi¢ czgsto do $mierci zwierzg-
cia [Kowalska i in. 2012]. Pastuszko [1956] w badaniach przeprowadzanych
w latach 1954-1956 dowiodta, ze 90% ogodtu poglowia krolikow poddawanych
ubojowi w rzezniach jest zarazonych kokcydiami. W badaniach przeprowadzo-
nych w cyklu rocznym lat 2007-2008 przez Nosala i in. [2009] wykazano wyso-
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ki poziom zarazenia kokcydiami (powyzej 90%) u krolikéw pochodzacych
z trzech hodowli zlokalizowanych w okolicach Krakowa. Na podstawie analizy
kalu zwierzat mozna byto wysnué¢ wniosek, ze $rednia intensywnos$¢ wydalania
oocyst kokcydiow w 1 g katu byta najwyzsza w grupie okreslanej jako mlodziez
(mlode kroliki). Przeprowadzone przez Szkucika i Paszkiewicza [2011] badania
wykazatly, ze najwyzszy odsetek (77,95%) wszystkich stwierdzonych zmian
chorobowych stanowily choroby inwazyjne, ktére w latach 20002010 zaobser-
wowano w 218 790 przypadkach. Najwiekszy udzial zmian chorobowych u kro-
likow rzeznych w Polsce w ogoélnej liczbie tuszek ze stwierdzonymi zmianami
chorobowymi miata kokcydioza (65,13%). Za niezdatne do spozycia przez in-
wazj¢ kokcydiow uznano 28,96% tuszek z wszystkich odrzuconych przez wy-
stepowanie pasozytow. Zwierzgta wykazujace objawy kokcydiozy sg leczone przy
uzyciu preparatow kokcydiobodjczych, lecz coraz wigksza uwage poswiegca si¢ na
szukanie alternatywnej opcji terapii w postaci dodatkéw ziotowych. Pomimo wielu
dostepnych preparatow farmakologicznych kokcydioza nadal stanowi wyzwanie
jako choroba prowadzaca do duzych strat w przemys$le hodowlanym.

Obraz Kliniczny

Najczgsciej obserwowanymi objawami kokcydiozy sa: biegunki, wzdgcia,
a takze koncowo wyniszczenie organizmu. Objawy te sg skutkiem zniszczenia
nabtonka przewodu pokarmowego i/lub nabtonka przewodéw zotciowych wa-
troby przez zasiedlajace go pierwotniaki. Choroba moze mie¢ charakter prze-
wlekty lub ostry [Kowalska i in. 2012].

Peeters i in. [1984] przeprowadzili badanie na krélikach rasy biatej nowoze-
landzkiej, ktore zakazano E. intestinalis. Podczas sekcji zwlok padtych zwierzat
zauwazono rozszerzenie w czesci jelita cienkiego, btona $luzowa jelita kretego
i drugiej polowy jelita czczego byla biatoszara i obrzgknieta. Pobrana tres¢ jelita
slepego bylta brazowa i wodnista.

Kamyszek [1963] przeprowadzal badania na 2 fermach na terenie powiatu
poznanskiego. Mtode kroliki w 4. tygodniu zycia zaczgly wykazywac objawy
chorobowe: stopniowo chudly, pojawily si¢ u nich wzdgcia oraz biegunki,
w ktérych zauwazono $luz i krew. Kroliki przestaty przyjmowaé pokarm, az
w koncu padaty. Wybrano 2 padle zwierzeta do przeprowadzenia sekcji, ktora
wykazata przekrwienie jelit cienkich i $lepych, a takze obrzgk watroby. Ponadto
W migzszu watroby zaobserwowano roznej wielkosci guzki. Wykonane badanie
parazytologiczne i koprologiczne wykazato obecnos$¢ oocyst kokcydiow w wa-
trobie i kale. Dzigki tym analizom ustalono, ze przyczyna $mierci zwierzat byta
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kokcydioza. Al-Quraishy i in. [2012] badali wplyw na watrobe kokcydiow
E. coecicola wywotujacych kokcydiozg jelitowa u krolikow. Zakazono 6 kroli-
kow wspomnianymi kokcydiami. Zwierzgta zaczelty wydala¢ oocysty w 5. dniu
po zakazeniu, a maksymalna liczba wydalanych oocyst (1,1 mln oocystna 1 g
katu) nastgpita ok. 7. dnia po zakazeniu. Nastepnie 7. dnia zwierzeta uSmiercono
i przeprowadzono analizy histologiczne oraz biochemiczne. Watroba — mimo ze
nie jest docelowym narzadem dla tego gatunku pasozytow — wykazywata oznaki
lekkiego stanu zapalnego, m.in. nacieki komérkowe wokot zyty centralnej, po-
szerzone zatoki krwiono$ne, wzrost wakuolizowanych hepatocytow, przerost
komorek Kupffera, peroksydacje lipidow, a takze spadek aktywnosci katalazy
i dysmutazy ponadtlenkowej. Oznaczono ponadto wzrost enzyméw watrobo-
wych, takich jak transaminaza asparaginianowa, transaminaza alaninowa, fosfa-
taza alkaliczna i y-glutamylotransferaza, oraz spadek stezenia biatka catkowitego
i albumin. Zwigkszyt si¢ rowniez poziom neutrofili (z 61% w dniu 0 do 73%
w 7. dniu po zarazeniu), z kolei liczba limfocytow zmniejszyla si¢ z 37% do
26% w tym samym okresie. W kolejnych badaniach wykazano nieprawidlowo-
$ci spowodowane inwazjg E. coecicola w funkcjonowaniu genéw odpowiedzial-
nych za kodowanie roznych regiondw TCR (ang. T-cell receptor), jak rowniez
przeciwciat IgM, IgG i IgA. Wyniki te sugeruja, Ze watroba jest aktywnie zaan-
gazowana w obrong gospodarza przed jelitowymi kokcydiami.

Profilaktyka kokcydiozy — najwazniejsze zasady

Nalezy takze podkresli¢, ze niezwykle wazne jest utrzymanie czystosci
w klatkach, do ktorych majg trafi¢ zwierzeta. Eimeria sa niezwykle odporne na
zmiany warunkoéw atmosferycznych oraz $rodki dezynfekcyjne. Z powodu swo-
jej duzej wytrzymato$ci pierwotniaki te sg trudne do zlikwidowania w zakazonej
krolikarni [Kowalska i in. 2012]. Profilaktyka ma decydujace znaczenie w walce
z kokcydiozg. Potencjalnym zrodtem zarazenia oocystami moze by¢ zaréwno
pokarm, jak i woda, dlatego nalezy dbac o jakos¢ paszy i czysto$¢ wody. Kroliki
powinny by¢ utrzymywane w klatkach z podwojnym dnem, aby umozliwi¢
szybkie i doktadne pozbywanie si¢ katu. W momencie wystgpienia choroby kat
nalezy utylizowaé, a pomieszczenie osuszac. Nosicieli kokcydiow powinno sie
eliminowa¢ z hodowli [Kamyszek 1963].
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Farmakologiczne metody leczenia kokcydiozy oraz jej zapobiegania
u krolikow

Leczenie i profilaktyka kokcydiozy polega przede wszystkim na podawaniu
zwierzetom kokcydiostatykow i preparatéw kokcydiobodjczych w paszy lub wo-
dzie. Gtéwnym modelem do opracowywania lekow zwalczajacych Eimeria sa
kokcydia kurze. Niestety niektore substancje stosowane z powodzeniem u dro-
biu zawodza w przypadku krolikéw. Najczesciej preparaty te podawane sg wraz
z pasza, ale szczego6lnie w przypadku mtodych zwierzat lepiej sprawdza si¢ za-
dawanie lekow czy dodatkéow do wody pitnej [Pakandl 2009].

Pierwszymi preparatami o wlasciwosciach kokcydiostatycznych, wprowa-
dzonymi jako dodatki do paszy w profilaktyce kokcydiozy u krolikow, byly:
Clopidol, Lerbek i Robenidyne [Balicka-Laurans 1993]. Balicka-Ramisz [1999]
sprawdzita skutecznos$¢ czterech preparatow: Vetrocox (substancja aktywna —
metronidazol), Cycostat (robenidyna), Sacox (salinomycyna; wszystkie podawa-
ne do paszy) oraz Baycox (toltrazuril; podawany do wody). Trzy z nich (Cyco-
stat, Sacox, Baycox) okazaty si¢ bardzo dobrym narzgdziem do zwalczania kok-
cydiozy u krolikow. Z kolei Vetrocox wykazat jedynie 50-procentowg aktyw-
no$¢ kokcydiostatyczng w porownaniu z grupg kontrolng. Oprocz zmniejszenia
liczby kokcydiow zauwazono pozytywny wplyw preparatow na wskazniki pro-
dukcyjne. Po zastosowaniu salinomycyny (Sacox) odnotowano o 9% mniej
upadkow oraz wieksze przyrosty masy ciata w stosunku do grupy kontrolne;.
Podobne wyniki uzyskata kilka lat wczesniej Balicka-Laurans [1993]. Zastoso-
wane preparaty: Cycostat, Sacox 1 Baycox, znacznie zmniejszyly intensywnos¢
wydalania przez kroliki oocyst z katem. Badaczka wykazata ponadto brak dzia-
tania kokcydiostatycznego Vetrocoxu na E. irresidua.

San Martin-Nufiez 1 in. [1988] prowadzili badania nad wpltywem
a-difluorometylornityny (DFMO) podanej w wodzie do picia (0,2% i 0,5%) na
kokcydiozg watrobowa 1 jelitowa u krolikow zakazonych eksperymentalnie.
Dos$wiadczeniem tym udowodniono pozytywne oddzialywanie 0,5% DFMO —
podawanie preparatu znaczaco zmniejszylo wydalanie oocyst u zwierzat zaka-
zonych E. stiedai w okresie catego doswiadczenia. Ponadto zwierzgta otrzymu-
jace wspomniang dawke wykazywaly podobne spozycie pokarmu i przyrost
masy ciata jak kroliki niezarazone. Dodatkowo nalezy wspomnie¢, ze podawanie
DFMO (0,5%) zmniejszylo powstawanie uszkodzen watroby oraz jelit u zaka-
zonych krolikow, a poziom aminotransferazy asparaginianowej (AST) oraz ala-
ninowej (ALT) w surowicy krwi nie réznit si¢ znacznie od poziomu tych para-
metrow u zwierzat z grupy kontrolne;j.
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Gomez-Bautista 1 in. [1986] badali aktywno$¢ mieszaniny sulfadimetoksyny
1 pirymetaminy w stosunku 10 : 3 jako leku profilaktycznego, a takze profilak-
tyczno-leczniczego u krolikow zakazonych E. stiedai. W doswiadczeniu wyko-
rzystano 44 kroliki rasy biatej nowozelandzkiej. Cze$¢ z nich zakazono przy
uzyciu sondy zotadkowej kokcydiami E. stiedai. W celu oceny skutecznos$ci
dzialania leku badano wskaznik hematokrytu oraz poziom hemoglobiny. Jako
wskazniki zmian watrobowych badano aktywno$¢ w surowicy AST i ALT, fos-
fataze alkaliczng i y-glutamylotranspeptydaze. Analizowane parametry wykazaty,
Ze uzyty preparat zapewnit skuteczng kontrole zakazenia i zmian watrobowych.

Peeters i Geeroms [1986] przeprowadzili do§wiadczenie na krdlikach ekspe-
rymentalnie zarazonych kokcydiami E. flavescens, E. intestinalis, E. magna,
E. perforans i E. stiedai. Badano skuteczno$¢ toltrazurilu w walce z kokcydioza
jelitowa 1 watrobowa u krolikow. Dla réznych grup doswiadczalnych 5, 10 lub
15 ml roztworu roboczego mieszano z 1 1 wody pitnej, aby osiagnac¢ koncowe
stezenie 5, 10 lub 15 ppm. Stgzenie 25 ppm otrzymywano przez zmieszanie 1 ml
roztworu podstawowego z 1 | wody pitnej. Dawka 5 ppm spowodowata zmnie;j-
szenie liczby oocyst E. intestinalis az o 99,7%. W celu zredukowania liczby
oocyst pozostatych gatunkow o ponad 99% niezbedne byly jednak wyzsze daw-
ki: 10 ppm dla E. flavescens i E. magna oraz 15 ppm dla E. perforans. W grupie
krélikow zakazonych oocystami E. stiedai zauwazono zahamowanie wzrostu,
wyniszczenie oraz rozlegte zmiany w watrobie. Regularne podawanie toltrazuri-
lu w dawce 15 ppm przez 5 tygodni do wody pitnej krolikow zarazonych kokcy-
diami zapobiegalo objawom klinicznym wywotywanym przez pierwotniaka —
nie odnotowano upadkow, a dzienny przyrost masy ciata byt o 24,8% lepszy niz
u zarazonych zwierzat, ktére nie otrzymywaly preparatu. Sekcja wykonana po
5 tygodniach od zarazenia nie wykazala widocznych zmian w przebiegu kokcy-
diozy watrobowej, po rozdrobnieniu watroby zauwazono jednak oocysty
w tkance watroby oraz w zotci. U krolikow zakazonych sporulowanymi oocy-
stami E. flavescens wykryto wysoka $miertelno$é, anoreksj¢, zahamowanie
wzrostu i plynng biegunke. Podanie zwierzetom toltrazurilu w poczatkowych
dniach od zakazenia zmniejszyto objawy kliniczne, a takze liczbg oocyst oraz
zapobiegto upadkom. Mimo ze podawane leki w dniach 7. i 8. zmniejszyty ilos¢
wydalanych oocyst o0 83,6% i nie zanotowano biegunki, to nie zaobserwowano
réznicy w przyro$cie masy ciata w porownaniu z zakazonymi zwierzetami, kto-
rym nie podawano preparatow. Wysnuto takze wniosek, ze toltrazuril podawany
podczas poznej schizogonii lub gamogonii umozliwial wytworzenie odpornosci
na ponowne zakazenie gatunkami homologicznymi. El-Ghoneimy i El-Shahawy
[2017] badali skuteczno$¢ dziatania amprolium i toltrazurilu w zwalczaniu natu-
ralnej kokcydiozy jelitowej krolikow. W badaniu wykorzystano 30 krolikow
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naturalnie zarazonych kokcydiami jelitowymi (E. media, E. intestinalis, E. coe-
cicola, E. magna, E. exigua, E. perforans, E. flavescens i E. piriformis) oraz
6 krolikow pozbawionych kokcydiow (G1). Skutecznos¢ terapeutyczng prepara-
tow oceniano na podstawie braku oocyst w probkach katu, braku objawow kli-
nicznych i $miertelnosci oraz poprawy wskaznikow produkcyjnych. Kroliki
zakazone a nieleczone (G2; dodatnia grupa kontrolna) wykazywaty objawy kok-
cydiozy: depresje, matowoS$¢ sierSci, utrate¢ apetytu i masy ciala, wodnista
i krwawa biegunke, a takze odwodnienie. Zwierzeta zakazone i leczone ampro-
lium i/lub toltrazurilem przejawialy poprawe stanu zdrowia w pordéwnaniu
z osobnikami z grupy dodatniej kontrolnej. W grupach leczonych toltrazurilem
(G4: 5 mg/kg m.c. przez 2 dni; G5: 2,5 mg/kg m.c. przez 2 kolejne dni, 2 dawki
w odstepie 5 dni) oraz amprolium i toltrazurilem (G6: amprolium 50 mg/kg m.c.
przez 4 dni i toltrazuril 5 mg/kg m.c. przez 2 dni) nie odnotowano $§miertelnosci,
z wyjatkiem grupy leczonej amprolium (G3: 50 mg/kg m.c. przez 4 dni), w kto-
rej $miertelno$¢ wynosita 16,66% w dniu 10. W grupie G2 $miertelnos¢ 10. dnia
wynosita 33,33%, a 17. dnia — 16,66%. W grupach G3—G6 wzrosto takze spozy-
cie paszy w porownaniu z nieleczonymi krolikami zakazonymi kokcydiami
(G2). U krolikéw zakazonych kokcydiami z grupy G6 odnotowano istotny
(P <0,05) wzrost zywej masy ciata i dzienny przyrost masy ciala w poréwnaniu
z grupami G3, G4 i G35, nieistotny natomiast spadek tych parametréw zaobser-
wowano w poréwnaniu z grupg kontrolng niezakazong. W 10. i 17. dniu kroliki
z grup G3—G6 wykazaty wyzszy PI (ang. performance index; liczony jako: masa
ciata / wykorzystanie paszy x 100) w poroéwnaniu z nieleczonymi krolikami
(G2). Stwierdzono ponadto, ze w G6 juz 4. dnia po leczeniu — czyli najszybciej —
OPG (ang. oocysts per gram) osiaga 0. Zaobserwowano, ze rownoczesne poda-
wanie obu preparatow: amprolium i toltrazurilu (G6), byto lepsze (74%) w pro-
centowym zmniejszaniu OPG w kale, nastepnie dziatalo w ten sposob ampro-
lium (G3) — 71%, toltrazuril w dawce 5 mg/kg m.c. (G5) — 67,6%, i koncowo
toltrazuril dawce 2,5 mg/kg m.c. w 2 dawkach z 5-dniowymi przerwami (G5) —
64,6%. Na podstawie wynikéw wysnuto wniosek, ze dzigki zastosowaniu am-
prolium i toltrazurilu osobno badz w skojarzeniu mozna byto kontrolowa¢ natu-
ralng kokcydiozg jelitowa u krolikow. Laczne podawanie obu lekow wykazywa-
1o jednak lepsze dziatanie w walce z kokcydiozg jelitowa u tyh zwierzat.
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Alternatywne metody profilaktyki i leczenia kokcydiozy
z wykorzystaniem ziél

Jak opisujag w swojej pracy Rozanski i Drymel [2009], poczatkowo kok-
cydioze leczono za pomocg siarki i fenoli, kwasu siarkowego, pirosiarczynu
sodowego lub potasowego. W I polowie XX w. wprowadzono do pasz sulfona-
midy i furfurany, ktoére odegraty duza role w zwalczaniu kokcydiozy. Niestety
pozostatosci tych preparatow dostawaty sie¢ do $rodowiska, w wyniku czego
u kokcydiow wyksztalcita si¢ lekoopornos¢. Zaczeto wige szukaé alternatywne;j
metody terapii. Z doniesien dostgpnych w literaturze wynika, ze istniejg natural-
ne substancje mogace stanowi¢ skuteczne rozwiazanie w profilaktyce kokcydio-
zy, m.in. kwas taninowy, tymol, kamfora, kreolina, atun, olejki eteryczne, prepa-
raty, ktorych gléwnymi sktadnikami sg czosnek, lebiodka, szatwia, kminek,
cynamonowiec, bazylia czy rozmaryn.

Kowalska i in. [2012] przeprowadzili badania na 140 kroélikach w wieku od
30 do 90 dni. Celem doswiadczenia byta ocena zarazenia kokcydiami kréolikow
po zastosowaniu naturalnych zamiennikow kokcydiostatykow. Zwierzeta po-
dzielono na 7 grup rozniacych si¢ dodatkiem do otrzymywanej mieszanki pa-
szowej. W grupie kontrolnej podawano kokcydiostatyk (GI), grupa kontrolna
negatywna (GIN) byta pozbawiona dodatku, grupy II i III otrzymywaty odpo-
wiednio 0,5 kg/1000 kg paszy lub 1,0 kg/1000 kg paszy koncentratu Bell Gold,
grupa IV iV — 0,5 kg/1000 kg paszy lub 0,75 kg/1000 kg paszy koncentratu Bell
Premium, grupa VI - 0,5 kg/1000 kg paszy koncentratu Bell Gold
10,3 kg/1000 kg paszy koncentratu Bell Premium. Preparaty Bell Gold i Bell
Premium zawieraty naturalne olejki oregano oraz czosnku i byly osadzone na
nosniku (maltodekstrynie). Jedna z przeprowadzonych analiz byta ocena kapro-
skopowa, w ktorej wykorzystano s§wieze probki katu pobierane ze $ciotki w go-
dzinach rannych. Kat pobierano trzykrotnie: w 35., 70. i 90. dniu zycia krolikow.
Najnizszg liczbe oocyst w kale zaobserwowano w grupach I, V 1 VI, co $wiad-
czy o korzystnym wplywie preparatu. Analizowano ponadto wydajno$¢ rzezna
krolikow: najwyzsza stwierdzono u zwierzat z grupy V — 55,9%, a najnizsza
z grupy 11 — 52,7%. W 90. dniu zycia kroliki u$émiercono i przeprowadzono ana-
lizg¢ watroby oraz jelit. W watrobach nie stwierdzono kokcydiow, rowniez
w jelitach nie zaobserwowano zmian anatomopatologicznych charakterystycz-
nych dla kokcydiozy. Uzyskane wyniki sugeruja pozytywny wptyw preparatow
Bell Gold i Bell Premium na przyrosty mtodych zwierzat. Preparaty zabezpie-
czyly takze zwierzgta przed wtdrnym zachorowaniem, co czesto jest przyczyna
duzej $miertelnosci w stadzie.
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Substancja wykazujaca wtasciwosci fitoterapeutyczne w oregano jest karwa-
krol. Korzystne dzialanie oregano wykazali rowniez w swoich badaniach Silva-
na i in. [2011]. Udowodnili, ze dodawane do paszy suszone w 60°C oregano
zwigksza przyrost zywej wagi oraz zmniejsza wykorzystanie paszy na 1 kg przy-
rostu.

Podsumowanie

Wyniki badan wskazuja, ze stosowanie preparatow pochodzenia naturalnego
daje dobre efekty w leczeniu kokcydiozy, a przy tym nie zagraza konsumentom.
W poréwnaniu z wykorzystaniem kokcydiostatykow metody alternatywne zapo-
biegania kokcydiozie nie wymagaja stosowania okresu karencji po podaniu pre-
paratu, a takze nie stanowig ewentualnego zagrozenia dla zdrowia konsumen-
tow. ,,Stosowanie ziot powoduje mniejszg ilos¢ skutkow ubocznych, stad moga
one by¢ doskonatg alternatywa dla antybiotykowych stymulatoréw wzrostu oraz
lekéw syntetycznych. Jest to rowniez wybor zdrowszy i bezpieczniejszy dla
cztowieka jako konsumenta produktéw pochodzenia zwierzecego™ [Studzinska-
Sroka i in. 2018, s. 74-75].
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Bezpieczenstwo Swin podczas obrotu przedubojowego jako
element dobrostanu

Pig safety during ante-mortem turnover as an element of welfare

Jednym z najtrudniejszych elementéw produkcji zwierzecej jest zapewnienie
odpowiedniego poziomu dobrostanu na etapie obrotu przedubojowego. Zatadu-
nek na $rodki transportu i przewoz to gtdwne urazogenne etapy w cyklu produk-
cji zwierzat rzeznych. Pozostate procedury przedubojowe, np. taczenie przed
wywozem grup osobnikow oraz roztadunek, sg réwniez silnymi bodzcami stre-
sogennymi, ktoére wplywaja zarowno na kondycj¢ $win, jak tez jakos¢ tuszy
i migsa [Borzuta i in. 2018]. Aktualnie produkcja zwierzeca jest skierowana na
maksymalizacje zyskow, co moze wplywac negatywnie na poziom dobrostanu
zwierzat, takze w czasie obrotu przedubojowego i transportu [Kokocinska i Ka-
leta 2016, Grontkowska i Ggbska 2017]. Jak podaja Terszkiewicz i Choroszy
[2015], czynnosci zwigzane z obrotem przedubojowym, ze wzgledu na poten-
cjalne skutki, w cyklu produkcji §win sg nazywane etapem kryzysowym. Pod-
czas obrotu przedubojowego zwierzeta zmieniajg swoje srodowisko bytowe i sg
poddawane roznym zabiegom, takim jak wazenie czy przeganianie. Przepgdza-
nie $win z kojca do $rodka transportu jest uznane za najbardziej stresujacy etap
w obrocie okotoubojowym [Mota-Rojas i in. 2006].

Swinie to zwierzeta stadne, a hierarchia jest ustalana za kazdym razem, gdy
formowana jest nowa grupa. Podczas transportu dochodzi do }aczenia osobni-
kéw z réznych grup, co czesto powoduje zaburzenia wczesniej utworzonej hie-
rarchii. Jednym z dziatan wplywajacych na zapewnienie zwierzgtom w obrocie
okoloubojowym dobrostanu jest ich grupowanie na 2—3 dni przed zaplanowa-
nym transportem. Zabieg taki ma na celu ustalenie hierarchii, co pozwala
zmniejszy¢ lub catkowicie wyeliminowa¢ walki podczas transportu, a to obniza
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poziom stresu mogacego negatywnie oddzialywaé na zdrowie §win oraz jako$¢
tuszy i miesa.

Transportowane zwierzgta powinny mie¢ zblizong masg ciata i wiek. Ponadto
bardzo waznym elementem jest liczba zwierzat w grupie, poniewaz zbyt duza
prowadzi do wzrostu poziomu stresu, czego skutkiem moze by¢ agresja i okale-
czenia $win [Faucitano 2018].

Poza stresogennymi bodzcami, takimi jak hatas, ruch, utrudniony dostgp do
pozywienia i wody, oraz wahaniami czynnikéw mikroklimatycznych kluczo-
wym elementem obrotu przedubojowego jest postgpowanie obstugi z trzoda
chlewng (ryc. 1). Nieumiejetny sposob wyprowadzania zwierzat z kojcéw oraz
ich zatadunek, niewlasciwy stan podtdg, ramp, pojazdow wplywaja negatywnie
na behawior, zdrowie, a nawet zycie zwierzat. Bardzo waznym elementem prze-
prowadzenia procesu zatadunku, transportu i roztadunku — w spos6b zapewnia-
jacy optymalny poziom dobrostanu zwierzat — jest posiadanie odpowiednich
kwalifikacji przez osoby wykonujace te czynnosci [Lipinska 2012]. Postgpowa-
nie osoby odpowiedzialnej za proces zatadunku oraz transportu wplywa na po-
ziom stresu, jaki odczuwaja zwierzeta. Wskazuje na to zwigkszona czestos$¢
akcji serca oraz wzrost wskaznikow stresowych w porownaniu z parametrami
$win w spoczynku [Smiecinska i in. 2011].
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Ryec. 1. Bodzce stresogenne oddziatujace na organizm $wini podczas transportu
[Borzuta i in. 2018, Grontkowska i Gebska 2017].
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Wymagania dotyczace obrotu przedubojowego, w tym transportu zwierzat
rzeznych, sa regulowane przez Ustawe o ochronie zwierzat z dnia 21 sierpnia
1997 r. [Dz.U. 1997 nr 111, poz. 724], Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa
1 Rozwoju Wsi z dnia 11 kwietnia 2003 r. w sprawie szczegotowych warunkow
weterynaryjnych wymaganych przy zarobkowym przewozie zwierzat, ich skupie
i sprzedazy [Dz.U. 2003 nr 66, poz. 618], a takze Rozporzadzenie Rady (WE)
nr 1/2005 z dnia 22 grudnia 2004 r. w sprawie ochrony zwierzat podczas trans-
portu i zwigzanych z tym dziatan [Dz.Urz. UE L.2005.3.1].

Zgodnie z powyzszymi rozporzadzenieniami $rodki transportu powinny za-
pewniaé bezpieczenstwo zwierzat, chroni¢ je przed niekorzystnymi warunkami
atmosferycznymi, zapobiega¢ mechanicznym obrazeniom ciala, by¢ tatwe do
mycia i dezynfekcji, by¢ zaopatrzone w antyposlizgowa podtoge ograniczajaca
wyciek katu i moczu, a takze umozliwia¢ dostgp do zwierzat. Decyzje o zakwa-
lifikowaniu pojazdu do transportu wydaje powiatowy lekarz weterynarii na
wniosek przewoznika.

Regulacje prawne, ktore obowiazuja w Polsce, okreslaja takze kwalifikacje
kierowcoéw. Konieczne jest, aby osoba przewozaca trzode chlewna posiadata
wiedz¢ na temat postgpowania ze zwierzetami. Zgodnie z rozporzadzeniem
MRiRW z dnia 18 maja 2007 r. w sprawie powotywania komisji egzaminacyj-
nej, ktora przeprowadza egzamin konczacy szkolenie os6b wykonujacych czyn-
nosci w zakresie transportu lub obstugi zwierzat [Dz.U. 2007 nr 98, poz. 654]
kierowcy przeprowadzajacy transport zwierzat winni posiada¢ stosowne kwali-
fikacje potwierdzone przez powiatowego lekarza weterynarii, udokumentowane
stosownym zas§wiadczeniem.

Celem pracy byta analiza opinii producentéw trzody chlewnej w aspekcie
bezpieczenstwa swin podczas obrotu przedubojowego ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem zatadunku i jego odniesienia do poziomu dobrostanu.

Badania wykonano w 2021 r. metoda ankietowa. Ankieta dotyczyla dobro-
stanu zwierzat oraz obrotu przedubojowego, w tym transportu trzody chlewne;.
W badaniu wzi¢to udziat 50 wiascicieli gospodarstw rolnych, od 18. do 60. roku
zycia, zwigzanych bezposrednio z chowem lub hodowla $win.

Jednym z najtrudniejszych elementéw w cyklu produkcji $win jest zapewnie-
nie wysokiego poziomu dobrostanu na etapie obrotu przedubojowego, stad pod-
stawowym zadaniem respondentow bylo zdefiniowanie poje¢cia dobrostan.
Wszyscy ankietowani zaznaczyli prawidlowa odpowiedz, stwierdzajac, ze do-
brostan jest to stan zdrowia fizycznego i psychicznego, osiggany w warunkach
petnej harmonii ustroju w jego $rodowisku [Hughes i Duncan 1988]. Pozwala to
wyrazi¢ przekonanie, ze osoby biorace udziat w ankiecie byty w petlni $wiado-
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me, czym jest dobrostan trzody chlewnej oraz w jaki sposob nalezy go zapewnic
we wilasnych gospodarstwach.

Jak wynika z uzyskanych informacji, wigkszo$¢ respondentéw (44%) prowa-
dzita gospodarstwa o powierzchni od 16 do 30 ha (ryc. 2). Ponadto jedynie 36%
respondentéw utrzymywato od 50 do 100 swin (ryc. 3). W przewazajacej czgsci
byty to wigc gospodarstwa rodzinne, prowadzace chow §win w systemie zrow-
nowazonym. W tego typu jednostkach produkcyjnych zachowanie wszystkich
zwiazanych z obrotem przedubojowym zasad bezpieczenstwa i dobrostanu moze
by¢ szczegolnie trudne do spetnienia z uwagi na brak specjalistycznego sprzetu
i $rodkéw dotyczacych transportu $wifi, co wynika ze stosunkowo niewielkiej
skali produkcji.

B5-7ha
H38-10 ha
®11-15 ha

W 16-30 ha

Ryec. 2. Procentowy rozktad odpowiedzi respondentéw na pytanie: ,,Powierzchnia gospodarstwa,
ktére Pani/Pan posiada?”
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B]_15 szt

W 1625 szt

W 26-49 szt

B 50-100 szt.

Ryec. 3. Procentowy rozktad odpowiedzi na pytanie dotyczace liczby utrzymywanych $win w gospodar-
stwie

Trzoda chlewna charakteryzuje si¢ specyficznymi cechami fizjologicznymi
(wlasciwosci uktadu krwionosnego, brak gruczolow potowych, gruba warstwa
thuszczu podskornego i zwigzana z tym podwyzszona wrazliwo$¢ na stres ter-
miczny), ktore powoduja, ze Swinie sa gatunkiem szczeg6lnie podatnym na stres
[Schwartzkopf-Genswein i in. 2012, Tereszkiewicz i Choroszy 2015].

W zwigzku z tym postgpowanie z nimi przed ubojem jest jednym z czynni-
koéw srodowiskowych majacych istotny wplyw na jako$¢ wieprzowiny [Borzuta
iin. 2018]. W trakcie transportu ponad 60% tucznikéw doznaje obrazen ciala, co
negatywnie wpltywa na jakos¢ tusz [Pisula i Pospiech 2011]. Na skal¢ obrazen
majg rowniez wptyw czas 1 odleglo$¢ transportu, stan techniczny pojazdu oraz
jego wyposazenie [Cierach i Idaszewska 2014].

Wiadomosci z tego zakresu posiadali réwniez respondenci. Zdecydowana
wiekszo$¢ ankietowanych (96%) byta zdania, ze proces zatadunku bardzo istot-
nie wpltywa na jako$¢ tusz (ryc. 4).
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Tak

Nie

~m

Ryec. 4. Procentowy rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy Pani/Pana zdaniem proces zatadunku
wplywa na warto$¢ tusz?”

Proces zatadunku stanowi bardzo istotny element w produkcji trzody chlew-
nej. Zatadunek w gospodarstwie to jeden z najbardziej urazogennych oraz stre-
sogennych etapoéw produkcji trzody chlewnej, dlatego tez urzadzenia stuzace do
przemieszczania §win powinny by¢ tak skonstruowane i wykorzystywane, aby
zapobiega¢ zranieniom oraz cierpieniu zwierzat [Pisula i Pospiech 2011]. Strefa
zatadunku 1 roztadunku powinna by¢ w odpowiedni sposdb zabezpieczona,
a droga prowadzaca do $rodka transportu prosta, szeroka i pozbawiona wszel-
kich elementow utrudniajacych przemieszczanie zwierzat [Dobrzanski i in.
2012]. Do zatadunku nalezy wykorzystywaé pochylnie, rampy lub windy o od-
powiedniej konstrukcji. Rampy zatadunkowo-roztadunkowe musza posiadac
barierki boczne o wysokosci nie mniej niz 75 cm, a kat nachylenia rampy nie
moze przekracza¢ 20 stopni [Kondracki in. 2014]. Do przepe¢dzania zwierzat
dozwolone jest uzywanie specjalnych oston i flag. Ciagnigcie, podnoszenie oraz
bicie $win jest niedopuszczalne, prowadzi do niepotrzebnego cierpienia zwierzat
i drastycznego spadku poziomu dobrostanu [Klimek 2018].

Na podstawie odpowiedzi udzielonych przez respondentow stwierdzono, ze
niemal polowa (42%) ankietowanych sporadycznie wykorzystywala rampy zata-
dunkowe, przede wszystkim przy wigkszych zaladunkach, tj. powyzej 50 tucz-
nikéw. Natomiast kazdorazowo rampy stosowato 34% producentow (ryc. 5).
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Zwierzeta maja czesto trudnosci w pokonywaniu pochylen, niechetnie wcho-
dza na strome podejscia, $lizgaja si¢ i zawracaja. Przyjmuje si¢, ze wykorzysta-
nie do zatadunku ramp znaczaco ogranicza niepozadane reakcje zwierzat i przy-
czynia si¢ do zminimalizowania ich obrazen, zmgczenia oraz upadkéw [Ritter
iin. 2009].

B Przy kazdym zaladunku

B Sporadycziie. przy
wiekszych zatadunkach

# Nie korzystam z ramp
zaladunkowych

Rye. 5. Procentowy rozklad odpowiedzi na pytanie: ,,Jak czgsto wykorzystuje Pani/Pan rampy
do zatadunku §win?”

Podstawowym elementem zachowania bezpieczefstwa $win podczas zata-
dunku jest zastosowanie odpowiednich rozwigzan technicznych. Jednym z no-
watorskich pomystow, jakie wedlug autorow mozna by zaproponowac¢ w celu
ograniczenia stresu u tucznikow podczas zatadunku, jest zastosowanie naktadek
antypos$lizgowych na rampy zatadunkowo-roztadunkowe. Dodatkowym ich atu-
tem bytaby tatwo$¢ czyszczenia i dezynfekcji, co przyczynitoby si¢ do poprawy
warunkoéw higieniczno-sanitarnych podczas obrotu okotoubojowego trzody
chlewnej. Naktadka bytaby wykonana z gumy silikonowej o jasnej barwie, co
zmniejszaloby strach i nieche¢ §win do wejscia na rampe. Ponadto w celu za-
pewnienia bezpieczenstwa zwierzat naktadka mogtaby by¢ dostosowywana in-
dywidualnie do rozmiar6w i rodzajow rampy.
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Ankietowani (94%) byli rowniez zdania, Zze tego typu rozwigzanie moze
przyczyni¢ si¢ do ograniczenia stresu u zwierzat oraz zapobiec rozprzestrzenia-
niu si¢ patogenow chorobotworczych (ryc. 6).

B Tak

ENie

Ryec. 6. Procentowy rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy uwaza Pani/Pan, Ze stosowanie naktadek
na rampy zaladunkowe moze przyczyni¢ si¢ do ograniczenia stresu u §win oraz rozprzestrzeniania
si¢ patogenow chorobotwoérczych podczas zatadunku?”

Niewtasciwy zatadunek $§win moze by¢ przyczyna kontuzji, urazéw, obnize-
nia odpornos$ci, jak rowniez spadku masy ciata [Kokoszka 2009]. Wigkszo$¢
ankietowanych (90%) byta zdania, ze uzytkowanie naktadki na ramp¢ mogtoby
zmnigjszy¢ ryzyko powstawania urazoéw u trzody chlewnej (ryc. 7). Uzytkowa-
nie takiego materialu przyczynitoby si¢ w znacznej mierze do zmniejszenia ilo-
$ci ztaman, skrgcen oraz otar¢, ktore sa czesta przyczyna obnizenia jakosci
i wartos$ci tusz. Jedynie 10% ankietowanych bylo zdania, ze wykorzystanie ta-
kiego materialu nie zmniejszytoby ryzyka powstawania urazow (ryc. 7).
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B Tak

ENie

Rye. 7. Procentowy rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy wedlug Pani/Pana uzytkowanie naktadki
na ramp¢ zmniejsza ryzyko powstawania urazéw u trzody chlewnej?”

B Glosny dzwiek

B Zbyt strome podejscia

B Mieszanie osobnikow z
roznych grup

Ryec. 8. Procentowy rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Jakie wedtug Pani/Pana sg najwigksze
czynniki stresogenne w procesie zatadunku $§win?”
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Podczas zatadunku i transportu §winie sa narazone na szereg bodzcow stre-
sogennych: nicodpowiednie traktowanie, halas, zmian¢ otoczenia, obecno$¢
innych osobnikdéw oraz ruch i wibracje [Borzuta i in. 2018, Grontkowska i Geb-
ska 2017].

Wedhug ankietowanych (ryc. 8) w procesie zatadunku do najwigkszych stre-
sorow dla swin nalezg gltosny dzwigk (44%) oraz mieszanie osobnikow réznych
grup (38%).

Jak podajg Tereszkiewicz i Choroszy [2015], gtéwnymi negatywnymi zda-
rzeniami powstajgcymi w czasie obrotu przedubojowego na skutek stresu sa:
spadek masy ciata, obnizenie wydajnosci rzeznej, rany, ztamania, upadki tuczni-
koéw oraz wady jakosciowe migsa.

Jak wynika z informacji uzyskanych od respondentow, w procesie zatadunku
najwigkszymi zagrozeniami dla §win sg réznego rodzaju urazy mechaniczne:
ztamania, uszkodzenia oraz otarcia (ryc. 9).

B Ztamania, uszkodzenia.
otarcia

B A gresja

Ryec. 9. Procentowy rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Jakie wedlug Pani/Pana sg najwigksze zagro-
zenia wystepujace podczas procesu zatadunku §win?”
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Na podstawie przeprowadzonego badania ankietowego wykazano, ze dobro-
stan trzody chlewnej jest bardzo istotnym aspektem dla producentéow. Sposrod
ankietowanych az 92% uwazato, ze warto wyposazy¢ gospodarstwo w akcesoria
minimalizujace urazy trzody chlewnej. Jedynie 8% sposrod respondentéw byto
zdania, ze doposazenie gospodarstwa w tego typu materiaty jest zabiegiem
zbednym, zwigkszajacym koszt produkcji zywca wieprzowego (ryc. 10).

mTak

m Nie

Rye. 10. Procentowy rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy uwaza Pani/Pan, Zze warto wyposazy¢
swoje gospodarstwo w akcesoria minimalizujace urazy trzody podczas zatadunku?”

Bioragc pod uwagg popularnos¢ i dostgpnos¢ materiatow poprawiajacych bez-
pieczenstwo podczas zatadunku, nalezy podkresli¢, ze jedynie 6% respondentow
stosowalo tego typu rozwigzania w swoim gospodarstwie podczas zatadunku
$win (ryc. 11).
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m Tak. sam/a réwniez taki
wykorzystuje

m Tak. jednak nie
miatam/miatem okazji
stosowac takiego materialu
samodzielnie w swoim
gospodarstwie

® Nie spotkalem sig

Rye. 11. Procentowy rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy spotkal/a si¢ Pan/i z wykorzystywa-
niem materiatu poprawiajacego bezpieczenstwo swin podczas zatadunku przedubojowego?”

Przeprowadzone badanie ankietowe wykazato, ze bezpieczenstwo §win pod-
czas obrotu przedubojowego, w tym zatadunku, stanowi bardzo wazny element
dobrostanu zwierzat. Jak wynika z odpowiedzi respondentow, ten etap produkc;ji
tucznikow wptywa na jako$¢ tusz i wieprzowiny. Wedlug ankietowanych naj-
wicksze zagrozenia w procesie zatadunku $win stanowia réoznego rodzaju urazy
mechaniczne, dlatego warto wyposazy¢ swoje gospodarstwo w akcesoria po-
prawiajace bezpieczenstwo $win podczas zatadunku.

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow uwazata, ze zastosowanie materiatu
poprawiajgcego bezpieczenstwo w postaci naktadek na rampy zatadunkowe
moze przyczyni¢ si¢ do ograniczenia stresu przedubojowego u $win oraz roz-
przestrzeniania si¢ patogenow chorobotworczych.
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Katarzyna Thor!

Migracje polskich gatunkow nietoperzy

Migration of Polish bat species

Nietoperze to grupa ssakow posiadajacych najwigksza po gryzoniach liczbe
gatunkow. Dotychczas na $wiecie opisano ich okolo 1400 [Simmons 2019],
nalezacych do dwoch podrzedow: Yinpterochiroptera i Yangochiroptera [Tee-
ling i in. 2005]. Wystepuja na calym $wiecie poza Antarktyda. Nietoperze wy-
stepujace w Polsce naleza do podrzedu Yangochiroptera. Dotychczas opisano
ich 27. Naleza one do trzech rodzin: Vespertilionidae, Rhinolophidae oraz Mi-
niopteridae. Wszystkie nietoperze sg objete ochrong prawng, regulowang przez
Konwencje o ochronie wedrownych gatunkéw dzikich zwierzat sporzadzona
w Bonn dnia 23 czerwca 1979 r. [Dz.U. z 2003 r. nr 2, poz. 17], Konwencje¢
o ochronie gatunkow dzikiej flory i fauny europejskiej oraz jej siedlisk, sporza-
dzona w Brnie dnia 19 wrzesnia 1979 r. [Dz.U. 1996 nr 58 poz. 263], Dyrektywe
92/43/EWG w sprawie ochrony siedlisk naturalnych oraz dzikiej fauny
i flory, z dnia 21 maja 1992 r. [Dz.Urz. UE L 206, 22.07.1992], EUROBATS.
Porozumienie o ochronie nietoperzy w Europie, podpisane w Londynie dnia
4 grudnia 1991 r. [Dz.U. 1999 nr 96 poz. 1112]. Siedem gatunkéw ujeto w ,,Pol-
skiej czerwonej ksiedze zwierzat” [Gtowacinski 2002a] jako zagrozone wygi-
ni¢ciem lub bliskie zagrozenia, natomiast na ,,Czerwonej liScie zwierzat ging-
cych i zagrozonych w Polsce” umieszczono osiem gatunkow [Glowacinski
2002b].

Nietoperze w odroznieniu od innych ssakéw posiadajg specyficzne przysto-
sowania, takie jak: dlugowieczno$¢, hibernacja, echolokacja czy zdolnos¢ do
aktywnego lotu. Ich skrzydta sg przeksztalconymi konczynami przednimi, przy
czym diugos$¢ i szeroko$¢ skrzydetl jest zwigzana ze sposobem lotu [Urbanczyk
2000]. Dtugie i waskie skrzydta majg te gatunki, ktorych lot jest szybki, ale mato
zwrotny, a krotkie i szerokie — gatunki, ktorych lot jest bardziej zwrotny, ale
wolniejszy. Wszystkie krajowe gatunki postuguja si¢ echolokacja, przy czym
jest ona dla nietoperzy gldéwnym zmystem orientacji w przestrzeni [Struzik

I Szkota Gtowna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, Wydziat Hodowli, Bioinzynierii
i Ochrony Zwierzat, katarzyna_thor@sggw.edu.pl
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i Rachwald 2000]. Z dlugoscig pokonywanych dystanséw w trakcie migracji
zwigzana jest liczba potomstwa, jaka rodza samice poszczeg6lnych gatunkow.
U gatunkéw odbywajacych dtugodystansowe migracje na §wiat przychodza dwa,
a czasem nawet trzy mtode, natomiast u gatunkéw osiadtych — jedno mtode.
Pokonywanie dlugich dystansow jest zwigzane z wigkszym ryzykiem zmniej-
szenia liczby osobnikow poszczegolnych populacji, co moze by¢ rekompenso-
wane poprzez narodziny wigkszej liczby mtodych. W zwigzku z brakiem do-
stepnosci owadéw w okresie zimowym nietoperze strefy umiarkowanej zapadaja
w hibernacje. Niektére gatunki pokonujg znaczne odleglosci jesienig z kolonii
letnich do hibernakuléw i wiosng w odwrotnym kierunku.

Migracje

Do badania migracji nietoperzy konieczne jest ich odtowienie, a nastgpnie
oznakowanie odtowionych osobnikéw. Do odlowow stosowane sa sieci chirop-
terologiczne oraz tzw. harfy, stawiane na drogach lesnych, w oczkach wodnych
lub wylotach z jaskin i innych podziemi. Schwytane osobniki po oznaczeniu
gatunku, ptci oraz wykonaniu pomiaréw sg znakowane za pomocg specjalnych
obraczek. Jest to metoda zapozyczona z badan ornitologicznych [Rachwald
1995]. Metoda ta dostarcza wiadomosci o przelotach, a takze o dlugosci zycia.
W Polsce stosowane sa metalowe obraczki z zagietymi krawedziami. Zarzucono
natomiast wykorzystywanie obraczek plastikowych, poniewaz byly one gubione
po ok. 5 latach [Pierson i Fellers 1993]. Metalowe obraczki musza by¢ odporne
na zaciskanie, poniewaz zakltada si¢ je na przedramiona, od ktérych odchodzi
btona lotna. Jest ona narazona na otarcia, ktore moga przyczynia¢ si¢ do po-
wstawania stanéw zapalnych mogacych mie¢ negatywny wplyw na przezycie
osobnikéw [Eisentraut 1960].

Inne metody stosowane w tej grupie zwierzat to obroze, kolczyki oraz radio-
nadajniki. Kolczyki zostaly uznane za metodg inwazyjng i zarzucono jej wyko-
rzystywanie. W Europie nie uzywa si¢ takze obrozy. Zwigzane jest to z sezono-
wymi zmianami masy ciala u gatunkow europejskich, co wedhug Kunza i Weisa
[2009] dyskwalifikuje t¢ metodg. Radionadajniki, ktore sg trzecim sposobem
badania migracji nietoperzy, ze wzgledu na bardzo mate rozmiary maja ograni-
czony zasi¢g. Namierzanie nietoperzy, ktore poruszaja si¢ z duza predkoscia,
w czesto bardzo trudnym terenie, ogranicza mozliwo$¢ jej zastosowania.
W przypadku tak maltych zwierzat zastosowanie satelitow do ich §ledzenia jest
wrecz niemozliwe, a nie ma alternatywy telemetrii wykorzystujacej opisane
radionadajniki [Kowalski i in. 2013]. Kolejna metoda jest badanie stabilnych
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izotopodw obecnych w sierSci, a nastepnie porownanie ich z izotopami znajduja-
cymi si¢ w srodowisku [Popa-Lisseeanu i in. 2012]. W ten sposob stwierdzono
zmiany zwyczajow migracyjnych z migracji dtugodystansowych na tryb zycia
bardziej osiadly gatunku Nyctalus noctula w Europie Wschodniej [Kravchenko
i in. 2014]. Polskie gatunki nietoperzy jesienia wedruja w kierunku potudniowo-
zachodnim w poszukiwaniu odpowiednich hibernakulow. W ciagu jednej doby
pokonuja $rednio dystans mieszczacy si¢ w zakresie 30-60 km [Dietz i in.
2009]. W trakcie wedrowki w celu okreslenia kierunku lotu postuguja sie kie-
runkiem zachodu stonca, a takze polem magnetycznym, za$ tras¢ przelotu roz-
poznaja po charakterystycznych cechach terenu, np. wzdluz przebiegu rzek
[Furmankiewicz i Kucharska 2009], drdég, linii kolejowych lub $ciany lasu.
Jak juz wspomniano, migracja jest zwigzana z wigksza $miertelnoscig. Nietope-
rze ging na skutek kolizji z samochodami [Gotebniak 2012] lub na farmach wia-
trowych, ktére najbardziej zagrazaja osobnikom odbywajacym sezonowe dtugo-
dystansowe wedrowki [Gottfried i in. 2011].

Tabela 1. Podzial gatunkow nietoperzy ze wzgledu na dlugos¢ dystansow
pokonywanych w trakcie migracji

Grupa Gatunek
Rhinolophus hipposideros
Rhinolophus ferrumequinum
Myotis bechsteinii

Myotis emarginatus
Eptesicus nilssonii

Myotis brandtii

Eptesicus serotinus

Nazwa polska
podkowiec maty
podkowiec duzy
nocek Bechsteina
nocek orzesiony
mroczek poztocisty
nocek Brandta
mroczek pozny

Gatunki osiadlte

Gatunki wykonujace przeloty
na dlugie dystanse

Vespertilio murinus
Nyctalus noctula

Myotis mystacinus nocek wasatek
Plecotus austriacus gacek szary
Plecotus auritus gacek brunatny
Myotis myotis nocek duzy
Myotis daubentonii nocek rudy
Myotis dasycneme nocek tydkowlosy
Gatunki wykonujace przeloty Myot!s blythii _ nocek ostrouszny
na krétkie i $rednie dystanse Myotis nattereri nocek Natterera_
Barbastella barbastellus mopek zachodni
Pipistrellus pipistrellus karlik malutki
Pipistrellus pygmaeus karlik drobny
Miniopterus schreibersii podkasaniec zwyczajny
Pipistrellus nathusii karlik wigkszy

mroczak posrebrzany
borowiec wielki

migracji

Hypsugo savii
Nyctalus lasiopterus

Nyctalus leisleri borowiaczek
Pipistrellus kuhlii karlik Kuhla
Gatunki o nieznanym statusie | Myotis alcathoe nocek Alkatoe

przymroczek Saviego
borowiec olbrzymi
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Polskie gatunki nietoperzy podzielono na cztery grupy w zaleznosci od dtu-
gosci pokonywanych dystansow w trakcie migracji. Sa to gatunki: osiadte, mi-
grujace na krotkie i $rednie dystanse, migrujace na dtugie dystanse oraz takie
0 nieznanym statusie migracji (tab. 1).

Za gatunki osiadte uznano gatunki pokonujace dystanse od 50 do 100 km.
W Polsce nalezy do nich Rhinolophus hipposideros. W latach 1954-1989 odno-
towano 64 przeloty do 1 km, 43 do 10 km, 12 powyzej 15 km oraz najdtuzszy
przelot wynoszacy 146 km [Harmata 1992]. Drugim gatunkiem z tej samej ro-
dziny (Rhinolophidae) jest Rhinolophus ferrumequinum, ktorego przeloty za-
zwyczaj wahaja si¢ w granicach 10—60 km [Hutterer i in. 2005], chociaz znany
jest przelot wynoszacy 500 km [Dietz i in. 2009]. Pozostate nietoperze osiadle
naleza do rodziny Vespertilionidae. Jest to Myotis bechsteinii. Jego hibernakula
sa oddalone od letnich kryjéwek zazwyczaj o kilka kilometréw [Dietz i in.
2009], chociaz zanotowano takze odlegto$¢ wynoszaca 73 km [Steffens i in.
2004]. Kolejny polski osiadty gatunek to Myotis emarginatus. Uwaza sig, zZe
moze okazjonalnie migrowaé na wigksze odlegtosci. Najdtuzszy udokumento-
wany przelot w Europie wynidst 105 km [Schunger i in. 2004], jednak zazwy-
czaj nietoperz ten lata na odleglo$¢ od 1 do 40 km. Jako gatunek osiadly opisy-
wany jest tez Eptesicus nilssonii [Hutterer i in. 2005], chociaz udokumentowano
przeloty na odleglos$¢ 250 km oraz 115 km [Sachanowicz i Ciechanowski 2005].
Jeszcze wigksza odleglo$¢ zarejestrowano w przypadku przelotu jednego osob-
nika z Niemiec do Austrii (450 km) [Hutterer i in. 2005], jednak uznano, ze byt
on spowodowany dyspersja. Myotis brandtii pokonuje najczesciej krotkie trasy —
do 40 km. Znane sg tez przeloty na odlegtos¢ 780 km oraz 230 km [Sachanowicz
i Ciechanowski 2005]. Najdtuzszy przelot osobnika gatunku Eptesicus serotinus
to 330 km [Havekost 1960], natomiast najczesciej pokonuja one odlegtosci do
50 km [Dietz i in. 2009]. Myotis mystacinus najcz¢sciej migruje na odlegtosci od
50 do 100 km [Dietz i in. 2009], a jego rekord to 625 km [Hutterer i in. 2005].
W przypadku gatunku Plecotus austriacus najdtuzszy znany przelot wyniost
61 km [Gaisler i in. 2003], Plecotus auritus w Europie — 90 km [Hutterer i in.
2005], a w Polsce — 26 km [Lesinski 1988].

Do drugiej grupy obejmujacej gatunki migrujace na krotkie i srednie dystanse
nalezg te nietoperze, ktore pokonuja odlegtos¢ od 100 do kilkuset kilometrow.
Nalezy do nich Myotis myotis, ktorego przeloty mieszcza si¢ zazwyczaj w grani-
cach 50-200 km [Sachanowicz i Ciechanowski 2005]. W Polsce najdiuzsze
przeloty osobnikow tego gatunku udokumentowali Kowalski 1 in. [1957] i byto
to 253 km oraz Wojtaszyn i in. [2014] z przelotem 190 km. W Europie najdiuz-
szy znany przelot wyniost 436 km [Dietz i in. 2009]. Myotis daubentonii najcze-
sciej pokonuje od 100 do 150 km [Hutterer i in. 2005]. Najdtuzszy znany przelot
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wyniost 260 km [Steffens i in. 2004], natomiast w Polsce — 45 km [Harmata
1996]. W przypadku gatunku Myotis dasycneme pokonywane odlegto$ci miesz-
czg si¢ w granicach 10-300 km [Limpens i in. 1999], najwigksza odlegto$¢ wy-
niosta 350 km [Hutterer i in. 2005]. Myotis blythii jest gatunkiem niejedno-
znacznym, jezeli chodzi o odlegtos¢ kolonii letnich od zimowych. Znane s3 od-
legtosci wynoszace 15 km, a takze od 100 do 150 km [Dietz i in. 2009]. Udo-
kumentowano przelot jednego osobnika na odleglos¢ 600 km [De Paz i in.
1986]. Kolejnym gatunkiem, ktdry trudno zakwalifikowa¢ do konkretnej grupy,
jest Myotis nattereri. W Polsce najwicksza odlegto$¢ jego przelotu wyniosta
88 km [Wojtaszyn i in. 2008], natomiast na §wiecie znane sa przeloty w grani-
cach 266-327 km [Dietz i in. 2009]. Barbastella barbastellus najczesciej poko-
nuje do 40 km. W Polsce nie zaobserwowano przemieszczania si¢ osobnikow
tego gatunku, natomiast w Europie najdluzszy przelot wynidst 290 km [Kepka
1960]. Jezeli chodzi o rodzaj Pipistrellus, to znane sa przeloty gatunku Pipistrel-
lus pipistrellus oraz Pipistrellus pygmaeus. Przemieszczaja si¢ one na odlegtosci
od 10 do 20 km, z najdtuzszym przelotem w Europie dla pierwszego z nich na
odlegtos¢ 1123 km [Dietz i in. 2009] i drugiego — 775 km oraz 178 km [Dietz i
in. 2009]. Ostatni gatunek z tej grupy to Miniopterus schreibersii. Jest to gatu-
nek nowy w polskiej chiropterofaunie [Piksa i Gubata 2021], w zwiazku z czym
w Polsce nie sa znane jego zwyczaje migracyjne. W Europie najdluzszy przelot
miatl miejsce we Francji i wynidst 833 km [Dietz i in. 2009]. W Portugalii byly
to juz znacznie krotsze dystanse, mieszczace si¢ w granicach 2046 km,
a w Bulgarii wynosity 50—100 km [Hutterer i in. 2005].

Gatunki nietoperzy, ktore migruja na dlugie dystanse, to wlasciwe gatunki
wedrowne. Odleglosci pokonywane przez nie w trakcie okresowych migracji
przekraczaja 1000 km. Do tej grupy nalezy Pipistrellus nathusii. Wedtug Voigta
i in. [2012] jego najdluzszy znany przelot odbyl si¢ na odleglos¢ ok. 2000 km
i jest jednym z najdtuzszych znanych przelotow nietoperza na $wiecie. W przy-
padku gatunku Vespertilio murinus znane sa przeloty na odlegto$¢ 1441 km
[Hutterer i in. 2005] oraz 1780 km [Markovets i in. 2004]. Kolejnym gatunkiem
wedrownym jest Nyctalus noctula z najdtuzszym przelotem wynoszacym 1546 km
[Hutterer i in. 2005]. Najczesciej jednak nietoperz ten pokonuje krotsze dystanse,
ponizej 1000 km [Dietz i in. 2009]. W Polsce najdtuzszy znany przelot wyniost
1003 km [Harmata 1996]. W przypadku tego gatunku obserwowane sa populacje
na terenie Polski, ktore pozostaja w kryjowkach letnich, rezygnujac
z wedrowek. Obserwuje si¢ je w budynkach zlokalizowanych na terenie duzych
miast [Dziggielewska i Dziegielewski 2002]. Zajmujg szczeliny znajdujace si¢
w wysokich budynkach, ktoére pelnia takg samg role jak szczeliny skalne, bedace
miejscem hibernacji tego gatunku. Sprzyjaja temu zapewne tagodniejsze zimy.
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Kolejnym dlugodystansowym migrantem jest Nyctalus leisleri z najdtuzszym
przelotem wynoszacym 1567 km [Ohlendorf i in. 2000].

W grupie nietoperzy o nieznanym statusie migracji znajdujg si¢ cztery gatun-
ki. Myotis alcathoe zostat opisany dopiero w 2001 r. [Dietz i in. 2009]. Wcze-
$niej osobniki tego gatunku byly oznaczane jako Myotis mystacinus.
Z kolei w przypadku Pipistrellus kuhlii znane sa krotkie przeloty — do 5 km
[Dietz i in. 2009], nie ma jednak wystarczajacych danych na przypisanie mu
osiadtego trybu zycia. Wedtug Hutterera i in. [2005] Hypsugo savii moze oka-
zjonalnie migrowa¢, jednak brakuje danych potwierdzajacych ich przeloty. Po-
dobnie Nyctalus lasiopterus — wedtug Strelkova [1969] jest to gatunek migruja-
cy, ale nie ma badan potwierdzajacych jego zwyczaje migracyjne.

Przydzielenie poszczegdlnych gatunkéw do grup opisujagcych zwyczaje mi-
gracyjne jest bardzo trudne. U czeéci gatunkow zwyczaje te sg bardzo rézne
w obrebie populacji, a czasem rdznig si¢ w zaleznosci od kraju, w ktéorym byty
prowadzone badania.

Znane s3 rézne przystosowania w zaleznosci od zwyczajow migracyjnych,
takie jak ksztalt skrzydet czy liczba potomstwa, wydaje si¢ jednak, Zze to nie
determinuje zachowan migracyjnych nietoperzy. Wystepujace na terenie Polski
gatunki nietoperzy maja bardzo zréznicowane strategie. Cze$¢ z nich nie zmie-
nia kryjéwek w trakcie roku, podczas gdy inne wykonuja krotkie, srednie lub
bardzo dlugie wedrowki, siegajace prawie 2000 km. Jak przedstawiono w niniej-
szej pracy, w przypadku niektoérych gatunkéw zwyczaje migracyjne moga si¢
zmienia¢. Nietoperze migrujace z gatunku Nyctalus noctula potrafig zrezygno-
wacé z przelotow, a gatunki osiadle, takie jak Rhinolophus ferrumequinum, potra-
fig pokona¢ dlugie dystanse. Przedstawione zmiany moga by¢ skutkiem zmian
srodowiska. Wpltywaja na to zar6wno wyzsze temperatury w okresie zimowym,
wigksza dostepnos¢ owadoéw w miastach (sg one wabione przez miejskie o$wie-
tlenie), jak i nowe miejsca do hibernacji, takie jak szczeliny w budynkach. Trud-
no tez okresli¢, czy jedno- lub kilkurazowe odstepstwa w przypadku gatunkéw
osiadlych badz migrujacych na krotkie dystanse to efekt dyspersji na nowym
terenie czy zmiana strategii. Obecnie, po wielu latach przerwy, w Polsce powro-
cono do obragczkowania nietoperzy, co przyniesie w przysztosci wigcej informa-
¢ji na omawiany temat. Poza tym coraz czg¢Sciej stosowana telemetria oraz bada-
nia stabilnych izotopéw moga przyczyni¢ si¢ do lepszego poznania zwyczajow
migracyjnych nietoperzy.
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Charakterystyka pasz przemyslowych stosowanych
w zywieniu koni

Characteristic of industrial feed mixtures in horse nutrition

Unia Europejska jest trzecim co do wielko$ci producentem pasz dla zwierzat
na $wiecie. Laczna produkcja pasz przemystowych w UE w 2019 r. wynosita
164,3-164,5 mln ton. W czoldwce $wiatowe] panstw produkujacych najwiecej
pasz komercyjnych znajduja si¢ Stany Zjednoczone Ameryki (USA), Chinska
Republika Ludowa oraz wspolnota panstw europejskich (UE). W Europie do
najwickszych europejskich producentow pasz przemystowych w 2019 r. naleza-
ty Hiszpania, Niemcy, Francja, Wielka Brytania. Polska znalazta si¢ na 7. miej-
scu z produkcja na poziomie 11,6 mln ton [FEFAC 2019, GUS 2020a, 2020b].

Rynek produkcji zwierzecej w Europie w 2018 r. zostal wyceniony przez
FEFAC na 195 mld USD [IFIF 2019], podczas gdy przemyst paszowy zatrud-
nial w Europie ponad 100 tys. osob [Lyddon 2020]. W 2019 r. w UE obroty
catego przemystu mieszanek szacowano na 50 mld euro [Feed Planet 2020].

W Unii Europejskiej w 2019 r. najwigcej pasz przemystowych wyproduko-
wano dla drobiu, natomiast ilo$¢ paszy dla pozostatych gatunkéw zwierzat nie
przekraczata 5% catlej puli produkowanych pasz [FEFAC 2018]. W asortymen-
cie gotowych, przemystowych mieszanek paszowych jest rowniez dostepna
oferta mieszanek paszowych przeznaczonych dla koni. Komercyjne pasze dla
tego gatunku zwierzat charakteryzuja si¢ wysoka specjalizacja i sa przeznaczone
dla zréznicowanych grup uzytkowych i technologicznych.

Za cel pracy przyjeto analizg dostepnych na rynku krajowym rodzajow pasz
dla koni oraz szczegdlowa analize wybranych komercyjnych mieszanek pod
wzgledem sktadu komponentowego i chemicznego.

! Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydziat Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki,
bozena.kiczorowska@up.lublin.pl
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Materialy i metody

W przeprowadzonych badaniach uwzgledniono komercyjne pasze gotowe,
ktore sg osiggalne na polskim rynku. Do analizy wybrano asortyment paszowy
dostepny na polskim rynku w ilosci 426 réznych rodzajow mieszanek paszo-
wych przeznaczonych dla koni, oferowanych przez 10 czotowych polskich pro-
ducentow. Analizg pasz komercyjnych prowadzono wieloetapowo. W pierw-
szym etapie pasze pochodzace z szerokiej puli dostepnego asortymentu paszo-
wego pogrupowano w zaleznosci od rodzaju mieszanki, np. mieszanki petno-
porcjowe, uzupetniajgce itp. Nastepnie analizie przegladowej poddano ich sktad
komponentowy, okreslajac dla kazdej grupy pasz charakterystyczne dla niej
materiaty paszowe. W kolejnym kroku, okreslajac strukture rynku pasz komer-
cyjnych, pogrupowano je w obrebie rodzaju ze wzgledu na przeznaczenie dla
grupy technologiczne;j.

Nastepnie spos$rod najliczniejszej grupy mieszanek paszowych dla koni
obecnych na rynku — pasz pelnoporcjowych, wybrano cztery przeznaczone dla
koni sportowych. Poddano je szczegdtowej analizie przegladowej dotyczace;j:

— sktadu komponentowego i chemicznego (deklarowanego przez producen-
ta),

— pordwnania potencjalnej podazy sktadnikéw pokarmowych z obowiazuja-
cymi normami zywienia koni [Brzéska i in. 2015].

Wiyniki i ich omdéwienie

Firmy paszowe w swoim asortymencie oferowaly r6znego rodzaju mieszanki
paszowe. Przeprowadzona analiza przegladowa potwierdzita, ze hodowca koni
najwickszy wybor ma w asortymencie mieszanek uzupetniajagcych — 190 rodza-
jow, co stanowito 44,6% wszystkich ofert. W analizowanej puli komercyjnych
pasz dla koni byto 131 mieszanek pelnoporcjowych, 87 premikséw mineralno-
witaminowych, 10 preparatéw mlekozastepczych oraz 8 koncentratoéw biatko-

wych (ryc. 1).
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mieszanki pelnoporcjowe mieszanki uzupelniajace
" mieszanki mineralno-witaminowe " preparaty mlekozastepcze

koncentraty biatkowe

Ryec. 1. Rodzaje dostgpnych na rynku mieszanek paszowych dla koni

Mieszanki uzupelniajace

Sposrdod analizowanych 190 mieszanek uzupetiajacych 11% byto przezna-
czonych dla koni sportowych wykonujacych ci¢zka prace (skoki przez prze-
szkody, gonitwy), ok. 6% — dla koni starych, 5% — dla zrebiat, 3% — dla klaczy
zrebnych, pozostate dla innych grup koni, bez okreslania grupy technologiczne;j
przez producenta (ryc. 2).

konie sportowe ™ konie stare ® zZrebigta klacze zrebne pozostate

Ryec. 2. Mieszanki uzupetniajace dostgpne na rynku, przeznaczone dla grup technologicznych koni
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Wsrdd mieszanek uzupetniajacych znalazto sie rowniez 8 mieszanek prze-
znaczonych dla koni z problemami oddechowymi oraz 10 dla koni z réznymi
schorzeniami metabolicznymi.

Mieszanki pelnoporcjowe

Analizie poddano 131 petnoporcjowych mieszanek, wsrod ktdrych najwigcej
— bo ok. 35% — przeznaczono dla koni sportowych. Charakteryzowaly si¢ one
duzym udzialem energii i biatka. W przyblizeniu 26% pasz stanowity te dla koni
wykonujacych prace lekkie i §rednie. Niemal 10% to mieszanki dla Zrebiat, 6%
mieszanek przeznaczono dla koni starych, natomiast ok. 23% — dla pozostatych
grup. Mieszanki petnoporcjowe dostepne na rynku w petni pokrywaly zapotrze-
bowanie dla wskazanej przez producenta grupy technologicznej zgodnie z obo-
wigzujacymi zaleceniami [Brzoska i in. 2015].

Mieszanki pelnoporcjowe charakteryzowaty si¢ duzym udzialem pasz tre-
sciwych. Zbozem, ktore wstepowato w 85,5% mieszanek pelnoporcjowych, byt
jeczmien. Najwiecej, bo ok. 91% mieszanek paszowych z udziatem tego zboza,
bylo przeznaczonych dla koni wykonujacych prace lekkie i $rednie, a w przybli-
zeniu 85% byto dostepnych dla koni sportowych. Producenci unikali natomiast
umieszczania jeczmienia w mieszankach przeznaczonych dla koni z wrzodami
zotadka i problemami metabolicznymi. Zwigzane jest to z duza zawartoscia
wlokna w tusce oraz skrobi w ziarniaku, ktore sg trudniej trawione niz z innych
zbdz. Latwo natomiast ulegajg fermentacji mlekowej, co moze zaostrza¢ objawy
chorobowe [Kienzle i in. 1992, Meyer i in. 1993].

Mieszanki mineralno-witaminowe

Wsrod analizowanych mieszanek paszowych 87 stanowily premiksy — pasze
zawierajace w sktadzie wybrane mineraly i witaminy [Rozporzadzenie (WE) nr
1831/2003...]. Stosowane sg one jako uzupelnienie diety i szczegolnie zalecane
dla koni mtodych, ktore ze wzgledu na swoj wiek wymagajg dostarczenia od-
powiednich ilosci witamin A, E oraz mineratow: Ca, P, Na, Cu, Zn, Se, nie-
zbednych w procesach kosciotworczych oraz budowania odpornosci. Réwniez
organizm koni starszych powinien by¢ wspomagany takg suplementacjg, co
wynika z naturalnie pojawiajacych si¢ ubytkow kostnych, problemow ze sta-
wami, spadku masy ciata i ostabionej odpornosci. Zaleca si¢ wowczas dodatko-
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we podawanie Ca, Zn i Se oraz witamin A, E, B i K. Konie w podesztym wieku
gorzej pobieraja paszg¢ objetosciows, co powoduje problem z prawidlowym
poziomem witamin, m.in. B i K [Meyer i Coenen 2009].

Sposréd analizowanych mieszanek ok. 67% bylo przeznaczonych dla
wszystkich grup koni. Wsrdd pozostatych ok. 8% bylo przeznaczonych dla kla-
czy i ogierow hodowlanych, 7% dla zZrebiat, 7% dla koni sportowych, 6% dla
koni nadpobudliwych i 6% — dla innych grup.

Preparaty mlekozast¢pcze

Najmniej w ofercie handlowej firm paszowych byto preparatéw mlekoza-
stepczych dla zrebigt — 2,34% wszystkich dostgpnych produktow paszowych.
Preparaty te charakteryzowatly si¢ optymalng zawarto§ciag aminokwasow i mine-
ratdow. Dodatkowo odznaczaly si¢ wysoka zawartoscig biatka i energii w dawce.
Pasze dla najmtodszych koni zawieraly rowniez probiotyki, ktore stymuluja
rozwoj mikroflory jelitowej i zapobiegaja np. wystepowaniu biegunek. Do bak-
terii probiotycznych stosowanych u mtodych zwierzat nalezg m.in. Lactobacil-
lus, Enterococcus [Swarthout i in. 2017].

Koncentraty bialkowe

Wisréd oferowanych na rynku pasz gotowych dla koni tylko niecate 2% pro-
duktow definiowane bylo przez producentdéw jako koncentraty biatkowe, w tym
mniej wiecej potowa byla przeznaczona dla koni sportowych wykonujacych
cigzka prace, a reszta dla koni wykonujacych prace lekkie i §rednie, jeden prepa-
rat byt dla klaczy karmigcych. Koncentraty charakteryzowaty si¢ wysokim, wy-
noszacym ponad 40%, poziomem biatka. W ich sktadzie uwzglgdniano réwniez
aminokwasy, np. lizyng, histydyne, metionine, teronine, tryptofan, konieczne do
szybkiej regeneracji migsni i kosci u koni sportowych. Koncentraty charaktery-
zowaly si¢ takze wysokg zawarto$cig Ca i P, ktore sg niezbedne do optymalnego
rozwoju 1 funkcjonowania ukladu kostno-mig$niowego oraz prawidlowego
przekazywania bodzcéw nerwowych [Brzoska i in. 2015, Meyer i Coenen
2009].
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Mieszanki paszowe — podzial uwzgledniajacy grupy wiekowe koni i typ
wykonywanej pracy

We wszystkich analizowanych mieszankach paszowych dla koni producenci
konsekwentnie umieszczali informacje¢ dotyczaca ich przeznaczenia dla okreslo-
nej grupy wiekowej oraz zwierzat wykonujacych rozny rodzaj pracy. Najszerszy
asortyment mieszanek jest oferowany dla koni wykonujgcych prace lekkie
1 $rednie — niemal 50% wszystkich pasz.

Okolo 19% stanowily mieszanki przeznaczone dla koni sportowych
i w przyblizeniu 9% — dla Zrebiat. Na rynku dostgpne sg rowniez produkty pa-
szowe dla klaczy i koni starych (ok. 5%). Zywienie klaczy oraz koni w pode-
sztym wieku wymaga dostarczenia odpowiednich ilosci biatka oraz energii.
Pasza dla klaczy Zzrebnych powinna uwzglednia¢ ich zapotrzebowanie na sktad-
niki odzywcze szczegdlnie w ostatnich miesigcach cigzy, kiedy nastgpuje po-
rownywalnie bardziej dynamiczny rozwdj plodu. U koni starych zwraca sie¢
uwagg na wystepowanie ubytkow w kosccu [Meyer i Coenen 2009]. Konie wy-
konujace prace lekkie, srednie oraz ciezkie znacznie roznia si¢ pod wzgledem
zapotrzebowania na skladniki pokarmowe. W zywieniu tych grup nalezy
uwzgledniac¢ zapotrzebowanie na energic bytowg oraz na energi¢ przeznaczong
do pracy. Dodatkowo pasze dla nich przeznaczone powinny zawiera¢ odpo-
wiednig ilo$¢ biatka zgodng z normami dla danej grupy oraz innych sktadnikéw
pokarmowych [Brzoska i in. 2015].

Analiza wybranych mieszanek paszowych dostepnych w ofercie
przemystu paszowego

Z puli przeanalizowanych mieszanek paszowych wybrano 4 petnoporcjowe
mieszanki paszowe pochodzace od roznych producentow.

Mieszanka petnoporcjowa przeznaczona dla koni sportowych ras western:
Quarter-Horse, Paint, Appalloosa

Mieszanka paszowa dostarcza dziennie [Brzoska i in. 2015]:

— 60,95 MJ energii (norma 80-96 MJ),

— 730 g biatka surowego (norma 400—480 g),

—70 g Ca (norma 27 g),

—30 g P (norma 15 g).

W sktadzie komponentowym zawiera pasze treSciwe, m.in. jgczmien, owies
i produkty ich przetworstwa. Z pasz objg¢tosciowych stosowana byta lucerna,
a wsrod dodatkow paszowych znalazty si¢ weglan wapnia, chlorek sodu, fosfo-
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ran potasu i suszone drozdze piwne. Producent w ofercie zadeklarowat wysoka
koncentracje energii w mieszance, podkreslajac, ze jest to wymagane przy zy-
wieniu koni ras western. Energia dostarczona w mieszance pokrywa zapotrze-
bowanie bytowe konia wazacego 500 kg [Brzoéska i in. 2015].

Tabela 1. Mieszanka pelnoporcjowa przeznaczona dla koni sportowych ras western:
Quarter-Horse, Paint, Appalloosa

Rodzaj mieszanki Peloporcjowa

lucerna, makuch Iniany, poekstrakcyjna $ruta stonecznikowa,
ptatki jeczmienne, ptatki kukurydziane, tuski stonecznika, chleb
Sktad Swictojanski, jeczmien, platki grochu, olej stonecznikowy, soja,
komponentowy melasa z trzciny cukrowej, kukurydza, otreby pszenne, weglan
wapnia, chlorek sodu, fosforan potasu, suszone drozdze piwne,

skrobia ziemniaczana

energia strawna: 12,19 MJ/kg, biatko surowe: 14,6%, wlokno
surowe: 17,1%, popidt surowy: 8,4%, thuszcz surowy: 7,5%,
zawarto$¢ skrobi i cukru: 23%, Ca: 1,4%, P: 0,6%, Mg: 0, 3%,

Skdad chemiczny Na: 0,3%, witamina A: 18252 IE, witamina D3: 3,011 IE, wita-
mina E: 260 mg, Fe: 88,5 mg, Zn: 156,1 mg, Mn: 74,8 mg, Cu:
25 mg, J: 2,1 mg, Se: 0,52 mg
lekka praca $rednia praca cigzka praca
Dawkowanie
400-650 g/100 kg -

Mieszanka petnoporcjowa dla koni sportowych wykonujgcych prace ciezkq
(skoki)

Mieszanka w sktadzie komponentowym zawiera: jeczmien i produkty jego
przetworstwa (mikronizaty), dzieki czemu sktadniki odzywcze sa lepiej wchia-
niane [Rosenfeld i Austbg 2009], a takze soj¢, pszenice i inne (tab. 2). Wsrod
surowcoOw uwzgledniono réwniez nasiona Inu, ktore wspomagajg prawidlowa
perystaltyke jelit. Mieszanka dostarcza wystarczajaca ilo$¢ biatka w porownaniu
z zapotrzebowaniem, a poziom energii dla koni o wadze 400 kg pokrywa zapo-
trzebowanie bytowe [Brzoska i in. 2015].

Dzienna porcja mieszanki paszowej dostarcza [Brzoska i in. 2015]:

— 51,2 MJ energii (norma 81-107 MJ),
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— 508 g biatka surowego (norma 405-535 g),
—36 g Ca (norma 23 g),
—12 g P (norma 12 g).

Tabela 2. Mieszanka pelnoporcjowa przeznaczona dla koni sportowych wykonujacych
prace cigzka (skoki)

Rodzaj mieszanki Peloporcjowa

mikronizowany jeczmien, lucerna granulowana, mikronizowana
kukurydza, suszone owoce (czarne porzeczki, jablka), melasa
z buraka cukrowego, olej sojowy, otrgby ryzowe, siekana lucerna,

Sklad tuska sojowa, tuska stonecznika, otrgby pszenne, prasowane nasio-
a

na czarnego kminku, prasowane nasiona Inu, owoce dzikiej rozy,
komponentowy

so0l, drozdze piwne, mieszanina olei tloczonych na zimno (lniany,
rzepakowy, rydzowy, z ogdrecznika), zywe kultury drozdzy otocz-
kowane, organiczny selen, glicynowe chelaty: miedziowy, cynko-

wy, manganowy, zelazowy, kobaltowy

energia strawna: 12,8 MJ/kg, bialko surowe: 12,7%, wtokno suro-
we: 11%, popiét surowy: 6,0%, tluszcz surowy: 8,5%, Ca: 0,9%,
Sktad chemiczny P: 0,3%, Na: 1,2%, Mg: 0,25%, wit. A: 17000 IE, wit. D3: 1350
IE, wit. E: 300 mg, Fe: 120 mg, Zn: 240 mg, Mn: 130 mg, Cu: 35
mg, J: 1,2 mg, Se: 0,6 mg

lekka praca $rednia praca cigzka praca

- 350-700 /100 kg

Dawkowanie

Mieszanka petnoporcjowa dla koni sportowych wykonujgcych prace cigzkq
(WKKW, wyscigi)

Mieszanka przeznaczona dla koni sportowych (Wszechstronny Konkurs Ko-
nia Wyscigowego, WKKW; wyScigi) zawiera pasze tre§ciwe wysokoenerge-
tyczne (jgczmien), pasze objetosciowe majace w skladzie kietki kukurydzy,
sieczke z lucerny oraz dodatki: sél, weglan wapnia (tab. 3). Wérdod niestandar-
dowych skladnikow uwzgledniono kompleks B-glukanow, ktore poprzez swoja
lepko$¢ wptywaja na wydtuzenie trawienia i dodatkowo obnizajg poziom chole-
sterolu we krwi [Arendt i Zannini 2013]. Nasiona stonecznika sa bogate w nie-
nasycone kwasy tluszczowe [Oliveira i in. 2012] oraz zawieraja duze ilosci wi-
taminy B. Obecna palatynoza (izomaltuloza) nadaje stodycz oraz stanowi cenne
zrodlo energii, ktora jest uwalniana dtuzej niz w przypadku innych substancji
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stodzacych [O’Brien-Nabors 2011]. Pasza dostarcza dziennie ilo$¢ energii dla
konia o wadze 500 kg zapewniajaca pokrycie zapotrzebowania bytowego [Brzo-
skaiin. 2015].

Dzienna dawka tej mieszanki pokarmowej jest zrédlem [Brzoska i in. 2015]:

— 69 MIJ energii (norma 96-127 MJ),

— 600 g biatka surowego (norma 480—635 g),

— 60 g Ca (norma 29 g),

—22,5 g P (norma 16 g).

Tabela 3. Mieszanka pelnoporcjowa dla koni sportowych wykonujacych prace ciezkie
(Wszechstronny Konkurs Konia Wys$cigowego, WKKW; wyscigi)

Rodzaj mieszanki Peloporcjowa

ptatki prosa, sieczka z lucerny, wystodki buraczane, kompleks
B-glukanéw 1 nukleotydéw pochodzenia drozdzowego, kietki
kukurydzy, ptatki jeczmienne, ptatki kukurydziane, mieszanina
Sktad olei tloczonych na zimno (Iniany, stonecznikowy), mieszanina
komponentowy nasion roslin oleistych (siemi¢ Iniane, nasiona stonecznika, czarny
kminek), drozdze piwne, zarodki ryzowe, suszone jabika, otr¢by
pszenne, weglan wapnia, sol, maczka z wodorostow, balsamiczny

ocet jabtkowy, mineraty i pierwiastki §ladowe, palatynoza

energia strawna: 13,8 MJ/kg, biatko surowe: 12,0%, widkno suro-
we: 12,0%, popiot surowy: 6,0%, thuszcz surowy: 9%, skrobia
i cukier: 15,2%, Ca: 1,20%, P: 0,45%, Mg: 0,20%, Na: 0,30%, wit.

Sktad chemiczny . )
A: 12000 IE, wit. D3: 1300 IE, wit. E: 200 mg, Fe: 150 mg, Zn:
130 mg, Mn: 130 mg, Cu: 35 mg, Co: 2,0 mg, Se: 0,45 mg, J: 1,0
mg
lekka praca $rednia praca cigzka praca
Dawkowanie
- - 500-1000 g/100 kg

Mieszanka petnoporcjowa dla koni z problemami oddechowymi i trawiennymi

W sktad analizowanej mieszanki wchodzg pasze treSciwe, takie jak pszenica,
ptatki jeczmienne i owies czarny (tab. 4). Zawarte w owsie przeciwutleniacze
iich pochodne wykazuja dziatanie przeciwhistaminowe pomocne w niwelowa-
niu probleméw oddechowych zwierzat [Perrelli i in. 2018]. W sktadzie mie-
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szanki uwzgledniono z pasz objetosciowych lucerng, makuch Iniany oraz dodat-
ki mineralne.

Dzienna dawka sktadnikow odzywczych w mieszance dostarczata [Brzdoska
iin. 2015]:

— 58 M1 energii (norma 80-96 MJ),

— 580 g biatka surowego (norma 400—480 g),

—56 g Ca (norma 27 g),

—31,5 g P (norma 15 g).

Tabela 4. Mieszanka pelnoporcjowa dla koni z problemami oddechowymi i trawiennymi

Rodzaj mieszanki Peloporcjowa

pszenica, ptatki jeczmienne, owies, otr¢gby pszenne, lucerna, owies
czarny, ptatki kukurydziane, kukurydza, tuska sojowa, kukurydza

Sklad wstepnie zelowana, melasa trzcinowa, jeczmien, gluten kukury-
a

dziany, groch ptatkowany, oleje i thuszcze roslinne (stoneczniko-
komponentowy

wy), makuch Iniany, we¢glan wapnia, fosforan dwuwapniowy,
wystodki buraczane, nasiona soi toastowane, so6l, ziota, lecytyna

sojowa

energia strawna: 11,6 MJ/kg, bialko surowe: 11,6%, wtokno suro-
we: 9%, tluszcz surowy: 5,2%, popidt surowy: 8,1%, skrobia
Sktad chemiczny i cukier: 37,5%, Ca: 1,12%, P: 0,63%, Mg: 0,35%, Na: 0,39%, wit.
A: 28200 IE, wit. D3: 5780 IE, wit. E: 190 mg, Cu: 32 mg, Fe: 141
mg, Mn: 75 mg, Zn: 305 mg, Co: 1,74 mg, J: 1,4 mg, Se: 0,78 mg

lekka praca $rednia praca cigzka praca

- 400-800 g/100 kg -

Dawkowanie

Europejski rynek mieszanek paszowych stale si¢ powigksza. Dynamicznie
rozwija si¢ rowniez rynek pasz komercyjnych dla koni, ktéry proponuje coraz
szerszy asortyment mieszanek paszowych dla réznorodnych grup uzytkowych
i technologicznych. Na krajowym rynku oferowano 426 réznych produktow
paszowych, wsrod ktorych znajdowalo sie 190 mieszanek uzupetniajacych,
131 petnoporcjowych, 87 premikséw mineralno-witaminowych, 10 preparatow
mlekozastgpczych oraz 8 koncentratow biatkowych.

Pasze poddane szczegdétowej analizie charakteryzowaty si¢ wysokim pozio-
mem biatka i pokrywaly zapotrzebowanie zwierzat na energi¢ bytowg. We
wszystkich analizowanych mieszankach deklarowany poziom Ca i P przekraczat
wartos$ci zalecane w normach zywienia koni. Podstawg wszystkich analizowa-
nych 4 mieszanek byt jeczmien oraz produkty jego przetworstwa.
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Wojciech Wojcik' @, Julia Riedel' ', Kacper Patka?, Magdalena Switalska?®,
Martyna Zalewska*

Kot w kulturze — od starozytnosci do wspodlczesnosci

The cat in culture — from ancient to modern times

Wspotczesny kot domowy (Felis catus) pochodzi od przodka, ktory zyt
ok. 50 miln lat temu i byt okre$lany jako ,,miacis”. W wyniku ewolucji wyksztat-
city si¢ rozne gatunki kotowatych, za$§ przodek domowych pupili zostat
udomowiony miedzy 6 a 10 tys. lat temu. Udomowienie bylo uwarunkowane
przejéciem Owczesnego cztowieka z koczowniczego trybu zycia na osiadly
i rozpoczgciem magazynowania zywno$ci. To wlasnie gryzonie zerujace
w magazynach zbozowych zainteresowaty dzikiego kota nubijskiego do
korzystania z tej niszy pokarmowej. Latwy dostep do zywnos$ci sprawil, ze
nastgpne pokolenia kotow rodzity si¢ w poblizu domostw ludzkich i byly coraz
bardziej zsocjalizowane z cztowiekiem [Swan 2015, Litwinczuk 2013, Ottoni
iin. 2017, Penar i in. 2019]. W ten oto sposob kot stat si¢ mieszkancem ludzkich
osad. Jednak kocia natura budzita w 6wczesnym cztowieku wiele emocji. Deli-
katny i cichy lowca w ciggu chwili potrafil zmieni¢ si¢ w morderczego drapiez-
nika. Niezalezno$¢ i tatwo$¢ przenikania pod ostona nocy sprawiata, ze koty
kojarzono z sitami boskimi. Wywotywaty one rowniez strach przed kontaktem
z za$wiatami, a zarazem budzily szacunek ludzi w starozytnosci [Paragon 2005,
Sztych 2011]. Koty znalazly swoje miejsce w licznych mitologiach, legendach
i wierzeniach starozytnych ludzi.

Wraz z rozwojem handlu koty staly si¢ zwierzgtami towarzyszacymi
transportom zbo6z i zywnosci. Byly zabierane rowniez na statki, gdzie regulo-
waly populacje gryzoni, ponadto istnialo przekonanie, ze obecno$¢ kota na
statku chroni przed nieszcze$ciem [Swan 2015]. Przemieszczanie si¢ kota

! Szkota Gléwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, Instytut Nauk o Zwierzetach, Katedra
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w potaczeniu z rozwojem handlu w starozytno$ci sprawito, ze tym sposobem
zyskat on popularno$¢ w czasie, ktory mozna okres$li¢ ,,ztotym okresem”
w histori kotow. Trwato to az do sredniowiecza, kiedy to Kosciot — by wyprzeé
wierzenia poganskie — uznat koty za zwierzeta powiazane z szatanem. Pospolite
egzekucje kotow w tamtym okresie spowodowaly wzrost populacji gryzoni, co
przyczynito si¢ do rozpszestrzeniania epidemii [Paragon 2005].

W kulturze zachowalo sie z przesztosci wiele przekonan dotyczacych kotow.
Niektore osoby uwazajg koty za zwierzeta nieczyste i przebiegle, zwiastujace
czesto ktopoty; sg tez tacy, ktorzy traktuja kota domowego jako towarzysza
bedacego uciele$nieniem gracji, inteligencji i niezalezno$ci [Paragon 2005,
Sztych 2011, Penar i in. 2019].

Celem niniejszej pracy jest przedstawienie, na podstawie literatury,
postrzegania kota domowego na przestrzeni trzech okresé6w w historii ludzkosci:
starozytnosci ze zwrdceniem szczegéOlnej uwagi na mity i legendy, wiekdéw
srednich i loséw kotow podczas masowych polowan i egzekucji oraz
wspotczesnosci.

Starozytnos$¢

Religia odegrata szczegdlng role¢ w postrzeganiu w starozytnosci kota, ktory
budzit skrajne emocje [Paragon 2005, Swan 2015].

Egipt jest uwazany za miejsce, gdzie udomowiono kota, poniewaz zwierze to
stanowilo wazny obiekt kultu religijnego. Najstarsze wykopaliska archeolo-
giczne pochodzg jednak z terenow Cypru (ok. 9,5 tys. lat temu) [Kurushima i in.
2012, Litwinczuk 2013]. W starozytnym Egipcie koty traktowano w szczeg6lny
sposob. Istniat kult kota jako ucielesnienia bogin Bastet oraz Mafdef. Bogini
Bastet byta odpowiedzialna za mito$¢, ptodnos¢ i ognisko domowe. Przedsta-
wiano ja pod postaciag kotki lub jako kobiete o kociej glowie. Ptodnos¢, symboli-
zowana przez posta¢ ptodnej bogini kotki, dla éwczesnych Egipcjan byta nie-
zmiernie wazna ze wzgledu na dlugo$¢ zycia ludzi, ktéora wtedy wynosita tylko
ok. 35 lat [Nowak 2020]. Bogini Mafdef natomiast chronita ludzi przed ukasze-
niami i rowniez byla przedstawiana pod postacig kota lub mangusty, poniewaz
zar6wno koty, jak 1 mangusty polowaty na weze [Tobojka 1 Wojcik 2018].

Koty byly otoczone opieka i ochrona. Za nawet nieumyslne zabicie kota
w czasach najwickszego fanatyzmu religijnego grozit publiczny lincz thumu, bez
mozliwosci obrony, a nawet kara $mieci. Podczas pozarow ludnos¢ nie zajmo-
wata si¢ gaszeniem ognia, ale ratowaniem pozostawionych w domach kotow
i pilnowaniem, by nie wskoczyly w plomienie. W przypadku padniecia kota
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cztonkowie rodziny golili sobie brwi na znak zaloby i zawozili ciato kota do
mumifikacji. Warto zauwazy¢, ze kocie mumie (ryc. 1) sa najczesciej pojawiaja-
cymi si¢ ze wszystkich zwierzecych w wykopaliskach archeologicznych
z terenow starozytnego Egiptu [Sztych 2011, Black 2015, Tobojka i Wojcik
2018, Penar i in. 2019]. Z kocimi mumiami byl zwigzany kult ku czci bogini
Bastet, ktorej to sktadano w ofiarach wotywnych te mumie. Kaptani zajmujacy
si¢ mumifikacjg kotéw trudnili si¢ rowniez ich rozmnazaniem oraz ubijaniem
w celu sprostania wysokiemu zapotrzebowaniu na mumie. Tomografia kompute-
rowa mumii wykazata u wielu zwierzat urazy czaszek i kregostupow, co jest
dowodem na u$miercanie kotow w starozytnym Egipcie [Paragon 2005,
Kurushima 2012]. Ponadto na malowidtach nagrobnych Egipcjanie przedstawia-
li boga stonca Ra pod postacig kota (Wielki Kot) ucinajacego glowe wezowi.
Symbol kota w kulturze starozytnego Egiptu doprowadzit do kleski
w 525 r. p.n.e. z Persami, ktorzy na tarczach umiescili te zwierzeta w przekona-
niu, ze Egipcjanie nie podniosg reki na boskie istoty i w ten sposob zmusili prze-
ciwnikow do przegrania wojny [Swan 2015].

Rye. 1. Egipska mumia kota
[http://wszystkookotach.pl/mumie-kotow-w-starozytnym-egipcie/|

Koty wystepowaly rowniez w mitologiach innych narodéw oraz byly otacza-
ne szczego6lng opieky i ochrong. W Egipcie grozila nawet kara $mierci za zabicie
tego zwierzecia. W Indiach cesarz Asioka (III w. p.n.e.) zakazal sktadania zwie-
rzat w ofierze i nakazal ochrone cigzarnych samic [Szulc 2012]. Grecy wierzyli,
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ze Artemida pod postacig kota uciekta przed Tyfonem i znalazta schronienie
w Egipcie [Paragon 2005]. Ponadto utozsamiali oni to zwierz¢ z Dionizosem
i pos$wigconymi mu obrzedami [Sztych 2011]. Rzymianie za$ uwazali, ze Diana
(bogini ptodnosci, fowdw 1 ksigzyca) przybrala posta¢ kota swojego brata, by
urodzi¢ im potomka. W mitologii germanskiej i nordyckiej Freya (ryc. 2), bogini
ptodnosci, mitosci i wegetacji, przemieszczata si¢ rydwanem zaprzezonym
w parg kotow. Wikingowie w celu ofiary i nakarmienia kotow Freyi wystawiali
w poblizu domostw miseczki pelne mleka [Paragon 2005, Nowak 2020].

Ryec. 2. Freya w rydwanie zaprz¢zonym w par¢ kotow
[https://mitologia.fandom.com/pl/wiki/Freja]

W starozytnych Chinach koty postrzegano dosy¢ sprzecznie. Pierwotnie
uwazano, ze przynoszg szczgscie. W mitologii chinskiej istniata rowniez postac
boskiego odpowiednika egipskiej Bastet — bogini o kocim wygladzie, Yifan
Zhang, ktora wedlug podan ludowych przewodzita legionowi kotow w celu za-
prowadzenia porzadku i wptyneta, jak wierzg Chinczycy, na utworzenie si¢ na-
rodu chinskiego przed era panowania dynastii Shang [Nowak 2020]. Nastepnie
postrzeganie kota na Dalekim Wschodzie ulegto zmianie — z czasem utozsamia-
no go z rozprzestrzeniajacym si¢ ztem. Mimo tego przesadu ludzie byli przeko-
nani, ze dodatek fragmentéw ciata kota do medykamentéw ma wigksze wlasci-
wosci lecznicze, dlatego przyjeto sie w tamtym rejonie $wiata poswigcanie ko-
tow do celow leczniczych. Z biegiem czasu spozywanie kociego 1 psiego migsa
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na Dalekim Wschodzie stalo si¢ charakterystycznym elementem tamtejszej
kuchni [Podberscek 2009, Black 2015].

Koty na terenach Syjamu w starozytnosci otaczane byly szczegdlng czcig
1 ochrong. Zmienito si¢ to dopiero w VI w. p.n.e., poniewaz uwazano, ze kot
jako jedyne zwierze nie zaptakal po $mierci Buddy. Kot byt jednak na tyle waz-
nym elementem wierzen dotyczacych reinkarnacji, ze nie wplynelo to na zmiane
sposobu jego postrzegania. Istnieje rowniez inna legenda zwigzana
z buddyzmem i niechlubnym zachowaniem kotow. Podczas gdy wszystkie zwie-
rzeta spieszyly si¢ do raju, kot — jak to on zwykle potrafit — uciat sobie drzemke,
co poskutkowalo pozbawieniem go mozliwosci przebywania w krainie szczeg$cia
[Swan 2015]. Mimo niechlubnych teorii uwazano jednak, ze koty przynosza
szczescie, rowniez te czarne. W Japonii w wielu $wigtyniach znajduja si¢ wize-
runki krétkoogonowych kotéw (japonskich bobtail), ktorych posiadaczami byli
pierwotnie rodzina cesarska i najwazniejsi dostojnicy 6wczesnego cesarstwa.
Najbardziej ceniono koty o trojbarwnym umaszczeniu (mi-ke), za$ ich wizerunki
okreslane jako Mi-ke Neko uwaza si¢ za przynoszace szcze$cie i mozna je cze-
sto spotka¢ w japonskich domach. Do dzi§ mozna zakupi¢ jako pamiatke z Japo-
nii figurke przedstawiajacag najczesciej biatego kota z podniesiong tapka, siedza-
cego na czerwonej poduszce, nazywanego maneki-neko (ryc. 3). Figurkowy kot,
w zaleznos$ci od umaszczenia, ma spetnia¢ rézne role: od oddalania nieszczgsécia
przez przyciaganie dobrobytu, odstraszanie demonéw i dreczycieli az do zwy-
czajnego witania gos$ci na progach domow, $wiatyn, restauracji czy parkow
[Theilig 1996, Black 2015].

Rye. 3. Figurka maneki-neko
[https://miyako.pl/pl/p/Figurka-Maneki-Neko-Raihin/590]
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Zydzi z kolei uwazali kota za zwierze nieczyste [Siatkowska 2011]. Mimo to
w mitologicznych opowie$ciach o Starym Testamencie kot réwniez znalazi
miejsce na arce Noego. Zgodnie z tym podaniem kot, podobnie jak w legendzie
buddyjskiej, wykazat si¢ lenistwem i ociagal si¢ podczas wchodzenia na arke.
Z tego powodu przy zamykaniu drzwi zostat uciety jego ogon i w ten sposob,
wedtug legendy, powstata rasa manx. Dopiero pdzniej przedstawiciele tych
bezogoniastych kotdéw trafili na wyspe Man [Swan 2015].

Sredniowiecze

W stowianskich wierzeniach czarny kot byt ucielesnieniem ztego demona,
ktéry moze zrani¢ $piacego cztowieka przez uszkodzenie szyi [Sztych 2011].
Oweczesni ludzie rézne rzeczy i trudne do wytlumaczenia zjawiska wyjasniali za
pomoca legend, basni i ballad, ktére zawieraty jednocze$nie wierzenia ludowe
i religijne. Ludnos¢ wierzyta, ze istniejg istoty i zjawiska nadprzyrodzone, kto-
rych znaczenie thumaczono za pomoca réznych symboli. W ten sposéb réwniez
wyjasniano wizje $wiata nadprzyrodzonego — wierzono w istnienie magii i pro-
bowano odszuka¢ w swoim otoczeniu osoby bedace facznikami ze §wiatem nad-
naturalnym. Stad tez narodzito si¢ przekonanie, ze tymi osobami byly zazwyczaj
kobiety posiadajace ,,przebiegle” koty jako demonicznych pomocnikéw [Rut-
kowski 2012]. Przekonanie to w celu eliminacji wierzen poganskich z tatwoscia
wykorzystat Kosciodl, przypisujac wilasng teorie czarnemu kotu jako studze dia-
bta. Ludno$¢ w $redniowieczu bala si¢ demonow, a postac i wyobrazenie diabta
budzito najbardziej negatywne emocje. Kosciot zas, chcac zyska¢ wieksze grono
wyznawcOw, wierzeniom poganskim przypisywal teorie o podtozu chrzescijan-
skim. Dlatego kota, ktory poruszat si¢ z tatwosciag w ciemnoS$ciach, ze §wieca-
cymi oczami i byl zwigzany z poganskimi bostwami, uznano za stuge demonéw
[Sztych 2011].

Uwazano, ze kazdej istocie stuzacej diabtu towarzyszy zwierze. Schemat ten
najczesciej obejmowat kobiete, ktéra uwazano za czarownice, oraz towarzysza-
cego jej zazwyczaj czarnego kota [Rutkowski 2012]. Zwierze o czarnej okrywie
wlosowej z tatwo$cig moglo przenika¢ pod ostong nocy niezauwazone i bra¢
udziat w ceremoniach przywotania diabla. Jedynie oczy odbijaly $wiatlo i 6w-
cze$ni ludzie utozsamiali je z oczami szatana [Sztych 2011].

Po raz pierwszy biskup Paryza William z Auvergne opisat w 1230 r. Lucyfe-
ra jako kota Iub ropuche. Trzy lata pozniej (1233 r.) papiez Grzegorz IX wydat
bulle, ktora stanowita, ze kot jest slugg diabla i jego ucielesnieniem. W doku-
mencie papiez wskazal, ze nalezy eliminowaé koty, czego efektem bylo rozpo-
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czecie przesladowania tych zwierzat [Paragon 2005]. W $redniowieczu osoby
posadzone o uprawianie magii oraz kontakty z sitami zta lub szatanem skazywa-
ne byly na spalenie na stosie. W przypadku, gdy u podejrzanej osoby znaleziono
czarnego kota, wlasciciel wraz ze zwierzeciem trafial na stos bez mozliwosci
obrony [Peter 1 Satacka 2012]. Podstawg do tego typu dzialan byly dokumenty
wydane przez nastgpnych dwoch papiezy. W 1326 r. papiez Jan XXII okreslit
czary jako herezje, co dato poczatek Swictej Inkwizycji oraz polowaniom na
czarownice, za§ w 1484 r. papiez Innocenty VIII wydat bulle, w ktorej nakazat
palenie na stosie czarownic razem z kotami [Paragon 2005]. Od bulli papieza
Innocentego VIII nasility sie trwajace przez stulecia polowania na koty domowe
[Litwinczuk 2013]. Tysigce kotow zostato pozbawionych zycia w rézny sposdb
(krzyzowanie, obdzieranie ze skory, topienie, palenie) [Paragon 2005].

W Europie masowe polowania na koty oraz na czarownice z kotami spowo-
dowaty drastyczny spadek populacji omawianych zwierzat. Z kolei mniejsza
populacja kotow europejskich wptyneta na zwigkszenie si¢ liczby gryzoni, ktdre
niszczyty magazynowana zywnoS$¢ i1 przyczynily si¢ do rozprzestrzeniania
$mierciono$nych epidemii (dzumy i innych choréb) w okresie Sredniowiecza
[Peter i Satacka 2012]. Kontynent ten nawiedzalty w wiekach $rednich liczne
zarazy, kiedy to szczury — a na nich pchly przenoszace $mierciono$ne drobnou-
stroje — byly obecne wszedzie. Podczas epidemii dzumy w X1V w. ludzie, mimo
ze koty byly juz nieliczne w Europie, wlasnie tym zwierzgtom przypisywali
roznoszenie tej $miercionosnej zarazy, co potggowalo eliminacje gatunku
z ludzkich siedzib i rownoczesnie zwigkszenie zasiggu epidemii [Black 2015].

W éredniowieczu, zanim rozwingly si¢ chrzescijanskie teorie utozsamiajace
kota z pomiotem szatana, w kulturze arabskiej kot znalazl swoje miejsce jako
szczegolne zwierze otoczone opieka. W VII w. Arabowie uwazali, ze koty
w przeciwienstwie do psow posiadajg czystego ducha i sg one zwierzetami inte-
ligentnymi oraz bardzo czystymi. Wedlug opowiesci tureckich Mahomet miat
swojego pupila, kotke Muezze. Nie chciat jej przeszkadza¢ podczas drzemki
w jego rgkawie, wigc nakazatl rozcigé sobie szaty, po czym sam udat si¢ na mo-
dlitwe, nie budzac kotki. Istnieje teoria, ze uktad oznaczen w ksztalcie litery
,»M” na czole pregowanych kotéw pochodzi od pierwszej litery kotki Mahometa
[Paragon 2005, Nowak 2020].

W okresie $redniowiecza wyksztalcito si¢ na terenie Europy wiele przesagdow
religijnych zwigzanych z kotami. Dotycza one zazwyczaj czarnego kota, ktore-
mu przypisuje si¢ wlasciwosci lunarne, zwigzane ze $miercig, uciele$nieniem
zta, kontaktami z czarownicami i szatanem [Sztych 2011].
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Wspolczesnosé

Losy kota zmienity si¢ dopiero w XIX w. Dzieki rozwojowi nauki i odkry-
ciom francuskiego chemika i mikrobiologa Ludwika Pasteura rozpoczal si¢
okres poprawy sytuacji kota domowego. Zwierze to zndw powoli stato si¢ uzy-
teczne, eliminujace gryzonie. Dostrzezono takze pigkno kota i rozpoczgto jego
planowa hodowle, a 13 lipca 1871 r. odbyla si¢ pierwsza na §wiecie wystawa
kotow w londynskim Crystal Palace [Peter i Salacka 2012, Black 2015]. Od
tamtej pory koty zyskuja na popularnosci, powstato tez wiele nowych ras,
zwickszajac kocig réoznorodnosc. W XX w. utrwalono wiele odmian barwnych,
mutacji losowych oraz z sukcesem udalo si¢ uzyskaé¢ hybrydy miedzygatunko-
we, a nastepnie rasy hybrydowe [Paragon 2005].

Jednak w spoteczenstwie istnieje przekonanie, ze kot domowy jest zwiastu-
nem nieszczgscia. Zachowato sie w tradycyji wiele przesadéw zwiazanych
z czarnym kotem, majacych swoje poczatki jeszcze w czasach $redniowiecza,
np. czarny kot, ktory przebiega drogg, przynoszac pecha podréznym, i inne
[Sztych 2011].

Podsumowanie

Podsumowujac histori¢ kota domowego na przestrzeni stuleci, mozna
stwierdzi¢, ze sposob jego postrzegania diametralnie si¢ zmienit — od symbolu
bostwa poprzez pomiot szatana do domowego pupila. W zaleznosci od
kulturowych 1 religijnych uwarunkowan na roéznych obszarach kuli ziemskiej,
rowniez na przestrzeni wiekow, ludzie zmieniali swodj stosunek wzgledem
kotowatych. Ludzka sympatia utracona w wiekach s$rednich zostata odzyskana
dopiero w XVIII w. Obecnie kot domowy ma bardzo wielu sympatykoéw
i mitosnikow. Dzigki pracy hodowlanej powstato wiele nowych ras i odmian
barwnych, ktore cieszg oko ludzi darzacych te zwierzeta towarzyszace szczegolng
sympatig. Jednak mimo pozytywnych emocji, jakie budzi kot domowy,
w spoleczenstwie nadal sa obecne przesady zwigzane z czarnym kotem
przynoszacym pecha, pochodzace z czasow $redniowiecza.
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Porownanie roznych metod zywienia kota domowego

Comparison of various methods of feeding a domestic cat

Kot domowy (Felis catus) podczas ewolucji i procesu udomowienia wykazat
si¢ niezwykle szerokim zakresem dopasowania do $rodowiska bytowania, dzieki
czemu wystepuje na kazdym kontynencie z wyjatkiem Antarktydy [Ottoni i in.
2017]. Jego populacje szacuje si¢ na ok. 600 mln, a wedtug statystyk amerykan-
skich co trzecie gospodarstwo domowe ma kota [Penar i in. 2019]. Kot domowy
od tysiecy lat jest niezwykle wazny dla spoteczenstw, poniewaz eliminuje
szkodniki, lecz jak dotad nie do konca wiadomo, kiedy stat si¢ zwierzgciem
udomowionym. Szacuje si¢, ze proces udomowienia nastapit migdzy 10 a 6 tys.
lat temu [Penar i in. 2019]. Swiadcza o tym pochodzace z tamtych czasow wy-
kopaliska archeologiczne, gdzie szkielety kotow znaleziono w poblizu pierw-
szych osad. Moze to sugerowac, ze dwczesne koty korzystaty z tatwo dostepne-
go pokarmu w poblizu ludzkich osad, co przynosito korzysci zaréwno kotom,
jak i cztowiekowi [Ottoni i in. 2017, Penar i in. 2019].

Obecnos¢ ludzkich osad, uprawa ro$lin i magazynowanie zywnos$ci przycia-
galy gryzonie i drobne ptactwo wedrowne, co skutecznie wabito poszukujace
pozywienia koty. Dzi¢ki temu dieta kotow prawdopodobnie sktadata si¢ gtownie
z gryzoni zerujacych na polach i w magazynach, jak rowniez z ptactwa wedrow-
nego, np. drozdow [Morell 2020]. Sposoéb odzywiania si¢ kota wptynal rowniez
na uksztattowanie si¢ uzgbienia przystosowanego do polowania na drobne ofiary
oraz konsumpcji migsa i koséca upolowanych zdobyczy. Dorosty kot domowy
ma 30 zegbow, a jego wzor zgbowy przedstawia si¢ nastepujaco: I (incisivi — sie-

I Szkota Gtowna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, Instytut Nauk o Zwierzetach, Katedra
Hodowli Zwierzat, julia_riedel@sggw.edu.pl

2 Szkota Gtowna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, Wydziat Medycyny Weterynaryjnej
3 Dietetyk, firma ,,Zywienie psow i kotow”

4 Uniwersytet Gdanski, Instytut Pedagogiki, Zaktad Pedagogiki Specjalnej
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kacze) 3/3; C (canini — kty) 1/1; PM (praemolares — przedtrzonowe) 3/2;
M (molares — trzonowe) 1/1. Zgodnie z tym zapisem koty w kazdej potowce
szczeki 1 zuchwy maja po 3 siekacze, 1 kiet i po 1 zgbie trzonowym, ale r6zna
liczbe zebow przedtrzonowych: 3 w kazdej potowce szczeki oraz 2 w kazdej
potdéwce zuchwy. Taki wzor zebowy przektada si¢ na rodzaj pokarmu, ktory
koty spozywaja: ksztalt siekaczy pozwala im na cigcie, sieckanie oraz odgryzanie
kawalkéw pokarmu; ksztalt ktow pozwala na chwytanie, przekluwanie i dusze-
nie ofiary; zgby przedtrzonowe stuza do transportowania jedzenia i wstepnego
rozdrabniania pokarmu na mate kawaltki. Z¢by trzonowe wystepuja pojedynczo
w kazdej potowce szczeki 1 zuchwy i nie stuza do rozcierania pokarmu, ale po-
magaja w miazdzeniu kosci.

Kot domowy, obecnie utrzymywany jako zwierze towarzyszace, jest karmio-
ny karmami petnoporcjowymi, ktore roznig si¢ od diety kota pierwotnego skta-
dem i konsystencja [Girard i in. 2008]. Celem niniejszej pracy jest przedstawie-
nie i porOwnanie, na podstawie dostgpnej literatury naukowej i popularnonau-
kowej, roznych metod zywienia kota domowego oraz ich wptywu na jego zdro-
wie i behawior.

Rola skladnikéw odzywczych w funkcjonowaniu kota

Udomowienie kota nastgpilo znacznie p6zniej (o kilka tysiecy lat) niz udo-
mowienie psa. Miato to miejsce ok. 9500 lat temu [Morell 2020]. Zanim kot
zdecydowat si¢ na zblizenie do siedzib ludzkich, pies stat si¢ juz towarzyszem
cztowieka i zaczal przejawia¢ zmiany w swej anatomii [Zielinska-Hosaf 2019].
W zwiazku z tym kocie potrzeby zywieniowe sa bardziej zblizone do ich dzikich
krewnych. Kot zachowat niemal niezmieniony genotyp i fenotyp w poréwnaniu
ze swoimi przodkami (kotami nubijskimi — afrykanskim podgatunkiem zbika).
Duza przemiana w fenotypie kota nastgpita dopiero w ciagu ostatnich 200 lat
pod wptywem ukierunkowanej na konkretne cechy selekcji i odpowiedniego
doboru osobnikéw [Ottoni i in. 2017, Penar i in. 2019, Zielinska-Hosaf 2019].

Kot jest migsozerca bezwzglednym, co oznacza, ze pozyskuje sktadniki po-
karmowe wylacznie z tkanek zwierzecych [Lechowski i in. 2020]. Na jego mig-
sozerno$¢ wskazuja ostre zeby, ktore sa przystosowane do pobierania i obrobki
nie pokarmu roslinnego (rozcieranie, zucie), lecz wytgcznie pokarmu pochodze-
nia zwierzgcego (odgryzanie kawatkéw miegsa). Do kolejnych cech kota nalezg
brak enzymu amylazy $linowej — czyli nie ma mozliwosci trawienia weglowo-
dandéw w jamie ustnej, oraz jednokomorowy i prosty zotadek, ktory wydziela
duzg ilos¢ kwasu solnego. Jelita sg krotkie 1 czas pasazu tresci pokarmowej oraz
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trawienia jest dosyé krotki. Swiadczy o tym stosunek diugosci przewodu pokar-
mowego do dlugosci ciata charakterystyczny dla migsozercéw bezwzglednych,
ktéry u kota wynosi 4 : 1, u psa (migsozerca wzgledny) to 6 : 1, a u krolika (ro-
$linozerca) to 10 : 1. Innym przyktadem wskazujacym na miesozernos¢ kota jest
brak mozliwo$ci przekonwertowania kwaséw omega-3 wystepujacych w olejach
ro$linnych do form dla niego przyswajalnych w wystarczajacym stopniu. Kot
jest przystosowany do spozywania matych objetosciowo positkow o charakterze
biatkowo-ttuszczowym nawet do ok. 20 razy w ciagu doby [Lechowski i in.
2020, Cholewiak-Goralczyk i in. 2019]. Porownujgc ewolucyjnie koty z psami,
mozna zauwazy¢, ze nie nastapil u kotdw proces skrocenia tancucha towieckiego
— w przeciwienstwie do psow koty nadal potrafia skutecznie polowaé, zabijac
swoje ofiary oraz je zjadaé. Dlatego uwaza sig, ze kot pozostaje drapiezcg. Jest
on zwierzeciem neofilnym, surojadem, jego zapotrzebowanie dotyczy sktadni-
kéw znajdujacych sie w tkankach zwierzgcych, w minimalnym stopniu roslin-
nych [Bieganska-Hendryk 2019]. Koty potrafig jes¢ wielokrotnie w ciggu doby
i nie czekaja na uczucie glodu. Jezeli kotom umozliwi si¢ wychodzenie na dwor,
to nie zrezygnuja one z polowania, nawet gdy dostarczana jest im zbilansowana
dieta [Witkowska 2015].

Biatko jest niezbgdnym sktadnikiem w diecie kota i zapotrzebowanie na nie
jest stosunkowo wysokie w pordwnaniu z zapotrzebowaniem u innych ssakow
domowych. Koty sg bardzo wrazliwe na niedobory poszczegolnych aminokwa-
sow, nawet te nieznaczne (np. histydyna) [Lechowski i in. 2020]. Wykorzystuja
aminokwasy jako zrodto energii z powodu wyzszej aktywnosci aminotransfera-
zy alaninowej i dehydrogenazy glutaminianowej do weglowodanow [Zmarlak
2018].

Szczegolnie wazne jest zapotrzebowanie na tauryng, poniewaz w kocim or-
ganizmie nic nie jest w stanie pehnic jej funkcji (tak jak u psoéw glicyna). Taury-
na odgrywa wiele istotnych rol, a jej endogenna synteza nie pokrywa calego
zapotrzebowania zwierzecia na ten aminokwas, dlatego musi by¢ dostarczana
egzogennie z pokarmem [Kulasek i in. 2005].

Thiszcze dla kotow stanowia podstawowe zrodto energii, sa niezbednym
elementem w pokarmie, a ich niedobory powoduja zaburzenia w organizmie.

Koty ze wzgledu na swoj metabolizm nie s w stanie obnizy¢ stezenia gluko-
zy we krwi po spozyciu wysoko weglowodanowego positku. Mozliwa jest
u nich natomiast normalizacja stezenia glukozy we krwi pochodzacej z amino-
kwaséw glukogennych dzigki stale zachodzacemu procesowi glukoneogenezy.
Zapotrzebowanie na weglowodany u kotow zostalo okreslone jedynie w okresie
reprodukcji. Jest to jedyny okres w ich zyciu, kiedy zapotrzebowanie na glukoze
jest szczegblnie wysokie [Lechowski i in. 2020]. Koty nie wykazuja zapotrze-
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bowania na weglowodany jako zrodto energii, gdyz nie maja enzymu amylazy
$linowej, za§ amylaze trzustkowa, bedaca enzymem trzustkowym, wytwarzaja
w bardzo matej ilosci. Aktywnos¢ enzymow takich jak sacharazy i laktazy row-
niez jest bardzo niska [Zmarlak 2018].

Wibékno pokarmowe, nalezace do grupy weglowodandw, nie jest niezbednie
w kociej diecie, wykazuje natomiast pozytywne dziatanie dla przewodu pokar-
mowego.

Woda jest najwazniejsza substancjg odzywcza i spetnia wiele réznych funkcji
w organizmie. Kotowate pijg stosunkowo mate ilosci wody, za$ jako gtowne jej
zrodto wykorzystuja pokarm, dlatego zaleca si¢ podawanie kotu karm mokrych
lub alternatywnych.

Zwiazki mineralne to kolejny element diety kota, na ktory zapotrzebowanie
dosy¢ mocno rézni si¢ w zaleznosci od wieku, plci, stanu zdrowia itp. Dzieli si¢
je na makroelementy i mikroelementy. Makroelementy to wapn, fosfor, magnez,
potas, s6d, a mikroelementy to m.in. cynk, miedz, jod, selen. Ich niedobory mo-
ga wynikac¢ z niedostatecznej ilosci w pokarmie lub z uposledzenia ich wykorzy-
stania zwigzanego np. z chorobami uktadu pokarmowego.

Witaminy to ostatni niezbedny sktadnik kociej diety — dzielg si¢ na rozpusz-
czalne w tluszczach oraz w wodzie. Pierwsze z nich to witaminy A, D, E oraz K.
Drugie to witaminy B, B, B3, Bs, Bs, B7, Bo, Bi1, Bi2, cholina i karnityna [Le-
chowski i in. 2020]. Nalezy wspomnie¢, ze wraz z pokarmem musi by¢ dostar-
czana witamina A, poniewaz koty nie posiadaja dioksygenazy w przeciwien-
stwie do innych gatunkéw zwierzat domowych (np. psa), w zwigzku z czym nie
sa w stanie przeksztatca¢ B-karotenow w retinol [Zmarlak 2018].

Obecnie wiasciciele kotow, stajac przed wyborem odpowiedniej diety dla
swojego pupila, maja do wyboru gotowe karmy produkowane komercyjnie lub
zywienie ,,domowe”.

Gléwny podziat karm gotowych odnosi si¢ do zawartosci procentowej wody
w produkcie. Produkcja karm gotowych opiera si¢ na normach zywieniowych
okreslonych przez rézne organizacje, takie jak NRC (National Research Coun-
cil), AAFCO (The Association of American Feed Control Officials) i FEDIAF
(European Pet Food Industry Federation) [Lechowski i in. 2020].

Dieta komercyjna sucha
Karma sucha zwiera najmniej, bo ok. 10-11% wody, zwykle powstaje w pro-

cesie tzw. ekstruzji. Proces ten polega na przeciskaniu materialu paszowego
(gtébwnie zbo6z 1 maczek migsnych) przez matryce, a produkcja karmy ekstrudo-
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wanej sktada si¢ z siedmiu etapéw: mielenia surowcoéw, mieszania wsadu, kon-
dycjonowania, wlasciwej ekstruzji, suszenia, powlekania i pakowania.

Ostateczny produkt to pelnowartosciowa karma pelnoporcjowa. Obecny wy-
bor karm suchych na rynku jest bardzo szeroki i obejmuje karmy przeznaczone
dla kotéw z konkretnych grup wiekowych, zwierzat chorych lub zdrowych, wy-
chodzacych i1 niewychodzacych, kastrowanych lub niekastrowanych. Do wyboru
sa karmy zbozowe, bezzbozowe, z jednym zrodlem biatka zwierzecego lub kil-
koma. Ré6znig si¢ one smakiem, wielkoscig krokietow oraz zawartoscig sktadni-
kow odzywczych [Lechowski 1 in. 2020].

Dieta komercyjna mokra

Karme wilgotng cechuje wysoka zawarto$¢ wody (ok. 70-80%) oraz zwykle
niska weglowodanow, co jest znaczng rdéznicg w poréwnaniu z karmami suchy-
mi. Dodatek surowcéw roslinnych jest nizszy niz w karmach suchych, a sam
proces produkcji sktada si¢ z etapu obrobki mechanicznej, termicznej i pakowa-
nia. Do produkcji karm mokrych nie uzywa si¢ maczki, jak ma to miejsce przy
produkcji karm suchych, tylko pozostato$ci poubojowych z réznych gatunkow
zwierzat, jak réwniez ich podrobow — poza schlodzeniem nie sa one poddawane
zadnym procesom konserwacji. Karmy mokre wystepuja w réoznych formach,
mozna wyrdzni¢ m.in. musy, pasztety, kawatki w sosie lub galarecie, a zawar-
to$¢ procentowa réznych sktadnikow zalezy od uzywanej receptury. Finalny
produkt, tak samo jak w przypadku karmy suchej, to petnoporcjowa karma, acz-
kolwiek produkowane sg tez mokre karmy uzupelniajace. Rowniez w przypadku
mokrych karm istnieje szeroka gama rodzajow i typow — zaczynajac od struktury
poprzez zawarto$¢ np. migsa 1 podroboéw, konczac na podziatach na karmy mono-
biatkowe i polibiatkowe — a takze ze wzgledu na zawartos¢ dodatkow, w tym taury-
ny. Ponadto wéréd karm wysokomigsnych producenci wykorzystuja takze rézne
rodzaje migsa o wysokiej jakosci, zazwyczaj przeznaczonego do spozycia przez
ludzi, co jest umieszczane w informacji na opakowaniach [Lechowski i in. 2013].

Alternatywne sposoby karmienia (BARF, whole prey, franken prey)
Metoda BARF

BARF to skrot angielskiej nazwy biologically appropriate raw food i ozna-
cza biologicznie odpowiednie surowe pozywienie [Cholewiak-Goéralczyk 2018].
Metoda ta polega na podawaniu kotom produktéw pochodzenia zwierzgcego:
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miesa, kosci, podrobéw oraz jaj [Cholewiak-Goéralczyk 2020]. Produkty pocho-
dzenia zwierzecego przed podaniem zwierzgtom sg poddawane procesowi mro-
zenia. Dieta surowa wymaga suplementacji. Podstawowe suplementy to dodatek
wapnia w przypadku, kiedy nie podaje si¢ kosSci, a takze drozdze browarnicze,
algi morskie, oleje rybne, hemoglobina, tauryna. Uzupelnia si¢ réwniez witami-
ne E oraz chlor i s6d — sola himalajska lub kamienng, zawsze niejodowana.
W przypadku zwierzat chorych lub wymagajacych specjalnej, dodatkowej su-
plementacji liste t¢ poszerza si¢ o produkty na konkretne potrzeby, np. MSM
(metylosulfonylometan), maczke z maltzy nowozelandzkich itp. Migso, ktore
podaje si¢ kotu, moze pochodzi¢ z kazdego gatunku zwierzecia, z wyjatkiem
miesa z dzika — przez ryzyko zarazenia choroba Aujeszkyego. Warto zapewnic
réznorodnos¢ skarmianych migs, tak aby podawaé co najmniej 4—5 gatunkow.
Podrobami najczgséciej wykorzystywanymi do komponowania surowej diety sa
serca, nerki, ptuca i inne. Podroby uzupelniaja diet¢ w witaminy i mineraty, a ich
ilo$¢ zostata doktadnie opisana: moga stanowi¢ migdzy 15% a 25% diety, z cze-
go np. samej watroby moze by¢ maksymalnie 8% (lub migdzy 5% a 8%). W tym
modelu zywienia nie uzywa si¢ dodatkow roslinnych typu ryz czy kasza. Kotom
mozna podawaé warzywa w przypadku szczegdlnego zapotrzebowania lub przy
niektorych jednostkach chorobowych (np. zaparcia) [Cholewiak-Goralczyk
2020].

Whole prey

Whole prey, z angielskiego ,,cata ofiara”, to sposob zywienia, ktory polega na
podawaniu kotom catych tuszek zwierzat — takich, ktore bytyby ich naturalnym
pokarmem zdobytym poprzez polowanie. Podaje si¢ gtownie drobne ptactwo,
gryzonie i ryby ze sprawdzonych zrédet (hodowli). Poza procesem schtadzania
(mrozenia) nie sa one w zaden sposob konserwowane. Zaleca si¢, w celu unik-
niccia zakazenia bakteryjnego lub przeniesienia pasozytow, usuwanie przewodu
pokarmowego ptactwa i gryzoni oraz narzagdow wewnetrznych u ryb. W tym
modelu karmienia nie podaje si¢ zwierzat zywych, a sama dieta kosztuje o wiele
wigcej niz pozostale alternatywne sposoby zywienia. Jesli dieta ta jest gtownym
sposobem zywienia kota, to zalecana jest suplementacja — m.in. zottkami jaj,
witaming E oraz kwasami omega-3 [Kerr i in. 2014, Cholewiak-Goralczyk
2020].
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Franken prey

Alternatywna wersja whole prey jest model zywienia franken prey. Jest to
podawanie elementéw tusz i narzadéow pochodzacych od réznych gatunkow
zwierzat, tak aby skomponowac cata tuszke. Tak samo jak w poprzednich meto-
dach alternatywnych nie sa tutaj uzywane zadne konserwanty, jedyny sposob
konserwacji to mrozenie. Dzieki temu wiasciciele zwierzat moga mie¢ wigkszy
wpltyw na proporcje poszczegélnych sktadnikéw pokarmowych oraz wigksza
kontrole nad domowym budzetem. Tak samo jak w przypadku poprzednich mo-
deli zywienia, np. w diecie BARF, potrzebna jest tutaj suplementacja niezbed-
nych sktadnikéw [Cholewiak-Goralczyk 2020].

Porownanie r6znych modeli Zywienia

Karmy gotowe (suche, mokre) sa odpowiednio zbilansowane juz w momen-
cie zakupu (dostosowane do wieku, aktywnosci fizycznej, stanu fizjologicznego
itd.) i gotowe do podania, natomiast karmy przygotowywane w domu (BARF,
whole prey, franken prey) wymagaja zarowno duzej wiedzy wlasciciela na temat
zapotrzebowan kota domowego na rézne sktadniki odzywcze, jak i duzej ilosci
czasu potrzebnego do ich przygotowania i przechowywania w warunkach chtod-
niczych (mrozenie). Karmy gotowe sg ogdlnodostepne w obecnych czasach,
a wybor réznych diet (w tym diet weterynaryjnych) jest bardzo duzy. Z drugiej
strony karmy przygotowywane w domu sa trudniejsze pod wzgledem pozyska-
nia odpowiedniej jako$ci sktadnikow i suplementow, ale przektada si¢ to tez na
nizsze koszty owych sktadnikow w poréwnaniu z dobra jako$ciowo karma go-
towa. Nalezy rowniez doda¢, ze w karmach gotowych suchych wystepuja kon-
serwanty (nie ma ich w mokrych), z kolei w karmach przygotowywanych
w domu z najwyzszej jakosci sktadnikéw konserwanty nie powinny w ogole
wystepowac [Zmarlak 2018].

Dodatkowo w przypadku réznych jednostek chorobowych, przy ktorych
zmienia si¢ zapotrzebowanie na rozne skladniki odzywcze u kota, wybor
w przypadku karm gotowych jest ograniczony poprzez liczbe dostepnych na
rynku karm weterynaryjnych zawierajacych dodatkowo sktadniki o wtasciwo-
$ciach leczniczych. Przy przygotowywaniu karm domowych wtasciciel kota ma
wicksze mozliwosci w manewrowaniu zawartos$cig procentowa kazdego ze
sktadnikéw odzywczych i ich pochodzenia. Dzi¢ki temu w przypadku dwoch
choréb wystepujacych jednocze$nie u kota, wymagajacych odmiennego poste-
powania, wladciciel jest w stanie wraz z pomoca dietetyka zbilansowa¢ dietg
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odpowiadajaca obu jednostkom chorobowym, co nie zawsze jest mozliwe
w przypadku dobierania karmy gotowej [Lechowski i in. 2013, Zmarlak 2018].

Podsumowujac, obecnie stosowanych jest kilka sposobow zywienia kota do-
mowego. Wybdr metody jest determinowany przez czas, wiedz¢ oraz mozliwo-
$ci finansowe opiekuna. Dieta komercyjna — zaréwno sucha, jak i mokra — wy-
maga stosunkowo mniejszego nakladu czasu i wiedzy opiekuna w poréwnaniu
z dietami przygotowywanymi w domu, na ktore trzeba poswigci¢ wigcej czasu
niz tylko na przygotowanie pokarmu. Niezbedne jest zdobycie wiedzy potrzeb-
nej do prawidlowego zbilansowania dawki pokarmowej, co rowniez jest czaso-
chlonne. Dodatkowo w dzisiejszych czasach mozna zauwazy¢ sktonnos¢ u wia-
Scicieli zwierzat do podawania pokarmu jak najmniej przetworzonego oraz po-
chodzacego z ekologicznych zrodet. Wiasnie takie mozliwosci daje dieta domo-
wa, poniewaz to wilasciciel wybiera odpowiadajace jego preferencjom zrodia
pochodzenia sktadnikow diety.
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Telazjoza europejskich dzikich przezuwaczy spowodowana
przez Thelazia gulosa i T. skrjabini

Telasiosis of European wild ruminants caused by Thelazia gulosa and T. skrjabini

Nicienie z rodzaju Thelazia powodujg choroby oczu u ludzi i zwierzat na te-
renie Europy, Azji, Ameryki Péinocnej, Australii oraz Afryki. W Europie zacho-
rowania dzikich przezuwaczy moga powodowa¢ dwa gatunki z rodzaju Thela-
zZia, sg to T. gulosa oraz T. skrjabini. Obecno$¢ tych pasozytow wykrywano
u zubréow, zebu, bydta domowego, bawotéw oraz bizonéw [Demiaszkiewicz
i Kaczor 2015, Anderson 2000]. Na terenie Ameryki Pétnocnej opisano rowniez
przypadki zarazenia Thelazia gulosa u ludzi [Bradbury i in. 2018, Bradbury i in.
2019]. Nicienie z rodzaju Thelazia to pasozyty o niewielkich rozmiarach (dtu-
go$¢ samic: 16—-19 mm, samcow: 9 mm), lokalizujace si¢ gtownie w worku spo-
jowkowym zywicieli ostatecznych, ale rowniez pod trzecig powieka, w przewo-
dach tzowych i na rogéwce [Demiaszkiewicz i Kaczor 2015]. Patogenno$¢
T.gulosa i T. skrjabini jest zwigzana gldwnie z mechanicznym draznieniem
wymienionych struktur, co prowadzi do wystgpienia ostrego zapalenia i prze-
krwienia spojowek, Swiatlowstretu, lzawienia, podwyzszenia temperatury po-
wiek oraz obrzeku. Wérdd rzadszych objawdw moze pojawiac si¢ Sluzowy lub
surowiczy wysigk z worka spojowkowego. Wtornie moze dochodzi¢ do zmet-
nienia i owrzodzenia rogéwki oraz nadkazen bakteryjnych, a w konsekwencji do
ropnego zapalenia galki ocznej. W ostatniej fazie choroby moze dochodzi¢ do
zaniku gatek ocznych. Z innych objawdéw mniej charakterystycznych mozna
wskazac brak apetytu i ogdlne wychudzenie [Demiaszkiewicz i in. 2020].

Wektorami w tancuchu epizootycznym tego pasozyta sa niegryzace mu-
chowki z rodziny Muscidae nalezgce do rodzaju Musca. Cykl rozwojowy nicieni
z rodzaju Thelazia z uwzglednieniem wektorow przedstawiono na rycinie 1.

! Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydzial Medycyny Weterynaryjnej, Studenckie Koto
Naukowe Zwierzat Lownych i Wolno Zyjacych
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Rye. 1. Cykl rozwojowy Thelazia spp. a. Obecno$¢ dorostych nicieni Thelazia spp. w rogdwce
zywiciela ostatecznego; b. W wyniku rozmnazania nicieni powstaja larwy L1 pobierane przez
wektory w czasie zerowania; ¢. W organizmie muchéwki dochodzi do przeistoczenia L1
w zakazng L3; d. Podczas kolejnego zerowania muchy zywiciel ostateczny zostaje zakazony
larwa zakazng L3 (fot. A. Wrébel)

Doroste samice 1 samce pasozyta zasiedlajg przewody nosowo-tzowe, spo-
jowke oraz worki i przewody wydzielnicze gruczotéw tzowych zywicieli. Doro-
ste samice po kopulacji uwalniajg do wydzieliny 1zowej zywicieli ostatecznych
larwy pierwszego stadium. Larwy te sg nastepnie zlizywane przez muchy zywia-
ce si¢ wydzieling tzowg zakazonych zwierzat. W organizmie muchy larwy prze-
chodza transformacje do trzeciego stadium, tzw. zakaznego. Thelazia gulosa
osigga to stadium — liczac od infekcji — po 9 dniach, za$ T. skrjabini po 9-49
dniach w temperaturze 28—-30°C [Anderson 2000]. Podczas kolejnego zerowania
muchy larwy trzeciego stopnia wydostaja si¢ do wydzieliny tzowej zywiciela
ostatecznego. Okres prepatentny w rozwoju tego pasozyta trwa od 20 do 25 dni
[Otranto i in. 2001, Otranto i in. 2003].

Aktualne badania wskazuja na to, ze kilkanascie gatunkéw rodzaju Musca
moze przenosi¢ chorobotworcze nicienie, sg to m.in. M. amica, M. lavipara,
M. autumnalis, M. vitripennis, M. osiris, M. hervei [Otranto i Traversa 2005].
Sposrdd licznych wektorow z rodzaju Musca tylko niektére wystepuja na terenie
Europy. W Szwecji jako nosiciele Thelazia zostaly zidentyfikowane samice
M. autumnalis [Chirico 1994]. We Wiloszech przenosicielami Thelazia byty
gatunki Musca autumnalis, M. larvipara, M. osiris, M. domestica [Giangaspero
i Broce 1993]. Inni badacze w potudniowych Wtoszech rozpoznali T. gulosa
i T. skrjabini jako glowna przyczyne telazjozy bydta, zas odpowiedzialnymi za
przenoszenie larw okazaty si¢ gatunki M. autumnalis i M. larvipara [Giangaspe-
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ro i in. 2000]. W przypadku M. domestica wykazano, ze chociaz nie jest on natu-
ralnym wektorem Thelazia spp., w przypadku dlugiego kontaktu z T. gulosa
dochodzi do ich wzajemnej korelacji i ryzyka przenoszenia pasozyta przez ten
gatunek muchy [Geden i Stoffolano 1981].

Na terenie USA T. skrjabini potwierdzono u bydta [Soulsby 1982] i jeleni
[Kennedy i in. 1993]. W przypadku Polski pierwsze doniesienia o chorobie do-
tyczyty rowniez bydta domowego, nastepnie zdiagnozowano telazjoze u zubréw
[Demiaszkiewicz 2015]. Sledzac zachorowania u dzikich przezuwaczy
w Polsce, nie mozna wykluczy¢ transmisji miedzy bydtem domowym a zubrami,
poniewaz miejsca wypasania tych zwierzat nie sa rozgraniczone, a ponad 250
sztuk zubrow zyje poza kompleksem Bialowieskiego Parku Narodowego [De-
miaszkiewicz i in. 2020]. Sytuacja ta sugeruje obecnos¢ wspolnych wektorow
w przypadku Thelazia spp. dla bydta i dzikich przezuwaczy.

Sezonowos$¢ zakazen wektoro6w nicieniami zalezy od gatunku pasozyta:
u T. gulosa najwicksza zakazalno§¢ M. autumnalis przypada na przetomie
czerwca i lipca oraz we wrze$niu, a najnizsza jest obserwowana od potowy lipca
do potowy sierpnia [Geden i Stoffolano 1981]. W przypadku T. skrjabini nie
odnotowano takiej zalezno$ci [O’Hara i Kennedy 1991]. Badania te wskazuja na
sezonowos¢ telazjozy u bydla wczesnym (doroste nicienie, ktore przezimowaty)
oraz p6znym latem (nicienie, ktére rozwingly si¢ z 3. stadium larwalnego wcze-
snym latem) [Klesov 1950]. Natomiast w USA i Kanadzie niska liczb¢ zacho-
rowan powigzano z temperaturg spadajaca ponizej 0°C [Dubay i in. 2000].

Pomimo znajomosci wektoréw wystepujacych na terenie Europy nie opra-
cowano szczegdlowych danych odnosnie do rozmieszczenia pasozytOw w po-
szczegllnych krajach. Wektory rozprzestrzeniajg si¢ coraz intensywniej w Euro-
pie ze wzgledu na coraz wyzsze $rednioroczne temperatury, co przektada si¢ na
ich dluzsza aktywno$¢ w ciagu roku [Demiaszkiewicz i in. 2020].

Potwierdzono, ze muchéwki preferuja raczej lesne srodowiska niz taki. Bydto
na suchych, otwartych pastwiskach jest mniej narazone na presj¢ much niz na
pastwiskach, gdzie jest wiecej cienia i znajdujg si¢ zbiorniki wodne [Chirico
1994, Kennedy i Phillips 1993].

Muchy twarzowe, do ktorych nalezy M. autumnalis, sktadajg jaja co 2—8 dni
[Killough i McClellan 1965], a zerujac w okolicach oczu bydta, mogg jednocze-
$nie migrowa¢ 1-2 km w ciggu 24 godz. [Fales i in. 1964, Killough i in. 1965,
Hansens i Valiela 1967].
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Telazjoza dzikich przezuwaczy w Europie

Dotychczas w krajach Europy infekcje T. gulosa oraz T. skrjabini najczgsciej ob-
serwowano w Polsce. Pierwsze doniesienia dotyczace zubréow pochodza z lat pigc-
dziesiatych ubieglego wieku i zostaty opisane przez Drézdza [1958]. Wczesniejsze
wzmianki pochodzace z terenu Polski dotyczyly glownie bydla. Demiaszkiewicz
wraz z Kaczorem [2015] opisali przypadek chorego zubra pochodzacego
z Bieszczad. Osobnik z potwierdzong telazjoza zostal sprowadzony z Fota
Wildlife Park w Irlandii na teren Polski w 2008 r. Pierwsze niepokojace objawy
kliniczne zaobserwowano w 2012 r. Zwierze byto agresywne, ocierato okolice
oczu o elementy srodowiska — zachowanie takie byto spowodowane prawdopo-
dobnie narastajagcym $wiadem. Z uplywem czasu zaobserwowano pogorszenie
si¢ stanu zwierzecia 1 zdecydowano o jego odstrzale w 2013 r. Badania sekcyjne
potwierdzity obecno$¢ w prawym oku 4, a w lewym 6 nicieni nalezacych do
gatunku T. gulosa.

Badania przeprowadzone w 2018 r. przez Demiaszkiewicza, Filip-Hutsha
i Kaczora [2019] potwierdzity u wyeliminowanego z powodu podejrzenia §lepo-
ty zubra (byka) z Puszczy Bialowieskiej (z otuliny Biatowieskiego Parku Naro-
dowego w okolicy Kamiennego Bagna) telazjozg i pomogly wykry¢ w worku
spojowkowym i kanale tzowym oka prawego 24, a w oku lewym 5 nicieni
z rodzaju Thelazia. Stwierdzono rowniez obustronne przekrwienia worka spo-
jowkowego 1 zmetnienie rogéwki. W przeprowadzonej analizie morfometrycz-
nej wykazano obecno$¢ nicieni nalezacych do gatunku T. gulosa. Byt to pierw-
szy potwierdzony przypadek §lepoty u zubra w Puszczy Biatowieskiej spowo-
dowany przez nicienie tego gatunku. Podobnie u chorego zubra z okolicy trybu
Pojedynackiego stwierdzono w worku spojowkowym oka prawego 6, w a oku
lewym 19 nicieni nalezacych rowniez do gatunku T. gulosa.

W 2019 r. nicienie z rodzaju Thelazia zarejestrowano u 3 zubrow: w Nadle$nic-
twie Zednia w workach spojowkowych obu oczu zwierzecia stwierdzono pojedyn-
cze osobniki T. gulosa, u zubra z okolicy wsi Gruszki wyizolowano z oka prawego
2, z oka lewego 5 nicieni T. gulosa, natomiast u zwierzgcia z Nadlesnictwa Browsk
w oku prawym wykryto 4 nicienie, a w oku lewym 1 nicien z gatunku T. skrjabini.

W latach 2018-2020 Demiaszkiewicz i in. [2020] prowadzili badania na te-
renie Bialowieskiego Parku Narodowego, Bieszczad i Puszczy Knyszynskiej.
Badania przeprowadzono na 16 padtych zubrach w wieku od 3 do 20 lat. Pobra-
no gatki oczne wraz z okolicznymi tkankami i przeprowadzono doktadne bada-
nia parazytologiczne w kierunku pasozytéw z rodzaju Thelazia. Nicienie wykry-
to u 13 badanych zubrow. W probkach pobranych od 9 osobnikéw pochodza-
cych z Puszczy Biatowieskiej w 4 przypadkach stwierdzono obecnosé T. gulosa,
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w 4 innych — T. skrjabini. Natomiast w jednym przypadku wykryto w jednej
galce ocznej oba gatunki pasozytow. Badajac probki pochodzace od zubra
z Puszczy Knyszynskiej, wykryto T. gulosa, za$ 3 z 4 badanych zubréow pocho-
dzacych z Bieszczad zainfekowane byty przez T. skrjabini.

Noronha i in. [2006] doniesli o braku wystepowania telazjozy u dziko zyja-
cych saren (Capreolus capreolus) oraz danieli (Dama dama) na terenie Anglii.
Probki do badan byly pobierane od stycznia do maja 2005 r. i obejmowaty 127
saren oraz 4 daniele. U zadnego z badanych zwierzat nie zaobserwowano przy-
padku infekcji spowodowanej przez nicienie z rodzaju Thelazia.

Zapobieganie chorobie

W przypadku chorego zubra w Polsce w 2013 1. podjeto decyzje o odstrzele-
niu zwierzgcia z powodu $lepoty spowodowanej przez telazjozg [Demiaszkie-
wicz 2015]. Obecnie w przypadku chorych zubréw w Polsce Generalna Dyrek-
cja Ochrony Srodowiska moze zezwolié na odstrzal okreslonej liczby zwierzat
na danym terenie, u ktérych wykryto objawy choroby. Decyzja jest podejmowa-
na na podstawie opinii lekarzy weterynarii, naukowcow i lesnikow. Podkreslaja
oni konieczno$¢ odstrzatu w celu ochrony catej populacji przed szybko rozprze-
strzeniajaca si¢ chorobg. Najpowszechniejsza metoda leczenia bydta hodowla-
nego jest mechaniczne usuwanie dorostych larw nicienia pod ostona miejscowej
lub ogolnej anestezji [Chanie i Basaznew 2014]. W przypadku leczenia farmako-
logicznego stosuje si¢ iniekcyjnie lub dospojowkowo preparaty z grupy imidazo-
tiazoli (lewamizol lub tetramizol) badz makrocyklicznych laktonow [Michalski
1976, Floate i in. 2001, Kennedy i in. 1994].

W badaniach przeprowadzonych przez Kennedy’ego [1994] zaobserwowano
wplyw stosowania iwermektyny na obecno$¢ Thelazia przenoszonych przez
M. autumnalis. W badanych stadach stosowano iwermektyne i poréwnywano jej
skuteczno$¢ ze stadami kontrolnymi. Muchy odtawiano w putapki w celu wyko-
nania dalszych badan. Stada kontrolne i badawcze byty od siebie oddzielone
o 2 km. Infekcje u bydta zauwazono wraz z pojawieniem si¢ much w otoczeniu
badanych zwierzat. Nastepnie po 15 dniach zbadano muchy i zidentyfikowano
w nich larwy T. skrjabini. Leczenie bydta iwermektyng opoznito wystgpienie
infekcji u much. Pomimo wysokiej skutecznosci leku leczone bydto zostato po-
nownie zarazone po 22 dniach od przeprowadzanego odrobaczania [Kennedy
1994, Soll i in. 1992]. Wnioski z tych badan sugeruja przemieszczanie si¢ mu-
chy pomigdzy stadami leczonymi i nieleczonymi. W cytowanym badaniu nie
byto znaczacej r6znicy w ogolnej liczbie much ztowionych na obydwu badanych
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hodowlach. Uznano, ze wydalana z katem iwermektyna nie wptywa na liczeb-
no$¢ much, natomiast skuteczno$¢ farmaceutyku przystaniaja skutki migracji
much na sgsiednie pastwiska. W badaniach przeprowadzonych wsrod populacji
jeleni w Anglii [Noronha i in. 2006], majacych na celu sprawdzenie obecnosci
Thelazia spp., brak chorych dzikich przezuwaczy byt zaskakujacy, poniewaz na
tym terenie obserwowane byly zakazenia omawianymi pasozytami u bydta. Po-
stawiono teze, ze populacje infekujace bydto i wolno zyjace jeleniowate moga
by¢ niezalezne. Poréwnujac wyniki obydwu badan réznych badaczy, mozna
wysnu¢ wnioski, ze na niska zachorowalnos¢ wsrod dzikich przezuwaczy moze
wplywaé leczenie bydla iwermektyna. W badaniach przeprowadzonych przez
Flotae [2001] wykazano, ze znajdujace si¢ w odchodach leczonego bydta pozo-
stato$ci makrocyklicznych laktonow, takich jak iwermektyna i moksydektyna,
moga zaburza¢ rozwo6j larw Musca autumnalis, natomiast doramektyna i epry-
nomektyna dodatkowo zaburzajg rozwdj Musca domestica.

Telazjoza stanowi zagrozenie dla bydla domowego i zwierzat wolno zyja-
cych. W pismiennictwie brakuje aktualnych danych dotyczacych zachorowan
zwierzat dzikich na terenie Europy. Obecno$¢ chorych zwierzat na terenie wielu
wojewddztw w Polsce $wiadczy o powszechnym wystepowaniu telazjozy
w kraju. Na podstawie przedstawionych wynikéw badan mozna stwierdzi¢, ze
istnieje w Polsce ryzyko wystepowania szerszego zasiggu choroby wsrod dzi-
kich przezuwaczy. Sprzyjajace warunki klimatyczne dla wektorow Thelazia
spp., jakie panuja w Europie, oraz szybko$¢ rozprzestrzeniania si¢ owadow
przenoszacych pasozyta zapewniaja duzy zasigg choroby. Zacieranie si¢ granic
pomiedzy naturalnym srodowiskiem zycia dzikich przezuwaczy oraz bydta do-
mowego rowniez sprzyja szerzeniu si¢ pasozyta. Potwierdzono tez, ze pomimo
istniejacych skutecznych metod leczenia nie ma mozliwos$ci zapobiegania prze-
mieszczaniu si¢ zywicieli posrednich mi¢dzy zdrowymi i chorymi stadami zwie-
rzat. Dlatego zdaje sie, ze profilaktyka weterynaryjna jest najistotniejsza kwestia
w ochronie zdrowia dzikich zwierzat i bydta domowego w przypadku telazjozy.
Konieczne jest rowniez przeprowadzanie regularnych badan dotyczacych liczby
chorych na telazjoze dzikich przezuwaczy w Europie. Tego typu badania sa
istotne w kontek$cie zobrazowania rozprzestrzeniania si¢ choroby i podjecia
dzialan zapobiegajacych jej rozwojowi.
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Hanna Ziemak!

Porownanie budowy sieci dziwnej nadoponowej donosowej
u wybranych przedstawicieli wielblagdowatych i wolowatych

Comparison of the structure of the rostral epidural rete mirabile in selected representatives
of camelidae and bovidae

Do rzgdu parzystokopytnych naleza wotowate zaliczane do podrzedu prze-
zuwaczy, a takze wielbladowate z podrzedu wielbtadoksztaltnych. Parzystoko-
pytne obejmujg liczne gatunki zwierzat, ktore zasiedlaja niemal wszystkie strefy
klimatyczne naszej planety, przystosowujac si¢ do zycia w roznorodnych wa-
runkach $rodowiskowych. Uwaza si¢, ze obecno$¢ sieci nadoponowej donoso-
wej, ktora uczestniczy w mechanizmie wybiorczego chtodzenia mézgu, wptywa-
jac takze na oszczgdnag gospodarke wodnag organizmu, umozliwia parzystoko-
pytnym zycie w goracych i skrajnie suchych warunkach $rodowiskowych. Me-
chanizm ten chroni zwierzgta w stanach stresu cieplnego i umozliwia nie tylko
bytowanie gatunkéw wolno zyjacych (dzikich), ale takze utrzymywanie udo-
mowionych zwierzat gospodarskich [Strauss 1 in. 2017].

Celem tej pracy jest analiza budowy sieci dziwnej nadoponowej donosowe;j
osobnikéw bedacych przedstawicielami wielbtagdowatych i wotowatych, a takze
porownanie tego uktadu pomigdzy analizowanymi rodzinami.

Badania wlasne

Badania przeprowadzono na 6 osobnikach z rodziny wielbladowatych oraz
13 osobnikach z rodziny wotowatych. Z rodziny wielbtadowatych analizie pod-
dano 2 osobniki lamy andyjskiej (Lama glama) i 4 osobniki alpaki (Vicugna
pacos). Z rodziny wotowatych badano 4 osobniki kozy domowej (Capra hircus)
i 1 markura $ruborogiego (Capra falconer), a takze 3 osobniki owcy domowej
(Ovis aries) oraz 1 osobnika arui grzywiastej (Ammotragus lervia). Analizie
poddano zwierzeta doroste obu plci. Badano takze 4 ptody bydta domowego

! Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Wydziat Nauk Biologicznych i Weterynaryjnych,
hanna.ziemak@gmail.com
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(Bos taurus taurus). Materiat pochodzit z krajowych ogrodéw zoologicznych
oraz od prywatnych hodowcow. Czes¢ wykorzystanego w niniejszej pracy mate-
rialu badawczego ma charakter unikatowy, dlatego mimo ze sa to pojedyncze
okazy, postanowiono wiaczy¢ je do niniejszej pracy.

Dwanascie preparatow powstato poprzez iniekcje do obustronnych tetnic
szyjnych wspolnych barwionego chemoutwardzalnego tworzywa Duracryl®
Plus. Po 20 min potrzebnych do utwardzenia preparatow material macerowano
enzymatycznie przy uzyciu proszku Persil w temperaturze 42°C przez miesiac.
Otrzymano tym sposobem odlewy korozyjne naczyn na rusztowaniu kostnym.
Druga metoda wykorzystywana do przygotowania 7 preparatow polegata na
wprowadzeniu do obustronnych tetnic szyjnych wspolnych ptynnego barwione-
go Lateksu LBS 3060. Material nastepnie zanurzono w 5-procentowym roztwo-
rze formaliny na 14 dni w celu utwardzenia tworzywa. Kolejnym krokiem byto
reczne preparowanie tetnic przy uzyciu narzedzi chirurgicznych, aby uzyskac
obraz naczyn krwionosnych na tkankach miekkich.

Krew do sieci dziwnej nadoponowej donosowej (rete mirabile epidurale ro-
strale) dociera za posrednictwem parzystej tetnicy szyjnej wspolnej (arteria
carotis communis), ktérej kontynuacj¢ stanowi tetnica szyjna zewnetrzna (arte-
ria carotis externa). W miejscu przej$cia tetnicy szyjnej wspolnej w tetnice
szyjnag zewnetrzng odchodzi te¢tnica szyjna wewnetrzna (arteria carotis interna).
Taki schemat, gdzie tgtnica szyjna wewnetrzna jest jednym z doptywow krwi do
sieci dziwnej nadoponowej donosowej, wystepuje u wszystkich analizowanych
wielbtadowatych i ptodéw bydla domowego. Natomiast nie zaobserwowano
wystgpowania zewnatrzczaszkowego segmentu tetnicy szyjnej wewnetrznej
u pozostalych analizowanych wotowatych.

Zrodtem krwi dla sieci dziwnej nadoponowej donosowej u zwierzat pozba-
wionych w wyniku obliteracji segmentu zewnatrzczaszkowego tetnicy szyjnej
wewnetrznej z rodziny wolowatych staje si¢ tetnica szczgkowa (arteria maxilla-
ris), ktora stanowi bezposrednie przedtuzenie t¢tnicy szyjnej zewnetrznej. Tetni-
ca szczgkowa za posrednictwem gatezi doogonowej do sieci dziwnej nadopono-
wej donosowej (ramus caudalis ad rete mirabile epidurale rostrale) oraz gatezi
donosowych do sieci dziwnej nadoponowej donosowej (rami rostrales ad rete
mirabile epidurale rostrale) zespala si¢ z naczyniami sieci dziwnej nadoponowe;j
donosowej. U ptodéow bydla domowego — poza w pelni zachowang tetnica szyj-
ng wewnetrzng, ktora nie ulegla jeszcze obliteracji — rowniez zaobserwowano
wystepowanie gatezi doogonowej do sieci dziwnej nadoponowej donosowej
oraz galezi donosowych do sieci dziwnej nadoponowej donosowej. U wszyst-
kich wolowatych gataz doogonowa do sieci dziwnej nadoponowej donosowe;
jest zawsze naczyniem pojedynczym. Galezie donosowe do sieci dziwnej nado-
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ponowej donosowej najczesciej wystgpowaly w liczbie 2, natomiast u 1 okazu
bydta domowego obustronnie i u 2 okazéw kozy domowej zostaly zaobserwo-
wane one obustronnie w liczbie 3.

Ponadto u ptodéw bydta domowego widoczne byly naczynia taczace siec
dziwng nadoponowg donosowa z nieparzystg siecig dziwng nadoponowa doogo-
nowa (rete mirabile epidurale caudale). Na 2 preparatach jednostronnie wyste-
powaty 3 takie naczynia. W pozostatych przypadkach wystepowaty po 2 naczy-
nia. Na preparatach zadnego innego gatunku nie zaobserwowano wystepowania
sieci dziwnej nadoponowej doogonowej, a co za tym idzie, naczynia tgczacego
te struktury.

U wielbtagdowatych sie¢ dziwna nadoponowa donosowa jest zaopatrywana od
strony doogonowej przez tegtnice szyjnag wewnetrzng. Ponadto krew do sieci
dziwnej nadoponowej donosowej doprowadzana jest u tej rodziny przez bardzo
liczne gatezie donosowe do sieci dziwnej nadoponowej donosowej, odchodzace
zaréwno od tetnicy szczekowej, jak 1 tetnicy ocznej zewngtrznej. Stwierdzono
rowniez obecno$¢ bardzo cienkiej galezi doogonowej do sieci dziwnej nadopo-
nowej donosowej. Wystepowania tego naczynia nie zaobserwowano u 1 lamy
andyjskiej jednostronnie oraz u 1 alpaki obustronnie i 1 alpaki jednostronnie.

Rye. 1. Sie¢ dziwna nadoponowa donosowa na mozgowiu ptodu bydta domowego (preparat latek-
sowy): 1 — gatezie donosowe do sieci dziwnej nadoponowej donosowej; 2 — sie¢ dziwna nadopo-
nowa donosowa; 3 — tetnica szyjna wewngtrzna; 4 — sie¢ dziwna nadoponowa doogonowa
(fot. H. Ziemak)
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Sie¢ dziwna nadoponowa donosowa jest dobrze rozwinieta, parzysta struktu-
ra (ryc. 1). Utworzona jest z licznych, wielokrotnie anastomozujacych tetnic.
Swoim ksztaltem przypomina wydluzony owal, ktéry w odcinku doogonowym
jest ostro zakonczony. Odcinek doczaszkowy sieci jest niesymetryczny, zdecy-
dowanie bardziej rozbudowany po stronie bocznej ze wzgledu na dotaczajace do
niej w tym miejscu gatgzie do sieci dziwnej nadoponowej donosowej. Szczegol-
nie wyrazne jest to u wielbladowatych, u ktoérych gatezie do sieci dziwnej nado-
ponowej donosowej sg szczegdlnie liczne. Na przekroju poprzecznym w poto-
wie dtugosci swoim ksztattem najbardziej przypomina koto, jednak u 2 cielat,
1 owcy, 2 koz i 2 alpak przyjmowato forme owalng. U arui grzywiastej obu-
stronne czesci sieci sa potagczone licznymi, a u owcy domowej i kozy domowej
nielicznymi naczyniami w odcinku doogonowym. Bydto domowe ma liczne
potaczenia w odcinku doogonowym oraz mniej liczne w donosowym. U wiel-
btadowatych zaobserwowano stosunkowo mato liczne potaczenia w odcinku
doogonowym.

Z sieci dziwnej nadoponowej donosowej u analizowanych wotowatych wyla-
nia si¢ wewnatrzczaszkowy segment tetnicy szyjnej wewngtrznej, ktory przy-
czynia si¢ do utworzenia tetnic podstawy moézgu. Dzieli si¢ on na tgtnice dono-
sowa mozgu (arteria cerebri rostralis) oraz t¢tnice taczaca doogonows (arteria
communicans caudalis), czyli gléowne komponenty kota te¢tniczego mozgu.
U alpaki i lamy andyjskiej tetnica donosowa mozgu i tetnica taczaca doogonowa
wylaniaja si¢ niezaleznie, bezposrednio z naczyn sieci dziwnej nadoponowej
donosowe;.

Naczyniom tetniczym nie towarzysza jednoimienne zylty. Razem z tetnicami
parzystej sieci dziwnej nadoponowej donosowej wystepuja jednak naczynia
zylne zatoki jamistej (sinus cavernosus). Sie¢ dziwna nadoponowa donosowa
jest zatopiona w zatoce jamiste;j.

Jednym z doptywow krwi do sieci dziwnej nadoponowej donosowej wielbta-
dowatych jest tgtnica szyjna wewngtrzna opisana u wielbtada dwugarbnego
i jednogarbnego, a takze lamy andyjskiej i gwanako andyjskiego [Kiettyka-Kurc
iin. 2014, Jerbi i in. 2016, Al Aiyan i in. 2019].

Natomiast u wotowatych segment zewnatrzczaszkowy tetnicy szyjnej we-
wnetrznej obliteruje [Konig 1979, Simoens 1 in. 1987, Zdun i in. 2013]. Zjawi-
sko obliteracji segmentu zewnatrzczaszkowego tetnicy szyjnej zewnetrznej
u przezuwaczy dokonuje si¢ w procesie ontogenezy. T¢tnica szyjna wewnetrzna
u ptodow przezuwaczy jest jeszcze zachowana [Konig 1979, Simoens i in. 1987,
Zdun i in. 2013]. Po zakoficzeniu procesu obliteracji zanika segment zewnatrz-
czaszkowy tetnicy szyjnej wewnetrznej. Pozostaje natomiast segment wewnatrz-
czaszkowy tego naczynia. Wychodzacy z sieci odcinek ponadsieciowy tetnicy
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szyjnej wewnetrznej ulega podzialowi koncowemu na tetnice donosowa mézgu
1 tetnice taczaca doogonowa, czyli na tetnice stanowiace gtoéwne komponenty
kota tetniczego mozgu. Cechg charakterystyczng wielbladowatych jest niezalez-
ne wylanianie si¢ tetnicy donosowej mdzgu i tetnicy taczacej doogonowej bez-
posrednio z naczyn sieci dziwnej nadoponowej donosowej [Kiettyka-Kurc i in.
2014, Jerbi i in. 2016, Al Aiyan i in. 2019].

Tetnica szczgkowa oddaje u wotowatych galaz doogonowa do sieci dziwnej
nadoponowej donosowej oraz gatezie donosowe do tej sieci [Daniel i in. 1953,
Koénig 1979, Simoens i in. 1987, Atalgin i in. 2011, Zdun i in. 2013]. Gtéwnym
zrodtem krwi dla sieci dziwnej nadoponowej donosowej u wielbladowatych sa
galezie donosowe do sieci dziwnej nadoponowej donosowej odchodzace od
tetnicy szczekowej oraz tetnicy ocznej zewnetrznej [Kieltyka-Kurce 1 in. 2014,
Jerbi i in. 2016, Al Aiyan i in. 2019]. Ponadto wystepuje staba gataz doogonowa
do sieci dziwnej nadoponowej donosowej okreslona przez Al Aiyan i in. [2019]
jako tetnica oponowa Srodkowa.

U ptodow bydta domowego z siecig dziwng nadoponowa donosowa tacza sie
naczynia zespalajace ja z siecig dziwna nadoponowa doogonowa. Wystepowanie
sieci dziwnej nadoponowej doogonowej poza bydtem domowym opisano tylko
u innych przedstawicieli rodzaju bydto i bizon [Zdun i in. 2013].

Budowa sieci dziwnej nadoponowej donosowej oraz jej polozenie w obrebie
zatoki jamistej ma znaczenie fizjologiczne. Badania dowodza, Zze mozgowie
fizjologicznie wykazuje stosunkowo duze wahania temperatury w granicach
2-4°C, co jest zwigzane z naturalng roznorodna aktywnoscia zyciowa. Poza
obserwowang fizjologiczng hipertermiag niektore sytuacje powodujace wzrost
temperatury mozgowia ponad dopuszczalne normy moga wywotaé liczne nie-
prawidtowosci, doprowadzajac do negatywnych skutkow, ktore wpltywaja na
aktywnos$¢ 1 funkcje nerwowe [Kiyatkin 2019]. Z tego powodu u wigkszosci
ssakow obserwuje si¢ rozne przystosowania w strukturze, przebiegu i budowie
naczyn krwiono$nych, majace na celu ochrong moézgowia przed negatywnym
wplywem wysokich temperatur [Jessen 2001]. Przyktadem takich przystosowan
jest obecnos¢ dobrze rozwinietej sieci dziwnej, co obserwuje si¢ u parzystoko-
pytnych. Naczynia sieci znajduja si¢ w zatoce jamistej, do ktorej sptywa ochto-
dzona krew z btony $luzowej nosa, co zwicksza efektywno$¢ obnizania tempera-
tury krwi zaopatrujagcej mozgowie. Sie¢ dziwna nadoponowa donosowa petni
wazng role¢ w mechanizmie wybiorczego chlodzenia moézgu. Zjawisko to jest
szczegdlnie wazng adaptacjg termiczng duzych ssakow zamieszkujacych suche
strefy klimatyczne [Mitchell 2002]. Mechanizm ,,wybidrczego chtodzenia mo-
zgu” opisali Hayward i Backer [1969]. Wskazywali oni na pelniong przez niego
role — ochtadzanie cieplejszej krwi tetniczej ptynacej do mozgowia. Jest to moz-
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liwe dzigki tworzonym przez naczynia tetnicze obszernym rozlewiskom w licz-
nych naczyniach sieci dziwnej, gdzie s3 omywane chtodniejsza, powracajaca
z jamy nosowej krwig przeptywajaca przez zatoke jamista [Hayward i Backer
1969, Caputa 1982, Simoens i in. 1987, Strauss i in. 2017]. Opisany przebieg
naczyn umozliwia utrzymanie w trakcie wysitku miesSniowego zwierzecia tem-
peratury mozgowia na poziomie 40,5°C. Podczas eksperymentow prowadzonych
na antylopie Thomsona zanotowano temperatur¢ mézgowia nizsza o 3,25°C
wzgledem temperatury krwi w tetnicy szyjnej wspolnej [Taylor i Lyman 1972].
Podobne badania przeprowadzone na osobnikach bydta domowego wykazaty
réznice temperatur wynoszacg 1,3°C [Caputa 1982]. Zjawisko wybidrczego
chlodzenia moézgu oprocz wptywu na termoregulacje mézgowia odgrywa istotna
role w mechanizmie oszczedzania wody w organizmie, umozliwiajac przysto-
sowanie do ekstremalnie goracych i skrajnie suchych warunkow $rodowiska
zewnetrznego [Hetem i in. 2012]. Badania dotyczace zjawiska oszczedzania
wody przeprowadzono na zyjacych w Arabii Saudyjskiej osobnikach oryksa
arabskiego. Mechanizm wybidrczego chtodzenia mozgu u przedstawicieli tego
gatunku zostat poréwnany do tego samego zjawiska obserwowanego u przed-
stawicieli oryksa potudniowego (Oryx gazella) zamieszkujacego tereny charak-
teryzujace si¢ podobng temperaturg, ale mniejsza suchoscia. Podczas doswiad-
czen zauwazono wyzsza efektywno$¢ zjawiska selektywnego chtodzenia mozgu
u osobnikow oryksa arabskiego wzgledem przedstawicieli oryksa potudniowego.
[Hetem i in. 2012]. Powyzsze fakty potwierdzaja przypuszczenia, ze mechanizm
ten ma bardziej uniwersalny charakter, ktory zapewnia korzysci zwierzetom
zamieszkujacym ekstremalnie suche $rodowiska. Badania nad tym zjawiskiem
przeprowadzone na owcach rasy Dorper dowodza, ze owca o masie ciata okoto
50 kg ma zdolno$¢ do zaoszczedzenia 2,6 | wody dziennie [Strauss i in. 2015].
Jest to kolejny dowod na to, ze opisywane zjawisko ma funkcj¢ ochrony przed
utrata wody u parzystokopytnych. Na podstawie analizy porownawczej budowy
sieci analizowanych rodzin mozna przypuszczac¢, ze analogiczna role odgrywa ona
u wielbtagdowatych, co wymagaloby jednak potwierdzenia w badaniach fizjolo-
gicznych.

Podsumowanie
1. Utworzona z licznie anastomozujacych tetnic sie¢ dziwna nadoponowa
donosowa jest dobrze rozwinigty, parzysta struktura przybierajacg posta¢ wydtu-

zonego owalu, szczegdlnie silnie rozwinigta w odcinku donosowym u wielbla-
dowatych.
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2. Tetnica szyjna wewnetrzna stanowi staly doptyw krwi do sieci dziwnej
nadoponowej donosowej u wielbtadowatych. U wotowatych segment zewnatrz-
czaszkowy jest obecny u plodow, a w procesie ontogenezy ulega obliteracji.

3. U wolowatych najwazniejszym zroédtem krwi sieci dziwnej nadopono-
wej donosowe;j staje si¢ tetnica szczgkowa za posrednictwem gatezi doogonowej
do sieci dziwnej nadoponowej donosowej oraz galezi donosowych do tej sieci.

4. U wielbladowatych gatezie donosowe do sieci odchodza rowniez od tet-
nicy ocznej zewngtrzne;.

5. U wotowatych z wewnatrzczaszkowego segmentu tetnicy szyjnej we-
wngetrznej pochodza gléwne komponenty kota tetniczego mozgu: tetnica dono-
sowa mozgu oraz tetnica taczaca doogonowa. U alpaki i lamy andyjskiej wy-
mienione naczynia wylaniaja si¢ niezaleznie, bezposrednio z naczyn sieci dziw-
nej nadoponowej donosowe;j.
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Rola wody w produkcji drobiarskiej

The role of water in the poultry production

Woda odgrywa istotng rolg w organizmie ptakow. Odpowiada za utrzymanie
jego prawidtowego funkcjonowania i stanowi 50-80% zywej masy ciata. Wply-
wa na termoregulacje, petni istotne funkcje w procesach metabolicznych, tra-
wieniu, reguluje ciSnienie osmotyczne, uczestniczy w usuwaniu zbednych pro-
duktow przemiany materii. Ponadto jest podstawowym rozpuszczalnikiem
zwigzkow ustrojowych [Parker i Brown 2003]. Zapewnia ona s$rodowisko,
w ktoérym zachodza procesy enzymatyczne i chemiczne, a takze stuzy do trans-
portu sktadnikéw odzywczych [Nawab i in. 2018]. Mozna sadzi¢, ze woda po-
dawana do picia i wystepujaca w postaci pary wodnej w powietrzu istotnie po-
prawia powyzsze procesy i moze pozytywnie oddziatywac na przebieg przemian
metabolicznych, wptywajac na efektywno$¢ produkeji drobiarskiej. W doswiad-
czeniu przeprowadzonym przez Yasara i Forbesa [1999] badano wplyw zadawa-
nia wody w paszy na wydajno$¢ i odpowiedz zotadkowo-jelitowa brojlerow.
Zaobserwowano, ze u kurczat zywionych pasza mokra moze dochodzi¢ do obni-
zenia lepkosci tresci jelit, poprawy rozwoju kosmkow jelitowych oraz obnizenia
wskaznika proliferacji komoérek krypt nabtonka w porownaniu z ptakami skar-
mianymi pasza sucha.

Woda jest waznym elementem odzywczym; w ciggu dnia stanowi 74% cate-
go pobranego przez ptaki pokarmu [National Research Council 1981]. Dodatni
bilans pobierania wody notuje si¢ u ptakow rosngcych w poréwnaniu z osobni-
kami dojrzalymi [Lesson i in. 1976]. Zazwyczaj podczas wystapienia objawow
chorobowych zuzycie wody pozostaje na stalym poziomie, co pozwala stwier-
dzi¢, ze woda jest niezbgdna do prawidlowego funkcjonowania organizmu oraz
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jest waznym czynnikiem metabolicznym warunkujacym zachowanie homeosta-
zy [Vermeulen i in. 2002].

Celem pracy bylo przedstawienie roli wody w organizmie jako nos$nika sub-
stancji modyfikujacych zdrowotno$¢ ptakéw oraz ilos¢ i jakos¢ surowcow dro-
biarskich.

Rola wody w termoregulacji oraz w przypadku
stresu cieplnego u ptakéw

Woda ma szczeg6lne znaczenie u ptakow w termoregulacji. llo§¢ pobieranej
przez te zwierzeta wody moze si¢ zwigksza¢ razem ze wzrostem temperatury
otoczenia. Odwrotng tendencje mozna zaobserwowa¢ w przypadku spadku tem-
peratury [Orakpoghenor i in. 2021]. Fairchild i Ritz [2009] wskazali, ze wzrost
temperatury otoczenia zwigksza zapotrzebowanie na wodg, ktorg ptaki traca
w procesie regulowania temperatury ciata. Brojlery zuzywaja od 1,6 do 2,0 wig-
cej wody niz paszy. Nawab i in. [2018], analizujac wplyw stresu cieplnego
w produkcji drobiarskiej, stwierdzili jego negatywny wplyw na procesy fizjolo-
giczne, immunologiczne i reprodukcyjne. Diugotrwaty stres cieplny moze przy-
czynia¢ sie¢ do negatywnych skutkéw, takich jak 14- i 24-procentowy spadek
pobrania paszy odpowiednio w przypadku 4- i 6-tygodniowych kurczat brojle-
row. Tym samym moze doj$¢ do pogorszenia wykorzystania paszy oraz zmniej-
szenia przyrostow masy ciata. Niedobor wody w organizmie moze prowadzi¢ do
ograniczenia procesdw metabolicznych, a w konsekwencji do wielu chorob,
a nawet sSmierci ptakoéw [Geraert i in. 1996].

Modyfikacja zdrowotnoS$ci ptakow poprzez substancje podawane
wraz z wodg do picia

Obecnie w chowie towarowym drobiu nalezy zwrdci¢ uwage na zwalczanie
choréb oraz poprawe zdrowotno$ci ptakow za pomoca substancji podawanych
w wodzie do picia. Gléwnym powodem tego zjawiska moze by¢ to, ze woda jest
dobrym rozpuszczalnikiem i nos$nikiem preparatow takich jak szczepionki, leki
oraz witaminy. Jedng ze szczepionek podawanych ptakom do wody pitnej moze
by¢ preparat przeciwko Eimeria tenella. Szczepionka ta zawiera genetycznie
zmienione komorki drozdzy, ktére wytwarzajg na swojej powierzchni niepato-
genne, specyficzne dla E. tenella biatko. Podanie tego preparatu w wodzie pitnej
moze przyczyni¢ si¢ do wytworzenia przeciwciat przeciwko temu specyficzne-
mu biatku i jednoczesnego uzyskania odporno$ci przeciwko pierwotniakom.
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W badaniach naukowych wykazano, ze stosowanie takiej metody moze znacznie
ograniczy¢ wystgpowanie kokcydiozy [Sun i in. 2014]. Jednym z lekéw, ktory
mozna stosowaé u drobiu i podawa¢ w wodzie pitnej, jest fluralaner. Srodek ten
jest wykorzystywany do zwalczania ptaszynca (czerwonego kleszcza), Derma-
nyssus gallinae. U ptakow ten ektopasozyt bezposrednio powoduje utrate krwi,
a posrednio obnizenie dobrostanu zaatakowanych osobnikow, jest takze wekto-
rem wielu chordb. Zastosowanie fluralaneru w dawce 10 mg/ml podawanego
w wodzie do picia w ilosci 0,5 mg/kg 2 razy w odstgpie 7 dni zmniejszyto ilosé
E. gallinae o ponad 90%. Substancja ta okazata si¢ niezwykle skuteczna
w aspekcie poprawy zardwno dobrostanu, jak i produkcyjnosci drobiu [Thomas
iin. 2017].

Wykorzystanie mieszanki ekstraktow ziotowych, w ktorej sktad wchodza
rumianek pospolity (Matricaria chamomilla), koztek lekarski (Valeriana offici-
nalis) oraz kwiatostan lipy szerokolistnej (Tilia platyphyllos), jako dodatku do
wody pitnej dla brojleréw moze przyczynia¢ si¢ do obnizenia poziomu hormo-
néw stresu w krwi, tj. noradrenaliny w 42. dniu odchowu oraz kortykosteronu
w 35. dniu odchowu [Skoromucha i Sosnéwka-Czajka 2013]. Natomiast Naser
i in. [2017] stwierdzili, ze dodatek ekstraktu z lukrecji (Glycyrrhiza glabra) do
wody pitnej dla kurczat moze obniza¢ poziom cholesterolu w surowicy ptakow.
Ponadto stosowanie wyciagu z tej rosliny jako dodatku do wody pitnej dla drobiu
moze skutkowaé¢ obnizeniem poziomu glukozy i lipoprotein o niskiej gestosci.

Modyfikacja ilo$ci i jako$ci migesa drobiowego poprzez substancje
podawane w wodzie do picia

Woda moze by¢ niezwykle wazna w produkcji oraz ksztaltowaniu jakosSci
miesa drobiowego, gtownie za sprawa podawanych dodatkéw do wody pitne;,
takich jak probiotyki, preparaty ziolowe czy kwasy organiczne. Ich stosowanie
u drobiu jest stosunkowo proste, gdyz tatwo rozpuszczajg si¢ w wodzie, a co za
tym idzie, sa bez problemu pobierane w odpowiedniej dawce. Wykorzystanie
probiotyku opartego na bakteriach Bacillus licheniformis jako dodatku do wody
dla kurczat moze skutkowaé zwigkszeniem zawartosci biatka i wolnych amino-
kwaséw oraz zmniejszeniem zawartosci thuszczu w migéniach piersiowych [Liu
i in. 2012]. Kupry$-Caruk i in. [2018] badali podanie w wodzie pitnej brojlerom
kurzym mieszanki szczepow bakterii wykazujacych dziatanie probiotyczne
(Lactobacillus plantarum K KKP 593/p oraz Lactobacillus rhamnosus KKP
825) w ilosci 0,1 g/l. Zaobserwowali wyzsze przyrosty masy ciata oraz zmniej-
szong $miertelnos$¢ u ptakdw po zastosowaniu probiotyku. Karimi Torshizi i in.
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[2010], badajac podanie w wodzie (0,5 g/l) produktu probiotycznego opartego
na Aspergillus oryzae, Lactobacillus acidophilus, L. rhamnosus, L. plantarum,
L. bulgaricus, Bifidobacterium bifidum, Enterococcus faecium, Streptococcus
thermophilus i Candida pintolopesii jednodniowym kurcz¢tom Ross 308, zau-
wazyli, ze jego zastosowanie moze pozytywnie wplywaé na przyrosty masy
ciala, spozycie i konwersj¢ paszy. Ponadto probiotyk ten moze przyczyniac si¢
do obnizenia poziomu cholesterolu i trdjglicerydéw w surowicy krwi ptakdw.

Oprocz probiotykdw nalezy zwroci¢ uwage na podawanie droga wodna eks-
traktow ziotowych. Wykorzystanie mieszanki ekstraktow ziotowych sktadajace;j
si¢ z 30% rumianku pospolitego (Matricaria chamomilla), 10% ziela lebiodki
pospolitej (Origanum vulgare), 10% ziela migty pieprzowej (Mentha piperita),
10% ziela krwawnika pospolitego (Achillea millefolium), 10% ziela rdestu pta-
siego (Polygonum aviculare), 10% koztka lekarskiego (Valeriana officinalis)
oraz 20% kwiatostanéw lipy szerokolistnej (Tilia platyphyllos) w ilos¢ 2 ml/l
w wodzie pitnej dla brojleréw moze przyczynia¢ si¢ do uzyskania wyzszej masy
ciata ptakéw, poprawy wykorzystania paszy oraz obnizenia poziomu cholestero-
lu we krwi brojlerow w poréwnaniu z ptakami nieotrzymujacymi dodatku [Sko-
romucha i Sosnowka-Czajka 2014]. Ponadto podawanie 2 ml/l ekstraktu z po-
krzywy (Urtica dioica) w wodzie pitnej brojlerom moze skutkowaé poprawa
jako$ci migsa poprzez obnizenie ilo$ci tluszczu oraz wzrost zawartosci biatka
w migéniach nog 42-dniowych kurczat [Skoromucha i Sosnéwka-Czajka 2017].

Young i in. [2004], badajac wptyw dodatku glukozy potaczonej z pirogronia-
nem do wody pitnej dla kurczat brojlerow, zauwazyli, ze suplementacja przez
42 godz. przed planowanym ubojem glukoza z pirogronianem moze przyczyniac
si¢ do zwigkszenia pH 45 min post mortem oraz zmniejszenia wycieku natural-
nego migsnia piersiowego wigkszego o 50-65% w porownaniu z ptakami nieo-
trzymujacymi tego preparatu wraz z wodg przed ubojem.

Ciekawostkag moze by¢ wykorzystanie wody uzdatnionej magnetycznie
u brojlerow kurzych. W dostepnej literaturze sugeruje sie, ze pojenie ptakow
taka wodg moze skutkowa¢ wyzsza masg ciata ptakéw niz w przypadku pojenia
ich woda nieuzdatniong [Gholizadeh i in. 2008].

Woda jako no$nik substancji mogacych modyfikowac ilo§é
i jako$¢ surowca jajczarskiego

Woda jest bardzo potrzebna takze w produkcji jaj. Podobnie jak w przypadku
drobiu migsnego dodawane sg do niej suplementy oraz pre- i probiotyki, ktore
nie tylko wspomagajg organizm niosek, ale mogg rOwniez znaczaco wplywac na
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jako$¢ surowca jajczarskiego. Dodatek chelatu cynku z metioning do wody po-
dawanej nioskom pozwalal na ograniczenie wad skorupy, takich jak tluczki
swietlne oraz migkkie skorupy [Balnave i in. 1993]. Co wigcej, dodatek
L-karnityny do wody dla niosek narazonych na dziatanie wysokich temperatur
moze korzystnie wplyna¢ na jako$¢ jaj. Ptaki otrzymujace wode do picia
z L-karnityng moga sktada¢ jaja o wyzszej zawartosci biatka oraz o wigkszym
udziale biatka w masie jaja [Celik i in. 2004]. Dlatego tez wydaje sig, ze wzbo-
gacenie wody pitnej dla kur niosek L-karnityna moze pozytywnie wptywaé na
dtugos¢ czasu przechowywania jaj, a zatem nie$¢ znaczace korzysci z punktu
widzenia producentow.

Jak wykazaly badania Fernandez i in. [2002], podawanie prebiotykow zawie-
rajacych mannooligosacharydy wptywa na namnazanie si¢ Bifidobacterium spp.
oraz Lactobacillus spp., ktorych obecno$¢ w przewodzie pokarmowym drobiu
moze przyczynia¢ si¢ do zmniejszenia ilosci zarazen kokcydiozami oraz salmo-
nellozami, co jest niezwykle istotne w przypadku zintensyfikowanej produkcji
drobiarskiej. Dodatkowo badania Xiang i in. [2019] pokazuja, ze stosowanie
probiotykow zawierajacych Clostridium butyricum wptywa korzystnie nie tylko
na stan jelit kur nie$nych, ale takze poprawia ich wydajnos¢ produkcyjna. Nato-
miast Bouassi i in. [2020], badajac wptyw podania produktu prebiotycznego
(ptynna serwatka) do wody dla kur niosek w ilosci 250 ml/l, stwierdzili, ze jej
dodatek moze skutkowaé wieksza produkcja niesng, obnizeniem wieku zlozenia
pierwszego jaja, a takze korzystnie modulowa¢ pH tresci jelit.

Jakos$¢ wody w aspekcie obecnos$ci drobnoustrojow

Woda, mimo swoich zalet i funkcji biologicznie waznych, moze jednak sta-
nowi¢ zagrozenie w produkcji drobiarskiej. W pewnych okreslonych warunkach
moze sta¢ si¢ jednym z wektorow zakazen, gldwnie za sprawa rozwijajacych sie
w niej mikroglonow, grzybow, drozdzakow i bakterii. Powstaly z potgczenia
rozpuszczonych w wodzie naturalnie wystepujacych sktadnikéw mineralnych
oraz pozostatosci farmaceutykow biofilm moze sprzyja¢ namnazaniu si¢ drob-
noustrojow. Dlatego tak istotne jest regularne czyszczenie linii pojenia oraz wy-
bor materiatow, z jakich jest ona wykonywana. Bakterie, takie jak Salmonella
spp., czesciej przylegaja do powierzchni hydrofobowych, tj. plastiku czy gumy,
z ktorych najczeéciej wykonywane sg systemy pojenia drobiu, niz do po-
wierzchni hydrofilowych, jak szkto czy stal nierdzewna [Steenackers i in. 2012].
Istotne jest stale zwalczanie i monitorowanie czestotliwo$ci wystepowania
Salmonella spp., gdyz oprocz powodowania znacznych strat w produkcji dro-
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biarskiej, salmonelloza w dalszym ciggu jest jedna z najcze$ciej wykrywanych
zoonoz w$rod ludzi [Kuczkowski 1 Wieliczko 2015]. Konieczne jest wigc to, by
woda podawana ptakom spetniata normy okreslone w Rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 7.12.2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi [Dz.U. 2017 poz. 2294].

Woda, bedac nosnikiem niektoérych substancji, odgrywa istotng rolg w pro-
dukcji drobiarskiej. Bezsprzeczna jej funkcja jest regulowanie podstawowych
procesow metabolicznych zachodzacych w organizmach ptakow. Ponadto, bedac
dobrym wektorem preparatow, moze ona mie¢ pozytywne znaczenie w produk-
cji oraz ksztattowaniu ilosci i jako$ci pozyskiwanych surowcow drobiarskich, tj.
miesa i jaj. Warto zauwazy¢ rowniez to, ze woda moze korzystnie modulowac
zdrowotno$¢ ptakow oraz by¢ wykorzystywana w celu zwalczania chorob. Ob-
serwowane korzysci wynikaja z jej wlasciwosci fizykochemicznych, gtownie
jako dobrego rozpuszczalnika, a tym samym nosnika dla szczepionek, lekow,
ekstraktow ziotowych, probiotykow czy kwasoéw organicznych.
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Marta Majszyk-Swigtek!

Rola kwasu foliowego w prawidlowym funkcjonowaniu
organizmu konia

The role of folic acid in the proper functioning of the horse's body

Koniki polskie obejmujg niezwykle ciekawa grupe zwierzat o prymitywnych
cechach, ale bardzo zaawansowanych procesach, ktore odpowiadajg za sukces
dzialajacego od tysiecy lat ich doboru naturalnego. Cechy, ktérymi te zwierzeta
si¢ wyrozniaja, sa podstawa do ciaglego rozwoju pracy hodowlanej. W niniej-
szej pracy zostaty opisane wyniki badan konikow polskich hodowanych w sys-
temie tabunowym i stajennym na zawarto$¢ kwasu foliowego we krwi ze wzgle-
du na bardzo dobre cechy klaczy konikow polskich zwiagzane z ptodnoscig, ciaza
i czasem laktacji [Jaworski 2003, Jaworski i1 Jarczynska 2004].

Koniki polskie stanowia jedyng rase rodzima koni wywodzacych si¢ od dzi-
kich tarpanow zamieszkujacych tereny gtdéwnie wschodniej Polski. Ich prymi-
tywna budowa wyroznia si¢ nieduzg wysokoscig w kiebie, odpowiednio mocna
budowg ciata, suchymi konczynami, mocnymi kopytami (ryc. 1). Charakteryzuja
si¢ one odziedziczonym po przodkach myszatym umaszczeniem i ciemng prega
biegnaca przez caty grzbiet. Sg bardzo wytrzymale, odporne na choroby i urazy.
Swietnie radza sobie w niesprzyjajacych warunkach atmosferycznych, zywie-
niowych oraz zwigzanych z terenem przebywania. Jest to rasa koni o bardzo
dobrej rozrodczosci i tatwym zazrebianiu. Konie te potrafiag przetrwaé bez
uszczerbkow na zdrowiu naprawdg cigzkie warunki bytowe. Sa odporne na cigz-
ka prace, a takze majg wysoka sile uciggu w stosunku do masy ciata. Jako konie
prymitywne przez wieki poddawaty si¢ dzialaniu selekcji naturalnej, dzigki kto-
rej przy zyciu pozostawaly najodporniejsze osobniki, powodujac tym samym
wymieranie tych mniej przystosowanych do trudnych warunkéw bytowych.

! Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach, Wydzial Agrobioinzynierii i Nauki
o Zwierzetach, Instytut Zootechniki i Rybactwa, majszyk.m@gmail.com
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Ryec. 1. Klacz konika polskiego ze zrebakiem (fot. M. Majszyk-Swiatek)

W Polsce od 1962 r. prowadzone sg ksiegi stadne tej rasy. Dawniej koniki
polskie ze wzgledu na swoje bardziej prymitywne cechy byly odrzucane przez
hodowcow na rzecz innych ras koni, co wptyngto na znaczng redukcje ich po-
glowia. Drastycznie spadajaca liczba konikow polskich stata si¢ podstawa do
powotania odpowiednich jednostek w panstwie odpowiedzialnych za ochrone
genetyczng tych zwierzat. Hodowla zachowawcza obrata sobie za cel ochrone
gatunkowa przed catkowitym wyginieciem oraz utrzymanie odpowiedniej re-
zerwy genetycznej. Nie chciano dopuscié, aby koniki polskie spotkaly si¢ z cat-
kowitym wyginigciem, jak poprzednio stato si¢ w przypadku tarpanéw. Obecnie
hodowcy wybierajacy koniki polskie bardzo czesto decyduja si¢ na hodowle
w systemie otwartym lub pdélotwartym. System otwarty polega na calorocznej
hodowli koni na wyznaczonym terenie (zwykle pastwiskowym lub pastwisko-
wo-le$nym) bez wyprowadzania ich do stajni, natomiast system pototwarty opie-
ra si¢ na wypasie konikéw polskich na danym terenie, ale z mozliwoscig swo-
bodnego dostgpu do stajni [Jaworski 1 Jarczynska 2004, Komosa i Frackowiak
2007, Krupinski i in. 2011, Matuszkiewicz 2012].

Dzicki mozliwosci hodowli konika polskiego praktycznie bez ingerencji
cztowieka coraz wigkszym zainteresowaniem rasa ta cieszy si¢ nie tylko w Pol-
sce, ale takze na terenach Niemiec, Holandii, Belgii, Wielkiej Brytanii czy Fran-
cji. Wykorzystuje si¢ je tam gtownie w celach zwigzanych z projektami ekolo-
gicznymi, do zapobiegania niepozadanej sukcesji roslin na terenach cennych
przyrodniczo. Obecnie stwierdza si¢, ze populacja konikow polskich utrzymy-
wanych poza granicami Polski przewyzszyta liczebno$¢ populacji na terenie
naszego kraju. Minusem jest to, ze konie bg¢dace w hodowlach zagranicznych nie
posiadajg odpowiedniej dokumentacji hodowlanej, w wyniku czego nie sg wpi-
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sane do ksiag hodowlanych i nie moga stuzy¢ do dalszej pracy hodowlanej [Ja-
worski 2003, Kotlarz i in. 2010].

Koniki polskie bardzo dobrze wykorzystuja paszg. Szybko adaptuja si¢ do
cigzkich warunkéw srodowiska, o czym §wiadczy niezwykle szybkie odzyski-
wanie tkanki tluszczowej w momencie zmiany sezonu jesienno-zimowego na
wiosenno-letni. Swiadczy to o tym, ze bardzo dobrze wykorzystuja sktadniki
zawarte w nawet ubogiej roslinnosci w celu uzupetiania niedoboréw w organi-
zmie [Jaworski i Jezierski 2006, Jaworski i Luczynska 2008, Tomczyk-Wrona
2011, Tomczyk-Wrona 2017].

Jednym z pierwiastkow niezbednych do prawidlowego funkcjonowania jest
kwas foliowy pelniacy szereg funkcji w organizmie konia. Zwigzek ten, inaczej
zwany kwasem pteroiloglutaminowym, folacyng lub witaming B, nalezy do
grupy folianow i sktada si¢ z zasady pterydynowej (6-metylopteryny), kwasu
p-aminobenzoesowego (PABA) oraz kwasu glutaminowego. Wystepuje zwykle
jako koniugat poliglutaminianowy. Foliany liczg okoto 40 zwigzkdéw, ktore sa
odpowiedzialne za taczenie kwasu pteroinowego z jedna czastka lub wicksza
liczba czastek kwasu glutaminowego. Zwiazki te miedzy soba rdznig si¢ stanem
utlenienia pierScienia pirazynowego, a takze rodzajem jednoweglowych frag-
mentoOw oraz liczbg reszt kwasowych kwasu glutaminowego. Zwykle sa to
zwiazki nietrwate, tatwo ulegajace utlenieniu. Kwas foliowy jest witamina, ktora
bardzo dobrze rozpuszcza si¢ w wodzie. Stanowi zwigzek najbardziej utleniony
w grupie folianow [Scott i Weir 1998, Gregory 2001, Green 2002, Czeczot
2008]. Organizm konia nie potrafi go syntezowaé, dlatego musi on by¢ dostar-
czany w odpowiedniej dawce do organizmu przez caty czas. Oprocz tego nalezy
pamigtaé, ze na odpowiednie wykorzystanie folianow w procesach zachodza-
cych w organizmie wptywa takze odzywienie innymi witaminami i/lub odpo-
wiednimi sktadnikami mineralnymi. Kluczowe przy kwasie foliowym sa Zelazo,
cynk, kwas askorbinowy i witamina Bi» oraz metionina. Braki w tych zwigzkach
wplywaja na niedostateczna retencje folianow w komorce, ostabiajac tym samym
organizm w zakresie mozliwosci utrzymania folianow w stanie zredukowanym
[McNulty i Pentieva 2004, Stover 2004, Czeczot 2008].

Dziatanie kwasu foliowego w organizmie opiera si¢ na dostarczaniu reszt
jednoweglowych wielu zwigzkom, ktére z kolei odpowiadajg za szereg waznych
funkcji w strukturze organizmu. Kwas foliowy jest bardzo waznym pierwiast-
kiem w przypadku podziatéw komorkowych, szczegdlnie w zakresie wytwarza-
nia nici RNA 1 DNA. Odpowiada za prawidlowa syntezg biatek w organizmie,
wplywa na katabolizm histydyny, jest niezbedny przy prawidtowych przemia-
nach aminokwasowych oraz przemianie homocysteiny do metioniny. Niedobory
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kwasu foliowego mogg spowolni¢ wchtanianie innych sktadnikow odzywczych
w przewodzie pokarmowym [Gregory i in. 1992, Green 2002, Molloy 2002].

Kwas foliowy u klaczy ma ogromne znaczenie zwigzane z rozrodczos$cig
i prawidlowym rozwojem plodu. W przypadku niedoboréw objawia si¢ powaz-
nymi, czesto letalnymi wadami cewy nerwowej u plodu. Jego niski poziom jest
zwigzany takze z niska masg urodzeniowa, wzmaga ryzyko poronienia lub
przedwczesnego porodu. Niedobdr wptywa na proces organogenezy ptodowego
osrodka uktadu nerwowego. Nalezy pamigta¢, ze nie ma mozliwo$ci zmagazy-
nowania kwasu foliowego w konskim organizmie, dlatego zazrebione klacze
w momencie zaplodnienia musza mie¢ odpowiednia ilos¢ kwasu foliowego
w organizmie. Swiadczy to o tym, ze przed cigza musza juz utrzymywaé odpo-
wiednie stezenie tego zwiazku, gdyz wspomniane wady i powiklania zwigzane
z ptodem w przypadkach niedoboréw ksztaltuja sie juz od pierwszych tygodni
cigzy. Kwas foliowy wplywa takze na odpowiedni cykl piciowy klaczy oraz
wystepowanie rui [Jaworski 2003, Kozlowska-Wojciechowska 2005, Jaworski
i Jezierski 2006, Kotlarz i in. 2010, Chodkiewicz i Stypinski 2011].

Koniki polskie sg znane z dlugowiecznosci i bardzo dtugiej ptodnosci u kla-
czy. W stosunku do innych koni wystepuje u nich niewiele poronien, przed-
wcezesnych porodow lub powiktan u zrebakow. Klacze praktycznie do ostatnich
lat zycia wydaja na $wiat Zrebieta, mogac dostatecznie je wykarmi¢ [Green
2002, Stover 2004, Koztowska-Wojciechowska 2005, Komosa i Frackowiak
2007, Tomczyk-Wrona 2017]. Bardzo duza ilo$¢ folianow znajduje si¢ w rosli-
nach. Wystepuja tam glownie jako posta¢ koniugatéw poliglutaminianowych,
zawierajacych najczesciej 7 reszt glutaminianowych w czasteczce. We krwi naj-
wyzsze stezenie folianow wystepuje ok. 30—60 min po trawieniu. W osoczu
utrzymuja si¢ one w postaci poitrwania do ok. 3,5 godz. Po wchtonieciu
w ukladzie pokarmowym foliany sg transportowane wraz z krwig do tkanek.
W transporcie kluczowa rol¢ odgrywaja biatka nosnikowe. Kwas foliowy
w wiekszos$ci jest magazynowany na krotki czas w watrobie. Do poszczegdlnych
komorek transportowany jest za posrednictwem potocytozy [Gregory 2001,
Czeczot 2008, Krupinski i in. 2011, Matuszkiewicz 2012].

Kwas foliowy jest wydalany z organizmu gtéwnie z katem, w mniejszym
stopniu z moczem. Caly kwas nie jest usuwany z organizmu, gdyz cz¢$¢ zuzy-
wajg rowniez bakterie bytujace w przewodzie pokarmowym, wspomagajace
prawidlowe trawienie. Foliany wydalane z katem i moczem oraz zuzywane
w procesach przemian katabolicznych stanowig okoto potowy dziennego spozy-
cia tego pierwiastka pochodzacego gtéwnie z puli tkankowej. Nalezy pamigtac,
ze wiele zwigzkow chemicznych moze zaburzy¢ odpowiednie wchianianie, wy-
korzystywanie i magazynowanie kwasu foliowego w komorkach organizmu

276



konia [Jaworski 2003, Jaworski i1 Jezierski 2006, Czeczot 2008, Chodkiewicz
1 Stypinski 2011, Tomczyk-Wrona 2017].

Na chwile obecna niewiele prac opisuje wpltyw suplementacji czy ogolnego
zywienia na zawarto$¢ kwasu foliowego u konikow polskich. Celem niniejszej
pracy bylo przeanalizowanie zawarto$ci kwasu foliowego w surowicy krwi
u konikow polskich hodowanych w systemie stajennym i tabunowym, po okresie
wiosenno-letnim obfitujacym w dostepna do spozycia roslinnos¢.

Badania wlasne

Przebadane zostaty koniki polskie znajdujace si¢ w Roztoczanskim Parku
Narodowym. W badaniach wzi¢to pod uwage tacznie 20 sztuk zwierzat, z czego
10 sztuk stanowily koniki polskie znajdujace si¢ w hodowli tabunowej, a pozo-
state 10 sztuk — koniki polskie w hodowli stajennej. Badania odbyly si¢ w grud-
niu 2020 r., po okresie pastwiskowym. Analizy przeprowadzono zgodnie z zato-
zeniami Dyrektywy Rady 86/609/EWG z dnia 24 listopada 1986 r. w sprawie
zblizenia przepiséw ustawowych, wykonawczych i administracyjnych Panstw
Cztonkowskich dotyczacych ochrony zwierzat wykorzystywanych do celéw
doswiadczalnych i innych celow naukowych [Dz.U. UE L 1986.358.1]. Konie
z hodowli tabunowej miaty do dyspozycji szate ro§linng znajdujacg si¢ w Rozto-
czanskim Parku Narodowym, a cztowiek nie ingerowal w ich sposob zywienia.
Konie znajdujace si¢ w hodowli stajennej w okresie letnim korzystaty z wyzna-
czonych (ogrodzonych) padokow oraz otrzymywaty suche siano i stomg pozy-
skane z obszarow o szacie roslinnej zblizonej do tej w kwaterach, z ktorych ko-
rzystaly. Miaty rowniez ogo6lny dostep do lizawek solnych. W tabeli 1 przedsta-
wiono dane badanych koni.

Pobor krwi zostal wykonany przez lekarza weterynarii. Krew pobrano odpo-
wiednio z zyly jarzmowej za pomoca jednorazowych igiet do sterylnych probo-
wek bez antykoagulantu. Nastepnie proboéwki odstawiono do momentu wy-
krzepnigcia surowicy w temperaturze pokojowej. W celu oddzielenia elementow
morfotycznych od surowicy zastosowano wirowanie. Wyznaczenie stezenia
kwasu foliowego w surowicy krwi odbylo si¢ metoda chemiluminescencji
w urzadzeniu Immulite 2000 XPi w laboratorium zewnegtrznym. Urzadzenie
Immulite 2000 XPi postuguje si¢ naczynkami, do ktorych wprowadza si¢ kulki
polistyrenowe optaszczone odpowiednim antygenem lub przeciwcialem.
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Tabela 1. Dane badanych koni

Lp. Ple¢ konia Nazwa konia Data urodzenia
system tabunowy
1 klacz Bakara P 04.2014
2 klacz Tylawa P 03.2013
3 klacz Omara 04.2014
4 klacz Herpia 03.2013
5 klacz Trapa 02.2016
6 klacz Brusznica P 05.2013
7 klacz Morzyna 04.2012
8 klacz Halda 03.2015
9 klacz Moryna 11.2020
10 ogier Hoczyn 03.2016
system stajenny
11 klacz Harpia 03.2013
12 klacz Hera 03.2010
13 klacz Natarta 04.2015
14 klacz Bylica P 03.2015
15 klacz Napa 06.2003
16 klacz Hulda 03.2015
17 klacz Bakalia 03.2018
18 klacz Hemia 05.2018
19 klacz Motyka 03.2018
20 klacz Hatka 05.2018

Nastepnie dodaje si¢ do nich probke surowicy oraz ptynny odczynnik zna-
kowany fosfatazg alkaliczng. Aparat automatycznie dostarcza kule reakcyjng od
odpowiedniego testu do naczynia reakcyjnego, ktore nastepnie przesuwane jest
do pozycji pipetowania. Oddzielone pipety odmierzaja probe i odczynnik, roz-
poczynajac tym samym reakcje immunologiczng. W kolejnym kroku mieszanina
zostaje inkubowana i nieprzerwanie jest mieszana przez 30 min przy temperatu-
rze 37°C. Oddzielenie elementu ptynnego nastgpuje przez wirowanie naczynka
reakcyjnego przy obrotach 8000 rpm. Naczynko z kulka jest przemywane 4 razy
za pomocg wody destylowanej, za kazdym razem odwirowywane. Kolejno doda-
je si¢ nastepny odczynnik i cata czynnos¢ zostaje powtorzona. Na koniec dodaje

278



si¢ odpowiedni substrat chemiluminescencyjny i po 5 min inkubacji zostaje
zmierzona intensywnos¢ luminescencji.
Otrzymane za pomocg aparatu Immulite 2000 XPi wyniki poddano analizie

statystycznej i podsumowano w tabeli 2.

Tabela 2. Zawarto$¢ kwasu foliowego w surowicy krwi — otrzymane wyniki

Stezenie

‘ . Srednia | Odchylenie | Odchylenie | Wspotczynnik | Wspotezynnik
kwasu Srednia . L - .
. — ca- standardowe | standardowe zmiennosci zmiennos$ci —
foliowego grupy los¢ ru — calos¢ ru catosé
konie tabunowe
1 | 54,38
2 | 57,88
3 | 43,88
4 | 69,96
5 149,29
50,98 50,63 8,09 4,66 15,86% 15,13%
6 | 51,52
7 | 47,06
8 | 46,11
9 | 44,20
10 | 45,47
konie stajenne
11 | 46,43
12 | 56,92
13 | 48,65
14 | 42,93
15 | 48,02
50,28 50,63 7,63 4,66 15,18% 15,13%
16 | 61,37
17 | 60,74
18 | 52,79
19 | 37,84
20 | 47,06

Celem pracy byto okreslenie zawartosci kwasu foliowego w surowicy krwi
konikow polskich z chowu tabunowego oraz stajennego. Zawarto$¢ kwasu fo-
liowego w surowicy krwi dla wszystkich konikoéw polskich wahata si¢ w grani-
cach 37-69 nmol/l. Srednia zawarto$é¢ kwasu foliowego u wszystkich badanych
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koni wynosita 50,63 nmol/l, dla grupy tabunowej bylo to 50,98 nmol/l, nato-
miast dla grupy stajennej — 50,28 nmol/l. Dane przedstawione w tabeli 2 wyka-
7uj3, ze zawartos¢ kwasu foliowego w surowicy krwi u wszystkich osobnikow
miesci si¢ w zakresie wartosci referencyjnych dla tego gatunku. Wspotczynnik
zmiennos$ci dla grupy tabunowej wynosi 15,86%, dla grupy stajennej — 15,18%,
co pokazuje, ze grupy nie r6znig si¢ znaczaco od siebie.

Na podstawie uzyskanych wynikow, a takze dostepnej literatury mozna
stwierdzi¢, ze koniki polskie hodowane w systemie tabunowym oraz stajennym
majg bardzo podobng $rednig warto$¢ stgzenia kwasu foliowego w surowicy
krwi [Scott i Weir 1998]. Osobniki zywione bez ingerencji cztowieka sg w stanie
zapewni¢ sobie odpowiedni poziom tego pierwiastka bez konieczno$ci dodat-
kowej suplementacji. Wigze si¢ to z wybidrczoscia, a przy okazji ksztattowa-
niem bior6éznorodnosci w Polsce, co pokazano w licznych badaniach [Jaworski
2003, Chodkiewicz i Stypinski 2011, Matuszkiewicz 2012]. Biorac pod uwage
publikacje obejmujace tematyke rozrodu konikow polskich, a takze otrzymane
wyniki, brak probleméw z rozrodczoscia, przebiegiem ciazy i wyzrebieniem
sugeruje, ze podaz kwasu foliowego jest na odpowiednim poziomie. Potwierdza
to fakt prawidtowych Zrebien i braku powiktan w ciazy, sugerujac, ze odpo-
wiednia ilo$¢ kwasu foliowego w organizmie klaczy jest zachowana juz w mo-
mencie zaptodnienia i w pierwszych tygodniach ciazy, gdy zapotrzebowanie to
jest najwicksze. Swiadczy to takze o zréznicowanej roslinnosci bogatej w odpo-
wiednie sktadniki odzywcze, ktora jest dostgpna dla koni. Konie tabunowe
i hodowane w stajni nie odbiegaja od siebie parametrami zawartosci kwasu fo-
liowego w surowicy krwi, dlatego mozna wysung¢ wniosek, ze konie zdane na
ingerencj¢ cztowieka, wypas w okreslonych obszarach i dostep do wybranych
form suplementacji sg rowniez w $wietnej kondycji [Molloy 2002, Czeczot
2008, Tomczyk-Wrona 2017]. Osoby odpowiedzialne za zywienie koni stajen-
nych odpowiednio dobieraja mozliwosci wypasu i podawania pasz, o czym
$wiadczy odpowiednia zawarto$¢ kwasu foliowego mieszczacego si¢ w normie
przewidzianej dla koni. Koniki polskie sg rasg koni, ktora bardzo dobrze wyko-
rzystujac pasze, potrafi zaspokaja¢ potrzeby organizmu odpowiednim wysyce-
niem sktadnikami odzywczymi dostepnymi w pokarmie. Swiadomo$é¢ hodow-
cow, dzieki coraz wigkszemu dostepowi do informacji, szkolen czy edukacji
weterynarzy wspoOlpracujacych z hodowcami, ro$nie i wptywa pozytywnie na
hodowle, co pokazuja wyniki licznych badan. Hodowcy chca edukowac sie
w tym zakresie i tym samym podnosi¢ rangg swojej hodowli, utrzymujac konie
dobrze odzywione, ze stabilnym genomem, charakteryzujace si¢ coraz lepszymi
predyspozycjami i zdrowiem [Jaworski 2003, Jaworski i Jarczynska 2004,
Stover 2004, Jaworski i Jezierski 2006].

280



Bibliografia

Chodkiewicz A., Stypinski P., 2011. Preferencje pokarmowe konikéw polskich wypasanych
w Biebrzanskim Parku Narodowym. ITEP Woda—Srodowisko—Obszary Wiejskie 11, 2(34),
33-42.

Czeczot H., 2008. Kwas foliowy w fizjologii i patologii. Postepy Hig. Med. Dosw. 62, 405—419.

Gregory J.F. 3rd, 2001. Case study: folate bioavailability. J. Nutr. 131 (4 Supl.), 1376S—1382S.

Gregory J.F. 3rd, Bhandari S.D., Bailey L.B., Toth J.P., Baumgartner T.G., Cerda J.J., 1992.
Relative bioavailability of deuterium-labeled monoglutamyl tetrahydrofolates and folic acid in
human subjects. Am. J. Clin. Nutr. 55(6), 1147—1153. https://doi.org/10.1093/ajcn/55.6.1147

Green N.S., 2002. Folic acid supplementation and prevention of birth defects. J. Nutr. 132(8),
2356S-2360S. https://doi.org/10.1093/jn/132.8.2356S

Jaworski Z., 2003. Ocena warunkow etologiczno-hodowlanych konikéw polskich utrzymywanych
w systemie rezerwatowym. Rozprawy i monografie 79. Wyd. UWM.

Jaworski Z., Jaszczynska M., 2004. Program hodowlany ochrony zasobow genetycznych konika
polskiego.

Jaworski Z., Jezierski T., 2000. Analiza powtarzalnosci terminéw wyzrebien u klaczy konikow
polskich z hodowli rezerwatowej. Zesz. Nauk. PTZ Prz. Hod. 50, 407—416.

Jaworski Z., Jezierski T., 2006. Hodowla rezerwatowa konikow polskich, a ich dobrostan. Prz.
Hod. 10, 14-19.

Jaworski Z., Luczynska M., 2008. Koniki polskie w programie hodowlanym ochrony zasobow
genetycznych. Prz. Hod. 1, 18-21.

Komosa M., Frackowiak H., 2007. Zréznicowanie morfologiczne konikdw polskich — analizy
wielowymiarowe. Acta Sci. Pol. Zootechnica 6(4), 45-58.

Kotlarz A., Stankiewicz S., Biel W., 2010. Sktad botaniczny i chemiczny siana z pdétnaturalnej taki
oraz jego warto$¢ pokarmowa dla koni. Acta Sci. Pol. Zootechnica 9(4), 119—-128.

Koztowska-Wojciechowska M., 2005. Jak zapobiega¢ hiperhomocysteinemii? Naturalne zrodta
folianow i witamin z grupy B w polskiej diecie. Czynniki Ryzyka. 11, 25-26.

Krupinski J., Horbanczuk J.O., Kotacz R., Litwinczuk Z., Niemiec J., Zigcik A., 2011.
Strategiczne kierunki rozwoju produkcji zwierzecej uwarunkowane oczekiwaniem
spotecznym, ochrong $rodowiska i dobrostanem zwierzat. Pol. J. Agron. 7, 59-67.

Matuszkiewicz W., 2012. Przewodnik do oznaczania zbiorowisk roslinnych Polski. Wyd. Nauk.
PWN, Warszawa.

McNulty H., Pentieva K., 2004. Folate bioavailability. Proc. Nutr. Soc. 63(4), 529-536.
https://doi.org/10.1079/PNS2004383

Molloy A.M., 2002. Folate bioavailability and health. Int. J. Vitam. Nutr Res. 72(1), 46-52.
https://doi.org/10.1024/0300-9831.72.1.46

Scott J.M., Weir D.G., 1998. Folic acid, homocysteine and one-carbon metabolism: a review of the
essential biochemistry. J. Cardiovasc. Risk 5(4), 223-227. https://doi.org/10.1177/
174182679800500403

Stover P.J., 2004. Physiology of folate and vitamin B2 in health and disease. Nutr. Rev. 62(Supl.
1), S3—S12. https://doi.org/10.1111/j.1753-4887.2004.tb00070.x

Tomezyk-Wrona 1., 2011. Zakres programow ochrony zasobow genetycznych koni ras
prymitywnych — huculskich i konikow polskich, objetych zamknigta ksiega stadng. Konie.
Realizacja programéw ochrony zasobow genetycznych. I1Z PIB, Krakow, 23—41.

Tomczyk-Wrona 1., 2017. Koniki polskie — modelowa populacja ochrony biordznorodnosci. Wiad.
Zootech. 55(5), 98—103.

281



Jan Zdulski!

Ziola w profilaktyce i leczeniu zwierzat

Herbs in the prevention and treatment of animals

Ziololecznictwo jest terminem okreslajagcym leczenie oraz profilaktyke cho-
rob za pomocg substancji pochodzenia roslinnego u ludzi i zwierzat. Ludzie od
tysiecy lat wykorzystuja preparaty ziotowe do leczenia choréb. Wraz z udomo-
wieniem zwierzat medycyna rozszerzyla si¢ rowniez na gatunki koegzystujace
z cztowiekiem, dajac poczatek medycynie weterynaryjnej. Dzieki obserwacji
zwierzat w ich naturalnym $rodowisku oraz metodom empirycznym poznano
dzialanie lecznicze wielu gatunkéw roslin i nauczono si¢ je z powodzeniem sto-
sowa¢ w stanach chorobowych. Fitoterapia zajmuje wazne miejsce w medycynie
konwencjonalnej i powinna by¢ traktowana jako jej uzupetnienie, a nie jako
metoda alternatywnego leczenia. Dzigki dzisiejszym badaniom mozliwe jest
okreslenie zawarto$ci substancji biologicznie czynnych, przesledzenie ich meta-
bolizmu oraz przewidzenie interakcji i niepozadanych skutkow ubocznych. Ziota
i mieszanki wptywaja podobnie na ludzi i na zwierzgta, dzigki czemu mozna
zastosowac z podobnym skutkiem takie same preparaty. Ziota sa bezpieczniejsza
alternatywga dla chemicznych substancji, jednak dziataja one czestokro¢ wolniej
i nie zawsze sg w stanie catkowicie doprowadzi¢ do wyzdrowienia. Przewagg
natomiast stosowania roslinnych dodatkéw jest naturalne wzmacnianie organi-
zmu i zapobieganie wielu jednostkom chorobowym [Hada$ i Derda 2014, Klec-
kowska-Nawrot i in. 2013, Kostyra i in. 2018, Radkowska 2013].

Obecnie preparaty roslinne cieszg si¢ duzym zainteresowaniem zaréwno ba-
daczy, jak i konsumentow. Tendencja ta moze wynika¢ z mody na ekologiczny
i jak najbardziej naturalny tryb zycia. Na osobach zajmujgcych si¢ zwierzgtami
taka postawe wymoglo Rozporzadzenie (WE) nr 1831/2003 Parlamentu Euro-
pejskiego i Rady z dnia 22 wrze$nia 2003 dotyczace dodatkéw paszowych wy-
korzystywanych w zywieniu zwierzat [Dz.U L 268 z 18.10.2003, s. 29-43] za-

! Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydzial Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki, Katedra
Hodowli i Ochrony Zasobéw Genetycznych Bydta, janzdu@wp.pl
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kazujace stosowania zapobiegawczo antybiotykow w zywieniu zwierzat jako
dodatkéw paszowych oraz uzycia stymulatorow wzrostu. Praktyka ta przyczyni-
fa si¢ do uodpornienia wielu drobnoustrojéw na leki syntetyczne, co grozito
powstaniem mikroorganizmoéw odpornych na wigkszo$¢ medykamentéw. Wraz
ze wzrostem §wiadomosci 1 wiedzy konsumenci zaczeli poszukiwaé ekologicz-
nych produktow oraz takich, przy ktoérych wytworzeniu uzyto w ograniczonym
zakresie srodkow syntetycznych [Kostyra i in. 2018, Kropiwiec i in. 2016, Olcha
iin. 2015, Paszkowski i in. 2016].

Samolecznictwo

Zwierzeta, podobnie jak ludzie, w stanie choroby wykazuja tendencje do sto-
sowania ro$lin leczniczych (tzw. sickness-behaviour). Zwigzane jest to z daze-
niem do osiggni¢cia homeostazy przez danego osobnika i dalszego trwania
w zdrowiu, co skutkuje przezyciem gatunku. Jest to naturalna postawa, ktora
cztowiek obserwowat od poczatku wspotistnienia ze zwierzetami. Samolecznic-
two, przez wiele lat zapomniane, dzi$§ budzi wérdd naukowcoOw zainteresowanie.
Uwazane jest za nowatorska dziedzing badan, jednak zauwazone instynktowne
pobieranie pokarmoéw na co dzien omijanych wystepuje u zwierzat hodowlanych
oraz dzikich i jest szeroko rozpowszechnione w przyrodzie. Aby pozna¢ procesy
kryjace si¢ za takim zachowaniem, nalezy prowadzi¢ badania interdyscyplinarne
obejmujace wiele dziedzin. Do najwazniejszych mozna zaliczy¢ badania bio-
chemiczne, parazytologiczne i behawioralne. W czasie choroby wiele gatunkoéw
wykazuje zachowania odbiegajace od normy, polegajace na spozywaniu roslin
czy mineratéw na co dzien omijanych z powodu niskich waloréw odzywczych
lub wlasciwosci trujacych. Wiele z tych roslin ma gorzki smak, nieprzyjemna
won lub jest trudna do spozycia ze wzgledu na posiadane mechanizmy obronne.
Zwierzeta, przyjmujac te substancje z roslin zjadanych okazjonalnie, reaguja na
nie inaczej niz osobniki zdrowe. Samolecznictwo wynika glownie
z instynktownego zachowania oraz obserwacji i uczenia si¢ danych schematow.
Przyktadem moze by¢ zjadanie lilii ztotogtéw (Lilium martagon) przez samce
jeleniowatych oraz grzybow Boletus cervinus i Tubera cervina przez samice
w celu przyspieszenia rui i jej wlasciwego przebiegu. Ziota moga by¢ réwniez
wykorzystywane do oczyszczania swojego Srodowiska, jak to czynia szpaki
europejskie (Sturnus vulgaris) poprzez przynoszenie do gniazd ro$lin o dziataniu
grzybobdjczym oraz odstraszajacym pasozyty zewngtrzne, tj. dzikiej marchwi
(Daucus carota) oraz krwawnika (Achillea millefolium) [Aniot-Kwiatkowska
1993, Budny i in. 2012, Kostyra i in. 2018].
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Postacie stosowanych lekow

Najprostszym produktem ziotowym jest §wiezy pojedynczy surowiec. Rosli-
ny zielarskie dostarczajg zazwyczaj wigcej niz jeden rodzaj surowca. W celu
uzyskania najlepszego efektu terapeutycznego nalezy je przetworzy¢, utrwalié
oraz w przypadku lekow ztozonych ujednolici¢ wszystkie sktadniki wspolnie
z innymi substancjami. Ze wzgledu na dziatanie leki ziotlowe mozna podzieli¢ na
zewnetrzne oraz wewnetrzne. Najczesciej spotykana forma przyjmowania zidh
jest sporzadzenie wyciggu wodnego. Ze wzgledu na stopien delikatno$ci surow-
ca oraz substancje wchodzace w jego sklad nalezy dobra¢ odpowiednia metode
ekstrakcji. Napar jest najczesciej spotykanym rodzajem leku. Do przygotowania
wymaga jedynie mieszanki ziotowej lub pojedynczego gatunku oraz wody
o okreslonej temperaturze — w zaleznos$ci od surowca waha si¢ ona od ok. 80 do
100°C. Napar powinien by¢ przygotowywany pod przykryciem, spozywany jako
cieply lub przestudzony. Wykonuje si¢ go na biezace potrzeby, nie nadaje si¢ do
dluzszego przechowywania. Kolejna forma jest macerat, ktory wykonuje si¢
poprzez zalanie surowca odpowiednio dobranym rozpuszczalnikiem w tempera-
turze pokojowej i pozwala na swoboda ekstrakcje substancji pokrewnych do
zastosowanego rozpuszczalnika. Dzieki temu mozna uzyska¢ sktadniki pozada-
ne, a niechciane sg usuwane ze zuzytym materialem roslinnym. Po 2—-10 godz.
maceracji nalezy odcedzi¢ powstaty lek.

Woda jako rozpuszczalnik jest wykorzystywana jeszcze przy przygotowaniu
odwaru. Jest to rodzaj wyciaggu wodnego, w ktorym surowce sg poddawane ob-
robce termicznej przez gotowanie pod przykryciem przez ok. 10—15 min. Stosu-
je sig tu gléwnie twarde i zawierajace trudno rozpuszczalne w wodzie sktadniki
czesci roslin, jak korzenie, klacza, kory czy nasiona. Czasem czas gotowania
moze wydtuzy¢ sie do 30 min przy trudno ekstrahowanych substancjach, jak
krzemionka ze skrzypu polnego (Equisetum arvense) czy rutyna z ruty (Ruta
graveolens).

Do rozpuszczenia substancji biologicznie czynnych w ro$linach stosuje sig¢
rowniez alkohol. Wyciagi alkoholowe mozna podzieli¢ na nalewki (tincturae),
wyciagi stabilizowane (intracta) oraz wyciagi zaggszczone (extracta). Podsta-
wowym przepisem wykonania nalewki jest zastosowanie 10 cze$ci alkoholu
70-procentowego na 1 czegs¢ surowca. Dawki roznig si¢ w zaleznosci od zasto-
sowanego surowca. Intrakty natomiast to wyciagi alkoholowe sporzadzone ze
swiezych 1 stabo dzialajacych zidt stabilizowanych gorgcym alkoholem. Zabieg
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ten ma na celu unieczynnienie enzymoéw powodujacych rozktad cennych sub-
stancji w materiale roslinnym. Do trzeciej grupy nalezg ekstrakty, ktore sg pozy-
skiwane glownie przez perkolacje, czyli ciagly przeptyw rozpuszczalnika przez
surowiec. Uzyskany produkt moze by¢ uzyty jako wyciag ptynny, znacznie sil-
niejszy od nalewki, gdyz stosunek surowca do rozpuszczalnika wynosi 1 : 1
i nalezy zachowac¢ odpowiednio mniejsze dawki. Jesli wyciag zostanie poddany
zageszezeniu (extracta sicca), zostanie otrzymany proszek zawierajacy ok. 10%
wody, ktory stuzy gtéwnie jako sktadnik lekéw ztozonych.

Leki ziotowe przygotowane przez zaktady wystepuja gtownie w postaci ta-
bletek, syropow czy tabletek do ssania. Samodzielnie mozna przygotowywac
gtéwnie wyciagi wodne i alkoholowe oraz podawac suszone lub $§wieze ziota
i mieszanki ziolowe [Aniot-Kwiatkowska 1993, Kostyra i in. 2018, Radkowska
i Szewczyk 2017, Senderski 2004].

Waznym elementem fitoterapii u ludzi i zwierzat sa postaci zewnetrzne leku.
Powszechne sg oktady i kompresy przygotowane przez zanurzenie materiatu
(bawelnianej lub Inianej tkaniny) we wcze$niej przygotowanym wyciggu wod-
nym lub rozcienczonym wyciggu alkoholowym. Stosowane sg one gtéwnie na
uszkodzong skore w celu dezynfekcji, poprawy gojenia ran lub zmniejszania
bolu i opuchlizny czy siniakow. Obecnie rzadziej wykorzystywana metoda sa
kataplazmy bedace rozdrobniona papka — gtéwnie ze §wiezych ziot — przytozona
w miejscu dziatania. Nie sg trudne do stworzenia i aplikacji na skore rowniez
masci, mazidta i balsamy bedace potaczeniem wyciggu oraz bazy, np. wazeliny
lub smalcu [Senderski 2004]. Leki ziotowe podawane zwierzgtom wymagaja od
opiekuna szczegolnej uwagi ze wzgledu na specyfike leczenia i ryzyko zlizania
lub starcia przez zwierz¢ leku ze skory. Gtownym sposobem jest podawanie
lekéw z woda lub pasza podczas karmienia. Leki zewngtrzne wymagaja kotnie-
rza lub innego zabezpieczenia przed usuni¢ciem z powierzchni ciata. Postacig
leku wystepujaca tylko dla zwierzat jest lizawka solna powstala przez utrwalenie
roslin bogatych m.in. w mikro- i makrosktadniki w soli przez odparowanie wy-
syconego solg wyciagu roslinnego [Aniot-Kwiatkowska 1993].

Substancje biologicznie czynne w ros$linach

Surowce roslinne dzielone sg gtdéwnie ze wzgledu na substancje w nich do-
minujace lub najsilniej dziatajace. Rosliny w swoich komoérkach akumulujg je,
ale nie rozdysponowujg ich jednolicie w catym organizmie. Wiele surowcow
klasyfikowanych jest do r6znych grup mimo pochodzenia z tej samej rosliny. Do
najsilniej dziatajacych grup substancji biologicznie czynnych nalezy zaliczy¢
alkaloidy. Synteza tych zwiazkow u wiekszos$ci roslin jest zwigzana z silnym
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metabolizmem, wigc najwyzsza produkcja charakteryzuja sie organy szybko sie
dzielace, jak mlode pedy czy korzenie. Akumulacja jednak nastgpuje w specy-
ficznych dla rosliny organach, np. w ogonkach lisciowych bielunia (Datura sp.)
lub korze chinowca (Cinchona sp.). Do gléwnych i najbardziej rozpoznawalnych
wlasciwosci alkaloidow nalezy dziatanie przeciwbolowe, ktore wykazuje morfi-
na (pochodzaca z opium z maku Papaver somniferum), oraz pobudzajace, jak
kofeina z kawy (Coffea sp.). Kodeina nalezaca do opiatow hamuje odruch kaszlu
i dziala rozkurczajaco na mig$nie gltadkie. Wigkszos¢ alkaloidow jest wykorzy-
stywana jako silnie dziatajace leki i nie powinna by¢ stosowana bez kontroli
lekarza. Sg to substancje silnie trujace, ktore potrafia akumulowac si¢ w organi-
zmie, jak alkaloidy pirolizydynowe, charakteryzujace si¢ wysoka rakotwodrczo-
$cig [Aniot-Kwiatkowska 1993, Budny i in. 2012, Kostyra iin. 2018, Kowal-
czyk i in. 2015, Radkowska i Szewczyk 2017, Senderski 2004].

Kolejna rozpowszechniong grupa sa glikozydy, ktére dziela si¢ na fenolowe
i polifenolowe oraz kumaryny. Zbudowane sg z czgsci cukrowej (glikonu) oraz
niecukrowej (aglikonu). Wytwarzane sa w lisciach, nastepnie transportowane
do réznych organdéw rosliny. Najwazniejsze znaczenie maja w medycynie gliko-
zydy kardenolidowe (nasercowe), ktore wptywaja na czgstotliwosé, site skurczu
miesnia sercowego i spowalniaja tetno. Dzieki nim serce moze wydajniej pra-
cowac, sa tez stosowane przy leczeniu niewydolnosci tego narzadu. Do zidt za-
wierajacych substancje tej grupy zaliczane sg: naparstnica welnista (Digitalis
lanata), naparstnica purpurowa (Digitalis purpurea), konwalia majowa (Conval-
laria majalis) oraz mitek wiosenny (Adonis vernalis). Kolejng grupe glikozydow
fenolowych stanowig antrachinony stosowane gtéownie jako $rodki przeczyszcza-
jace, zmniejszajace resorpcje wody w jelicie oraz uwalniajagce masy katowe.
Wplywaja rowniez pozytywnie na produkcje zofci i zwigkszenie ilosci soku
trawiennego. Glownym ich zrodtem jest kora kruszyny (Frangula alnus), korzen
rzewienia (Rheum palmatum) czy ziele dziurawca (Hypericum perforatum). Do
glikozydow nalezy zaliczy¢ rowniez antocyjany bedace zwigzkami barwnymi
i pozadanymi ze wzgledu na swoje wlasciwosci prozdrowotne. Wystepuja
w kwiatach oraz owocach gtownie o barwie czerwonej i fioletowej, a ich spozy-
cie poprawia krazenie w okolicy teczowki oka, uszczelnia naczynia krwiono$ne
oraz ma dziatanie przeciwrodnikowe. Zaliczane sa do naturalnych substancji
nieodzywczych pochodzenia roslinnego (NSN). Nazwa ich pochodzi od kwia-
tow chabra btawatka (Centaurea cyjanus), z ktorego je wyizolowano. Szczegdl-
nie duze ich ilosci zaobserwowano u roslin rosngcych w gorach, z czego wysnu-
to hipotezg, ze chronig tkanki przed nadmiarem promieniowania UV [Piatkow-
ska i in. 2011]. Jak podaja Piszcz i Glod [2016], flawonoidy i antocyjany to jed-
ne z najsilniejszych przeciwutleniaczy. W badaniach in vitro dowiedziono, ze
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flawonoidy z mitorzgbu (Ginkgo biloba) dziataja przeciw chorobie Alzheimera.
Substancje te blokowaty powstanie w hipokampie B-amyloidu odpowiedzialnego
za rozw0j tej jednostki chorobowe;.

Do kolejnej rozpowszechnionej grupy zwigzkdéw zaliczane sa flawonoidy
o zréznicowanej strukturze oraz réznym dzialaniu. Znajduja si¢ glownie w li-
$ciach oraz kwiatach. Ich wplyw na organizm skupia si¢ gléwnie na wzmacnia-
niu uktadu odporno$ciowego, dzialaniu rozkurczowym na mie$nie gtadkie prze-
wodu pokarmowego oraz drog zétciowych.

Wazng grupe stanowig olejki eteryczne wplywajace na smak i zapach paszy,
co przeklada si¢ na jej pobieranie, oraz na usprawnienie trawienia. Znajduja si¢
w roznych cze$ciach roslin, gtbwnie w rodzinie Lamiaceae (jasnotowate).

Garbniki znajdujg si¢ gtéwnie w korze, korzeniach i ktgczach. Wchodzac
w reakcje z biatkami, moga na powierzchni skoéry tworzy¢ bariery nieprzenikal-
ne dla drobnoustrojow. Zastosowane wewnetrznie dziatajg zapierajaco oraz
ostaniajaco na $ciany zotadka [Aniot-Kwiatkowska 1993, Borys i Jarzynowska
2016, Brodziak i in. 2017, Budny i in. 2012, Kostyra i in. 2018, Kowalczyk-
Vasilev i Matras 2004, Radkowska i Szewczyk 2017, Senderski 2004, Sosin-
Bzducha i Strzetelski 2011].

Surowce roslinne

Mianem surowca zielarskiego okresla si¢ czesci ro§lin wykazujace dziatanie
lecznicze poprzez najwicksze nagromadzenie substancji biologicznie czynnych.
Nazwa pochodzi z potaczenia danego organu oraz gatunku, z ktérego pozyskano
substancje¢ roslinng. Surowcem moze by¢ — wykorzystana do réznych celow —
jedna czes$¢ rosliny lub kilka. Na przyktad korzen mniszka lub korzen mniszka
wraz z zielem (Taraxaci radix oraz Taraxaci radix cum herba), w zaleznos$ci od
postaci, nalezy podda¢ innej obrobce.

W tabeli 1 podano rodzaje surowcow zielarskich wraz z przyktadami roslin.
Podczas zbioru na wlasny uzytek czy do przemystu wazna jest znajomos¢ fazy
rozwojowej rosliny oraz terminu zbioréw. Okoto 230 roslin w Polsce uwaza si¢
za ro$liny lecznicze. W uprawach spotyka si¢ nieco ponad 60 gatunkow, co do-
starcza na rynek ok. 80% dostepnego surowca, natomiast tylko 20% pochodzi ze
zbioru naturalnego [Olcha i in. 2015]. Wiele roslin dziko rosnacych wykazuje
silne dziatanie lecznicze, jednak to surowce uprawowe zachowujg podobng za-
wartos$¢ substancji w tkankach, co ulatwia standaryzacje¢ oraz dawkowanie.
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Tabela 1. Przykladowe surowce wykorzystywane w ziotolecznictwie

[Budny i in. 2012, Senderski 2004]

Rodzaj surowca

Terminy zbioru

Przyktadowe ro§liny

Korzen (radix)

wczesna wiosna, pozna jesien

prawoslaz, zywo-
kost, mniszek lekar-
ski, lukrecja

Ktacze (rhizoma)

wczesna wiosna, pozna jesien

tatarak, alpinia
lekarska, imbir

Kora (cortex)

wczesna wiosna, z galazek mtodych
drzew

kruszyna, dab szy-
putkowy

Kwiat (flos), w tym:
— koszyczek (anthodium)

— kwiatostan (inflorescentia)

poczatek lub petnia kwitnienia

lipa, nagietek,
dziewanna, lawenda

Ziele (herba)

cate rosliny, przewaznie na poczatku
kwitnienia

jezéwka purpurowa,
pigciornik gesi,
macierzanka, szal-
wia

Lis¢ (folium)

dobrze rozwinigte, zielone, bez zmian
chorobowych, w trakcie wegetacji

babka lancetowata,
migta

Owoc (fructus)

dojrzate, jedrne, bez zmian zwigza-
nych z przejrzewaniem (migkko$¢,
marszczenie, zmiana koloru)

aronia, rokitnik,
dzika rdza, ostropest
plamisty

Paczki (gemmae) lepkie, wonne, napeczniate — rzadko topola
stosowane
Nasiona (semen) dojrzate nasiona racznik pospolity,

ogorecznik lekarski,
kozieradka

Ziola i dodatki w zywieniu zwierzat

Zwierzeta utrzymywane w systemach zamknigtych majg mniej mozliwosci
samodzielnego wyboru pokarmu. Dodatki ziotowe w ich zywieniu odgrywaja
wazng role, podobnie jak w zyciu ludzi. Dzigki zastosowaniu zidt w diecie zwie-
rzat mozna wpltywaé na ich ogdlny stan zdrowia, wspomagaé leczenie oraz po-
prawia¢ pobieranie iprzyswajalno§¢ paszy przez zmian¢ jej smaku. Wazne
w wychowaniu mtodych jest zapewnienie odpowiedniej ilo$ci mleka. Jak podaje
Kropiwiec i in. [2016], na zwickszenie 1 przedtuzenie laktacji u loch karmigcych
moga wptywaé mieszanki ziolowe zawierajace koper wtoski (Foeniculm vulga-
re), pokrzywe (Urtica dioica) oraz kminek (Carum carvi). W celu poprawy
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zdrowotno$ci oraz przyrostu trzody mozna podawac czosnek (Allium sativum)
oraz pokrzywe. Dodatek kopru wloskiego oprocz usprawnienia trawienia podno-
si smakowito$¢ paszy, co przeklada si¢ tez na wzrost wartosci tucznej. Rekiel
iin. [2011] réwniez potwierdzaja te zaleznosci, zwracajac uwage na podawane
w okresie okoloporodowym mieszanki ziotowe, ktore moga utatwiaé przebieg
porodu. Zaobserwowano, ze podawanie dodatkow ziotowych u prosigt w grupie
wiekowej od urodzenia do 2 tygodni zmniejszyto znaczaco $miertelno$¢ prosiat
(liczba upadkéw: 0,82% dla grupy z dodatkiem oraz 4,66% dla kontroli), nato-
miast w grupie odchowu trwajacego 7 tygodni $miertelno$¢ wynosita odpowied-
nio 0,82% i 4,66%. Ziola w przeciwiefistwie do chemioterapeutykow wykazuja
znacznie nizsze skutki uboczne przy wykazywaniu podobnych dziatan prozdro-
wotnych. Semeniuk i in. [2008] w swojej pracy pisza o pozytywnej reakcji pro-
sigt na dodatki ziolowe w niekorzystnych warunkach. Zastosowanie mieszanki
ziotlowej zawierajacej rumianek, nagietek, koper, kozieradke, bazylie oraz wod-
ny wyciag z aloesu u zwierzat z niedoborem masy ciata przyczynit si¢ do przy-
rostu masy i poprawy aktywno$ci, a takze poprawy aktywnos$ci fagocytarnej
neutrofilow. Nastgpito rowniez zwigkszenie populacji limfocytow T, co §wiad-
czy o poprawie zdrowotnosci i dodatniej reakcji uktadu odporno$ciowego.
Kuczynska i in. [2011] zauwazaja, ze obecnos$¢ zidt w runi pastwiska moze
przyczynia¢ si¢ do wzrostu wartosci bioaktywnych sktadnikow mleka (BSM)
w gospodarstwach ekologicznych. Ekologiczna produkcja, ograniczajac si¢ je-
dynie do nawozoéw naturalnych, moze obniza¢ plon pastwiska, jednak przez
bior6znorodno$¢ oraz wtasciwosci rosnacych na nim roslin réznica jest wyrow-
nywana. Zwigzane jest to ze zwigkszeniem wydajnosci krow mlecznych w okre-
sie wypasu pastwiskowego i lepsza dostgpnoscia do sktadnikéw, takich jak wi-
taminy czy inne substancje aktywne roslin wptywajace na zdrowotnos$¢ i mlecz-
no$¢ zwierzat. Niestety na pastwiskach oprocz roslin pozytecznych wystepuja
gatunki obnizajace jakos¢ mleka oraz negatywnie oddzialywujace na zdrowie
krow. Fitotoksyny spozywane w wigkszej ilo§ci moga powodowac choroby, np.
przewodu pokarmowego i zaburzenia trawienia, a takze w skrajnych przypad-
kach — $mier¢ zwierzat. Niektore substancje biologicznie czynne przechodza
bezposrednio do mleka, zmniejszajac jego wartos¢ produkcyjng i obnizajac ja-
kos¢. Do roslin niepozadanych nalezy zaliczy¢: skrzyp btotny (Equisetum palu-
stre), ciemig¢zyce biata (Veratrum album), jaskra jadowitego (Ranunculus scele-
ratus), rdest ostrogorzki (Persicaria hydropiper) czy rézne wilczomlecze (Eu-
phorbia sp.) [Brodziak i in. 2017]. Radkowska i Szewczyk [2017] podaja, ze
przyczyng $mierci u ok. 50% cielat do 3 tygodnia Zycia sg biegunki. Do przy-
czyn ich wystepowania nalezy zaliczy¢ zakazenia oraz czynniki niezakazne.
W celu zwalczania zakazen kokcydiami z rodzaju Toxoplasma gondii, Crypto-
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sporidium oraz Eimeriidae poleca si¢ preparaty zawierajace czosnek, bylice
piotun (Artemisia absinthium), rozmaryn lekarski (Rosmarinus officinalis), rute
zwyczajna (Ruta graveolens) oraz tymianek wtasciwy (Thymus vulgaris). Mak-
symiec [2012] podaje, ze 2-procentowa mieszanka ziolowa podawana krowom,
zawierajagca rumianek (Matricaria chamomilla), krwawnik pospolity (Achillea
millefolium), rzepik pospolity (Agrimonia eupatoria), pokrzywe zwyczajng
(Urtica dioica), babke lancetowata (Plantago lanceolata), dziurawiec zwyczajny
(Hypericum perforatum) oraz przywrotnik pasterski (Alchemilla monticola),
wplyneta na obnizenie zawartosci komorek somatycznych w mleku oraz zmniej-
szenie ogolnej ilosci bakterii, w tym cieptoodpornych (4-krotnie), psychotropo-
wych (8-krotnie) oraz drozdzy i ple$ni. Dodatkowo obnizyla si¢ czestotliwos¢
wystepowania Staphyllococccus z 57,12% do 3,09% oraz Streptococcus agalac-
tiae z 14,14% do 2,33% wraz z polepszeniem zdrowotno$ci wymion oraz warto-
$ci pozyskanego mleka.

Mleko, jako wazny produkt spozywczy, powinno charakteryzowaé sig¢ jak
najlepszymi parametrami. Ze zdrowotnego punktu widzenia profil kwaséw
thuszczowych w mleku odgrywa gltowna role w zachowaniu prozdrowotnych
wlasciwosci nabiatu. Moze by¢ on modyfikowany przez odpowiednie zywienie
zwierzat, zwlaszcza przez dodatek ro$lin oleistych do diety [Kuczynska i in.
2011]. Jarzynowska i Peter [2017] w swoich badaniach po zastosowaniu mie-
szanki z 9 ziot (pokrzywa, koper, kminek, kolendra, kozieradka, migta pieprzo-
wa, nagietek, rumianek oraz ostropest) zauwazyly korzystny wplyw mieszanki
na zawarto$¢ tluszczu i poszczegélnych kwaséw tluszczowych. Mieszanka
w zatozeniu miata poprawiac trawienie i przemiang materii, dziata¢ mlekoped-
nie, przeciwzapalnie i bakteriostatycznie.

Ziota w medycynie zarowno ludzkiej, jak i weterynaryjnej odgrywaja wazna
role. Jest to tansza alternatywa dla wielu chemioterapeutykow oraz bezpieczniej-
sza w uzyciu ze wzgledu na mata ilos¢ skutkow ubocznych. Ziota mozna stoso-
wac¢ pod wieloma postaciami, jako leki ziotowe oraz suplementy diety. Najpopu-
larniejsza forma to dodatek paszowy w postaci suszu lub wyciggdow wodnych,
podawany zwierzetom w celu poprawy trawienia, zaostrzenia apetytu oraz
zwigkszenia przyrostu mig$niowego lub mlecznosci. Rosliny zielarskie moga
pochodzi¢ z upraw i by¢ dodawane do zadawanej paszy, jak rowniez mogg wy-
stepowaé samoistnie na pastwisku. Warto je wilacza¢ do diety zwierzat ze
wzgledu na ich wlasciwo$ci przeciwzapalne oraz przeciwbakteryjne i poprawia-
jace ogo6lng zdrowotno$¢. Odpowiednio dobrane mieszanki ziolowe istotnie
wplywaja na wyniki produkcji zwierzgcej w gospodarstwie.
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