
TransferazyTransferazy-- transaminazy transaminazy 
((aminotransferazaaminotransferazaalaninowa i alaninowa i 

asparaginowa)asparaginowa)



E.C.2.6.1.2. E.C.2.6.1.2. AminotransferazaAminotransferaza
alaninowa (ALT)alaninowa (ALT)



Cel Cel ććwiczewiczeńń::

Ocena aktywnoOcena aktywnośści enzymu wskaci enzymu wskaźźnikowego nikowego 
jakim jest jakim jest aminotransferazaaminotransferazaasparaginianowaasparaginianowa
w osoczu krwi krw osoczu krwi króów zdrowych i chorychw zdrowych i chorych



WystWystęępowanie:powanie:

WewnWewnąątrzkomtrzkomóórkowy enzym rkowy enzym 
zlokalizowany w cytoplazmie.zlokalizowany w cytoplazmie.

•• OsoczeOsocze

•• WWąątrobatroba

•• SerceSerce

•• MiMi ęśęśnienie



Mechanizm dziaMechanizm działłania:ania:

Odwracalna reakcja przeniesienia grupy Odwracalna reakcja przeniesienia grupy 
aminowej z alaniny na aminowej z alaniny na ketokwasketokwas(alfa(alfa--
ketoglutaranketoglutaran) przy udziale PLP.) przy udziale PLP.



Oznaczanie aktywnoOznaczanie aktywnośści:ci:

•• Oparte jest na rOparte jest na róóŜŜnicy nicy absorbancjiabsorbancji2,42,4--
dwunitrofenylohydrazondwunitrofenylohydrazonóów kwasu w kwasu alfaalfa--
ketoglutarowegoketoglutarowegoi pirogronowego w i pirogronowego w 
śśrodowisku zasadowymrodowisku zasadowym



Znaczenie kliniczne:Znaczenie kliniczne:

Enzym wskaEnzym wskaźźnikowy charakterystyczny nikowy charakterystyczny 
dla schorzedla schorzeńń wwąątroby (zapalenia, troby (zapalenia, 
marskomarskośćść, , ŜŜóółł taczki) oraz uszkodzenia taczki) oraz uszkodzenia 
mimięśęśni szkieletowych (zmiani szkieletowych (zmiaŜŜddŜŜenia, enia, 
zaniki). W ich przebiegu stwierdza sizaniki). W ich przebiegu stwierdza sięę
klinicznie znaczklinicznie znacząące zwice zwięększenie kszenie 
aktywnoaktywnośści ALT w surowicy.ci ALT w surowicy.



E.C.2.6.1.1. E.C.2.6.1.1. AminotransferazaAminotransferaza
asparaginianowaasparaginianowa(AST)(AST)



WystWystęępowanie:powanie:

WewnWewnąątrzkomtrzkomóórkowy enzym rkowy enzym 
zlokalizowany w zlokalizowany w mitochondriummitochondrium
oraz oraz cytozolucytozolu..

•• SerceSerce

•• WWąątrobatroba

•• MiMi ęśęśnienie



Mechanizm dziaMechanizm działłania:ania:

Odwracalna reakcja przeniesienia Odwracalna reakcja przeniesienia 
grupy aminowej z grupy aminowej z asparaginianuasparaginianuna na 
alfaalfa--ketoglutaranketoglutaranprzy udziale PLP.przy udziale PLP.



Oznaczanie aktywnoOznaczanie aktywnośści:ci:

•• Oparte jest na rOparte jest na róóŜŜnicy nicy absorbancjiabsorbancji2,42,4--
dwunitrofenylohydrazondwunitrofenylohydrazonóów kwasu w kwasu alfaalfa--
ketoglutarowegoketoglutarowegoi pirogronowego w i pirogronowego w 
śśrodowisku zasadowymrodowisku zasadowym



Znaczenie kliniczne:Znaczenie kliniczne:

Enzym wskaEnzym wskaźźnikowy charakterystyczny nikowy charakterystyczny 
dla schorzedla schorzeńń mimięśęśnia sercowego (zawania sercowego (zawałły, y, 
zapalenia), wzapalenia), wąątroby (zapalenia, marskotroby (zapalenia, marskośćść, , 
ŜŜóółł taczki) oraz uszkodzenia mitaczki) oraz uszkodzenia mięśęśni ni 
szkieletowych (zmiaszkieletowych (zmiaŜŜddŜŜenia, zaniki). W enia, zaniki). W 
ich przebiegu stwierdza siich przebiegu stwierdza sięę klinicznie klinicznie 
znaczznacząące zwice zwięększenie aktywnokszenie aktywnośści AST w ci AST w 
surowicy.surowicy.



TransaminacjaTransaminacja



AminotransferazaAminotransferaza((transaminazatransaminaza) alaninowa ) alaninowa 
(ALT, ALAT, GPT)(ALT, ALAT, GPT)

AktywnoAktywnośćść ALT w surowicy (U/l)ALT w surowicy (U/l)

2222--1281282525--60603131--53532020--10710733--5050

Chomiki Chomiki 
syryjskiesyryjskie

ŚŚwinki   winki   
morskiemorskieKrKróólikilikiKotyKotyPsyPsy

99--43432323--444455--17172525--747433--2525

ŚŚwiniewinieKozyKozyOwceOwceBydBydłłooKonieKonie

Wzrost aktywnoWzrost aktywnośści od wartoci od wartośści ci 
referencyjnej do 200 U/lreferencyjnej do 200 U/l

�� Nowotwory wNowotwory wąątroby.troby.
�� Zapalenie trzustki.Zapalenie trzustki.
�� Hemoliza Hemoliza inin vitrovitro i i inin vivo.vivo.

Wzrost aktywnoWzrost aktywnośści od 200 U/l do 400 U/lci od 200 U/l do 400 U/l

�� CholestazyCholestazy wwąątrobowe.trobowe.
�� MarskoMarskośćść wwąątroby (jednoczetroby (jednocześśnie nie 

podwypodwyŜŜszenie wartoszenie wartośści AST)ci AST)
�� Leczenie duLeczenie duŜŜymi dawkami salicylanymi dawkami salicylanóów.w.

Wzrost aktywnoWzrost aktywnośści od 200 U/l do 4000 U/lci od 200 U/l do 4000 U/l

�� Wirusowe zapalenie wWirusowe zapalenie wąątroby.troby.
�� Toksyczne uszkodzenie wToksyczne uszkodzenie wąątroby.troby.
�� NiewydolnoNiewydolnośćść krkrąŜąŜenia.enia.

Podane sPodane sąą wartowartośści referencyjne dla metody ci referencyjne dla metody 
optymalizowanej w temperaturze 37optymalizowanej w temperaturze 37°°C. C. AktywnoAktywnośścc ALT w ALT w 
metodach metodach nieoptymalizowanychnieoptymalizowanych jest o 30% nijest o 30% niŜŜsza.sza.

Hemoliza powoduje zawyHemoliza powoduje zawyŜŜenie wynikenie wynikóów. W surowicy w. W surowicy 
przechowywanej temperaturze 4przechowywanej temperaturze 4°°C, po 3 dniach nastC, po 3 dniach nastęępuje puje 
spadek aktywnospadek aktywnośści enzymu o 10%, natomiast w ci enzymu o 10%, natomiast w 
temperaturze temperaturze --2020°°C surowica moC surowica moŜŜe bye byćć przechowywana do przechowywana do 
7 dni bez istotnych zmian.7 dni bez istotnych zmian.

Pojawienie siPojawienie sięę podwypodwyŜŜszonych aktywnoszonych aktywnośści ALT w surowicy ci ALT w surowicy 
wskazuje raczej na rozlegwskazuje raczej na rozległłe uszkodzenie kome uszkodzenie komóórek, a nie na rek, a nie na 
zaburzenia funkcji narzzaburzenia funkcji narząądu.du.

U psU psóów ras: doberman, w ras: doberman, BedingtonBedington terier, terier, WestWest highlandhighland
whitewhite terier podwyterier podwyŜŜszony poziom ALAT moszony poziom ALAT moŜŜe sugerowae sugerowaćć
chorobchorobęę spichrzeniowspichrzeniowąą Cu (Cu (coppercopper storagestorage diseasedisease).).



AminotransferazaAminotransferaza((transaminazatransaminaza) ) 
asparaginianowaasparaginianowa(AST, (AST, AspATAspAT, GOT), GOT)

AktywnoAktywnośćść AST w surowicy (U/l)AST w surowicy (U/l)

2828--1221222727--68684242--989866--444411--3737

Chomiki Chomiki 
syryjskiesyryjskie

ŚŚwinki   winki   
morskiemorskieKrKróólikilikiKotyKotyPsyPsy

1616--6565122122--3213214040--96965858--100100205205--555555

ŚŚwiniewinieKozyKozyOwceOwceBydBydłłooKonieKonie

Wzrost aktywnoWzrost aktywnośści od wartoci od wartośści ci 
referencyjnej do 200 U/lreferencyjnej do 200 U/l

(z wyj(z wyjąątkiem koni i ktkiem koni i kóóz)z)

�� MarskoMarskośćść wwąątroby.troby.
�� Zapalenie trzustki.Zapalenie trzustki.
�� Hemoliza Hemoliza inin vitrovitro i i inin vivo.vivo.

Wzrost aktywnoWzrost aktywnośści od 200 U/l do 400 U/lci od 200 U/l do 400 U/l

�� Choroby miChoroby mięśęśni szkieletowych.ni szkieletowych.
�� PrzewlekPrzewlekłłe zapalenie we zapalenie wąątroby.troby.
�� Zabiegi chirurgiczne.Zabiegi chirurgiczne.
�� PasoPasoŜŜyty.yty.
�� NiedobNiedobóór selenu i witaminy E.r selenu i witaminy E.

Wzrost aktywnoWzrost aktywnośści od 200 U/l do 4000 U/lci od 200 U/l do 4000 U/l

�� ZawaZawałł mimięśęśnia sercowego.nia sercowego.
�� Wirusowe zapalenie wWirusowe zapalenie wąątroby.troby.
�� Toksyczne uszkodzenie wToksyczne uszkodzenie wąątroby.troby.
�� Nowotwory.Nowotwory.
�� Intensywny wysiIntensywny wysiłłek u koni sportowych.ek u koni sportowych.

Podane sPodane sąą wartowartośści referencyjne dla metody ci referencyjne dla metody 
optymalizowanej w temperaturze 37optymalizowanej w temperaturze 37°°C. AktywnoC. Aktywnośćść AST w AST w 
metodach optymalizowanych jest jednakowa w surowicy i metodach optymalizowanych jest jednakowa w surowicy i 
osoczu. Hemoliza powoduje zawyosoczu. Hemoliza powoduje zawyŜŜenie wynikenie wynikóów. w. 

Pojawienie siPojawienie sięę podwypodwyŜŜszonych aktywnoszonych aktywnośści AST w surowicy ci AST w surowicy 
analogicznie do ALT wskazuje raczej na rozleganalogicznie do ALT wskazuje raczej na rozległłe e 
uszkodzenie komuszkodzenie komóórek, a nie na zaburzenia funkcji narzrek, a nie na zaburzenia funkcji narząądu.du.

W diagnostyce niektW diagnostyce niektóórych schorzerych schorzeńń pspsóów pomocny jest wskaw pomocny jest wskaźźnik de nik de RitisaRitisa, opisuj, opisująący stosunek AST cy stosunek AST 
do ALT, ktdo ALT, któórego wartorego wartośćść prawidprawidłłowa mieowa mieśści sici sięę w granicach od 1,2 do 1,8.w granicach od 1,2 do 1,8.



Zadanie 1Zadanie 1

Metoda oznaczania aktywności  AST i ALT oparta jest na róŜnicy 
absorbancji 2,4-dwunitrofenylohydrazonów kwasu alfa oksoglutarowego i 
pirogronowego w środowisku zasadowym. W wyniku reakcji katalizowanej 
przez AST powstaje kwas szczawiooctowy, który ulega samoistnej 
dekarboksylacji i tworzy się z 2,4-dwunitrofenylohydrazyną (DNFH) takŜe 
hydrazon kwasu pirogronowego. 

Miarą aktywności aminotransferaz jest zatem przyrost stęŜenia kwasu 
pirogronowego w probówkach inkubowanych z surowicą w porównaniu z 
probówkami kontrolnymi.

Reakcje katalizowane przez aminotransferazy:

ALT
alanina : 2-oksoglutaran    ⇒ pirogronian : glutaminian

AST
aparaginian : 2-oksoglutaran     ⇒ szczawiooctan : glutaminian 



Zadanie 1Zadanie 1
Wykonanie. 

Do 4 probówek: 1 (AST kontr.), 2 (AST bad.), 3 (ALT kontr.) i 4 (ALT 
bad.) dodawać wymienione w poniŜej zamieszczonej tabeli odczynniki i 
surowicę oraz wykonywać opisanie w niej czynności.

Po upPo upłływie 10 min. zmierzyywie 10 min. zmierzyćć wartowartośćść absorbancjiabsorbancji prpr óób badanych wobec odpowiednich prb badanych wobec odpowiednich próób kontrolnych przy b kontrolnych przy 
ddłługougośści fali 505 nm, nastci fali 505 nm, nastęępnie odczytapnie odczytaćć liczbliczbęę jednostek aktywnojednostek aktywnośści z krzywych wzorcowychci z krzywych wzorcowych

555555550,4 mol/dm0,4 mol/dm33 NaOHNaOH

pozostawipozostawićć w temp. pokojowej w temp. pokojowej 
na 20 min.na 20 min.

pozostawipozostawićć w temp. pokojowej w temp. pokojowej 
na 20 min.na 20 min.

0,50,50,50,50,50,50,50,5DNFHDNFH

60 min. w 60 min. w łłaaźźni wodnej w temp. 37ni wodnej w temp. 37oo CC30 min. w 30 min. w łłaaźźni wodnej w temp. 37ni wodnej w temp. 37oo CCInkubacjaInkubacja

0,10,1--0,10,1--Surowica koSurowica końńskaska

5 min.5 min.5 min.5 min.Inkubacja w Inkubacja w łłaaźźni wodnej w ni wodnej w 
temp. 37temp. 37°°CC

0,50,5
--

0,50,5
0,10,1

0,50,5
--

0,50,5
0,1                    0,1                    

SubstratSubstrat
RoztwRoztwóór r NaClNaCl 0,9%          0,9%          

BadanaBadanaKontrolaKontrolaBadanaBadanaKontrolaKontrola

ALTALTASTASTOdczynnikiOdczynniki




