
Tematy seminaryjne z fizjologii układów mięśniowego i nerwowego, 

kierunek weterynaria II rok, 2020/2021 
 

1.Struktura sarkomeru /miofilamenty cienkie i grube, linia Z i M, miomezyna, titina, nebulina, 

dystrofina, laminina/  

2. Białka kurczliwe mięśnia – aktyna – budowa, funkcje   

3.Białka kurczliwe mięśnia: miozyna - meromiozyna lekka i ciężka, funkcje subfragmentów S1, 

S2 

4. Elementy elastyczne mięśnia (komponenta równoległa i szeregowa) 

5.Białka   regulacyjne   i   ich  funkcje  /troponina  C, I, T i  tropomiozyna/. 

6.Przekładnia elektromechaniczna. 

7.Depolaryzacja sarkolemmy i cechy jej transmisji przez kanały  T  i retikulum 

   sarkoplazmatyczne  /receptory  dihydropirydynowe i rianodynowe/ 

8.Funkcje jonów Mg++ w skurczu mięśniowym. 

9. Ślizgowy model skurczu mięśnia. 

10.Wpływ różnych anionów i kationów  na pobudliwość układu nerwowego i mięśni 

szkieletowych. 

11.Czynniki określające maksymalną siłę włókna mięśniowego i mięśnia, współzależność   

     między  długością  sarkomerów  i siłą  skurczu włókna mięśnia szkieletowego. 

12. Skurcze mięśni w organizmie /sumowanie w obrębie mięśnia/.  

13. Jednostka motoryczna, współczynnik unerwienia mięśni, pole  motoryczne  

14. Rodzaje i cechy jednostek motorycznych (S, FR, FF). 

15. Rekrutacja  jednostek motorycznych. 

16.Choroby jednostek motorycznych.   

17.Sumowanie tężcowe niezupełne. 

18. Sumowanie tężcowe zupełne.  

19. Elastyczne własności mięśni.  

20. Rodzaje i właściwości miocytów mięśni szkieletowych 

 21. Zaburzenia czynności mięśni szkieletowych – tężyczki, kanałopatie, miopatie metaboliczne, 

miastenie, dystrofie   

22. Ukrwienie mięśni szkieletowych 

23. Unerwienie mięśni szkieletowych 

24. Plastyczne własności mięśni szkieletowych i gładkich.  

25. Zmęczenie mięśniowe. Teorie wyjaśniające zmęczenie mięśniowe. Zmęczenie ośrodkowe i 

obwodowe. 

26. Procesy pobudzenia w mięśniach zmęczonych.  

27.Procesy odnowy   substancji   energetycznych   w  mięśniach  znużonych.  

28. Rola  czynników  psycho-nerwowych  w  powstawaniu  zmęczenia mięśniowego.  

29. Rola tlenu w powstawaniu zmęczenia mięśniowego, próg mleczanowy, kwasica mleczanowa  

30.Wpływ pracy dynamicznej i statycznej na występowanie zmęczenia mięśni.  

31.Zmiany treningowe w mięśniach szkieletowych .Wpływ treningu na zmęczenie mięśniowe.  

32. Kontraktura - przykurcz, przyczyny i mechanizm powstawania.  

33. Stężenie pośmiertne, czynniki warunkujące szybkość pojawiania się i trwania stężenia  

     pośmiertnego.  

34. Mięśnie gładkie, cechy strukturalne mięśni gładkich.  

35. Mięśnie wisceralne /trzewne/  i  wielojednostkowe.  Cechy czynnościowe mięśni gładkich.  

36. Automatyzm mięśni gładkich.  

37. Syncytialne przewodnictwo mięśni gładkich.  



38. Rola   bodźców   mechanicznych  i  chemicznych  w  wyzwalaniu  skurczów mięśni 

gładkich.  

39. Postnatalny rozwój mięśni szkieletowych  

40. Zmiany zachodzące w mięśniach szkieletowych podczas wzrostu organizmu 

41. Przemiany cieplne w mięśniach. 

42. Ciepło początkowe /aktywacji, skracania, utrzymania skurczu i rozkurczu/. 

43. Ciepło opóźnione /faza beztlenowa i tlenowa/. 

44. Przemiany chemiczne w mięśniach  /beztlenowe i tlenowe/. 

45. Rola ATP w skurczu mięśniowym. 

46. Reakcja miokinazowa. 

47. Znaczenie fosfokreatyny w przemianach energetycznych mięśni. 

48. Znaczenie glukozy i kwasów tłuszczowych w przemianach energetycznych mięśni. 

49. Czynność  mięśni  szkieletowych  w  warunkach  uszkodzenia 

     neuronów   ruchowych   lub  włókien motorycznych. Cechy mięśni szkieletowych po ich 

odnerwieniu. 

50. Fibrylacja /skurcze lub drżenie włókienkowe/ i fascykulacja /skurcze pęczkowe/. 

51. Rola układu nerwowego w regulacji czynności mięśni gładkich. 

52. Hypertrofia mięśni szkieletowych. 

53.  Znaczenie pH w powstawaniu zmęczenia mięśniowego. 

54. Rola kalpain i kalpastatyny w utrzymaniu równowagi białek  mięśniowych 

55. Rola hormonów w rozwoju mięśni szkieletowych  

56. Podobieństwa i różnice w skurczu mięśnia gładkiego, szkieletowego, sercowego. 

57. Substraty energetyczne mięśni szkieletowych (glikogen, WKT, ciała ketonowe, 

aminokwasy)  

 58. Neuron jako podstawowa jednostka czynnościowa uk. nerwowego  

58. Pompa sodowo-potasowa – mechanizm działania, znaczenie, blokery. 

59.Kanały jonowe K+, czynniki bramne. 

60. Kanały jonowe Na+, czynniki bramne. 

61. Wpływ tetrodotoksyny, saksytoksyny ,TEA, weratrydyny, winpocetyny, batrachotoksyny na 

bramkowane napięciem kanały K i Na 

62.Potencjały spoczynkowe, geneza ich istnienia.  

63.Stężenie kationów i anionów w płynie wewnątrzkomórkowym i zewnątrzkomórkowym.  

     Wpływ zewnątrzkomórkowego stężenia K+ i Ca++ na pobudliwość neuronów. 

64.Depolaryzacja i jej mechanizm jonowy. Potencjał iglicowy. 

65.Repolaryzacja i potencjały następcze oraz ich geneza jonowa.  

66.Pojęcie impulsu nerwowego.  

67.Przewodzenie impulsu we włóknach nerwowych, czynniki wpływające na szybkość  

     przewodzenia. 

68. Zmiany pobudliwości towarzyszące zmianom potencjału membranowego. 

69. Szybkość przewodzenia włókien nerwowych i ich klasyfikacja wg Erlangera i Gassera 

70.Sprzężenie elektro-wydzielnicze  (białka SNARE) 

71.Cechy przewodzenia synaptycznego – synapsy chemiczne. 

72. Cechy przewodzenia synaptycznego – synapsy elektryczne. 

73.Postsynaptyczne potencjały pobudzeniowe.  

74.Postsynaptyczne potencjały hamujące.  

75.Sumowanie czasowe i przestrzenne.  

76.Konwergencja i dywergencja.  

77.Torowanie i okluzja.  

78.Hamowanie presynaptyczne  i postsynaptyczne. Wzmocnienie synaptyczne. 

79.Mechanizm działania strychniny, toksyny tężcowej i botulinowej na synapsy.  



80.Przewodzenie w synapsach mięśniowych /płytki motoryczne/.  

81.Receptory muskarynowe i nikotynowe – zwojowe /N1/ i płytkowe /N2/, rozmieszczenie, 

agoniści i antagoniści.   

82.Receptory adrenergiczne alfa i beta. Ich agoniści i antagoniści.  

83. Receptory jonotropowe i metabotropowe. Białka G i ich rola. 

84.Przekaźnictwo synaptyczne szybkie i wolne. 

85.Inaktywacja przekaźnika synaptycznego.  

86. Przekaźnictwo synaptyczne w OUN - serotoninergiczne, dopaminergiczne, 

glutaminergiczne, histaminergiczne, adrenergiczne, cholinergiczne, GABA-ergiczne  

87.Wpływ estrów fosforoorganicznych i karbaminianowych na przewodzenie synaptyczne  

88. Związki depolaryzujące i niedepolaryzujące blokujące złącze nerwowo-mięśniowe. 

89.Receptory glutaminergiczne- AMPA/kainowe, NMDA, metabotropowe 

90.Przekaźnictwo synaptyczne /zwojowe i zazwojowe/ w autonomicznym układzie nerwowym. 

91.Przekaźnictwo synaptyczne w jelitowej części autonomicznego układu nerwowego. 

92. Objawy pobudzenia muskarynowego i nikotynowego. 

93.Odruch – pojęcie, podział. Łuk odruchowy. Czas odruchu.  

94.Odruch na rozciąganie – składowe toniczna i fazowa.  

95.Unerwienie czuciowe mięśni  szkieletowych /zakończenie  pierścieniowo-spiralne i     

     "bukietowo-kwiatowe" włókien intrafuzalnych/. 

96.Ciałka  Golgiego i  ich funkcja odruchowa. Odwrócony odruch na rozciąganie. 

97.Unerwienie motoryczne mięśni szkieletowych /włókna alfa i gamma/. 

98.Tonus mięśni szkieletowych.  

99. Odruch zginania. 

100. NO, CO, ATP, adenozyna jako transmitery synaptyczne 

104. Funkcje móżdżku. 

105.Habituacja, sensytyzacja, warunkowanie. 

106. Objawy częściowego i całkowitego uszkodzenia rdzenia kręgowego, wstrząs rdzeniowy 

107. Budowa i funkcje rdzenia kręgowego              

108.Drogi zstępujące rdzenia kręgowego. 

109.Rola tkanki glejowej 

110.Proces mielinizacji włókien mięśniowych. 

111.Stwardnienie rozsiane, zespół Guillain-Barré. 

112. Bariera krew – mózg, mózg-płyn mózgowo-rdzeniowy, krew-płyn mózgowo-rdzeniowy. 

Bariera anatomiczna i biochemiczna. Obszary wyłączone. 

113. Odruchy posturalne (przedsionkowo-szyjne, przedsionkowo-czworacze, szyjno-czworacze, 

szyjno-rdzeniowe). 

114. Odruchy prostowania, odruchy umieszczania kończyny 

115. Poziomy integracji ruchu  

116. Boczne i przyśrodkowe drogi ruchowe (d. przedsionkowo-rdzeniowa boczna i 

przyśrodkowa, siatkowo-rdzeniowa boczna i przyśrodkowa, pokrywowo-rdzeniowa, 

czerwienno-rdzeniowa, korowo-rdzeniowa – przebieg, znaczenie) 

117. Rola układu piramidowego i pozapiramidowego w regulacji aktywności ruchowej 

118. Objawy uszkodzenia dróg piramidowych i pozapiramidowych 

119. Sztywność z odkorowania, sztywność odmóżdżeniowa  

120. Receptory GABA-ergiczne (A, B, C) 

121. Zmiany pobudliwości wynikające z zaburzeń równowagi jonowej (hipokalcemia, 

hiperkalcemia, hipokaliemia, hiperkaliemia, hipomagnezemia)    

122. Mechanizm działania synapsy adrenergicznej (r. alfa i beta) 

123. Mechanizm działania synapsy cholinergicznej 

124. Kora ruchowa pierwszorzędowa, przedruchowa, dodatkowa kora ruchowa 


