
Zakres materiału obowiązującego studentów kierunku weterynaria w roku akademickim 

2020/21 na ćwiczenia z fizjologii układu mięśniowego i układu nerwowego  

 

1. Pobudliwość, próg pobudliwości, stan pobudzenia 

2. Pojęcie bodźca i rodzaje bodźców. 

3. Pompa sodowo-potasowa – mechanizm działania, znaczenie, blokery. 

4. Kanały jonowe K+ i Na+, czynniki bramne. Wpływ różnych substancji na 

bramkowane napięciem kanały K+ i Na+ 

5. Potencjał spoczynkowy, geneza jonowa  

6. Wpływ zewnątrzkomórkowego stężenia K+ i Ca++ na pobudliwość komórek i 

potencjał spoczynkowy. 

7. Mechanizmy jonowe depolaryzacji i repolaryzacji 

8. Potencjały następcze 
9. Struktura sarkomeru, białka kurczliwe  i regulacyjne mięśnia. 

10. Przekładnia elektromechaniczna 

11. Siateczka srakoplazmatyczna, budowa, znaczenie, receptory RyR1 i DHPR  

12. Molekularny mechanizm skurczu mięśniowego 

13. Ślizgowy model skurczu mięśnia 

14. Rodzaje skurczów mięśniowych – pojedyncze, tężcowe, izotoniczne, izometryczne, 

auksotoniczne 

15. Czynniki określające siłę skurczu włókna mięśniowego i mięśnia 

16. Rodzaje i właściwości miocytów mięśni szkieletowych 

17. Rola ATP w skurczu mięśniowym. 

18. Cechy strukturalne i czynnościowe mięśnia gładkiego, rodzaje mięśni gładkich 

19. Automatyzm mięśni gładkich 

20. Rozciągliwość i elastyczność mięśni.  

21. Plastyczne własności mięśni szkieletowych i gładkich.  

22. Zmęczenie mięśniowe. Teorie wyjaśniające zmęczenie mięśniowe. Zmęczenie 

ośrodkowe i obwodowe. 

23. Praca statyczna i dynamiczna. Wpływ pracy dynamicznej i statycznej na 

występowanie zmęczenia mięśni.  

24. Wydajność mięśni 

25. Zmiany treningowe w mięśniach szkieletowych .Wpływ treningu na zmęczenie 

mięśniowe.  

26. Kontraktura - przykurcz, przyczyny i mechanizm powstawania.  

27. Stężenie pośmiertne, czynniki warunkujące szybkość pojawiania się i trwania stężenia  

     pośmiertnego. 

28.  Przemiany cieplne w mięśniach.  

29.  Reakcja miokinazowa.  

30. Znaczenie fosfokreatyny, glukozy, kwasów tłuszczowych w przemianach energetycznych 

mięśni. 

31. Pojęcie impulsu nerwowego.  

32.  Przewodzenie impulsu we włóknach nerwowych, czynniki wpływające na szybkość      

przewodzenia (przewodzenie ciągłe i skokowe). Klasyfikacja włókien nerwowych wg 

Erlangera i Gassera 

33. Zmiany pobudliwości towarzyszące zmianom potencjału membranowego. 

34. Cechy przewodzenia synaptycznego – synapsy chemiczne i elektryczne. Postsynaptyczne 

potencjały pobudzeniowe i hamujące. Cechy potencjału postsynaptycznego. Transmitery 

synaptyczne pobudzające i hamujące. 

35.Sumowanie synaptyczne czasowe i przestrzenne.  



36.Konwergencja i dywergencja.  

37. Torowanie i okluzja.  

38. Hamowanie pre- i postsynaptyczne  

39. Wpływ strychniny, toksyny tężcowej i botulinowej, estrów fosforoorganicznych i 

karbaminianowych na przewodzenie synaptyczne.  

40. Odruch – pojęcie, podziały.  

41. Łuk odruchowy.  

42. Czas odruchu.  

43. Odruch na rozciąganie – składowe toniczna i fazowa.  

44. Odruch zginania 

45. Unerwienie czuciowe mięśni  szkieletowych  

46. Ciałka  Golgiego i  ich funkcja odruchowa. Odwrócony odruch na rozciąganie. 

47. Unerwienie motoryczne mięśni szkieletowych /włókna alfa i gamma/. 

48. Tonus mięśni szkieletowych.  

 


