Program éwiczen z przedmiotu ,,Fizjologia konia” dla studentéw I roku Wydzialu
Biologii i Hodowli Zwierzat ( kierunek: Hipologia i Jezdziectwo) w roku 2020

Cwiczenie 1. Fizjologia ukladu mieSniowego
Omowienie regulaminu ¢wiczen. Omowienie przepisow BHP obowigzujgcych w Sali ¢wiczeniowej

. Rejestracja skurczow izotonicznych: pojedynczego, tgzcowego zupelnego i niezupelnego.
. Rejestracja skurczow izometrycznych i izotonicznych.

. Zapisywanie skurczu mi¢$nia gladkiego.

. Badanie rozciggliwosci i elastycznosci migénia szkieletowego — symulacja komputerowa.

. Przystosowanie si¢ mi¢$ni szkieletowych do wysitku u koni.

. Energetyka skurczu mig$niowego (glikoliza tlenowa i beztlenowa).

. Metabolizm kwasu mlekowego jako wskaznik intensywnosci wysitku u koni.

. Zapisywanie zm¢czenia mi¢s$nia u cztowieka przy uzyciu ergografu.
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Cwiczenie 2. Fizjologia ukladu nerwowego

1. Badanie progu pobudliwo$ci migéni i nerwow (draznienie i nuzenie migsni przez draznienie
posrednie i bezposrednie).

2. Wplyw temperatury i r6znych substancji na przewodnictwo nerwowo-mi¢§niowe.

3. Badanie odruchow bezwarunkowych u zaby rdzeniowej (zginanie konczyny) - film.

4. Badanie czasu odruchowego metoda Tiirka - film.

5. Badanie odruchow bezwarunkowych u cztowieka (odruch kolanowy, ze $ciggna Achillesa,
zreniczny, rogéwkowy).

Cwiczenie 3. Zaliczenie ukladu nerwowego oraz mieSniowego

Cwiczenie 4. Fizjologia krwi -czes¢ 1

1. Mikroskopowy obraz niebarwionego preparatu swiezej krwi roznych kregowco4w, w tym konia.
2. Zachowanie si¢ krwinek czerwonych ssakow w roztworach izo-, hipo- i hipertonicznych.

3. Oznaczanie warto$ci hematokrytowej krwi konia.

4. Hemoliza krwinek czerwonych wywotana czynnikami fizycznymi i chemicznymi.

5. Liczenie krwinek czerwonych.

6. [losciowe oznaczanie Hb we krwi koni met. Sahliego.

7. Wplyw wysitku na parametry hematologiczne i biochemiczne krwi koni- oméwienie.

Cwiczenie 5. Fizjologia krwi -czes§é 2

1. Ocena i rozpoznawanie poszczegdlnych rodzajow krwinek biatych w barwionym
preparacie krwi konia, krowy, psa, $wini /odsetkowy obraz -wzor- krwinek biatych/ - leukogram.
3. Liczenie krwinek biatych we krwi koni.
4. Oznaczanie czasu krzepnigcia i czasu krwawienia - omowienie.
5. Oznaczanie szybko$ci opadania krwinek u konia i innych gat. zwierzat domowych / odczyn
Biernackiego (OB.)/ - demonstracja.
6. Grupy krwi u cztowieka i zwierzat — omowienie
7. Oznaczanie czynnika Rh. — omowienie

Cwiczenie 6. Zaliczenie fizjologii krwi




Cwiczenie 7. Uklad krazenia -cze$é 1

1. Obserwacja i zapisywanie skurczow serca

2. Wplyw temperatury na czynno$¢ serca.

3. Skurcz serca dodatkowy i przerwa wyrownawcza.

4. Wplyw jondw potasu i wapnia na czynno$¢ serca

5. Unerwienie serca — wptyw adrenaliny i acetylocholiny migsien sercowy.

Cwiczenie 8. Uklad krazenia -cze$¢ 2

Rejestracja pradow czynnosciowych serca u cztowieka /E K G/.
Obserwacja czynnosci zastawek sercowych - film.
Ostuchiwanie tondéw serca u cztowieka.

Pomiar ci$nienia tetniczego u cztowieka metodg bezkrwawsg.
Zapis fali t¢tna u cztowieka.

Badanie odruchu aksonowego u cztowieka.

Do$wiadczenie Harvey’a.

Dziatanie histaminy na naczynia krwiono$ne skory u czlowieka.

Adaptacja uktadu krazenia konia do wysitku fizycznego. Wyrzut sercowy spoczynkowy i
wysitkowy.

10.Wpltyw wysitku fizycznego na uktad bodzco—przewodzacy serca. EKG wysitkowe.
11.Zastosowanie badan telemetrycznych czynnosci uktadu sercowo-naczyniowego w treningu koni
(czestosc tetna 1 HR w spoczynku i po wysitku) - omowienie.
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Cwiczenie 9. Fizjologia ukladu oddechowego

. Oznaczanie pojemnosci zyciowej pluc u cztowieka w pozycji stojacej i lezace;.

. Pneumografia i torakografia.

. Oznaczanie zawartosci Oy i CO» we krwi metoda Lisieckiego.

. Oznaczanie ilosci COp w powietrzu pecherzykowym.

. Oznaczanie ilosci CO2 w powietrzu wydechowym.

. Wpltyw zwigkszonej ilosci COp w powietrzu oddechowym na oddychanie u cztowieka.

. Oznaczanie wentylacji ptucnej u cztowieka w czasie wysitku i po wysitku.

. Adaptacja uktadu oddechowego konia do wysitku fizycznego /Rola przestrzeni martwej u koni.
Wentylacja ptuc spoczynkowa i wysitkowa. Spirometria wysitkowa na przyktadzie COPD u koni/ -
omowienie.
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Cwiczenie 10. Zaliczenie ukladu krazenia i ukladu oddechowego

Cwiczenie 11. Fizjologia ukladu pokarmowego

1. Wptyw pH i1 podwyzszonej temperatury na dzialanie amylazy §linowe;.

2. Etapy rozktadu skrobi przez amylazg §linowa.

3. Badanie aktywnosci proteolitycznej soku zotagdkowego w zalezno$ci od pH.

4. Dziatanie z6tci na tluszcze.

5. Badanie aktywnosci podpuszczki.

6. Specyfika trawienia u przezuwaczy i koni, fizjologiczne podstawy zywienia koni sportowych —
omoéwienie.

Cwiczenie 12. Fizjologia zmyslow

1. Wyszukiwanie punktow wrazliwych na bodzce dotykowe w skorze cztowieka i
porownywanie wrazliwo$ci na bodzce dotykowe w réznych okolicach skory.
2. Proba okreslenia progu stuchowego przy pomocy zegarka.

3. Do$wiadczenie Barany'ego u czlowieka.

4. Doswiadczenie Mariotta z plamka $lepa.
5. Okreslenie rozmieszczenia receptorow smakowych na jezyku u cztowieka.



6. Zmysty u koni - omowienie

Cwiczenie 13. Zaliczenie fizjologii ukladu pokarmowego i zmyslow

Cwiczenie 14. Fizjologia ukladu rozrodczego i termoregulacii.

. Pomiary temperatury wewnetrznej u zwierzat.

. Wplyw wysokich temperatur §rodowiska na temperature skory.

Wptyw niskich temperatur §rodowiska na temperature skory.

Wptyw draznienia mechanicznego skory na naczynia krwionos$ne oraz temperature skory.
. Wplyw parowania wody i eteru na temperaturg skory dioni u cztowieka.
. Wplyw wysitku fizycznego na temperature skory.

. Badanie spoczynkowej przemiany energii u cztowieka metodg posrednia.
. Ogladanie plemnikow i pecherzykow Graafa.

. Specyfika uktadu rozrodczego ogiera i klaczy.

10. Rozpoznawanie cyklu plciowego na podstawie zmian nabtonka

blony sluzowej pochwy /test Allena-Doisy/.
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Cwiczenie 15. Zaliczenie fizjologii ukladu rozrodczego i termoregulacii.
Odrabianie opuszczonych é¢wiczen.




