
Tkanka, która funkcjonuje w 

nieustannym ruchu 

Zapewnia homeostazę 

organizmu 



Krew   



Funkcje krwi 

przede wszystkim TRANSPORT 

• dostarcza tlen i substancje odżywcze do tkanek 

• przenosi metabolity między narządami i tkankami 

• transportuje produkty katabolizmu do płuc, nerek i 

wątroby 

• rozprzestrzenia substancje sygnałowe: hormony, 

cytokiny,  

• pośredniczy w wymianie metabolitów w łożysku 

• bierze udział w procesach odpornościowych 

• zapewnia równowagę wodną, elektrolitową, kwasowo-

zasadową, osmotyczną i wyrównuje temperaturę. 











Synteza hemu – etap I 



Synteza hemu – etap II 



Etap tetrapirolu 

























Model Hb w formie T i R 

PŁUCA 
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forma T „tense” 
TKANKI 

forma R „relaxed” 

  -   2,3-BPG 



Pobieranie krwi do badań 

• Krew pełna – pobierana na wersenian sodu 
(EDTANa2, etylenodiaminotetraoctan) 

 

• Osocze – krew pobierana na antykoagulanty: 

 - wiążące Ca 2+- EDTA, cytrynian, szczawian – nie 
przydatne do oznaczania zawartości jonów 

  

 - heparyna: osocze nie nadaje się do oznaczania lipidów 

 

• Surowica – krew odwirowana po wytworzeniu skrzepu 
– skład zmieniony poprzez wytwarzanie skrzepu - nie 
zawiera fibrynogenu 

 





Biologiczne funkcje białek osocza krwi 

• Albuminy – transportują hormony, witaminy, lipidy, kwasy 

tłuszczowe, wapń, magnez i pierwiastki śladowe, hem i 

bilirubinę oraz leki, 

• Transferyna – Fe3+                 ferrytyna 

• Transkobalamina – wit. B12, 

• Tyreoglobulina – hormony T3 i T4, 

• Haptoglobina – hemoglobina, 

• Ceruloplasmina – Cu2+, 

• Apolipoproteiny – lipidy w frakcjach LDL, HDL, chylomikronach 

• Enzymy -  



Odporność alimentacyjna 

• Hiperferremia zwiększa podatność na infekcje. 

• Po zakażeniu organizmu występuje obniżenie zawartości 
żelaza we krwi. 

• W warunkach fizjologicznych transferyna jest wysycona 
jonami Fe w 30 – 80%. 

• transferyna konkuruje o te jony z syderoforami bakterii. 

• Zakażenie wyzwala szereg reakcji zmierzających do 
obniżenia poziomu Fe we krwi: 

 - transferyna przekazuje Fe poprzez apoferrytynę do  
ferrytyny wewnątrz komórek wątroby i śledziony 

 -  ponadto Il-1 10-ciokrotnie zmniejsza absorpcję 
egzogennego Fe w jelitach 

• Podobny mechanizm redystrybucji opisano dla jonów Zn, 
natomiast stężenie jonów Cu wzrasta, co zwiększa 
zdolności bakteriobójcze neutrofili. 



Idea pojęcia „enzym wskaźnikowy” 












