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BAREF jest skrotem angielskiego okreslenia Biologically Appropriate Raw Food lub w innym
tlumaczeniu Bones And Raw Food (kosci i surowe jedzenie). Za tworce tej diety uwaza sie dr. lana
Billingursta, australijskiego lekarza weterynarii. Karmienie kos¢mi i surowa zywnoscig staje si¢ coraz
popularniejszym trendem w zywieniu psow. Tego rodzaju diety zawierajg duzg ilos¢ surowcdw
zwierzgcych w polaczeniu ze stosunkowo matym udzialem surowcow roslinnych. Aby zoptymalizowaé
zaopatrzenie w sktadniki odzywcze, wielu wlascicieli psow stosuje dodatkowo oleje i suplementy diety.
Jednym z zagrozen stosowania takiego zywienia u pséw jest mozliwo$¢é zakazenia o podiozu
bakteryjnym, wynikajacym z nieprawidlowego przechowywania surowego migsa.

Celem pracy bylo okreslenie, jak czas przechowywania wplywa na $wiezos¢ wybranych
rodzajow miesa w kontekscie stosowania diety BARF.

Materiat do badan stanowito surowe migso drobiowe, krolicze oraz wotowe. Ocena $wiezosci
zostata przeprowadzona na podstawie badania mikroskopowego preparatow uzyskanych metoda
odciskowg i poddanych barwieniu Grama. Migso zostato poddane probie kontrolnej (wykonana w dniu
zakupu) a nastepnie probom badawczym po 3-, 5-, i 7 dniach przechowywania w temperaturze 0 - 6°C.
Przechowywanie miesa odbywalo si¢ w specjalnych pojemnikach do przechowywania zywnosci, aby
unikna¢ kontaminacji ze srodowiska.
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