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Ogólne Zasady Bezpieczeństwa 
Biologicznego obowiązujące na Wydziale 
Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu 
Przyrodniczego w Lublinie. 

BezpieczeŒstwo Biologiczne oznacza podejmowanie krok·w majŃcych na celu 

ochronň ludzi i zwierzŃt przed chorobami oraz zapobieganie ich rozprzestrzenianiu.  

Program bezpieczeŒstwa biologicznego pomaga chroniĺ takŨe osoby odwiedzajŃce i 

otoczenie wydziağu.  

BezpieczeŒstwo Biologiczne wg definicji FAO jest doŜĺ szerokim zagadnieniem 

obejmujŃcym strategiň i zintegrowane podejŜcie, zawierajŃcym politykň i regulacje prawne (w 

tym instrumenty i dziağania), kt·re analizujŃ ryzyko w sektorze bezpieczeŒstwa ŨywnoŜci, 

zdrowia i Ũycia zwierzŃt oraz roŜlin, w tym zwiŃzanego z nim zagroŨenia dla Ŝrodowiska i 

zarzŃdzania.  

BezpieczeŒstwo biologiczne dotyczy rozprzestrzeniania szkodnik·w roŜlin, pasoŨyt·w i 

chor·b zwierzŃt, chor·b odzwierzňcych oraz organizm·w genetycznie zmodyfikowanych 

(GMO) i ich produkt·w, a takŨe wprowadzenia inwazyjnych obcych gatunk·w i genotyp·w. 

BezpieczeŒstwo biologiczne jest to cağoŜciowa koncepcja majŃca bezpoŜrednie znaczenie dla 

zr·wnowaŨonego rozwoju rolnictwa, bezpieczeŒstwa ŨywnoŜci i ochrony Ŝrodowiska, w tym 

r·ŨnorodnoŜci biologicznej.  

W ramach Programu BezpieczeŒstwa Biologicznego przeanalizowano wystňpowanie 

wszystkich powyŨszych zagroŨeŒ. Zapobieganie i kontrola zakaŨeŒ jest jednym z 

podstawowych element·w programu bioasekuracji wpğywajŃcym na funkcjonowanie 

wszystkich wydziağowych jednostek administracyjnych zar·wno teoretycznych, 

przedklinicznych  jak i klinicznych.  

Bez dobrych praktyk w zakresie zapobiegania rozprzestrzenianiu chor·b zakaŦnych, 

niemoŨliwe jest zapewnienie prawidğowej opieki pacjentom zgğaszajŃcym siň do kliniki. 

Procedury stosowane na WMW majŃ na celu zmniejszenie ryzyka wystŃpienia chor·b 

zakaŦnych ludzi i zwierzŃt. Opracowane standardowe procedury operacyjne (SPO) 

dostosowane sŃ do zagroŨeŒ wystňpujŃcych w tym specyficznym Ŝrodowisku.  

Cele stosowania standardowych procedur operacyjnych SPO 

- Ochrona personelu, student·w i klient·w przed chorobami odzwierzňcymi. 

- Stworzenie bezpiecznego Ŝrodowiska dla pacjent·w znajdujŃcych siň pod opiekŃ jednostek 

wydziağowych. 
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- Edukacja student·w poprzez demonstracjň i praktyczne zastosowanie prawidğowych zasad 

bioasekuracji.  

- Wpğywanie na klient·w i otoczenie wydziağu w zakresie wğaŜciwej profilaktyki chor·b 

odzwierzňcych.  

- Zapewnienie prawidğowego funkcjonowania jednostek wydziağowych.  

Priorytety SPO  

NajwaŨniejszym zadaniem SPO jest zapobieganie rozprzestrzenianiu chor·b pomiňdzy 

pacjentami, z pacjent·w na personel , personelu na pacjent·w i pomiňdzy personelem (w tym 

student·w) oraz opiekun·w zwierzŃt. 

¶ Dobre Praktyki Higieniczne (GHP) ï poprawa higieny poprzez stosowanie 

podstawowych zasad GHP takich jak: mycie rŃk, stosowanie odzieŨy ochronnej, 

izolacja, ograniczenie bezpoŜredniego kontaktu z chorymi zwierzňtami i wğaŜciwa 

utylizacja materiağu zakaŦnego.   

¶ Przerwanie dr·g zakaŨenia ï poprzez codzienne prawidğowe stosowanie SPO i 

zrozumienie dr·g rozprzestrzeniania chor·b zakaŦnych. Tworzenie barier dla zakaŨeŒ 

bezpoŜrednich i poŜrednich. OkreŜlenie dr·g przemieszczania pacjent·w oraz 

personelu w taki spos·b, aby zapobiegaĺ rozprzestrzenianiu czynnik·w 

chorobotw·rczych.  

¶ Informowanie za pomocŃ znak·w ostrzegawczych o wystňpujŃcych zagroŨeniach 

Definicje  

Choroba zakaŦna: choroba, kt·ra moŨe przenosiĺ/szerzyĺ siň pomiňdzy zwierzňtami lub 

ludŦmi i zwierzňtami.  

Preparat dezynfekcyjny (dezynfektant, Ŝrodek biob·jczy): Ŝrodek chemiczny, kt·ry zabija 

lub uniemoŨliwia wzrost drobnoustroj·w. Stosowany na powierzchniach pomieszczeŒ, 

sprzňtach i urzŃdzeniach. (podğogi, stoğy, sprzňt do pielňgnacji pacjenta)  

Dezynfekcja: proces, kt·ry jest stosowany w celu zmniejszenia liczby drobnoustroj·w i ich 

przetrwalnik·w do poziomu, kt·ry nie jest szkodliwy dla zdrowia.  

OdzieŨ ochronna (robocza): odzieŨ, obuwie i odzieŨ wierzchnia, kt·re sŃ noszone tylko 

podczas pracy. Czňsto dotykane powierzchnie: powierzchnie o szczeg·lnym znaczeniu w 

rozprzestrzenianiu chor·b zakaŦnych, dotykane przez r·Ũne osoby z duŨŃ czňstotliwoŜciŃ 

takie jak wğŃczniki Ŝwiatğa i wentylacji, krany, uchwyty do spğukiwania wody, klamki, 

porňcze, telefony, przyciski w windach, klawiatury, przyciski na urzŃdzeniach.  

Bariera epizootyczna: materiağy i procedury wykorzystywane w celu zapobiegania 

przenoszeniu drobnoustroj·w pomiňdzy pacjentami a personelem oraz zapobieganie 

zanieczyszczeniom krzyŨowym drobnoustrojami chorobotw·rczymi powierzchni, odzieŨy i 

sprzňtu. Bariera epizootyczna jest stosowana w strefach w kt·rych wystňpuje zagroŨenie 

Klasy 4 a takŨe w przypadku opieki nad pacjentami szczeg·lnie naraŨonymi na infekcje 
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takimi, jak np.: zwierzňta mğode, zwierzňta z obniŨonŃ odpornoŜciŃ i z rozlegğymi ranami lub 

oparzeniami.  

UWAGA: naleŨy stosowaĺ w odpowiedni spos·b odzieŨ i sprzňt ochronny jednorazowy 

aby zapobiec kontaminacji sk·ry i czňsto dotykanych powierzchni.  

Bakterie wieloantybiotykooporne (Multiple Drug Resistance): bakterie, kt·re rozwinňğy 

zdolnoŜĺ do przetrwania w obecnoŜci antybiotyk·w. OpornoŜĺ na Ŝrodki 

przeciwdrobnoustrojowe wystňpuje, gdy bakterie sŃ w stanie zmniejszyĺ lub wyeliminowaĺ 

skutecznoŜĺ lek·w, Ŝrodk·w chemicznych lub innych czynnik·w przeznaczonych do leczenia 

lub zapobiegania infekcji. Czňsto, antybiotyki, kt·re pozostajŃ skuteczne przeciw bakteriom 

mogŃ byĺ toksyczne dla zwierzŃt. (Przykğady bakterii opornych na dziağanie antybiotyk·w to 

niekt·re szczepy Salmonella enterica, metycylinoporny gronkowiec zğocisty MRSA, 

wankomycynooporne Entercoccus spp..  

ZakaŨenia szpitalne: miejscowe lub og·lnoustrojowe infekcje, wynikajŃce z niepoŨŃdanego 

dziağania lub obecnoŜci czynnika zakaŦnego lub toksyny, kt·ry nie byğ obecny ani w czasie 

inkubacji w momencie przyjňcia do szpitala. (KaŨde zakaŨenie, kt·re nie wystňpowağo w 

formie jawnej, bŃdŦ w okresie inkubacji w czasie przyjňcia chorego do szpitala/innej 

plac·wki).  

Sprzňt ochrony osobistej: to wszelkie Ŝrodki noszone lub trzymane przez pracownika w celu 

jego ochrony przed jednym lub wiňkszŃ liczbŃ zagroŨeŒ zwiŃzanych z wystňpowaniem 

niebezpiecznych lub szkodliwych czynnik·w w Ŝrodowisku pracy, w tym r·wnieŨ wszelkie 

akcesoria i dodatki przeznaczone do tego celu.  

Sterylizacja: niszczenie wszystkich form drobnoustroj·w, w tym przetrwalnik·w z 

przedmiot·w i materiağ·w.  

ZakaŨenie: wtargniňcie do organizmu drobnoustroj·w chorobotw·rczych i przeğamanie 

odpornoŜci organizmu.  

ZakaŨenie miejscowe: miejsce wystňpowania infekcji znajduje siň w pobliŨu wr·t zakaŨenia. 

Sepsa (posocznica): zesp·ğ objaw·w towarzyszŃcych uog·lnionemu zakaŨeniu organizmu. 

Personel: wszystkie osoby pracujŃce na wydziale Medycyny Weterynaryjnej w jakimkolwiek 

charakterze, niezaleŨnie od tego czy sŃ to pracownicy techniczni, lekarze weterynarii, 

pracownicy naukowi, dydaktyczni, studenci czy wolontariusze.  

Zoonozy (choroby odzwierzňce): zakaŦne (lub pasoŨytnicze) choroby zwierzŃt, bŃdŦ przez 

zwierzňta roznoszone, przenoszŃce siň na czğowieka lub odwrotnie. Do zakaŨenia dochodzi 

poprzez kontakt bezpoŜredni lub surowce pochodzenia zwierzňcego, rzadziej drogŃ 

powietrznŃ. 

 

Klasyfikacja zagroŨeŒ  
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Klasa 1 ï Nie stwarzajŃce zagroŨenia. Stosowanie normalnych procedur. Czynniki 

chorobotw·rcze, zwykle nie przenoszŃce siň pomiňdzy zwierzňtami i nie stwarzajŃce 

zagroŨenia dla ludzi.  

Klasa 2 ï StwarzajŃce niewielkie zagroŨenie. Stosowanie normalnych procedur. Czynniki 

chorobotw·rcze, kt·re mogŃ przenosiĺ siň pomiňdzy zwierzňtami ale nie powodujŃ 

powaŨnych zagroŨeŒ, w tym infekcje powodowane przez bakterie wraŨliwe na antybiotyki.  

Klasa 3 ï StwarzajŃce zagroŨenie. Konieczne zastosowanie Ŝrodk·w ochronnych. Czynniki 

chorobotw·rcze, kt·re mogŃ przenosiĺ siň pomiňdzy zwierzňtami i powodujŃ powaŨne 

choroby, w tym infekcje powodowane przez bakterie oporne na antybiotyki. Czynniki 

chorobotw·rcze stanowiŃce niewielkie zagroŨenie dla zdrowia ludzi.  

Klasa 4 - StwarzajŃce zagroŨenie. WymagajŃce izolacji. Czynniki chorobotw·rcze o 

wysokiej zaraŦliwoŜci oraz stanowiŃce powaŨne zagroŨenie dla zdrowia ludzi. 

Instrukcje : 

Instrukc ja 1 - mycia i dezynfekcji powierzchni 

1.CzňstotliwoŜĺ: Po zakoŒczeniu pracy 

2.CzynnoŜci: 

-usunŃĺ mechanicznie zanieczyszczenia stağe 

-zebraĺ resztki za pomocŃ szczotki lub zgarniaczki 

-oczyŜciĺ syfony w kratkach Ŝciekowych 

-spğukaĺ ciepğŃ wodŃ o temperaturze ok. 30-40ÁC 

-umyĺ powierzchnie rňcznie lub pianowo 

-spğukaĺ powierzchnie wodŃ 

-nanieŜĺ Ŝrodek dezynfekujŃcy 

-opğukaĺ powierzchnie wodŃ 

3.OdpowiedzialnoŜĺ: 

Odpowiedzialny za systematyczne i skuteczne mycie i dezynfekcjň jest wyznaczony 

pracownik ï po zakoŒczeniu czynnoŜci przeprowadza ocenň wizualnŃ i zapisuje wynik w 

karcie kontroli. 

4.Stosowane Ŝrodki: 

środek do mycia: Mydğo w pğynie 

- stňŨenie pğynu roboczego 100% 

- temperatura stosowania: zakres od -10 do +30 ÁC 
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- czas niezbňdny do dezynfekcji:éé..1- 5 minut 

środek do dezynfekcji:  na bazie alkoholu etylowego 

- stňŨenie pğynu roboczego 70% 

- temperatura stosowania: -10- +30ÁC 

- czas niezbňdny do dezynfekcji: 30 s do 5 minut 

 

KARTA WIZUALNEJ OCENY KONTROLI CZYSTOśCI 
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Budynek B ς ŎȊťǏŏ ƪƭƛƴƛŎȊƴŀ 

21 
Gabinet 
dermatologiczny 

       

32 
Gabinet 

internistyczny 
       

40 
Pomieszczenie 
dla ps·w 

       

42 
Pomieszczenie 
dla kot·w 

       

115 
Gabinet 
urologiczny 

       

116 
Gabinet 
kardiologiczny 

       

117 
Gabinet 

dermatologiczny 
       

118 
Gabinet 
endoskopowy 

       

215 
Gabinet 
neurologiczny 

       

Budynek A ς ŎȊťǏŏ ƪƭƛƴƛŎȊƴŀ - stajnia 

33 Boks kolkowy - - - - - - 
Nie przewiduje siň Ŝrodk·w ochrony 

biologicznej 

55 
Pomieszczenie z 
poskromem 

       

58 
Pok·j socjalny 

stajennych 
       

59 
Radiologia i 
endoskopia 
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60 
Radiologia i 
endoskopia 

       

62         

69 Zabiegi og·lne        

 Izolatka        
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Budynek B ς ŎȊťǏŏ ƭŀōƻǊŀǘƻǊȅƧƴŀ 

226 
Pok·j 
przyjmowania 
pr·bek 

       

229 Biochemia        

230 Biochemia        

231 Koagulologia        

232 
Hodowle 
kom·rkowe 

       

233 
Dermatologia i 

immunologia 
       

234 
Dejonizacja 
wody 

       

235 Mikroskopia        

246 
Dermatologia 
dla student·w 

       

247 Badanie moczu        

248 Dermatologia        

249 
Przew·d 
pokarmowy 
koni 

       

250 Hematologia        

 

hƎƽƭƴŜ ȊŀƭŜŎŜƴƛŀ ōƛŜȍŊŎŜ:  
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Strona ....................... Odpowiedzialny: ................................................. 

Nr tygodnia   Data        Oceniany element            Ocena Podpis  oceniajŃcego 

 

 

Instrukcja mycia i dezynfekcji rŃk (obrazowe oraz tekstowe instrukcje umieszczone sŃ w 

kaŨdym pomieszczeniu laboratoryjnym, klinicznym oraz salach dydaktycznych) 

Mycie rŃk jest najwaŨniejszŃ czynnoŜciŃ zmniejszajŃcŃ ryzyko rozprzestrzeniania 

drobnoustroj·w chorobotw·rczych.  

Rňce naleŨy myĺ: 

¶ Przed rozpoczňciem i po zakoŒczeniu pracy. 

¶ Przed i po kontakcie z kaŨdym pacjentem 

¶ Po kontakcie z materiağem biologicznym takim jak: krew, pğyny ustrojowe, 

wydzieliny, wydaliny czy skaŨonymi przedmiotami 

¶ Po zdjňciu rňkawiczek 

¶ Pomiňdzy r·Ũnymi zabiegami wykonywanymi u tego samego pacjenta, aby uniknŃĺ 

¶ przeniesienia zakaŨenia na inne czňŜci ciağa. 

¶ Po pracy z pr·bkami laboratoryjnymi 

¶ Po czyszczeniu klatek lub boks·w 

¶ Przed posiğkami i przerwami 

¶ Przed i po skorzystaniu z toalety 

Zalecany spos·b mycia rŃk: 

¶ Rňce opğukaĺ pod bieŨŃcŃ wodŃ. 

¶ Pobraĺ mydğo z dozownika i zgodnie z podanŃ technikŃ myĺ rňce przez okoğo 30 

sekund. 

¶ Spğukaĺ rňce wodŃ. 

¶ Rňce dokğadnie osuszyĺ papierowym rňcznikiem. 

¶ ZuŨyty rňcznik umieŜciĺ w pojemniku na zuŨyte rňczniki. Uwaga: Nie naleŨy dotykaĺ 

rňkoma pojemnika na zuŨyte rňczniki. 

Technika mycia rŃk 

¶ Pocieranie wewnňtrznych czňŜci dğoni. 

¶ Pocieranie wewnňtrznŃ czňŜciŃ prawej dğoni o grzbietowŃ czňŜĺ lewej dğoni, a nastňpnie 

w 

¶ zmienionej kolejnoŜci ï wewnňtrznŃ czňŜciŃ lewej dğoni o grzbietowŃ ï dğoni prawej. 

¶ Pocieranie wewnňtrznych czňŜci dğoni z przeplecionymi palcami, aŨ do zagğňbieŒ miňdzy 

¶ palcami. 

¶ Pocieranie g·rnych czňŜci palc·w prawej dğoni o wewnňtrznŃ czňŜĺ lewej dğoni z palcami 
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¶ zğŃczonymi, a nastňpnie odwrotnie. 

¶ Obrotowe pocieranie kciuka prawej dğoni o wewnňtrznŃ czňŜĺ zaciŜniňtej na niej lewej 

dğoni, a nastňpnie odwrotnie. 

¶ Obrotowe pocieranie wewnňtrznej czňŜci lewej dğoni zğŃczonymi palcami dğoni prawej, a 

¶ nastňpnie odwrotnie. 
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Dezynfekcja rŃk 

Zalecana metoda dezynfekcji rŃk: 

¶ NağoŨyĺ Ŝrodek dezynfekcyjny na dğoŒ. 

¶ Rozprowadziĺ po powierzchni obu dğoni i nadgarstk·w. 

¶ Pozostawiĺ do wyschniňcia i nie spğukiwaĺ. 

W celu zminimalizowania ryzyka zakaŨenia i zachowania czystoŜci rŃk, personel WMW oraz 

studenci majŃcy kontakt z pacjentem lub materiağem biologicznym powinni mieĺ kr·tkie 

paznokcie i nie powinni nosiĺ na rňkach biŨuterii (Tabela 4). 

Preparaty myjŃce i dezynfekcyjne 

Do wykonywania zabieg·w mycia naleŨy stosowaĺ preparaty przeznaczone do higieny 

komunalnej lub w sğuŨbie zdrowia. 

Do wykonywania zabieg·w dezynfekcji naleŨy stosowaĺ wyğŃcznie preparaty o 

udowodnionym dziağaniu biob·jczym wpisane do Rejestru Produkt·w Biob·jczych 

publikowanego przez UrzŃd Rejestracji Produkt·w Leczniczych, Wyrob·w Medycznych i 

Produkt·w Biob·jczych na stronie www.urpl.gov.pl. 

Ulotki Informacyjne oraz Karty Charakterystyki Produktu preparat·w chemicznych naleŨy 

doğŃczyĺ do dokumentacji mycia i dezynfekcji. 

Pracownicy korzystajŃcy z produkt·w chemicznych majŃ obowiŃzek zapoznania siň z 

informacjami w Ulotkach Informacyjnych oraz Kartach Charakterystyki Produktu. 

Stanowiska dezynfekcji but·w 

WaŨnym czynnikiem wpğywajŃcym na rozprzestrzenianie siň chor·b zakaŦnych jest 

przemieszczanie siň os·b i r·Ũnego rodzaju transport os·b i sprzňt·w w otoczeniu chorego. 

Drobnoustroje znajdujŃce siň na podğogach mogŃ byĺ przenoszone na podeszwach i koğach na 

duŨe odlegğoŜci. 

W celu przerwania tej drogi zakaŨenia tam gdzie to jest niezbňdne naleŨy stosowaĺ maty 

nasŃczone preparatem dezynfekcyjnym a jeŜli stosowane sŃ buty ochronne naleŨy stosowaĺ 

baseny lub pojemniki z roztworem preparatu dezynfekcyjnego. 

Roztw·r dezynfekcyjny powinien byĺ regularnie zmieniany zgodnie z zaleceniami producenta 

oraz w sytuacji kiedy ulegnie znacznemu zanieczyszczeniu, tak aby pozostawağ skuteczny 

przez cağy okres stosowania. 

W pobliŨu stanowiska dezynfekcji but·w naleŨy umieŜciĺ instrukcjň dezynfekcji but·w oraz 

http://www.urpl.gov.pl/
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spos·b monitorowania aktywnoŜci roztworu preparatu dezynfekcyjnego. Instrukcja powinna 

r·wnieŨ zawieraĺ informacjň o sposobie wymiany lub uzupeğnienia roztworu lub spos·b 

poinformowania osoby odpowiedzialnej za te czynnoŜci. 

KaŨda osoba korzystajŃca ze stanowiska dezynfekcji zobowiŃzana jest do przestrzegania 

instrukcji, sprawdzania stopnia zuŨycia roztworu i w razie potrzeby jego wymiany lub 

poinformowania osoby odpowiedzialnej. 

Instrukcja stosowania Ŝrodk·w ochrony osobistej. 

Pracownicy i studenci w miarň moŨliwoŜci powinni dbaĺ o swoje wğasne bezpieczeŒstwo i 

swoje zdrowie, jak r·wnieŨ zdrowie os·b, z kt·rymi bňdŃ pracowaĺ. Powinni uŨywaĺ przy 

pracy zabezpieczeŒ osobistych i urzŃdzeŒ ochronnych oraz zaznajomiĺ siň z instrukcjami 

obsğugi i konserwacji przedmiot·w ochrony osobistej i utrzymywaĺ je w naleŨytym porzŃdku, 

w tym przeprowadzaĺ drobne konserwacje. NaleŨy uŨywaĺ Ŝrodk·w ochrony osobistej 

wyğŃcznie w przeznaczonym do tego celu oraz wykorzystywaĺ je efektywnie i oszczňdnie. 

Ubi·r personelu i student·w powinien byĺ zadbany i dopasowany do sytuacji poniewaŨ 

wpğywa r·wnieŨ na wizerunek Wydziağu Medycyny Weterynaryjnej. 

OdzieŨ ochronna ï zwykle biağy fartuch lekarski lub spodnie i bluza. Nie naleŨy stosowaĺ tej 

samej odzieŨy ochronnej do pracy w r·Ũnych strefach zagroŨenia biologicznego. 

OdzieŨ ochronna jednorazowa ï zwykle fartuch biağy flizelinowy lub foliowy z dğugimi 

rňkawami, zapinany lub wiŃzany na plecach; rňkawiczki lateksowe/nitrylowe diagnostyczne 

lub sterylne 

chirurgiczne; foliowe ochraniacze na buty. Ponadto jeŜli to jest konieczne maseczka lub 

p·ğmaska respiratorowa oraz okulary ochronne lub osğona twarzy (przyğbica). 

 

Opieka nad pacjentami zakaŦnie chorymi (bariera epizootyczna) 

Podczas opieki nad pacjentami powinny byĺ zachowane Ŝrodki ostroŨnoŜci odpowiednie do 

rodzaju wykonywanych procedur i rodzaju naraŨenia na czynniki biologiczne. Niniejsze 

wytyczne stosuje siň przy pracy z materiağem biologicznym takim jak tkanki lub pğyny 

ustrojowe, podczas obsğugi Ũywych zwierzŃt, sprzŃtania klatek lub boks·w zajmowanych 

przez zwierzňta z chorobami zakaŦnymi lub podejrzanymi o wystňpowanie choroby zakaŦnej, 
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sekcji zwğok lub badania tuszy zwierzňcia, kt·re zmarğo z podejrzeniem choroby zakaŦnej. 

Å UŨywaĺ odzieŨ ochronnŃ (fartuch laboratoryjny lub kombinezon) oraz rňkawice podczas 

opieki nad pacjentami chorymi lub podejrzanymi o chorobň zakaŦnŃ (klasa zagroŨenia 3 lub 

4). 

Å Podczas wykonywania czynnoŜci przy kt·rych dochodzi do rozpryskiwania materiağu 

biologicznego, powstawania pyğu lub powstawania aerozolu stosowaĺ rňkawice, maski 

chirurgiczne i okulary ochronne. 

Å JeŨeli rňkawica ulegnie rozdarciu, przebiciu lub wystŃpi inny uraz, naleŨy usunŃĺ 

rňkawiczki i jeŜli jest moŨliwa dalsza bezpieczna praca naleŨy zağoŨyĺ nowe rňkawice. 

Å Stworzenie moŨliwoŜĺ mycia but·w lub stosowanie jednorazowych ochraniaczy na buty w 

miejscach o zagroŨeniu klasy 3 i 4 uğatwia zapobieganie rozprzestrzenianiu materiağu 

zakaŦnego na cağym wydziale. 

Å W zaleŨnoŜci od okolicznoŜci i rodzaju zagroŨenia moŨe byĺ konieczne zastosowanie 

dodatkowych zabezpieczeŒ w postaci osğony twarzy lub respirator·w. 

 

Informowanie za pomocŃ znak·w ostrzegawczych o wystňpujŃcych zagroŨeniach. 

Na wydziale przyjňto system informowania o zagroŨeniach polegajŃcy na oznakowaniu 

niekt·rych stref liniami w kolorach czerwonym, Ũ·ğtym i zielonym. 

¶ Linia czerwona oznacza strefy, w kt·rych wystňpuje zagroŨenie zwiŃzane z 

materiağem biologicznym klasy 3 lub 4 oraz materiağem nieznanym np. pr·bki do 

badaŒ. 

¶ Linia Ũ·ğta oznacza strefy, w kt·rych wystňpuje zagroŨenie zwiŃzane z materiağem 

biologicznym klasy 1 lub 2. 

¶ Linia zielona oznacza strefy, wewnŃtrz strefy czerwonej lub Ũ·ğtej wolne od zagroŨeŒ 

biologicznych. 

Ponadto zastosowano znaki graficzne zakazu, ostrzegawcze i nakazu tzw. piktogramy 

okreŜlajŃce najwaŨniejsze zasady postňpowania w wydzielonych strefach. 
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Tabela 4. Tabela piktogram·w i oznaczeŒ. 
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KATEDRA I KLINIKA CHORčB WEWNŇTRZNYCH ZWIERZAT 

WYDZIAĞ MEDYCYNY WETERYNARYJNEJ UNIWERSYTETU 

PRZYRODNICZEGO W LUBLINIE 

          

 

tǊƻŎŜŘǳǊŀ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ 

ǇƻŘŜƧǊȊŜƴƛŀ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ŎƘƻǊƻōȅ ȊŀƪŀȋƴŜƧ 

u pacjenta ǇǊȊŜōȅǿŀƧŊŎŜƎƻ ǎǘŀŎƧƻƴŀǊƴƛŜ ƴŀ 

terenie Kliniki 

 

1) Zgłoszenie przypadku do Lekarza Powiatowego  
 

Kontakt : 

 

tel.: 81-748-37-48 

 
fax: 81-748-37-48 

 

2) Wyznaczenie osoby odpowiedzialnej za opiekę weterynaryjną nad 
pacjentem 
 

3) Oddelegowanie pracownika technicznego do obsługi pacjenta.  
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a) Kontrola przygotowania oddzielnego sprzętu do obsługi 
pacjenta (sprzęt oznaczony na czerwono) 

b) Kontrola przygotowania oddzielnych materiałów do obsługi 
pacjenta (zmienne obuwie i jednorazowy strój dla osób 
mających kontakt z materiałem zakaźnym - zwierzę, odchody 
itp.) 

c) Kontrola przygotowania środków dezynfekcyjnych do 
pomieszczeń i sprzętu 
i) środki do dezynfekcji pomieszczeń 
ii) maty dezynfekcyjne 
iii) lampy UV 
iv)  sprzęt transportowy 

 

4) Kontakt z firmą utylizującą materiał biologiczny 
Kontakt: 

Utylimed 

Ul. Turystyczna 9, 20207 Lublin 

Telefon: +48 508 127 898 

 

5) Przekazanie informacji o przypadku do pozostałych sąsiadujących 
jednostek 
 

 

Osoba odpowiedzialna  

Dziekan Wydziału  
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Przywóz i odbiór zwierząt do izolatki przez transport uprawniony 

 

 

 

Ruch zwierząt  

 

 

Wyjście pracownika po dekontaminacji  
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KATEDRA I KLINIKA CHORčB WEWNŇTRZNYCH ZWIERZAT 

WYDZIAĞ MEDYCYNY WETERYNARYJNEJ UNIWERSYTETU 

PRZYRODNICZEGO W LUBLINIE 

          

 

Procedura ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳ ƳŀǘŜǊƛŀƱǳ ōƛƻƭƻƎƛŎȊƴŜƎƻ 

ƻǊŀȊ ōǊǳŘƴȅŎƘ ƴŀǊȊťŘȊƛ ƛ ƳŀǘŜǊƛŀƱƽǿ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ 

Kliniki 

 

1) Na terenie ambulatorium materiał biologiczny składowany może 
być krótkotrwale jedynie  w specjalnie do tego przeznaczonych 
pojemnikach odpowiednio oznakowanych.  

2) Dłuższe przechowywanie materiału biologicznego i odpadów 
medycznych (od chwili pozyskania go do wydania 
wyspecjalizowanej firmie utylizacyjnej) odbywa się w specjalnych 
pojemnikach oznakowanych w pomieszczeniu chłodni nr  

3) Materiał biologiczny może być przenoszony jedynie przez 
uprawnione osoby po odpowiednim przeszkoleniu. 

4) Materiał biologiczny oraz odpady medyczne powinien być 
przenoszony i transportowany w odpowiednich przeznaczonych do 
tego szczelnych pojemnikach, odpowiednio oznakowanych. 

5) Materiał biologiczny oraz brudne i czyste materiały medyczne 
powinny być przenoszone odpowiednimi szlakami 
komunikacyjnymi wyraźnie zaznaczonymi i opisanymi poniżej. 
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KATEDRA I KLINIKA CHORčB WEWNŇTRZNYCH ZWIERZAT 

WYDZIAĞ MEDYCYNY WETERYNARYJNEJ UNIWERSYTETU 

PRZYRODNICZEGO W LUBLINIE 

          

 

Procedura ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳ ƳŀǘŜǊƛŀƱǳ ōƛƻƭƻƎƛŎȊƴŜƎƻ 

ƻǊŀȊ ōǊǳŘƴȅŎƘ ƴŀǊȊťŘȊƛ ƛ ƳŀǘŜǊƛŀƱƽǿ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ 

Laboratorium 

 

1) Na terenie Laboratorium materiał biologiczny składowany może 
być krótkotrwale jedynie w specjalnie do tego przeznaczonych 
pojemnikach odpowiednio oznakowanych.  

2) Dłuższe przechowywanie materiału biologicznego i odpadów 
medycznych (od chwili pozyskania go do wydania 
wyspecjalizowanej firmie utylizacyjnej) odbywa się w specjalnych 
pojemnikach oznakowanych składowanych w pomieszczeniu 
chłodni nr  

3) Materiał biologiczny może być przenoszony jedynie przez 
uprawnione osoby po odpowiednim przeszkoleniu. 

4) Materiał biologiczny oraz odpady medyczne powinny być 
przenoszone i transportowane w przeznaczonych do tego 
szczelnych pojemnikach, odpowiednio oznakowanych. 

5) Materiał biologiczny oraz brudne i czyste materiały medyczne 
powinny być przenoszone odpowiednimi szlakami 
komunikacyjnymi wyraźnie zaznaczonymi i opisanymi poniżej. 
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5ƻǎǘŀǊŎȊŀƴƛŜ ƳŀǘŜǊƛŀƱǳ 

 

 

{ŜƎǊŜƎƻǿŀƴƛŜΣ ƻǇƛǎȅǿŀƴƛŜ ƛ ƻōǊƽōƪŀ ǿǎǘťǇƴŀ 

 

 

 

Ekspedycja  na stanowiska laboratoryjne   
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Zasady bezpiecznego zachowania i pracy w laboratorium 

1. W laboratorium zachowuj siň w odpowiedzialny spos·b. 

2. Postňpuj wedğug pisemnych i ustnych poleceŒ nauczyciela/opiekuna. JeŜli 

nie rozumiesz polecenia lub czňŜci procedury ZAPYTAJ 

NAUCZYCIELA/OPIEKUNA ZANIM ZACZNIESZ WYKONYWAĹ 

DANł PROCEDURŇ. 

3. Nigdy nie pracuj w laboratorium sam. 

4. WchodzŃc po raz pierwszy do pracowni naukowej nie dotykaj Ũadnych 

urzŃdzeŒ, substancji i innych materiağ·w znajdujŃcych siň w laboratorium 

bez wyraŦnego polecenia. 

5. Wykonuj jedynie doŜwiadczenia i prace zlecone przez 

nauczyciela/opiekuna. UwaŨnie wykonuj wszystkie polecenia, zar·wno 

pisemne jak i ustne. Zabrania siň wykonywania doŜwiadczeŒ 

niezleconych przez nauczyciela/opiekuna. 

6. Nie spoŨywaj posiğk·w i napoj·w ani nie Ũuj gumy w laboratorium. Nie 

uŨywaj szkğa laboratoryjnego i innych sprzňt·w laboratoryjnych jako 

pojemnik·w na jedzenie lub napoje. 

7. Przygotuj siň starannie do pracy w laboratorium. 

8. Zawsze pracuj w dobrze wywietrzonych pomieszczeniach. 

9. Utrzymuj miejsce, w kt·rym pracujesz w czystoŜci. 

10. Zachowuj siň uwaŨnie przez cağy czas pracy w laboratorium. 

11. Zawsze czytaj uwaŨnie etykiety i instrukcje obsğugi sprzňtu zanim 

zaczniesz go uŨywaĺ. Przygotuj urzŃdzenia wedğug wytycznych 

nauczyciela/opiekuna. 

12. Podczas uŨywania substancji chemicznych i sprzňtu nie dotykaj twarzy, 

oczu, ust i ciağa. 

13. Nadzoruj osobiŜcie doŜwiadczenia. Nie chodŦ po pracowni i nie 

rozpraszaj innych i Inie przeszkadzaj im w pracy. 

14. Poznaj lokalizacjň oraz procedury uŨycia apteczki i gaŜnicy. Dowiedz siň 

gdzie znajdujŃ siň alarmy przeciwpoŨarowe i wyjŜcia ewakuacyjne. 

15.  NoŜ odpowiednie ubranie podczas pracy w laboratorium. Noszenie 

dğugich, niezwiŃzanych wğos·w i luŦnych ubraŒ stanowi zagroŨenie.  

16. NoŜ fartuch ochronny. 

17. JeŜli Tobie albo Twojemu partnerowi coŜ siň stanie, szybko (i gğoŜno) 

zgğoŜ to wykğadowcy, by zwr·ciĺ jego uwagň. Nie wpadaj w panikň. 
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18. JeŜli jakaŜ substancja chemiczna dostanie siň do Twoich oczu lub na 

sk·rň, natychmiast zacznij przemywaĺ to miejsce pod bieŨŃcŃ wodŃ, 

przez 20 minut. Szybko (i gğoŜno) zgğoŜ to nauczycielowi/opiekunowi, by 

zwr·ciĺ jego uwagň. 

19. Traktuj wszystkie substancje chemiczne w laboratorium jako potencjalne 

zagroŨenie. Nie pr·buj i nie wŃchaj Ũadnych substancji chemicznych. 

20. SprawdŦ dwukrotnie etykietň na butelce zanim uŨyjesz jej zawartoŜĺ. 

UŨywaj zawsze tylko takŃ iloŜĺ substancji, jaka jest potrzebna. 

21. Nigdy nie umieszczaj niewykorzystanych substancji z powrotem w 

oryginalnym pojemniku. 

22. UmieŜĺ uszkodzone szkğo laboratoryjne w specjalnie do tego 

przeznaczonych pojemniku. 

23. Dokğadnie sprawdŦ szkğo laboratoryjne przed uŨyciem. Nigdy nie uŨywaj 

brudnego szkğa. 

24. JeŜli nie wiesz jak uŨyĺ danego urzŃdzenia, poproŜ wykğadowcň o pomoc. 

25. Rozgrzane szkğo pozostaje gorŃce przez dğugi czas. NaleŨy je ostroŨnie 

odğoŨyĺ w wyznaczone miejsce do ostygniňcia. 

26. Nigdy nie patrz na rozgrzewany pojemnik. 

27. Nigdy nie umieszczaj rozgrzanej aparatury na blacie laboratoryjnym. 

Pozw·l urzŃdzeniu ostygnŃĺ zanim go dotkniesz. 
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bƛŜ ǎǇƻȍȅǿŀƧΣ ƴƛŜ ǿŊŎƘŀƧ ƴƛŜȊƴŀƴŜƧ Tobie 

substancji 

 

             

  

           

 

             

         

         

        

                    

                 

 

½ŀǎŀŘȅ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ǿ 

laboratorium 

 Umyj i zdezynfekuj ǊťŎŜ ƻǊŀȊ ƪŀȍŘȅ ǳȍȅǿŀƴȅ ǎǇǊȊťǘ 

laboratoryjny przed i zaraz po jego docelowym 

wykorzystaniu 

 

Zawsze powiadom swojego nauczyciela lub szefa 

laboratorium ƻ ȊŀƛǎǘƴƛŀƱȅƳ ȊŀƎǊƻȍŜƴƛǳκǿȅǇŀŘƪǳ 

Zawsze ȊŀǇƻȊƴŀƧ ǎƛť Ȋ ƛƴǎǘǊǳƪŎƧŊ ǇǊȊŜŘ 

wykonaniem ȊŀǇƭŀƴƻǿŀƴŜƧ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛκȊŀŘŀƴƛŀ        
     

½ŀƱƽȍ ƻƪǳƭŀǊȅ, ubranie i obuwie ochronne zgodnie  
          Ȋ ǇǊƻŎŜŘǳǊŊ   


