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podzialem na
kontaktowe/niekontaktowe

Nazwa kierunku studiow Biologia

Nazwa modulu, takze nazwa |Biomarkery

w jezyku angielskim Biomarkers
Jezyk wykladowy polski

Rodzaj modulu fakultatywny
Poziom studiéw drugiego stopnia
Forma studidéw stacjonarne

Rok studiow dla kierunku I

Semestr dla kierunku 3

Liczba punktéw ECTS z 3 (1,52/1,48)

Tytul naukowy/stopien
naukowy, imie¢ i nazwisko
osoby odpowiedzialnej za
modul

dr Maciej Bry$

Jednostka oferujaca modul

Katedra Ekofizjologii Bezkregowcdw i Biologii Eksperymentalnej

Cel modulu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z klasyfikacja, znaczeniem i
zastosowaniem biomarkeréw w ocenie stanu fizjologicznego oraz
odpowiedzi zwierzat i cztowieka na czynniki srodowiskowe 1 procesy
chorobowe. Przedmiot obejmuje biochemiczne mechanizmy odpowiedzi
na stres, detoksykacj¢ oraz zmiany metaboliczne i uszkodzenia
komoérkowe. Celem jest rowniez poznanie zasad doboru biomarkerow,
przygotowania materiatu biologicznego oraz metod ich oznaczania i
identyfikacji, a takze rozwijanie umiejetnosci krytycznej interpretacji
wynikéw z uwzglednieniem swoistosci, czutosci 1 ograniczen stosowanych
wskaznikdw.

[Efekty uczenia si¢ dla
modutu to opis zasobu
wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spolecznych,
ktore student osiagnie po
zrealizowaniu zaje¢.

\Wiedza:

W1. Absolwent zna i rozumie terminologie, klasyfikacj¢ oraz znaczenie
biomarkeréw w ocenie stanu fizjologicznego, odpowiedzi na stres i
procesow chorobowych u bezkregowcow i kregowcoOw w tym cztowieka.

\W2. Zna i rozumie zasady doboru biomarkerdw, przygotowania materiatu
biologicznego oraz metod oznaczania ich st¢zen lub aktywnosci i
identyfikacji, z uwzglednieniem czuto$ci, swoisto$ci i ograniczen
stosowanych metod.

\W3. Zna i rozumie mechanizmy zmian fizjologicznych i biochemicznych
zachodzgacych pod wptywem czynnikow Srodowiskowych i procesow
chorobowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem stresu oksydacyjnego,
detoksykacji, zaburzen metabolicznych i uszkodzen komoérkowych.
UmiejetnoSci:

U1. Absolwent potrafi interpretowaé wyniki oznaczen biomarkerow w
ocenie stanu fizjologicznego organizmdw, odpowiedzi na stres i zmian
chorobowych, wykorzystujac wiedze oraz krytycznie dobrang literaturg
naukows.

U2. Potrafi zaplanowa¢ dos§wiadczenie dotyczace wpltywu wybranych
czynnikéw na organizm, dobra¢ odpowiednie biomarkery, materiat
biologiczny i metody analityczne oraz okresli¢ sposob analizy uzyskanych
wynikow.

U3. Potrafi przygotowac i przedstawi¢ opracowanie dotyczace

zastosowania biomarkeréw w badaniach biologicznych, diagnostyce lub
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ocenie wptywu $rodowiska na organizmy, uwzgledniajac aktualne
osiggniecia naukowe i ograniczenia interpretacyjne.

Kompetencje spoleczne:

K1. Absolwent jest gotow do odpowiedzialnej wspolpracy w zespole,
rzetelnego przedstawiania wynikow oraz uwzgledniania zasad etycznych w
badaniach z wykorzystaniem biomarkerdw.

K2. Jest gotow do krytycznej oceny wilasnej wiedzy i dostepnych
informacji naukowych oraz systematycznego aktualizowania kompetencji
w zakresie wykorzystania biomarkeréw w badaniach biologicznych.

'Wymagania wstepne i
dodatkowe

brak

Tresci programowe modulu

1.

10.

11.

12.

13.

Definicja, klasyfikacja i znaczenie biologiczne biomarkeréw.

Czynniki srodowiskowe i chorobowe wplywajace na stan
fizjologiczny organizméw. Odpowiedz komorkowa i
ogolnoustrojowa, mechanizmy adaptacyjne oraz uszkodzenia
komorek i tkanek.

Biomarkery stresu oksydacyjnego. Enzymatyczne i
nieenzymatyczne mechanizmy obrony antyoksydacyjnej oraz
wskazniki uszkodzen lipidoéw, biatek i kwaséw nukleinowych.

Biomarkery przemian metabolicznych i stanu odzywienia. Zmiany
metabolizmu biatek, lipidow i weglowodandw oraz zasobow
energetycznych organizmu.

Biotransformacja i detoksykacja ksenobiotykow.

Podstawy biomarkerow w ocenie odpowiedzi na susze, zasolenie,
temperature 1 zanieczyszczenia u roslin.

Biomarkery u bezkrggowcow i krggowcoOw w ocenie stanu
fizjologicznego, odpornosci, narazenia na substancje toksyczne i
uszkodzen tkanek. Roznice gatunkowe i tkankowe w interpretacji
wynikow.

Zastosowanie biomarkerow w diagnostyce czlowieka i
weterynarii. Wskazniki stanu zapalnego, zaburzen
metabolicznych, uszkodzen narzadowych i proceséw
nowotworowych oraz monitorowanie przebiegu choréb i
odpowiedzi na leczenie.

Biomarkery jako wyzwanie dla wspotczesnej biologii
srodowiskowe;j.

Pobieranie, przygotowanie i przechowywanie materiatu
biologicznego. Wplyw czynnikéw przedanalitycznych na
wiarygodnos$¢ oznaczen biomarkerow.

Metody oznaczania stezen i aktywnosci biomarkeréw oraz ich
identyfikacji. Spektrofotometria, metody immunochemiczne,
elektroforeza i spektrometria mas. Podstawy zastosowania
proteomiki i metabolomiki.

Planowanie badan z wykorzystaniem biomarkeréw. Dobor
organizmow, materiatu biologicznego, grup kontrolnych,
termindw pobierania probek i metod analitycznych.

Analiza i krytyczna interpretacja wynikow. Czuto$¢, swoistosc,
zmienno$¢ biologiczna, czynniki zaklocajace oraz walidacja
biomarkeréw. Znaczenie stosowania zestawow wskaznikow w
ocenie stanu organizmu.
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Wykaz literatury
podstawowej i uzupelniajgcej

Literatura podstawowa:

1. Laskowski R., Migula P. Toksykologia od komdrki do ekosystemu.
PWRIL, Warszawa, 2004.

2. Sadowska A. Ekotoksykologia z elementami mutagenezy i
kancerogenezy srodowiskowej. 2010, Wyd. SGGW

3. Lucchesi J. Epigenetyka; 2021, PWN
Literatura uzupekiajgca:
1. Krauss H. i Gibas-Dorna M. Fizjologia cztowieka; 2021, PZWL

Planowane
formy/dzialania/metody
dydaktyczne

wyktad, dyskusja, projekt, praca w grupach

Sposoby weryfikacji oraz
formy dokumentowania
osiagnietych efektow uczenia

sie

SPOSOBY WERYFIKACJI:

\W1-W3 — ocena pisemnego zaliczenia czastkowego obejmujace pytania
pototwarte, ocena kart pracy oraz projektu.

U1-U3 - ocena wykonania zadan w kartach pracy, analizy i interpretacji
danych dotyczacych biomarkeréw oraz projektu obejmujacego
zaplanowanie doswiadczenia i dobdr metod badawczych;

K1 — obserwacja i ocena wspOtpracy w grupie podczas realizacji zadan i
projektu, wywigzywania si¢ z przyjetych obowiazkéw oraz udzialu w
dyskusji shuzgcej weryfikacji postawionych tez na podstawie danych
naukowych.

K2 — ocena samodzielnego doboru i krytycznej analizy zrodet naukowych

DOKUMENTOWANIE OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE w
formie: sprawdzian pisemny, projekt, archiwizowane w formie papierowej
lub cyfrowe;j; dziennik prowadzacego

Szczegolowe Kkryteria przy ocenie zaliczenia i prac kontrolnych

- student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy, umiejetnosci lub
kompetencji, gdy uzyskuje od 51 do 60% sumy punktéw okreslajacych
maksymalny poziom wiedzy lub umiejetnosci z danego przedmiotu
(odpowiednio, przy zaliczeniu czastkowym — jego czgsci),

- student wykazuje dostateczny plus (3,5) stopien wiedzy, umiejetnosci
lub kompetencji, gdy uzyskuje od 61 do 70% sumy punktow
okreslajacych maksymalny poziom wiedzy lub umiej¢tnosci z danego
przedmiotu (odpowiednio — jego czgsci),

- student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy, umiejetnosci lub
kompetencji, gdy uzyskuje od 71 do 80% sumy punktéw okreslajacych
maksymalny poziom wiedzy lub umiejetnosci z danego przedmiotu
(odpowiednio — jego czesci),

- student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy, umiejetnosci lub
kompetencji, gdy uzyskuje od 81 do 90% sumy punktéw okreslajacych
maksymalny poziom wiedzy lub umiej¢tnosci z danego przedmiotu
(odpowiednio — jego czgsci),

- student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy, umiejetnosci lub
kompetencji, gdy uzyskuje powyzej 91% sumy punktow okreslajacych
maksymalny poziom wiedzy lub umiej¢tnosci z danego przedmiotu
(odpowiednio — jego czgscei).

Elementy i wagi majace
wplyw na ocene koncowa

Ocena koncowa = §rednia arytmetyczna z ocen uzyskanych na ¢wiczeniach
'Warunki te sg przedstawiane na pierwszych zajeciach z modutu.

Bilans punktéw ECTS

Kontaktowe

— wyktad (15 godz./0,60 ECTS)

— ¢wiczenia (15 godz./0,60 ECTS)
— konsultacje (3 godz./0,12 ECTS)

— zaliczenie projektu (5 godz./0,2 ECTS)
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I.acznie kontaktowe — 38 godz./1,52 ECTS

Niekontaktowe

— przygotowanie do ¢wiczen (10 godz./0,4 ECTS)

— przygotowanie do zaliczen (12 godz./0,48 ECTS)

— przygotowanie projektu/prezentacji (15 godz./0,60 ECTS)
I.gcznie niekontaktowe — 37 godz./1,48 ECTS

I.aczny naktad pracy studenta — 75 godz./3,00 ECTS

Naklad pracy zwigzany z
zajeciami wymagajacymi
bezposSredniego udzialu
nauczyciela akademickiego

udziat w wyktadach — 15 godz.; w ¢wiczeniach — 15 godz.; konsultacje — 3
godz.; zaliczenie projektu — 5 godz.

Odniesienie modulowych
efektow uczenia si¢ do
kierunkowych efektow
uczenia sie

W1 - BI2_W01

W2 — BI2_W04

W3 — BI2_W03
Ul-BI2_U10

U2 - BI2_U02

U3 - BI2_U10, BI2_U11
K1 - BI2_K02

K2 - B12_KO01

4/4




