Nazwa kierunku studiow

Biologia
Nazwa modutu, takze nazwa w jezyku Fizjologia adaptacji
angielskim Adaptation physiology
Jezyk wyktadowy polski
Rodzaj modutu do wyboru

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow

niestacjonarne
Rok studiéw dla kierunku 11
Semestr dla kierunku 4
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Cel modutu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z:

- wybranymi adaptacjami funkcjonalnymi organizmu do
roéznorodnych warunkow srodowiskowych;

- procesami biochemicznymi podczas adaptacji
fizjologicznych zachodzacych na terenie komorki i catego
organizmu.

Efekty uczenia si¢ dla modulu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych, ktére student
osiggnie po zrealizowaniu zajec.

Wiedza:

W1. Zna i rozumie kategorie pojgciowe terminologii z
zakresu fizjologii zwierzat i ro§lin.

W2. Ma wiedzg z zakresu adaptacji funkcjonalnych
organizmu do roznorodnych warunkow srodowiskowych

W3. Rozumie ztozony wplyw czynnikéw genetycznych,
epigenetycznych i srodowiskowych na funkcjonowanie i
metabolizm organizmu.

Umiejetnosci:

Ul. Wykazuje umieje¢tnos¢ formutowania wnioskow na
temat metabolizmu wewnatrz komoérki i mechanizmow
adaptacji.

Kompetencje spoteczne:

K1. Student jest gotéw do ustawicznego samoksztalcenia
i samodoskonalenia poprzez systematyczne uczenie sig,
uaktualnianie wiedzy z zakresu swej dziatalnos$ci oraz
podnoszenie kompetencji zawodowych i osobistych.

K2. Student uzasadniania potrzeby nieustannego rozwoju
nauk biologicznych; jest sSwiadomy interdyscyplinarnosci
biologii ze szczegdlnym uwzglednieniem adaptacji
organizmow.

Wymagania wstepne i dodatkowe

brak

Tresci programowe modutu

Fizykochemiczne podstawy fizjologii. Homeostatyczne
mechanizmy kontroli gléwnych funkcji systemowych.
Metabolizm pierwotny i wtorny. Ewolucja adaptacji
organizmu do warunkow srodowiska. Stres fizjologiczny.
Specyfika, podobienstwo i kontrastowos¢ adaptacji
wybranych systemow fizjologicznych w odpowiedzi na
stres. Funkcjonowanie wybranych uktadow w organizmie




cztowieka podczas adaptacji fizjologicznej. Adaptacja
metaboliczna a silny stres. Potencjat adaptacyjny a
rytmika okotodobowa, wiek biologiczny itp.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupeltniajace;j

Literatura podstawowa:

1. Ktyszejko-Stefanowicz L. Cytobiochemia. Biochemia
niektorych struktur komorkowych. PWN.

2. Schmidt-Nielsen K. Fizjologia zwierzat. Adaptacja do
srodowiska. PWN.

Literatura dodatkowa:

1. Schmidt-Nielsen K. Dlaczego tak wazne sg rozmiary
zwierzat. Skalowanie. PWN.

2. McLaughlin D., Stamford J., White D. Fizjologia
cztowieka. Krotkie wyktady. PWN.

3. Jurd R.D. Biologia zwierzat. Krotkie wyktady. PWN.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Dyskusja, prezentacja, projekt, praca w grupach, wyktad

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
uczenia si¢

Kryteria stosowane przy ocenie

WI1-W3 — ocena dwoch sprawdziandw pisemnych w
formie pytan polotwartych (definicje do wyjasnienia,
rozwigzywanie zadan), ocena pracy
pisemnej/projektu/prezentacji, ocena wystapienia.

Ul — ocena dwoéch sprawdzianow pisemnych w formie
pytan  polotwartych  (definicje do  wyjasnienia,
rozwigzywanie zadan), ocena pracy
pisemnej/projektu/prezentacji, ocena wystapienia.

K1-K2 — ocena udzialu w dyskusji, wspolne dazenie do
weryfikacji postawionych tez poprzez analize danych,
ocena pracy w grupie i pracy indywidualne;j.

DOKUMENTOWANIE OSIAGNIETYCH EFEKTOW
UCZENIA SIE w formie: sprawdzian pisemny, prace
etapowe: projekt/prezentacja archiwizowane w formie
papierowej lub cyfrowej; dziennik prowadzacego
Szczegélowe kryteria przy ocenie zaliczenia i prac
kontrolnych

— student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy,
umiejetnosci lub kompetencji, gdy uzyskuje od 51
do 60% sumy punktow okreslajagcych maksymalny
poziom wiedzy lub umiegj¢tnosci z przedmiotu
(odpowiednio, przy zaliczeniu czastkowym — jego
czgscel),

— student wykazuje dostateczny plus (3,5) stopien
wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji, gdy uzyskuje
od 61 do 70% sumy punktow okreslajacych
maksymalny poziom wiedzy lub umiejetnosci z
danego przedmiotu (odpowiednio — jego czgsci),

— student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy,
umiejetnosci lub kompetencji, gdy uzyskuje od 71
do 80% sumy punktow okreslajagcych maksymalny
poziom wiedzy lub wumiejetnosci z danego
przedmiotu (odpowiednio — jego czgsci),

— student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy,
umiejetnosci lub kompetencji, gdy uzyskuje od 81
do 90% sumy punktéw okreslajacych maksymalny
poziom wiedzy lub umiejetno$ci z danego
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przedmiotu (odpowiednio — jego czgsci),

— student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0)
wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji, gdy uzyskuje
powyzej 91% sumy punktow okreslajacych
maksymalny poziom wiedzy lub umiejetnosci z
danego przedmiotu (odpowiednio — jego czesci).

Elementy i wagi majace wptyw na ocen¢
koncowa

Ocena koncowa=srednia arytmetyczna z ocen uzyskanych
na ¢wiczeniach (oceny kolokwiéow oraz oceny aktywnosci
— pracy grupowej/indywidualnej, oceny z projektu).
Warunki te sg przedstawiane na pierwszych zajeciach z
modutu.

Bilans punktow ECTS

Kontaktowe

Wyktady (9 godz./0,36 ECTS)

Cwiczenia (9 godz./ 0,36 ECTS)
Konsultacje (2 godz./0,08 ECTS)

Lacznie kontaktowe — 20 godz./0,80 ECTS

Niekontaktowe

Przygotowanie do ¢wiczen (14 godz./0,56 ECTS)
Przygotowanie do zaliczen (10 godz./0,40 ETS)
Przygotowanie projektu/prezentacji (6 godz./0,24 ECTS)
Lacznie niekontaktowe — 30 godz./1,20 ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajgciami
wymagajacymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

udzial w wyktadach — 9 godz.; w ¢wiczeniach — 9 godz.;
konsultacjach — 2 godz.

Odniesienie modutowych efektow
uczenia si¢ do kierunkowych efektow
uczenia si¢

W1-BIl_WO01, BIl_W02
W2 - BIl_WO05

W3 - BIl_WO06

Ul - BIl_U05

K1 - BIl_K02

K2 - BII KOl

3/3




