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Cel modutu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z:

- rodzajem biostymulatorow.

- wptywem biostymulatoréw na procesy zachodzace wewnatrz komorki
- wptywem biostymulatoréw na starzenie organizmu oraz aktywnos¢
uktadu odpornosciowego u bezkregowcow i kregowcow.

Efekty uczenia si¢ dla
modulu to opis zasobu
wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji  spotecznych,
ktére student osiagnie po
zrealizowaniu zajec.

Wiedza:

W1 — Zna i rozumie pojecia dotyczace mechanizméw biochemicznych
biostymulatorow.

W2 — Ma wiedz¢ z metodyki umozliwiajacej okreslenie parametrow —
wskaznikéw biochemicznych w organizmie poddanym dziataniu
biostymulatorow.

W3 — Rozumie ztozony wptyw dziatania biostymulatoréw na reakcje
biochemiczne zwigzane ze starzeniem w organizmach.

Umiejetnosci:

U1 — Biegle wykorzystuje swoje wiadomosci, uczy si¢ samodzielnie oraz
uzupetnia je literaturg naukowa do okreslania wptywu biostymulatoréw na
procesy biochemiczne organizmdw.

U2 — Umie przygotowac prace pisemna/projekt/prezentacje dotyczaca
zagadnien z zakresu zmian biochemicznych w organizmie po podaniu
biostymulatoréw z uwzglednieniem najnowszych osiggnie¢ naukowych

Kompetencje spoteczne:

K1 Student jest gotow do ustawicznego samoksztalcenia i
samodoskonalenia poprzez systematyczne uczenie si¢, uaktualnianie
wiedzy z zakresu swej dzialalno$ci oraz podnoszenie kompetencji
zawodowych i osobistych.

Wymagania wstepne i
dodatkowe

brak




Tresci programowe modutu

Biostymulatory — podziat i charakterystyka. Substancje czynne w
biostymulatorach. Funkcje biostymulatoréw. Metabolizm komoérki po
podaniu biostymulatoréw. Wptyw biostymulatoréow na ekspresje genow,
epigenetyke i starzenie. Biochemiczny profil narzadowy po
biostymulatorach. Aktywno$¢ uktadu odpornosciowego po biostymulacji.
Stres oksydacyjny, starzenie a biostymulatory. Metody oznaczania
parametréw biochemicznych organizmu po dziataniu biostymulatorow.
Wplyw biostymulatoréw na wydtuzanie zycia zwierzat.

Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

1. Wactaw Minakowski, Stanistaw Weidner, tytul: Biochemia
kregowcow. Wyd. PWN, Warszawa, rok 2022

2. Leokadia Ktyszejko-Stefanowicz, tytul: Cytobiochemia, PWN,
Warszawa, 2002

3. Czestaw Btaszczak, tytul: Zoologia, wyd. PWN, Warszawa, rok 2022

Literatura uzupetniajaca:

Egg;gﬁg}’:{?ej 1. Pyza Elzbieta, Tylko Grzegorz, Wincenty Kilarski, tytut: Strukturalne
podstawy biologii komoérki, PWN, Warszawa, 2022
2. Mossakowska M., Broczek K., Witt M., tytut: Skazani na
dlugowiecznosé. W poszukiwaniu czynnikow pomyslnego starzenia,
Osrodek Wydawnictw Naukowych, Poznan, rok 2007.
3. Burzynski S., tytul: Geny zycia, Wydawnictwo FARMAPRESS,
Warszawa, rok 2008.
?;?ggfxirilglania /metody ;};gl;irzf[io, r(iiars#usj a, prezentacja, projekt, praca w grupach, praca w
dydaktyczne

Sposoby weryfikacji oraz
formy dokumentowania
osiggnigtych efektow
uczenia si¢

SPOSOBY WERYFIKACII:

W1-W3 — ocena ze sprawdzianu pisemnego w formie pytan pototwartych
(definicje do wyjasnienia, rozwigzywanie zadan), ocena zadania
projektowego, ocena prezentacji, ocena wystgpienia.

U1-U2 — ocena ze sprawdzianu pisemnego w formie pytan pototwartych,
ocena zadania projektowego, ocena wystapienia, ocena prezentacji.

K1 — ocena udziatu w dyskusji, wspolne dgzenie do weryfikacji
postawionych tez poprzez analiz¢ danych, ocena sprawdzianu pisemnego;
ocena pracy w grupie i pracy indywidualnej.

DOKUMENTOWANIE OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE w
formie: sprawdzian pisemny prace etapowe: zaliczenie/ projekt/
prezentacja archiwizowane w formie papierowej lub cyfrowej; dziennik
prowadzacego

Szczegolowe kryteria oceniania:

— student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy, umiejetnosci lub
kompetencji, gdy uzyskuje powyzej 50 do 60% sumy punktow
okreslajacych maksymalny poziom wiedzy lub umiej¢tnosci z danego
przedmiotu (odpowiednio, przy zaliczeniu czastkowym — jego czesci),

— student wykazuje dostateczny plus (3,5) stopien wiedzy, umiejetnosci
lub kompetencji, gdy uzyskuje powyzej 01 do 70% sumy punktow
okreslajacych maksymalny poziom wiedzy lub umiej¢tnosci z danego
przedmiotu (odpowiednio — jego czgsci),

— student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy, umiejetnosci lub
kompetencji, gdy uzyskuje powyzej 70 do 80% sumy punktow
okres$lajacych maksymalny poziom wiedzy lub umiej¢tnoséci z danego




przedmiotu (odpowiednio — jego czgsci),

— student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy, umiejetnosci lub
kompetencji, gdy uzyskuje powyzej 80 do 90% sumy punktow
okreslajacych maksymalny poziom wiedzy lub umiejgtnosci z danego
przedmiotu (odpowiednio — jego czgsci),

— student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy, umiejetnosci lub
kompetencji, gdy uzyskuje powyzej 90% sumy punktow okreslajacych
maksymalny poziom wiedzy lub umiej¢tnosci z danego przedmiotu
(odpowiednio — jego cze$ci).

Elementy i wagi majace
wplyw na oceng koncowa

Ocena koncowa = érednia arytmetyczna z ocen uzyskanych na
¢wiczeniach (oceny kolokwidéw oraz oceny aktywnos$ci — pracy
grupowej/indywidualnej). Warunki te sa przedstawiane na pierwszych
zajgciach z modutu.

Kontaktowe

Wyktad (9 godz./0,36 ECTS)

Cwiczenia (18 godz./0,72 ECTS)
Konsultacje (2 godz./0,08 ECTS)

Razem kontaktowe - 29 godz./1,16 ECTS

Bilans punktow ECTS
Niekontaktowe
Przygotowanie do ¢wiczen (20 godz./ 0,8 ECTS)
Przygotowanie do sprawdzianéw (20 godz./0,8 ECTS)
Studiowanie literatury (6 godz./0,24 ECTYS)
Razem niekontaktowe - 46 godz./1,84 ECTS
Naktad pracy zwiazany z

zajeciami wymagajacymi
bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Udziat w:

- wyktadach - 9 godz.

- ¢wiczeniach - 18 godz.
- konsultacjach — 2 godz.

Odniesienie  modutowych
efektow uczenia si¢ do
kierunkowych efektow
uczenia si¢

W1 - BI1_WO01, BIL_W02
W2 — BI1_WO016

W3 - BI1_WO05
Ul-BI1_U10

U2 - BI1_U05
K1-BI1_K02




