Nazwa kierunku studiéow

Biologia

Nazwa modutu, takze nazwa
w jezyku angielskim

Fizjologia trawienia i wchtaniania / Physiology of digestion and
absorption

Jezyk wyktadowy

polski

Rodzaj modutu

fakultatywny

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow stacjonarne
Rok studiéw dla kierunku II
Semestr dla kierunku 4

Liczba punktow ECTS z
podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

2 (1,28/0,72)

Tytut naukowy/stopien
naukowy, imi¢ i nazwisko
osobyodpowiedzialnej za
modut

dr inz. Edyta Kowalczuk-Vasilev

Jednostka oferujaca modut

Instytut Zywienia Zwierzat i Bromatologii

Celem modutu jest zapoznanie studentéw z fizjologicznym aspektem
trawienia pokarmu oraz warunkami wchtaniania i metabolizmu.

Poznanie  zalezno$ci  pomiedzy  sktadnikami  pokarmowymi,

Cel modutu mechanizméw  sterujacych procesem trawienia i rolg tych
mechanizméw w funkcjonowaniu organizmu. Nabycie praktycznych
umiejetnosci  modyfikowania metabolizmu. U$wiadomienie roli
poszczegbélnych sktadnikow zywnosci w  profilaktyce choréb
cywilizacyjnych.

Efekty wuczenia si¢ dla | Wiedza:

modulu to opis zasobu .

wiedzy, umiecjetnosci i Wi - Student zna podstawow§ terpnny oraz procesy.zachodzqce W

kompetencji  spotecznych, organizmach zywych postugujac si¢ uporzadkowana i rozbudowana

ktoére student osiggnie po
zrealizowaniu zajec.

wiedza.

W2 — Student zna struktury i mechanizmy funkcjonowania przewodu
pokarmowego i roli sktadnikéw pokarmowych w organizmach zywych
na poziomach molekularnym, komérkowym, tkankowym, osobniczym
i populacyjnym takze w kontek$cie wzajemnych powigzan pomiedzy
nimi.

W3 — Student wyjasnia procesy trawienia i wchlaniania sktadnikoéw
odzywczych 1 skladnikow nieodzywczych jako podstawowych
procesow fizjologicznych i ich zwiazek z adaptacja organizmoéw do
zmieniajgcych si¢ warunkow srodowiska.

Umiejetnosci:

Ul — Student potrafi stosowa¢ podstawowe sposoby obserwacji,




metody oraz techniki analityczne, dobierajac je adekwatnie do
analizowanego problemu.

U2 - Student umie uzasadni¢ teorie, prawa i modele biologiczne
wykorzystujac whasne wyniki i zrodta obce.

U3 — Student potrafi zastosowa¢ wybrane przyklady z biochemii,
anatomii 1 fizjologii organizméw w wyjasnianiu mechanizméw
ewolucji i ekologii na poziomach od molekularnego do populacyjnego.

U4 — Student potrafi przygotowaé i przedstawi¢ prezentacje oraz
sporzadzi¢ pisemne opracowanie dotyczace konkretnego zagadnienia
lub doswiadczenia rowniez w jezyku obcym, tak aby zapewniata
elementarny przekaz informacji.

Kompetencje spoleczne:

K1 — Student jest gotow do oceny i dyskusji nad szansami i
zagrozeniami wynikajacymi z rozwoju nauk biologicznych i rozwoju
cywilizacyjnego (uktad pokarmowy i dieta a choroby cywilizacyjne i
zdrowie populacji). BI1 K04

K2 — Student pracuje w zespole podczas wykonywania ¢wiczen, zadan
domowych 1 projektow wymaganych programem dydaktycznym
pemiac rézne funkcje i dbajac o bezpieczenstwo BI1 _KO03++

Wymagania wstepne i
dodatkowe

Biochemia, fizjologia zwierzat

Tresci programowe modutu

Budowa i funkcje uktadu i przewodu pokarmowego;

Mechanizmy regulujgce pobieranie pokarmu, tranzyt i pasaz pokarmu,
Sktadniki pokarmowe w zywnosci i ich trawienie u ludzi i zwierzat
(mono- a poligastryczne);

Weglowodany strukturalne w zywieniu ludzi i zwierzat;

Enzymy trawienne. Wchilanianie (bierne, czynne i pinocytoza);
Hormony jelitowe w regulacji trawienia i wchtaniania;

Metabolizm sktadnikow odzywczych 1 funkcjonowanie uktadu
trawiennego a stan organizmu — wysitek fizyczny, cigza, dieta,
choroba;

Czynniki wewngtrzne 1 zewnetrzne (leki, suplementy diety,
zanieczyszczenia zywno$ci) w pobieraniu pokarméw i modulujacy
wplyw na procesy trawienne;

Uktad immunologiczny przewodu pokarmowego;

Badania diagnostyczne w obrazowaniu funkcjonowania uktadu
trawiennego. Markery zaburzen trawienia i wchtaniania.

Literatura podstawowa:
1 Keller J.S.: Podstawy fizjologii zywienia cztowieka. Wyd. SGGW,

Wykaz literatury 2000.
podstawowej i 2 Krzymowski T., Przata J.: Fizjologia zwierzat. Wyd. PWRIL, 2005.
uzupelniajgce; 3 Ganong W.F.: Fizjologia. Wyd. PZWL, 2007.
Literatura uzupetniajaca:
1  Artykuly i materiaty przygotowane przez wyktadowce.
Planowane Wyktad (prezentacje multimedialne, pokaz video), ¢wiczenia




formy/dziatania/metody
dydaktyczne

audytoryjne z elementami tutoringu (m.in. flipped classroom),
¢wiczenia projektowe (komputerowe), ¢wiczenia laboratoryjne.

Sposoby weryfikacji oraz
formy dokumentowania
osiggnietych efektow
uczenia si¢

Sposdéb weryfikacji osiagnigtych efektéw uczenia sie:

W1, W2, W3 — ocena pracy pisemnej

Ul, U2, U3, U4 — ocena zadania projektowego, ocena przygotowane;j
prezentacji, ocena pracy z materiatami anglojezycznymi, ocena udziatu
w dyskusji

K1, K2 — ocena aktywnosci studenta w zajeciach, ocena wykonania
¢wiczen praktycznych i realizacji projektow pracy indywidualnej oraz
wspotdziatania w grupie, ocena wystgpienia podczas prezentacji.

Formy dokumentowania osiagnietych efektow uczenia sig:
wszystkie prace i projekty archiwizowane w formie cyfrowe;j;

Rejestracja obecnosci i aktywnosci studentow w  dzienniku
prowadzacego

Elementy i wagi majace
wplyw na ocen¢ koncowa

Na ocen¢ koncowg ma wplyw $rednia ocena z wykonywanych ¢wiczen
(40%) 1 zaliczenia koncowego (50%) oraz ocena z aktywnosci
studentow (10%). Warunki te s3a przedstawiane studentom i
konsultowane z nimi na pierwszym wykladzie. Ocena wystawiana jest
zgodnie z ponizszymi kryteriami oceniania.

Szczegodtowe kryteria oceniania:

— student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy lub
umiejetnosci, gdy uzyskuje od 51 do 60% sumy punktow
okreslajacych maksymalny poziom wiedzy lub umiejetnosci z
danego przedmiotu (odpowiednio, przy zaliczeniu czastkowym —
jego czesci),

— student wykazuje dostateczny plus (3,5) stopien wiedzy lub
umiejetnos$ci, gdy uzyskuje od 61 do 70% sumy punktow
okreslajacych maksymalny poziom wiedzy lub umiejetnosci z
danego przedmiotu (odpowiednio — jego czgsci),

—  student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy lub umiejetnosci, gdy
uzyskuje od 71 do 80% sumy punktow okreslajagcych maksymalny
poziom wiedzy lub umiej¢tnosci z danego przedmiotu
(odpowiednio — jego czesci),

— student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy lub umiejetnosci,
gdy uzyskuje od 81 do 90% sumy punktéw okreslajacych
maksymalny poziom wiedzy lub umiejetnosci z danego przedmiotu
(odpowiednio — jego czesci),

— student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy lub
umieje¢tnos$ci, gdy uzyskuje powyzej 91% sumy punktéw
okreslajacych maksymalny poziom wiedzy lub umiejetnosci z
danego przedmiotu (odpowiednio — jego czgsci)

Bilans punktow ECTS

KONTAKTOWE
Forma zajeé Liczba godz. Punkty ECTS
Wyktad 15 godz. 0,6 ECTS
Cwiczenia 15 godz. 0,6 ECTS
Konsultacje 2 godz. 0,08 ECTS
Razem kontaktowe 32 godz. 1,28 ECTS

NIEKONTAKTOWE




Przygotowanie do ¢wiczeni 10 godz.

projektu
Studiowanie literatury 8 godz.
Razem niekontaktowe 18 godz.

0,4 ECTS

0,32 ECTS
0,72 ECTS

Naktad pracy zwigzany z
zajeciami wymagajacymi
bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Udziat w:

- wyktadach — 15 godz.

- ¢wiczeniach — 15 godz.
- konsultacjach — 2 godz.

Odniesienie =~ modutowych
efektow uczenia si¢ do
kierunkowych efektow
uczenia si¢

W1 - BIl_WO01, BIl_ W04
W2 - BIl_W02

W3 - BIl_WO05

Ul - BI1_U0I

U2 - BI1_U06

U3 - BI1_U09

U4 - BI1_UO05

K1 - BIl_K04

K2 - BI1_K03




