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Nazwa kierunku studiow

Biokosmetologia

Nazwa modutu, takze nazwa w jezyku
angielskim

Fizjologia i patofizjologia skory
Physiology and patophysiology of skin

Jezyk wyktadowy

polski

Rodzaj modutu

obligatoryjny

Poziom studiow

drugiego stopnia

kontaktowe/niekontaktowe

Forma studiow stacjonarne
Rok studiéw dla kierunku |

Semestr dla kierunku |

Liczba punktow ECTS z podziatem na 4 (2,4/1,6)

Tytut naukowy/stopien naukowy, imig¢ i
nazwisko osoby odpowiedzialnej za
modut

dr hab. Iwona Puzio, prof. uczelni

Jednostka oferujgca modut

Katedra Fizjologii Zwierzat

Cel modutu

Celem jest zapoznanie studentow z fizjologia skory oraz
etiologia i patogeneza rozwoju r6znych zaburzen i chordb
skory.

Efekty uczenia si¢ dla modulu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych, ktoére student
osiagnie po zrealizowaniu zaj¢c.

Wiedza:

W1. Zna mechanizmy fizjologiczne zapewniajace
odpowiedni stan zdrowia skory oraz patomechanizm
zmian zachodzacych w skorze w przebiegu réznych
zaburzen i chor6b .

Umiejetnoscei:

1. potrafi wyjasnic¢ fizjologiczne i patofizjologiczne
mechanizmy zachodzace w skorze, lezace u podstaw jej
zdrowia oraz rozwoju zaburzen i chordb

2. potrafi wskaza¢ parametry opisujace stan fizjologiczny
skory oraz dokonac ich ceny i interpretacji

Kompetencje spoteczne:

1. jest gotow do aktualizacji i poglebiania wiedzy z
zakresu fizjologii i patofizjologii skory

Wymagania wstepne i dodatkowe

Tresci programowe modutu

Bierne i aktywne funkcje skory, rola poszczegdlnych
warstw skory. Przydatki skory i ich rola. Pigmentacja
skory (czynniki wplywajace, rasy). Integralnos¢ skory,
czynniki naruszajace. Procesy zluszczania i regeneracji.
Mikrobiom skory (rola w utrzymaniu stanu zdrowia i
patogenezie zakazen skory). Immunologia skory.
Receptory skory i tkanki podskornej, transmisja czuciowa,
kora czuciowa. Wplyw hormondow na skore. Zmiany skory
zwigzane z dojrzewaniem, cigza i menopauzg. Rola
zywienia w utrzymaniu prawidtowych funkcji skory.
Fizjologia i patofizjologia wzrostu i utraty wilosow.
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Starzenie  si¢  skory:  starzenie = wewnatrz- |
zewnatrzpochodne; patomechanizm starzenia; zmiany w
obrebie naskorka, skory wiasciwej 1 tkanki podskdrnej;
etapy i objawy starzenia si¢. Sucha skdra (przyczyny,
stopnie suchosci). Nadmierne pocenie, zmniejszone
pocenie. Patogeneza wybranych chorob skory (m. in.
choroby tojotokowe, wirusowe, bakteryjne, grzybicze;
autoimmunologiczne, zaburzenia wywolywane przez
promieniowanie UV).

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupeltniajacej

Literatura podstawowa:

1. Fizjologia skory. Teoria i praktyka, Z.D. Draelos, P.T.
Pugliese, MedPharm Polska, 2014

2. Fizjologia cztowieka, red. S. Konturek, Elsevier
Urban&Partner (wybrane elementy), 2013 i nowsze

Literatura uzupekiajaca

1. Noszczyk M. (red.). Kosmetologia pielegnacyjna i
lekarska. Warszawa, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
2010 (wybrane elementy).

2. Biezace artykuly naukowe zwigzane z omawiang
tematyka.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktad z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych,
filméw, praca w laboratorium, przygotowanie i
przedstawienie prezentacji, dyskusja

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnigtych efektow
uczenia si¢

Sposoby weryfikacji osiagnietych efektow uczenia sig:
W1 —oceny z zaliczen czastkowych, prezentacji,
egzaminu koncowego

Ul — oceny z zaliczen czastkowych, prezentacji,
egzaminu koncowego

U2 — ocena pracy studenta podczas zajg¢, ocena kart
pracy

K1 —ocena pracy studenta podczas zajeé (dziennik
prowadzacego)

Formy dokumentowania osiggni¢tych efektow uczenia sig:
Archiwizacja zaliczen czastkowych, Kkart pracy,

prezentacii, egzaminu koncowego; dziennik
prowadzacego.

Bilans punktow ECTS KONTAKTOWE
Forma zaje¢  Liczba godz. Punkty ECTS
Wyktad 15 godz. 0,6 pkt. ECTS
Cwiczenia 30 godz. 1,2 pkt. ECTS
Zaliczenia 4 godz. 0,16 pkt ECTS
Konsultacje 5 godz. 0,2 pkt. ECTS
Egzamin (3t.) 6 godz. 0,24 pkt. ECTS
Razem kontaktowe 60 godz. 2.4 pkt. ECTS

NIEKONTAKTOWE
Przygotowanie

prezentacji 4 godz. 0,16 pkt. ECTS
Studiowanie

literatury 3 godz. 0,12 pkt. ECTS
Przygotowanie

do sprawdzianu 10 godz. 0,4 pkt. ECTS
Uzupeiane

protokotow z zaje¢ 3 godz. 0,12 pkt. ECTS
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Przygotowanie
do egzaminu 20 godz. 0,8 pkt ECTS

Razem niekontaktowe 40 godz. 1,6 pkt. ECTS

Laczny naklad pracy studenta to 100 godz. co stanowi
4 pkt. ECTS

Naktad pracy zwiazany z zajeciami
wymagajacymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Udzial w wyktadach — 15 godz.

Udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.

Udziat w konsultacjach — 5 godz.

Udzial w zaliczeniach — 4 godz.

Udzial w egzaminie (3 t.) — 6 godz.

Eacznie 60 godz. co stanowi 2,4 pkt. ECTS

Odniesienie modutowych efektoéw uczenia
si¢ do kierunkowych efektow uczenia si¢

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
W1 - BK2_W01

Ul-BK2_U02

U2 - BK2_U01

K1-BK2 K01
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