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Zatacznik nr 4 do Uchwaty nr 13/2019-2020
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Nazwa kierunku studidow

Biokosmetologia

Nazwa modutu, takze nazwa w jezyku
angielskim

Niebezpieczne substancje w biokosmetykach
Hazardous substances in biocosmetics

Jezyk wyktadowy

polski

Rodzaj modutu

obowigzkowy

Poziom studidéw

drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne
Rok studiow dla kierunku |
Semestr dla kierunku 2

Liczba punktow ECTS z podzialem na
kontaktowe/niekontaktowe

3 (1,56/1,44)

Tytut naukowy/stopien naukowy, imi¢
i nazwisko osoby odpowiedzialnej za
modut

Dr hab. Barbara Hawrylak-Nowak, prof. uczelni

Jednostka oferujgca modut

Katedra Botaniki i Fizjologii Ro$lin

Cel modutu

Zapoznanie z substancjami potencjalnie
niebezpiecznymi/toksycznymi w kosmetykach
naturalnych, biologicznych i ekologicznych oraz ich
negatywnym oddzialywaniem na organizm ludzki.

Efekty uczenia si¢ dla modutu to opis
zasobu  wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spolecznych, ktore
student osiggnie po zrealizowaniu
zajec.

Wiedza:

1.Wymienia i charakteryzuje podstawowe substancje
niebezpieczne/toksyczne mogace wystepowac w
sktadzie biokosmetykow.

2. Ma wiedzg na temat toksycznego oddziatywania
substancji niebezpiecznych w kosmetykach na
organizm ludzki.

Umiejetnosci:

1. Umie odnalez¢ substancje niebezpieczne w
sktadzie kosmetykow deklarowanym przez
producenta.

2. Potrafi opracowac i zaprezentowa¢ informacje na
temat budowy chemicznej, wtasciwosci oraz
toksyczno$ci wybranej substancji zakazanej w
srodkach kosmetycznych.

Kompetencje spoleczne:

1. Rozumie potrzebe samodzielnego uzupetniania
wiedzy i doskonalenia w zakresie studiowanego
Kierunku.

Wymagania wstepne i dodatkowe

podstawowe wiadomosci z zakresu chemii




Tresci programowe modutu

Biokosmetyki a niebezpieczne substancje -
wiadomosci wstepne. Aktualna lista INCI
(International Nomenclature of Cosmetic
Ingredients) substancji dozwolonych i zakazanych w
srodkach kosmetycznych. Charakterystyka
wybranych sktadnikoéw niekorzystnych/toksycznych
w biokosmetykach. Konserwanty w kosmetykach -
dwa oblicza parabenoéw. Syntetyczne zapachy i
barwniki w biokosmetykach. Standardy COSMOS
(Cosmetics Organic and Natural Standard). Analiza
sktadu biokosmetykdéw pod katem wystgpowania
substancji zakazanych w §rodkach kosmetycznych.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej

Literatura podstawowa:

1. Mautino B. 2019. Bez parabenoéw — jak broni¢ si¢
przed kosmetycznymi oszustwami i madrze dbac o
urode. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa.
2. Sarbak Z., Jachymska-Sarbak B., Sarbak A. 2013.
Chemia w kosmetyce i kosmetologii. MedPharm
Polska, Wroctaw.

3. Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady
(WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r.
dotyczace produktow kosmetycznych.

4. Artykuly w czasopismach naukowych.

Planowane formy/dziatania/metody

dydaktyczne

wyktad multimedialny, ¢wiczenia audytoryjne i
laboratoryjne, dyskusja, prezentacja ustna, zaliczenie
pisemne

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
uczenia si¢

W1; W2 — zaliczenie pisemne

Ul — ocena wykonania ¢wiczenia laboratoryjnego
wraz z omowieniem wnioskow

U2 — ocena prezentacji ustnej

K1 — ocena z udziatu w dyskusji

Formy dokumentowania osiggnietych wynikow:
dziennik  prowadzacego, forma elektroniczna
prezentacji  przygotowanych przez studentow,
pisemne zaliczenie koncowe

Bilans punktéw ECTS

KONTAKTOWE
Forma zajeé Liczba Punkty
godzin ECTS
udziat w wyktadach 15 0,60
udziatl w ¢wiczeniach 15 0,60
udziat w konsultacjach 3 0,12
zaliczenie sprawozdan 6 0,24
z ¢wiczen laboratoryjnych
RAZEM kontaktowe 39 1,56
NIEKONTAKTOWE
przygotowanie prezentacji | 8 0,32
ustnej
studiowanie literatury 8 0,32




dokonczenie opisu 5 0,20
sprawozdan z ¢wiczen

przygotowanie do 15 0,60
zaliczenia
RAZEM niekontaktowe | 36 1,44

Laczny naklad pracy to 75 godzin, co odpowiada
3 punktom ECTS

udzial w wyktadach 15 0,60

udziat w ¢wiczeniach 15 1,20
Naklad pracy zwiazany z zajeciami | udziat w konsultacjach | 3 0.12
wymagajacymi bezposredniego zaliczenie sprawozdan 6 0,24
udziatu nauczyciela akademickiego z éwiczen laboratoryjnych

RAZEM 39 1,56
Odniesienie  modutowych efektow | W1 — BK2_W02
uczenia si¢ do kierunkowych efektow | W2 — BK2_WO01
uczenia si¢ Ul-BK2_U01, BK2_U02

U2 - BK2_U06

K1 - BK2_KO01




