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Cel modutu

Celem modutu jest przygotowanie studentoéw do
udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy w
miejscu zdarzenia osobom w stanie nagtego
zagrozenia zycia 1 zdrowia do czasu przekazania ich
stuzbom systemu Panstwowe Ratownictwo
Medyczne. W ramach szczegdtowych celow
ksztatcenia uwzglednia si¢ zdobycie i utrwalenie
podstawowej wiedzy z zakresu udzielania pierwszej
pomocy, ksztalttowanie poczucia odpowiedzialnosci
za jakos¢ udzielanej pomocy oraz ksztattowanie
wlasciwej postawy etycznej u 0sob podejmujacych
czynnoscl ratunkowe.

Tresci programowe modutu

Organizacja systemu ratownictwa medycznego w
Polsce (podstawy prawne). Bezpieczenstwo W
miejscu zdarzenia (wlasne, swiadkow,
poszkodowanego). Sprzet wykorzystywany do
udzielania pomocy, w tym defibrylator - zasada
dzialania, wskazania i przeciwwskazania do uzycia.
Ocena podstawowych funkcji zyciowych
poszkodowanego, ocena obrazen ciata.
Poszkodowany nieprzytomny. Resuscytacja
krazeniowo-oddechowa (dorosty, dziecko,
niemowle¢). Defibrylacja jako element resuscytacji
kragzeniowo-oddechowej. Udzielanie pierwszej
pomocy poszkodowanym we wstrzasie. Udzielnie
pomocy w innych stanach nagtych (drgawki,
cukrzyca, zawal migénia sercowego, udar mézgowy,
zatrucia, podtopienie). Urazy mechaniczne i
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obrazenia ciata (ztamania, zwichnigcia, skrecenia,
krwotoki, obrazenia klatki piersiowej, brzucha,
kregostupa, glowy i konczyn). Urazy chemiczne,
termiczne, elektryczne (zagrozenia sSrodowiskowe).
Ewakuacja ze strefy zagrozenia. Psychologiczne
aspekty wsparcia poszkodowanych.
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Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Cwiczenia seminaryjne, prezentacje multimedialne,
demonstracje sposobow udzielania pierwszej
pomocy, ¢wiczenia praktyczne
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