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Nazwa kierunku studidow

Biokosmetologia

Nazwa modulu, takze nazwa w

Higiena i epidemiologia

jezyku angielskim Hygiene and epidemiology
Jezyk wyktadowy jezyk polski
Rodzaj modutu obowigzkowy

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow stacjonarne
Rok studiow dla kierunku 1
Semestr dla kierunku 4

Liczba punktow ECTS z podziatem
na kontaktowe/niekontaktowe

3 (1,92/1,08)

Tytut naukowy/stopien naukowy,
imi¢ i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Prof. dr hab. Bozena Nowakowicz-Dgbek

Jednostka oferujgca modut

Katedra Higieny Zwierzat i Zagrozen Srodowiska
Zaklad Zagrozen Zawodowych i Srodowiskowych

Cel modutu

Zapoznanie z wiedzg z zakresu podstaw higieny
(zagrozen w $rodowisku pracy, higieny surowcow,
produktéw), zapoznanie z podstawami epidemiologii,
uswiadomienie zagrozen zdrowotnych wynikajacych z
pracy zawodowej, wskazanie zasad higieny
srodowiskowej z uwzglednieniem czynnikow ryzyka

Efekty uczenia si¢ dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiej¢tnosci 1
kompetencji  spotecznych, ktore
student osiggnie po zrealizowaniu
zajec.

Wiedza:

WI1. ma wiedz¢ z =zakresu podstaw higieny 1
epidemiologii oraz zna role nadzoru
epidemiologicznego

W2. zna czynniki ucigzliwe, szkodliwe 1 niebezpieczne
wystepujace w srodowisku oraz okresla zagrozenia
zdrowotne wynikajace z ich obecnosci

W3. zna zasady pracy z materialem, w tym
biologicznym oraz podstawy dezynfekcji, sterylizacji i
postepowania z odpadami

Umiejetnosci:

Ul. potrafi rozpozna¢ i oceni¢ warunki sanitarne i
poziom zagrozenia w srodowisku pracy /laboratorium

U2. potrafi wykona¢ analiz¢ mikrobiologiczng
powierzonego materiatu/surowca/kosmetyku,
rozpoznac i oceni¢ poziom jego zanieczyszczenia

U3. posiada umiejetno$¢ przygotowania pisemnego
opracowania wynikow oraz interpretacji
podstawowych wskaznikéw epidemiologicznych

Kompetencje spoleczne:




K1. jest gotow do poglebiania wiedzy i podnoszenia
swoich kwalifikacji

Wymagania wstepne i dodatkowe

BHP z ergonomig, Mikrobiologia

Tresci programowe modutu

Zadania higieny i epidemiologii w ochronie zdrowia i
srodowiska; podstawowe zagrozenia zdrowotne oraz
zasady sanitarne w pracy z
materialem/surowcem/kosmetykiem;  oddzialywanie
zdrowotne czynnikéw $rodowiska na organizm,
populacje;  sanityzacja, dezynfekcja, sterylizacja,
dezynsekcja; higiena rak; preparaty dezynfekcyjne;
mozliwo$ci dziatan profilaktycznych.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupetniajace;j

Literatura podstawowa:

1. Murawska-Ciatowicz E., Zawadzki M. Higiena:
podrecznik dla studentow wydziatéw kosmetologii.
Wroctaw, Gornicki Wydawnictwo Medyczne, 2011.

2. Kolarzyk E. Wybrane problemy higieny i ekologii
cztowieka. Krakow,  Wyd.  Uniwersytetu
Jagiellonskiego, cop., 2008.

3. Jedrychowski W. Podstawy epidemiologii,
wprowadzenie 1 metody oraz materialy ¢wiczeniowe,
wyd. N, Krakéw, 1993.

4. Hudzik G. Jak bezpiecznie 1 higienicznie pracowaé
oraz $wiadczy¢ ustugi: poradnik dla gabinetéw
kosmetycznych, fryzjerskich, tatuazu 1 odnowy
biologicznej. Katowice, Wojewddzka Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna, 2014.

5. Romanowska-Stomka 1., Stomka A. Zagrozenia
biologiczne  w  stuzbie  zdrowia. = Wykazy
charakterystyka. Osrodek Szkolenia Panstwowej
Inspekcji Pracy. Wroctaw, 2006.

Literatura uzupeklniajaca:

1. Marcinkowski J.T. Podstawy higieny. Wroctaw
Volumed, cop., 1997.

2. Krzystyniak K., Obiedzinski M. W., Kalota H.,
Marszatek A. Biomonitorowanie czlowieka w
profilaktyce zatru¢ s$rodowiskowych. Warszawa,
Wydawnictwo Medyk, cop., 2017.

3. Maczynska A. Higiena rak wedlug rekomendacji
Swiatowej Organizacji Zdrowia, Bielsko-Biata Alfa
Medica Pres, 2016

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktad z wykorzystaniem prezentacji
multimedialnych, wykonanie analizy w oparciu o
wskazang procedurg, opracowywanie instrukcji oraz
sprawozdania, dyskusja

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggni¢tych
efektow uczenia si¢

Sposoby weryfikacji osiagnigtych efektoéw uczenia sie:
W1-W3 — ocena zaliczenia koncowego

Ul- ocena opracowanych instrukcji, zaliczenia
czastkowe udziat i praca na ¢wiczeniach, sprawozdania
(dziennik prowadzacego),




U2- zaliczenia czastkowe, wudzial 1 praca na
¢wiczeniach, sprawozdania (dziennik prowadzacego)
U3- =zaliczenia czastkowe udziat 1 praca na
¢wiczeniach, sprawozdania (dziennik prowadzacego)
K1- ocena pracy na ¢wiczeniach, odpowiedzi ustne na

zajeciach, aktywnos¢, dyskusja (dziennik
prowadzacego)

Formy dokumentowania osiggnietych efektow uczenia
sig:

archiwizacja koncowych zaliczen, instrukcji i
sprawozdan, dziennik prowadzacego.

Bilans punktéw ECTS

KONTAKTOWE
Godziny ECTS
Wyktady 15 0,6
Cwiczenia 26 1,04
Konsultacje 3 0,12
Kolokwium z ¢wiczen 2 0,08
Zaliczenie koncowe 2 0,08
Razem kontaktowe 48 1,92

NIEKONTAKTOWE

Godziny ECTS

przygotowanie do ¢wiczen
(opracowanie sprawozdania 12 0,48
/instrukcji)

Przygotowanie do zaliczen 10 0,3

przygotowanie do zaliczenia 5 0.3
koncowego ’

Razem niekontaktowe 27 1,08

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczyciela akademickiego

udzial w wyktadach 15 godz.

udziat w ¢wiczeniach 26 godz.

udzial w konsultacjach 3 godz.

pisemne zaliczenie ¢wiczen 2 godz.

udziat w zaliczeniu

koncowym 2 godz.

Lacznie - 48 godz. - 1,92 pkt. ECTS

Odniesienie modulowych efektow
uczenia si¢ do kierunkowych
efektow uczenia si¢

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego:
W 1-3 - BK_W01; BK_W05

Ul - BK_UO01; BK_UO05

U2- BK_KO01; BK_U4

U3 - BK_U01; BK_U05

K1-BK_ K01




