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Nazwa kierunku studiow

Biokosmetologia

Nazwa modutu, takze nazwa w jezyku
angielskim

Niekonwencjonalne metody w kosmetologii
Unconventional methods in cosmetology

Jezyk wyktadowy

polski

Rodzaj modutu

obowigzkowy

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow stacjonarne
Rok studiow dla kierunku 1

Semestr dla kierunku 4

Liczba punktow ECTS z podziatem na | 2 (1,3/0,7)

kontaktowe/niekontaktowe

Tytut naukowy/stopien naukowy, imig
I nazwisko osoby odpowiedzialnej za
modut

dr hab. Agnieszka Najda, prof. uczelni

Jednostka oferujaca modut

Katedra Warzywnictwa i Zielarstwa

Cel modutu

Zadaniem przedmiotu jest zapoznanie studenta z
metodami pozyskiwania, tworzenia potproduktow i
preparatyka wyrobow wzbogacajacych preparaty
kosmetyczne do codziennej pielgegnacji twarzy i ciata
w aktywne i skuteczne substancje oraz wplywem
naturalnych sktadnikow kosmetykéw na organizm.

Efekty uczenia si¢ dla modutu to opis
zasobu  wiedzy, umiej¢tnosci 1
kompetencji  spotecznych,  ktore
student osiagnie po zrealizowaniu
zajec.

Wiedza:

1. Student wykazuje podstawowa wiedz¢ z zakresu
praktycznego przygotowania materiatu roslinnego do
wykonania prostych potproduktéw 1 produktow
kosmetycznych.

2. Student posiada wiedz¢ z zakresu zasad
projektowania nowych produktéw kosmetycznych.

3. Student posiada wiedzg¢ z zakresu stosowania
okreslonej techniki i metody przygotowania surowca
do analizy i prowadzenia badan.

Umiejetnosci:
1. Student posiada umiejetnos¢ do samodzielnej
weryfikacji poprawnosci wykonania  produktu

poprzez dobor odpowiednich metod analitycznych.

2. Student wykonuje i prawidlowo analizuje pod
kierunkiem opiekuna naukowego poszczegdlne
etapy produkcji form kosmetycznych.

Kompetencje spoteczne:

1. Ma $wiadomo$¢ aktualizacji oraz konieczno$ci
poglebiania wiedzy i samodoskonalenia.

2. Organizuje i sprawdza si¢ w_kilkuosobowych
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zespotach roboczych podczas pracy.

Wymagania wstepne 1 dodatkowe

Chemia kosmetyczna, Biochemia z elementami
biofizyki, = Aparatura  procesowa, Receptury
kosmetyczne, Podstawy ziololecznictwa

Tresci programowe modutu

Zajecia z przedmiotu wprowadzaja studenta w
tematyke¢ z zakresu podstaw samodzielnego
projektowania nowych potproduktow i produktow
kosmetycznych na bazie surowcoéw zielarskich. Majg
na celu zapoznanie studenta z wiadomo$ciami
dotyczacymi naturalnych sktadnikéw stosowanych w
kosmetykach oraz ich doboru w aspekcie poprawy
atrakcyjnosci  wytworzonego  produktu.  Stuza
zdobyciu umiejetnosci pracy w laboratorium. Na
zajeciach student nabywa wiedze praktyczng
dotyczacag przygotowania surowcéw 1 doboru
odpowiednich metod oraz technik analitycznych z
uwzglednieniem wymagan jakosciowych. Kreuja
wlasne kompozycje i formy kosmetykow.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupetniajacej

Literatura podstawowa przedmiotu:

1. Glowcezyk—Zubek J. Chemia i biochemia dla
kosmetologow. Wyd. Wyzszej Szkoty
Zawodowej Kosmetologii i Pielegnacji Zdrowia,
2010.

2. Jachymska-Sarbak B., Sarbak A., Sarbak Z.
Chemia w  kosmetyce w  kosmetologii.
MedPharm, Wroctaw 2013.

3. Marzec A. Chemia kosmetykow — surowce,
polprodukty, preparatyka wyrobow. Wyd. Dom
Organizatora, Torun 2005.

4. Molski M. Nowoczesne skladniki kosmetykow.
Kosmoprof, Poznan 2013.

5. Kolodziejczyk A. Naturalne zwiazki organiczne.
PWN, Warszawa 2003.

Literatura uzupelniajaca przedmiotu:

1. Minczewski J., Marczenko Z. Chemia analityczna
cz. 2, PWN, Warszawa 2004.

2. Brud W., Glinka R. Technologia kosmetykow.
16dz 2001.

3. Stanisz B., Muszalska 1. Metody badania jakosci
surowcow 1 produktow kosmetycznych. Wyd.
Nauk. Uniwersytetu Medycznego, Poznan 2009.

Planowane formy/dzialania/metody

dydaktyczne

Wyktad problemowy w oparciu o prezentacje
multimedialng i1 dyskusje.

Cwiczenia audytoryjne w formie konwersatorium z
elementami prezentacji multimedialnych na wybrane
tematy.

Cwiczenia laboratoryjne w formie praktycznych
eksperymentow, rozwigzywanie problemow w
zespotach i dyskusja.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiagnigtych

Sposoby weryfikacji osiagnictych efektow uczenia
si¢
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efektow uczenia si¢

W1., W2., W3.: ustny sprawdzian dopuszczajacy
do przeprowadzenia ¢wiczenia, 0cena Z
kolokwioéw, ocena sprawozdania z ¢wiczen — Kart
pracy, zaliczenie;

Ul, U2: ocena poprawnosci wykonania
eksperymentu  laboratoryjnego, sprawozdania,
interpretacja wynikow przeprowadzonych
eksperymentow;

K1., K2.: ocena pracy zespotowej studenta, jego
inicjatywy i samodzielnego rozwigzywania
problemow.

Formy dokumentowania osiaggnietych efektow
uczenia si¢:

archiwizacja prac zaliczeniowych 1 sprawozdan
(karty pracy), dziennik prowadzacego.

Bilans punktéw ECTS Forma zaje¢ Liczba h kontaktowych Punkty ECTS
Wyktady 15h 0,60
Cwiczenia 15h 0,60
Zaliczenie zespotowych eksperymentow analitycznych i
sprawozdan (kart pracy) 1,5h 0,06
Zaliczenie kohcowe 1h 0,04
Lacznie kontaktowe 325h 1,30

Liczba godzin niekontaktowych
Przygotowanie do ¢wiczen 4,5h 0,18
Przygotowanie do zaliczenia 5 h 0,20
Samodzielne opracowanie zespotowych eksperymentow
analitycznych 4 h 0,16
Studiowanie zalecanej literatury 4 h 0,16
Lacznie niekontaktowe 17,5h 0,70
Laczny naktad pracy studenta 50 h 2,0

Naktad pracy zwigzany z zaj¢ciami
wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczyciela akademickiego

udziat w wyktadach — 15 h;

udzial w ¢wiczeniach — 15 h;

czynne uczestnictwo w zaliczeniu zespotowych
eksperymentow 1 obecnos¢ na zaliczeniu sprawozdan
-15h;

zaliczenie koncowe — 1 h

Lacznie 32,5 h, co odpowiada 1,30 pkt. ECTS

Odniesienie  modutowych efektow
uczenia si¢ do kierunkowych efektow
uczenia si¢

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
W1-BK_W01

W2-BK_W03, BK_W05, BK_W08

W3-BK_W06, BK_W09,

U1-BK_U01, BK_U02, BK_U10

U2-BK_U01, BK_U02, BK_U03

K1-BK_KO01

K2-BK K01
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