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Zatacznik nr 4 do Uchwaty nr 13/2019-2020
Senatu UP w Lublinie z dnia 29 listopada 2019 r.

Nazwa kierunkustudiow

Biokosmetologia

Nazwa modutu, takze nazwa w jezyku
angielskim

Dermatologia pielggnacyjna
Dermatologic care

Jezyk wyktadowy

polski

Rodzaj modutu

obowigzkowy

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow stacjonarne
Rok studidw dla kierunku 1
Semestr dla kierunku 3

Liczba punktow ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4 (2,12/1,88)

Tytut naukowy/stopien naukowy, imi¢
I nazwisko osoby odpowiedzialnej za
modut

Dr hab. Iwona Taszkun, profesor uczelni

Jednostka oferujaca modut

Zaktad Diagnostyki Klinicznej i Dermatologii
Weterynaryjnej, Katedra 1 Klinika Chorob Wewngetrznych
Zwierzat

Cel modutu

Celem zaj¢¢ jest zapoznanie studenta z fizjologicznym 1
chorobowo zmienionym wygladem skory, wlosow i
paznokeci, co jest konieczne do prawidlowego wyboru i
oceny dzialania biokosmetykéw zalecanych w dbatosci o
zdrowy 1 estetyczny wyglad. Dodatkowo studenci
uzyskuja wiedze¢ 1 umiejetnosci praktyczne z zakresu zasad
przeprowadzania testow klinicznych stosowanych do
oceny 1 wptywu biokosmetykéw na skore. Uzyskana
wiedza, umiejetnosci praktyczne i kompetencje spoteczne
zapewnig wtasciwe wykonywanie zawodu inZyniera w
zakresie biokosmetologii opartej na surowcach roslinnych i
zwierzecych

Efekty uczenia si¢ dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci 1
kompetencji  spolecznych,  ktore
student osiggnie po zrealizowaniu
zajec.

Wiedza:

W1. Ma wiedz¢ z zakresu podstawowych substancji
czynnych stosowanych w kosmetyce, ich dziatania, zakresu
stosowania, mozliwych interakcji preparatu
kosmetycznego ze srodowiskiem.

W?2. Zna elementy anatomii i fizjologii skéry 1 wytworow
rogowych naskorka

W3. Zna wymagania dotyczace jakos$ci produktow
kosmetycznych oraz zagadnienia z zakresu zarzadzania 1
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej. Zna przepisy
bezpieczenstwa 1 higieny pracy pozwalajace na
zapobieganie przenoszeniu si¢ chordb o etiologii zakaznej
na personel gabinetu i klientow

1/2




Umiejetnos$ci:

Ul. Student umie korzysta¢ z wybranych metod 1 technik
badawczych oraz interpretowac uzyskane wyniki badan.

U2.Student umie oceni¢ wptyw substancji toksycznych,
alergennych, endokrynnych oraz czynnikow patogennych
na stan czynnos$ciowy organizmu, szczegélnie skory. Umie
wykorzysta¢ posiadang wiedz¢ do propagowania
zdrowego, higienicznego wygladu i trybu zycia pacjenta.

U3.Przy formutowaniu i rozwigzywaniu zadan
inzynierskich potrafi integrowac wiedzg¢ z zakresu
dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wlasciwych dla
studiowanego kierunku studiéw oraz zastosowac podejscie
systemowe, uwzgledniajace takze aspekty pozatechniczne.

Kompetencje spoleczne:

K1.Przestrzega zasad etycznych i uregulowan prawnych
swojego zawodu.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawy anatomii 1 fizjologii cztowieka, histologia,
mikrobiologia, receptury kosmetyczne

Tresci programowe modutu

Budowa i fizjologia skory, wlosow, paznokci. Starzenie si¢
skory 1 zapobieganie procesowi. Podstawowe stany
patologiczne skory: §wiad, obrzgk, zmiany barwy, tojotok,
zaburzenia rogowacenia. Metody oceny klinicznej i
instrumentalnej wygladu skory réznych okolic ciata.
Rodzaje cery. Testy czynno$ciowe skory. Zasady
nawilzania naskorka, utrzymania pH, zachowania
elastycznosci skory. Dobor biokosmetykéw zaleznie od
stanu skory. Gesto$¢ i potysk wlosa. Zdrowe paznokcie

Wykaz literatury podstawowej i
uzupetniajacej

Podstawowa literatura:

1. Kaniawska Magdalena. Kosmetologia podstawy
Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne Warszawa 2011

2. Goliszewska A., Gromek A., Padlewska K., Smolinska
A., Sobolewska E., Witkowska D. Kosmetologia
pilegnacyjna ~ Wydawnictwo  Wyrzszej Szkoty
Zawodowej Kosmetykii  Pilegnacji Zdrowia w
Warszawie, 2010

3. Red. Waldemar Placek Kosmetologia i farmakologia
skory Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2007

4. red Maria Noszczyk Kosmetologia Pilggnacyjna i
Lekarska Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2010

5. red. Romana Nowickiego ABC atopowego zapalenia
skoryAZS w pytaniach i odpowiedziach Termedia
Wydawnictwa Medyczne Poznan 2015 r.

Literatura uzupelniajaca:

1. red. Anna Kieltyka-Dadasiewicz  Rosliny W
Nowoczesnej Kosmetologii Wydawnictwo
Akademickie Wyzszej Szkoty Spoteczno-Przyrodniczej
im. Wincentego Pola w Lublinie Lublin 2016 r.

2. lzabela Korabiewska , Barbara Jaroszewska
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https://www.medicon.pl/ksiazki/izabela-korabiewska
https://www.medicon.pl/ksiazki/barbara-jaroszewska

Kosmetologia Wspotczesna: Atena Warszawa 2010

3. Barbara Janiszewska Kosmetologia Wydawnictwo
Atena Warszawa 2008

4. Marcin Molski Nowoczesna kosmetologia PWN
Warszawa 2014

5. Joanna Dylewska Grzelakowska Kosmetyka stosowana
WSIiP, Warszawa 1999

6. Red. Andrzeja Przylipiaka Podstawy Medycyny
Estetycznej Podrecznik dla studentdow kosmetologii
KAW, Biatystok 2014

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyklady, ¢wiczenia audytoryjne w panelach
dyskusyjnych, ¢wiczenia laboratoryjne w zakresie badan
dermatologicznych oraz eksperymentalne pozwalajace
oceni¢ stan kliniczny skory po dziataniu czynnikéw
chemicznych, prace domowe — ankiety badawcze
Srodowiskowe

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiagnietych
efektow uczenia si¢

W.1. ocena z koncowego sprawdzianu testowego i ocena
prezentacji

W.2 ocena z koncowego sprawdzianu testowego i ocena
prezentacji

W.3 ocena z koncowego sprawdzianu testowego i ocena
prezentacji

U.1 ocena zaliczen czastkowych

U.2 ocena zaliczen czastkowych

U.3 ocena zaliczen czastkowych

K1. Ocena przygotowania prezentacji

Formy dokumentowania osiggnietych efektéw uczenia sig:
archiwizacja  sprawdzianéw  testowych, prezentacji,

dziennik prowadzacego.
Bilans punktow ECTS KONTAKTOWE
Godziny ECTS
wyktady 15godz. 0,6 ECTS
¢wiczenia 27 godz. 1,08 ECTS
konsultacje 5godz. 0,20 ECTS
kolokwium z 3godz. 0,12ECTS
¢wiczen
Egzamin 3godz. 0,12 ECTS
RAZEM 53 godz. 2,12 ECTS
kontaktowe

NIEKONTAKTOWE

przygotowanie do 15godz. 0,6 ECTS

¢wiczen

przygotowanie 10 godz. 0,4 ECTS
projektu

studiowanie 10 godz. 0,4 ECTS
literatury

przygotowanie do 12 godz. 0,24 ECTS
egzaminu

RAZEM 47 godz. 1,88 ECTS

niekontaktowe
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Naktad pracy zwigzany z zaj¢ciami Udziat w wyktadach — 15 godz.

wymagajacymi bezposredniego Udziat w ¢wiczeniach — 27 godz.

udziatlu nauczyciela akademickiego Udziat w konsultacjach — 5 godz.

Udziat w kolokwiach — 3 godz.

Udziat w egzaminie — 3 godz.

L.acznie 53 godz. co odpowiada 2,12 pkt. ECTS

Odniesienie modutowych efektow | Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
uczenia si¢ do kierunkowych efektow | W1. - BK_WO03

uczenia si¢ W2. - BK_W01

W3. - BK_WO07

Ul. - BK_U01

U2. - BK_U04

K1.- BK K04
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