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Nazwa kierunku studiéw

Biokosmetologia

Nazwa modutu, takze nazwa w jezyku

Farmakologia

angielskim Pharmacology
Jezyk wyktadowy polski
Rodzaj modutu obowiagzkowy

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow

niestacjonarne

Rok studiow dla kierunku

Semestr dla kierunku

5

Liczba punktow ECTS z podzialem na
kontaktowe/niekontaktowe

5 (2,16/2,84)

Tytut naukowy/stopien naukowy, imig
I nazwisko osoby odpowiedzialnej za
modut

dr nauk farm. Magdalena Walasek-Janusz

Jednostka oferujaca modut

Katedra Warzywnictwa i Zielarstwa

Cel modutu

Zapoznanie studentow z podstawowymi
informacjami dotyczacymi farmakologii.
Przedstawienie mechanizmu dziatania lekow oraz
podstawowych grup terapeutycznych lekoéw oraz
zapoznanie studentow z ré6znymi postaciami lekow 1
sposobami ich wykonywania.

Efekty uczenia si¢ dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci 1
kompetencji  spolecznych,  ktore
student osiggnic po zrealizowaniu
zajec.

Wiedza:

1. Posiada wiedz¢ dotyczaca oddzialywania lekow
na organizm ludzki oraz o ich mechanizmie
dziatania

2. Zna zastosowanie okreslonych grup lekow w
poszczegblnych jednostkach chorobowych

3. Posiada wiedze dotyczaca SposoboOw
wykonywania lekow recepturowych oraz ich
stosowania.

Umiejetnosci:

1. Potrafi zastosowaé $rodki farmakologiczne oraz
leki ro$linne w terapii okre§lonego schorzenia
potrafi wyjasni¢ zalezno$¢ efekt-dawka oraz
mechanizm dziatania leku.

2. Potrafi wyjasni¢ zaleznos¢ efekt-dawka oraz
mechanizm dziatania leku.

3. Umie wykona¢ 1 w odpowiedni sposob
zastosowac rozne postaci lekéw recepturowych
galenowych

Kompetencje spoleczne:

1. Ma $wiadomo$¢ etycznej 1 zawodowej
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odpowiedzialno§ci za  warto$ci  lecznicze
preparatow farmakologicznych.

2. Ma swiadomo$¢ potrzeby statego uzupeiniania
wiedzy 1 doskonalenia w zakresie ustalonych
standardow jakosciowych 1 przepisow prawa
kosmetycznego

Wymagania wstepne i dodatkowe Botanika, Chemia kosmetyczna, Podstawy
ziotolecznictwa

Tresci programowe modutu Zajecia majg na celu przekazanie wiedzy z zakresu
wspotczesnie stosowanych lekow

farmakologicznych w podstawowych schorzeniach
organizmu ludzkiego. Przekazane zostang informacje
na temat leczenia m.in. bolu, chordéb ukladu
nerwowego, krwionosnego, oddechowego czy tez

pokarmowego. Ponadto, studenci  zdobeda
podstawowa wiedz¢ na temat wspotczesnej
antybiotykoterapii  oraz coraz  szerszej

antybiotykoopornosci. Studenci poznaja zasady
stosowania lekéw zaré6wno farmakologicznych jak 1
ro§linnych oraz zalezno§¢ ich dziatania od
zastosowanej dawki. W trakcie zaje¢ przekazane
zostang wiadomosci na temat wykorzystania leku
roslinnego w leczeniu wielu schorzen, w tym chordb
uktadu krazenia czy tez funkcjonowania migs$nia
sercowego (glikozydy). Zajecia przybliza tematyke
mechanizmu dziatania lekéw, =zaleznosci efektu
terapeutycznego od dawki czy tez oddzialywania
leku na odpowiednie receptory w organizmie.
Ponadto na zajeciach studenci poznaja sposoby
wykonywania r6znych postaci lekow.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej

Literatura podstawowa

1. Kostowski W., ~Herman Z., 2004.
Farmakologia — podstawy farmakoterapii.
TOM 1i 2. PZWL, Warszawa.

2. Korbut R., 2012. Famakologia. PZWL,
Warszawa

3. Martini M. C., 2008. Kosmetologia i
farmakologia skory. PZWL, Warszawa

4. Rajtar-Cynke G., 2016. Farmakologia.
PZWL, Warszawa

Literatura uzupelniajaca

1. Jabtecka A., Krzeminski T. F., 2005,
Podstawy farmakologii klinicznej — alergie,
interakcje lekéw oraz wybrane problemy w
stomatologii. Czelej, Lublin

2. Lamer-Zarawska E., Kowal-Gierczak B.,
Niedworok J., 2021. Fitoterapia i leki
roSlinne. PZWL, Warszawa

3. Jachowicz R., 2013. Posta¢ leku. PZWL,
Warszawa

Planowane formy/dzialania/metody

Wyktady y wykorzystaniem prezentacji
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dydaktyczne

multimedialnych, ¢wiczenia praktyczne — wykonanie
preparatow galenowych w oparciu o wskazana
recepturg, ¢wiczenia rachunkowe — obliczanie dawek
substancji aktywnych, opracowanie kart ¢wiczen,
dyskusja.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggni¢tych
efektow uczenia si¢

W1, W2, W3, Ul - zaliczenia testowe — 2 zaliczenia
testowe dotyczgce materiatu ¢wiczeniowego

U2, W3 - praca w grupie — w ramach ¢wiczen
laboratoryjnych studenci beda zobowigzani do
wykonywania podstawowych postaci leku.

U2, W3 - karty ¢wiczen — studenci beda zobowigzani
do przedstawienia opisu wykonania okreslonej
postaci leku.

W1, W2, Ul - egzamin testowy — material
wyktadowy 1 éwiczeniowy.

K1, K2 — dyskusja w czasie zaje¢

Bilans punktow ECTS

KONTAKTOWE
Formy zajec¢ Liczba godzin Punkty ECTS
Wyktady 15 godz. 0,6 pkt. ECTS
Cwiczenia audytoryjne 10 godz. 0,4 pkt. ECTS
Cwiczenia laboratoryjne 15 godz. 0,6 pkt. ECTS
Konsultacje 7 godz. 0,28 pkt. ECTS

Zaliczenia i egzamin koncowy 7 godz. 0,28 pkt. ECTS

Razem kontaktowe 54 godz. 2,16 pkt. ECTS
NIEKONTAKTOWE

Formy zajec¢ Liczba godzin Punkty ECTS

Przygotowanie do zajec,

uzupetnianie kart ¢wiczen 16 godz. 0,64 pkt. ECTS

Przygotowanie do zaliczen 15 godz. 0,6 pkt. ECTS

Przygotowanie do egzaminu 20 godz. 0,8 pkt. ECTS

Studiowanie literatury 20 godz. 0,8 pkt. ECTS

Razem niekontaktowe 71 godz. 2,84 pkt. ECTS

Laczny naklad pracy studenta 125 godz. co stanowi
5 pkt. ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajgciami
wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczyciela akademickiego

Udziat w wyktadach — 15 godz.

Udziat w ¢wiczeniach — 25 godz.

Konsultacje — 7 godz.

Zaliczenia i egzamin koncowy — 7 godz.

Lacznie 54 godz. co odpowiada 2,16 pkt. ECTS

Odniesienie modutowych efektow
uczenia si¢ do kierunkowych efektow
uczenia si¢

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
W1 -BK_W11, BK_W12

W2 — BK_W09, BK_W11

W3 - BK_W05, BK_W11

Ul-BK Ull

U2 - BK_U02, BK_U07

K1- BK 01, BK_03

K2 - BK_01, BK 03
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