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Nazwa kierunku studiéw

Biokosmetologia

Nazwa modutu, takze nazwa w jezyku

Toksykologia

angielskim Toxicology
Jezyk wyktadowy polski
Rodzaj modutu obowiazkowy

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow

niestacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

4

Liczba punktow ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

3 (1,44/1,56)

Tytut naukowy/stopien naukowy, imig
I nazwisko osoby odpowiedzialnej za
modut

dr Krzysztof Tutaj

Jednostka oferujaca modut

Katedra Biochemii i Toksykologii

Cel modutu

Zapoznanie studentow z substancjami toksycznymi
wykorzystywanymi do produkcji kosmetykéw oraz
substancjami stanowigcymi zanieczyszczenie
surowcow kosmetycznych oraz stwarzanymi przez
nie zagrozeniami dla zdrowia, sposobami oceny
toksykologicznej sktadnikow kosmetykow

Efekty uczenia si¢ dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci 1
kompetencji  spolecznych,  ktore
student osiggnic po zrealizowaniu
zajec.

Wiedza:

1. zna podstawowe pojecia z zakresu toksykologii
i toksykologii kosmetyku.

2. zna podstawowe substancje czynne stosowane
w kosmetyce, ich dziatanie, zakres stosowania,
mozliwe interakcje ze srodowiskiem preparatu
kosmetycznego

Umiejetnosci:

1. potrafi oceni¢ wplyw substancji toksycznych,
alergennych, endokrynnych oraz czynnikow
patogennych na stan czynno$ciowy organizmu.

2. potrafi pracowac i wspotpracowaé w grupie
przyjmujac rdzne role podczas wykonywania pracy,
zmierzajacej do uzyskania bezpiecznego produktu
kosmetycznego.

Kompetencje spoteczne:
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1. jest gotow do statego uzupetniania wiedzy
I doskonalenia w zakresie ustalonych standardow
jakosciowych i1 przepisOw prawa kosmetycznego.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Chemia, Fizjologia, Biochemia

Tresci programowe modutu

Aspekty toksykologiczne wchtaniania
ksenobiotykow przez skorg oraz ich
biotransformacji. Zwigzki chemiczne stanowigce
zanieczyszczenie surowcoOw kosmetycznych

i gotowych kosmetykow oraz stwarzane przez nie
zagrozenia dla zdrowia. Charakterystyka
toksykologiczna gtownych grup zwigzkow
chemicznych stosowanych do produkcji
kosmetykow oraz skutki zdrowotne ich obecnosci
w produktach kosmetycznych. Charakterystyka
toksykologiczna nanoczastek metali i ich zwigzkow
stosowanych w kosmetologii. Wykazy substancji
dozwolonych i zakazanych do stosowania w
kosmetykach. Badanie nowych sktadnikow
kosmetykow. Ocena toksyczno$ci z wykorzystaniem
metod alternatywnych. Narazenie na czynniki
szkodliwe w przemysle kosmetycznym i gabinetach
kosmetycznych.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupetniajacej

Literatura podstawowa:

1. Jurkowski K., Piekoszewski W.: Toksykologia
i ocena bezpieczenstwa kosmetykéw, PZWL,
Warszawa 2019

2. Senczuk W.: Toksykologia wspotczesna. PZWL,
Warszawa 2012

3. Zielinska-Psuja B., Sapota A. (red.): Casarett
i Doull. Podstawy toksykologii. MedPharm
POLSKA, Wroctaw 2014

Literatura uzupelniajaca:

1. Mutschler E.: Farmakologia i toksykologia.
MedPharm POLSKA, Wroctaw 2010

2. Puznanowska-Tarasiewicz H., Wilczewska A.Z.:
Podstawy chemii kosmetyczne;j. Biatystok 2007

3. Marzec A.: Chemia kosmetykoéw. Wydawnictwo
,Dom Organizatora”, Torun 2005

Planowane formy/dziatania/metody

dydaktyczne

Wyktad z wykorzystaniem prezentacji .
Cwiczenia laboratoryjne i audytoryjne (zaliczenia,
sprawozdania w formie pisemnej z wykonanych
¢wiczen laboratoryjnych, dyskusja dotyczaca
poprawnosci przeprowadzonej analizy oraz
uzyskanych wynikéw).

Konsultacje indywidualne.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnigtych

Sposoby wervyfikacii osiagnietych efektOw uczenia
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efektow uczenia si¢

W1, W2 — ocena z zaliczenia pisemnego

U1, U2 — sprawozdania, dyskusja

K1 — ocena pracy zespotowej na zajg¢ciach, ocena
przygotowania prezentacji

Formy dokumentowania osiagnigtych efektow
uczenia si¢:

archiwizacja koncowych sprawdzianéw testowych,
kart pracy, prezentacji, dziennik prowadzacego.

Bilans punktéw ECTS

KONTAKTOWE

Forma zajec¢ Liczba godz Punkty ECTS

Wyktad 10 godz. 0,40 pkt. ECTS
Cwiczenia 20 godz. 0,80 pkt. ECTS
Kolokwium z ¢w. 2 godz. 0,08 pkt. ECTS
Konsultacje 2 godz. 0,08 pkt. ECTS
Egzamin 2 godz. 0,08 pkt. ECTS
Razem kontaktowe 36 godz. 1,44 pkt. ECTS

NIEKONTAKTOWE
Przygotowanie

do ¢wiczen 5 godz. 0,20 pkt. ECTS
Studiowanie

literatury 20 godz. 0,80 pkt. ECTS
Przygotowanie

sprawozdan z ¢wiczen 9 godz. 0,36 pkt. ECTS
Przygotowanie do egz. 5 godz. 0,20 pkt. ECTS

Razem niekontaktowe 39 godz. 1,56 pkt. ECTS

Laczny naklad pracy studenta to 75 godz. co
odpowiada 3 pkt. ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczyciela akademickiego

Udziat w wyktadach — 10 godz.,

Udziat w ¢wiczeniach — 20 godz.,

Udziat w kolokwiach — 2 godz.

Udziat w konsultacjach — 2 godz.,

Udziat egzaminie — 2 godz.

Lacznie 36 godz. co odpowiada 1,44 pkt. ECTS

Odniesienie  modutowych efektow
uczenia si¢ do kierunkowych efektow
uczenia si¢

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
W1, W2 - BK_W03, BK_W04, BK_W05, BK_W10
Ul, U2 - BK_UO01, BK _U04, BK_U10

K1 -BK K01

3/2




4/2



