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Zapoznanie z r6znymi rodzajami surowcow
pochodzenia ro§linnego wykorzystywanych w
kosmetyce. Omoéwienie grup substancji biologicznie
czynnych m.in. surowce weglowodanowe, bogate w
thuszcze 1 woski, aminokwasy 1 biatka, polifenole 1
substancje polifenolowe, saponozydy i surowce
saponinowe, olejki eteryczne i surowce
polifenolowe, witaminowe. Charakterystyka sktadu
chemicznego, wybranego dziatania kosmetycznego
np. surowce nawilzajace, od$wiezajace zapach,
kojace, odzywcze i barwigce oraz ich potencjalnego
zastosowania w kosmetyce.

Wymagania wstgpne 1 dodatkowe

Botanika

Tresci programowe modutu

RézZnorodnos¢ roslinnych surowcow, z
uwzglednieniem glonéw, porostow i roslin
naczyniowych. Podziat na dominujace grupy
substancji biologicznie aktywnych, w tym cukrow,
thuszezy, woskdw, aminokwasow, biatek, zwigzkoéw
polifenolowych, saponozydow, saponin, olejkow
eterycznych, witamin i hormonow roslinnych.
Podziat ro§linnych surowcow kosmetycznych w
zalezno$ci od dziatania np. nawilzajacego,
od$wiezajacego, kojacego, odzywczego 1
barwigcego. A takze identyfikacja testami
histochemicznymi substancji aktywnych w
roslinnych surowcach kosmetycznych oraz ich
dziatanie i zastosowanie w kosmetyce.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupelniajacej

Literatura podstawowa:
1. Lamer - Zarawska E., Chwata C., Gwardys A.
2015. Rosliny w kosmetyce i kosmetologii




przeciwstarzeniowej. PZWL, Warszawa

2. Jablonska-Trypu¢ A., Czerpak R. 2018. Roslinne
surowce kosmetyczne. Cze$¢ teoretyczna i
¢wiczenia laboratoryjne. MedPh. Wroctaw.

3. Czerpak R., Jabtonska-Trypu¢ A. 2018. Roslinne
surowce kosmetyczne Wydanie 11 poprawione i
uzupetnione. MedPharm. Wroctaw.

Literatura uzupelniajaca:

1. Maruszczak M. 2013. Wstep do kosmetyki. Nowa

Era, Warszawa.
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Wyktad z wykorzystaniem prezentacji
multimedialnych oraz filméw pogladowych
dotyczacy tresci programowych, ¢wiczenia
audytoryjne, laboratoryjne i terenowe, dyskusja.




