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Jednostka oferująca moduł Instytut Żywienia Zwierząt i Bromatologii 

Zakład Fizjologii Żywienia i Bromatologii 

Cel modułu Przedstawienie wiedzy obejmującej tematykę żywności, 

żywienia oraz znaczenia składników pokarmowych w 

żywieniu i ich wpływu na funkcjonowanie organizmu, a także 

zanieczyszczeń żywności, ich źródeł oraz przemian w 

organizmie człowieka. 

Treści modułu kształcenia Globalne zanieczyszczenie żywności i związek z jakością 

pasz. Rodzaje zanieczyszczeń żywności. Sposoby unikania 

lub minimalizowania zanieczyszczeń. Przechowywanie i 

konserwowanie żywności. Zasady produkowania i 

znakowania żywności bezpiecznej dla człowieka. Ocena 

sposobu żywienia ludzi. Wpływ metali ciężkich (toksycznych 

i niezbędnych)  na podstawowe procesy fizjologiczne. 

Charakterystyka botaniczna i sposoby identyfikacji gatunków 

roślin i grzybów trujących. Diagnostyka zaburzeń i zmian 

chorobowych w oparciu o identyfikację toksycznych 

gatunków oraz substancji. Żywność funkcjonalna. 
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Planowane 

formy/działania/metody 

dydaktyczne 

Wykład, ćwiczenia audytoryjne (prelekcja, pokaz 

multimedialny). 

Ćwiczenia laboratoryjne w laboratorium oraz pracowni 

informatycznej. 

 


