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Biokosmetologia
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Niekonwencjonalne metody w kosmetologii
Unconventional methods in cosmetology
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Forma studiow stacjonarne
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modut

dr hab. Agnieszka Najda, prof. uczelni

Jednostka oferujaca modut

Katedra Warzywnictwa i Zielarstwa

Cel modutu

Zadaniem przedmiotu jest zapoznanie studenta z
metodami pozyskiwania, tworzenia potproduktow i
preparatyka wyrobow wzbogacajacych preparaty
kosmetyczne do codziennej pielegnacji twarzy i ciata
w aktywne i skuteczne substancje oraz wptywem
naturalnych sktadnikéw kosmetykow na organizm.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Chemia kosmetyczna, Biochemia z elementami
biofizyki, Aparatura procesowa, Receptury
kosmetyczne, Podstawy ziotolecznictwa

Tresci programowe modutu

Zajecia z przedmiotu wprowadzajg studenta w
tematyke z zakresu podstaw samodzielnego
projektowania nowych potproduktow i produktow
kosmetycznych na bazie surowcow zielarskich. Maja
na celu zapoznanie studenta z wiadomos$ciami
dotyczacymi naturalnych sktadnikéw stosowanych w
kosmetykach oraz ich doboru w aspekcie poprawy
atrakcyjnosci  wytworzonego  produktu.  Stuza
zdobyciu umiejetnosci pracy w laboratorium. Na
zajeciach student nabywa wiedze praktyczng
dotyczacg przygotowania surowcow i doboru
odpowiednich metod oraz technik analitycznych z
uwzglednieniem wymagan jakosciowych. Kreuja
wlasne kompozycje i formy kosmetykow.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupehiajacej

Literatura podstawowa:

1. Gtéwcezyk—Zubek J. Chemia i biochemia dla
kosmetologow. Wyd. Wyzszej Szkoty
Zawodowej Kosmetologii i Pielegnacji Zdrowia,
2010.

2. Jachymska-Sarbak B., Sarbak A., Sarbak Z.
Chemia w kosmetyce w  kosmetologii.
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MedPharm, Wroctaw 2013.

3. Marzec A. Chemia kosmetykow — surowce,
poOtprodukty, preparatyka wyrobow. Wyd. Dom
Organizatora, Torun 2005.

4. Molski M. Nowoczesne sktadniki kosmetykow.
Kosmoprof, Poznan 2013.

5. Kotodziejczyk A. Naturalne zwigzki organiczne.
PWN, Warszawa 2003.

Literatura uzupetniajgca:

1. Minczewski J., Marczenko Z. Chemia analityczna
cz. 2, PWN, Warszawa 2004.

2. Brud W., Glinka R. Technologia kosmetykow.
16dz 2001.

3. Stanisz B., Muszalska I. Metody badania jako$ci
surowcow 1 produktow kosmetycznych. Wyd.
Nauk. Uniwersytetu Medycznego, Poznan 2009.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyklad problemowy w oparciu o prezentacje
multimedialng i dyskusjg.

Cwiczenia audytoryjne w formie konwersatorium z
elementami prezentacji multimedialnych na wybrane
tematy.

Cwiczenia laboratoryjne w formie praktycznych
eksperymentow, rozwigzywanie problemow w
zespolach i dyskusja.
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