Nazwa kierunku studiow

Biokosmetologia

Nazwa modutu, takze nazwa w jezyku
angielskim

Higiena i epidemiologia
Hygiene and epidemiology

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu

obowiazkowy

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiow stacjonarne
Rok studiow dla kierunku I

Semestr dla kierunku 4

Liczba punktow ECTS z podziatem na | 3 (1,92/1,08)

kontaktowe/niekontaktowe

Tytut naukowy/stopien naukowy, imi¢
I nazwisko osoby odpowiedzialnej za
modut

Prof. dr hab. Bozena Nowakowicz-D¢bek

Jednostka oferujaca modut

Katedra Higieny Zwierzat i Zagrozen Srodowiska
Zaklad Zagrozen Zawodowych i Srodowiskowych

Cel modutu

Zapoznanie z wiedza z zakresu podstaw higieny
(zagrozen w $rodowisku pracy, higieny surowcow,
produktow), zapoznanie z podstawami
epidemiologii, uswiadomienie zagrozen
zdrowotnych wynikajacych z pracy zawodowej,
wskazanie zasad higieny S$rodowiskowe] z
uwzglednieniem czynnikow ryzyka

Wymagania wstepne 1 dodatkowe

BHP z ergonomia, Mikrobiologia

Tresci programowe modutu

Zadania higieny i epidemiologii w ochronie zdrowia
1 $rodowiska; podstawowe zagrozenia zdrowotne
oraz zasady sanitarne w pracy z
materialem/surowcem/kosmetykiem; oddzialywanie
zdrowotne czynnikow Srodowiska na organizm,
populacje; sanityzacja, dezynfekcja, sterylizacja,
dezynsekcja; higiena rak; preparaty dezynfekcyjne;
mozliwos$ci dziatan profilaktycznych.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej

Literatura podstawowa:

1. Murawska-Ciatowicz E., Zawadzki M. Higiena:
podrecznik dla studentow wydziatéw kosmetologii.
Wroctaw, Gornicki Wydawnictwo Medyczne, 2011.

2. Kolarzyk E. Wybrane problemy higieny i ekologii

cztowieka. Krakéow, Wyd. Uniwersytetu
Jagiellonskiego, cop., 2008.
3. Jedrychowski W. Podstawy epidemiologii,

wprowadzenie i metody oraz materiaty ¢wiczeniowe,
wyd. N, Krakoéw, 1993.

4. Hudzik G. Jak bezpiecznie i higienicznie
pracowa¢ oraz $wiadczy¢ uslugi: poradnik dla
gabinetow kosmetycznych, fryzjerskich, tatuazu i
odnowy biologicznej. Katowice, Wojewo6dzka Stacja
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Sanitarno-Epidemiologiczna, 2014.

5. Romanowska-Stomka 1., Stomka A. Zagrozenia
biologiczne @~ w  stluzbie  zdrowia.  Wykazy
charakterystyka. Os$rodek Szkolenia Panstwowej
Inspekcji Pracy. Wroctaw, 2006.

Literatura uzupetniajgca:

1. Marcinkowski J.T. Podstawy higieny. Wroctaw
Volumed, cop., 1997.

2. Krzystyniak K., Obiedzinski M. W., Kalota H.,
Marszatek A. Biomonitorowanie cztowieka w
profilaktyce zatru¢ $rodowiskowych. Warszawa,
Wydawnictwo Medyk, cop., 2017.

3. Maczynska A. Higiena ragk wedtug rekomendacji
Swiatowej Organizacji Zdrowia, Bielsko-Biata Alfa
Medica Pres, 2016

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktad z wykorzystaniem prezentacji
multimedialnych, wykonanie analizy w oparciu o
wskazang procedure, opracowywanie instrukcji oraz
sprawozdania, dyskusja
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