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Nazwa kierunku studiow

Zielarstwo 1 fitoprodukty

Nazwa modutu, takze nazwa w jezyku
angielskim

Uzywki roslinne
Plant stimulants

Jezyk wyktadowy

polski

Rodzaj modutu

fakultatywny

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow niestacjonarne
Rok studiow dla kierunku I
Semestr dla kierunku 1

Liczba punktow ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

2(0,92/1,08)

Tytut naukowy/stopien naukowy, imi¢
i nazwisko osoby odpowiedzialnej za
modut

dr hab. Grazyna Zawislak

Jednostka oferujgca modut

Katedra Warzywnictwa i Zielarstwa

Cel modutu Celem modutu jest zapoznanie z uzywkami
ro$linnymi znanymi w Polsce oraz na rynkach
Swiatowych.

Efekty uczenia si¢ dla modutu to opis | Wiedza:

zasobu wiedzy, umiejetnosci 1
kompetencji  spolecznych,  ktore
student osiggnie po zrealizowaniu
zajec.

W1. Student zna krajowe uzywki roslinne 1 ich
dziatanie na organizm ludzki.

W2. Student ma wiedze na temat dziatania uzywek
popularnych w réznych czgéciach §wiata

Umiejetnosci:

Ul. Student potrafi wzbogaci¢ uzywki roslinne
surowcami zielarskimi i innymi dodatkami.

Kompetencje spoteczne:

K1. Ma $wiadomo$¢ propagowania wiedzy na temat
uzywek roslinnych 1 ich wptywu na funkcjonowanie
organizmu ludzkiego.

Odniesienie modutowych efektow W1 -Z7ZF W0l
uczenia si¢ do kierunkowych efektow | W2 —ZF W02
uczenia si¢ Ul -ZF U03
K1 -ZF K03
Odniesienie modutowych efektow Nie dotyczy

uczenia si¢ do efektow inzynierskich
(jezeli dotyczy)

Wymagania wstepne i dodatkowe

Tresci programowe modutu

Zapoznanie z uzywkami krajowymi i §wiatowymi.
Scharakteryzowanie roslin bedacych zrodiem
uzywek. Metody preparowania uzywek.




Wiasciwosci aromatyczne, prozdrowotne oraz
niepozadane uzywek roslinnych.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajace;j

Literatura podstawowa:
1. Dow C. 2014. Uzdrawiajaca moc herbaty. Wyd.
Vital Biatystok

2. Molenda J. 2011. Rosliny, ktore zmienity Swiat.
Wyd. Replika Zakrzewo

3. Molenda J. 2016. Historia uzywek. Wyd. Bellona
Warszawa.

4. Rejewski M., 1992. Ros$liny przyprawowe i
uzywki roslinne. PWRiL Warszawa

5. Senninger F. 2012. Niezwykle zalety kawy.
Wyd. Biobooks

Literatura uzupeltniajaca:
1. Sarwa A., 2001. Lecznicze przyprawy.

Ksiagzka i Wiedza Warszawa

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady, ¢wiczenia, dyskusja, pokaz

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggni¢tych
efektow uczenia si¢

W1: pisemny testowy sprawdzian wiedzy

W2: pisemny testowy sprawdzian wiedzy

Ul: ocena pracy studenta na zajeciach.

K1: ocena pracy studenta na zajeciach.

Formy dokumentowania: dziennik prowadzacego

Elementy 1 wagi majace wptyw na
ocen¢ koncowa

Ocena koncowa:
90% - stanowia oceny z materiatu wyktadowego
10% - stanowig oceny z materiatu ¢wiczeniowego

Bilans punktéw ECTS

Godziny kontaktowe

Udzial w wyktadach: 7 godz./0,28 ECTS
Udziat w ¢wiczeniach: 14 godz./0,56 ECTS
Konsultacje: 2 godz./0,08 ECTS

Razem: 23 godz., co odpowiada 0,92 pkt ECTS

Godziny niekontaktowe

Przygotowanie si¢ do ¢wiczen: 7 godz./0,28 ECTS
Studiowanie literatury: 10 godz./0,4 ECTS
Przygotowanie si¢ do zaliczenia:10 godz./0,4 ECTS
Razem: 27 godz., co odpowiada 1,08 pkt ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczyciela akademickiego

udzial w wyktadach — 7 godz;
w ¢wiczeniach — 14 godz.;
konsultacjach — 2 godz.
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