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Numer modutu zgodnie z planem
studiow

M_SO1_7/2¢

Nazwa kierunku studiow

SZTUKA OGRODOWA I ARANZACJE ROSLINNE

Nazwa modutu, takze nazwa w

Ogrody dla hortiterapii

Jezyku angielskim Gardens for therapy
Jezyk wyktadowy j- polski

Rodzaj modutlu fakultatywny
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma studiow stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku v

Semestr dla kierunku 7

Liczba punktow ECTS z podziatem | 3 (1,4/1,6)

na kontaktowe/ niekontaktowe

Tytutl naukowy/ stopien naukowy,
imig i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr hab. Grazyna Zawislak

Jednostka oferujaca modut

Katedra Warzywnictwa i Zielarstwa

Cel modulu

Zapoznanie studenta z ogrodami dostosowanymi do potrzeb osob
z rdznymi niepetnosprawno$ciami oraz wskazanie bezpiecznych
roslin w pracy terapeutycznej.

Efekty uczenia si¢ dla modulu to
opis zasobu wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji  spotecznych, ktore
student osiagnie po zrealizowaniu
zajec.

Wiedza:

WI1. Ma zaawansowang wiedz¢ na temat terapeutycznych
wlasciwosci ogrodow.

W2. Zna rézne rodzaje ogrodow terapeutycznych w Polsce i na
swiecie.

Umiejetnosci:

Ul. Umie zaplanowac i przystosowac przestrzen w ogrodzie do
dziatan hortiterapeutycznych.

Kompetencje spoteczne:

K1. Jest gotéw do wzbogacania swojej wiedzy i jej wykorzystania
w pracy zawodowej.

Odniesienie modutowych efektow
uczenia si¢ do kierunkowych
efektow uczenia si¢

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
W1 -SO W09

W2 - SO W10
Ul - SO _U09, SO UI3
K1 - SO KOl

Odniesienie modutowych efektow
uczenia si¢ do efektow
inzynierskich

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
W2 —InzSO_W10
Ul —InzSO U09

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawy hortiterapii

Tresci programowe modutu

Zajecia obejmuja zagadnienia zwigzane z terapeutycznymi
wlasciwosciami krajobrazu. Przedstawiaja wymogi stawiane
ogrodom o przeznaczeniu terapeutycznym, zlokalizowanych przy

roznych  placowkach ~ (DPS,  osrodkach  szkolno  —
wychowawczych, szpitalach, szkotach,  przedszkolach).
Zaznajamiaja z ogrodami przystosowanymi dla  osob:

z niepetnosprawoscig ruchowa, niewidzacych i niedowidzacych,
starszych, niestyszacych, wskazujagc na odpowiedni dobor roslin
zuwzglednieniem wymienionych dysfunkcji. Przedstawiajg
i charakteryzuja ogrody terapeutyczne w Polsce i na $wiecie oraz
przestrzen w ogrodach przydomowych dostosowang do dziatan
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terapeutycznych.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupetniajacej

1.

2.

3.

Ploszaj—Witkowska B. 2014. Hortiterapia Wydawnictwo
UWM. Olsztyn.

Ploszaj—Witkowska B. 2016. Hortiterapia — terapia
wspomagajaca rehabilitacje dzieci i dorostych. Wydawnictwo
UWM. Olsztyn.

Trojanowska M. 2017. Parki i ogrody terapeutyczne. PWN
Warszawa.

Planowane  formy/  dzialania/

metody dydaktyczne

Wyktady, ¢wiczenia, dyskusja, wykonanie projektu

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnigtych
efektéw uczenia si¢

W1, W2 — sprawdzian pisemny

Ul — ocena zatozen projektowych

K1 — ocena pracy i aktywnosci na zajeciach
Formy dokumentowania - dziennik

Elementy i wagi majace wptyw na
oceng koncowa

Ocena koncowa: 50% stanowi S$rednia z ocen uzyskanych
z materiatu ¢wiczeniowego oraz 50% $rednia z ocen uzyskanych z
zaliczenia materiatu wyktadowego

Bilans punktow ECTS

Godziny kontaktowe

Udziat w wyktadach: 15 godz./0,6 ECTS
Udziat w ¢wiczeniach: 15 godz./0,6 ECTS
Konsultacje: 2 godz./0,1 ECTS

Udziat w zaliczeniu: 2 godz./0,1 ECTS

Razem: 34 godz., co odpowiada 1,36 pkt ECTS
Godziny niekontaktowe

Przygotowanie si¢ do ¢wiczen: 9 godz./0,36 ECTS
Studiowanie literatury: 9 godz./0,36 ECTS
Przygotowanie si¢ do zaliczenia: 8 godz./0,32 ECTS
Przygotowanie projektu: 15 godz./0,6 ECTS
Razem: 41 godz., co odpowiada 1,64 pkt ECTS
Razem godzin 75 — 3,0 ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajgciami
wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczyciela akademickiego

udziat w wyktadach — 15 godz;
w ¢wiczeniach — 15 godz.;
konsultacjach — 2 godz.
zaliczeniu — 2 godz.

Razem 34 godz. = 1,36 ECTS

2/2




