Nazwa kierunku studiow

Ogrodnictwo

Nazwa modulu, takze nazwa w
jezyku angielskim

Hortiterapia
Horticultural therapy

Jezyk wyktadowy J. polski

Rodzaj modutu fakultatywny
Poziom studiow pierwszego stopnia
Forma studiow stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku 11

Semestr dla kierunku 5

Liczba punktow ECTS z podziatem na | 3 (1,28/1,72)

kontaktowe/niekontaktowe

Tytul naukowy/stopien naukowy, imi¢
I nazwisko osoby odpowiedzialnej za
modut

dr hab. Grazyna Zawislak

Jednostka oferujaca modut

Katedra Warzywnictwa i Zielarstwa

Cel modutu

Zapoznanie studenta z wiedzg na temat terapii
ogrodniczej w Polsce 1 na $§wiecie oraz wplywem
ro$lin i otaczajacej przyrody na stan zdrowia
psychicznego i fizycznego cztowieka.

Efekty uczenia si¢ dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji  spolecznych,  ktore
student osiggnie po zrealizowaniu
zajec.

Wiedza:

W1. Ma wiedze na temat hortiterapii czynnej i
biernej oraz oddzialywania przyrody na cztowieka

W2. Zna grupy odbiorcow terapii ogrodniczej oraz
ro$liny odpowiednie do tej terapii.

Umiejetnosci:

Ul. Umie wskaza¢ rosliny do zajec
hortiterapeutycznych, dostosowane do okreslone;j
grupy uczestnikow.

Kompetencje spoteczne:

K1. Rozumie potrzebe¢ poszerzania wiedzy z zakresu
ogrodolecznictwa

Odniesienie modutowych efektow
uczenia si¢ do kierunkowych efektow
uczenia si¢

W1_ 0G_W04
W2 - 0G_W04
Ul-0G_U13
K1-0G_K03

Odniesienie modutowych efektow
uczenia si¢ do efektow inzynierskich

W1 - InzOG_W03
W2 - InzZOG_W03
U1 - InzOG_U07

Wymagania wstepne i dodatkowe

rosliny ozdobne, warzywnictwo, zielarstwo

Tresci programowe modutu

Zajgcia zaznajamiajg studenta z rodzajami terapii
ogrodniczej w Polsce 1 na swiecie. Ukazujg cele
hortiterapii oraz pozytywny wplyw natury na
zdrowie czlowieka. Przedstawiajg charakterystyke
grup osob predestynowanych do ,,zielonej terapii”,
mozliwosci bezposredniego zastosowania
ogrodolecznictwa w warunkach miejskich (szkoty,
przedszkola, DPS, placowki zdrowia), w
specjalistycznych o$rodkach o charakterze
gospodarstw rolniczych i ogrodniczych oraz w
agroturystyce.




Wykaz literatury podstawowej i
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Gartentherapie. Schulz — Kirchner Verlag Gmbh.
Idstein.
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Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady, ¢wiczenia, dyskusja, pokaz, prezentacja

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiaggnigtych
efektow uczenia si¢

W1, W2: sprawdzian pisemny

U1: sprawdzian pisemny

K1: ocena pracy i aktywnos$ci na zajeciach

Formy dokumentowania: dziennik, zaliczenia
pisemne, prezentacja

Elementy i1 wagi majace wptyw na
oceng koncowg

Zaliczenia czastkowe — 40%
Zaliczenie koncowe — 60%

Bilans punktow ECTS

Forma zaje¢ Liczba Punkty
godzin ECTS
KONTAKTOWE (z udziatem nauczyciela)
Wyklady 15 0,6
Cwiczenia 15 0,6
Konsultacje 2 0,08
Lacznie kontaktowe 32 1,28
NIEKONTAKTOWE
Przygotowanie do ¢wiczen 15 0,6
Przygotowanie do 10 0,4
zaliczenia
Studiowanie literatury 10 0,4
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Przygotowanie prezentacji 8 0,32
Lacznie niekontaktowe 43 1,72
Razem punkty ECTS 75 3

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajacymi bezposredniego
udzialu nauczyciela akademickiego

Udziat w wyktadach — 15 godz.
Udziat w ¢wiczeniach — 15 godz.
Konsultacje — 2 godz.
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