Fitoprodukty w profilaktyce zdrowotnej

Nazwa kierunku studiow

Zielarstwo i fitoprodukty

Nazwa modutu, takze nazwa w jezyku
angielskim

Fitoprodukty w profilaktyce zdrowotnej
Phytoproducts in health prevention

Jezyk wykladowy polski

Rodzaj modutu obowigzkowy
Poziom studiow drugiego stopnia
Forma studiow niestacjonarne
Rok studiow dla kierunku 11

Semestr dla kierunku 4

Liczba punktow ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

3(1,12/1,88)

Tytut naukowy/stopien naukowy, imi¢ i
nazwisko osoby odpowiedzialnej za modut

dr hab. Grazyna Zawislak

Jednostka oferujagca modut

Katedra Warzywnictwa i Zielarstwa

Cel modutu

Zapoznanie studenta z zielarskimi produktami o okreslonym
dziataniu terapeutycznym, polecanymi w profilaktyce chorob
cywilizacyjnych.

Efekty uczenia si¢ dla modutu to opis zasobu
wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji
spotecznych, ktore student osiggnie po
zrealizowaniu zajec.

Wiedza:

W1. Student zna krajowe i zagraniczne fitoprodukty stosowane
w ziotolecznictwie.

W2. Student ma poszerzona wiedz¢ na temat skutecznego
dziatania fitoproduktéw w ochronie zdrowia cztowieka.

Umiejgtnosci:

Ul. Umie poleci¢ produkt o okreslonym dziataniu.

Kompetencje spoteczne:

KI1. Student gotow do propagowania fitoproduktéw
w spoteczenstwie

Wymagania wstepne i dodatkowe botanika

Tresci programowe modutu Charakterystyka produktow zielarskich réznych firm. Formy
produktow zielarskich (ziota sypkie, mieszanki ziotowe,
nalewki lecznicze, syropy, soki), dostgpne w obrocie
krajowym.  Profil  terapeutyczny oraz  zastosowanie

fitoproduktow. Wiasciwe doradztwo w wyborze produktow
ziotlowych z uwzglednieniem grupy odbiorcow.
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Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyklady, ¢wiczenia, dyskusja, pokaz

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiagnigtych efektow
uczenia si¢

W1: pisemny testowy sprawdzian wiedzy

W2: pisemny testowy sprawdzian wiedzy

Ul: pisemne testowe sprawdzenie umiej¢tnosci, karty pracy
K1: ocena pracy studenta na zajgciach.

Formy dokumentowania: dziennik prowadzacego

Elementy i wagi majace wpltyw na oceng
koncowa

Ocena koncowa:
95% - stanowi ocena z egzaminu
5% - stanowi ocena materiatu ¢wiczeniowego




Bilans punktow ECTS Forma zajec Liczba  Punkty
godzin  ECTS
Liczba godzin kontaktowych
Wyktady 8 0,32
Cwiczenia 16 0,64
Konsultacje 2 0,08
Egzamin 2 0,08
Lacznie kontaktowe 28 1,12
Liczba godzin niekontaktowych
Przygotowanie do ¢wiczen 15 0,60
Przygotowanie do egzaminu 17 0,68
Studiowanie zalecanej literatury 15 0,60
Lacznie niekontaktowe 47 1,88
Lacznie liczba godziny/pkt ECTS 25 2,00
Naktad pracy zwigzany z zajeciami wyktady — 8 h

wymagajacymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

¢wiczenia— 16 h
konsultacje —2 h

Odniesienie modulowych efektow uczenia si¢
do kierunkowych efektow uczenia si¢

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
WI1-ZF W01

W2 -ZF W01
Ul -ZF U0l
K1 -ZF K01
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