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Kierunek lub kierunki studiow

Zielarstwo i fitoprodukty

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa w
jezyku angielskim

LekKi roslinne
Herbal medicines
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Cel modutu

Zapoznania studentow z informacjami dotyczacymi przedmiotu
lekow pochodzenia naturalnego, ich zastosowania leczniczego,
z uwzglednieniem podstaw, bezpieczenstwa terapii, w tym
dziatan niepozadanych 1 interakcji oraz przedstawienie
wstepnych zagadnien z zakresu preparatow galenowych.

Tresci programowe modutu ksztalcenia

Zajecia majg na celu przekazanie wiedzy z zakresu podstaw
ziotolecznictwa. W ramach zaje¢¢ studenci poznaja histori¢
ziololecznictwa, podstawy wykorzystania roslin w celach
leczniczych oraz ich mozliwo$¢ praktycznego zastosowania w
lecznictwie. Szczegdétowo zostang przedstawione krajowe
gatunki roslin oraz ich aktywno$¢ farmakologiczna. Studenci
poznaja praktyczne wykorzystanie w fitoterapii metabolitow
wtorych. W ramach zaje¢ beda takze wykonywane podstawowe
postaci lekow roslinnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
preparatow galenowych. Przedstawione zostang takze surowce
zielarskie stosowane w profilaktyce i leczeniu schorzen uktadu
oddechowego, pokarmowego, moczowego, krazenia i
nerwowego oraz wykorzystywane w dermatologii, okulistyce
oraz 0 dziataniu immunomodulujagcym uktad odpornosciowy. W
ramach zaj¢¢ zostang przedstawione mozliwosci wykorzystania
zwigzkow roslinnych w dermokosmetyce.
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Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady — prowadzone w formie prezentacji multimedialnych,
przygotowanych w programie PowerPoint, z wykorzystaniem
komputera i rzutnika multimedialnego.

Cwiczenia  laboratoryjne —  praktyczne — wykonywanie
eksperymentdw oraz okreslanie wilasciwosci biologicznych
surowcow zielarskich




