M (Numer modutu zgodnie z
planem studiow)

M 0GS1_15

Kierunek lub kierunki studiow

Ogrodnictwo

Nazwa modutu ksztatcenia, takze | Zielarstwo
nazwa w jezyku angielskim Herb cultivation
Jezyk wyktadowy polski

Rodzaj modutu ksztatcenia
(obowigzkowy/fakultatywny)

obowigzkowy

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Forma studiéw stacjonarne
Rok studiow dla kierunku I

Semestr dla kierunku 2

Liczba punktow ECTS z podziatem | 4 (2/2)

na kontaktowe/niekontaktowe

Tytut/stopien, imie i nazwisko
osoby odpowiedzialnej za modut

dr hab. Grazyna Zawislak

Jednostka oferujgca modut

Katedra Warzywnictwa i Zielarstwa

Cel modutu

Zapoznanie studentéw z podstawowymi gatunkami
roslin zielarskich, surowcami pozyskiwanymi z upraw
polowych i ze stanu naturalnego. Poznanie dziatania i

zastosowania zi6t z uwzglednieniem substancji
aktywnych.
Tresci programowe modutu Zajecia z przedmiotu wprowadzajg studenta w

ksztatcenia

tematyke zielarstwa. Student poznaje morfologie roslin
zielarskich, zdobywa informacje o substancjach
aktywnych, ktére decyduja o wielokierunkowym
wykorzystaniu  surowcéw  zielarskich  (leczniczym,
przyprawowym, kosmetycznym). Zapoznaje sie z
surowcami zielarskimi — cechami morfologicznymi,
zapachem, smakiem, ktére sg niezbedne w identyfikacji
ziét przeznaczonych do obrotu. Poznaje produkty
zielarskie na bazie ziét krajowych.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa:

1. Gorzkowska M. 2017. Ziota, jak zbierac,
przetwarzac, stosowac. Wyd. Bosz Olszanica.

2. Kotodziej B.[red.] 2018. Uprawa ziét. Poradnik dla
plantatoréw. PWRIL, Poznan.

3. Senderski M. E. 2004. Prawie wszystko o ziotach.
Podkowa Lesna.

4. Strzelecka H., Kowalski J. 2000. Encyklopedia
zielarstwa i ziotolecznictwa. PWN Warszawa.

5. Szemplinski W. 2017. Rosliny zielarskie. Wyd. UWM
Olsztyn.

Literatura uzupetniajgca:

1. Fleischhauer S. G., SGBmuth A.
najpopularniejszych  jadalnych  roslin
rosngcych. Wyd. Vital Biatystok.
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2. Frohne D. 2010. Leksykon roslin leczniczych.
MedPharm Wroctaw.

3. Lanska D. 1992. Jadalne rosliny dziko rosngce. Delta
W-Z, Warszawa.

Planowane formy/ dziatania/
metody dydaktyczne

Wyktady, dyskusja, pokaz, prezentacja
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