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kontaktowe/niekontaktowe

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

dr hab. Grazyna Zawislak

Jednostka oferujgca modut

Katedra Warzywnictwa i Zielarstwa

Cel modutu

Zapoznanie studenta z wiedzg na temat terapii
ogrodniczej w Polsce i na Swiecie oraz wptywem
roslin i otaczajgcej przyrody na stan zdrowia
psychicznego i fizycznego cztowieka.

Tresci programowe modutu
ksztatcenia

Zajecia zaznajamiajg studenta z rodzajami terapii
ogrodniczej w Polsce i na swiecie. Ukazujg cele
hortiterapii oraz pozytywny wpityw natury na
zdrowie cztowieka. Przedstawiajg charakterystyke
grup oséb predestynowanych do ,zielonej terapii”,
mozliwosci bezposredniego zastosowania
ogrodolecznictwa w warunkach miejskich (szkoty,
przedszkola, DPS, placéwki zdrowia), w
specjalistycznych osrodkach o charakterze
gospodarstw rolniczych i ogrodniczych oraz w
agroturystyce.
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Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady, ¢wiczenia, dyskusja, pokaz, prezentacja
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