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Celem przedmiotu jest przekazanie wiedzy o zmianach 
składu gatunkowego, technologii uprawy oraz znaczeniu 
roślin zielarskich w różnych okresach historycznych.  

Treści programowe modułu kształcenia  Rośliny o właściwościach leczniczych stosowane w okresie 
zbieracko-łowieckim. Początki uprawy roślin zielarskich - 
ośrodki pochodzenia. Zioła uprawiane w starożytnym 
Egipcie, Grecji, Rzymie i Mezopotamii. „Wędrówki” roślin 
zielarskich-drogi rozpowszechniania się ziół w Polsce i na 
świecie. Rośliny lecznicze uprawiane na ziemiach polskich 
w okresie średniowiecza i odrodzenia. Okres wielkich 
odkryć - rośliny z innych kontynentów. Zmiany składu 
gatunkowego roślin zielarskich w ujęciu historycznym. 
Zasady uprawy oraz stosowane technologie w uprawie 
i konserwacji ziół na przestrzeni wieków.   
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