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Nazwa ocenianego kierunku studiéw: dietetyka

1. Poziom/y studiéw: pierwszy i drugi stopien

2. Forma/ystudiow: stacjonarna i niestacjonarna

3. Nazwa dyscypliny, do ktérej zostat przyporzadkowany kierunek!
Technologia zywnosci i Zzywienia
Nauki o zdrowiu

W przypadku przyporzadkowania kierunku studidow do wiecej niz 1 dyscypliny:

a. Nazwa dyscypliny wiodacej, w ramach ktérej uzyskiwana jest ponad potowa efektéw uczenia sie
wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktéw ECTS dla dyscypliny wiodacej
w ogdlnej liczbie punktéw ECTS wymaganej do ukonczenia studiéw na kierunku.

Studia pierwszego stopnia

Punkty ECTS
Nazwa dyscypliny wiodgcej
liczba %
technologia zywnosci i Zywienia 102,5 56
Studia drugiego stopnia
Punkty ECTS
Nazwa dyscypliny wiodgcej
liczba %
technologia zywnosci i zywienia 67,5 56

b. Nazwy pozostatych dyscyplin wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktéw ECTS dla
pozostatych dyscyplin w ogdlnej liczbie punktéw ECTS wymaganej do ukonczenia studiéw na
kierunku.

Studia pierwszego stopnia

Punkty ECTS
L.p. Nazwa dyscypliny
liczba %
1 nauki o zdrowiu 80,5 44

INazwy dyscyplin nalezy podac zgodnie z rozporzadzeniem MEIN dnia 11 pazdziernika 2022 r. w sprawie dziedzin nauki
i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych (Dz.U. 2022 poz. 2202).
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Studia drugiego stopnia

Punkty ECTS
L.p. Nazwa dyscypliny
liczba %
1 nauki o zdrowiu 52,5 44

Na studiach prowadzone jest ksztatcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela

1 TAK NIE

Efekty uczenia sie zaktadane dla ocenianego kierunku, poziomu i profilu studiéw

Opis efektow uczenia sie
Nazwa kierunku studiow: Dietetyka
Poziom studiow: pierwszego stopnia
Profil: ogolnoakademicki
Dyscyplina albo dyscypliny naukowe, do ktérych odnoszg sie efekty uczenia sie:
dyscyplina naukowa wiodaca (%): technologia zywnosci i Zzywienia (56%)

pozostate dyscypliny naukowe (%): nauki o zdrowiu (44%)

Opis efektdw uczenia sie uwzglednia uniwersalne charakterystyki pierwszego stopnia dla poziomu 6
okreslone w ustawie z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz.U. z 2016 r.
poz. 64 i 1010 z pozn. zm.) oraz charakterystyki drugiego stopnia efektow uczenia sie dla kwalifikacji
na poziomie 6 okreslone w przepisach wydanych na podstawie art. 7 ust. 3 tej ustawy.

Opis efektow uczenia sie dla kwalifikacji na poziomie 6 Polskiej Ramy Kwalifikacji

Symbole Odniesienie do
efektow charakterystyki
uczenia drugiego stopnia
siedla Kierunkowe efekty uczenia sie efektow uczenia
kierunku sie PRK
studiow
WIEDZA

absolwent zna i rozumie:

DI_Wo01 anatomiczng budowe i fizjologiczne funkcjonowanie organizmu | P6S_WG
cztowieka oraz posiada ogdélng wiedze o procesach
metabolicznych zachodzgcych w organizmie

DI _W02 w sposbob zaawansowany funkcje fizjologiczne podstawowych | P6S_WG
sktadnikéw zywnosci, ich przemiany biochemiczne i chemiczne
oraz metody stosowane w analizie zywnosci

DI_WO03 zalecenia obecne w normach spozycia poszczegdlnych | P6S WG
sktadnikéw i produktow spozywczych dla réznych grup ludnosci
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oraz ma wiedze dotyczgcg dodatkéw do zywnosci, substanc;i
szkodliwych w niej wystepujacych a takze wartosci odzywczej
produktow i potraw

DI_Wo04 przepisy prawa dotyczgcego higieny produkcji zywnoéci, | P6S_WK
krajowych systemdw kontroli bezpieczenstwa zywnosci a takze
bezpieczenstwa, higieny i organizacji pracy

DI_WO05 réznorodne metody produkcji zywnosci oraz pozyskiwania | P6S_WG
surowcéw roslinnych i zwierzecych zaréwno konwencjonalnych
jak i ekologicznych, ich wiasciwosci i czynniki wplywajace na
zmiany podczas przechowywania

DI_WO06 w spos6b zaawansowany zagrozenia wynikajgce ze stosowania | P6S_ WG
substancji chemicznych i oddziatywania czynnikow fizycznych

. o ; ; . P6S WK
na zywnosc¢ oraz ich wptyw na srodowisko -

DI_WO07 wptyw  sposobu  skladowania i  warunkdéw  obrobki | P6S_WG
technologicznej i gastronomicznej na warto$¢ odzywczg i
bezpieczenstwo zdrowotne zywnosci

DI_wW08 w sposOb zaawansowany zagadnienia dotyczace zywienia | P6S WG
cztowieka oraz planowania zywienia ré6znych grup ludnosci

DI_W09 mechanizmy dziedziczenia, genetyczne i sSrodowiskowe | P6S WG
uwarunkowania cech cztowieka, a takze podstawy diagnostyki

; - : P6S WK
genetycznej, farmakogenetyki i ekogenetyki -

DI_W10 zagadnienia z zakresu parazytologii, choréb uktadu | P6S WG
pokarmowego, krgzenia, oddechowego, moczowego i
nerwowego oraz choréb alergicznych; zaburzenia odzywiania
powigzane ze stresem

DI_W11 wptyw suplementow diety i lekdw na organizm cziowieka oraz | P6S_WG
ich interakcje ze sktadnikami zywnosci

DI_W12 zagadnienia prawa i ekonomiki w ochronie zdrowia oraz | P6S_WK
uwarunkowania ekonomiczne i marketingowe dotyczace zasady
tworzenia i rozwoju form przedsiebiorczosci, poradnictwa
dietetycznego, handlu i konsumpcji produktéw zywnosciowych

UMIEJETNOSCI
absolwent potrafi:

DI_uU01 planowa¢ i stosowa¢ oparte na podstawach naukowych | P6S_UW
zywienie indywidualne oséb zdrowych i chorych oraz zbiorowe P6S UO
dla wszystkich grup ludnosci -

DI_U02 opracowywac jadtospisy wchodzgce w sktad poszczegolnych | P6S_UW
rodzajéw diet, zgodnie z obowigzujgcyg klasyfikacja i zasadami
zywienia

DI_U03 zaklasyfikowa¢ i scharakteryzowa¢ gtowne zaburzenia | P6S_UO
odzywiania o podtozu psychologicznym

DI_uo04 korzysta¢ z technik informacyjnych w celu pozyskiwania i | P6S_UO
przetwarzania danych, redagowac teksty oraz przygotowywaé P6S UU
prezentacje multimedialne i wystgpienia ustne z wykorzystaniem -
réznych technik P6S_UW

DI_U05 interpretowac¢ wyniki badan, dodwiadczen oraz wyciggac¢ na ich | P6S_UU
podstawie wnioski P6S UW
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DI_U06 identyfikowac i analizowa¢ zagrozenia wptywajgce na higiene | P6S_UW
produkcji zywno$ci
DI_Uo07 kontrolowac¢ jakos¢ surowcow i produktéow zywnosciowych oraz | P6S_UW
warunki ich przechowywania
DI_uU08 ocenia¢ sposéb zywienia ludzi, udziela¢ porad dietetycznych, | P6S_UW
dostosowaé diete do zastosowanej farmakoterapii oraz
AT ; . P6S_UK
postugiwac sie wiedzg w zakresie wyboru suplementéw diety -
P6S_UO
DI_U09 szacowa¢ wartos¢ odzywczg gotowych wyrobéw, potraw, | P6S_UW
positkdw i racji pokarmowych oraz potrafi prowadzi¢ edukacje P6S UK
zywieniowag -
DI_U10 podejmowac standardowe dziatania w zakresie dobrej praktyki | P6S_UW
higienicznej, projektowania, wdrazania i doskonalenia zasad
2 e X . P6S_UO
higieny w przedsiebiorstwie spozywczym -
DI_U11 postugiwac sie jezykiem obcym na poziomie B2 Europejskiego | P6S_UK
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego, komunikowac sie w
mowie i piSmie w jezyku obcym z uzyciem terminologii
specjalistycznej, czyta¢ ze zrozumieniem nieskomplikowane
teksty specjalistyczne
DI_U12 wyszuka¢ potrzebng informacje, oceni¢, uporzadkowa¢ i | P6S_UU
efektywnie jg wykorzystac P6S_UW
KOMPETENCIE SPOLECZNE
absolwent jest gotéow do:
DI_Ko01 systematycznej aktualizacji wiedzy w zakresie dietetyki P6S_ KK
DI_K02 pracy indywidualnej i zespotowej oraz do wspodidziatania i | P6S_ KO
wykonywania powierzonych zadan podejmujac w grupie role P6S KR
zaréwno wykonawcy jak i zlecajgcego -
DI_KO03 przestrzegania ustalonych standardow zywieniowych oraz z | P6S_ KO
zakresu kontroli jakosci zywnosci podczas jej produkcji i w P6S KR
zywieniu zbiorowym -
DI_K04 formutowania opinii dotyczgcych postepowania dietetycznego w | P6S_ KK
okreslonych grupach ludnosci
DI_KO05 dostrzegania zagrozen jakie powoduje nieprawidiowe | P6S_ KK
przetwarzanie i/lub przechowywanie oraz dystrybucja P6S KO
surowcow, produktow spozywczych i potraw —
P6S_ KR
DI_KO06 dostrzegania potrzeby zmiany zachowan zywieniowych oraz | P6S_ KO
edukowania spoteczenstwa w zakresie racjonalnego zywienia
P6S_KR
DI_KO07 podjecia odpowiedzialnosci za siebie i innych w zakresie | P6S_ KO
wyzwan zawodowych i spotecznych P6S KR

Opis efektow uczenia sie
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Nazwa kierunku studiéw: Dietetyka

Poziom studiéw: drugiego stopnia

Profil: ogélnoakademicki

Dyscyplina albo dyscypliny naukowe, do ktérych odnoszg sie efekty uczenia sie:

dyscyplina naukowa wiodaca (%): 58% technologia zywnosci i zywienia

pozostate dyscypliny naukowe (%): 42% nauki o zdrowiu

Opis efektdw uczenia sie uwzglednia uniwersalne charakterystyki pierwszego stopnia dla poziomu 6
okreslone w ustawie z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz.U. z 2016 r.
poz. 64 i 1010 z pdzn. zm.) oraz charakterystyki drugiego stopnia efektéw uczenia sie dla kwalifikacji
na poziomie 6 okreslone w przepisach wydanych na podstawie art. 7 ust. 3 tej ustawy.

Opis efektow uczenia sie dla kwalifikacji na poziomie 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji

Symbole Odniesienie do
efektow charakterysty
uczenia sie ki drugiego
dla kierunku Kierunkowe efekty uczenia sie stopnia
studiow efektow
uczenia sie
PRK
WIEDZA
absolwent zna i rozumie:
DI2A_WO01 w pogtebionym stopniu zagadnienia dotyczace zywnosci i jej | P7S_WG
sktadnikdw wykorzystywanych do komponowania réznych
diet
DI2A_WO02 fizjologiczne i psychologiczne podstawy zachowania | P7TS_WG
cztowieka zdrowego i chorego oraz metody udzielania
pomocy dietetycznej i psychologicznej pacjentom
DI2A_WO03 obowiazujace zalecenia zywieniowe z wyszczegdlnieniem | P7S_WG
profilaktyki choréb zywieniowo-zaleznych oraz prawidtowego
planowania i metod oceny jadtospisow
DI2A_WO04 zagadnienia  dotyczace demografii i  epidemiologii | P7S_WG
zywieniowej oraz sposobow pozyskiwania danych zrédtowych P7S_WK
w celu konstruowania badan naukowych
DI2A_WO05 postepowanie dietetyczne w wybranych chorobach, stanach | P7S_WG
fizjologicznych i patofizjologicznych
DI2A_WO06 w pogtebionym stopniu zagadnienia dotyczace interpretacji | P7S_WG
wynikéw z zakresu diagnostyki laboratoryjnej oceniajgcych
stan zdrowia pacjenta oraz ich wptyw na postepowanie
dietetyczne
DI2A_WO07 w pogtebionym stopniu zagadnienia dotyczace indywidualnej | P7S_WG
i grupowej edukacji zywieniowej
DI2A_WO08 zagadnienia dotyczace regulacji prawnych w Polsce i w UE | P7S_WK
zwigzanych z przedsiebiorczosciag w zakresie poradnictwa
dietetycznego i dziedzinami pokrewnymi oraz
dysponowaniem wtasnoscig intelektualng i autorska
UMIEJETNOSCI
absolwent potrafi:
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DI2A_U01

zaplanowa¢ i poprowadzi¢ zaawansowang edukacje
zywieniowg indywidualng i grupowa

P7S_UW
P7S_UO

DI2A_U02

przeprowadzi¢ wywiad Zzywieniowy i gruntownie ocenic
sposdb zywienia osoby badanej postugujac sie odpowiednimi
kwestionariuszami oraz programami komputerowymi

P7S_UW

DI2A_UO03

zaplanowaé zywienie dostosowane do wieku, wysitku
fizycznego, stanu fizjologicznego i patofizjologicznego,
zgodnie z wspotczesng wiedzg w tym zakresie

P7S_UW

DI2A_U04

identyfikowad btedy zywieniowe, zaplanowac i zweryfikowaé
postepowanie dietetyczne w celu zapobiegania chorobom
zywieniowo-zaleznym

P7S_UW

DI2A_UO05

ocenié¢ jakos¢ zywnosci wykorzystujagc wiedze z zakresu
produkcji zywnosci

P7S_UW

DI2A_U06

postugiwa¢ sie jezykiem obcym na poziomie B2+
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego w
mowie i w pisSmie w sytuacjach zycia codziennego i w
srodowisku zawodowym, czytaé ze zrozumieniem i
analizowac¢ obcojezyczne teksty Zrédtowe w zakresie
reprezentowanej dyscypliny naukowej

P7S_UK

DI2A_UO07

biegle korzysta¢ z naukowych baz danych i zastosowac je w
planowanych badaniach naukowych

P7S_UU

DI2A_UO08

prowadzi¢ prace badawcze w dziedzinie zywnosci, zywienia i
dietetyki oraz prezentowaé¢ uzyskane wyniki stosujac
dostepne techniki multimedialne

P7S_UW

KOMPETENCJE SPOLECZNE

absolwent jest gotéw do:

DI2A_KO1

systematycznej aktualizacji wiedzy w zakresie Zzywienia
cztowieka zdrowego i chorego oraz profilaktyki chordb
zywieniowo-zaleznych

P7S_KK

DI2A_K02

ponoszenia spotecznej, zawodowej i etycznej
odpowiedzialnosci za poradnictwo dietetyczne oraz
produkcje zywnosci wysokiej jakosci

P7S_KO
P7S_KR

DI2A_KO03

demonstrowania postawy promujacej zdrowie i aktywnos¢
fizyczng bedac kreatywnym w upowszechnianiu wiedzy i
zasad dotyczacych prawidtowego zywienia

P7S_KR

DI2A_K04

myslenia i dziatania w sposéb przedsiebiorczy oraz witasciwej
organizacji pracy swojej i grupy, w ktorej pracuje

P7S_KO
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Skfad zespotu przygotowujgcego raport samooceny

Imie i nazwisko

Waldemar Gustaw

Tytut lub stopien naukowy/stanowisko/funkcja
petniona w uczelni

Prof. dr hab./prof. zw./ Dziekan Wydziatu Nauk o Zywnosci i
Biotechnologii

Karolina Wajciak

Prof. dr hab./prof.zw./Prodziekan ds. Studenckich i Dydaktyki

Urszula Pankiewicz

Prof. dr hab./prof.zw./Prodziekan ds. Studenckich i Dydaktyki

Marzena Wtodarczyk-Stasiak

Dr hab./prof. uczelni/Przewodniczaca Rady Programowej
kierunku dietetyka

Anna Krzepitko

Prof. dr hab./prof.zw./Przewodniczagca WKdsJK

Natalia Grodzieriska

Mgr inz./koordynator Dziekanatu
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Spis tresci

Efekty uczenia sie zaktadane dla ocenianego kierunku,poziomu i profilu studiow 3
Skfad zespotu przygotowujgcego raport samooceny 8
Prezentacja uczelni 10
Czes$c I. Samoocena uczelni w zakresie spetniania szczegétowych kryteriéw oceny
programowej na kierunku studiéw o profilu ogélnoakademickim 11
Kryterium 1. Konstrukcja programu studiow: koncepcja, cele ksztatcenia i efekty uczeniasie 11

Kryterium 2. Realizacja programu studidw: tresci programowe, harmonogram realizacji programu
studidw oraz formy i organizacja zaje¢, metody ksztatcenia, praktyki zawodowe, organizacja
procesu nauczania i uczenia sie 25

Kryterium 3. Przyjecie na studia, weryfikacja osiggniecia przez studentéw efektéw uczenia sie,
zaliczanie poszczegdlnych semestréw i lat oraz dyplomowanie 51

Kryterium 4. Kompetencje, doswiadczenie, kwalifikacje i liczebnos¢ kadry prowadzgcej ksztatcenie
oraz rozwéj i doskonalenie kadry 67

Kryterium 5. Infrastruktura i zasoby edukacyjne wykorzystywane w realizacji programu studiéw
oraz ich doskonalenie 88

Kryterium 6. Wspotpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w konstruowaniu, realizacji i
doskonaleniu programu studiow oraz jej wptyw na rozwdj kierunku 100

Kryterium 7. Warunki i sposoby podnoszenia stopnia umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia na
kierunku 105

Kryterium 8. Wsparcie studentdéw w uczeniu sie, rozwoju spotecznym, naukowym lub zawodowym
i wejsciu na rynek pracy oraz rozwéj i doskonalenie form wsparcia 119

Kryterium 9. Publiczny dostep do informacji o programie studidw, warunkach jego realizacji i

osigganych rezultatach 148

Kryterium 10. Polityka jakosci, projektowanie, zatwierdzanie, monitorowanie, przeglad

i doskonalenie programu studiéw 151
Czesc ll.Perspektywy rozwoju kierunku studiow 160
Czesc lll. Zataczniki 163

Zatgcznik nr 1. Zestawienia dotyczgce ocenianego kierunku studiow 163

Zatgcznik nr 2. Wykaz materiatéw uzupetniajacych 175
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Prezentacja uczelni

Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, uczelnia publiczna, zostat utworzony w 2008 roku z Wyzszej
Szkoty Rolniczej (powstatej w1955 r.), przeksztatconej w Akademie Rolniczg w 1972 r. Strukture Uczelni
tworzy 7 Wydziatéw: Agrobioinzynierii, Medycyny Weterynaryjnej, Ogrodnictwa i Architektury
Krajobrazu, Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki, Inzynierii Produkcji, Nauk o Zywnosci i Biotechnologii
oraz Biologii Srodowiskowej), 11 Jednostek Miedzywydziatowych oraz 8 Jednostek Administracji.
Wydziat Nauk o Zywnosci i Biotechnologii powstat 1 lipca 2005 r. W skfad wydziatu wchodza: Katedra
Analizy i Oceny Jakosci Zywnosci, Katedra Biochemii i Chemii Zywnosci, Katedra Biotechnologii,
Mikrobiologii i Zywienia Cztowieka, Katedra Chemii, Katedra Technologii Zywnosci Pochodzenia
Roélinnego i Gastronomii, Katedra Inzynierii i Technologii Zbdz, Katedra Technologii Zywnosci
Pochodzenia Zwierzecego, Katedra Dietetyki. Katedry i dziekanat znajdujg sie w budynkach przy ul.
Skromnej 8, z wyjgtkiem Katedry Chemii i Poradni Dietetycznej (ul. Akademicka). Na Wydziale
realizowane sg 4 kierunki nauczania: technologia zywnosci i zywienie cztowieka, biotechnologia,
dietetyka, gastronomia i sztuka kulinarna oraz Podyplomowe Studia: Zywienie cztowieka i dietetyka,
Zarzadzanie jakos$cig i bezpieczenstwem zdrowotnym zywnosci, Psychodietetyka oraz Edukacja
zywieniowa i zdrowotna w szkole. Wydziat posiada uprawnienia do nadawania stopnia naukowego
doktora i doktora habilitowanego nauk rolniczych w dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia.
Komisja Ewaluacji Nauki (KEN) dziatajgca przy Ministrze Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, przyznata
Wydziatowi po raz drugi kategorie naukowg A. Kadra nauczycieli akademickich na Wydziale Nauk o
Zywnosci i Biotechnologii liczy 84 osoby, w tym: 20 z tytutem profesora, 17 ze stopniem doktora
habilitowanego, 42 — doktora oraz 5 — magistra.
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Cze$¢ I. Samoocena uczelni w zakresie spetniania szczegétowych kryteriéow oceny programowej na
kierunku studiow o profilu ogélnoakademickim

Kryterium 1. Konstrukcja programu studidw: koncepcja, cele ksztatcenia i efekty uczenia sie
Powigzania koncepcji ksztatcenia z misjg i gtdwnymi celami strategicznymi Uczelni

Koncepcja ksztatcenia na kierunku dietetyka zostata dostosowana do obowigzujgcych
wymogow formalnych, w szczegdlnosci Ustawy ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym” (Dz.U. z 2016 r., poz.
1842, z pdin. zm.), rozporzadzen wydanych przez Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, a takze
regulamindw wewnetrznych Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie. Wydziat Nauk o Zywnosci
i Biotechnologii sformutowat koncepcje ksztatcenia i realizuje na ocenianym kierunku studidéw program
ksztatcenia umozliwiajacy osiggniecie zaktadanych efektéw uczenia sie zgodnie z funkcjonujgcym
Wewnetrznym Systemem Zarzgdzania Jakoscig Ksztatcenia w Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie
(WSZJK) (https://up.lublin.pl/edukacja/student/dydaktyka/). Koncepcja ksztatcenia na studiach
pierwszego i drugiego stopnia kierunku dietetyka jest zgodna z dziedzing nauk rolniczych, dyscypling
technologia zywnosci i Zzywienia (dyscyplina wiodaca) oraz dziedzing nauk medycznych i nauk
o zdrowiu, dyscypling nauki o zdrowiu. Kierunek dietetyka jest realizowany w profilu
ogodlnoakademickim, co znajduje odzwierciedlenie w konstrukcji programu studidw, obejmujgcej
moduty zajeé powigzane z prowadzonymi w Uczelni badaniami naukowymi i dziatalnoscig naukowg
nauczycieli akademickich.

Prowadzenie kierunku dietetyka wpisuje sie w strategie i misje Uczelni, okreslone w ,Strategii
Rozwoju Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie na lata 2019-2030” (Uchwata Senatu nr 66/2018-
2019 dnia 24.05.2019 roku) oraz w cele strategiczne Wydziatu Nauk o Zywnoéci i Biotechnologii
(https://up.lublin.pl/foodscience/wydzial/strategia-rozwoju/#strategia). Do kierunkowych celow
strategicznych Uczelni nalezy m.in. systematyczna poprawa jakosci i efektywnosci ksztatcenia poprzez
koncentracje potencjatu badawczego i wdrozeniowego, ksztatcenie kadr, rozwiniecie i poszerzenie
oferty ksztatcenia w nawigzaniu do potrzeb gospodarki, a takze rozwdj wspodtpracy z osrodkami
krajowymi i zagranicznymi. Jedna z kluczowych misji Uczelni brzmi ,Zdrowie i zdrowy styl zycia.... fgczy
sie scisle z jakoscig Zywnosci, dietq oraz bezposrednim otoczeniem cztowieka. Rozwdj produkcji
zywnosci wysokiej jakosci... wspomagany badaniami i studiami prowadzonymi w Uniwersytecie
Przyrodniczym w Lublinie, przyczyni sie do aktywizacji i rozwoju catego obszaru Polski Wschodniej”
(https://up.lublin.pl/uniwersytet/misja-i-strategia/). W zwigzku z tym cele strategiczne Wydziatu
pozostajg w petnej zgodnosci ze strategig Uczelni, co sprzyja spdjnosci koncepcji ksztatcenia na
kierunku dietetyka z misjg i dtugofalowymi planami rozwoju Uniwersytetu.

Na poziomie studidw pierwszego stopnia koncepcja ksztatcenia koncentruje sie na zbudowaniu
solidnych podstaw wiedzy z obszaru technologii zywnosci i zywienia cztowieka, nauk o zdrowiu, a takze
nabyciu umiejetnosci praktycznych koniecznych do wykonywania zawodu dietetyka w podstawowym
zakresie, zgodnie z profilem ogdélnoakademickim i strategicznym ukierunkowaniem Uczelni na rozwdj
kompetencji praktycznych wspartych aktualng wiedzg naukowa. Na poziomie studidw drugiego
stopnia akcent potozony jest na pogtebianiu i integrowaniu wiedzy, rozwijaniu umiejetnosci analizy
wynikow badan naukowych, planowaniu interwencji zywieniowych o ztozonym charakterze oraz
przygotowaniu do podejmowania dziatalnosci badawcze] i projektow rozwojowych, co odpowiada
celom strategicznym w zakresie koncentracji potencjatu badawczego oraz wspdtpracy z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym.

Powigzanie koncepcji ksztatcenia z misjg i celami strategicznymi Uczelni znajduje
odzwierciedlenie w oczekiwaniach formutowanych wobec kandydatéw na studia na kierunku
dietetyka. Od kandydatéw na studia pierwszego stopnia oczekuje sie odpowiedniego przygotowania
z zakresu przedmiotow przyrodniczych (w szczegdlnosci biologii i chemii), zainteresowania
problematyka zdrowia publicznego i zywienia cztowieka oraz motywacji do pracy na rzecz poprawy
stanu zdrowia populacji poprzez racjonalne zywienie i promocje zdrowego stylu zycia. Tak
zdefiniowane oczekiwania pozwalajg na rekrutacje osdb, ktorych predyspozycje i cele edukacyjne sg
zbiezne z misjg Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie. W przypadku studiéw drugiego stopnia
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oczekiwania obejmujg ukornczenie studidw pierwszego stopnia w obszarze nauk o zdrowiu lub
kierunkach pokrewnych, posiadanie podstawowej wiedzy i doswiadczenia z zakresu dietetyki oraz
gotowos¢ do pogtebiania wiedzy, rozwijania umiejetnosci analitycznych i uczestnictwa w projektach
badawczych oraz inicjatywach wdrozeniowych realizowanych w Uczelni. Rekrutacja na tym poziomie
ukierunkowana jest na osoby zainteresowane zaawansowang praktyka dietetyczng i dziatalnoscia
naukowg, co pozostaje w zgodzie z profilem ogdlnoakademickim kierunku i strategicznym
ukierunkowaniem Uniwersytetu na rozwdéj badan i wspdtpracy z otoczeniem.

Koncepcja ksztatcenia jest réwniez powigzana z misjg i strategig Uczelni poprzez oferte
wybieralnych modutéw kierunkowych, ktére umozliwiajg studentom profilowanie sciezki ksztatcenia
zgodnie z ich zainteresowaniami oraz potrzebami rynku pracy, w nawigzaniu do celéw strategicznych
Uczelni i Wydziatu. Oferowane moduty sg zgodne z zatozeniami programu dietetyki oraz odpowiadaja
na potrzeby otoczenia spoteczno-gospodarczego, koncentrujac sie na kluczowych obszarach praktyki
dietetycznej, takich jak dietetyka kliniczna, zywienie w zdrowiu publicznym, zywienie w sporcie czy
zywienie osob starszych.

Na studiach pierwszego stopnia moduty wybieralne pozwalajg studentom na stopniowe
ukierunkowanie sciezki ksztatcenia i rozwijanie kompetencji w wybranych obszarach, przy zachowaniu
szerokich podstaw wiedzy dietetycznej. Na studiach drugiego stopnia wybieralne moduty petnig
funkcje specjalizacyjng, umozliwiajgc pogtebianie i rozwijanie zaawansowanych kompetencji
w wybranych dziedzinach, w tym przygotowanie do realizacji ztozonych dziatan diagnostycznych,
terapeutycznych i edukacyjnych oraz do udziatu w projektach badawczych i wdrozeniowych
zwigzanych z dang specjalnoscig. Konstrukcja oraz liczba modutdw wybieralnych sg okresowo
weryfikowane z uwzglednieniem wynikéw monitorowania loséw absolwentéw, opinii interesariuszy
zewnetrznych i wewnetrznych oraz aktualnych celéw strategicznych Uniwersytetu Przyrodniczego
w Lublinie i Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii, co pozwala utrzymaé zgodno$é oferty
dydaktycznej z misjg i dtugoterminowag strategia rozwoju.

Zwiazek ksztatcenia z prowadzong w uczelni dziatalnoscia naukowa i sposoby wykorzystania
wynikéw dziatalnosci naukowej w opracowaniu i doskonaleniu programu studiow

Kierunek Dietetyka na studiach pierwszego stopnia przyporzadkowany jest do dyscypliny
technologii Zywnosci i Zzywienia w 56% i do dyscypliny nauki o zdrowiu w 44%, a na studiach drugiego
stopnia odpowiednio w 58% i 42%.

W ocenie parametrycznej dyscyplina wiodgca dla kierunku Dietetyka za prowadzong
dziatalno$¢ naukows i wdrozeniowg uzyskata kategorie: A - technologia zywnosci i zywienia. Ocena
parametryczna dowodzi wiec o wysokich kompetencjach naukowych kadry badawczo-dydaktycznej,
a powierzenie jej prowadzenia zajeé¢ na ocenianym kierunku gwarantuje wysoki poziom w zakresie
ksztatcenia na studiach o profilu ogdlnoakademickim. Jednostki uczestniczagce w procesie
dydaktycznym na ocenianym kierunku sg wyposazone w nowoczesng aparature analityczng
i pomiarowg, ktdra jest wykorzystywana i udostepniana w trakcie zaje¢ dydaktycznych i badan
naukowych. Szczegétowe informacje dotyczace bazy naukowo-dydaktycznej zostaty przedstawione
w opisie Kryterium 5.

Dziatalnos$¢ naukowa nauczycieli akademickich pozwala na przekazywanie najnowszej wiedzy,
w ramach realizacji zatozonych efektdw uczenia sie, podczas wszystkich zaje¢ dydaktycznych
zwigzanych z tematyka badawczg pracownikéw. W dziatania badawcze witgczani sg takze studenci, a
wyniki wspdlnych badan publikowane sg na konferencjach, sympozjach oraz podczas sesji kot
naukowych. Awanse naukowe pracownikéw Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii, mozna
zaliczy¢ do réwnie istotnych osiggniec. W okresie ostatnich 5 lat - 17 pracownikow Wydziatu uzyskato
tytut profesora, 9 stopien doktora habilitowanego, a 31 stopien doktora w dziedzinie nauk rolniczych,
dyscyplinie technologii zywnosci i zywienia (2021-2026). Na ocenianym kierunku Dietetyka kadre
nauczycieli akademickich stanowig osoby z tytutem magistra (4 osoby), doktora (22 osoby), doktora
habilitowanego (13 oséb), z tytutem profesora (11 oséb) dla studidéw pierwszego stopnia oraz z tytutem
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magistra (3 osoby), doktora (12 oséb), doktora habilitowanego (10 osdb), z tytutem profesora (8 oséb)
dla studidow drugiego stopnia (Zatacznik 1.1).

Dziatalnos¢ badawcza pracownikéw Wydziatu, koncentruje sie na opracowywaniu
innowacyjnych produktéw zywnosciowych z zastosowaniem nowoczesnych technologii ich
wytwarzania. Istotnym obszarem badan sg prace m.in.: nad otrzymywaniem bezazotowych wyrobéw
miesnych, surowo dojrzewajacych czy probiotycznych, zywnosci fermentowanej czy wykorzystaniem
owaddw jadalnych. Opracowywane sg nowe wysokobiatkowe produkty mleczarskie z przeznaczeniem
dla sportowcéw oraz zywnosc funkcjonalna - bezcukrowa czy wzbogacona w sktadniki bioaktywne.
W badaniach podejmowana jest tematyka zwigzana z mikrobiologig przemystowa, wptywem zywienia
na zdrowie cztowieka, profilaktykg otytosci i choréb metabolicznych, analiza wfasciwosci
prozdrowotnych surowcdw roslinnych i grzybéw czy nad wykorzystaniem niekonwencjonalnych metod
przetwarzania zywnosci. Na uwage zastuguje opracowanie innowacyjnych produktéw funkcjonalnych
- makaronéw o niskim indeksie glikemicznym dla diabetykdw, technologii wzbogacania grzybéw
w witamine D3, kompozycji polifenolowych wspierajgcych profilaktyke choréb neurodegeneracyjnych
oraz nowoczesnych metod poprawy jakosci i wartosci zywnosci, tj. wykorzystanie ultradzwiekow,
zimnej plazmy i pulsacyjnego pola elektrycznego w przetwdrstwie zywnosci.

Pracownicy Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii sg redaktorami tematycznymi, cztonkami rad
redakcyjnych i recenzentami w krajowych i zagranicznych czasopismach naukowych, cztonkami rad
programowych, komitetéw PAN oraz zasiadajg w gremiach towarzystw naukowych. W latach 2021-
2026 pracownicy Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii realizowali 54 projekty badawcze
finansowanych ze Zrédet zewnetrznych (23 projekty finansowane z Narodowe Centrum Nauki; 12 przez
Ministerstwo Edukacji i Nauki; 8 przez Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego; po 3 przez Narodowe
Centrum Badan i Rozwoju i Agencje Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa; 2 przez Fundacje na
rzecz Nauki Polskiej, po 1 przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju, Program Operacyjny Inteligentny
Rozwdj i Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi (Zatacznik 1.2). Projektami wpisujgcymi sie najsilniej w
tematyke ocenianego kierunku sg “Prawidtowe zywienie kobiet w cig2y i dietoprofilaktyka cukrzycy
- kompleksowa opieka Dietetyka” ze srodkéw MNISW, ktérego celem byto opracowywanie programu
zywienia kobiet w cigzy i chorujgcych na cukrzyce cigzowa, ktéry zapewni bezpieczeristwo zaréwno dla
matki i dziecka oraz poprawa poziomu wiedzy i zwyczajow zywieniowych kobiet w cigzy, co wptynie na
stan odzywienia oraz moze stanowic element profilaktyki cukrzycy cigzowej; “Przedszkolak ma apetyt
na zdrowie” ze srodkéw MEIN, ktérego celem byta realizacja 4 zadan, powigzanych tematycznie,
skierowane do wszystkich grup zaangazowanych w prawidtowe zywienie najmtodszych oraz “Dieta
bezglutenowa bez przeszkdd - jedz zdrowo i smacznie” finansowany przez NCBiR, ktorego celem byto
wsparcie dietetyczne oséb w kazdym wieku, zmagajacych sie z celiakig i ich rodzin (np. dzieci z
rodzicami i rodzenstwem), a takze oséb z nieceliakalng nadwrazliwoscig na gluten, badz stosujacych z
innych powodow diete bezglutenowa. Kierownikiem wspomnianych projektéw jest dr hab. Matgorzata
Kostecka, prof UPL. Ponadto projekty “Zastosowanie biatek i hydrokoloidow do otrzymywania
batondéw przeznaczonych dla oséb aktywnych fizycznie”, “Zastosowanie laktoferyny jako sktadnika
o szczegdlnych witasciwosciach prozdrowotnych w zywieniu oséb o okreslonym profilu
genetycznym“, “Polifenole obecne w zywnosci jako modulatory peroksydazy tarczycowej (TPO) o
wielokierunkowej aktywnosci biologicznej - potgczone badania in vitro i in silico”; “Smoothie owocowe
jako zrédto zwigzkéw o aktywnosciach antycholinoesterazowych, przeciwutleniajgcych i
przeciwzapalnych “; “Zastosowanie serwatki do otrzymywania prozdrowotnej i funkcjonalnej zywnosci
ekologicznej”; “Zywno$¢, zywienie i zdrowie - tradycja wsparta nauka” oraz “Nauki przyrodnicze w
stuzbie cztowiekowi - wsparcie UP w Lublinie w popularyzacji wiedzy” (Zatgcznik 1.2a), ktére
szczegdtowo zostaty opisane w Kryterium 4.

W ocenianym okresie pracownicy Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii zarejestrowali
liczne patenty. Warto zwrdci¢ uwage na te powigzane z kierunkiem Dietetyka, tj. ,Kompozycja
polifenolowa majgca zastosowanie w profilaktyce i wspomaganiu leczenia chordb
neurodegeneracyjnych zwtaszcza Alzheimera” (237891); ,,Zastosowanie wierzbéwki kiprzycy
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(Epilobium angustifolium L.)”, (244864); “Sposdb uprawy ziét o podwyzszonej jakosci prozdrowotnej
z zastosowaniem elicytacji” (246447); “Preparat wydtuzajacy jako$¢ rozdrobnionych satat oraz sposéb
jego otrzymywania” (246886); “Sposdb wytwarzania prozdrowotnych ciastek kruchych i prozdrowotne
ciastka kruche” (246991); “Sposdb wytwarzania preparatu z wyttokdw z czarnuszki i preparat
z czarnuszki” (247218), (Zatgcznik 1.3).

Pracownicy Wydziatu w latach 2021-2026 otrzymywali Medale Komisji Edukacji Narodowej
oraz Nagrody Rektora za osiggniecia naukowe, organizacyjne i catoksztatt dorobku. Medal Komisji
Edukacji Narodowej otrzymaty dr hab. Monika Kordowska-Wiater (w roku 2021), prof. dr hab. Adam
Wasko (2023), dr hab. Matgorzata Kostecka (2023) oraz prof. dr hab. Joanna Stadnik (2026). t3cznie
w latach 2021-2026 przyznano ponad 100 Nagréd Rektora, w tym 24 nagrody | stopnia, 44 nagréd |l
stopnia, 21 nagrdéd Il stopnia, 2 nagrody za catoksztatt dorobku, ponadto 18 indywidualnych nagréd
organizacyjnych i dwie nagrody zespotowe, wyrdzniajgc 12 oséb.

Dziatalnos¢ naukowa pracownikéw wykorzystywana jest w opracowaniu i doskonaleniu
programu studidw oraz jego realizacji, co tworzy spdjng catosc z realizowanymi na ocenianym kierunku
przedmiotami. Systematyczny rozwdj zaplecza naukowo-badawczego jednostek realizujgcych projekty
grantowe zapewnia studentom mozliwos¢ korzystania z nowoczesnej aparatury badawczej. Istotnym
elementem procesu ksztatcenia sg takze wyniki badan prowadzonych przez nauczycieli akademickich,
ktore wzbogacajg przekazywang studentom wiedze oraz rozwijajg ich umiejetnosci zgodnie
z przyjetymi efektami uczenia sie. Umozliwia to studentom zapoznanie sie z aktualnymi kierunkami
i zagadnieniami badawczymi oraz zdobywanie wiedzy opartej na najnowszych osiggnieciach
naukowych. Studenci ocenianego kierunku, ktdrzy wykazujg szczegdlne zainteresowanie dziatalnoscig
naukowg i dalszym rozwojem kwalifikacji, majg réwniez mozliwosé¢ kontynuowania ksztatcenia
w Szkole Doktorskiej.

Prowadzone przez pracownikdow Wydziatu badania naukowe, stwarzajg studentom ocenianego
kierunku szerokie mozliwosci rozwijania kompetencji badawczych oraz aktywnego uczestnictwa
w dziatalnos$ci naukowej, w szczegdlnosci poprzez zaangazowanie w prace dziewieciu Studenckich Két
Naukowych funkcjonujacych na Wydziale
(https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/#kola naukowe). Kotami najliczniej zrzeszajgcymi
studentow kierunku Dietetyka s3: Koto Naukowe Dietetykéw, Studenckie Kofto Naukowe
Dietoterapeutéw i Psychodietetykdéw, Fitochemiczne Studenckie Koto Naukowe, Koto Naukowe
Biochemikéw Zywnosci i Zywienia, Koto Naukowe Technologéw Zywnosci, Koto Naukowe Zarzadzenia
Jakoscia i BezpieczeAstwem Zywnosci czy Koto Naukowe Analitykéw Zywnosci.

Studenci zaangazowani w dziatalnos¢ naukowa majg mozliwos¢ prezentowania wynikéw
swoich badan podczas konferencji i sympozjéw naukowych. Jednym z przyktadéw jest organizowane
corocznie przez Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie Miedzynarodowe Sympozjum Studenckich Koét
Naukowych, podczas ktdrego studenci mogg przedstawia¢ wyniki prowadzonych prac badawczych.
Uczestnicy sympozjum majg mozliwos¢ publikowania dorobku naukowego w monografiach
wydawanych przez Wydawnictwo Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie. Studenci zrzeszeni w
Studenckich Kotach Naukowych regularnie biorg udziat w krajowych i miedzynarodowych seminariach
oraz konferencjach organizowanych przez osrodki akademickie w catej Polsce, m.in. w Olsztynie,
Wroctawiu i Krakowie. Aktywnos¢é naukowa studentéw znajduje potwierdzenie w licznych nagrodach i
wyroznieniach, ktore otrzymali. W latach 2021-2026 studenci két naukowych dziatajgcych na Wydziale
byli autorami lub wspodtautorami 38 publikacji w czasopismach naukowych oraz 69 doniesien
konferencyjnych. Szczegdlny udziat w prezentacji dorobku naukowego mieli studenci ocenianego
kierunku, ktorzy w latach 2021-2026 uczestniczyli czynnie w 23 konferencjach oraz byli wspétautorami
26 prac naukowych. Warto zauwazy¢, ze wysoka aktywnos¢ naukowa studentéw widoczna jest juz na
pierwszym stopniu studiéw. Studenci ocenianego kierunku majg mozliwos¢ przygotowywania prac
dyplomowych w ramach tematyki badawczej zwigzanej z projektami realizowanymi na Wydziale, co
pozwala im na bezposrednie wykorzystanie zdobytej wiedzy i rozwijanie praktycznych kompetencji
badawczych. Wysoki poziom prac dyplomowych i czesto ich praktyczny charakter pozwolity na ich
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wyroznienie. W roku 2025 wyrdzniono 6 prac magisterskich realizowanych na kierunku dietetyka a w
roku 2026, 3 prace.

Zgodnos¢ koncepcji ksztatcenia z potrzebami otoczenia spoteczno-gospodarczego oraz rola
i znaczenie interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych w procesie opracowania koncepcji
ksztatcenia i jej doskonalenia

Koncepcja ksztatcenia na kierunku Dietetyka zostata opracowana z uwzglednieniem aktualnych
potrzeb rynku ustug zywieniowych, systemu ochrony zdrowia i promocji zdrowia oraz dynamicznie
rozwijajgcego sie sektora zywnosci. Program studiéw odpowiada na zapotrzebowanie na specjalistéw
posiadajgcych wiedze z zakresu Zzywienia cztowieka zdrowego i chorego, profilaktyki chordb
dietozaleznych, edukacji zywieniowej, dietoterapii choréb zywieniowo zaleznych oraz technologii
przygotowywania zywnosci wraz z elementami nadzorowania jej jakosci i bezpieczenstwa. Ksztatcenie
uwzglednia zmiany demograficzne i epidemiologiczne spoteczenstwa, w tym wzrastajgcg czestosé
wystepowania chordb cywilizacyjnych, takich jak choroba otytosciowa, cukrzyca, choroby uktadu
krazenia czy nowotwory, ktérych profilaktyka i leczenie wymagaja profesjonalnego postepowania
dietetycznego. Program studiéw przygotowuje absolwentéw do pracy w indywidualnym poradnictwie
zywieniowym, jak i w sektorze zywienia zbiorowego, edukacji oraz przemysle spozywczym.

Koncepcja ksztatcenia pozostaje w Scistym zwigzku z potrzebami otoczenia spoteczno-
gospodarczego poprzez systematyczne monitorowanie zmian zachodzacych na rynku pracy oraz
analize oczekiwan pracodawcédw i przedstawicieli Srodowiska zawodowego (Zatgcznik 1.4). Program
studidw jest na biezgco aktualizowany z uwzglednieniem rozwoju nowych obszaréw dziatalnosci
dietetykéw, a wszystkie zmiany, uwzgledniane w planach studiéw odzwierciedlajg kierunki rozwoju
wspotczesnej dietetyki, zwiekszajgc konkurencyjnos¢ absolwentéw na rynku pracy oraz przygotowujac
ich do podejmowania zatrudnienia zaréwno w podmiotach leczniczych, placéwkach zywienia
zbiorowego, sektorze sportu i rekreacji, jak i do prowadzenia wtasnej praktyki dietetyczne;j.

W ramach doskonalenia programu studiéw pierwszego stopnia zwiekszono udziat przedmiotéw
rozwijajacych praktyczne kompetencje zawodowe. \Wprowadzono przedmiot Konsultacja dietetyczna
- practicum, realizowany wytgcznie w formie éwiczen, ktérego celem jest przygotowanie studentéw do
samodzielne]j pracy z pacjentem w gabinecie dietetycznym. Zajecia koncentrujg sie na praktycznych
aspektach prowadzenia konsultacji dietetycznej, przeprowadzaniu wywiadu zywieniowego, ocenie
stanu odzywienia, planowaniu postepowania dietetycznego, opracowywaniu zalecen zywieniowych,
prowadzeniu dokumentacji oraz doskonaleniu komunikacji z pacjentem. Do planu ksztatcenia na
drugim stopniu studidw, wprowadzono m.in. przedmioty: Rehabilitacja zywieniowa, obejmujacy
zagadnienia kompleksowego postepowania zywieniowego w zaburzeniach odzywiania. Zywienie
dziecka chorego, Zywienie w chorobach uktadu pokarmowego, Zywienie w chorobach rzadkich. Dzieki
wprowadzonym przedmiotom studenci zdobywajg kompetencje niezbedne do prowadzenia
specjalistycznego postepowania dietetycznego w réznych grupach pacjentéw oraz wspétpracy z
interdyscyplinarnym zespotem terapeutycznym.

W odpowiedzi na rosngce znaczenie praktycznych umiejetnosci klinicznych wprowadzono na
studiach | stopnia przedmiot Interwencja Zywieniowa, ktérego realizacja opiera sie przede wszystkim
na analizie interwencji zywieniowej w modelu studium przypadku (case study). Dzieki pracy z
rzeczywistymi i modelowymi przypadkami klinicznymi studenci rozwijajg umiejetnos¢ planowania
postepowania dietetycznego oraz podejmowania decyzji opartych na aktualnych dowodach
naukowych (evidence-based practice). Odpowiedzig na wspdtczesne podejscie do diagnostyki i leczenia
otytosci jako choroby przewlektej, byto wprowadzenie do programu studidow | stopnia, przedmiotu
Terapia Zywieniowa choroby otyfosciowej, zgodne z aktualnymi rekomendacjami Polskiego
Towarzystwa Leczenia Otytosci PTLO
(https://ptlo.org.pl/resources/data/forms/aktualnosci/258/ws ptlo otylosc 2024 final.pdf), ktére
podkreslajg role dietetyka jako cztonka zespotu terapeutycznego odpowiedzialnego za planowanie
i prowadzenie terapii zywieniowej. Realizacja przedmiotu umozliwia studentom zdobycie kompetencji
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w zakresie postepowania dietetycznego zgodnego z aktualnymi wytycznymi oraz przygotowuje ich do
pracy z pacjentami z chorobg otyto$ciowag w réznych obszarach opieki zdrowotne;.

Programy studiéw zostaty zaktualizowane w odpowiedzi na zmieniajace sie potrzeby systemu
ochrony zdrowia oraz rynku ustug dietetycznych. Uwzgledniajac zmieniajgce sie oczekiwania rynku
pracy oraz rozwdj nowych obszaréw aktywnosci zawodowe] dietetykéw, do programu studiow |
stopnia, wprowadzono nowe przedmioty do wyboru, m.in. Narzedzia IT w praktyce dietetycznej, ktéry
rozwija kompetencje zwigzane z wykorzystaniem nowoczesnych technologii cyfrowych w pracy
dietetyka. Do programu studiow drugiego stopnia, wprowadzono zmiany ukierunkowane na
pogtebienie kompetencji specjalistycznych oraz przygotowanie absolwentéw do samodzielnego
funkcjonowania na rynku pracy. Ze wzgledu na rosnaca liczbe absolwentéw, podejmujgcych
jednoosobowg dziatalno$¢ gospodarczg, do programu studidw wprowadzono przedmioty wspierajgce
rozwoj kompetencji przedsiebiorczych i organizacyjnych, takie jak Innowacje i projektowanie ustug w
dietetyce oraz Zarzqdzanie markg i marketing w dietetyce. Przedmioty te przygotowuja studentéw do
projektowania i wdrazania nowoczesnych ustug dietetycznych, budowania marki osobistej, efektywnej
komunikacji z odbiorcami ustug oraz funkcjonowania na konkurencyjnym rynku ustug zdrowotnych.

Stale wprowadzane sg nowe bloki tematyczne, uwzgledniajgce rosngce zapotrzebowanie na
specjalistow z zakresu Zywienia réinych grup ludzi. Na studiach drugiego stopnia, do programu
wprowadzono przedmiot Strategie zywieniowe w réznych dyscyplinach sportowych, umozliwiajacy
zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie planowania zywienia sportowcéw z uwzglednieniem
specyfiki réznych dyscyplin oraz celéw treningowych. W zwigzku z wejsciem w zycie od 1 wrze$nia 2026
r. nowych wymagan dotyczgcych organizacji zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy, okreslonych w
Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 16 lutego 2026 r. (Dz.U. 2026 poz. 197,
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20260000197) do programu studidéw
drugiego stopnia wprowadzono przedmiot Zywienie w placéwkach oswiatowych. Przedmiot
przygotowuje studentdéw do planowania, organizacji i oceny zywienia zbiorowego zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami prawa, aktualnymi normami zywienia oraz zasadami zdrowego zywienia
dzieci i miodziezy, zwiekszajac ich kompetencje do pracy w jednostkach systemu oswiaty oraz
podmiotach swiadczacych ustugi zywienia zbiorowego.

W odpowiedzi na wzrastajgce znaczenie aspektow psychologicznych w procesie zmiany
zachowan zywieniowych i prowadzenia skutecznej terapii dietetycznej, program wzbogacono o
przedmioty z zakresu psychodietetyki oraz psychologii zywienia; ponadto dodano nowy przedmiot
Zywienie w chorobach neurodegeneracyjnych i psychicznych, ktérego celem jest rozwijanie
kompetencji w zakresie komunikacji z pacjentem w celu skutecznego motywowania go do zmiany.

Na Wydziale Nauk o Zywnoéci i Biotechnologii wazng role w opracowywaniu, monitorowaniu
i doskonaleniu koncepcji ksztatcenia odgrywajg interesariusze wewnetrzni i zewnetrzni, ktérzy
uczestniczg w okresowej ocenie programu studidw, zgtaszajg propozycje zmian wynikajgce
z doswiadczen dydaktycznych, wynikéw ankiet studenckich oraz analizy efektdw uczenia sie.
Interesariuszami wewnetrznymi sg studenci, doktoranci, dietetycy - nauczyciele akademiccy
prowadzacy zajecia na kierunku Dietetyka oraz pracownicy Wydziatowej Poradni Dietetycznej
(https://up.lublin.pl/uslugi/poradnia-dietetyczna/). Swiadomo$¢ znaczenia interesariuszy podczas
opracowania koncepcji ksztatcenia i jej doskonalenia powoduje, ze wspétpraca Wydziatu z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym jest bardzo aktywna i rdzinorodna, opiera sie na systematycznych,
wieloletnich i czesto bezposrednich relacjach nauczycieli akademickich z interesariuszami
zewnetrznymi. Przedstawiciele firm, sg zapraszani na rézne wydarzenia odbywajgce sie na Wydziale i
mogg wplywaé na projektowanie, a takze na realizacje programu studiéw poprzez opiniowanie,
zgtaszanie sugestii i uwag oraz propozycji do programu studiéw. Waznym elementem wspédtpracy z
otoczeniem spoteczno-gospodarczym jest funkcjonujaca przy Wydziale Nauk o Zywnosci i
Biotechnologii Rada Ekspertow i Interesariuszy Zewnetrznych
(https://up.lublin.pl/foodscience/eksperci-interesariusze/), petnigca funkcje organu doradczo-
opiniodawczego. Do jej zadan nalezy opiniowanie programow studiéw i efektéw uczenia sie,

Profil ogélnoakademicki | Ocena programowa ex post| Raport samooceny | pka.edu.pl 16


https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20260000197
https://up.lublin.pl/uslugi/poradnia-dietetyczna/
https://up.lublin.pl/foodscience/eksperci-interesariusze/

dostosowywanie tresci ksztatcenia do oczekiwan pracodawcéw i potrzeb rynku pracy, wspieranie
organizacji praktyk zawodowych, stazy oraz targéw pracy, a takze inicjowanie wspétpracy naukowo-
badawczej i popularyzatorskiej pomiedzy uczelnig a przedstawicielami otoczenia spoteczno-
gospodarczego. W skfad Rady wchodzg przedstawiciele przedsiebiorstw sektora spozywczego,
gastronomii, biotechnologii oraz poradnictwa dietetycznego. Wsréd nich znajduje sie m.in. Anna
Jamborowicz-Pelak, absolwentka dietetyki na UP w Lublinie, prowadzaca Poradnie Dietetyczng Zdrowy
Jadtospis (https://zdrowyjadlospis.pl/), oraz Pan Michat Ptecha pracujagcy w Centrum Dietetyczno-
Sportowym - absolwent dietetyki (UP w Lublinie) oraz prawa (UMCS w Lublinie), ktérzy aktywnie
wspotpracujg z radg programowaq kierunku Dietetyka, dzielgc sie doswiadczeniem zawodowym oraz
wspierajgc dostosowanie procesu ksztatcenia do aktualnych potrzeb praktyki i rynku pracy. Wydziat
podejmuje dziatania, ktédre majg utatwi¢ absolwentom odnalezienie sie na rynku pracy, poprzez
zapraszanie przedstawicieli firm w celu prezentacji mozliwosci realizacji stazy i praktyk zawodowych
oraz przekazania informacji na temat oczekiwan pracodawcéw w stosunku do potencjalnych
pracownikéw podczas organizowanych corocznie Wydziatowych Targdéw Stazy i Pracy. W roku 2023,
po raz pierwszy zorganizowano Wydziatowe Targi Stazy i Pracy przy wspotpracy z Radg Ekspertéow
i Interesariuszy. Organizowane corocznie wydarzenie jest przestrzenia do nawigzania kontaktu
studentéw Wydziatu z potencjalnymi pracodawcami oraz do zwiekszenia swiadomosci przysztych
absolwentéw w budowaniu wtasnej Sciezki kariery zawodowej. Wydarzenie dato réwniez szanse
podmiotom oferujgcym staze i miejsca pracy na prezentacje oferty wspotpracy z Wydziatem. Podczas
wspomnianych targdw organizowane sg takze panele z pracodawcami, na ktére zapraszani sg eksperci
- przedstawiciele otoczenia spoteczno-gospodarczego, ktdrzy dzielg sie swojg wiedzg i doswiadczeniem
ze studentami, co stwarza przestrzend do rozméw i dyskusji nt. rozwoju kariery zawodowej. W maju
2025 r., w budynku Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii odbyt sie panel z pracodawcami
zorganizowany w ramach projektu , Efektywne ksztatcenie specjalistow dla branz kluczowych”, ktérego
tematyka nawigzywata do wyzwan zréwnowazonego rozwoju w produkcji zywnosci.

Studenci kierunku Dietetyka czynnie uczestnicza w organizowaniu Dnia Promocji Wiedzy Zywieniowej,
pod hastem “Dietetyka dla Wszystkich”. Wydarzenie to obejmuje takie formy dziatan jak wyktady
i konsultacje zywieniowe, podczas ktérych mtodzi dietetycy dzielg sie swojg wiedzg na temat
aktualnych probleméw Zzywieniowych oraz ksztattowania wyboréw Zzywieniowych ipostaw
niezbednych do zachowania i poprawy zdrowia wtasnego i innych. Wydarzenie ma charakter otwarty.

Cyklicznie od roku 2023 organizowany jest konkurs na najlepszg prace magisterska z zakresu
technologii zywnosci i zywienia oraz biotechnologii ,Innowacyjna inspiracja”. Cztonkowie Kapituty
konkursowej powotywani sg sposrdd Rady Ekspertdw i Interesariuszy Zewnetrznych. Zgtoszone do
konkursu prace magisterskie oceniane sg za ich oryginalnosé, wniesiong wartos¢ naukowa, charakter
aplikacyjny oraz innowacyjnos¢ opisanych rozwigzan. Cztonkowie Kapituty konkursowej wraz
z Wtadzami Wydziatu sg fundatorami nagréd w konkursie, ktére uroczyscie sg wreczane
i dokumentowane fotorelacjg na stronie i mediach spotecznosciowych Wydziatu.

Sylwetka absolwenta, przewidywane miejsca zatrudnienia absolwentéw

Sylwetka absolwenta kierunku Dietetyka odpowiada wspdtczesnym wymaganiom rynku pracy,
taczac przygotowanie akademickie, kompetencje praktyczne oraz umiejetnosé wykorzystania wiedzy
naukowej w rozwigzywaniu probleméw zwigzanych z zywieniem cztowieka zdrowego i chorego.
Kierunek Dietetyka prowadzony na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie realizowany jest w profilu ogdlnoakademickim i fgczy ksztatcenie oparte na
aktualnej wiedzy naukowej z przygotowaniem do wykonywania zadan zawodowych dietetyka.
Koncepcja ksztatcenia integruje wiedze z zakresu nauk o zywieniu cztowieka, nauk biologicznych,
technologii zywnosci i zywienia cztowieka, podstaw nauk medycznych oraz nauk spotecznych,
umozliwiajgc absolwentowi wykorzystanie wiedzy naukowej w praktyce zawodowej. Program studiow
pierwszego i drugiego stopnia zostat zaprojektowany w sposdb umozliwiajgcy stopniowe osigganie
efektdw uczenia sie - od uzyskania fundamentalnej wiedzy dotyczacej funkcjonowania organizmu
cztowieka, zywienia i technologii zywnosci, poprzez rozwdj umiejetnosci oceny sposobu zywienia i
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stanu odzywienia, planowania postepowania dietetycznego oraz prowadzenia edukacji zywieniowej,
az do uzyskania pogtebionych kompetencji specjalistycznych w zakresie dietoterapii, zywienia
klinicznego i poradnictwa dietetycznego.

Profil ogélnoakademicki kierunku Dietetyka zapewnia przygotowanie do wykonywania zawodu
poprzez potgczenie ksztatcenia opartego na wynikach badan naukowych z systematycznym
rozwijaniem kompetencji praktycznych. Akademicki charakter studiéw umozliwia studentom poznanie
mechanizmdw biologicznych, fizjologicznych i metabolicznych warunkujacych zywienie cztowieka oraz
rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji naukowych i wykorzystywania aktualnej wiedzy
w praktyce. Jednoczesnie program studiéw nie ogranicza sie do przekazywania wiedzy teoretycznej.
Obejmuje znaczacy udziat zajeé¢ praktycznych, podczas ktdrych studenci rozwijajg umiejetnosci
niezbedne w pracy dietetyka, oraz rozbudowany system praktyk zawodowych umozliwiajgcy
konfrontacje wiedzy akademickiej z rzeczywistymi problemami zawodowymi. Takie potaczenie
pozwala absolwentowi posiadaé¢ zaréwno kompetencje analityczne i badawcze charakterystyczne dla
profilu ogélnoakademickiego, jak i umiejetnosci praktyczne wymagane na rynku pracy. Powigzanie
kierunku z dziatalnoscig naukowa prowadzong na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii umozliwia
studentom dostep do aktualnych osiggnie¢ nauki w obszarze zywienia cztowieka, jakosci zywnosci
i technologii zywnosci, szczegdlnych potrzeb zywieniowych w wybranych jednostkach chorobowych,
ksztattowania zdrowych nawykéw zywieniowych i korygowania nieprawidtowych, a takze
przygotowuje ich do samodzielnego uczenia sie i aktualizowania kompetencji zawodowych.

Absolwent studidw pierwszego stopnia kierunku Dietetyka posiada gruntowng wiedze
dotyczacy: zasad zywienia cztowieka zdrowego i chorego, zaleznosci pomiedzy sposobem zywienia
a stanem zdrowia oraz podstawowych mechanizmdéw rozwoju choréb dietozaleznych. Zna zasady:
planowania zywienia indywidualnego oraz zbiorowego, oceny wartosci odzywczej zywnosci, kontroli
jakosci surowcéw i produktéw spozywczych oraz technologii przygotowania potraw zgodnie
z wymaganiami bezpieczenstwa zywnosci (w tym systemu HACCP). Absolwent potrafi: dokona¢ oceny
sposobu zywienia i stanu odzywienia, rozpozna¢ podstawowe problemy zywieniowe, opracowad
zalecenia dietetyczne oraz prowadzi¢ dziatania edukacyjne i profilaktyczne. Jest przygotowany do
pracy z osobami zdrowymi oraz pacjentami wymagajacymi podstawowego wsparcia dietetycznego,
a takze do wspotpracy z przedstawicielami innych zawodéw zwigzanych z ochrong zdrowia. Waznym
elementem przygotowania absolwenta jest rozwdéj kompetencji praktycznych. Program studiéw
pierwszego stopnia (Zatacznik 1.5). obejmuje liczne zajecia éwiczeniowe i laboratoryjne umozliwiajace
zastosowanie wiedzy w praktyce, w szczegdlnosci w zakresie analizy przypadkdw, oceny stanu
odzywienia, planowania jadtospiséw, technologii przygotowania potraw oraz komunikacji z pacjentem.
Kompetencje te s3 wzmacniane poprzez praktyke zawodowq realizowang w rzeczywistym srodowisku
pracy. Na studiach pierwszego stopnia praktyka zawodowa odbywa sie w dwéch etapach, tgcznie 12
tygodni, umozliwiajgc studentom zdobycie doswiadczenia w jednostkach zwigzanych z poradnictwem
dietetycznym, zywieniem leczniczym i zywieniem zbiorowym.

Absolwent studidow drugiego stopnia kierunku Dietetyka posiada pogtebione kompetencje
umozliwiajgce samodzielne analizowanie ztozonych problemdéw zywieniowych oraz projektowanie
specjalistycznego postepowania dietetycznego. Posiada rozszerzong wiedze z zakresu mechanizmow
rozwoju choréb, zasad dietoterapii, zywienia klinicznego, rehabilitacji zywieniowej oraz roli zywienia
w profilaktyce i leczeniu choréb przewlektych. Jest przygotowany do opieki nad pacjentami
wymagajgcymi specjalistycznego wsparcia dietetycznego - w tym osdb z chorobami: metabolicznymi,
nowotworowymi, autoimmunizacyjnymi, schorzeniami uktadu pokarmowego, zaburzeniami
odzywiania oraz chorobami neurodegeneracyjnymi i genetycznymi. Posiada réwniez kompetencje do
prowadzenia dziatan dietetycznych skierowanych do oséb zdrowych, w tym: senioréw, kobiet w cigzy
i karmigcych oraz oséb aktywnych fizycznie, w tym sportowcéw. Ponadto program studiéw drugiego
stopnia (Zatacznik 1.6) rozwija kompetencje zwigzane z funkcjonowaniem absolwenta na rynku ustug
dietetycznych. Absolwent posiada wiedze dotyczacg organizacji poradnictwa Zzywieniowego,
projektowania ustug dietetycznych, komunikacji z odbiorcg ustug oraz podstaw prowadzenia
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dziatalnosci zawodowej. Jest przygotowany zaréwno do pracy w istniejacych strukturach
organizacyjnych, jak i do podejmowania wifasnej dziatalnosci gospodarczej. Praktyczny wymiar
przygotowania zawodowego jest kontynuowany na drugim stopniu studidow poprzez realizacje praktyki
zawodowej w dwdch etapach, tgcznie przez okres 6 tygodni. Pozwala ona studentom wykorzystaé
pogtebiong wiedze specjalistyczng w warunkach rzeczywistej dziatalnosci zawodowej, rozwijaé
samodzielnos$¢ w podejmowaniu decyzji dietetycznych oraz doskonalié¢ wspétprace interdyscyplinarna.

Absolwenci kierunku Dietetyka mogg podejmowac zatrudnienie w:

e wiasnej dziatalnosci gospodarczej w zakresie poradnictwa dietetycznego, edukacji
zywieniowej oraz projektowania ustug zwigzanych z zywieniem i promocjg zdrowia;

e publicznych i niepublicznych podmiotach leczniczych, w tym szpitalach, poradniach
specjalistycznych i jednostkach realizujgcych zywienie kliniczne;

e poradniach dietetycznych i zywieniowych;

e zaktadach Zzywienia zbiorowego zamknietego oraz otwartego, a takze przedsiebiorstwach
cateringowych;

e placdwkach oswiatowych i instytucjach realizujacych zadania z zakresu edukacji zywieniowej
i promocji zdrowia;

e klubach sportowych, osrodkach przygotowania sportowego oraz jednostkach zwigzanych
z aktywnoscig fizyczng;

e przedsiebiorstwach przemystu spozywczego, w tym firmach produkujgcych zywnosc
funkcjonalng, dietetyczng i specjalnego przeznaczenia;

e organizacjach i instytucjach realizujgcych programy profilaktyki zdrowotnej;

e jednostkach naukowo-badawczych.

Cechy wyrdziniajace koncepcje ksztatcenia oraz wykorzystanie wzorcow krajowych lub
miedzynarodowych

Koncepcje ksztatcenia na kierunku Dietetyka wyréznia interdyscyplinarne potgczenie technologii
zywnosci i zywienia z naukami o zdrowiu. Na studiach pierwszego stopnia dyscyplinie technologia
zywnosci i zywienia przypisano 56% punktéw ECTS, a dyscyplinie nauki o zdrowiu - 44%. Takie
przyporzadkowanie umozliwia réwnolegte rozwijanie wiedzy dotyczacej skfadu, jakosci,
bezpieczenstwa i technologii zywnosci oraz fizjologicznych, klinicznych i spotecznych uwarunkowan
zywienia cztowieka. Program ma uktad progresywny: od przedmiotéw biologicznych, chemicznych,
fizjologicznych i technologicznych, przez ocene sposobu zywienia i stanu odzywienia, po planowanie
postepowania dietetycznego, dietoterapie, edukacje zywieniowa i poradnictwo dietetyczne. Program
ksztatcenia na kierunku Dietetyka jest stale doskonalony w wyniku dyskusji prowadzonych pomiedzy
studentami, wtadzami Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii oraz Radg Programowa kierunku. W
procesie tym istotne znaczenie ma wstuchiwanie sie w uwagi i potrzeby studentéw, w szczegdlnosci
dotyczace organizacji procesu ksztatcenia, wynikajacych z kumulacji trudnych przedmiotéw w
semestrze czy dotyczgcych zmiany proporcji miedzy wyktadami a éwiczeniami.

Cecha wyrdzniajacg program jest rowniez taczenie profilu ogdlnoakademickiego z systematycznym
rozwijaniem umiejetnosci zawodowych. Ksztatcenie oparte na wynikach badan naukowych, krytycznej
analizie piSmiennictwa i zasadach evidence-based nutrition jest powigzane z zajeciami laboratoryjnymi,
projektami, analizg przypadkéw oraz praktykami zawodowymi. Potencjat praktyczny kierunku
wzmacnia Wydziatowa Poradnia Dietetyczna oraz wspoétpraca z podmiotami leczniczymi, poradniami,
jednostkami zywienia zbiorowego i innymi instytucjami przyjmujgcymi studentéw na praktyki.
Rozbudowany wymiar i zréznicowanie miejsc praktyk zostaty pozytywnie ocenione podczas
poprzedniej oceny programowej PKA.

Instytucjonalnym potwierdzeniem strategicznego znaczenia kierunku Dietetyka dla rozwoju
Wydziatu jest dalsze wyodrebnianie jego zaplecza organizacyjnego. Uchwatg nr 47/2025-2026 z dnia
26 czerwca 2026 r. Senat Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie pozytywnie zaopiniowat zmiany
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organizacyjne na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii (Zatacznik 1.7). Na tej podstawie
Zarzadzeniem nr 73 Rektora UP w Lublinie z dnia 26 czerwca 2026 r. utworzono, z dniem 1 wrzesnia
2026 r., Katedre Dietetyki oraz nadano Poradni Dietetycznej status jednostki ogdlnowydziatowej
(Zatacznik 1.8). Zmiany te wzmacniajg organizacyjne umocowanie obszaru dietetyki, jego
rozpoznawalnos¢ w strukturze Wydziatu oraz tworzg ramy do dalszej integracji dziatalnosci
dydaktycznej, naukowej, popularyzatorskiej i ustugowej zwigzanej z kierunkiem. Historycznym
punktem odniesienia dla ksztattowania programu byly obowigzujgce wczesdniej krajowe standardy
ksztatcenia dla kierunku Dietetyka oraz doswiadczenia pracownikéw zdobywane we wspdtpracy z
krajowymi i zagranicznymi osrodkami akademickimi. W procesie pdzniejszego doskonalenia programu
wykorzystywano takze roboczg analize publicznie dostepnych programéw studidow na kierunku
Dietetyka prowadzonych przez polskie uczelnie. Poréwnywano przede wszystkim strukture i kolejnos¢
tresci ksztatcenia, relacje pomiedzy przedmiotami podstawowymi, zywieniowymi, klinicznymi i
technologicznymi, organizacje praktyk zawodowych, udziat zajeé praktycznych oraz oferte
przedmiotéw wybieralnych. Wybrane rozwigzania dostosowywano do profilu Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie, prowadzonych badai naukowych, posiadanej infrastruktury oraz potrzeb
interesariuszy. Na poziomie tresci poszczegdlnych zajeé wykorzystywane sg rowniez aktualne krajowe
i miedzynarodowe wytyczne naukowe oraz literatura zawodowa.

Kluczowe kierunkowe efekty uczenia sie i ich zwigzek z koncepcjg studiow oraz dyscyplinami
naukowymi, do ktorych kierunek jest przyporzadkowany

Kierunek Dietetyka, studia | i Il stopnia, jest przyporzagdkowany do dziedziny nauk rolniczych
w dyscyplinie technologia Zywnosci i zywienia oraz dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu w
dyscyplinie nauki o zdrowiu. Kluczowe kierunkowe efekty uczenia sie uwzgledniajg uniwersalne
charakterystyki pierwszego i drugiego stopnia efektow uczenia sie dla kwalifikacji na poziomie 6 i 7
okreslone w przepisach wydanych na podstawie art. 7 ust. 3 ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. o
Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz.U. z 2016 r. poz. 64 i 1010 z pézn. zm.). Dla studidw | stopnia
zdefiniowano 31 efektéw uczenia sie, w tym 12 z zakresu wiedzy, 12 z zakresu umiejetnoscii 7 z zakresu
kompetencji spotecznych (Zatacznik 1.9), natomiast dla studiow Il stopnia zdefiniowano 20 efektéw
uczenia sie, w tym 8 z zakresu wiedzy, 8 z zakresu umiejetnosci i 4 z zakresu kompetencji spotecznych
(zatacznik 1.10).

Efekty uczenia sie okreslone dla ocenianego kierunku obejmujg rozwijanie przez studentéw
pogtebionej i zaawansowanej wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych, ktére odpowiadajg
wymaganiom wspétczesnego rynku pracy, a takze przygotowujg do prowadzenia dziatalnosci
naukowo-badawczej. Uzyskanie zaktadanych efektéw na studiach pierwszego stopnia umozliwia
kontynuowanie ksztatcenia na studiach drugiego stopnia lub studiach podyplomowych. Absolwenci
studidw drugiego stopnia majg natomiast mozliwos¢ dalszego rozwoju naukowego w ramach studiow
podyplomowych oraz ksztatcenia w Szkole Doktorskiej. Program ksztatcenia zostat skonstruowany w
taki sposdb, aby cele i tresci merytoryczne poszczegdlnych przedmiotéw byty bezposrednio powigzane
z kierunkowymi efektami uczenia sie. Osigganie kierunkowych efektéw uczenia sie odbywa sie poprzez
realizacje modutdow wynikajgcych z planéw studiéw | i Il stopnia, oraz podczas przygotowywania
projektu licencjackiego (dawniej licencjackiego zagadnienia problemowego) lub pracy dyplomowej
(magisterskiej). Pozwala to studentom, na zdobywanie aktualnej i pogtebionej wiedzy, uwzgledniajacej
najnowsze osiggniecia naukowe oraz pozostajgcej w zwigzku z dziatalnoscig badawczg prowadzong na
Wydziale Nauk o Zywnosci iBiotechnologii. Efekty uczenia sie przypisane do poszczegdlnych
przedmiotow zostaty sformutowane w sposéb umozliwiajacy ich jednoznaczng ocene i weryfikacje. Dla
kazdego z nich okreslono odpowiednie sposoby sprawdzania stopnia ich osiggniecia, zgodnie z
rozwigzaniami opisanymi w kartach przedmiotéw (sylabusach). Kolejnos¢ modutéw i tresci w nich
zawarte, wynikajgce z planow studiow, tworzg spojny uktad umozliwiajgcy stopniowe osigganie przez
studentow zaktadanych efektdéw uczenia sie. Konstrukcja programu pozwala na przechodzenie od
podstawowe]j wiedzy z zakresu nauk o cztowieku, zywnosci i Zywieniu, poprzez rozwijanie umiejetnosci

Profil ogélnoakademicki | Ocena programowa ex post| Raport samooceny | pka.edu.pl 20



analitycznych i praktycznych, do pogtebionych zagadnien dotyczgcych dietetyki klinicznej, profilaktyki
zywieniowej oraz prowadzenia dziatalnosci zawodowej i badawczej. Program uwzglednia réwniez
rozwoéj kompetencji jezykowych, spotecznych i zawodowych.

Studia | stopnia

Na studiach | stopnia studenci zdobywajg wiedze dotyczgcg anatomicznej budowy i fizjologicznego
funkcjonowania organizmu cztowieka oraz podstawowych proceséw metabolicznych (DI_WO01). Efekty
te sg realizowane przede wszystkim w ramach modutéw: Anatomia cztowieka, Fizjologia cztowieka,
Kwalifikowanej pierwszej pomocy, Podstawy Zywienia czfowieka. Studenci poznajg wtasciwosci i
przemiany sktadnikdw zywnosci oraz metody stosowane w analizie zywnosci (DI_WO02), co znajduje
odzwierciedlenie w tresciach modutéw: Biochemia ogdlna i zywnosci, Chemia zywnosci oraz Analiza
i ocena jakosci Zywnosci. Istotnym elementem ksztatcenia jest zdobywanie wiedzy dotyczacej zasad
prawidtowego zywienia oraz zalecen zywieniowych dla réznych grup ludnosci, wartosci odzywczej
produktéw i potraw, dodatkdw do zywnosci oraz substancji szkodliwych wystepujacych w zywnosci
(DI_WO03). Efekty te sg realizowane m.in. w ramach modutéw: Podstawy Zywienia cztowieka, Podstawy
dietetyki, Zywnos¢ z produkcji klasycznej i ekologicznej, Chemia zywnosci, Dietetyka pediatryczna,
Zywienie ludzi starszych czy Dietoterapia.

Wiedze dotyczacy przepisdw prawa zwigzanych z higieng produkcji zywnosci, systemami kontroli
bezpieczenstwa zywnosci oraz zasadami bezpieczeristwa, higieny i organizacji pracy (DI_W04) studenci
zdobywajg podczas realizacji modutéw: BHP z ergonomig, Mikrobiologia ogdina i Zywnosci oraz Higiena
i bezpieczeristwo zywnosci.

Efekt dotyczacy znajomosci réznorodnych metod produkcji zywnosci, pozyskiwania surowcéw
roslinnych i zwierzecych oraz czynnikdw wptywajgcych na ich wifasciwosci i zmiany podczas
przechowywania (DI_WO05) osiggany jest m.in. podczas realizacji modutéw: Zywnosé¢ z produkcji
klasycznej i ekologicznej, Zywnosé tradycyjna i regionalna oraz Towaroznawstwo produktéw
spozywczych. Z kolei zagadnienia dotyczace zagrozen wynikajacych ze stosowania substancji
chemicznych i oddziatywania czynnikéw fizycznych na zywnosé oraz ich wptywu na srodowisko
(DI_WO06) sg rozwijane m.in. w ramach Chemii Zywnosci.

Wiedza dotyczgca wptywu warunkéw przechowywania oraz obrdbki technologicznej i gastronomiczne;j
na wartos¢ odzywczg i bezpieczenstwo zdrowotne zywnosci (DI_WO07) jest rozwijana poprzez moduty
Technologia zywnosci 1 i 2, Towaroznawstwo produktow spozywczych, Higiena i bezpieczeristwo
zywnosci oraz przedmioty do wyboru m.in. Technologii gastronomicznej, Przemystowej produkcji
potraw oraz Przechowywania i dystrybucji Zywnosci.

Waznym dla przysztego dietetyka jest obszar ksztatcenia dotyczacy zywienia cztowieka i planowania
zywienia roznych grup ludnosci (DI_W08). Efekt ten jest realizowany na takich modutach jak Podstawy
Zywienia cztowieka, Ocena stanu odzywienia, Edukacja zywieniowa, Interwencja zywieniowa, Zywienie
ludzi starszych oraz Terapia Zywieniowa w chorobie otyfosciowe;.

Wiedza dotyczgca mechanizméw dziedziczenia oraz genetycznych i sSrodowiskowych uwarunkowan
cech cztowieka, a takze podstaw diagnostyki genetycznej, farmakogenetyki i ekogenetyki (DI_WQ09)
jest rozwijana przede wszystkim podczas realizacji modutu Genetyka oraz Nutrigenomika. Z kolei
wiedze dotyczgcy parazytologii, chordb réznych uktadéw organizmu cztowieka, chordb alergicznych
oraz zaburzen odzywiania powigzanych ze stresem (DI_W10) studenci zdobywajg w ramach modutéw
Anatomia cztowieka, Fizjologia cztowieka, Kliniczny zarys chordb, Dietoterapii.

Wiedze dotyczacg wptywu suplementéw diety i lekdw na organizm cztowieka oraz ich interakcji ze
sktadnikami zywnosci (DI_W11) studenci zdobywajg podczas realizacji modutu Farmakologia i
interakcja lekdéw z zywnoscig, a takze poprzez tresci zwigzane z suplementacjg i dodatkami do zywnosci
realizowane w ramach przedmiotéw do wyboru, Suplementy diety oraz Dodatki do Zywnosci.

Wiedza dotyczgca prawa i ekonomiki w ochronie zdrowia oraz uwarunkowan ekonomicznych i
marketingowych poradnictwa dietetycznego, handlu i konsumpcji produktéw Zzywnosciowych
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(DI_W12) jest rozwijana w ramach modutéw Prawo i ekonomika w ochronie zdrowia, Organizacja pracy
dietetyka oraz przedmiotédw do wyboru dotyczacych przedsiebiorczosci, rynku i marketingu produktow
zywnosciowych oraz ustug dietetycznych.

Na ocenianym kierunku studenci nabywajg réwniez umiejetnosci praktyczne. Umiejetnosé planowania
i stosowania opartego na podstawach naukowych zywienia indywidualnego oséb zdrowych i chorych
oraz zywienia zbiorowego (DI_U01), a takze opracowywania jadtospisdw zgodnie z zasadami zywienia
(DI_U02), jest rozwijana w ramach modutéw Podstawy zywienia cztowieka, Podstawy dietetyki,
Interwencja zywieniowa, Dietetyka pediatryczna, Zywienie ludzi starszych oraz przedmiotéw do
wyboru, Dietoterapii i Zywienia réznych grup ludnosci.

Umiejetnosci zwigzane z identyfikowaniem i analizowaniem zaburzen odzywiania o podfozu
psychologicznym (DI_UO03) sg ksztattowane m.in. podczas zaje¢ z Anatomia cztowieka; Fizjologia
cztowieka oraz zaje¢ poruszajgcych aspekty psychologii ogdlnej. Umiejetnos¢ korzystania z technik
informacyjnych, pozyskiwania i przetwarzania danych, przygotowywania prezentacji oraz wystgpien
ustnych (DI_U04) rozwijana jest w ramach Metody skutecznego studiowania, seminariow
dyplomowych oraz zaje¢ wymagajacych prezentowania wynikéw pracy.

Umiejetno$¢ interpretowania wynikéw badan i doswiadczed oraz wyciggania na ich podstawie
whnioskéw (DI_UO5) jest ksztattowana przede wszystkim podczas realizacji Metod analizy
instrumentalnej, Analizy i oceny jakosci Zywnosci, Oceny stanu odzywienia. Umiejetnosci
identyfikowania i analizowania zagrozen wptywajacych na higiene produkcji zywnosci (DI_UO06) oraz
kontrolowania jakosci surowcéw i produktéw zywnosciowych i warunkéw ich przechowywania
(DI_U07) sg rozwijane m.in. w ramach Mikrobiologii ogdlnej i zywnosci, Towaroznawstwa produktow
spozywczych, Analizy i oceny jakosci Zywnosci oraz Higieny i bezpieczeristwa Zywnosci.

Szczegdlne znaczenie dla przygotowania zawodowego ma ksztattowanie umiejetnosci oceny sposobu
zywienia, udzielania porad dietetycznych, dostosowywania diety do farmakoterapii oraz wtasciwego
doboru suplementdéw diety (DI_UO08). Efekty te sg realizowane m.in. w ramach Podstaw dietetyki,
Oceny stanu odzywienia, Interwencji zywieniowej, Farmakologii i Interakcji lekow z Zzywnoscig oraz
Dietetyki pediatrycznej.

Umiejetno$¢ szacowania wartosci odzywczej wyrobdw, potraw, positkow i racji pokarmowych oraz
prowadzenia edukacji zywieniowe] (DI_UQ9) jest rozwijana w ramach Podstaw Zywienia cztowieka,
Podstaw dietetyki, Edukacji zywieniowej oraz przedmiotéw dotyczgcych planowania i przygotowania
potraw dietetycznych. Natomiast umiejetnosci dotyczgce dobrej praktyki higienicznej, projektowania
i doskonalenia zasad higieny w przedsiebiorstwie spozywczym (DI_U10) sg ksztattowane w
szczegblnosci w ramach modutdéw Bhp z ergonomiq i Higiena i bezpieczeristwo Zywnosci.

Kompetencje jezykowe obejmujgce postugiwanie sie jezykiem obcym na poziomie B2 oraz
wykorzystywanie specjalistycznej terminologii (DI_U11) sg rozwijane podczas realizacji trzech
modutdw Jezyk obcy oraz poprzez prace z literaturg specjalistyczng. Umiejetnos$¢ wyszukiwania, oceny,
porzadkowania i efektywnego wykorzystywania informacji (DI_U12) jest ksztattowana w ramach
Technologii informacyjnych, seminariow dyplomowych oraz realizacji projektu licencjackiego.

Efekty uczenia sie w zakresie kompetencji spotecznych DI_KO01-DI_KO7 s3g osiggane w toku catego
procesu ksztatcenia. Systematyczna aktualizacja wiedzy w zakresie dietetyki (DI_KO1) jest rozwijana
poprzez analize aktualnych tresci naukowych i realizacje modutéw o charakterze kierunkowym.
Gotowosc¢ do pracy indywidualnej i zespotowe]j oraz wspétdziatania w realizacji powierzonych zadan
(DI_KO02) ksztattowana jest podczas zaje¢ praktycznych, prac zespotowych, seminariéw oraz Praktyk
zawodowych. Przestrzeganie standardow zywieniowych i zasad kontroli jakosci zywnosci (DI_K03) jest
zwigzane z realizacjg modutéw dotyczacych jakosci, bezpieczenistwa i higieny zywnosci.

Kompetencje zwigzane z formutowaniem opinii dotyczacych postepowania dietetycznego (DI_KO04),
dostrzeganiem zagrozen wynikajgcych z nieprawidtiowego przetwarzania, przechowywania
i dystrybucji zywnosci (Dl_KO05), dostrzeganiem potrzeby zmiany zachowan zywieniowych
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i edukowania spoteczenstwa (DI_KO06) oraz podejmowaniem odpowiedzialnosci za siebie i innych
w zakresie wyzwan zawodowych i spotecznych (DI_KO07) s3 rozwijane poprzez moduty zwigzane
z edukacjag zywieniowg, bezpieczestwem zywnosci, praktyka zawodowa oraz seminariamii projektem
dyplomowym.

Studia Il stopnia

Na studiach Il stopnia znaczna cze$¢ modutdw pozwala na pogtebienie wiedzy i doskonalenie
umiejetnosci zdobytych podczas studiow | stopnia. Studenci zdobywajg pogtebiong wiedze dotyczaca
i psychologicznych podstaw zachowania cztowieka oraz metod udzielania pomocy dietetycznej
i psychologicznej (DI2A_WO02), a takze zalecen zywieniowych i profilaktyki choréb zywieniowo-
zaleznych (DI2A_WO03). Efekty te sg realizowane m.in. w ramach modutéw Fizjologia Zywienia
cztowieka, Demografia i epidemiologia Zywieniowa, Metodologia badar Zywieniowych, Statystyka
w dietetyce, Poradnictwo Zywieniowe i dietetyczne oraz przedmiotédw dotyczacych specjalistycznych
diet i zywienia réznych grup ludnosci, Dietoterapia geriatryczna, Zywienie w chorobach rzadkich,
Zywienie w chorobach neurodegeneracyjnych i psychicznych, Zywienie w chorobach uktadu
pokarmowego czy Zywienie w chorobach uktadu krgzenia.

Pogtebiona wiedza dotyczaca demografii i epidemiologii zywieniowe]j oraz pozyskiwania danych do
badan naukowych (DI2A_WO04) jest rozwijana w ramach modutu Demografia iepidemiologia
zywieniowa oraz Metodologia badar zywieniowych. Wiedza dotyczgca postepowania dietetycznego w
wybranych chorobach i stanach fizjologicznych oraz patofizjologicznych (DI2A_WO05) jest osiggana w
ramach Zywienia w chorobach genetycznych, Zywienia w chorobach nowotworowych, Zywienia w
zespole metabolicznym, Zywienia w chorobach autoimmunizacyjnych oraz licznych przedmiotach do
wyboru.

Pogtebiona wiedza dotyczaca interpretacji wynikdw diagnostyki laboratoryjnej i ich wptywu na
postepowanie dietetyczne (DI2A_WO06) jest ksztattowana w szczegdlnosci poprzez moduty
Diagnostyka laboratoryjna. Wiedza dotyczaca indywidualnej i grupowe] edukacji zywieniowej
(DI2A_WO07) jest rozwijana w ramach Profilaktyki Zywieniowej, Poradnictwa Zywieniowego
i dietetycznego.

Wiedza dotyczaca regulacji prawnych zwigzanych z przedsiebiorczoscia w zakresie poradnictwa
dietetycznego oraz wtasnosci intelektualnej (DI2A_WO08) jest rozwijana poprzez moduty Prawo
zZywnosciowe, Zarzqdzanie bezpieczeristwem i jakoscig potraw oraz Zarzqdzanie markq i marketing w
dietetyce.

Umiejetnos$¢ planowania i prowadzenia zaawansowanej edukacji zywieniowej indywidualnej i
grupowe]j (DI2A_UO01) oraz przeprowadzania wywiadu zywieniowego i pogtebionej oceny sposobu
zywienia z wykorzystaniem odpowiednich kwestionariuszy i programéw komputerowych (DI2A_U02)
jest rozwijana w ramach Poradnictwa zywieniowego i dietetycznego, Profilaktyki zywieniowej,
Psychodietetyki oraz przedmiotéw dotyczacych specjalistycznych form zywienia.

Umiejetnos¢ planowania Zzywienia dostosowanego do wieku, wysitku fizycznego oraz stanu
fizjologicznego i patofizjologicznego (DI2A_U03) jest osiggana w ramach modutéw Zywienie kobiet
ciezarnych, karmigcych i niemowlqt, Zywienie w chorobach nowotworowych, Zywienie w zespole
metabolicznym, Zywienie w chorobach autoimmunizacyjnych oraz przedmiotéw do wyboru
dotyczacych m.in. Strategie zywieniowe w réznych dyscyplinach sportowych, Zywienia dziecka chorego
i Dietoterapii geriatrycznej.

Umiejetnos¢ identyfikowania btedéw zywieniowych, planowania i weryfikowania postepowania
dietetycznego w profilaktyce choréb zywieniowo-zaleznych (DI2A_U04) jest rozwijana przede
wszystkim w ramach Profilaktyki zywieniowej, Zywienia w zespole metabolicznym, Zywienia
w chorobach autoimmunizacyjnych oraz Poradnictwa Zywieniowego i dietetycznego. Umiejetnosé
oceny jakosci zywnosci z wykorzystaniem wiedzy z zakresu jej produkcji (DI2A_UQ5) jest natomiast
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ksztattowana m.in. podczas zaje¢ Zarzqdzanie bezpieczeristwem i jakoscig potraw, Analiza
sensoryczna, Procesy technologiczne a wartos¢ odzywcza Zywnosci oraz Biodostepnos¢
i bioprzyswajalnos¢ sktadnikow Zywnosci.

Kompetencje jezykowe na poziomie B2+ oraz umiejetnos¢ analizy obcojezycznych tekstéw zrédtowych
w zakresie reprezentowanej dyscypliny naukowej (DI2A_U06) sg rozwijane w ramach modutu Jezyk
obcy, z mozliwoscig wyboru jezyka angielskiego, niemieckiego lub rosyjskiego.

Umiejetnos$¢ korzystania z naukowych baz danych i wykorzystywania ich w planowanych badaniach
naukowych (DI2A_UO07) oraz prowadzenia prac badawczych w dziedzinie zywnosci, zywienia i dietetyki
i prezentowania uzyskanych wynikow (DI2A_UO08) jest rozwijana poprzez Metodologie badari
zywieniowych, Diagnostyke laboratoryjng, Statystyke w dietetyce, Seminarium dyplomowe 1 i 2 oraz
realizacje Pracy dyplomowej.

Efekty uczenia sie w zakresie kompetencji spotecznych DI2A_KO01-DI2A_KO04 sg osiggane w toku catego
procesu ksztatcenia. Systematyczna aktualizacja wiedzy dotyczgcej zywienia cztowieka zdrowego i
chorego oraz profilaktyki choréb zywieniowo-zaleznych (DI2A_KO01) jest rozwijana poprzez realizacje
zaawansowanych modutéw kierunkowych oraz prace z aktualnym pismiennictwem naukowym.
Gotowos¢ do ponoszenia spotecznej, zawodowej i etycznej odpowiedzialnosci za poradnictwo
dietetyczne i produkcje zywnosci wysokiej jakosci (DI2A_K02) ksztattowana jest poprzez moduty
Poradnictwo zywieniowe i dietetyczne, Zarzqdzanie bezpieczeristwem i jakoscig potraw oraz Praktyke
zawodowg.

Kompetencje dotyczgce promowania zdrowia, aktywnosci fizycznej oraz upowszechniania wiedzy i
zasad prawidtowego zywienia (DI2A_KO03) rozwijane sg m.in. poprzez Profilaktyke Zywieniowg,
Psychodietetyke, Poradnictwo zywieniowe i dietetyczne oraz przedmioty dotyczace zywienia oséb
aktywnych fizycznie. Natomiast kompetencje w zakresie przedsiebiorczego myslenia i wtasciwej
organizacji pracy wtasnej i zespotu (DI2A_KO04) sg rozwijane poprzez Organizacje ustug zywieniowych,
Innowacje i projektowanie ustug w dietetyce oraz Zarzqdzanie markq i marketing w dietetyce.

Wymienione efekty s realizowane na zajeciach przewidzianych w programie studidw, a ich osigganie
jest wspierane przez stopniowanie trudnosci tresci programowych oraz tgczenie ksztatcenia
teoretycznego 1z zajeciami praktycznymi, praktykami zawodowymi, seminariami i pracami
dyplomowymi. Program studidow | stopnia obejmuje 2300 godzin zaje¢ w semestrach 1-6, natomiast
program studiow Il stopnia 1200 godzin w semestrach 1-4. W ramach wszystkich modutow
prowadzonych na ocenianym kierunku zaktada sie ciggte podnoszenie jakosci ksztatcenia poprzez
aktualizowanie tresci programowych, uwzgledniajgce najnowsze osiggniecia wspodtczesnej nauki,
rozwéj metod diagnostycznych i badawczych, zmieniajgce sie zalecenia zywieniowe oraz potrzeby
wspotczesnej praktyki dietetycznej.

Zalecenia dotyczace kryterium 1 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktéra poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
Lp kryterium 1 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
) wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Nie dotyczy
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Kryterium 2. Realizacja programu studiow: tresci programowe, harmonogram realizacji programu
studidow oraz formy i organizacja zaje¢, metody ksztatcenia, praktyki zawodowe, organizacja procesu
nauczania i uczenia sie

Tresci programowe

Na kierunku Dietetyka realizowane sg studia | i Il stopnia w formie stacjonarnej i niestacjonarne;j.
Dobor tresci programowych na kierunku Dietetyka, w tym tresci zwigzanych z wynikami dziatalnosci
naukowej w dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia oraz w dyscyplinie nauki o zdrowiu, a takze
tresci przewidzianych dla ksztatcenia w zakresie znajomosci jezyka obcego, jest spdjny z kierunkowymi
efektami uczenia sie okreslonymi w planie studidw oraz uwzglednia aktualny stan wiedzy zwigzany z
zakresem ocenianego kierunku. W programie studidw na kierunku Dietetyka przewidziano
zréznicowane przedmioty, ktérych tresci programowe opisane w modutach (sylabusach) umozliwiaja
osiggniecie kierunkowych efektéw uczenia sie oraz uwzgledniajg aktualny stan wiedzy w dyscyplinach
technologia zywnosci i zywienia oraz nauk o zdrowiu. Dobor tresci programowych obejmuje zajecia
zarowno z zakresu nauk podstawowych, jak i kierunkowych. Powigzanie kierunkowych efektow
uczenia sie z poszczegdlnymi przedmiotami zawarto w opracowanych przez rade programowa
kierunku, dla studiow | i Il stopnia matrycach pokrycia efektéw uczenia sie, ktére wskazujg, ze studia
umozliwiajg realizacje wszystkich zatozonych efektéw uczenia sie (Zatgcznik 2.1). Program studidow
obejmuje wszystkie kluczowe zagadnienia dotyczace szeroko pojetej dietetyki i dostosowany jest do
aktualnych wytycznych i rekomendacji oraz oczekiwan na rynku pracy. Program studidw podlega
ciggtej modyfikacji wynikajacej z potrzeb aktualizacji tresci nauczania w zwigzku ze zmieniajacymi sie
zaleceniami, normami oraz rekomendacjami towarzystw naukowych, a takie umiejscowieniem
dietetyka na rynku pracy oraz uwarunkowaniami prawnymi i jest on konsultowany z interesariuszami
zewnetrznymi (praktykujacymi dietetykami) i wewnetrznymi w tym studentami. Program studidw jest
Scisle powigzany z dziatalnoscig wykwalifikowanej kadry naukowo-dydaktycznej i dydaktycznej, co
zapewnia zdobycie wiedzy i umiejetnosci pod katem ich praktycznego wykorzystania. Jednoczesnie
dobdr metod ksztatcenia, forma zajed i liczebnos¢ grup studenckich umozliwiajg uzyskanie kompetencji
potrzebnych do pracy dietetyka.

Studia | stopnia na kierunku Dietetyka

Studia na | stopniu kierunku Dietetyka (studia stacjonarne) trwajg 6 semestréow, a na studiach
niestacjonarnych trwajg 7 semestréw i koriczg sie uzyskaniem tytutu licencjata. Zaliczenie studiow jest
mozliwe po uzyskaniu przez studenta 183 pkt ECTS przewidzianych programem studiéw na studiach
stacjonarnych i niestacjonarnych. Program studidw | stopnia obejmuje nastepujgce grupy
przedmiotow: przedmioty podstawowe, przedmioty z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk
spotecznych, przedmioty kierunkowe i tresci specjalistyczne. W programie studiow uwzgledniono
rowniez zajecia z jezyka obcego, pozwalajgce na rozwiniecie kompetencji jezykowych na poziome B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenie Jezykowego (CEFR), ze szczegdlnym uwzglednieniem
stownictwa specjalistycznego (kierunkowy efekt uczenia sie DI_U11).

W aktualnym programie studidw zagadnienia z zakresu nauk humanistycznych i spotecznych
realizowane sg na przedmiotach: Psychologia o0gdlna, Technologie informacyjne, Historia
ziofolecznictwa, Metody skutecznego studiowania, Przedsiebiorczos¢ akademicka, Podstawy
negocjacji, Organizacja pracy dietetyka, Kwalifikowana pierwsza pomoc i Analiza danych naukowych
w praktyce dietetycznej. Przedmioty podstawowe zapewniajg realizacje tresci z zakresu anatomii,
fizjologii cztowieka, chemii, parazytologii, genetyki, biochemii, mikrobiologii, technologii zywnosci
i higieny i bezpieczenstwa zywnosci. Za kluczowe tresci na studiach | stopnia kierunku Dietetyka nalezy
uznac te, ktére nauczane sg w ramach przedmiotéw kierunkowych. W tej grupie znalazty sie m.in.:
Podstawy zywienia cztowieka, Podstawy dietetyki, Ocena stanu odzywienia, Kliniczny zarys chordb,
Interwencja zywieniowa, Dietetyka pediatryczna, Farmakologia i interakcja lekow z zywnoscig,
Nutrigenomika, Zywienie ludzi starszych, Terapia zywieniowa w chorobie otyfosciowej, Wspétczesne
trendy w Zywieniu cztowieka oraz Konsultacja dietetyczna - practicum. W ramach realizacji tych
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przedmiotdow studenci uzyskujg wiedze oraz nabywajg umiejetnosci pozwalajgce planowac i stosowac
oparte na podstawach naukowych zywienie indywidualne oséb zdrowych i chorych oraz zbiorowe dla
wszystkich grup ludnosci (DI_UO01) oraz posiadajg wiedze w zakresie prowadzenia poradnictwa
dietetycznego i oceny stanu odzywienia z uwzglednieniem specyfiki chordb i stosowanej
farmakoterapii (DI_U02; DI_UO08) zgodnie z najnowszymi rekomendacjami i stanowiskami towarzystw
naukowych. Do przedmiotdéw kierunkowych zaliczono réwniez Seminarium dyplomowe 1i 2, w ramach
ktdérego studenci pogtebiajg wiedze w zakresie obszaréw tematycznych dotyczacych realizacji projektu
licencjackiego (DI_KO01) i nabywajg umiejetnosci interpretacji wynikéw badan, doswiadczen oraz
wyciggania na ich podstawie wnioskéw (DI_UO05). W ramach tych zajeé studenci przygotowujg projekt
licencjacki zgodnie z Uchwatg Senatu 17/2024-2025 z dnia 29.11.2024 w sprawie zasad prowadzenia
seminarium dyplomowego i przebiegu egzaminu dyplomowego dla cykli studidéw pierwszego stopnia,
ktére rozpoczynajg seminarium dyplomowe nr 1 od roku akademickiego 2025-2026 (Zatgcznik 2.2).
Temat projektu uzgadniany jest wspdlnie ze studentem przez prowadzgcego Seminarium i musi by¢
zaakceptowany przez Rade Programowa i zgodny z kierunkiem ksztatcenia. Przedmioty specjalizacyjne
uzupetniajgce tresci kierunkowe sg realizowane jako moduty do wyboru, co pozwala na zwiekszenie
indywidualizacji procesu ksztatcenia. Wsrdd nich znalazty sie miedzy innymi takie przedmioty jak:
Podstawy zywienia zbiorowego, Zywienia zbiorowe réznych grup ludnosci, Zywnosé funkcjonalna,
Nowa Zywnosc¢, Technologia gastronomiczna, Przemysfowa produkcja potraw, Suplementy diety,
Dodatki do zywnosci, Zywienie sportowcéw i 0séb aktywnych fizycznie. W ofercie przedmiotéw do
wyboru studenci majg réwniez mozliwosé realizacji tresci przedmiotowych w jezyku angielskim z
modutdw: Projektowanie Srodkéw spozywczych, Supplements in support of physical activity,
Dietoterapia czy Dietotherapy.

Tresci poszczegdlnych przedmiotdw odnoszg sie do kierunkowych efektéw uczenia sie i wiekszosé¢
z nich jest bezposrednio zwigzana z badaniami naukowymi prowadzonymi przez pracownikéw w
dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia oraz nauk o zdrowiu. Wyktadowcy posiadajg bogaty i
udokumentowany dorobek naukowy w zakresie realizowanych przedmiotéw a czes$é z nich réwniez
doswiadczenie w pracy z pacjentami, miedzy innymi w ramach dziatalnos$ci w Poradni Dietetycznej UP
w Lublinie, co przektada sie na potozenie nacisku na praktyczny aspekt pracy dietetyka (Tabela 2.1 i
Tabela 2.2.). Prowadzona przez nich dziatalno$¢ naukowa umozliwia réwniez prezentowanie na
zajeciach wynikéw badan wiasnych, jak réowniez angazowanie studentéw do udziatu w pracach
badawczych i projektowych. Kwalifikacje pracownikéw naukowo-dydaktycznych i dydaktycznych
prowadzacych zajecia na kierunku Dietetyka podnoszone sg poprzez uczestnictwo w licznych kursach
i szkoleniach.

Tabela 2.1. Wykazanie powigzania tresci przyktadowego przedmiotu z prowadzong dziatalnosciag
naukowg w dyscyplinie technologia zywnosci i Zywienia w roku akademickim 2025/2026, studia |
stopnia

Przedmiot Technologia zywnosci 2

Poziom Stopien pierwszy

ksztatcenia

Tresci Przekazanie wiadomosci, umiejetnosci i kompetencji na temat wifasciwosci

ksztatcenia funkcjonalnych sktadnikéw zywnosci; wptywu obrdébki technologicznej na
sktadniki zywnosci oraz jakos¢ produktéow spozywczych; poznanie wybranych
technologii w przetwdrstwie najwazniejszych surowcéw zywnosciowych

Przedmiotowe efekty uczenia sie Kierunkowe | Odniesienie
efekty efektow
uczenia uczenia sie do
sie charakterystyk

drugiego
stopnia PRK
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Ma ogdlng wiedze i rozumie temat witasciwosci funkcjonalnych

sktadnikdw zywnosci oraz przemian zachodzacych podczas jej DI_Wo07 P6S_WG

produkcji

Zna i rozumie wybrane technologie charakterystyczne dla

przetworstwa miesz mleka owocé\/gv i warzyw z»;)c')»zl i innych bI_woz2 P6S_WG
. ’ ’ ’ DI_Wo07 P6S_WG

surowcow

Potrafi interpretowac wyniki badan zywnosci oraz wycigga¢ naich DI UOS P6S _UU

podstawie wnioski - P6S_UW

P05|adaj UmIeJQtHOSF anallz.y przemian zac.:hc.)dzacyf:h podczas DI_U07 P6S_UW

procesow technologicznych i przechowywania zywnosci

Potrafi dostrzegaé zagrozenia jakie powoduje nieprawidtowe P6S_ KK

przetwarzanie i przechowywanie zywnosci DI_KO05 P6S_ KO

P6S_KR

Zwigzek z badaniami prowadzonymi w dyscyplinie technologia zywnosci i Zywienia:

Tresci przedmiotu sg powigzane z badaniami naukowymi w zakresie technologii zywnosci,
dotyczacymi wiasciwosci funkcjonalnych sktadnikéw zywnosci, przemian zachodzacych podczas
procesow technologicznych oraz mozliwosci modyfikacji sktadu, struktury i jakosci produktéw
spozywczych. Omawiana problematyka znajduje odzwierciedlenie w badaniach nad wykorzystaniem
surowcow roslinnych i zwierzecych, opracowywaniem innowacyjnych technologii przetwarzania
oraz poprawg wiasciwosci fizykochemicznych, funkcjonalnych i sensorycznych Zzywnosci z
zachowaniem wartosci odzywcze;.

The impact of various emulsifying salts on texture, rheology, spreadability and meltability of acid
casein-whey protein model processed cheese. [AUT. KORESP.] BARTOSZ SOtOWIEJ, [AUT.] ROBERT
WARACZEWSKI, MACIE] NASTAJ, JAGODA SZAFRANSKA, WALDEMAR GUSTAW, MARTA
TOMCZYNSKA-MLEKO, KATARZYNA OGNIK, STANIStAW MLEKO. Int. Dairy J. 2026 Vol. 178 Article
number: 106630, il., bibliogr., sum. DOI: 10.1016/j.idairyj.2026.106630

Przedmiot Higiena i bezpieczenstwo zywnosci

Poziom Stopien pierwszy

ksztatcenia

Tresci Przekazanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji dotyczgcych: Zzrédet zagrozen

ksztatcenia higieny i metod ich kontroli; zasad higieny wymaganych w projekcie zaktadu
spozywczego; zasad higieny wymaganych w projekcie procesu produkcyjnego
oraz przedstawienie zasad systemowej kontroli higieny.

Przedmiotowe efekty uczenia sie Kierunkowe | Odniesienie
efekty efektow
uczenia uczenia sie do
sie charakterystyk

drugiego
stopnia PRK

Zna i rozumie metody, techniki, technologie, narzedzia i materiaty
pozwalajgce ksztattowad proces produkcyjny z uwzglednieniem DI_Wo07 P6S_WG
zasad higieny

Posiada wiedze z zakresu prawa dotyczgcego higieny produkgji

. - DI_WO04 P6S_WK
Zywnosci

Potrafi dokona¢ identyfikacji i standardowej analizy zjawisk

wptywajgcych na higiene produkcji zywnosci, wykazuje znajomosé DI_U06 P6S_UW

zastosowania i doskonalenia typowych technik w zakresie higieny
Zywnosci.
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Posiada zdolnos¢ podejmowania standardowych dziatan w
zakresie dobrej praktyki higienicznej, projektowania, wdrazania i DI_U11 P6S_UK
doskonalenia zasad higieny w przedsiebiorstwie spozywczym.

Jest gotéw do permanentnej aktualizacji wiedzy w zakresie

. . . , . DI_KO01 P6S_ KK
higieny Zzywnosci - -
Jest gotdw do wspdtdziatania i pracy w grupie, przyjmujac w niej P6S_KO

‘e DI_KO02
rézne role - P6S_ KR
Ma swiadomos¢ znaczenia spotecznej, zawodowej i etycznej P6S_ KK
odpowiedzialnosci za produkcje zywnosci bezpiecznej zdrowotnie DI_KO05 P6S_KO

P6S_ KR

Zwigzek z badaniami prowadzonymi w dyscyplinie technologia zywnosci i Zywienia:

Tresci modutu sg powigzane z badaniami prowadzonymi w dyscyplinie technologia zywnosci i
zywienia, w szczegdlnosci w zakresie zapewnienia bezpieczeAstwa zdrowotnego Zzywnosci,
identyfikacji i ograniczania zagrozen mikrobiologicznych oraz oceny skutecznosci proceséw mycia i
dezynfekcji. Obejmujg zagadnienia istotne dla badann nad higieng proceséw produkcyjnych,
wpltywem warunkéw srodowiskowych na jakos¢ i bezpieczenstwo produktéw spozywczych oraz
wdrazaniem i doskonaleniem systemoéw zarzgdzania bezpieczeristwem zywnosci.

Technological properties and selected safety aspects of different cuts of organic and conventional
pork. [AUT.] AGNIESZKA LATOCH, KAROLINA WOICIAK, POPEK STANIStAW, SASCHA ROHN, [AUT.
KORESP.] MICHAL HALAGARDA. Int. J. Food Sci. Technol. 2021 Vol. 56 Iss. 12 s. 6192-6203, il.,
bibliogr., sum. DOI: 10.1111/ijfs.15217

Health and safety aspects of traditional European meat products. A review. [AUT. KORESP.] MICHAt
HALAGARDA, KAROLINA WOIJCIAK. Meat Sci. 2023 Vol. 184 108623, il., bibliogr., sum. DOI:
10.1016/j.meatsci.2021.108623

Tabela 2.2. Wykazanie powigzania tresci przyktadowego przedmiotu z prowadzong dziatalnoscig
naukowg w dyscyplinie nauki o zdrowiu w roku akademickim 2025/2026, studia | stopnia

Przedmiot Terapia zywieniowa w chorobie otytosciowe;j
Poziom Stopien pierwszy
ksztatcenia
Tresci Przekazanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji na temat metod dietoterapii
ksztatcenia choroby otytosciowej zgodnie z EBN oraz strategiami postepowania
dietetycznego w modelu studium przypadku
Przedmiotowe efekty uczenia sie Kierunkowe | Odniesienie
efekty efektow
uczenia uczenia sie do
sie charakterystyk
drugiego
stopnia PRK

Zna i rozumie powigzanie pomiedzy sposobem odzywiania i
aktywnoscig fizyczng a rozwojem otytosci i nadwagi oraz ma DI_W08 P6S_WG
wiedze na temat planowana zywienia réznych grup ludnosci

Zna i rozumie anatomiczng budowe i fizjologiczne podstawy
funkcjonowania organizmu cztowieka oraz posiada ogdlng wiedze DI_Wo01 P6S_WG
o procesach metabolicznych zachodzacych w organizmie

Potrafi planowac i stosowac oparte na podstawach naukowych
zywienie indywidualne oséb zdrowych i chorych oraz zbiorowe dla DI_uo01
wszystkich grup ludnosci

P6S_UW
P6S_UO
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Potrafi oceniaé sposéb zywienia ludzi, udziela¢ porad P6S _UW
dietetycznych, dostosowac diete do zastosowanej farmakoterapii DI_U08 P6S UK
oraz postugiwac sie wiedzg w zakresie wyboru suplementéw diety P6S_UO
Rf)zumlg potrzebe systematycznej aktualizacji wiedzy w zakresie DI KO1 PES KK
dietetyki - -

Jgst zdolny do formu,’rowama opinii dotycztalc.ych postepowania DI K04 PES KK
dietetycznego w okreslonych grupach ludnosci - -

Zwiazek z badaniami prowadzonymi w dyscyplinie nauk o zdrowiu:

Tres$ci modutu sg bezposrednio powigzane z badaniami prowadzonymi w dyscyplinie nauki o
zdrowiu, w szczegdblnosci w zakresie patofizjologii otytosci, jej konsekwencji zdrowotnych oraz
skutecznosci metod profilaktyki i leczenia. Omawiane zagadnienia odnoszg sie do badan nad
mechanizmami regulacji gtodu i sytosci, metabolicznymi i psychologicznymi uwarunkowaniami
nadmiernej masy ciata.

Wspdina interwencja zZywieniowa u pary seniorow z otytosciq i wielochorobowosciq - studium
przypadku. [AUT.] JUSTYNA LIBERA, DOROTA TETERYCZ. W: Aktualne wyzwania wspodtczesnej
dietetyki Warszawa-tddz 2025, Wydawnictwo Naukowe ArchaeGraph Diana tukomiak, s. 464-478,
il., bibliogr., sum, 978-83-68410-31-0.

Przedmiot Dietetyka pediatryczna

Poziom Stopien pierwszy

ksztatcenia

Tresci Przekazanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji w zakresie rozwoju dziecka od

ksztatcenia zycia ptodowego do zakonczenia rozwoju fizycznego i psychicznego oraz
omdwienie znaczenia i wptywu prawidtowej i racjonalnej diety na poszczegélne
etapy zycia dziecka; roli diety w najczesciej wystepujgcych zaburzeniach okresu
dzieciecego, chorobach metabolicznych oraz w chorobach przebiegajgcych z

koniecznoscia zastosowania diety eliminacyjne;j.

Przedmiotowe efekty uczenia sie Kierunkowe | Odniesienie
efekty efektow
uczenia uczenia sie do
sie charakterystyk

drugiego
stopnia PRK

Zna i rozumie odrebnosci anatomiczne i fizjologiczne przewodu DI_wWo01 P6S_WG

pokarmowego u dzieci w réznych grupach wiekowych. DI_W03 P6S_WG

Zna i rc?zun.wle.zapotrzebow.ame kaI(.)ryczne i energetyczne oraz DI_WO1 PGS WG

normy zywieniowe w okresie rozwojowym.

Opisuje aktualne schematy zywienia dzieci zdrowych.

Charakteryzuje diety specjalne stosowane w zywieniu dzieci DI_W03 P6S_WG

chorych i zdrowych.

Potrafi zastosowac aktualne zalecenia i schematy zywienia DI UOL P6S_UW

dzieci i dobra¢ wskazania do uktadania diet eliminacyjnych - P6S_UO

Potrafi dokonaé wyboru zalecen dotyczacych zywienia dzieci w

cho.rob.ach przewodu pokarmowego, uk’fat.ju moczowego, uk’raldf.l DI_U02 P6S_UW

krazenia, uktadu oddechowego, a takze cukrzycy, otytosci,

chorobach metabolicznych i nowotworowych

Jest gotowy do odpowiedzialnego podejmowania decyzji DI KOG P6S_KO

dietetycznych wobec dzieci i rodzicéw oraz ksztattowania u nich - P6S_ KR
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wifasciwych postaw prozdrowotnych. Przyczynia sie do
racjonalnego zywienia matych dzieci

Zwiazek z badaniami prowadzonymi w dyscyplinie nauk o zdrowiu:

Tematyka jest powigzana z badaniami prowadzonymi w dyscyplinie nauk o zdrowiu, dotyczgcymi
wplywu zywienia na wzrastanie i rozwdj dziecka, ksztattowanie prawidtowego stanu odzywienia oraz
profilaktyke chordéb dietozaleznych; zapotrzebowania.

Assessment of the diet quality index and its constituents in preschool children diagnosed with a food
allergy as part of the “Living with an Allergy” Project. [AUT. KORESP.] MAtGORZATA KOSTECKA,
[AUT.] JULIANNA KOSTECKA, PAULINA KAWECKA, MAGDALENA SAWIC. Nutrients 2025 Vol. 17 Iss.
10 Aricle number: 1724, il., bibliogr., sum. DOI: 10.3390/nu17101724

Discretionary food consumption patterns of polish schoolchildren in relation to anthropometric,
socio-demographic, and lifestyle factors: Report from the Junior-Edu-Zywienie (JEZ) Project. [AUT.]
MAtGORZATA EWA DRYWIEN, JADWIGA HAMULKA, EWA CZARNIECKA-SKUBINA, JERZY GEBSKI,
MAtGORZATA KOSTECKA, [AUT. KORESP.] KRYSTYNA GUTKOWSKA. Nutrients 2025 Vol. 17 Iss. 8
Aricle number: 1378, il., bibliogr., sum. DOI: 10.3390/nu17081378

Tresci opisane w sylabusach przedmiotéw zapewniajg osiggniecie przez studentdw wszystkich
zaktadanych modutowych efektéw uczenia sie. Za dobdr tresci programowych poszczegdlnych
przedmiotow odpowiada osoba odpowiedzialna za modutf, wyznaczana przez kierownika jednostki
organizacyjnej UP w Lublinie w porozumieniu z Dziekanem i opiniowane na Kolegium Wydziatu. Osoby
odpowiedzialne przygotowujg efekty przedmiotowe umozliwiajgce studentom zrealizowanie
wszystkich kierunkowych efektéw uczenia sie, rowniez pod katem ich praktycznego zastosowania w
zakresie dyscypliny technologia zywnosci i zywienia. Prowadzacy okresla metody weryfikacji
osiggniecia zatozonych efektéw uczenia sie, wymagania i warunki niezbedne do zaliczenia przedmiotu.
Wszystkie karty opisu zajec (sylabusy) sg dostepne dla studentédw na stronie internetowej Wydziatu
Nauk o Zywnosci i Biotechnologii (https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/#opisy modulow)
(zatacznik 2.2a) i szczegdétowo omawiane na poczatku kazdego semestru przez osobe odpowiedzialng
za realizacje modutu.

Studia Il stopnia na kierunku Dietetyka

Studia na Il stopniu kierunku Dietetyka trwajg 4 semestry i koriczg sie uzyskaniem tytutu magistra.
Zaliczenie studiéw jest mozliwe po uzyskaniu przez studenta 120 pkt ECTS przewidzianych programem
studidw na studiach stacjonarnych lub niestacjonarnych. Podczas realizacji przez studentéw programu
studidw stopiel zaawansowania wiedzy i umiejetnosci jest sukcesywnie rozwijany, umozliwiajgc
studentom przygotowanie pracy dyplomowej magisterskiej. Wsréd przedmiotéw ogdlnych i
podstawowych znalazty sie m.in. Fizjologia zywienia cztowieka, Patofizjologia kliniczna, Immunologia,
Diagnostyka laboratoryjna, Metodologia badan zywieniowych, Statystyka w dietetyce, Mikrobiota
cztowieka oraz Demografia i epidemiologia Zywieniowa. Zasadniczg grupg w programie studidéw s3
tresci kierunkowe, ktére stanowig dla studenta Zrédto szczegétowej wiedzy z zakresu szeroko pojetej
dietetyki ze szczegbélnym naciskiem na aspekt pracy z pacjentem. W tej grupie znalazly sie nastepujgce
przedmioty: Poradnictwo Zywieniowe i dietetyczne, Zywienie kliniczne, Psychodietetyka, Zywienie
kobiet ciezarnych, karmigcych, niemowlgt, Zywienie w chorobach nowotworowych, Zywienie w zespole
metabolicznym, Zywienie w chorobach autoimmunizacyjnych, Nowoczesne systemy redukcji tkanki
tfuszczowej. Tresci przekazywane studentom w ramach przedmiotéow kierunkowych uzupetniane i
poszerzane sg na przedmiotach specjalizacyjnych, ktére realizowane sg w formie modutéw
fakultatywnych. Na Il stopniu studiéow studenci majg do wyboru miedzy innymi takie przedmioty, jak:
Srodki wspomagajgce aktywnos¢ fizyczng, Strategie zywieniowe w réznych dyscyplinach sportowych,
Nietolerancje i alergie pokarmowe, Zywienie dziecka chorego, Dietoterapia geriatryczna, Rehabilitacja
Zywieniowa, Zywienie w chorobach ukfadu krgzenia, Zywienie w chorobach uktadu pokarmowego,
Zywienie w chorobach rzadkich, Zywienie w chorobach neurodegeneracyjnych i psychicznych, Diety
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alternatywne, Zywienie w placéwkach oswiatowych, Innowacje i projektowanie ustug w dietetyce,
Zarzqdzanie markg i marketing w dietetyce. Z grupy modutéw do wyboru studenci mogga zdecydowac
sie na realizacje przedmiotdw Interactions of food components i Sensory analysis w jezyku angielskim.
W ramach realizacji zaje¢ z jezyka obcego na poziome B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenie
Jezykowego (CEFR) studenci mogg rozwija¢ umiejetnos¢ postugiwania sie specjalistycznym
stownictwem (kierunkowy efekt uczenia sie DI2A_U06). W semestrach 3 i 4 studenci biorg udziat w
modutach seminarium dyplomowe 1 i seminarium dyplomowe 2, w ramach ktérych zapoznajg sie z
technikg pisania prac dyplomowych a nastepnie referujg kolejne etapy przygotowania pracy
dyplomowej magisterskiej. Temat pracy dyplomowej moze by¢ zgtoszony przez studenta i uzgadniany
z promotorem, a nastepnie musi by¢ zaakceptowany przez Rade Programowg i zgodny z kierunkiem
ksztatcenia. Bardzo wainym aspektem jest rozwijanie umiejetnosci korzystania z literatury,
prowadzenie prac badawczych w dziedzinie zywnosci, zywienia i dietetyki oraz przygotowywania prac
pisemnych i wystgpien ustnych zaréwno w jezyku polskim i obcym. Umiejetnosci te odpowiadaja
efektom wuczenia sie DI2A_U07 i DI2A_UO08. Istotnym elementem ksztatcenia jest rozwijanie
umiejetnosci upowszechniania wiedzy i zasad dotyczgcych prawidtowego zywienia oraz budowanie
potrzeby aktualizacji wiedzy w zakresie zywienia cztowieka zdrowego i chorego i profilaktyki choréb
zywieniowo-zaleznych, co odnosi sie do efektéw kierunkowych DI2A_KO1 i DI2A_KO03. Tresci
przedmiotow realizowanych na studiach drugiego stopnia sg powigzane z kierunkowymi efektami
uczenia sie oraz badaniami naukowymi prowadzonymi w dyscyplinie technologii zywnosci i zywienia
oraz nauki o zdrowiu. Zajecia prowadzi doswiadczona kadra o znaczagcym dorobku naukowym i
praktycznym, co sprzyja tgczeniu wiedzy teoretycznej z praktykg zawodowg dietetyka (Tabela 2.3i 2.4).
Studenci majg mozliwos¢ udziatu w pracach badawczych i projektowych, a kompetencje kadry sg stale
rozwijane poprzez udziat w kursach i szkoleniach

Tabela 2.3. Wykazanie powigzania tresci przyktadowego przedmiotu z prowadzong dziatalnoscig
naukowg w dyscyplinie technologia Zzywnosci i zywienia w roku akademickim 2025/2026, studia Il
stopnia

Przedmiot Zarzadzanie bezpieczenistwem i jakoscig Zzywnosci i potraw
Poziom Stopien drugi
ksztatcenia
Tresci Przekazanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji w zakresie systemowego
ksztatcenia zarzadzania jakoscig i bezpieczenstwem zywnosci i potraw
Przedmiotowe efekty uczenia sie Kierunkowe | Odniesienie
efekty efektow
uczenia uczenia sie do
sie charakterystyk
drugiego
stopnia PRK

Student dysponuje wiedzg na temat obowigzkowego systemu
zarzadzania jakoscig i bezpieczenstwem zywnosci oraz narzedzi | DI2A_WO08 P7S_WK
zarzadzania jakoscig

Student potrafi projektowa¢ dokumentacje i realizowac zatozenia
systemowego zarzadzania jakoscia i bezpieczenstwem | DI2A_UO05 P7S_UW
zdrowotnym zywnosci i potraw

Student jest gotéw do ponoszenia spotecznej, zawodowej i
etycznej odpowiedzialnosci za produkcje zywnosci wysokiej | DI2A_K02
jakosci

P7S_KO
P7S_KR

Zwiazek z badaniami prowadzonymi w dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia:

Tresci modutu sg powigzane z badaniami prowadzonymi w dyscyplinie technologia zywnosci i
zywienia, w szczegdlnosci w zakresie oceny jakosci i bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci,
identyfikacji zagrozen na poszczegdlnych etapach produkcji i dystrybucji oraz doskonalenia
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systemow zarzadzania jako$cig. Omawiane zagadnienia odnoszg sie do badan nad skutecznoscia
procedur zapewnienia bezpieczestwa zywnosci, stosowaniem dobrych praktyk produkcyjnych i
higienicznych oraz wdrazaniem systemu HACCP.

Effects of standardized allicin on production performance, welfare and meat quality of broiler
chickens. [AUT.] KAMIL DRABIK, MACIEJ tOSf, KAROLINA WENGERSKA, MALWINA MITUtA-
DULEWICZ, tUKASZ WLAZtO, MATEUSZ OSSOWSKI, MAtGORZATA KARWOWSKA, JUSTYNA
BATKOWSKA. Anim. Sci. Pap. Rep. 2026 Vol. 44 Issue 1 s. 81-100, il., bibliogr., sum. DOI:
10.2478/aspr-2026-0006

Influence of tomato pomace on the quality of canned pork meat with reduced nitrogen compoundes.
[AUT.] PATRYCJA SKWAREK, MIROSLAVA KACANIOVA, [AUT. KORESP.] MAtGORZATA KARWOWSKA,
[AUT.] KAROLINA WOJCIAK. Appl. Sci.-Basel 2025 Volume 15 Issue 11 Aricle number: 6271, il.,
bibliogr., sum.

Przedmiot Fitoterapia stosowana

Poziom Stopien drugi

ksztatcenia

Tresci Przekazanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji ze metodami otrzymywania

ksztatcenia preparatdw roslinnych i sposobami identyfikacji grup substancji czynnych,

mozliwosciami zastosowania roslin leczniczych w fitoterapii.

Przedmiotowe efekty uczenia sie Kierunkowe | Odniesienie
efekty efektow
uczenia uczenia sie do
sie charakterystyk

drugiego
stopnia PRK

Zna i rozumie pojecia: surowiec/substancja roslinna, zwigzki

czynne decydujace o aktywnosci. Rozumie specyfike dziatania | DI2A_WO01 P7S_WG

zi6t (zjawisko synergizmu i antagonizmu).

Zna i roz.L.Jmle mleto_dy lanalljcyczne wykorzystywane w DI2A_ W06 P75 WG

standaryzacji surowcow i lekéw roslinnych.

Ma wiedze w zakresie otrzymywania preparatéw roslinnych. Zna

maszyny i urzadzenia przemystu farmaceutycznego oraz metody

przygotowywania rdéznych postaci leku roslinnego (wyciagi, | DI2A_WO01 P7S_WG

granulaty, soki), rozdrabniania surowcéw i sporzadzania

mieszanek ziotowych i preparatow.

Zna i rozumie rdézine rodzaje lekéw roslinnych. Zna surowce

p.ochod.zefna ros.Imne.go (farmakopealne | mefarmalfopealne)t DI2A W03 P7S WG

kierunki ich dziatania oraz zastosowanie w profilaktyce i - -

lecznictwie réznych chordb. Zna najwazniejsze leki roslinne.

Posiada umiejetnos¢ przeprowadzenia analizy fitochemicznej

surowca roslinnego |. ok'reslanla. obecnosci zwlazkow DI2A_U05 P75 UW

chemicznych lub grupy zwigzkéw chemicznych, wystepujacych w

danym surowcu.

Potrafi przeprowadzi¢ badania analityczne, stosujgc metody

zawarte w monografiach farmakopealnych i inne w celu oceny DI2A_UO07 P7S_UU

jakosci surowca/leku roslinnego.

Profil ogélnoakademicki | Ocena programowa ex post| Raport samooceny | pka.edu.pl 32


https://publikacje.up.lublin.pl/bpp/rekord/46,53555/
https://publikacje.up.lublin.pl/bpp/rekord/46,53555/
https://publikacje.up.lublin.pl/bpp/rekord/46,53555/
https://publikacje.up.lublin.pl/bpp/rekord/46,53555/
https://publikacje.up.lublin.pl/bpp/rekord/46,53555/
https://publikacje.up.lublin.pl/bpp/rekord/46,52674/
https://publikacje.up.lublin.pl/bpp/rekord/46,52674/
https://publikacje.up.lublin.pl/bpp/rekord/46,52674/
https://publikacje.up.lublin.pl/bpp/rekord/46,52674/
https://publikacje.up.lublin.pl/bpp/rekord/46,52674/

Potrafi udzieli¢ informacji na temat stosowania ziét i lekdw

pochodzenia roslinnego w rdinych chorobach. Potrafi DI2A_UO03 P7S_UW
przedstawi¢ proces otrzymywania produktu leczniczego DI2A_U04 P7S_UW
roslinnego.

Rozumie potrzebe ciggtego aktualizowania wiedzy. Wyszukuje w

pismiennictwie informacje naukowe, dokonuje ich wyboru i DI2A_KO1 P7S_ KK
oceny oraz wykorzystuje je w celach praktycznych.

Jest gotow formutowaé opinie na temat roli leku roslinnego.

Rozumie potrzebe popularyzowania wiedzy na temat DI2A_KO03 P7S_KR
stosowania ziét w profilaktyce i lecznictwie.

Zwiagzek z badaniami prowadzonymi w dyscyplinie technologia zywnosci i Zywienia:

Tresci modutu sg powigzane z badaniami prowadzonymi w dyscyplinie technologia zywnosci i
zywienia, w szczegdlnosci w zakresie oceny jakosci surowcow roslinnych, identyfikacji zwigzkdw
bioaktywnych oraz analizy ich wifasciwosci fizykochemicznych i funkcjonalnych. Omawiane
zagadnienia odnoszg sie do badan nad sktadem chemicznym roslin, wptywem metod przetwarzania
na zawarto$¢ i stabilnosé¢ substancji czynnych oraz mozliwosciami wykorzystania surowcéw
roslinnych do opracowywania produktédw o potencjalnych witasciwosciach prozdrowotnych.

Low-processed extracts from Peppermint Leaves (Mentha x piperita L.) as a source of polyphenols
and essential oils: evaluation of green solvents and valorization of post-extraction plant material.
[AUT. KORESP.] RADOStAW KOWALSKI, [AUT.] KLAUDIA KAtWA, ARTUR MAZUREK, GRAZYNA
KOWALSKA. Molecules (Basel,Online) 2026 Vol. 31 Iss. 7 Article number: 1128, il., bibliogr., sum.

Tabela 2.4. Wykazanie powigzania tresci przyktadowego przedmiotu z prowadzong dziatalnoscig
naukowa w dyscyplinie nauki o zdrowiu w roku akademickim 2025/2026, studia Il stopnia

Przedmiot Zywienie w chorobach nowotworowych

Poziom Stopien drugi

ksztatcenia

Tresci Przekazanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji w zakresie zasad prawidtowego

ksztatcenia zywienia pacjentdw onkologicznych w okresie leczenia jak i w okresie remis;ji

nowotworu; poznanie profilaktyki pierwotnej i wtérnej nowotwordw ze
szczegblnym uwzglednieniem sktadnikéw diety.

Przedmiotowe efekty uczenia sie Kierunkowe | Odniesienie
efekty efektow
uczenia uczenia sie do
sie charakterystyk

drugiego
stopnia PRK

Zna i rozumie czynniki srodowiskowe wptywajgce na rozwdj | DI2A_WO03 P7S_WG

choroby nowotworowej. DI2A_WO05 P7S_WG
DI2A_W06 P7S_WG

Zna i rozumie zasady ukfadania diety dla pacjentéw | DI2A_WO03 P7S_WG

onkologicznych na wszystkich etapach leczenia i remisji. DI2A_WO05 P7S_WG

DI2A_W06 P7S_WG

Ma wiedze w zakrfes[e trgdnosu w za.pewrnenlu p.odazy DI2A W03 P7S WG

energetycznej i sktadnikdow odzywczych u pacjentédw chorujacych - -

na rézne typy nowotwordw, z kacheksjg nowotworowg i w DI2A_W05 P75_WG

. S . DI2A_WO06 P7S_WG
stadium opieki paliatywnej
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Potrafi utozy¢ zalecenia zywieniowe oraz diete dla pacjenta

. - , L DI2A_UO03 P7S_UW
chorujacego na nowotwory réznych narzaddw, z uwzglednieniem - -
S . . . Ny DI2A_U04 P7S_UW
powikfan wystepujgcych przy radio- i chemioterapii - -
T o et s DA 03 | p75 o
¥ 4 y J DI2A_U04 P75_UW

wykorzystaniem FSMP

Jest gotowy do odpowiedzialnego podejmowania decyzji
dietetycznych wobec chorych onkologicznych oraz ksztattowania
u nich wfasciwych postaw odpowiedniego zywienia zaréwno w | DI2A_KO1 P7S_ KK
celu ochrony przed chorobg nowotworowg, ale réwniez we
wspomaganiu jej leczenia

Zwiagzek z badaniami prowadzonymi w dyscyplinie technologia zywnosci i Zywienia:

Tresci modutu sg bezposrednio powigzane z badaniami prowadzonymi w dyscyplinie nauki o
zdrowiu, w szczegdlnosci w zakresie oceny stanu odzywienia pacjentéw onkologicznych, wptywu
sposobu zywienia na przebieg leczenia oraz mozliwosci ograniczania ryzyka rozwoju chordb
nowotworowych poprzez odpowiednie postepowanie dietetyczne. Omawiane zagadnienia
uwzgledniajg badania nad rolg sktadnikéw zywnosci w profilaktyce nowotwordéw, wystepowaniem
niedozywienia i kacheksji oraz skutecznoscig interwencji zywieniowych w trakcie leczenia i w okresie
remisji.

Comparison of knowledge and dietary habits in a group of healthy and cancer patients. [AUT.]
MAtGORZATA KOSTECKA, MONIKA BOJANOWSKA, MONIKA SACHADYN-KROL, MARZENA PABICH.
W: The International Conference “Food in a Sustainable World”. The 20th anniversary celebrations
of the Faculty. September 23-24, 2025 Lublin. Book of abstracts s. 86. Lublin 2025, [b.w], 978-83-
977763-0-2.

Przedmiot Zywienie w chorobach neurodegeneracyjnych i psychicznych

Poziom Stopien drugi

ksztatcenia

Tresci Przekazanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji w zakresie roli szeregu
ksztatcenia sktadnikéw zywnosci w profilaktyce i postepowaniu po stwierdzeniu wystgpienia

wybranych choréb neurodegeneracyjnych i psychicznych (ADHD, wybrane
choroby neurodegeneracyjne, takie jak choroba Alzheimera, choroba
Parkinsona, stwardnienie rozsiane i stwardnienie zanikowe boczne oraz wybrane
choroby psychiczne oraz przedstawienie dostosowanych do wieku, wysitku
fizycznego, stanu fizjologicznego i patofizjologicznego obowigzujacych zalecen
zywieniowych, zasad prawidtowego planowania i metod oceny jadtospiséw,
postepowania dietetycznego oraz identyfikacji btedéw zywieniowych.

Przedmiotowe efekty uczenia sie Kierunkowe | Odniesienie
efekty efektow
. uczenia sie do
u.czema charakterystyk
sig drugiego
stopnia PRK

Zna i rozumie role szeregu sktadnikéw zywnosci w profilaktyce i
po stwierdzeniu wystgpienia wybranych choréb | DI2A_WO01 P7S_WG
neurodegeneracyjnych i psychicznych;

Zna i rozumie znaczenie racjonalnego zywienia w modulowaniu
funkcji uktadu nerwowego, metody postepowania dietetycznego
w profilaktyce i po stwierdzeniu wystgpienia wybranych chordéb
neurodegeneracyjnych i psychicznych;

DI2A_WO02 P7S_WG
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Zna i rozumie obowigzujgce zalecenia zywieniowe w zakresie
prawidtowego planowania i metod oceny jadtospiséw w
profilaktyce i postepowaniu po stwierdzeniu wystgpienia
wybranych choréb neurodegeneracyjnych i psychicznych;

DI2A_WO03 P7S_WG

Potrafi identyfikowa¢ btedy zywieniowe, zaplanowaé i
zweryfikowac postepowanie dietetyczne w celu zapobiegania
wybranym chorobom neurodegeneracyjnym i psychicznym, DI2A_UO02 P7S_UW
wskaza¢ znaczenie wybranych sktadnikdéw diety i zwigzkéw
bioaktywnych w konteks$cie wspomagania terapii;

Potrafi wykorzysta¢ zdobytg wiedze do oceny zasad
racjonalnego zywienia w stanach zwigzanych z zaburzeniami
funkcjonowania uktadu nerwowego, zaplanowac¢ zywienie
dostosowane do wieku, wysitku fizycznego, stanu fizjologicznego
i patofizjologicznego, zgodnie z wspodtczesng wiedzg w zakresie
wybranych chordb neurodegeneracyjnych i psychicznych;

DI2A_U03 P7S_UW

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy i gruntownie ocenié¢
sposdb zywienia osoby badanej postugujgc sie odpowiednimi
kwestionariuszami oraz programami komputerowymi, w DI2A_U0O4 P7S_UW
zakresie  wybranych  choréb  neurodegeneracyjnych i
psychicznych;

Jest gotéw do przekazywania swojej wiedzy réwniez poza
Srodowiskiem akademickim, systematycznej aktualizacji wiedzy

Lo . . . DI2A_K01 P7S_KK
na temat zywienia cztowieka zdrowego i chorego w zakresie
wybranych chordb neurodegeneracyjnych i psychicznych;
Jest gotéw do promowania zdrowia, aktywnosci fizycznej
kreatywnie upowszechniajgc wiedze i zasady dotyczace
prawidtowego zywienia w przypadku ryzyka wystgpienia lub DI2A_KO03 P7S_KR

wystgpienia wybranych choréb neurodegeneracyjnych i
psychicznych;

Zwiazek z badaniami prowadzonymi w dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia:

Tresci modutu sg powigzane z badaniami prowadzonymi w dyscyplinie nauki o zdrowiu, w
szczegoblnosci w zakresie oceny wptywu sposobu zywienia, sktadnikdw bioaktywnych i stylu zycia na
funkcjonowanie uktadu nerwowego oraz ryzyko rozwoju chordb neurodegeneracyjnych i zaburzen
psychicznych. Omawiane zagadnienia odnoszg sie do badan nad rolg diety, mikrobioty jelitowej,
procesow zapalnych i stresu oksydacyjnego w patogenezie wybranych schorzen, a takze mozliwosci
wykorzystania interwencji zywieniowych we wspomaganiu profilaktyki i terapii.

Dietary polyphenols in brain aging: Molecular mechanisms and implications for neurodegeneration.
[AUT.] NOEMI MOZES, JANOS TAMAS VARGA, DOMINIK SZWAJGIER, AGATA KRYCZYK-POPRAWA,
VIRAG ZABO, ANDREA LEHOCZKI, AGNES LIPECZ, TAMAS CSIPO, VINCE FAZEKAS-PONGOR, DAVID
MAJOR, PETER VARGA, ATTILA MATISCSAK, MONIKA FEKETE. Nutrients 2026 Vol. 18 Iss. 9 Article
number; 1470, il., bibliogr., sum. DOI: 10.3390/nu18091470

Tresci opisane w sylabusach przedmiotéw zapewniajg osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych modutowych efektow uczenia sie. Wszystkie karty opisu zajec (sylabusy) sg dostepne dla
studentdw na stronie internetowej Wydzialu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii
(https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/#opisy modulow) (Zatgcznik 2.2b) iszczegdtowo
omawiane na poczatku kazdego semestru przez osobe odpowiedzialng za realizacje modutu.

W trosce o zapewnienie wysokiego poziomu ksztatcenia i konkurencyjnosci absolwentéw na rynku
pracy program studiéw podlega statej weryfikacji i jest dostosowywany na biezgco do aktualnego stanu
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wiedzy. Powotana przez JM Rektora Rada Programowa w porozumieniu z Wydziatowa Komisjg ds.
Jakosci Ksztatcenia okresowo dokonujg przegladu sylabuséw pod katem ich zgodnosci z kierunkowymi
efektami uczenia sie, a takze w zakresie aktualnosci przekazywanej wiedzy i doboru literatury. W
szczegoblnosci zwraca sie uwage na kompletno$é metod weryfikacji wszystkich efektéw uczenia sie. W
weryfikacji programu studiéw kluczowe znaczenie majg réwniez opinie i uwagi formutowane przez
interesariuszy zewnetrznych (Zatgcznik 1.4), osoby prowadzace zajecia oraz studentow
uczestniczacych w procesie ksztatcenia. Zmiany w planie studidow sg opiniowane przez Wydziatowg
Komisje ds. Jakosci Ksztatcenia, Kolegium Wydziatu, Uczelniang Komisje ds. Dydaktyki i Zarzadzania
Jakoscig Ksztatcenia i zatwierdzane przez Senat.

Modyfikacja programu studiéw kierunku Dietetyka wynika z koniecznosci dostosowania go do
wymagan wspotczesnego rynku pracy, dynamicznego rozwoju technologii oraz rosngcej Swiadomosci
o roli zywienia zdrowego cztowieka, uwzgledniajgcej rozne jego potrzeby; w wybranych jednostkach
chorobowych; podczas rekonwalescencji czy oséb aktywnie fizycznych. Wobec takich potrzeb
absolwent kierunku dietetyka powinien posiadac szeroka wiedze, wysokie umiejetnosci praktyczne i
rozwiniete kompetencje spoteczne. Podczas udoskonalania programoéw studidw kierowano sie
wytycznymi opisanymi w uchwale Senatu z dnia 27.10.2023 (Zatgcznik 2.3). Wprowadzono zmiany w
planach studiéw | i Il stopnia na rok akademicki 2023/2024, ktdre zostaty zatwierdzone przez Senat
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie, Uchwatq nr 46/2022-2023, z dnia 28 kwietnia 2023 r. w
sprawie doskonalenia programu pierwszego i drugiego stopnia studiow dietetyka (Zatacznik 2.4). Do
najwazniejszych zmian w programach studidéw pierwszego stopnia nalezato wprowadzenie Przedmiotu
do wyboru 4 (Podstawy zywienia zbiorowego/Zywienia zbiorowe réinych grup ludnosci),
Przedmiotu do wyboru 9 (Nutrikosmetologia/Narzedzia IT w praktyce dietetycznej), Przedmiotu do
wyboru 10, w semestrze VI, Zywno$¢ funkcjonalna/Zywno$é nowej generacji). Zmiany te miaty na
celu przygotowanie studenta do efektywniejszego udziatu i opanowania tresci programowych,
szczegoblnie pomocnych podczas praktyk zawodowych. W planach studidw stacjonarnych Il stopnia nie
wprowadzono zadnych zmian.

Kolejne dziatania zwigzane z udoskonaleniem programu studiéw dla kierunku dietetyka dotyczyty
planéw studiéw | i Il stopnia na rok akademicki 2025/2026, ktére zostaty zatwierdzone przez Senat
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie, Uchwafg nr 53/2024-2025 z dnia 25 kwietnia 2025 r. w
sprawie doskonalenia programu studiow pierwszego i drugiego stopnia kierunku dietetyka dla cykli
ksztatcenia rozpoczynajgcych sie od roku akademickiego 2025/2026 (Zatgcznik 2.5). Wspomniane
zmiany, dla studidw pierwszego stopnia, wprowadzono na prosbe przedstawicieli studentéw
zasiadajagcych w Radzie Programowej kierunku Dietetyka, ktdrzy motywowali wniosek -
skumulowaniem duzej ilosci trudnych przedmiotéw w pierwszym semestrze. Podobne wnioski,
koniecznosci roztozenia na kilka semestréw trudnych dla studentdw przedmiotéow (Anatomii
cztowieka, Fizjologii cztowieka, Parazytologii) otrzymano z analizy ankiet studenckich w zwigzku z
podejmowaniem dziatan ograniczajgcych zjawisko drop out, ktére to dziatania opisano w Kryterium 3.
Ponadto, dla studidow drugiego stopnia, wzbogacono oferte przedmiotéw do wyboru, o takie jak:
Zywienie dziecka chorego, Zywienie w chorobach neurodegeneracyjnych i psychicznych, Zywienie w
chorobach rzadkich czy Zarzqdzanie markq i marketing w dietetyce oraz Innowacje i projektowanie
ustug w dietetyce, ktore byty odpowiedzig na sugestie studentéw, oraz aktualne potrzeby rynku pracy.

Dobodr metod ksztatcenia i ich cech wyrdzniajgcych, ze wskazaniem przyktadowych powigzan metod
z efektami uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych

Zajecia dydaktyczne na kierunku Dietetyka realizowane sg w formie wyktadéw, ¢wiczen
audytoryjnych, ¢éwiczen laboratoryjnych, seminariéw i praktyk. Metody ksztatcenia opisane
w sylabusach poszczegdlnych modutéw sg zréznicowane i dobrane w taki sposdb, aby zapewnic
osigganie zatozonych efektow uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych,
a takze udziat w praktycznym aspekcie pracy dietetyka w poradni dietetycznej oraz innych placéwkach.
W pracy ze studentem stosuje sie metody wielostronnego nauczania oparte na przyswajaniu wiedzy,
samodzielnym dochodzeniu do wiedzy oraz ksztattowaniu umiejetnosci i kompetencji spotecznych.

Profil ogélnoakademicki | Ocena programowa ex post| Raport samooceny | pka.edu.pl 36



Wazne jest réwniez przygotowanie do pracy indywidualnej i zespotowej oraz do wspédtdziatania i
wykonywania powierzonych zadan, co jest zgodne z kierunkowymi efektami uczenia sie (DI_K02).

W procesie ksztatcenia podajacg forma przekazywania wiedzy jest wyktad realizowany w formie
informacyjnej i/lub problemowej, natomiast z metod aktywizujgcych stosuje sie prace w grupach i
dyskusje. Wyktady stanowig 47,8% godzin na studiach stacjonarnych 1 stopnia, 47,6% godzin na
studiach niestacjonarnych 1 stopnia, 53,0% godzin na studiach stacjonarnych 2 stopnia i 52,5% godzin
na studiach niestacjonarnych 2 stopnia. Wyktady prowadzone sg z wykorzystaniem prezentacji
multimedialnych, filméw dydaktycznych i omdéwienia przypadkédw pacjentow- case study.
Przedstawiana tematyka uwzglednia najnowszg wiedze opartg na evidence based nutrition,
zaleceniach towarzystw naukowych i rekomendacjach, a takze pochodzaca z wtasnej pracy badawczej
prezentowanej przez wyktadowcoéw podczas udziatu w miedzynarodowych i krajowych konferencjach
i sympozjach.

W przygotowaniu studentéw do rozwigzywania probleméw zwigzanych z planowaniem
i prowadzeniem poradnictwa dietetycznego w pracy z pacjentem istotng role odgrywa dyskusja.
Pozwala ona na samodzielne ksztattowanie pogladéw, formutowanie wnioskéw, dokonywanie
krytycznej oceny faktéw oraz proponowanie rozwigzania w dietoprofilaktyce lub dietoterapii chordb
powigzanych z programem studidw na kierunku Dietetyka (efekt kierunkowy | stopnia - DI_KO04, I
stopnia - DI2A_KO01). Dyskusja jako aktywujgca metoda nauczania jest prowadzona w ramach
wszystkich form zajeé¢, a na Seminarium dyplomowym realizowanym na pierwszym i drugim stopniu
jest metodg wiodgca.

Wazng formg zaje¢ na studiach | i Il stopnia sg ¢wiczenia (audytoryjne i laboratoryjne), stanowigce
52,2% wszystkich godzin na studiach stacjonarnych 1 stopnia, 52,4% godzin na studiach
niestacjonarnych 1 stopnia, 47,0% godzin na studiach stacjonarnych 2 stopnia i 47,5% godzin na
studiach niestacjonarnych 2 stopnia. Podczas ¢wicze audytoryjnych wykorzystuje sie réznorodne
metody ksztatcenia: pogadanka, prezentacja multimedialna, oméwienie przypadku, zadania do
samodzielnego rozwigzania, moderowane dyskusje dydaktyczne, mapa mysli. Metody ksztatcenia
uwzgledniajg réwniez nabywanie umiejetnosci praktycznych poprzez udziat studentéw w ¢wiczeniach
laboratoryjnych realizowanych w specjalistycznych pracowniach.

W programie studidw stacjonarnych | stopnia 36,1% d¢wiczen jest prowadzona w grupach
laboratoryjnych, dla studiéw niestacjonarnych 1 stopnia jest to 39,3% godzin, natomiast na studiach Il
stopnia ¢wiczenia laboratoryjne stanowig 32,5% wszystkich ¢wiczen na studiach stacjonarnych i 36,3%
na studiach niestacjonarnych. Taka forma zaje¢ umozliwia studentom indywidualng prace, zdobywanie
umiejetnosci praktycznych (DI_UO05; DI_UO08; DI_UQ09; DI2A_UO01; DI2A _U02) i kompetencji
spotecznych (DI_KO02; DI2A_KO04) oraz wieksze zaangazowanie w zgiebianie tematyki danego
przedmiotu. W ramach c¢wiczen laboratoryjnych na studiach | stopnia studenci wykonuja
doswiadczenia z zakresu chemii, biochemii, analityki, mikrobiologii czy fizjologii, analizujg wartos¢
energetyczng pozywienia, wykonujg pomiary antropometryczne, obliczajg zapotrzebowanie
energetyczne i oceniajg stan odzywienia organizmu, opracowujg jadtospisy i zalecenia zywieniowe,
planujg diete w zywieniu indywidualnym i zbiorowym, zapoznajg sie z procesami stosowanymi
w technologii zywnosci w celu przetworzenia surowcéw do produktéow spozywczych i potraw. Na
¢wiczeniach wykorzystywany jest rdoznorodny sprzet i aparatura, miedzy innymi: mikroskopy
biologiczne i stereoskopowe, spektrofotometry, analizatory sktadu ciata, komputery
z oprogramowaniem do uktadania i bilansowania jadtospiséw (Tabela 2.5. i Tabela 2.6.).

Tabela 2.5. Przyktadowe przedmioty o charakterze laboratoryjnym wskazujgce na przygotowanie
studentow do prowadzenia dziatalnos¢ naukowej w dyscyplinie technologia Zywnosci i zywienia
w roku akademickim 2025/2026, studia | stopnia

Przedmiot Metody analizy instrumentalne;j

Poziomo ksztatcenia Studia pierwszego stopnia
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Przedmiotowe efekty uczenia sie Odniesienie Formy dydaktyczne
do efektéw /liczba godzin/
kierunkowych

Posiada wiedze z zakresu podstaw teoretycznych Wyktady - 15 godz.
wybranych metod analizy instrumentalnej zywnosci DI_W02 Cwiczenia laboratoryjne -
oraz metod stosowanych w diagnostyce laboratoryjne;j 45 godz.

Zna i rozumie nowoczesne instrumentalne metody
analityczne stuzgce do oznaczania

S . . L. DI_W02
ilosciowego sktadu chemicznego zywnosci oraz -
istotnos¢ tych analiz w dietetyce
Zna i rozumie zasady analizy jakoSciowej i ilosciowej DI W02
stosowane w analizie instrumentalnej zywnosci -
Zna i rozumie techniki przygotowania prébek do badan

S L DI_W02
skfadnikéw zywnosci -
Samodezielnie oblicza i interpretuje otrzymane wyniki, DI UOS
ocenia wiarygodnos¢ uzyskanych wynikéw -
Potrafi wycigga¢ i formutowac wnioski na podstawie DI UOS

uzyskanych wynikow

Jest gotdw do podjecia wspétpracy w ramach
wykonywania eksperymentdéw oraz podejmowania jak i DI_K02
delegowania poszczegdlnych zadan

Przygotowanie do prowadzenia dziatalnosci naukowej:

W ramach dziatan o charakterze badawczym student stosuje metody instrumentalne wykorzystywane
w analizie zywnosci i diagnostyce laboratoryjnej, w tym metody spektrofotometryczne, optyczne i
potencjometryczne, do jakosciowego i iloSciowego oznaczania sktadnikéw Zzywnosci. Dobiera
odpowiednie techniki analityczne do zatozonego celu badawczego, obstuguje podstawowy sprzet
laboratoryjny i urzadzenia pomiarowe oraz opracowuje i interpretuje uzyskane wyniki, wykorzystujac
je do obliczania wskaznikéw jakosciowych sktadnikéw odzywczych. Podejmowane dziatania rozwijajg
umiejetnos$é¢ oceny wynikéw badan laboratoryjnych i formutowania wnioskéw co przygotowujac
studenta do samodzielnej pracy badawcze;.

Przedmiot Chemia zywnosci

Poziomo ksztatcenia Studia pierwszego stopnia

Przedmiotowe efekty uczenia sie Odniesienie Formy dydaktyczne
do efektéw /liczba godzin/
kierunkowych

Ma wiedze w zakresie sktadu chemicznego zywnosci, Wyktady - 30 godz.

wiasciwosci poszczegdlnych sktadnikéw, ich przemian i DI_W02 Cwiczenia laboratoryjne -

interakcji, oraz rozumie ich znaczenie dla wartosci DI_W03 30 godz.

odzywczej Srodkéw spozywczych i dla organizmu DI_WO05

cztowieka.

Zna i rozumie przemiany skfadnikow zywnosci DI_W02

zachodzgce podczas sktadowania i  obrdbki DI_WO05

technologicznej. DI_W7

Zna sktadniki determinujgce jakos$¢ i rozumie ich wptyw DI_W02

na bezpieczenstwo zdrowotne zywnosci. DI_W03

DI_W6

Potrafi przeprowadza¢ oznaczenia podstawowych

sktadnikdw zywnosci przy zastosowaniu klasycznych DI_uo07

metod analizy jakosciowej i iloSciowe;j.
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Potrafi opisa¢ wyniki przeprowadzonych doswiadczen,
dokonywaé¢ ich interpretacji oraz wyciggac¢ i DI_U05
formutowaé wnioski.

Jest gotéw do pracy i wspdidziatania w grupie,
przyjmujac w niej rdézne role, na rzecz spotecznosci DI_KO02
akademickiej i poza nia.

Posiada s$wiadomos$é =zagrozern jakie powoduje
nieprawidtowe przetwarzanie i/lub przechowywanie
surowcow i produktéw spozywczych i potrafi przekazaé
swojg wiedze laikom.

DI_KO5

Przygotowanie do prowadzenia dziatalnosci naukowej:

W ramach dziatan o charakterze badawczym student analizuje budowe, wtasciwosci fizykochemiczne
i funkcjonalne gtéwnych sktadnikéw zywnosci, w tym biatek, sacharyddéw, lipidow, witamin,
sktadnikdw mineralnych i barwnikdw. Poznaje i analizuje zachodzace w nich przemiany :podczas
przechowywania i przetwarzania surowcéw oraz produktédw spozywczych. Ocenia wptyw metod
modyfikacji zywnosci oraz interakcji gtdwnych skfadnikéw zywnosci z dodatkami do zywnosci,
przewiduje ich wptyw na jakos¢, wartos¢ odzywczg i bezpieczenstwo produktédw. Uzyskane wyniki
analiz i doswiadczen opracowuje, poddaje interpretacji, co stanowig podstawe do formutowania
whnioskédw dotyczacych wiasciwosci sktadnikédw zywnosci i ich przemian. Takie postepowanie
przygotowuje studenta do samodzielnej dziatalnosci naukowej.

Tabela 2.6. Przyktadowe przedmioty o charakterze laboratoryjnym wskazujgce na przygotowanie
studentdow do prowadzenia dziatalno$¢ naukowej w dyscyplinie nauki o zdrowiu w roku akademickim
2025/2026, studia | stopnia

Przedmiot Interwencja zywieniowa
Poziomo ksztatcenia Studia pierwszego stopnia
Przedmiotowe efekty uczenia sie Odhniesienie Formy dydaktyczne

do efektéow /liczba godzin/
kierunkowych

Zna i rozumie powigzanie pomiedzy sposobem DI W08 Wykfady-lS godz.
odzywiania a zdrowiem oraz ma wiedze na temat - Cwiczenia laboratoryjne -
planowana zywienia réznych grup ludnosci 15 godz.

Zna i rozumie anatomiczng budowe i fizjologiczne

podstawy funkcjonowania organizmu cztowieka oraz Dl WOl

posiada ogdlng wiedze o procesach metabolicznych
zachodzacych w organizmie

Potrafi planowac i stosowaé oparte na podstawach
naukowych zywienie indywidualne oséb zdrowych i DI_uUo1
chorych oraz zbiorowe dla wszystkich grup ludnosci
Potrafi ocenia¢ sposéb zywienia ludzi, udzielaé¢ porad
dietetycznych, dostosowac diete do zastosowanej

.. L, . . DI_U08
farmakoterapii oraz postugiwac sie wiedzg w zakresie -
wyboru suplementéw diety
Jest gotow do formutowania opinii dotyczacych DI Ko4

postepowania dietetycznego

Przygotowanie do prowadzenia dziatalnosci naukowej:

W ramach dziatan o charakterze badawczym student analizuje mozliwosci planowania i
monitorowania interwencji zywieniowych u oséb z nadmierng masg ciata, niedowagg, zaburzeniami
odzywiania oraz chorobami dietozaleznymi. Wykorzystuje narzedzia antropometryczne do oceny
zmian zachodzacych w organizmie w trakcie dietoterapii, opracowuje indywidualne zalecenia
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zywieniowe oraz ocenia skuteczno$é¢ zastosowanych strategii postepowania dietetycznego. Na
podstawie studiéw przypadku przygotowuje projekty interwencji zywieniowych, analizuje uzyskane
wyniki i przedstawia je w formie prezentacji multimedialnych, co rozwija umiejetnos¢ interpretacji
danych oraz formutowania wnioskéw i przygotowuje studenta do samodzielnej dziatalnosci
badawczej.

Przedmiot Dietoterapia
Poziomo ksztatcenia Studia pierwszego stopnia
Przedmiotowe efekty uczenia sie Odniesienie Formy dydaktyczne
do efektéw /liczba godzin/
kierunkowych
Zna i rozumie metodologie wywiadu dietetycznego DI_Wo01 Wyktady - 30 godz.
oraz patogeneze i postepowanie dietetyczne w DI_W02 Cwiczenia laboratoryjne -
wybranych jednostkach chorobowych DI_wo03 30 godz.
DI_W10
Zna i rozumie wiedze o badaniach wykorzystywanych DI WO7
do oceny stanu zdrowia, potrafi je interpretowac oraz DI_W11
zna wptyw sktadnikéw diety w tym sktadnikéw -
bioaktywnych na ksztattowanie stanu zdrowia,
Zna i rozumie narzedzia informatyczne w tym bazy DI W03
danych pomocne w przygotowaniu postepowania -
. , . . DI_WO09
dietetycznego w okreslonej jednostce chorobowe;j, -
Potrafi przeprowadzic¢ wywiad dietetyczny, DI_uo1
identyfikowa¢ btedy zywieniowe, oceni¢ stan zdrowia DI_Uo03
pacjenta i ustali¢ hierarchie celéw postepowania DI_Uo08
dietetycznego, DI_U11
Potrafi wtasciwie interpretowa¢ dostepne dane
dietetyczne opisujgce pacjenta, jak np. wskazania DI_Uo04
lekarskie, pomiary antropometryczne, wyniki badan DI_U02
biochemicznych, genetycznych i konstruowaé na tej
podstawie interwencje dietetyczng.
Potrafi w oparciu o narzedzia informatyczne w tym
bazy danych przygotowac plan zywienia (diete) dla DI_U10
0s6b ze zwiekszonym ryzykiem wystgpienia choroby DI_U11
oraz postepowanie dietetyczne dla oséb chorych,
Jest gotow do formutowania opinii dotyczace
postepowania dietetycznego w okreslonych grupach DI_Ko04
ludnosci,
Ma Swiadomos¢ potrzeby ksztatcenia i
samodoskonalenia w zakresie wykonywanego zawodu, DI_Ko01
i krytycznej jej oceny

Przygotowanie do prowadzenia dziatalnosci naukowej:

W ramach dziatan o charakterze badawczym student analizuje patogeneze wybranych choréb
dietozaleznych oraz mozliwosci ich profilaktyki i wspomagania leczenia poprzez indywidualnie
dostosowane postepowanie zywieniowe. Opracowuje zalecenia dietetyczne dla oséb chorych oraz
nalezacych do grup zwiekszonego ryzyka wystgpienia okreslonych jednostek chorobowych,
wykorzystujgc specjalistyczne oprogramowanie dietetyczne stosowane przez dietetykow w
codziennej praktyce zawodowej do uktadania i bilansowania jadtospisow. Weryfikuje i aktualizuje
wiedze na podstawie dostepnych Zrédet naukowych oraz wykorzystuje ja w planowaniu
postepowania dietetycznego, co rozwija umiejetnos¢ analizy problemédw Zzywieniowych,
formutowania zalecen i przygotowuje studenta do samodzielnej dziatalnosci badawczej i praktycznej.
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Na Il stopniu studiéw studenci nabywaja pogtebiong wiedze, dzieki ktdrej potrafig zanalizowaé,
oceni¢ i zaplanowac¢ dietoprofilaktyke w zywieniu indywidualnym oraz zbiorowym (DI2A_U02;
DI2A_UO03) oraz dietoterapie w chorobach cywilizacyjnych dietozaleznych (DI2A_U04). W trakcie
¢wiczen laboratoryjnych rozwijajg umiejetnos$ci stosowania pogtebionej analizy stanu odzywienia
i stanu zdrowia jednostki, interpretacji wynikéw badan i przygotowania dostosowanej interwencji
zywieniowej (Tabela 2.7. i Tabela 2.8.).

Tabela 2.7. Przyktadowe przedmioty o charakterze laboratoryjnym wskazujgce na przygotowanie
studentéw do prowadzenia dziatalnos¢ naukowej w dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia
w roku akademickim 2025/2026, studia Il stopnia

Przedmiot Diagnostyka laboratoryjna
Poziomo ksztatcenia Studia drugiego stopnia
Przedmiotowe efekty uczenia sie Odniesienie Formy dydaktyczne
do efektow /liczba godzin/
kierunkowych
?a ; Z rozumie organizacje laboratorium DI2A_ W06 Wyktady - 15 godz.
laghostycznego Cwiczenia laboratoryjne -
Zna i rozumie w pogtebionym stopniu zagadnienia 30 godz.
dotyczace interpretacji wynikdéw z zakresu diagnostyki DI2A_WO06
laboratoryjnej
Zna i rozumie zasady prawidtowego oznaczania,
transportowania i  przechowywania  materiatu DI2A_WO06
biologicznego.
Potrafi interpretowac podstawowe wyniki parametréw
hematologicznych, biochemicznych (gospodarki
. . . S DI2A_UO03

wodno-elektrolitowej, niedokrwistosci,  cukrzycy, -
chordb tarczycy, gospodarki lipidowej)
Potrafi przygotowac sprawozdanie z otrzymanych
wynikow w formie ustnej, graficznej czy w formie DI2A_UO03
pisemnej.
Je§t gqtoyv mys!ec i dziata¢ w sposdb pozwalajacy na DI2A_K04
osiggniecie zatozonego celu
Jest gotow do systematycznej aktualizacji wiedzy w

. . . ) DI2A_K01
zakresie diagnostyki laboratoryjnej w pracy dietetyka.

Przygotowanie do prowadzenia dziatalnosci naukowe;j:

W ramach dziatan o charakterze badawczym student analizuje znaczenie diagnostyki laboratoryjnej w
rozpoznawaniu chordb i monitorowaniu efektéw leczenia, uwzgledniajgc zasady pobierania,
przechowywania i transportu materiatu biologicznego oraz czynniki wptywajace na wiarygodnosé
wynikow badan. Interpretuje ilosciowe i jakoSciowe parametry hematologiczne oraz wyniki badan
dotyczacych gospodarki wodno-elektrolitowej i lipidowej, a takze wykorzystuje zakresy wartosci
referencyjnych do oceny stanu zdrowia i identyfikacji potencjalnych nieprawidtowosci. Analiza
wynikow i ocena mozliwych btedéw przed laboratoryjnych oraz laboratoryjnych stanowig podstawe
do formutowania wnioskéw, rozwijajgc umiejetnosci niezbedne do samodzielnej pracy analitycznej i
interpretacji danych diagnostycznych.
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Tabela 2.8. Przyktadowe przedmioty o charakterze laboratoryjnym wskazujgce na przygotowanie
studentéw do prowadzenia dziatalnos¢ naukowej w dyscyplinie nauki o zdrowiu w roku akademickim
2025/2026, studia Il stopnia

Przedmiot Profilaktyka zywieniowa
Poziomo ksztatcenia Studia drugiego stopnia
Przedmiotowe efekty uczenia sie Odniesienie Formy dydaktyczne

do efektow /liczba godzin/

kierunkowych

Rozumie i zna cele i zadania edukacji zywieniowej DI2A_WO07 Wyktady - 30 godz.

Rozumie i zna choroby powstajagce na skutek Cwiczenia laboratoryjne -
. Lo . DI2A_WO06

wadliwego zywienia i ich konsekwencje - 33 godz.

Rozumie i zna zalecenia zywieniowe w profilaktyce DI2A_WO5

choréb zywieniowo-zaleznych

Student posiada umiejetnos¢ dokonywania oceny
sposobu zywienia, stanu odizywienia w celu DI2A_UO02
zapobiegania chorobom dietozaleznym

Potrafi modyfikowac diete i opracowad plan dziatan w DI2A_U04
ramach zywieniowej profilaktyki

DI2A_U03
Swiadomie dba o regularne podnoszenie kwalifikacji DI2A_KO01
Skutecznie popularyzuje  wiedze i nawyki DI2A_KO3

prozdrowotne w spoteczenstwie

Przygotowanie do prowadzenia dziatalnosci naukowej:

W ramach dziatan o charakterze badawczym student analizuje metody oceny ryzyka rozwoju choréb
dietozaleznych oraz czynniki zywieniowe i Srodowiskowe wptywajace na ich patogeneze. Ocenia
mozliwosci wykorzystania zasad profilaktyki pierwotnej i wtérnej w zapobieganiu chorobom
nowotworowym, schorzeniom uktadu krazenia, zespotowi metabolicznemu, endometriozie oraz
zaburzeniom zdrowia psychicznego, z uwzglednieniem roli osi mézgowo-jelitowej i mikrobiomu. Na
podstawie dostepnej wiedzy naukowej opracowuje materiaty edukacyjne i zalecenia dotyczace
sposobu zywienia, stylu zycia, technik kulinarnych oraz eliminacji czynnikéw zywieniowych mogacych
nasila¢ objawy chordb, co rozwija umiejetno$¢ analizy problemoéw zdrowotnych i formutowania
whioskdw oraz przygotowuje studenta do samodzielnej dziatalnosci badawczej.

Studenci uczestniczg w prowadzeniu badan w warunkach wifasciwych dla zakresu dziatalnosci
badawczej zwigzanej z ocenianym kierunkiem w ramach dyscypliny technologia zywnosci i zywienia
oraz dyscypliny nauki o zdrowiu podczas przygotowywania prac dyplomowych magisterskich
(DI2A_U08). Wazine jest réwniez zachecanie studentéw do udzialu w badaniach naukowych
realizowanych w Studenckich Kotach Naukowych (SKN)
(https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/#kola naukowe), ktérych wyniki sg prezentowane
w formie referatéw lub posteréow podczas konferencji naukowych oraz sympozjéw krajowych
i miedzynarodowych, jak réwniez w publikacjach naukowych (w tym posiadajgcych wspétczynnik IF),
w rozdziatach monografii naukowych, w materiatach konferencyjnych i artykutach popularno-
naukowych. Szczegétowe informacje podano w opisie Kryterium 8.

Oprdcz zaje¢ wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego, studenci sg
na biezgco mobilizowani do pracy wtasnej w ramach tzw. godzin niekontaktowych. W ramach tych
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godzin studenci zobowigzani s3 do poszerzania wiedzy na podstawie wskazanej literatury oraz
samodzielnego przygotowania pracy pisemnej, projektu diety, analizy przypadku czy wystgpienia
ustnego. Zakres indywidualnego uzupetniania wiedzy przez studentdw w ramach danego przedmiotu
okreslajg osoby odpowiedzialne za modut. Na studiach | stopnia umiejetnosé ta wpisuje sie w efekty
kierunkowe DI_U4 i DI_U12, a na studiach Il stopnia DI2A_UO7. Przygotowujgc referaty i projekty
studenci rozwijaja umiejetnos¢ prezentowania wiedzy i jej systematycznej aktualizacji (DI_KO01;
DI2A_KO1; DI2A_KO02).

W ramach zajeé¢ z Jezyka obcego studenci nabywajg umiejetnosci czytania ze zrozumieniem
i analizowania obcojezycznych tekstéw zrédtowych (kompetencje jezykowe na poziomie B2 CEFR na |
stopniu studiow i B2+ CEFR na Il stopniu studidw) oraz méwienia, stuchania, rozumienia. Zdobywaja
rowniez wiedze i umiejetnosci w zakresie postugiwania sie stownictwem specjalistycznym, nabywajg
umiejetnosci swobodnego korzystania z literatury naukowej i zasobdw internetowych zwigzanych
z kierunkiem studiéw, co jest pomocne w przygotowaniu pracy dyplomowej oraz moze by¢
wykorzystywane w przysztej pracy zawodowej. Stosowane na zajeciach z Jezyka obcego metody
ksztatcenia to konwersacja, metoda gramatyczno-ttumaczeniowa (teksty specjalistyczne), metoda
komunikacyjna i bezposrednia ze szczegdlnym uwzglednieniem umiejetnosci komunikowania sie.
Zastosowane metody ksztatcenia wpisujg sie w efekty kierunkowe DI_U11l (I stopien studidéw)
i DI2A_UO06 (Il stopien studidw).

W ramach seminarium dyplomowego studenci przedstawiajg aktualny stan wiedzy zwigzany
z wykonywanym projektem licencjackim lub pracg dyplomowa (praca magisterska), realizujg
poszczegdblne etapy pracy, referujg i doskonalg umiejetnos¢ przygotowania wystgpien ustnych, prac
pisemnych oraz udziatu w dyskusji.

Skutecznos¢ metod nauczania jest weryfikowana wedtug zasad opisanych w sylabusie przedmiotu.
Oceny uzyskane przez studentéw z danego przedmiotu, podlegajg corocznej analizie na poziomie
Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia i przekazywane Dziekanowi Wydziatu, co pozwala na
identyfikacje obszaréw wymagajacych doskonalenia. Ponadto, prowadzona jest cyklicznie hospitacja
zaje¢ dydaktycznych, ktorej wyniki sg cenng informacjg m.in. o adekwatnosci doboru metod
dydaktycznych do tresci przedmiotu, ich wptywu na aktywizacje studentéw oraz mozliwosci rozwijania
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych przez studentéw. Zgodnie z Zarzadzenia Rektora Nr
20/2020 z dnia 28.02.2020 r., (Zatgcznik 2.6) prowadzone sg takze badania ankietowe dotyczgce
,Oceny satysfakcji studenta/doktoranta/uczestnika studiéw podyplomowych”, ktére odbywajg sie
dwukrotnie podczas roku, sg anonimowe i przeprowadzane w formie zdalnej za posrednictwem
systemu Bazus. Praktykowana jest takze dobrowolna ankietyzacja po zakoriczonym cyklu nauczania,
przez nauczycieli, ktdrym powierzono prowadzenie przedmiotu, co pozwala poznaé potrzeby i opinie
studentow i wprowadzi¢ dziatania podnoszgace jakos¢ ksztatcenia na danym przedmiocie.

Zakres korzystania z metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

Program studiéw | i Il stopnia na kierunku Dietetyka nie przewiduje obowigzku prowadzenia zajec
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢. W zwigzku z sytuacjg epidemiczng w kraju
zwigzang z COVID-19 zgodnie z zarzadzeniami Rektora Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie
(zarzadzenie Nr 25 z dnia 18 marca 2020 r. - Zatgcznik 2. 7; Zarzadzenie Nr 115 z dnia 15 pazdziernika
2020 r. - Zatagcznik 2. 8; Zarzadzenie Nr 120 z dnia 28 pazdziernika 2020 r. - Zatgcznik 2. 9; Zarzadzenie
Nr 18 z dnia 10 lutego 2021 roku) (Zatacznik 2.10) wprowadzono ksztatcenie na odlegtosc i realizowano
je w semestrze letnim roku akademickiego 2019/2020 oraz przez caty rok akademicki 2020/2021
z wykorzystaniem infrastruktury informatycznej i oprogramowania umozliwiajgcego synchroniczng
i asynchroniczng interakcje miedzy uczestnikami zaje¢ a nauczycielami. Do prowadzenia ksztatcenia w
formie zdalnej wykorzystywano platforme Eduportal
(https://platformaedukacyjna.up.lublin.pl/logowanie) lub inne platformy (np. MS Teams). Zajecia on-
line prowadzone byty zgodnie z rozktadem zaje¢ zamieszczonym na stronie internetowej Wydziatu
Nauk o Zywnosci i Biotechnologii, a prowadzacy poszczegdlne zajecia byli zobowigzani do
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poinformowania starosty roku/grupy o szczegdtach przeprowadzenia zaje¢ zdalnych. W okresie
poprzedzajgcym prace zdalng wprowadzono rozwigzania organizacyjne wspomagajgce zdalne
ksztatcenie, w ramach ktdérych wdrozono szkolenie dla  pracownikéw naukowo-
dydaktycznych/dydaktycznych i studentdéw z zakresu obstugi wykorzystywanych do nauki zdalnej
platform edukacyjnych. Jednoczesnie na stronie Uczelni zamieszczono materiaty pomocnicze
z praktycznymi wskazowkami odnosnie obstugi platform edukacyjnych do ksztatcenia na odlegtosé
(https://up.lublin.pl/centrum-informatyki/#teams).  Prowadzgcy  zajecia  mieli  obowigzek
monitorowania udziatu uczestnikéw zaje¢ w zdalnych formach ksztatcenia i zapewnienia materiatow
dydaktycznych opracowanych w formie elektronicznej (udostepnianych na platformie lub przesytanych
z wykorzystaniem poczty elektronicznej). Dodatkowo studenci mieli zdalny dostep do zasobow
bibliotecznych UP w Lublinie (https://katalog.bg.up.lublin.pl) oraz korzystali z mozliwosci dostepu do
fachowego pismiennictwa (https://up.lublin.pl/nauka/biblioteka/zasoby/bazy-danych).

W trosce o wysokg jakos¢ nauki zdalnej po okresie ksztatcenia na odlegtos¢ Wiadze Rektorskie
opracowaty ankiete skierowang do studentéw, ktéra pozwolita na zdiagnozowanie najwazniejszych
problemdéw pojawiajacych sie w trakcie realizacji procesu dydaktycznego prowadzonego w formie
zdalnej oraz dodatkowo pozwolita oceni¢ ksztatcenie w tym zakresie. Wyniki ankiet zostaty
przedstawione przez Wydziatowg Komisje ds. Jakosci Ksztatcenia w raporcie oceniajgcym jakosé
ksztatcenia w roku 2020/2021 (https://up.lublin.pl/foodscience/wp-
content/uploads/sites/8/2022/01/WNoZB_WKdsJK_2020-2021.pdf).

Dostosowanie procesu uczenia sie do zréinicowanych potrzeb grupowych i indywidualnych
studentéw, w tym potrzeb studentéw z niepetnosprawnoscia, jak réwniez mozliwosci realizowania
indywidualnych sciezek ksztatcenia

Studia | i Il stopnia na kierunku Dietetyka zapewniajg studentom mozliwos¢ profilowania swojej
Sciezki ksztatcenia oraz sprzyjajg rozwijaniu indywidualnych zainteresowan naukowych poprzez wybér
kierunkowych przedmiotéw oferowanych jako moduty fakultatywne, wybdér miejsca praktyk
zawodowych oraz wybdr tematyki projektu licencjackiego i pracy magisterskiej. Na | stopniu studiéw
oferowanych jest 25 modutéw jako przedmioty do wyboru, z ktérych studenci wybierajg 12 modutéw
oraz jezyk obcy wybierany wedtug umiejetnosci i biegtosci jezykowe]. Przedmioty do wyboru
realizowane s3 w wymiarze 600 godzin (42 ECTS i 16 ECTS praktyki zawodowe) na studiach
stacjonarnych i w wymiarze 326 godzin (42 ECTS i 16 ECTS praktyki zawodowe) na studiach
niestacjonarnych. Na studiach Il stopnia studenci wybierajg 10 z 21 oferowanych modutéw
fakultatywnych i zajec z jezyka obcego. Zajeciom podlegajagcym wyborowi przypisano 26 ECTS i 10 ECTS
praktyka zawodowa na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych.

W celu dostosowania procesu uczenia sie do zréznicowanych potrzeb studentéw pracownicy Wydziatu
zobowigzani sg do wyznaczenia godzin konsultacji, w czasie ktérych w kontakcie bezposrednim
udzielajg studentom merytorycznego wsparcia, natomiast za posrednictwem poczty elektronicznej lub
platformy MS Teams konsultacje mogg by¢ realizowane w dowolnym czasie. Kontakt w formie
elektronicznej pozwala na wymiane informacji o charakterze organizacyjnym, daje mozliwosé
zadawania pytan, rozwigzywania probleméw oraz udostepniania materiatéw dydaktycznych. Taka
forma komunikacji jest szczegdlnie wazna dla studentéw przygotowujgcych prace dyplomowe,
dziatajgcych w koftach naukowych, szczegélnie uzdolnionych, studentéw realizujgcych réznice
programowe oraz osOb z niepetnosprawnosciami, a takie w innych przypadkach okreslonych
w Regulaminie studiéw UP w Lublinie.

Jednym z podstawowych narzedzi wspierania procesu dydaktycznego jest mozliwos¢ dostosowania
organizacji studiow do indywidualnych potrzeb i predyspozycji studentéw. Zgodnie z Regulaminem
Studiow Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie § 18 (Zatgcznik 2.11), studenci mogg ubiegac sie o
realizacje studiéw w ramach Indywidualnej Organizacji Studiow (10S). Kwalifikacje do tej formy studiéw
prowadzi Dziekan, na wniosek studenta sktadany w przerwie miedzysemestralnej lub na poczatku,
jednak nie pdziniej niz na 2 tygodnie po rozpoczeciu semestru. Do wniosku nalezy dofgczyé
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harmonogram realizacji zaje¢ dydaktycznych uzgodniony z prowadzgcymi. Uczestnictwo w zajeciach,
terminy zaliczen i zdawania egzamindéw student ustala z prowadzgcymi zajecia. Ustalenia te zatwierdza
dziekan na okres nie dtuzszy niz 1 rok akademicki. Studenci z niepetnosprawnos$ciami, studentki w cigzy
oraz studenci bedacy rodzicami a takze osoby wyrdzniajgce sie w dziatalnosci samorzadowej,
kulturalnej lub sportowej, studiujgce na co najmniej dwdch kierunkach studidow, znajdujgce sie w
wyjatkowo trudnej sytuacji zyciowej mogg ubiegac sie o realizacje studiéw w ramach Indywidualne;j
Organizacji Studidw (10S). Indywidualizacja organizacji toku studiéw pozwala na dostosowanie procesu
ksztatcenia do zréznicowanych potrzeb studentdw w tym wynikajgcych z rodzaju niepetnosprawnosci
lub sytuacji zyciowej, wspierajgc ich w kontynuowaniu nauki i zmniejszajgc ryzyko przerwania lub
rezygnacji ze studidw. Uczelnia i Wydziat sg przygotowane do realizacji indywidualnych potrzeb
studentdw z niepetnosprawnoscia, eliminujac bariery architektoniczne i mentalne. Dysponuja
odpowiednig infrastrukturg (np. windy, podjazdy, miejsca parkingowe) umozliwiajgcg poruszanie sie
w budynkach, specjalnymi stanowiskami do pracy dla oséb z niepetnosprawnosciami w Bibliotece
Gtownej UP (stanowisko komputerowe znajdujgce sie w strefie wolnej od barier architektonicznych,
wyposazone w komputer, drukarke, lupe powiekszajgcg, fotel) oraz wypozyczalnig specjalistycznego
sprzetu (powiekszalniki, dyktafony, notebooki). State wsparcie studentéw z niepetnosprawnoscia
zapewniane jest poprzez dziatalnos¢ Biura ds. o0séb z  niepetnosprawnosciami
(https://up.lublin.pl/edukacja/student/niepelnosprawni/kontakt/) oraz poprzez mozliwosé
korzystania ze wsparcia asystenta w czynnosciach zwigzanych z nauka, ktérych nie moga wykonac
samodzielnie  (https://up.lublin.pl/osoby-z-niepelnosprawnoscia/formy-wsparcia/). Za  zgoda
prowadzacego zajecia studenci z niepetnosprawnos$ciami majg mozliwos¢ korzystania ze Srodkéw
technicznych w celu utrwalenia tresci przekazywanych na zajeciach w formie obrazu lub dZzwieku.
Mozliwa jest rowniez zmiana (dostosowanie) formy zajeé, formy zaliczenia lub egzaminu oraz
wydtuzenia czasu jego trwania, z uwzglednieniem rodzaju dysfunkcji. W roku akademickim 2025/2026
na kierunku Dietetyka | i Il stopnia studiowato 14 studentéw z orzeczeniem o niepetnosprawnosci.
Zasady udzielania wsparcia w procesie ksztatcenia studentom z niepetnosprawnosciami sg okreslone
Zarzadzeniem Nr 7 Rektora UP w Lublinie z dnia 30 stycznia 2024 r. w sprawie zapewnienia dostepnosci
cyfrowej, architektonicznej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szczegdlnymi potrzebami, w
tym osobom z niepetnosprawnosciami w Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie (Zaftacznik 2.11),
natomiast procedura ewakuacji oséb z niepetnosprawnosciami z obiektéw Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie Zarzgdzeniem Nr 89 Rektora Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie z dnia
10 sierpnia 2023 roku (Zatacznik 2.12). Od 1.05.2025 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie realizuje
Projekt ,,UPL coraz bardziej dostepny” nr FERS.03.01-IP.08-0170/24 w ramach Programu Fundusze
Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 (FERS), Priorytet 3 Dostepnos¢ i ustugi dla oséb z
niepetnosprawnosciami, Dziatanie 03.01 Dostepnos¢ szkolnictwa wyzszego. Celem projektu jest
osiggniecie do 30 kwietnia 2029 roku znacznego wzrostu dostepnosci do ksztatcenia na poziomie
wyzszym w Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie dla studentéw i doktorantéw oraz do zatrudnienia
0s6b ze specyficznymi potrzebami, w tym z niepetnosprawnos$ciami, poprzez wdrozenie zmian
organizacyjnych i podnoszenie $Swiadomosci kadry uczelni z zakresu niepetnosprawnosci, ktdre
pozwolg na likwidacje barier i poprawe dostepu oséb z niepetnosprawnosciami do ksztatcenia na
poziomie wyzszym oraz zatrudnienia na uczelni (https://up.lublin.pl/osoby-z-
niepelnosprawnoscia/upl-coraz-bardziej-dostepny/#info).

Harmonogram realizacji studiow

Na kierunku Dietetyka prowadzone jest ksztatcenie na studiach | i Il stopnia w trybie stacjonarnym
i niestacjonarnym. Harmonogram realizacji studiow wynika bezposrednio z programu studiéw. Czas
ksztatcenia umozliwia realizacje tresci programowych i osiggniecie efektow uczenia sie okreslonych dla
tego kierunku, z uwzglednieniem naktadu pracy studentéw mierzonego liczbg punktéw ECTS. Studia
stacjonarne | stopnia trwajg 6 semestrow, a plan studidow obejmuje tgcznie 2300 godzin zajeé. Studia
niestacjonarne | stopnia trwajg 7 semestrow i obejmujg 1380 godzin zaje¢. Na ukonczenie studiow
pierwszego stopnia, niezaleznie od formy ksztatcenia, wymagane jest uzyskanie 183 punktéw ECTS.
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Program studiow uwzglednia dwie dyscypliny naukowe: technologie zywnosci i zywienia, ktodrej
przypisano 102,5 punktu ECTS (56%), oraz nauki o zdrowiu, obejmujgce 80,5 punktu ECTS (44%).

Studia stacjonarne Il stopnia trwajg 4 semestry i obejmujg 1200 godzin zaje¢ dydaktycznych. Studia
niestacjonarne |l stopnia réwniez trwajg 4 semestry, a plan studiéw obejmuje 720 godzin zaje¢. Na obu
formach studiéw drugiego stopnia studenci uzyskujg 120 punktéw ECTS. W ramach programu 67,5
punktu ECTS (56%) przypisano do dyscypliny technologia zywnosci i zywienia, natomiast 52,5 punktu
ECTS (44%) do dyscypliny nauki o zdrowiu.

Harmonogram realizacji studidw uwzglednia zajecia wymagajgce bezposredniego udziatu nauczycieli
akademickich i innych oséb prowadzacych zajecia oraz studentéw. W sylabusach poszczegdlnych
przedmiotow okreslono liczbe punktéw ECTS przypisang do zajec realizowanych z bezposrednim
udziatem prowadzacych oraz punktéw ECTS odpowiadajgcych pracy witasnej studentéw. Do godzin
kontaktowych zalicza sie wyktady, ¢wiczenia audytoryjne i laboratoryjne, a takze udziat w egzaminach
i konsultacje. W kartach opisu zaje¢ naktad pracy studentéw zostat okreslony z uwzglednieniem
poszczegdlnych form zaje¢, co pozwala na wiasciwe oszacowanie pracy niezbednej do osiggniecia
zaktadanych efektow uczenia sie.

W programie studidw stacjonarnych | stopnia liczba punktéw ECTS przypisana do zaje¢ wymagajacych
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich, wynosi 92, co stanowi 50,3% wszystkich punktéw
ECTS. Na studiach niestacjonarnych | stopnia wartos¢ ta wynosi 55,2 punktu ECTS (30,2%). Na studiach
stacjonarnych Il stopnia liczba punktéw ECTS przypisana do zaje¢ wymagajacych bezposredniego
udziatu prowadzacych wynosi 48 (40%), natomiast na studiach niestacjonarnych Il stopnia - 28,8
punktu ECTS (24%). Bilans procentowego udziatu zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu
nauczycieli akademickich, uwzgledniajgcy takze udziat w konsultacjach i egzaminach, przedstawiono
corocznie wykonywanym raporcie (Zatacznik 2.13).

Przebieg ksztatcenia na kierunku Dietetyka jest dostosowany do zaktadanych efektéw uczenia sie i
umozliwia zdobywanie wiedzy oraz umiejetnosci niezbednych do wykonywania zawodu dietetyka, a
takze rozwijanie kompetencji zwigzanych z dziatalnoscig naukowa. Program studidw tgczy zagadnienia
z zakresu technologii zywnosci i zywienia z wiedzg z obszaru nauk o zdrowiu, umozliwiajgc studentom
poznanie zaleznosci miedzy produkcjg, jakoscig i bezpieczenstwem zywnosci, sposobem Zzywienia
cztowieka a jego stanem zdrowia. Ksztatcenie uwzglednia réowniez rozwijanie umiejetnosci analizy
probleméw zywieniowych oraz prowadzenia badan naukowych w zakresie dietetyki i zywienia
cztowieka. Istotnym elementem indywidualizacji programu studiéw jest mozliwos¢ wyboru zajec oraz
samodzielnego okreslenia obszaru zainteresowan naukowych w ramach przygotowywanej pracy
dyplomowej. Na studiach | stopnia student wybiera zajecia o tgcznej wartosci 42 punktow ECTS oraz
realizuje praktyke zawodowa, ktdrej przypisano 16 punktéw ECTS. tacznie zajecia te odpowiadajg
31,7% punktéw ECTS wymaganych do ukonczenia studidw. Na studiach Il stopnia zajeciom
podlegajgcym wyborowi przypisano 26 punktéw ECTS, natomiast praktyce zawodowej 10 punktéw
ECTS. tacznie stanowi to 30% punktéw ECTS wymaganych do ukonczenia studidw drugiego stopnia.
Mozliwos¢ wyboru zajeé pozwala studentom na pogtebianie wiedzy w obszarach odpowiadajgcych ich
zainteresowaniom i planom zawodowym.

Waznym elementem indywidualizacji ksztatcenia jest wybdor tematu projektu licencjackiego na
studiach | stopnia oraz tematu pracy magisterskiej na studiach Il stopnia. Projekt licencjacki jest
przygotowywany w ramach seminarium dyplomowego realizowanego podczas dwdch ostatnich
semestrow studiéw, w wymiarze 50 godzin na studiach stacjonarnych i 29 godzin na studiach
niestacjonarnych. Za opracowanie projektu i przystgpienie do egzaminu dyplomowego student
uzyskuje 5 punktéw ECTS. Proces ten pozwala na rozwijanie umiejetnosci samodzielnego wyszukiwania
i analizy literatury naukowej, formutowania problemdéw badawczych oraz opracowywania wynikow i
wyciggania wnioskow.

Na studiach Il stopnia temat pracy magisterskiej i promotora studenci wybierajg na poczatku drugiego
roku studidw. Seminaria dyplomowe realizowane sg podczas dwdéch ostatnich semestréw, w wymiarze
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46 godzin na studiach stacjonarnych i 44 godzin na studiach niestacjonarnych. Za przygotowanie pracy
magisterskiej i egzamin dyplomowy student uzyskuje 15 punktéw ECTS. Realizacja pracy magisterskiej
wymaga samodzielnosci, odpowiedniego naktadu pracy oraz wykorzystania wiedzy i umiejetnosci
zdobytych podczas studiéw. Stwarza réwniez mozliwos¢ wigczenia sie w dziatalnos¢ badawcza
prowadzong w Uczelni, szczegdlnie w obszarach zwigzanych ztechnologia zywnosci, zywieniem
cztowieka i dietetyka.

Na studiach stacjonarnych | stopnia kompetencje jezykowe ksztattowane sg podczas zajec z jezyka
obcego realizowanych w semestrach od drugiego do czwartego, w tacznym wymiarze 105 godzin,
ktédrym przypisano 8 punktéw ECTS. Na studiach niestacjonarnych | stopnia zajecia te realizowane sg
w semestrach od pierwszego do czwartego, w wymiarze 74 godzin, réwniez za 8 punktow ECTS. Na
studiach Il stopnia zajecia z jezyka obcego odbywajg sie w pierwszym semestrze i obejmujg 30 godzin
na studiach stacjonarnych oraz 15 godzin na studiach niestacjonarnych, za co student uzyskuje 2
punkty ECTS. Podczas zajec jezykowych studenci rozwijajg umiejetnosci komunikacji w Srodowisku
zawodowym, postugiwania sie specjalistyczng terminologig oraz korzystania z obcojezycznych tekstéw
zrédtowych. Kompetencje te sg istotne zaréwno w pracy zawodowej dietetyka, jak i w dziatalnosci
naukowej, wymagajgcej dostepu do aktualnych wynikéw badan i publikacji miedzynarodowych.
Dodatkowo studenci sg zachecani do doskonalenia umiejetnosci jezykowych poprzez udziat w
konferencjach naukowych i sympozjach studenckich két naukowych oraz korzystanie z obcojezycznej
literatury naukowej, szczegdlnie podczas przygotowywania prac dyplomowych.

Doboru form zaje¢, proporgcji liczby godzin przypisanych poszczegéinym formom, a takze liczebnosci
grup studenckich oraz organizacji procesu ksztatcenia,

Plan studidw z uwzglednieniem ich formy i proporcja godzin przypisana poszczegdlnym formom

Program studidw obejmuje moduty ksztatcenia ogdlnego, podstawowego, kierunkowego oraz
specjalistycznego, a takze praktyke zawodowa. Plan studiéw przewiduje realizacje zaje¢ w rdznych
formach, w tym wyktaddw, éwiczen audytoryjnych, ¢wiczen laboratoryjnych, seminariéw oraz praktyk
zawodowych. W programie studiéw uwzgledniono zajecia fakultatywne, obejmujgce m.in. moduty
wybieralne, jezyki obce oraz wybrane przedmioty z grupy nauk humanistycznych i spotecznych. Punkty
ECTS zostaty przypisane wszystkim przedmiotom (wyjatkiem wychowania fizycznego na studiach
stacjonarnych 1 stopnie), ktérych realizacja wynika z programu studiéw na podstawie szacowanego
nakfadu pracy studenta niezbednego do osiggniecia zaktadanych efektéw uczenia sie. Przy okreslaniu
wartosci punktowej przyjeto ustawowy przelicznik, zgodnie z ktédrym 1 punkt ECTS odpowiada 25
godzinom pracy studenta obejmujgcej zaréwno udziat w zajeciach dydaktycznych, jak i prace wtasna.
Czas trwania studiéw oraz catkowity naktad pracy studenta odpowiadajg wymaganiom wtasciwym dla
studiow drugiego stopnia konczacych sie uzyskaniem tytutu zawodowego magistra. Przyjeta
organizacja ksztatcenia oraz przypisanie punktow ECTS do poszczegdlnych modutdw i zajec zapewniajg
mozliwosc¢ osiggniecia zaktadanych efektéw uczenia sig, co jest potwierdzane poprzez systematyczng
weryfikacje efektéw uczenia sie prowadzong przez nauczycieli akademickich odpowiedzialnych za
realizacje poszczegdlnych przedmiotéw (Tabela 2.9).

Tabela 2.9. Struktura organizacyjna studiow pierwszego i drugiego stopnia dietetyki

. .y Liczba Liczba | Liczba Liczba Liczba ¢wiczen
Rodzaj studiow . . . 3 -
semestrow | ECTS | godzin | wyktadéw | audytoryjnych | laboratoryjnych
stacjonarne 1 6 183 | 2300 1099 371 830
stopnia
niestacjonarne 1 7 183 | 1380 657 180 543
stopnia
staCJonar‘ne 2 4 120 1200 636 174 390
stopnia
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niestacjonarne 2

. 4 120 720 378 81 261
stopnia

Liczba godzin przypisanych poszczegdlnym formom zajec

Struktura godzinowa programu studiow na kierunku Dietetyka zostata opracowana z uwzglednieniem
specyfiki kierunku oraz koniecznosci zapewnienia osiggniecia zaktadanych efektéw uczenia sie (Tabela
2.10).

Tabela 2.10. Udziat poszczegolnych form zaje¢ w catkowitej liczbie godzin programu studiéw

Rodzaj Wvkiad Cwiczenia Cwiczenia Seminaria tacznie
studiow yady audytoryjne [ laboratoryjne 2

' 1

Sta?t‘;';"’r‘]rige 1099 | 48% | 371 | 16% | 780 | 34% | 50 | 2% | 2300 | 100%
”'e;t:gg:i""ame 657 | 48% | 180 | 13% | 514 | 37% | 29 | 2% | 1380 | 100%
- 2

Sta?t‘;r;r‘]ri;e 636 | 53% | 174 | 15% | 344 | 29% | 46 | 4% | 1200 | 100%
”'e;‘t;gng‘ame 378 | 52% | 81 | 12% | 217 | 30% | 44 | 6% | 720 | 100%

Plan studiéw obejmuje rdzne formy zaje¢ dydaktycznych, w tym wyktady, ¢wiczenia audytoryjne,
¢wiczenia laboratoryjne, seminaria oraz praktyki zawodowe. Przyjeta proporcja godzin pomiedzy
poszczegélnymi formami zaje¢ zapewnia wifasciwe powigzanie ksztatcenia teoretycznego
z praktycznym przygotowaniem studentéw do wykonywania zadan zawodowych dietetyka. Najwiekszy
udziat w strukturze godzinowej majg wyktady (48-52%) oraz ¢wiczenia laboratoryjne (29-37%), w tym
moduty umozliwiajgce nabywanie umiejetnosci praktycznych zwigzanych z planowaniem i oceng
zywienia, przygotowywaniem jadtospisdw, poradnictwem Zzywieniowym oraz zywieniem
poszczegdlnych grup ludnosci. Szczegdlng role w programie studiéw petnig zajecia praktyczne, ktére
umozliwiajg rozwijanie umiejetnosci zawodowych oraz osiggniecie efektéw uczenia sie okreslonych dla
kierunku.

Organizacja procesu ksztafcenia oraz liczebnosc grup studenckich

Organizacja procesu ksztatcenia, w tym liczba godzin zaje¢ oraz przypisanie punktéw ECTS
poszczegdlnym modutom, wynika z aktualnych planéw studidw dla kierunku Dietetyka obowigzujgcych
od roku akademickiego 2025/2026 (Zatgcznik 2.5). Na kierunku Dietetyka godziny kontaktowe
realizowane sg w ramach zaje¢ dydaktycznych trwajgcych 45 minut i polegajg na bezposredniej
wspotpracy nauczyciela akademickiego ze studentami. Studenci majg mozliwos¢ korzystania z
indywidualnych konsultacji z nauczycielami. Harmonogram konsultacji jest udostepniany przed
wejsciem do kazdej katedry na poczatku kazdego semestru. Istotng role w komunikacji odgrywa poczta
elektroniczna, za pomocgy ktérej studenci mogg w dogodny sposdb kontaktowac sie z pracownikami
uczelni. Dane teleadresowe pracownikow (jednostka organizacyjna, numer telefonu, adres e-mail) sg
dostepne na stronie internetowej uczelni. W komunikacji ze studentami wykorzystywana jest réwniez
platforma Microsoft Teams, do ktérej studenci majg dostep. Umozliwia ona m.in. kontakt z
nauczycielami za posrednictwem czatu oraz komunikacje w ramach kanatéw przypisanych do
poszczegdlnych przedmiotéw. Liczebnos¢ grup studenckich w Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie
reguluje Zarzadzenie Nr 84 Rektora Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie z dnia 14 wrzes$nia 2021 r.
(zatgcznik 2.14). Dla zajec realizowanych w formie ¢wiczen audytoryjnych przyjmuje sie liczebnos¢ 30-
34 osoby, natomiast dla ¢éwiczen laboratoryjnych, lektoratéw oraz seminariéow - 15-17 oséb (z
uwzglednieniem wyjatkéw okreslonych w zarzadzeniu).
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Program, organizacja i miejsce praktyk

Praktyki zawodowe stanowig integralny element programu studiéw na kierunku Dietetyka i stuzg
osigganiu efektdw uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych
niezbednych do wykonywania zawodu dietetyka. Organizacja praktyk, ich program, wymiar, miejsca
realizacji oraz sposdb weryfikacji efektéw uczenia sie zostaty okreslone w programie studidw, kartach
przedmiotow, Regulaminie studenckich praktyk programowych (Zatacznik 2.15) oraz Instrukcji
realizacji praktyk obowigzujgcych w Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie
(https://up.lublin.pl/edukacja/student/praktyki/#instrukcja). Program praktyk zawodowych na
kierunku Dietetyka zostat opracowany zgodnie z zasadg stopniowego rozwijania kompetencji
zawodowych studentdéw oraz osiggania efektéw uczenia sie wiasciwych dla kolejnych etapéw
ksztatcenia (Zatgcznik 2.16). Na studiach pierwszego stopnia studenci realizujg dwie praktyki
zawodowe, kazda w wymiarze 6 tygodni (240 godzin), natomiast na studiach drugiego stopnia dwie
praktyki zawodowe, kazda w wymiarze 3 tygodni (120 godzin). tgczny wymiar praktyk wynosi
odpowiednio 480 godzin na studiach pierwszego stopnia oraz 240 godzin na studiach drugiego stopnia.
Na studiach pierwszego stopnia praktyki zawodowe realizowane sg w wymiarze 6 tygodni po Il i IV
semestrze na studiach stacjonarnych oraz po IV i VI semestrze na studiach niestacjonarnych. Praktyka
realizowana po Il (IV - studia niestacjonarne) semestrze koncentruje sie przede wszystkim na poznaniu
organizacji zywienia zbiorowego w placéwkach takich jak szkoty, przedszkola, ztobki, szpitale czy domy
pomocy spotecznej. Studenci nabywajg praktyczne umiejetnosci zwigzane z planowaniem jadtospisdw,
organizacjg produkcji positkdw, gospodarka magazynowg oraz funkcjonowaniem systeméw
zapewnienia jakosci zywnosci (GHP, GMP, HACCP). Praktyka realizowana po IV (VI - studia
niestacjonarne) semestrze umozliwia pogtebienie zdobytych kompetencji oraz rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia edukacji zywieniowej i dziatan z zakresu promocji zdrowia. W obu formach studiéw
zachowany jest jednakowy wymiar godzinowy oraz zakres osigganych efektéw uczenia sie. Na studiach
drugiego stopnia praktyki zawodowe realizowane sg w wymiarze 3 tygodni po Il i Ill semestrze,
zaréwno na studiach stacjonarnych, jak i niestacjonarnych. Ich program ukierunkowany jest na
doskonalenie umiejetnosci z zakresu indywidualnego poradnictwa dietetycznego, planowania
i monitorowania terapii zywieniowej oraz zywienia klinicznego. Praktyki odbywajg sie przede
wszystkim w poradniach i gabinetach dietetycznych, w tym w Poradni Dietetycznej funkcjonujacej na
Wydziale, a takze w szpitalach oraz wybranych placéwkach oswiatowych, umozliwiajgc studentom
rozwijanie kompetencji w zakresie edukacji zywieniowej, wspdtpracy z zespotem terapeutycznym oraz
kompleksowej opieki dietetycznej nad pacjentem.

Organizacja praktyk umozliwia studentom osiggniecie wszystkich efektdw uczenia sie przewidzianych
w programie studiow bez kolizji z realizacjg zaje¢ dydaktycznych. Program praktyk zostat opracowany
w sposdb umozliwiajgcy studentom poznanie specyfiki pracy dietetyka w réznych obszarach ochrony
zdrowia i zywienia cztowieka. Miejsca odbywania praktyk odpowiadajg efektom uczenia sie
okreslonym dla poszczegdlnych etapdow ksztatcenia. Studenci odbywajg praktyki w dwdch sposréd
nastepujacych typow jednostek: szpitale oraz inne podmioty wykonujgce dziatalnos¢ leczniczg i
poradnictwo zywieniowe, poradnie dietetyczne, domy pomocy spotecznej, zaktady opiekunczo-
lecznicze oraz inne placdwki $wiadczace opieke dtugoterminowa. Ponadto w zaktadach zywienia
zbiorowego, przedsiebiorstwach $wiadczacych ustugi zywieniowe oraz innych jednostkach
prowadzacych zywienie zbiorowe. Dobdr miejsc praktyk umozliwia studentom zapoznanie sie z
organizacjg pracy dietetyka w réznych sektorach systemu ochrony zdrowia i zywienia oraz nabycie
praktycznych umiejetnosci obejmujgcych miedzy innymi ocene stanu odzywienia pacjentow,
planowanie i prowadzenie poradnictwa dietetycznego, opracowywanie jadtospiséw indywidualnych i
zbiorowych, prowadzenie dokumentacji dietetycznej, organizacje zywienia w podmiotach leczniczych
oraz wspotprace z zespotem terapeutycznym. Uniwersytet zapewnia studentom mozliwo$¢ odbywania
praktyk w jednostkach, z ktérymi posiada zawarte porozumienia o wspétpracy. Sie¢ wspotpracujgcych
podmiotéw obejmuje szpitale kliniczne i wojewddzkie, szpitale powiatowe, uzdrowiska, poradnie
dietetyczne, domy pomocy spotecznej, zaktady opiekunczo-lecznicze, zaktady zywienia zbiorowego
oraz inne jednostki spetniajgce wymagania programowe. Student moze réwniez wskazaé wtasne
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miejsce odbywania praktyki, pod warunkiem uzyskania akceptacji Dziatu Ksztatcenia Praktycznego i
Ustawicznego. Ocena proponowanej jednostki dokonywana jest na podstawie przyjetych kryteridéw
jakosciowych obejmujgcych w szczegdlnosci profil dziatalno$ci jednostki, mozliwos¢ osiggniecia
zaktadanych efektéw uczenia sie oraz zapewnienie opieki przez osobe posiadajgcg odpowiednie
kwalifikacje zawodowe.

Istotnym elementem bazy dydaktycznej wspierajgcej realizacje praktyk zawodowych jest
funkcjonujaca na Wydziale Poradnia Dietetyczna, ktdra stanowi miejsce prowadzenia dziatalnosci
ustugowej i edukacyjnej, umozliwiajagc studentom zdobywanie doswiadczenia w warunkach
odpowiadajgcych rzeczywistej praktyce zawodowej dietetyka. W Poradni studenci uczestniczg
w procesie opieki dietetycznej nad pacjentem pod nadzorem nauczycieli akademickich (dietetykow).
Poradnia Dietetyczna jest szczegdlnie istotnym miejscem realizacji praktyk zawodowych na studiach
drugiego stopnia, ktérych program zaktada pogtebienie kompetencji w zakresie diagnostyki stanu
odzywienia, planowania i prowadzenia poradnictwa dietetycznego, monitorowania efektow terapii
zywieniowej oraz indywidualizacji postepowania dietetycznego. Studenci uczestniczg w wywiadach
zywieniowych, ocenie sposobu zywienia i stanu odzywienia, opracowywaniu zalecen dietetycznych,
planowaniu jadtospisdw oraz edukacji zywieniowej pacjentéw, z zachowaniem obowigzujgcych zasad
etyki zawodowej i ochrony danych osobowych. Funkcjonowanie Poradni Dietetycznej na Wydziale
stanowi istotne uzupetnienie sieci zewnetrznych podmiotéw przyjmujgcych studentdw na praktyki
zawodowe. Umozliwia realizacje czesci efektdw uczenia sie w srodowisku akademickim, zapewniajac
jednoczesnie wysoki poziom merytorycznego nadzoru nad przebiegiem praktyk oraz bezposrednie
powigzanie ksztatcenia praktycznego z dziatalnoscig dydaktyczng i naukowg Wydziatu.

Nadzdr nad organizacjg praktyk sprawuje Dziat Ksztatcenia Praktycznego i Ustawicznego, ktory
odpowiada za przygotowanie dokumentacji, zawieranie porozumied z praktykodawcami,
monitorowanie przebiegu praktyk oraz wspotprace z opiekunami zaktadowymi. Bezposredni nadzér
nad studentem podczas realizacji praktyki sprawuje zaktadowy opiekun praktyk wyznaczony przez
jednostke przyjmujgca. W trakcie realizacji praktyk mozliwy jest kontakt studenta oraz opiekuna
zaktadowego z pracownikami Dziatu Ksztatcenia Praktycznego i Ustawicznego w celu wyjasnienia
kwestii zwigzanych z przebiegiem praktyki lub realizacjg efektéw uczenia sie. W przypadku
stwierdzenia nieprawidtowosci dotyczacych organizacji praktyk lub braku mozliwosci osiggniecia
zaktadanych efektéw uczenia sie Uczelnia podejmuje dziatania naprawcze, wtgcznie z zakonczeniem
wspotpracy z dang jednostka. Na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie, corocznie przeprowadzane sg ankiety studenckie dotyczace oceny
Zawodowych Praktyk Studenckich odbytych w danym roku akademickim (Zatgcznik 2.17).

Podstawowym dokumentem potwierdzajgcym przebieg praktyki jest dzienniczek praktyk prowadzony
przez studenta i potwierdzany przez zaktadowego opiekuna praktyk. Dokumentacja obejmuje
wykonywane zadania, uzyskane umiejetnosci oraz potwierdzenie realizacji programu praktyki.
Osiggniecie efektow uczenia sie podlega wieloetapowej weryfikacji. Obejmuje ona ocene przebiegu
praktyki przez zaktadowego opiekuna praktyk, analize dokumentacji praktyki oraz egzamin z praktyki
zawodowej. Egzamin (https://up.lublin.pl/edukacja/student/praktyki/#egzaminy) przeprowadzany
jest w formie ustnej przed komisjg powotywang przez Dziekana. W sktad komisji wchodza: Prodziekan,
pracownik Dziatu Ksztatcenia Praktycznego i Ustawicznego oraz dwdch nauczycieli akademickich
zatrudnionych na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii prowadzacy zajecia na kierunku dietetyka.
Warunkiem przystgpienia do egzaminu jest przedfozenie prawidtowo uzupetnionego dzienniczka
praktyk. Podczas egzaminu oceniany jest stopien osiggniecia efektéw uczenia sie, umiejetnosc
wykorzystania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowej oraz znajomos¢ zasad funkcjonowania
jednostek, w ktérych student odbywat praktyke. Uniwersytet dysponuje liczbg miejsc praktyk
zapewniajgcg mozliwos¢ realizacji programu studiow przez wszystkich studentdw kierunku Dietetyka.
Wspétpraca z licznymi podmiotami leczniczymi i jednostkami prowadzgcymi dziatalno$¢ w zakresie
zywienia umozliwia dostosowanie miejsc praktyk do liczby studentéw oraz zapewnia osiggniecie
wszystkich efektéw uczenia sie okreslonych w programie studiow (Zatgcznik 2.18).

Profil ogélnoakademicki | Ocena programowa ex post| Raport samooceny | pka.edu.pl 50


https://up.lublin.pl/edukacja/student/praktyki/#egzaminy

Zalecenia dotyczace kryterium 2 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktora poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedow
i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
naprawczym
1. Uchwatg nr  44/2020-2021 Senatu Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie z dnia 30 kwietnia 2021 r.
zmieniajgcg  uchwate nr  115/2018-2019 Senatu
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie z dnia 28 czerwca
2019 r. w sprawie dostosowania programu studiéw
kierunku dietetyka dla cykli ksztatcenia rozpoczynajacych
sie od roku akademickiego 2019/2020 do wymagan
okreslonych w ustawie zwiekszono wymiar godzinowy
objety programem studiéw drugiego stopnia zaje¢ z
bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub
innych oséb prowadzacych zajecia.

Zalecenia dotyczgce kryterium
Lp. 2 wymienione we wskazanej
wyzej uchwale Prezydium PKA

Zaleca sie zwiekszenie liczby
punktow ECTS objetych
programem studiéw drugiego
stopnia uzyskanych w ramach
zajec¢ z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego lub
innych o0séb  prowadzacych
zajecia i studentéw

Kryterium 3. Przyjecie na studia, weryfikacja osiggniecia przez studentéow efektéw uczenia sie,
zaliczanie poszczegdlnych semestréw i lat oraz dyplomowanie

Wymagania stawiane kandydatom, warunki rekrutacji na studia i kryteria kwalifikacji kandydatow
na studia

Zasady rekrutacji na stacjonarne i niestacjonarne studia wyzsze, | i Il stopnia prowadzone na
Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie, s3 ustalane na kazdy rok akademicki i zatwierdzane na
posiedzeniu Senatu Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie oraz publikowane na stronie internetowej
UP (https://up.lublin.pl/rekrutacja/rekrutacjanastudia/). Warunki, tryb oraz terminy rozpoczecia i
zakoniczenia rekrutacji na pierwszy rok studidw stacjonarnych i niestacjonarnych, pierwszego i
drugiego stopnia oraz jednolitych magisterskich w UP w Lublinie w roku akademickim 2026-2027
okresla Uchwata nr 65/2024-2025 Senatu Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie z dnia 27 czerwca
2025 r. w sprawie okreslenia warunkdw, trybu oraz terminu rozpoczecia i zakonczenia rekrutacji na
studia pierwszego i drugiego stopnia oraz jednolite studia magisterskie w Uniwersytecie Przyrodniczym
w Lublinie w roku akademickim 2026/2027 (Zatgcznik 3.1). Wymagania stawiane kandydatom, warunki
rekrutacji na studia oraz kryteriach kwalifikacji dostepne sg na stronie internetowe]j Uczelni w zaktadce
,Rekrutacja” (https://up.lublin.pl/rekrutacja/), natomiast szczegétowe informacje dla kandydatéw
dotyczace kierunku sg zamieszczone na stronie Wydziatu Nauk o Zywnoéci i Biotechnologii w zaktadce
yKierunki studiéw” (https://up.lublin.pl/foodscience/kierunki-studiow/), po wyborze zaktadki
“Dietetyka” - odpowiednio dla studidéw pierwszego stopnia (https://up.lublin.pl/rekrutacja/dietetyka/)
oraz stopnia drugiego (https://up.lublin.pl/rekrutacja/dietetyka-ii-stopnia/).

Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie prowadzi rekrutacje na studia z wykorzystaniem Systemu
Internetowej Rekrutacji Kandydatéw (IRK; https://irk.up.lublin.pl/). Kandydaci na studia “Dietetyka”,
dokonujg rejestracji wybierajg kierunek studiow, stopien oraz forme studidow. Uniwersytet
Przyrodniczy w Lublinie dostosowuje proces rekrutacji dla kandydatéw na studia z
niepetnosprawnosciami. Kandydaci na studia | stopnia sg obstugiwani w budynku (Agro Il) w petni
dostosowanym dla osdb z niepetnosprawnosciami, z przyjaznymi miejscami, z ktérych moga korzystaé
w trakcie rekrutacji. Do dyspozycji oséb z niepetnosprawnosciami, na parterze znajduje sie sala
komputerowa. Dla oséb niedowidzgcych dostosowano strony internetowe oraz internetowy system
rejestracji kandydatéw na studia. Dostepna jest takze mobilna aplikacja informacyjna przeznaczona dla
studentow z niepetnosprawnosciami, z opisem udogodnien na uczelni, ktéra ponadto daje mozliwosé
bezposredniego kontaktu z dang jednostkg Uczelni, uzyskania waznych informacji o Uczelni w zakresie
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wsparcia 0s6b z niepetnosprawnosciami. Wspomniane dziatania wynikajg z Zarzgdzenia Nr 109 Rektora
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie z dnia 8 listopada 2021 r. w sprawie wprowadzenia procedury
dostosowania procesu ksztatcenia do potrzeb studentéw i doktorantéw z niepetnosprawnosciami oraz
znajdujacych sie w szczegdlnej sytuacji zdrowotnej w Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie
(Zatacznik 3.2). Kandydaci na studia Il stopnia sg obstugiwani w budynku Wydziatu Nauk o Zywnosci i
Biotechnologii (ul. Skromna 8), ktory jest rowniez dostosowany do potrzeb oséb z
niepetnosprawnosciami.

Kierunek Dietetyka, skierowany jest do oséb zainteresowanych zdobyciem interdyscyplinarnej,
teoretycznej i praktycznej wiedzy z zakresu zasad zywienia cztowieka, planowania i przygotowania
potraw wchodzacych w sktad poszczegdlnych diet, oceny i kontroli wartosci odzywczej i jakosci
zdrowotnej zywnosci, organizowania zywienia indywidualnego, zbiorowego i leczniczego, planowania
racjonalnego zywienia, zapobiegania chorobom Zzywieniowo-zaleznym oraz prowadzenia edukacji
zywieniowej. Absolwent jest przygotowany do prowadzenia badan w dziedzinie technologii zywnosci,
kontroli jakosci zywnosci, warunkéw jej przechowywania i produkcji potraw oraz zywienia cztowieka
zdrowego, podejmowania dziatan dietetycznych w zaleznosci od wieku, stopnia odzywienia czy
wystgpienia okreslonej jednostki chorobowej. Zna podstawy marketingu, prawa zywnosciowego oraz
prawa i ekonomiki w ochronie zdrowia.

Wstepnym wymaganiem, stawianym przy rekrutacji kandydatom/kom jest uzyskanie pozytywnego
wyniku egzaminu maturalnego oraz uzyskanie kompetencji zgodnych z wymogami rekrutacji
przedstawionymi w Uchwale Senatu UP w Lublinie. W postepowaniu rekrutacyjnym okreslono
ponadto wymagania szczegdtowe, ktére obejmujg jezyk obcy nowozytny oraz jeden przedmiot do
wyboru: biologia, chemia, fizyka, informatyka, matematyka. Na zasadach preferencyjnych rekrutowani
sg laureaci i finalisci olimpiad i konkursdw w zaleznosci od tematyki konkursu lub olimpiady. Do
podjecia nauki na kierunku Dietetyka oraz pozostatych oferowanych przez Uczelnie, wymagane jest
zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan. Senat na mocy Uchwaty nr 14/2025-2026 Senatu
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie z dnia 27 lutego 2026 r. w sprawie okreslenia liczby miejsc na
pierwszym roku na poszczegdlnych kierunkach studiéw stacjonarnych pierwszego i drugiego stopnia
oraz jednolitych magisterskich w Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie na rok akademicki 2026-
2027 (Zatacznik 3.3) ustala liczbe miejsc na pierwszym roku stacjonarnych studiéw pierwszego stopnia
na kierunku Dietetyka, ktdra zostata okreslona na 120, oraz dla stacjonarnych studidéw drugiego stopnia
- 60.

Zasady, warunki i tryb uznawania efektow uczenia sie i okresow ksztatcenia oraz kwalifikacji
uzyskanych w innych uczelniach, w tym w uczelniach zagranicznych

Regulamin studiéw Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie w §8 n/n regulaminu okresla: Zasady,
warunki i tryb uznawania efektéw uczenia sie i okreséw ksztatcenia oraz kwalifikacji uzyskanych w
innych uczelniach, w tym w uczelniach zagranicznych oraz Zasady, warunki i tryb uznawania efektéw i
okreséw uczenia sie oraz kwalifikacji uzyskanych na innej uczelni wyzszej. Wspomniany dokument
opublikowany na stronie internetowej Uczelni (Zatacznik 2.11). Studenci innej uczelni/lub innego
kierunku uczelni macierzystej, po zaliczeniu co najmniej pierwszego semestru, mogg ubiegac sie o
przyjecie na studia na kierunku Dietetyka. Decyzje o przyjeciu kandydata podejmuje Dziekan Wydziatu
Nauk o Zywnoéci i Biotechnologii po przedtozeniu przez osobe ubiegajaca sie o przyjecie zaéwiadczenia
potwierdzajgcego status studenta oraz wypetnienie wszystkich obowigzkdéw wynikajgcych z przepisow
obowigzujgcych w uczelni, ktérg kandydat opuszcza, a takze po spetnieniu wymagan rekrutacyjnych
obowigzujgcych na kierunku Dietetyka. Dziekan stwierdza zbieznos¢ uzyskanych przez studentow
efektdw uczenia sie z efektami okreslonymi w programie studiéw na kierunku Dietetyka UP w Lublinie
oraz przypisuje im taka liczbe punktow ECTS, jaka jest przypisana efektom uczenia sie uzyskiwanym w
wyniku realizacji odpowiednich zaje¢ i praktyk na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii UP w
Lublinie. W przypadku stwierdzenia réznic programowych nieprzekraczajgcych 24 punktéw ECTS
Dziekan wskazuje przedmioty, ktérych zaliczenie jest niezbedne do uzupetnienia brakujgcych efektow
uczenia sie. Realizacja przedmiotdow uzupetniajgcych powinna zostaé roztozona na dwa pierwsze
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semestry po przeniesieniu. Studenci kierunku Dietetyka mogg realizowaé czes¢ programu studiow poza
UP w Lublinie, w innej uczelni polskiej lub zagranicznej. Realizacja czesci programu studidow poza
macierzystg uczelnig, mozliwe jest na podstawie porozumien miedzyuczelnianych wynikajacych z
uczestnictwa UP w Lublinie w programie mobilnosci studentow (MostAR),
(https://up.lublin.pl/edukacja/student/mostar/) oraz miedzynarodowych programach wymiany
(Erasmus+), (https://up.lublin.pl/edukacja/erasmus/erasmus-student/. Zgodnie z §10 Regulaminu
studiow, na realizacje okreslonej czesci programu studidéw poza macierzystg uczelnia, wyraza zgode
Dziekana, wedtug procedur obowigzujgcych dla poszczegdlnych programow.

Zasady, warunki i tryb potwierdzania efektéow uczenia sie w procesie uczenia sie poza systemem
studiow

Zasady, warunki i tryb potwierdzania efektéw uczenia sie w procesie uczenia sie poza systemem
studiéw okresla Ogodlne zasady i warunki potwierdzania efektéw uczenia sie (PEU) uzyskanych w
procesie uczenia sie poza systemem studidw oraz powotywania i sposobu dziatania komisji
weryfikujgcych efekty uczenia sie §19 Regulaminu studiéw (Zatgcznik 2.11) oraz Uchwata nr 69/2018-
2019 Senatu Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie z dnia 24 maja 2019 r. w sprawie zasad,
warunkéw i trybu potwierdzania efektéw uczenia sie oraz powotywania i sposobu dziatania komisji
weryfikujgcych efekty uczenia sie w Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie (Zatgcznik 3.4). Kandydat
moze zapoznac sie z ogdlnymi zasadami dotyczagcymi potwierdzenia efektéw uczenia sie (PEU), ktére
znajdujg sie na stronie internetowe] Uczelni lub skontaktowac sie z konsultantem PEU (pracownikiem
Dziatu Organizacji i Toku Studiéw). Rolg konsultanta jest zapoznanie kandydata z zasadami, warunkami
i trybem postepowania przy potwierdzaniu efektéw uczenia sie, dokonanie weryfikacji spetnienia
warunkéw formalnych, a takze wskazanie kierunkéw, pozioméw i profili, dla ktorych efekty uczenia sie
moga zostac potwierdzone. Na tym etapie kandydat informowany jest o sposobie postepowania w
procedurze PEU oraz kierowany jest do wtasciwego petnomocnika Dziekana ds. PEU. Dalsze
postepowanie PEU odbywa sie na poziomie wydziatu, na ktéry kandydat ubiega sie o przyjecie.
Petnomocnika Dziekana ds. PEU powotuje Wydziatowa Komisja PEU, ktdrej zadaniem jest weryfikacja
efektéw uczenia, na mocy Uchwata nr 69/2018-2019 Senatu Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie
z dnia 24 maja 2019 r. w sprawie zasad, warunkéw i trybu potwierdzania efektdw uczenia sie oraz
powotywania i sposobu dziatania komisji weryfikujgcych efekty uczenia sie w Uniwersytecie
Przyrodniczym w Lublinie (Zatacznik 3.4). W wyniku PEU studentowi mozna zaliczy¢ nie wiecej niz 50%
punktow ECTS wymaganych do uzyskania kwalifikacji odpowiadajacej okreslonemu poziomowi
ksztatcenia na kierunku Dietetyka.

Sposoby oraz narzedzia monitorowania i oceny postepow studentdéw i ich liczby oraz dziatania
podejmowane na podstawie tych informacji

Monitorowanie postepow studentdw jest realizowane w sposéb ciggly przez nauczycieli
prowadzacych zajecia i wigze sie z weryfikacjg osiggania modutowych i kierunkowych efektéw uczenia
sie. Szczegétowe postepowanie weryfikacji efektéw uczenia sie na Wydziale Nauk o Zywnosci
i Biotechnologii, opisuje Instrukcja I.1 wraz z zatgcznikami (Zatgcznik 3.5). Weryfikacja efektéw uczenia
sie na WNoZiB), ktéra ma na celu ujednolicenie sposobu weryfikowania efektdw uczenia sie osigganych
przez studentéw w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych w ramach modutu.
Sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie zatozone w poszczegdlnych modutach okreslone sg w karcie
opisu zaje¢, w tym forma egzaminu oraz sposéb zaliczenia, o czym nauczyciel akademicki zobowigzany
jest poinformowad studentéw w trakcie pierwszych zajeé z przedmiotu. Szczegétowe kryteria oceny
czastkowej i oceny korncowej ustala odpowiedzialny za modut i umieszcza w karcie opisu zajec,
okreslajac sktadowe oceny wynikajgce z efektdw uczenia sie z zakresu: wiedzy, umiejetnosci oraz
kompetencji spotecznych. Do oceny zaliczenia/egzamindw i prac kontrolnych, prowadzacy
(odpowiedzialny za modut) ustala kryteria i przedstawia je studentom w trakcie pierwszych zajeé. Przy
ocenie koncowej zaleca sie stosowanie ponizszych wartosci (procent sumy punktéw) oceniajgcych
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stopien osiggniecia efektow uczenia sie: niedostateczny (2,0) <51%, dostateczny (3,0) 51%-60%,
dostateczny plus (3,5) 61%-70%, dobry (4,0) 71%-80%, dobry plus (4,5) 81%-90% oraz bardzo dobry
(5,0) 91%-100%. W przypadku, gdy 30% lub wiecej studentéw nie osiggnie zaktadanych efektow w
danym module, osoba odpowiedzialna za modut informuje Kierownika jednostki, wspdlnie analizuja
przyczyny takiej sytuacji oraz wprowadzajg program naprawczy. Kierownik jednostki sporzadza
notatke i przekazuje j3 do WKdsJK oraz informuje o tym fakcie Dziekana Wydziatu. W danym roku
akademickim, nauczyciel odpowiedzialny za modut zobowigzany jest do przygotowania opinii osoby
odpowiedzialnej za modut, w terminie do 30 wrze$nia, stanowigcej miedzy innymi zestawienie ocen
koricowych z przedmiotu, ktére po kazdym terminie zaliczenia/egzaminu wpisuje do protokotu
(zatacznik 3.5/01).

Dodatkowym Zrédtem weryfikowania efektéw uczenia sie jest analiza ankiet, w tym: ,Ankiety
satysfakcji”, ktérg student wypetniana po zakornczeniu modutu (wyniki dostepne w systemie Bazus),
»Ankiety absolwenta” czy , Ankiety dyplomanta”, ktérych wyniki umieszczane sg w corocznym raporcie
Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia. Dodatkowo w raporcie uwzgledniane sg rowniez wyniki
analizy jakosci projektow licencjackich i prac magisterskich dokonane przez zespoty oceniajgce. W
procesie oceny projektdéw licencjackich i prac magisterskich, Prodziekan wyznacza cztonkéw Zespotow
Oceniajacych. W sktad zespotu wchodzi jeden cztonek Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia oraz
dwie osoby bedace pracownikami naukowo-dydaktycznymi ze stopniem naukowym doktora
habilitowanego lub tytutem profesora, zatrudnione w Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie
prowadzace zajecia dydaktyczne na kierunku dietetyka (Zatgcznik 3.5/05). Prodziekan wraz z
Przewodniczagcym Rady Programowe] kierunku Dietetyka wskazujg projekty licencjackich i prace
magisterskie do kontroli w liczbie 10% prac z okreslonego kierunku i poziomu studidw, z tym Zze liczba
wybranych ww. projektéw/ prac nie moze by¢ nizsza od 5 (Zatacznik 3.5/06). Cztonkowie Zespotu
Oceniajgcego dokonujg oceny jakosci dostarczonych projektéw licencjackich oraz prac magisterskich
pod wzgledem formalnym i merytorycznym w zakresie ich zgodnosci z kierunkiem studiéw z
uwzglednieniem specjalnosci, oryginalnosci rozwigzywanych problemoéw, wiasciwych metod
badawczych i spetnienia kryteriow jakosci dla ocenianych ww. projektéw/ prac oraz wtasciwej
i merytorycznej opinii promotora i recenzenta, wg zafacznikdw odpowiednio dla poziomu pracy
dyplomowej (Zatgcznik 3.5/07ab). Przewodniczacy Rady Programowej kierunku Dietetyka, opracowuje
i przedstawia do zatwierdzenia Przewodniczgcemu WKdsJK oraz dziekanowi raporty z oceny projektow
licencjackich oraz prac magisterskich realizowanych na kierunku wraz z wnioskami i zaleceniami
(zatacznik 3.5/08). Raporty po zatwierdzeniu przez dziekana sg archiwizowane w dokumentacji
Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia przez okres 5 lat. Wnioski przedstawione w zatwierdzonym
raporcie oceny jakosci projektow licencjackich oraz prac magisterskich sg wdrazane do realizacji przez
osoby odpowiadajgce za realizacje ww. projektow/ prac, a w przypadku stwierdzenia
nieprawidtowosci, Dziekan wraz z przewodniczagcym Wydziatowe]j Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia
odbywajg rozmowe z promotorem, przekazujgc zastrzezenia.

Na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii prowadzona jest réwniez systematyczna walidacja
procesu uczenia sie na podstawie analizy teczek przedmiotéw. Walidacja to proces potwierdzania, ze
metody oceny okreslone w karcie opisu zaje¢ umozliwiajg sprawdzenie, czy student osiggnat zatozone
efekty uczenia sie. Proces walidacji opiera sie na analizie dokumentacji procesu ksztatcenia
zgromadzonej w teczce przedmiotu (Zatgcznik 3.5/04). Walidacje przeprowadza wewnetrzny zespét
sktadajacy sie z cztonkéw WKdsJK, powotany do oceny przedmiotow na kierunku Dietetyka. Z kazdej
przeprowadzonej walidacji dla danego kierunku studidéw sporzadzany jest protokot (Zatgcznik 3.5/02).
WAKdsJK opracowuje raport wynikdw walidacji procesu uczenia sie dla kierunku Dietetyka (Zatgcznik
3.5/03) za poprzedni rok akademicki a wyniki walidacji przekazuje wtasciwemu prodziekanowi do 31
pazdziernika.

Rada Programowa kierunku Dietetyka w sposdb systematyczny i na biezgco dostosowuje efekty
uczenia sie do wymogow rynku pracy na podstawie informacji uzyskanych od interesariuszy.
Konsultacje pozwalajg na poznanie aktualnych potrzeb rynku pracy, przygotowania absolwentéw do
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pracy zawodowej. Pozwala to na podjecie wspdtpracy z interesariuszami zewnetrznymi przy wyborze
tematyki prac dyplomowych i ich realizacji czy udziatu interesariuszy zewnetrznych w ksztatceniu
studentéw. Wazinym elementem podjetych dziatan jest okreslenie zasad wspdtpracy w organizacji
i prowadzeniu praktyk zawodowych (Zatacznik 3. 6). Opisane narzedzia monitorowania dostepne sg na

stronie internetowej Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii, tj.: efekty uczenia sie
( https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/#efekty uczenia ksztalcenia), plany studidw
https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/#plany studiow, opisy modutéw

(https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/#opisy modulow) i obowigzujgce instrukcje zwigzane
z realizacjg procesu dydaktycznego. Opisy efektédw uczenia sie, w formie papierowej, dostepne sg
w Dziekanacie Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii.

Monitoring liczby kandydatéw oraz oséb przyjetych na studia

Monitoring liczby kandydatéw oraz oséb przyjetych na studia prowadzony jest na podstawie
przygotowywanych dla MNiSW corocznych sprawozdan dotyczacych liczby kandydatéw oraz oséb
przyjetych na pierwszy rok studidow. Studenci przyjeci na | rok studiéw pierwszego stopnia moga byc¢
skresleni z listy w sytuacji niepodjecia studiéw czy rezygnacji z nauki w trakcie pierwszego semestru.
Inne przypadki skreslania z listy studentéw okresla §28 Regulaminu studiow (Zatgcznik 2.11). W latach
2020/2021 liczba przyjetych oséb na kierunek Dietetyka wynosita 297, w kolejnych naborach na rok
akademicki 2021/2022 - 255, na rok akademicki 2022/2023 - 288, na rok akademicki 2023/2024 - 246
0s6b, 2024/2025 - 224 osbb i na rok akademicki 2025/26 - 246, (Tab. 3.1).

Tabela 3.1. Zestawienie liczby kandydatéw kierunku dietetyka wedtug roku, naboru, poziomu i formy
studiow.

Rok Liczba Liczba | stopieri Il stopieri
akademicki kandydatéw | przyjetych Studia Studia Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
2020/2021 brak danych 297 144 57 57 39
2021/2022 brak danych 255 129 64 35 27
2022/2023 566 288 140 57 57 34
2023/2024 481 246 119 48 41 38
2024/2025 492 224 99 47 47 31
2025/2026 538 246 94 53 58 41

Kluczowe dane, takie jak liczba studentéw zaliczajacych poszczegdlne semestry, konczacych studia sg
kierowane do GUS, czy systemu POL-on, sg statystycznie opracowywane przez pracownikéw
Dziekanatu. Biezaca analiza liczby studentéw oraz wynikéw przez nich uzyskiwanych jest prowadzona
z wykorzystaniem elektronicznego systemu Bazus. Te informacje stuzg do wyznaczania koniecznosci
wprowadzania ewentualnych dziatan naprawczych lub modyfikacji liczby i liczebnosci grup
studenckich.

Powody skresler studentéw s3 niezalezne od dziatan Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii. W
wyniki przeprowadzonej ankietyzacji w roku akademickim 2024/25 monitorujgcej przyczyny zjawiska
drop-out, dla kierunku Dietetyka uzyskano pogtebiong wiedze w tym zakresie. Gtdwnymi przyczynami
zjawiska drop-out, wskazanymi przez kandydatow, byta: rekrutacja na kilka kierunkow i brak
jednoznacznej deklaracji potwierdzajgcej rozpoczecie nauki na danym kierunku, przyjecie na inny
kierunek po powtdrnej rekrutacji w kolejnym roku, brak zaliczenia wymaganej liczby przedmiotow
pozwalajgcej na kontynuowanie nauki na Il roku studiow, zta sytuacja finansowo-lokalowa oraz
powody osobiste i nieodnalezienie sie w spotecznosci akademickiej. Wychodzac na przeciw,
znaczgcemu odptywowi studentow z kierunku Dietetyka, w zwigzku z ogtoszonym konkursem przez
Narodowe Centrum Badan i Rozwoju - “Efektywne zarzgdzanie uczelnig w celu minimalizowania
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zjawiska drop-out" podjeto decyzje o ztozeniu wniosku konkursowego. Na bazie wynikéw ankietowych
opracowano dziatania przeciwdziatajgce w przysztosci zjawisku drop-out, takie jak:

e Swiadoma rekrutacja, filmy i ulotki promujace kierunek, spotkania tematyczne, warsztaty
w szkotach o zblizonym do kierunku Dietetyka profilu,

e organizowaniezaje¢ dodatkowych, w celu wyréwnania poziomu wiedzy i umiejetnosci
studentdéw nieradzgcych sobie z przedmiotami przewidzianych w toku studiéw,

e upowszechnienie E-learning, jako formy ksztatcenia odbywajgcej sie za posrednictwem
Internetu i innych cyfrowych zrédet, jako forma nieograniczonego i wielokrotnego dostepu do
materiatow dydaktycznych, w dogodnym czasie i miejscu, za posrednictwem t3cza
internetowego,

e przyznawanie specjalnych stypendiéw dla studentéw znajdujacych sie w szczegdlnej sytuacji
zyciowej i potrzebujgcych wsparcia finansowego, niezbednego do kontynuowania studiow,

e spotkania opiekuna roku wraz z psychologiem, jako osoby wspomagajgcej studenta
organizacyjnie w procesie nauczania przez podejmowania rozmoéw i dziatan w trudnych
sytuacjach,

e organizacja spotkan integracyjnych wydziatowej spotecznosci akademicki.

Opracowane dziatania zostaty pozytywnie ocenione dzieki czemu projekt ,NEVER GIVE UP!”’, nr
projektu FERS.01.05-1P.08-0053/25 otrzymat finansowanie i jest realizowany w ramach programu
Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021—2027, (Dziatanie 01.05 ,Umiejetnosci w
szkolnictwie wyzszym) w konkursie , Efektywne zarzgdzanie uczelnig w celu minimalizowania zjawiska
drop outu” (nabdr nr FERS.01.05-1P.08-005/24) organizowanym przez Narodowe Centrum Badan i
Rozwoju (https://up.lublin.pl/blog/sukces-uniwersytetu-przyrodniczego-w-lublinie-w-konkursie-
efektywne-zarzadzanie-uczelnia-w-celu-minimalizowania-zjawiska-drop-outu/).

Dane zestawione w Tabeli 3.2. oraz Tabeli 3.3., wskazuja, ze dziatania realizowane do tej pory w ramach
projektu przyczynity sie do obnizenia zjawiska drop out na kierunku dietetyka. Liczba skreslonych oséb
w roku akademickim 2025/2026 wyniosta 16% i byta 0 27,3% nizsza niz w roku 2024/2025 oraz o 44,5%
nizsza niz w roku 2023/2024.

Tabela 3.2. Liczba kandydatow, liczba przyjetych na studia, liczba studentéw oraz liczba absolwentéw
wg. Naboru Dietetyka - studia stacjonarne

Nabor na rok Liczba kandydatow Liczba przyjetych na Liczba skreslonych Absolwenci
akademicki 1 rok
Studia stacjonarne | stopnia
2020/2021 376 139 64 75
2021/2022 309 130 67 63
2022/2023 329 148 69 79
2023/2024 323 119 72 47
2024/2025 305 104 45 w trakcie
2025/2026 308 100 16 w trakcie

Studia stacjonarne Il stopnia

2020/2021 78 60 18 42
2021/2022 53 33 7 29
2022/2023 99 60 21 39
2023/2024 58 44 15 31
2024/2025 54 48 17 30
2025/2026 72 59 11 w trakcie
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Tabela 3.3. Liczba kandydatéw, liczba przyjetych na studia, liczba studentéw oraz liczba absolwentéw
wg. Naboru. Dietetyka - studia niestacjonarne

Nabér na rok Liczba kandydatow Liczba przyjetych na Liczba skreslonych Absolwenci
akademicki 1.10
Studia niestacjonarne | stopnia
2020/2021 121 54 23 31
2021/2022 125 62 28 34
2022/2023 138 59 27 32
2023/2024 100 55 32 w trakcie
2024/2025 133 50 22 w trakcie
2025/2026 120 57 38 w trakcie
Studia niestacjonarne Il stopnia
2020/2021 45 42 16 26
2021/2022 36 29 6 26
2022/2023 39 35 8 27
2023/2024 47 38 15 26
2024/2025 38 31 6 w trakcie
2025/2026 47 44 4 w trakcie

Ogodlne zasady sprawdzania i oceniania stopnia osiggania efektéw uczenia sie

Ogdlne zasady sprawdzania i oceniania stopnia osiggania efektéw uczenia sie na kierunku dietetyka
opierajg sie na zapewnieniu spdjnosci miedzy zaktadanymi efektami uczenia sie a stosowanymi
metodami ich weryfikacji. Dla kazdego przedmiotu okreslono efekty uczenia sie przypisane do kategorii
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz przyporzadkowano im adekwatne metody oceny.
Metody sprawdzania i oceniania osiggnietych efektéw uczenia sie dobierane sg przez nauczycieli
odpowiedzialnych za przedmioty, natomiast kryteria oceniania sg jasno okreslone w sylabusach
przedmiotow i udostepniane studentom na poczatku zajeé. Obejmujg one wymagania dotyczace
zakresu wiedzy, poziomu umiejetnosci praktycznych oraz postaw zawodowych. W procesie weryfikacji
efektdw uczenia sie stosowane sg zréznicowane formy oceniania, obejmujgce zaréwno ocene ciggts,
jak i egzaminy koncowe. Ocena ciggta polega na systematycznym monitorowaniu postepéw studenta
w trakcie semestru poprzez m.in. sprawdziany, prace zaliczeniowe, projekty, sprawozdania, testy,
prezentacje, dziennik prowadzacego oraz aktywnosé na zajeciach. Egzaminy korcowe stanowig
natomiast podsumowanie osiggnietych efektow uczenia sie i umozliwiajg kompleksowg ocene wiedzy
w ramach danego przedmiotu. W przypadku praktyk zawodowych ocena dokonywana jest podczas
egzaminu z praktyk. Dzieki takiemu postepowaniu student jest przygotowany zaréwno do pracy
zawodowej, jak i do prowadzenia dziatalnosci naukowe;j.

Warunki uzyskania zaliczenia oraz zasady poprawy ocen s3 zgodne z regulaminem studiéw. Proces
oceniania jest dokumentowany oraz archiwizowany zgodnie z obowigzujgcymi procedurami. Wyniki
ocen podlegajg corocznej analizie na poziomie Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia
i przekazywane wifadzom Wydziatu, co pozwala na identyfikacje obszaréow wymagajgcych
doskonalenia. Na Woydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii po zakorczeniu kazdego roku
akademickiego Wydziatowa Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia analizuje raporty Rad Programowych, ktére
tworzone sg w oparciu o analize informacji zawartych w opiniach oséb odpowiedzialnych za modut
oraz w zakresie oceny jakosci ksztatcenia (sprawozdanie z oceny jakosci prac dyplomowych, walidacja
procesu uczenia na podstawie teczek przedmiotdow, sprawozdanie z realizacji hospitacji, informacje o
kursach i szkoleniach pracownikéw, analiza ankiet satysfakcji studenta wypetnianych po zakonczeniu
modutu, analiza ankiet absolwenta, analiza ankiet dyplomanta pierwszego i drugiego stopnia)
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(https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/#jakosc ksztalcenia). Wnioski z analiz wykorzystywane
sg do modyfikacji programoéw studidw, metod dydaktycznych oraz sposobdédw weryfikacji efektéw
uczenia sie.

Dobor metod sprawdzania i oceniania efektow uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz
kompetencji spotecznych

Metodami sprawdzania i oceniania efektdw uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz
kompetencji spotecznych na ocenianym kierunku oraz do weryfikacji stopnia ich osiggniecia, stosuje
sie: egzaminy, testy, prace pisemne, referaty, projekty, prezentacje, ocena aktywnosci studentéw w
pracy indywidualnej, grupowej i dyskusjach, ocena sposobu zadawania pytan i argumentacji oraz
umiejetnosci wyciggania wnioskéw, dodatkowo dla studiéw | stopnia projekt licencjacki i egzamin
dyplomowy, a dla stopnia Il praca magisterska i egzamin dyplomowy. Jednym z narzedzi
monitorowania i oceny postepow jest analiza uzyskanych przez studenta ocen kornicowych z modutu.
Nauczyciel prowadzacy, wybiera formy i metody weryfikacji osiggniecia przez studentéw efektéw
uczenia sie, ktére szczegdtowo opisuje w module (sylabusie) dokonywania i przedstawia je studentom
na poczatku semestru. Potwierdzenie osiggniecia zatozonych efektow uczenia sie na kierunku
Dietetyka, prowadzacy zajecia dokonuja:

e w zakresie wiedzy: przeprowadzajgc sprawdziany pisemne lub/i testowe; oceniajac udziat w
dyskusji i odpowiedzi ustnej zgodnej z tematyka, oceniajgc egzaminy pisemne lub ustne, prace
zaliczeniowe. Wymienione formy weryfikacji w zakresie wiedzy dokumentowane s3 i
archiwizowane (prace pisemne, sprawdziany, egzaminy, dziennik prowadzgcego zawierajgcy
oceny i zaliczenia),

e w zakresie umiejetnosci: oceniajgc wykonanie zadania projektowego i interpretacji
otrzymanych wynikdw; oceniajagc wykonanie, wygtaszanie i dyskutowanie referatéow
tematycznych i prezentacji; udziat w dyskusji i obrony swojego stanowiska w podejmowanej
tematyce. Do ustalonych formy dokumentowania nalezg: oceny i zaliczenia odnotowane w
dzienniku prowadzacego, archiwizacja ocenianych zadan, projektéow (w zaleznosci od ustalen
w formie papierowej lub elektronicznej),

e w zakresie kompetencji spotecznych: obserwacji i oceny stopnia zaangazowania studentéw
podczas realizacji zadan wynikajgcych z zatozen modutu; ocene gotowosci studentéow do
wspotpracy, wnoszenia inicjatywy, kreatywnosci, udziatu w dyskusji.

Szczegdblnie waznym w procesie dydaktycznym, studentdw kierunku Dietetyka, jest osigganie efektow
uczenia sie odnoszacych sie do umiejetnosci praktycznych, co realizowane jest m.in. na takich
przedmiotach jak Ocena stanu odzywienia, Dietoterapia czy Konsultacja dietetyczna- practicum.
Metodami inarzedziami, potwierdzajgcymi rozwijanie praktycznych kompetencji w tym
zaawansowanych technik informacyjno-komunikacyjnych s3g zajecia wykorzystujgce podstawowe
i specjalistyczne programy komputerowe i narzedzia wspierajgce rozine aspekty w edukacji
zywieniowej i pracy dietetyka. Dla przyktadu w ramach technik informacyjno-komunikacyjnych,
korzystajacych ze specjalistycznych programéw komputerowych studenci uktadajg diety z
wykorzystaniem takich programéw jak Kcalmar, DietetykaPro, Alliant, Nuvero, Avodiet, Fitatu czy
Dietico; opracowujg projekty edukacyjne z wykorzystaniem PowerPoint czy Canva. Ponadto uczelnia
zapewnia rowniez studentom bezptatny dostep do pakietu MS Office 365, pozwalajgcy na tworzenie i
edycje dokumentéw tekstowych (MS Word), arkuszy kalkulacyjnych (MS Excel), oraz prezentacji
multimedialnych (MS PowerPoint). Dostepne sg réwniez platformy Eduportal i MsTeams, ktdre sg
dodatkowg forma wspétpracy i komunikacji miedzy studentami a wyktadowcami. Platformy, poza
wspomnianymi funkcjami, pozwalajg na udostepnianie i archiwizacje dokumentéw w formie
elektronicznej. Weryfikacja osigganych przez studentéw kompetencji jezykowych odbywa sie w
sposdb okreslony przez osobe odpowiedzialng za modut. Najczestszymi narzedziami weryfikujgcymi
stopien osiggniecia modutowych efektéw uczenia sie, sg pisemne formy (testy i kartkéwki) oraz
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wypowiedzi ustane (czytanie, stuchanie, rozmowa). Materiat obejmuje stownictwo ogdlne i
specjalistyczne oraz gramatyke. Koicowe oceny z przedmiotow, okreslajgce stopien osiggniecia
modutowych efektédw uczenia sie, zawarte s3 w protokotach zaliczen i egzaminéw. Dodatkowo,
weryfikacja osiggnietych kompetencji jezykowej odbywa sie takze podczas swobodnego korzystania z
obcojezycznej literatury kierunkowej oraz odwotan w pracach dyplomowych, projektach czy
referatach. Jednostkg ktérej powierzono podnoszenie kompetencji jezykowych jest Centrum
Nauczania Jezykdw Obcych i Certyfikacji. Od roku akademickiego 2004—-2005 realizowane s3
ujednolicone programy nauczania koiczace sie egzaminem centralnym z jezyka obcego na poziomie
B2, B2+ lub C1. Podczas opracowywania programow oparto sie na wytycznych Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR), co umozliwito okreslenie poziomu zaawansowania studenta
w skali wyznaczonej przez Rade Europy.

Efekty uczenia sie zdobyte podczas praktyk zawodowych weryfikowane sg w trakcie egzaminu.
Dokumentem potwierdzajgcym odbycie praktyk oraz osiggniecie zatozonych efektdw uczenia sie jest
Dzienniczek praktyk. Dokument ten zawiera takie opinie opiekuna praktyk o postepach,
zaangazowaniu i zdobywanej wiedzy przez studenta. Zaliczenie praktyki zawodowej odbywa sie na
podstawie dokumentacji z realizacji praktyk zawodowych (Dzienniczek praktyk) oraz egzaminu.
Egzamin z praktyk sktadany jest przed powotang do tego celu komisjg, ktérej przewodniczy
Prodziekanem odpowiedzialny za kierunek. Pytania egzaminacyjne dotyczg przebiegu praktyk, zadan
stawianych przez Opiekuna podczas odbywania praktyk a takze, co jest kluczowe przy kierowaniu
kolejnych rocznikdw, poziomu satysfakcji z mozliwosci zastosowania zdobytej wiedzy i umiejetnosci w
praktyce. Zadane przez cztonkéw komisji w trakcie egzaminu trzy pytania podlegajg ocenie i s3
zapisywane przez egzaminatorow.

Wszyscy nauczyciele akademiccy prowadzacy zajecia, zobowigzani s3 do wyznaczenia godzin
konsultacji, podczas ktdrych studenci moga uzyskaé szczegétowe informacje na temat swoich
postepodw w nauce. Ocena osiggnietych efektéw uczenia sie obejmuje takze koncowy proces
ksztatcenia na | i Il stopniu studidw, na kierunku Dietetyka. W koricowym etapie ksztatcenia studiéw |
stopnia, ocenie podlega poprawnie przygotowany projekt licencjacki, jego prezentacja i obrona oraz
egzamin dyplomowy, natomiast dla studiéw |l stopnia ocenie podlega przygotowanie pracy
magisterskie] i jej obrona podczas egzaminu dyplomowego. Opracowanie prac dyplomowych zgodnie
z wytycznymi wydziatowej instrukcji (Zatacznik 3.7) s potwierdzeniem nabycia przez studenta
umiejetnosci takich jak: poprawne formutowanie problemoéw badawczych, na podstawie zdobytej
wiedzy w trakcie studiéw, szukanie sposobow ich rozwigzania, wiasciwy dobdr i wykorzystanie
literatury w podejmowanej tematyce, pozyskiwanie informacji z réznych zrddet i krytycznej ich oceny,
napisanie pracy zgodnie z zasadami jezyka polskiego. Potwierdzeniem kompetencji jest pozytywna
ocena z egzaminu dyplomowego w tym obrona projektu licencjackiego (studia | stopnia) lub pracy
magisterskiej (studia Il stopnia). Projekty licencjackie, prace dyplomowe i protokoty z egzaminéw
dyplomowych przechowywane sg w teczce studenta w Dziekanacie, a nastepnie przekazywane do
Archiwum Uczelni. Oceny z egzamindw, zaliczen, sprawdzianéw, kolokwidw, ¢wiczen i projektow sg
udostepniane w sposéb najbardziej dogodny dla studentéw, z zachowaniem ochrony danych
osobowych.

Zasady, warunki i tryb dyplomowania na kazdym z poziomdéw studiéw

W Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie od roku akademickiego 2019/2020 wprowadzono nowe
zasady prowadzenia seminarium dyplomowego i przebiegu egzaminu dyplomowego. Dla cykli studiéw
pierwszego stopnia, ktére rozpoczety sie w Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie od roku
akademickiego: 2019/2020 tryb dyplomowania opisuje Zarzadzenie nr 45 Rektora Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie z dnia 19 kwietnia 2021 r. w sprawie zasad prowadzenia seminarium
dyplomowego i przebiegu egzaminu dyplomowego dla cykli studidw pierwszego stopnia, ktore
rozpoczety sie w Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie od roku akademickiego 2019/2020 (Zatgcznik
2.2) oraz zmieniajgce je Zarzadzenie nr 69 Rektora Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie z dnia 17
maja 2023 r (Zatgcznik 2.2). Od 2025-2026 tryb dyplomowania opisuje Uchwata nr 17/2024-2025
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Senatu Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie z dnia 29 listopada 2024 r. w sprawie zasad
prowadzenia seminarium dyplomowego i przebiegu egzaminu dyplomowego dla cykli studiéw
pierwszego stopnia, ktére rozpoczynaja seminarium dyplomowe nr 1 od roku akademickiego 2025-
2026 (Zatacznik 3.8). Na mocy w/w Uchwat na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii opracowano
wydziatowe instrukcje (Zatgcznik 3.7). Projekt licencjacki wykonywany jest w catosci przez studenta a
jego tematyka i harmonogram opracowania poszczegdlnych elementdw, student ustala z nauczycielem
akademickim odpowiedzialnym za prowadzenie Seminarium dyplomowego. Przedmiotem projektu
licencjackiego realizowanego na kierunku dietetyka moze byé:

e opis problemu zywieniowego dotyczgcego grupy lub indywidualnego przypadku (wywiadu
zywieniowego, wykazanie nieprawidtowosci diety), omdwienie uzyskanych informacji
w oparciu o aktualne zalecenia i badania naukowe, propozycje rozwigzan (zalecenia/jadtospis/
suplementacja) w projekcie diety.

o projekt dotyczacy wptywu jakosci zywnosci na zdrowie cztowieka, zagrozen i czynnikéw
warunkujacych jakos¢ zywnosci i bezpieczenstwo zywnosci.

e projekt edukacyjny dotyczacy promocji zasad prawidtowego odzywiania lub ankieta zwigzana
z badaniem swiadomosci i potrzeb zywieniowych wybranej grupy, zaplanowanie zalecen
zywieniowych, dziatan naprawczych zwigzanych z wdrozeniem prawidtowego zywienia,
uzasadnienie przyjetych rozwigzan oraz wykazanie aspektu nowatorskiego.

Nauczyciel akademicki odpowiedzialny za prowadzenie seminarium, przekazuje wykaz ustalonych ze
studentami tematdw projektéw licencjackich wraz z ich zakresem (Zatgcznik 3.9) do Rady Programowej
danego kierunku Dietetyka, w celu okreslenia zgodnosci z kierunkiem studiéw w terminie nie dtuzszym
niz 8 tygodni od rozpoczecia Seminarium dyplomowego 1. Rada Programowa w terminie do 14 dni
przekazuje stanowisko w sprawie doboru tematéw i zakreséw projektow licencjackich oraz ich
zgodnosci z kierunkiem studidow do nauczyciela akademickiego odpowiedzialnego za modut
,Seminarium dyplomowe 1”. W ramach seminarium dyplomowego nr 1 student ustala w porozumieniu
z nauczycielem akademickim, odpowiedzialnym za modut, temat projektu licencjackiego, a nastepnie
opracowuje konspekt projektu licencjackiego (Zatgcznik 3.7/02). Ponadto student zapoznaje sie z
zasadami gromadzenia i opracowywania informacji niezbednych do przygotowania prezentacji
multimedialnej oraz przygotowania prezentacji projektu licencjackiego. Ocena pracy studenta na
zaliczenie seminarium dyplomowego nr 1 uwzglednia samodzielne sporzadzenie i omédwienie
konspektu projektu licencjackiego, ocene wiedzy zaprezentowane] podczas wystgpien, udzielanie
odpowiedzi na pytania zadane przez prowadzgcego oraz pozostatych uczestnikéw seminarium podczas
dyskusji oraz aktywnos¢ w trakcie seminarium.

W ramach Seminarium dyplomowego nr 2 student prezentuje poszczegdlne fragmenty projektu
licencjackiego wykorzystujgc techniki multimedialne zgodnie z wytycznymi, na szablonie (Zatgcznik
3.7/04) oraz bierze udziat w dyskusji. Student opracowujac projekt odpowiada za jego poprawnosc
merytoryczng, edytorska, jezykowa oraz za przestrzeganie praw autorskich, wypetnia, podpisuje i
dotgcza do projektu oswiadczenie (Zatgcznik 3.7/11). Student przygotowuje wydruk opracowanego
projektu licencjackiego i jego wersje skrécong, ktére sktada opiekunowi seminarium wraz z wersjami
elektronicznymi. Na ocene koricowg seminarium nr 2 wptywajg takie jej sktadowe jak: ocena za
prezentacje wybranych fragmentéow projektu licencjackiego, zaangazowanie studenta w
przygotowanie projektu, wiedza i umiejetnosci praktyczne zwigzane z tematyka projektu, udzielanie
wyjasnien i odpowiedzi na zadane pytania. Ocena wystawiona przez nauczyciela akademickiego jest
oceng korncowa z seminarium dyplomowego 2. Nauczyciel po zakonczeniu modutu wypetnia Formularz
oceny pracy studenta na seminarium dyplomowym nr 2, (Zatgcznik 3.7/05). Projekt licencjacki
powinien by¢ przygotowany w formie prezentacji multimedialnej, programie Power Point i zapisany na
nosniku elektronicznym umozliwiajgcym odczytanie na komputerach dostepnych w Dziekanacie
WNOoZiB. Kolejnos¢ i tre$é¢ prezentacji powinna odzwierciedla¢ uktad i zawarto$¢ projektu
licencjackiego, zgodnie z wytycznymi wydziatowymi (Zatgcznik 3.7/04).
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Studenci mogg przystgpi¢ do egzaminu dyplomowego po udokumentowanym zaliczeniu wszystkich
przedmiotow przewidzianych w programie studidw, w tym praktyki zawodowej oraz ztozeniu projektu
licencjackiego. W sktad komisji egzaminacyjnej wchodzg: dziekan lub prodziekan jako przewodniczacy,
nauczyciel akademicki odpowiedzialny za modut seminarium dyplomowe oraz recenzent. Student
zdaje egzamin dyplomowy przed wifasciwg dla swojego kierunku wydziatowa komisjg egzaminacyjng,
ktéra przeprowadza egzamin dyplomowy oraz dokumentuje wyniki. Egzamin dyplomowy jest
egzaminem ustnym. Student uczestniczy w czesci jawnej egzaminu obejmujacej czes¢ praktyczna
i czes¢ teoretyczng. Podczas czesci praktycznej egzaminu dyplomowego student przedstawia
skrocong wersje projektu licencjackiego w formie prezentacji multimedialnej. Student udziela
odpowiedzi na 2 pytania dotyczace projektu licencjackiego zadane przez recenzenta i innego cztonka
komisji. Student zostaje poinformowany czy uzyskat oceny pozytywne z czesci praktycznej egzaminu
co jest wymogiem do przystgpienia do czesci teoretycznej egzaminu dyplomowego. W przypadku
uzyskania przez studenta oceny niedostatecznej z czesci praktycznej, egzamin uznaje sie za niezdany.
Ocena czesci praktycznej egzaminu jest srednig ocen sktadowych otrzymanych z prezentacji i obrony
projektu licencjackiego, oceny za odpowiedzi na pytania dotyczace projektu licencjackiego oraz oceny
recenzenta przygotowanej zgodnie z Zatgcznikiem 3.5/06. Cze$¢ teoretyczna egzaminu dyplomowego
obejmuje odpowiedzi na opracowane przez Rade Programowg pytania egzaminacyjne dla kierunku
Dietetyka. Student udziela odpowiedzi na minimum 3 pytania otwarte wylosowane z puli pytan
przygotowanych do celéw egzaminu, sprawdzajgcych wiedze studenta z zakresu przedmiotéw
objetych programem nauczania na danym kierunku studiéw. W przypadku uzyskania przez studenta
oceny niedostatecznej z czedci teoretycznej, egzamin uznaje sie za niezdany. Ocena egzaminu
dyplomowego obliczana jest w oparciu o pozytywne oceny z czesci praktycznej i czesci teoretycznej.
Komisja egzaminacyjna po przeprowadzeniu czesci praktycznej i teoretycznej egzaminu dyplomowego
kontynuuje prace w trybie niejawnym. Przy obliczaniu wyniku ukonczenia studidw stosuje sie reguty
okreslone w Regulaminie studiéw Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie (Zatgcznik 2.11). Zgodnie z
§ 46, ust. 4, wynik ukonczenia studiéw | stopnia jest sumga uzyskang przez dodanie: 3/5 $redniej
wazonej wszystkich ocen z egzaminéw i zaliczed wpisanych do protokotéw w okresie studiow i
odpowiadajgcym im punktom ECTS w ramach kierunku, 1/5 oceny z czesci praktycznej egzaminu
dyplomowego (omédwienie projektu licencjackiego) i 1/5 oceny z czesci teoretycznej egzaminu
dyplomowego, Zgodnie z § 46, ust. 7, dyplomie ukoriczenia studidow i w suplemencie wpisuje sie
ostateczny wynik ukonczenia studidw wedtug zasady: jesli uzyskana suma wynosi ponizej 3,20 -
dostateczny, od 3,20 do 3,60 - dostateczny plus, od 3,61 do 4,10 - dobry, od 4,11 do 4,50 - dobry plus,
4,51 i powyzej - bardzo dobry. Student po ztozeniu egzaminu dyplomowego staje sie absolwentem
uczelni i otrzymuje dyplom ukornczenia studidw na okreslonym kierunku, poziomie i profilu
potwierdzajgcy wyksztatcenie wyzsze oraz tytut zawodowy.

Procedura dyplomowania na drugim stopniu, kierunku Dietetyka prowadzonym na Wydziale Nauk o
Zywnosci i Biotechnologii, opisana jest w instrukcji wydziatowej, Zatacznik 3.7. Praca magisterska
realizowana na kierunku Dietetyka powinna wskazywad na posiadanie przez dyplomanta pogtebionej i
specjalistycznej wiedzy z zakresu dietetyki i Zzywienia cztowieka. Temat pracy magisterskiej uzgodniony
przez studenta z przysztym promotorem, weryfikuje kierownik jednostki, w ktérej wykonywana jest
praca, natomiast pod wzgledem zgodnosci z profilem kierunku ksztatcenia, temat i zakres pracy,
opiniowany jest przez Rade Programowg, zgodnie z zatgcznikiem (Zatgcznik 3. 10). W przypadku
watpliwosci Rada Programowa wyjasnia watpliwosci z promotorem pracy. Studenci wykonujg prace
magisterskie pod kierunkiem nauczycieli akademickich zatrudnionych w Uczelni, posiadajgcych tytut
naukowy profesora lub stopien naukowy doktora habilitowanego lub doktora, zgodnie z §34, ust. 1
Regulaminu studiow lub w wyjatkowych sytuacjach, po wyrazeniu zgody przez Dziekana Wydziatu,
specjalisty spoza uczelni, posiadajgcego co najmniej stopienn naukowy doktora i dorobek naukowy
zwigzany z tematem pracy, §34, ust. 2 Regulaminu studiow (Zatgcznik 2.11). Dyplomant odpowiada za
poprawnos¢ merytoryczng, edytorskg i jezykowg pracy oraz za przestrzeganie praw autorskich, zgodnie
z wytycznymi wydziatowymi (Zatgcznik 3.7). Stwierdzenie oryginalnosci pracy magisterskiej jest
warunkiem niezbednym do przyjecia pracy i dopuszczenia studenta do egzaminu dyplomowego.

Profil ogélnoakademicki | Ocena programowa ex post| Raport samooceny | pka.edu.pl 61



Student sktada prace magisterska w formie drukowanej w 3 egzemplarzach oraz na podpisanym
nosniku CD lub innym nosniku elektronicznym, wskazanym przez Dziekanat. Oceny pracy dyplomowej
magisterskiej dokonuje nauczyciel akademicki kierujgcy pracg oraz recenzent powotany przez Dziekana
sposrdod nauczycieli akademickich posiadajgcych tytut naukowy profesora lub stopiedn naukowy
doktora habilitowanego (§37 Regulaminu studiéw). Ocena i recenzja pracy magisterskiej uwzglednia
takie elementy jak: zgodnos¢ tytutu pracy dyplomowej ze sformutowanym celem i zakresem pracy,
wiasciwe wprowadzenie w tematyke pracy i dobdr literatury, wtasciwie sformutowany cel pracy,
odpowiedni dla danego celu i zakresu pracy dobdr metod badawczych i sposobdéw rozwigzywania
problemu, poprawny opis wykorzystanych metod badawczych, poprawne wykorzystanie i
interpretacja wynikdw analizy statystycznej, ocena dyskusji wynikdw pod katem umiejetnosci
interpretacji wynikéw witasnych w odniesieniu do wynikéw innych autoréw, umiejetnosé precyzyjnego
wyrazania wiasnych spostrzezen, adekwatnos¢ sformutowanych wnioskéw do celu i zakresu pracy,
zachowanie wtasciwych proporcji pomiedzy poszczegdlnymi rozdziatami pracy, poprawnos¢ jezykowa
i poprawna edycja pracy.

Studenci moga przystagpi¢ do egzaminu dyplomowego magisterskiego po udokumentowanym
zaliczeniu wszystkich semestrow oraz uzyskaniu pozytywnej opinii i recenzji pracy dyplomowej
magisterskiej, oraz zweryfikowaniu pracy dyplomowej z wykorzystaniem Jednolitego Systemu
Antyplagiatowego (JSA). Egzamin dyplomowy magisterski jest egzaminem ustnym i stanowi
sprawdzian wiedzy studenta zwigzanej z kierunkiem studiéw i tematem pracy magisterskiej. Student
uczestniczy w czesci jawnej egzaminu dyplomowego, podczas ktérej, powinien oméwié zakres i tresé
pracy magisterskiej oraz wygtosi¢ komentarz do graficznej zawartosci slajdow (Zatacznik 3.7/09) a
takze udzieli¢ odpowiedzi na minimum trzy pytania komisji. Pytania powinny obejmowac
problematyke zwigzang z tematyka pracy magisterskiej oraz przedmiotami kierunkowymi i
specjalnosciowymi. W czesci niejawnej egzaminu dyplomowego przewodniczacy komisji
egzaminacyjnej dokumentuje przebieg egzaminu oraz oblicza ocene zgodnie z obowigzujgcym
Regulaminem Studiéw Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie, Zgodnie z § 46, ust. 1, wynik
ukoniczenia studiow drugiego stopnia jest suma uzyskang przez dodanie: 3/5 s$redniej wazonej
wszystkich ocen z egzamindw i zaliczen wpisanych do protokotéw w okresie studiéw i odpowiadajgcym
im punktom ECTS w ramach kierunku, 1/5 oceny pracy dyplomowej oraz 1/5 oceny egzaminu
dyplomowego. Zgodnie z § 46, ust. 7, dyplomie ukonczenia studiéw i w suplemencie wpisuje sie
ostateczny wynik ukonczenia studiow wedtug zasady: jesli uzyskana suma wynosi ponizej 3,20 -
dostateczny, od 3,20 do 3,60 - dostateczny plus, od 3,61 do 4,10 - dobry, od 4,11 do 4,50 - dobry plus,
4,51 i powyzej - bardzo dobry.

Rodzaje, tematyka i metodyka prac etapowych i egzaminacyjnych

Prace etapowe realizowane sg w formie sprawdzianéw pisemnych, realizacji i prezentacji projektow
atakze sprawozdan z ¢wiczen laboratoryjnych. W przypadku technologii informacyjnych prace
etapowe polegajg na sprawdzeniu praktycznych umiejetnosci pracy na komputerze obejmujgcych:
edycje dokumentéw tekstowych, prace z arkuszem kalkulacyjnym, grafike prezentacyjng,
pozyskiwanie i przetwarzanie informacji oraz opanowanie umiejetnosci wykorzystania
oprogramowania typu menedzer bibliografii. Prace egzaminacyjne natomiast realizowane sg w formie
pisemnych sprawdziandw opisowych lub testowych. Rodzaje, tematyka oraz metodyka zaje¢ s zgodne
z informacjami zawartymi w kartach opisu przedmiotu (sylabusach) i sg zebrane w teczkach
przedmiotu przechowywanych przez nauczycieli odpowiedzialnych za przedmioty wraz ze wszystkimi
pracami egzaminacyjnymi, wybranymi pracami etapowymi oraz dziennikami zajec.

Sposoby dokumentowania efektéw uczenia sie

Sposoby dokumentowania efektdw uczenia sie osiggnietych przez studentdw obejmujg
zrdéznicowane i adekwatne do charakteru zaje¢ oraz praktyk zawodowych formy potwierdzania
osiggniecia zaktadanych efektdw uczenia sie. Dokumentacja ta obejmuje prace egzaminacyjne,
pisemne prace etapowe, raporty, sprawozdania, realizowane przez studentéw zadania oraz projekty
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indywidualne izespotowe, wypetnione dzienniki praktyk, prace dyplomowe i inne materiaty
potwierdzajgce osiggniecie efektéw uczenia sie oraz protokoty egzaminéw dyplomowych. Materiaty
gromadzone w wersji elektronicznej lub papierowej (zaleznie od specyfiki zadania i/lub przedmiotu)
stanowig podstawe do weryfikacji stopnia osiggniecia efektdw uczenia sie w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz sg wykorzystywane w procesie doskonalenia jakosci
ksztatcenia. Zgromadzona dokumentacja stanowi podstawe do oceny stopnia osiggniecia efektow
uczenia sie oraz jest przechowywana zgodnie z procedurami obowigzujgcymi w Uczelni (teczki
przedmiotu).

Wyniki monitoringu loséw absolwentow

MNiSW oraz ZUS wprowadzity ogdélnopolski system badania Ekonomicznych Loséw Absolwentéw
(ELA). Celem ankietyzacji jest opracowanie analiz i ocen sytuacji studentéw i absolwentéw na rynku
pracy i raportowanie o wynikach wtadz Uczelni i Wydziatéw, ktérych analizy dotycza, o tendencjach na
rynku pracy mogacych mie¢ wptyw na profil ksztatcenia. Na poziomie Uczelni prowadzone s3 badania
losdw i monitorowanie karier zawodowych absolwentéw, czy zajmuje sie Biuro Karier funkcjonujgce w
strukturze Dziatu Ksztatcenia Praktycznego i Ustawicznego Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie. Z
badan Ekonomicznych Loséw Absolwentow (ELA) wynika, ze $redni czas poszukiwania pracy
absolwenta kierunku dietetyka to od 2,21 do 5 miesiecy, lecz w przypadku absolwentéw koriczacych
studia prowadzonych w trybie niestacjonarnym czas ten ulega skréceniu do 2,21-2,6 miesigca
niezaleznie od poziomu studidw. Wzgledny wskaznik zarobkdw absolwenta ze wszystkich Zzrédet w
pierwszym roku po dyplomie w stosunku do srednich zarobkéw w jego miejscu zamieszkania wahat sie
od 0,37 do 0,54, wartosci powyzej 1 oznaczajg, ze przecietnie absolwenci zarabiajg powyzej sredniej
wynagrodzen w swoich miejscach zamieszkania. Wzgledny Wskaznik Bezrobocia wyznaczany dla
absolwentéw w pierwszym roku po dyplomie w stosunku do stopy bezrobocia w ich miejscu
zamieszkania wyniést od 0,17-2,36, lecz w przypadku absolwentéw koriczgcych studia pierwszego
stopnia wskaznik byt nizszy (0,17-0,53), niezaleznie od trybu prowadzonych studiéw, co napawa
optymizmem gdyz wartos$ci powyzej 1 oznaczajg, ze przecietnie bezrobocie wsrdd absolwentéow jest
wyzsze niz stopa bezrobocia w ich miejscu zamieszkania. Dane z raportu ELA wykonanego w 2024,
wsrdd 60 absolwentédw studidow pierwszego stopnia stacjonarnych i 31 absolwentéw studiéw
niestacjonarnych oraz 37 absolwentéw studidw stacjonarnych drugiego stopnia i 18 absolwentéw
studidw niestacjonarnych drugiego stopnia.

W strukturze Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie, funkcjonuje Biuro Karier, ktore jest czescig
Dziatu Ksztatcenia Praktycznego i Ustawicznego. Zadania statutowe realizowane s poprzez:
prowadzenie doradztwa zawodowego (indywidualnego i grupowego) dla studentéw i absolwentow;
dostarczanie informacji o rynku pracy i wspdtprace z instytucjami rynku pracy; nawigzywanie
i utrzymywanie kontaktéw z pracodawcami; prowadzenie bazy danych studentéw i absolwentow
szukajgcych pracy; wspoétprace z biurami karier innych uczelni w tym: wymiane doswiadczen, wymiane
ofert; wspétprace z instytucjami rynku pracy, a zwtaszcza urzedami pracy, OHP, szkolnymi centrami
kariery oraz niepublicznymi biurami posrednictwa pracy; badanie i analiza losow zawodowych
absolwentéw Uczelni. Studenci kierunku dietetyka majg mozliwos$¢ korzystania z wszystkich form
dziatalnosci Biura. Biuro Karier cyklicznie bierze udziat w targach pracy organizowanych przez Miejski
oraz Wojewddzki Urzad Pracy w Lublinie, przedstawiajac dziatalnos¢ Uczelni i Biura na rynku pracy.
Biuro reprezentuje Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie w Klubie Pracodawcéw funkcjonujgcego pod
auspicjami Miejskiego Urzedu Pracy, w ktérym spotykajg sie przedstawiciele firm zarejestrowanych na
terenie wojewddztwa lubelskiego i przedstawiciele instytucji rynku pracy. W trakcie spotkan uczestnicy
wymieniajg sie doswiadczeniami zwigzanymi z funkcjonowaniem rynku pracy i rozwigzywaniem
probleméw zatrudnienia i bezrobocia. Biuro Karier zorganizowato rowniez spotkanie z inspektorem
Panstwowej Inspekcji Pracy, ktéry zapoznat studentéw z aktualnymi problemami na rynku pracy oraz
zmianami w prawie dotyczacymi bezpieczenstwa i higieny pracy. Ponadto, Biuro wspdtpracuje z
inkubatorami przedsiebiorczosci, ktére zachecajg studentéw do korzystania ze swoich ustug, w tym
szkolen z podstaw przedsiebiorczosci. Realizacja wspotpracy z Wojewddzkim Urzedem Pracy zostata
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sformalizowana w porozumieniu podpisanym przez JM Rektora Uniwersytetu Przyrodniczego w
Lublinie z Panig Dyrektor WUP w Lublinie. W ramach umowy odbywajg sie miedzy innymi nastepujace
wydarzenia: ,Warsztaty wiedzy o rynku pracy” dla studentéw ostatnich lat studiéw prowadzone przez
specjalistéw WUP w Lublinie. W dniu 8 grudnia 2022 r. doradca zawodowy Biura uczestniczyt w
wydarzeniu organizowanym przez Uczelnie pod tytutem: ,,Dobre perspektywy na przysztos¢” udzielajac
porad oraz informacji dot. oferty Biura Karier miedzy innymi studentom kierunku dietetyka. Corocznie
doradcy zawodowi Biura Karier sg wspdtorganizatorami ogdélnopolskiego projektu ,Gra o Kariere -
Biuro Karier dla Ciebie” - wydarzenie przy Komisji ds. Akademickich Biur Karier przy KRASP. Projekt
obejmuje doradztwo zawodowe indywidualne, jak réwniez szkolenia grupowe z zakresu rynku pracy
prowadzone przez doradcow zawodowych Biura oraz treneréw zewnetrznych i przedstawicieli
publicznych stuzb zatrudnienia.

W dniach 6-10 marca 2023 roku studenci kierunku dietetyka mogli uczestniczy¢ w kolejnej edycji
organizowanej przez Biuro Karier ,,Gra o kariere - Biura Karier dla Ciebie. Celem projektu byta promocja
dziatalnosci Biur Karier na uczelniach wyzszych w catej Polsce, zaciesnienie wspotpracy miedzy Biurami
Karier i utrwalenie ich pozytywnego wizerunku zaréwno w S$rodowisku zewnetrznym, jak i
uniwersyteckim. W ramach projektu Biuro Karier zorganizowato warsztaty, szkolenia, doradztwo
indywidualne oraz panele z pracodawcami specjalnie dla studentéw i studentek z catego kraju.
(https://bk.up.lublin.pl/gra-o-kariere-2023---biura-karier-dla-ciebie). Od 11 do 15 marca 2024 r.
odbyta sie kolejna, siédma juz edycja tego wydarzenia. Natomiast w 2026 roku wydarzenie miato
miejsce w dniach: 9-13 marca 2026 r. (relacja z wydarzenia: https://bk.up.lublin.pl/gra-o-kariere-2026-
-tydzien-inspirujacych-spotkan-i-praktycznej-wiedzy-dla-studentow). Wydarzenie byto okazjg do
podkreslenia roli rozwoju osobistego studentéw i absolwentédw Uniwersytetu. Celem byto réwniez
wskazanie narzedzi do odkrywania swoich talentéw, mocnych stron oraz dopasowania ich do
oczekiwan pracodawcéw. Odbyto sie pie¢ dni warsztatdw, paneli z pracodawcami, konsultacji oraz
szkolen, w ktérych tacznie wzieto udziat 74 studentédw réznych kierunkéw. Uczestnicy mieli okazje do
nawigzania kontaktu z przedstawicielami firm zwigzanych z kierunkami studidw Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie.

12 grudnia 2023 roku w Centrum Innowacyjno-Wdrozeniowym Nowych Technik i Technologii
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie odbyto sie wydarzenie ,Grunt to pole do dziatania. Sprawdz,
ktore studia dadzg Ci narzedzia do sukcesu”. W wydarzeniu udziat wzieto 20 firm oraz kilkanascie két
naukowych. Ich stoiska cieszyty sie duzym zainteresowaniem. Na spotkaniu obecni byli przedstawiciele
Biura Karier, ktérzy przeprowadzili porady z doradztwa zawodowego, pomagajgc studentom w
wyborze Sciezki przysztej kariery zawodowej takze studentom dietetyki. W kwietniu 2021 roku zostat
udostepniony MODUL KARIERA. Jest to nowoczesna platforma taczgca studentéw, absolwentéw i
pracodawcéw. W sktad modutu wchodzi strona internetowa: https://bk.up.lublin.pl/ oraz PORTAL
KARIERA, ktérego uzytkownikami sg studenci i absolwenci Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie,
pracodawcy oraz absolwenci innych uczelni. Portal zawiera takie elementy jak badanie kompetencji,
oferty pracy, baza rozwoju, ankiety oraz szkolenia. Na stronie internetowe] publikowane sg miedzy
innymi aktualne oferty pracy i stazy w kraju i zagranicg, oferty praktyk i wolontariatu, informacje o
certyfikowanych szkoleniach i warsztatach, relacje z wydarzen i najnowsze aktualnosci dotyczace
rozwoju zawodowego i sytuacji na rynku pracy. Student dowie sie o biezgcych konkursach, projektach
stazowych i edukacyjnych dedykowanych dla kierunkéw studiéw w Uniwersytecie Przyrodniczym w
Lublinie.

Pracownicy Biura Karier przekazujg takze powyzsze informacje - dedykowane studentom kierunku
dietetyka drogg mailowa, poprzez wirtualny dziekanat, jak réwniez do redaktora strony Wydziatu.
Kazdy uzytkownik ma mozliwos¢ zatozenia na PORTALU KARIERA swojego konta, dzieki temu moze
skorzysta¢ z bezptatnego generatora CV, przygotowac swoj zawodowy profil na podstawie
posiadanego doswiadczenia, kompetencji, zainteresowan i preferowanych lokalizacji. W celu
stworzenia zawodowego profilu uzytkownik, czyli student i absolwent moze skorzysta¢ ze
zintegrowanego systemu badania kompetencji. Badanie sktada sie z trzech etapdéw: zalogowania na
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konto, badania (Test) i rozmowy z doradcg zawodowym w Biurze Karier. Ponadto student moze
otrzymac indywidualne wsparcie doradcy zawodowego po umdwieniu sie na spotkanie. Moze réwniez
zbada¢ kolejne kompetencje, juz indywidualnie podpinane do konta przez doradce zawodowego,
zgodnie z potrzebami i oczekiwaniami studenta lub absolwenta. Test wykonywany jest za pomocg
profesjonalnego Narzedzia do Badania Kompetencji. Dodatkowo oferujemy studentowi pogtebienie
wiedzy o sobie za pomocg Testu Talentow dotgczonego na jego indywidualnym koncie. Pracodawcy
majg mozliwos¢ zamieszczenia swojej wizytdwki oraz oferty pracy. Oferty te dostepne sg na stronie
gtéwnej MODULU KARIERA, a takze na indywidualnych kontach uzytkownikdéw, ktérzy samodzielnie
aplikujg na oferte pracy. Student ma staty dostep do swojego konta, podglad procesu rekrutacji, jak
rowniez mozliwos¢ edycji danych w swoim CV. Dzieki samodzielnej rejestracji uzytkownikow
usprawniony jest proces rekrutacji po obu stronach, tak aby Uczelnia mogta dotrze¢ do zawodowych
potrzeb i oczekiwan studentéw Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie.

Dnia 25 kwietnia 2023 roku, w Centrum Kongresowym Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie
zorganizowano Dzien Kariery 2023, ktére kontynuowano w latach kolejnych. Cykliczne wydarzenie
jakim jest Dzien Kariery, przycigga co roku uwage studentéw i absolwentéw lubelskich uczelni oraz
0s6b bezrobotnych z catego wojewddztwa lubelskiego. Osoby poszukujace pracy miaty szanse na
bezposredni kontakt z ponad 50 pracodawcami oferujgcymi zréznicowane miejsca zatrudnienia,
praktyk zawodowych oraz stazy. Bezrobotni mieli mozliwo$¢ pozyskania najbardziej aktualnych
informacji o firmach, ich potencjale, planach rekrutacyjnych oraz o wymaganiach stawianym przysztym
kandydatom. Zaktady pracy, ktére przygotowaty stoiska wystawiennicze dziatajg w branzy rolniczej,
ogrodniczej, weterynaryjnej, technologicznej, zywnosciowej i ekologicznej. Dzien Kariery 2026 byt
relacjonowany w mediach (telewizja, radio, prasa) i na stronach internetowych instytucji publicznych
z regionu.

Biuro Karier organizuje spotkania pod tytutem “Panele z pracodawcami”, w ktérych studenci uzyskuja
informacje na temat zasad rekrutacji oraz mozliwosci rozwoju w konkretnych branzach dedykowanych
kierunkom ksztatcenia w Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie. Uczestnicy zapoznajg sie ze
specyfikg pracy na okreslonych stanowiskach, z wymaganiami stawianymi kandydatom, z procesem
rekrutacji, z mozliwosciami rozwoju osobistego oraz ze sciezkami kariery. Kazda z prezentacji jest
inspiracjg do rozwazan nad problemami z jakimi musi zmierzyé sie absolwent Uczelni stawiajacy
pierwsze kroki na rynku pracy. Studenci kierunku dietetyka mogli uczestniczy¢ w kolejnych latach w
wielu ciekawych panelach. Do najciekawszych w roku 2026 mozna zaliczy¢ spotkanie z
przedstawicielami Nadbuzanskiego Oddziatu Strazy Granicznej im. 27 Wotynskiej Dywizji Armii
Krajowej oraz Komendy Wojewddzkiej Paristwowej Strazy Pozarnej w Lublinie; szkolenie , Bezpieczne
wyjazdy do pracy za granice” informujgce o mobilnosci na europejskim rynku pracy w ktérym
uczestniczyli Doradcy EURES Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Lublinie; warsztat "Umoéwieni z
rekruterem i co dalej? Autoprezentacja na rozmowie kwalifikacyjnej" poruszajgce tematyke
autoprezentacji na rozmowie kwalifikacyjnej i omawiajgce aspekt ,trudnych pytan” zadawanych na
rozmowie; szkolenie pt.:,Jak zaistnie¢ na rynku pracy?” podczas, ktérego poruszano kluczowe
zagadnienia zwigzane z budowaniem kariery zawodowej, w tym: aktywne poszukiwanie pracy,
budowanie marki wtasnej, kompetencje przysztosci i ich znaczenie na rynku pracy, prowadzone przez
Naczelnika Centrum Poradnictwa Zawodowego w Lublinie, przy Wojewddzkim Urzedzie Pracy
w Lublinie; szkolenie pt. ,Kariera po studiach - od czego zaczgc¢?” poruszajgce tematyke swiadomego
planowania swojej Sciezki zawodowej, prowadzone przez Doradce Miejskiego Urzedu Pracy w Lublinie.
Do najciekawszych paneli 2025 roku nalezgy: Spotkanie branzowe, dotyczgce mozliwosci pozyskania
Srodkow europejskich w ramach perspektywy finansowej 2021-2027, prowadzone przez pracownika
Punktu Informacyjnego Funduszy Europejskich (PIFE); spotkanie dotyczgce mozliwosci studenckich
wyjazdéw wakacyjnych do Standw Zjednoczonych, prowadzone przez przedstawicieli Firmy Camp
Leaders Poland sp. z o0.0.; spotkanie branzowe z Dyrektor Laboratorium w Lublinie, Gtéwnego
Inspektoratu Jakosci Handlowej Artykutdow-Spozywczych oraz z funkcjonariusze Komendy
Wojewddzkiej Policji w Lublinie; spotkanie z przedstawicielami firmy MULTIVAC, lidera w dziedzinie
technologii pakowania, przetwarzania i automatyzacji; panel z pracodawcami - Firmg Nestlé Polska
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S.A.; warsztaty EIT Food: Rozwdéj kompetencji przysztosciowych spotkanie informacyjne z Doradcami
EURES Wojewdédzki Urzad Pracy w Lublinie nt. mobilnosci na europejskim rynku pracy pt.: ,Bezpieczne
wyjazdy do pracy za granice"; spotkanie informacyjne dla studentéw dotyczgce mozliwosci pozyskania
srodkéw europejskich w ramach perspektywy finansowej 2021-2027- spotkanie z przedstawicielka
Punktu Informacyjnego Funduszy Europejskich; oraz spotkania w ramach dziatan tematycznych ,Gra
o Kariere”, ,Wtacz sie do gry”, ,,Poznaj siebie - zaplanuj swojg kariere”; -, Krok do biznesu” - Szkolenie
z przedsiebiorczosci”.

W roku 2024 Biuro Kariery zorganizowato spotkania w ramach: ,,Krok do biznesu” przekazujgce wiedze
dotyczacej biznes planu, ktory jest niezbednym narzedziem do wypetnienia wnioskéw zgtoszeniowych
oraz formularzy rekrutacyjnych, dotyczacych dotacji na rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej; panele
z pracodawcami, takich firm jak Fabryka Cukierkdéw ,Pszczétka” Sp. z 0.0., Camp Leaders Poland sp. z
0.0., specjalisci z Lubelskiego Parku Naukowo -Technologicznego oraz Polskiej Fundacji
Przedsiebiorczosci, Agram S.A, ,,PZL Swidnik” S.A., Deeplai Sp.zo.0., Stokrotka Sp. zo.0. Zorganizowana
takze cykle warsztatow i szkolern m.in: cykl spotkan z przedstawicielami Paristwowej Inspekcji Pracy w
ramach kampanii ,Legitna praca”; spotkanie omawiajgce rynek pracy - EURES praca w krajach UE;
warsztat ,Aktywuj swoéj potencjat” z wykorzystaniem gry ,ABOUT ME & INSIDE ME”.

W gronie Panelistéw, w roku 2023 warto odnotowac Dyrektora Regionalny o/ Lublin Firma BayWa Agro
Polska Sp. z o.0.; Kierownika Referatu Wspierania Przedsiebiorczosci, Miejski Urzad Pracy w Lublinie;
Specjalista ds. projektow, Lubelski Park Naukowo - Technologiczny S.A. Zadaniem Lubelskiego Parku
Naukowo - Technologicznego S.A. oraz firme Marniak Camp Leaders Program Manager, Camp Leaders
Poland sp. z 0.0.; HR Manager Firmy PZ CORMAY S.A.; Doradcéw EURES Wojewddzkiego Urzedu Pracy
w Lublinie; Kierownika Dziatu Zaopatrzenia Firmy Laboratoria Natury Sp. z 0.0.; Prezes Zarzadu Firmy
Czekoladowe Sp zo.0 oraz Cztonka Zarzadu Firmy Czekoladowe Sp zo.o. - (Pijalnie Czekolady E.Wedel:
Nateczéw, Kazimierz Dolny, Lublin).

Po zakonczeniu studidw, do absolwentéw wszystkich kierunkdw Wydziatu Nauk o Zywnosci
i Biotechnologii, w tym kierunku Dietetyka pierwszego i drugiego stopnia, rozsytane sg przez Biuro
Karier ankiety absolwenta. Badanie prowadzone jest za pomocg ankiety internetowej zatwierdzonej
przez wtadze Uczelni. Ze wspomnianych badan wynika, ze ponad 60% ankietowanych, jest
zatrudnionych na podstawie umowy cywilno-prawnej, lub na niepetny etat na podstawie umowy
o0 prace, a blisko potowa z nich deklaruje, ze praca jest zgodna z kierunkiem wyksztatcenia. Blisko 80%
ankietowanych absolwentéw jest zdania, ze studia na kierunku Dietetyka przygotowujg dobrze do
pracy zawodowej, cho¢ aktualnie na rynku pracy nie sg zbyt czesto poszukiwane osoby z takim
wyksztatceniem i ofertami mozliwo$¢ uzyskania satysfakcjonujgcych zarobkéw. Mimo takich realiéw
rynku pracy, blisko 90% absolwentéw kierunku Dietetyka wyrazito zadowolenie z wyboru ukoriczonej
uczelni, jak réwniez ukonczenia wybranego kierunku studiéw. Wiekszos¢ absolwentéw kierunku
uwaza, ze wiedza, umiejetnosci i kompetencje uzyskane w czasie studidw umozliwiajg zdobycie
zadowalajgcej pracy i dajg solidng podstawe do podnoszenia kwalifikacji zawodowych m.in.: na
studiach Il stopnia, studiach podyplomowych oraz kursach i szkoleniach zawodowych. Ponadto
ankietowani wskazujg na ciggtag konieczno$¢ udoskonalania program studidow, tak by uzyskiwane
kompetencje zawodowe odpowiadaty oczekiwaniom i potrzebom rynku pracy.

Aktywnos¢ zawodowa absolwentéw w czasie studiéw polegata na odbywaniu praktyk studenckich,
pracy statej podjetej w czasie studiow i pracy dorywczej. Nieliczni absolwenci dziatali w czasie studiéw
w organizacjach studenckich oraz innych organizacjach spotecznych, jak réwniez w wolontariacie.
Wyniki opracowano na podstawie analiz z ankiet rozestanych do absolwentéw kierunku Dietetyka w
roku 2024 (139 wystanych ankiet/ odestano 5 ankiet) oraz w roku 2025 (102 wystanych ankiet/
odestano 16 ankiet). Losy zawodowe absolwentéw szkét wyzszych na terenie wojewddztwa
lubelskiego realizuje Lubelskie Obserwatorium Rynku Pracy, ktére przesyta uczelniom raporty z tych
badan. Opracowania Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Lublinie: ,Ranking szkét wyzszych wedtug
poziomu bezrobocia absolwentéw” rok akademicki 2015/2016, 2016/2017, 2017/2018, 2018/2019,
2019/2020), ,Stan bezrobocia absolwentéow szkét wyzszych w wojewddztwie lubelskim” (rok
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akademicki 2020/2021, 2021/2022, 2022/2023, 2023/2024) zawierajg informacje dotyczace
zatrudnienia absolwentéw kierunku dietetyka, Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii (Tabela
3.4.). Ponadto WUP corocznie opracowuje ,Barometr zawodow - wojewddztwo lubelskie”, méwigcy
0 zapotrzebowaniu na specjalistéw na rynku pracy.

Tabela 3.4. Bezrobocie absolwentéw Uniwersytetu przyrodniczego w Lublinie, kierunek dietetyka,
opracowany przez Wojewoddzki Urzad Pracy w Lublinie

Liczba absolwentéw bezrobotnych (rok )
] . . . . . . % udziat bezrobotnych
Rok Liczba po ukonczeniu studiéw) na dzien 31 " .
. . . absolwentéw do liczby
akademicki | absolwentéw maja .
P . absolwentéw
ogétem kobiety
2014/2015 73 0 0 0,00
2015/2016 68 8 7 11,8
2016/2017 120 1 1 0,8
2017/2018 141 9 8 6,4
1018/2019 161 8 7 5,0
2019/2020 138 5 5 3,6
2020/2021 147 7 6 4,8
2021/2022 178 5 4 2,8
2022/2023 157 4 4 2,5
2023/2024 146 6 3 4,1

Zalecenia dotyczace kryterium 3 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktora poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
Lp kryterium 3 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
’ wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. Nie dotyczy

Kryterium 4. Kompetencje, doswiadczenie, kwalifikacje i liczebnos¢ kadry prowadzacej ksztatcenie
oraz rozwdj i doskonalenie kadry

Liczba, struktura kwalifikacji oraz dorobku naukowego nauczycieli akademickich oraz innych oséb
prowadzacych zajecia oraz ich kompetencje dydaktyczne

Kompetencje, doswiadczenie, liczba oraz kwalifikacje nauczycieli akademickich i innych osdb
prowadzacych zajecia ze studentami, zapewniajg prawidtowgq realizacje zaje¢ oraz osiggniecie przez
studentéw efektdw uczenia sie. Kadra nauczycieli akademickich na Wydziale Nauk o Zywnosci i
Biotechnologii liczy 84 osoby, w tym: 20 z tytutem profesora, 17 ze stopniem doktora habilitowanego,
42 — doktora oraz 5 — magistra (Zatgcznik 4.1). Wsrdd kadry 78 pracownikéw zdobyto stopnie naukowe
w dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia, 2 w naukach chemicznych, 2 w rolnictwie i
ogrodnictwie, 1 w naukach o zdrowiu, 1 w naukach farmaceutycznych. W roku akademickim 2026-
2027 na kierunku Dietetyka w sktad kadry odpowiedzialnej za moduty wchodzi: 16 oséb z tytutem
profesora, 24 ze stopniem doktora habilitowanego, 29 ze stopniem doktora oraz 3 z tytutem
zawodowym magistra. W roku akademickim2026-27 w obsadzie na ocenianym kierunku znajduje sie
72 nauczycieli: 48 nauczycieli z Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii, 2 z Wydziatu
Agrobioinzynierii, 1 z Wydziatu Inzynierii Produkcji, 11 z Wydziatu Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki,
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5 z Wydziatu Medycyny Weterynaryjnej, 2 osoby z spoza uczelni (UMCS) oraz 2 osoby z Centrum
Nauczania Jezykow Obcych i Certyfikacji i 1 z Centrum Kultury Fizycznej i Sportu. (Zatacznik 4.2)

Wsrdd nauczycieli odpowiedzialnych za przedmioty na ocenianym kierunku najliczniejszg grupe
stanowig nauczyciele zatrudnieni na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii 48 oséb w tym: 10
oséb w Katedrze Biotechnologii, Mikrobiologii i Zywienia Cztowieka, 6 0oséb w Katedrze Biochemii i
Chemii Zywnosci, 6 oséb w Katedrze Dietetyki, 6 w Katedrze Technologii Zywnosci Pochodzenia
Zwierzecego oraz 4 osoby w Katedrze Technologii Zywnoéci Pochodzenia Roslinnego i Gastronomii, 7
0s6b w Katedrze Chemii oraz 7 oséb w Katedrze Analizy i Oceny Jakoéci Zywnosci oraz 2 osoby w
Katedrze Inzynierii i Technologii Zbdéz. Na kierunku prowadza zajecia nauczyciele zatrudnieni na
Wydziale Agrobioinzynierii w tym w Katedrze Ekonomii i Agrobiznesu (1 osoba), i w Katedrze
Zarzadzania i Marketingu (1 osoba); na Wydziale Inzynierii Produkcji (1 osoba) w Katedrze Podstaw
Techniki; na Wydziale Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki (11 oséb) w Instytucie Biologicznych
Podstaw Produkcji Zwierzecej (1 osoba), Katedrze Oceny Jakosci i Przetwdrstwa Produktow
Zwierzecych (6 0s6b), w Instytucie Zywienia Zwierzat i Bromatologii (2 osoby), w Katedrze Hodowli i
ochrony Zasobéw Genetycznych Bydta (1 osoba), w Katedrze Biochemii i Toksykologii (1 osoba); na
Wydziale Medycyny Weterynaryjnej (6 osdb) w Katedrze Fizjologii Zwierzat (1 osoba), Katedrze
Anatomii i Histologii Zwierzat (1 osoba), w Katedrze Patofizjologii (2 osoby), w Katedrze Parazytologii i
Chordb Ryb (1 osoba), w Katedrze Epizootiologii i Kliniki Choréb Zakaznych (1 osoba). (Zatgcznik 4.2)
Zajecia z jezyka obcego na kierunku Dietetyka prowadzi 2 nauczycieli akademicki zatrudniony w
Centrum Nauczania Jezykéw Obcych i Certyfikacji oraz zajecia z wychowania fizycznego 1
osoba zatrudniona w Centrum Kultury Fizycznej i Sportu. Strukture kadry dydaktycznej
odpowiedzialnej za przedmioty na ocenianym kierunku zestawiono w Tab. 4.1

Tabela. 4.1 Struktura kadry dydaktycznej odpowiedzialnej za przedmioty realizowane na kierunku
dietetyka w roku akademickim 2026/2027.

Stopien/tytut naukowy Liczba pracownikéw Struktura kadry (w %)
Profesor 16 22

Doktor habilitowany 24 33

Doktor 29 40

Magister 3 5

Razem 72 100

Najliczniejszg grupe sposréd nauczycieli akademickich realizujgcych zajecia na kierunku Dietetyka
stanowig nauczyciele ze stopniem doktora (40%). Kadra z tytutem naukowym profesora stanowi 22%
zas$ z ze stopniem naukowym doktora habilitowanego 33%. 5% stanowi kadra z tytutem zawodowym
magistra. Dyscyplina technologia zywnosci i zywienia, ktdra jest dominujgca dla kierunku Dietetyka,
podczas ewaluacji za lata 2017-2021 oraz 2022-2026 otrzymata kategorie A. Natomiast dyscyplina
nauki o zdrowiu nie byfa oceniana podczas ostatniej ewaluacji jednostek.

Nauczyciele akademiccy odpowiedzialni za przedmioty na ocenianym kierunku sg autorami i
wspotautorami publikacji w wysoko punktowanych czasopismach naukowych z listy JCR np. Food
Chemistry, Food Hydrocolloids, LWT — Food Science and Technology, Molecules, Gut Pathogens,
Nutrients, Molecules, Microbiology, Journal of Functional Food, Microbiological Research, Genes,
International Journal of Food Science and Technology, Plos One, Foods, Scientific Reports, Applied
Sciences, Journal of Forensic and Legal Medicine, International Journal of Molecular Sciences, RECIPE,
Sustainability itp. Posiadajg dorobek naukowy zapewniajacy realizacje programu studiow w zakresie
dyscypliny naukowej do ktérej odnoszg sie efekty uczenia sie okreslone dla kierunku dietetyka
(zatacznik 4.3). Kwalifikacje nauczycieli akademickich sg odpowiednie dla kierunku studiéw o profilu
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ogodlnoakademickim. Kadra naukowo-dydaktyczna odpowiedzialna za poszczegdlne zajecia na
kierunku Dietetyka jest doskonale przygotowana, a do najwazniejszych osiggnie¢ pracownikéw mozna
zaliczy¢ ich duzg aktywnos¢ publikacyjng, swiadczacg o wysokim poziomie prowadzonych badan. W
latach 2021-2026 opublikowali tacznie 2222 publikacje w tym 994 prace z listy JCR, 145 publikacji bez
IF, byli autorami 5 monografii i redaktorami 13 monografii, autorami 294 rozdziatow w
monografiach, 662 materiatéw konferencyjnych, 109 publikacji popularno-naukowych (Zatacznik
4.4) a takze 23 patenty (Zatgcznik 4.5).

Badania naukowe prowadzone na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii obejmujg szerokie
spektrum zagadnien zwigzanych z naukami o zywnosci i zywieniu, biotechnologig oraz naukami o
zdrowiu. Obejmujg m.in. technologie surowcow roslinnych i zwierzecych, analize, chemie i biochemie
zywnosci, mikrobiologie i bezpieczeAstwo zywnosci, dietetyke oraz biotechnologie zywnosci. W
szczegoblnosci realizowane sg badania dotyczace:

e projektowania Zzywnosci funkcjonalnej wzbogaconej w surowce o wysokim potencjale
nutraceutycznym oraz jadalnych powtok i filméw;

e badania aktywnosci antyoksydacyjnej zwigzkéw fenolowych w wybranych surowcach roslinnych
oraz interakgji tych zwigzkéw ze sktadnikami matrycy zywnosci;

e oceny zaleznosci pomiedzy sktadem chemicznym a aktywnoscig biologiczng ekstraktéw roslinnych
przeznaczonych jako dodatki do zywnosci;

e opracowywania technologii fermentowanych produktéw roslinnych (z warzyw, owocow, roslin
strgczkowych) o zwiekszonej zawartosci biologicznie aktywnych zwigzkéow i wysokim potencjale
prozdrowotnym;

e zwiekszenia wartosci biologicznej owocnikéw grzybdw jadalnych poprzez fermentacje mlekowsa,
naswietlanie UV oraz ich zastosowanie w zywnosci funkcjonalnej;

e badania witasciwosci fizykochemicznych surowcéw i produktéw zbozowych oraz opracowywania
nowych technologii i receptur produktéw zbozowych o charakterze funkcjonalnym;

e rozwoju technologii wyrobéw miesnych: bezazotanowych, surowo dojrzewajgcych i z dodatkiem
probiotykow;

e zastosowania niekonwencjonalnych metod fizycznych w obrdbce miesa oraz badania
bezpieczenstwa zywnosci;

e opracowywania nowych produktéw mleczarskich o wysokiej zawartosci biatka dedykowanych
sportowcom i osobom aktywnym fizycznie;

e projektowania wyrobéw funkcjonalnych, w tym produktéw bezcukrowych i o zwiekszonej
zawartosci biatka;

e wytwarzania innowacyjnych produktow z dodatkiem mak z owaddéw jadalnych; analizy
biologicznych wtasciwosci zwigzkéw bioaktywnych w modelach linii komdrkowych;

e badan nad fizjologia i genetyka mikroorganizmdw przemystowych;

e oceny wptywu zywienia na zdrowie cztowieka w kontekscie profilaktyki i dietoterapii otytosci,
zespotu metabolicznego oraz zespotu policystycznych jajnikéw;

e modelowania proceséow fizykochemicznych w glebach przy zastosowaniu metod
eksperymentalnych.

Do najwazniejszych osiggnieé pracownikéw Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii naleza:

e opracowanie kompozycji polifenolowej o zastosowaniu w profilaktyce i wspomaganiu leczenia
chordb neurodegeneracyjnych, w szczegdlnosci choroby Alzheimera;

e opracowanie i wdrozenie nowych makarondéw pszennych oraz makaronéw funkcjonalnych, w tym
produktow o bardzo niskim indeksie i tadunku glikemicznym, przeznaczonych dla diabetykow;

e opracowanie technologii pozyskiwania owocnikéw grzybéw jadalnych wzbogaconych w witamine
D2 poprzez naswietlanie UVB;
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e wyjasnienie zjawisk fizycznych i biochemicznych zwigzanych z zastosowaniem w technologii miesa
wybranych szczepéw bakterii (w tym potencjalnie probiotycznych), ekstraktéw roslinnych i
nowoczesnych metod obrébki, takich jak ultradzwieki;

e okredlenie aktywnosci, biodostepnosci oraz interakcji zwigzkéw prozdrowotnych w zywnosci
roslinnej; opracowanie receptur pieczywa prozdrowotnego, strategii biofortyfikacji kietkéw oraz
biopolimerowych folii aktywnych do pakowania zywnosci;

e opracowanie nowych metod analitycznych do oznaczania catkowitej zawartosci witaminy C;

e optymalizacja technologii produkcji preparatu Lakcid®;

e wyjasnienie procesu zelowania ukfadéw biatkowo-polisacharydowych w wyniku dziatania
ultradzwiekdéw, zimnej plazmy i mikrofal;

e przygotowanie poradnika edukacyjnego podnoszgcego S$wiadomos¢ dzieci, rodzicow i
pracownikéw przedszkoli na temat zagrozen zwigzanych z alergiami;

o okredlenie wptywu pulsacyjnego pola elektrycznego na akumulacje wybranych kationow w
komérkach drozdzy i bakterii mlekowych oraz ocena ich przydatnosci w produkcji wysokiej jakosci
zywnosci funkcjonalnej o wtasciwosciach probiotycznych.

Do istotnych osiggnie¢ dydaktycznych Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii nalezy réwniez
aktywnos¢ pracownikéw i studentdw na polu popularyzacji nauki. Jest ona prowadzona bardzo
aktywnie m.in. przez prowadzenie wyktadéw w szkotach, pogadanek na wystawach, festynach,
festiwalach, prezentowanie popularnonaukowych tematéw na targach, wystawach, konkursach, a
takze wywiady i materiaty filmowe dla szerokiego kregu odbiorcéw. W ramach dni otwartych
pracownicy Wydziatu w 2026 r. przygotowali 27 warsztatéw w ktdrych wzieto udziat 600 ucznidw z 20
szkét lubelskich oraz z okolic Lublina, zas w 2025 roku pracownicy przeprowadzili 12 warsztatéw
(zatacznik 4.6).

Pracownicy Wydziatu wchodzg w sktad komisji uczelnianych: prof. dr hab. Pawet Glibowski zastepca
przewodniczgcego oraz prof. dr hab. Urszula Pankiewicz cztonek w Komisji ds. dydaktyki i zarzagdzania
jakoscig ksztatcenia, dr hab. Agnieszka Latoch cztonek w Komisji ds. bezpieczeristwa i higieny pracy,
prof. dr hab. Matgorzata Karwowska cztonek w Komisji ds. nauki i komercjalizacji wynikéw badan
naukowych, prof. dr hab. Urszula Gawlik przewodniczgca Komisji ds. wspdtpracy z zagranicg, dr hab.
Dariusz Stasiak, prof. uczelni cztonek w Komisji ds. gospodarstw doswiadczalnych, prof. dr hab.
Radostaw Kowalski cztonek w Komisji ds. aparatury, prof. dr hab. Karolina Wéjciak cztonek w Komisji
ds. statutu i rozwoju Uczelni, cztonek w Komisji Stypendialnej, prof. dr hab. Joanna Stadnik cztonek w
Komisji ds. kadr, prof. dr hab. Joanna Stadnik cztonek w Komisji Oceniajacej Uczelni, dr hab. inz. Dariusz
Kowalczyk, prof. uczelni cztonek w Odwotawczej Komisji Oceniajgcej Uczelni, prof. dr hab. Urszula
Ztotek cztonek w Uczelnianej Komisji Dyscyplinarnej dla Nauczycieli Akademickich, prof. dr hab. Joanna
Stadnik przewodniczgca Komisji ds. nostryfikacji dyploméw ukonczenia studidw za granicag w
dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia, prof. dr hab. Urszula Pankiewicz przewodniczaca
Uczelnianej Komisji Etycznej do Spraw Badarn Naukowych z Udziatem Ludzi, prof. dr hab. Michat Swieca
przewodniczacy Komisji ds. rozwoju mtodych naukowcéw w dyscyplinie technologia zywnosci i
zywienia, drinz. Paulina Keska cztonek w Komisji Dyscyplinarnej dla Studentéw Uczelni, dr hab. Monika
Kordowska-Wiater, prof. uczelni cztonek w Odwotawczej Komisji Dyscyplinarnej dla Studentéw
Uczelni, dr Anna Stéj cztonek w Komisji Dyscyplinarnej dla Doktorantéw Uczelni, dr hab. Matgorzata
Kostecka, prof. uczelni cztonek w Odwotawczej Komisji Dyscyplinarnej dla Doktorantéw Uczelni.

Istotnym elementem dziatalnosci Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii w zakresie
wspotpracy z otoczeniem spotecznym oraz upowszechniania wiedzy naukowej jest systematyczny
udziat pracownikéw, doktorantéw i studentow w Lubelskim Festiwalu Nauki (LFN). W latach 2021-
2026 przedstawiciele Wydziatu aktywnie uczestniczyli w kolejnych edycjach tego wydarzenia,
przygotowujgc wyktady, warsztaty, pokazy, prezentacje laboratoryjne oraz projekty realizowane w
formule stacjonarneji online. W ocenianym okresie pracownicy Wydziatu przygotowali 338 projektéw
na LFN. Tematyka przedsiewzie¢ obejmowata przede wszystkim zagadnienia zwigzane z zywnoscig,
zywieniem cztowieka, dietetyka, zdrowiem, biotechnologig, jakoscig i bezpieczeristwem zywnosci oraz
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wykorzystaniem wynikéw badan naukowych w praktyce (Zatgcznik 4.7). Udziat Wydziatu w Lubelskim
Festiwalu Nauki ma charakter cykliczny i jest elementem szerszej dziatalnosci popularyzatorskiej
prowadzonej przez jednostke. W kolejnych latach dziatalnos¢ popularyzatorska Wydziatu byfa
kontynuowana i rozwijana.

W XVII edycji LFN w 2021 r., realizowanej pod hastem ,Nauka bez granic. Enjoy science!”,
wydarzenia odbywaty sie w formule hybrydowej, co umozliwito dotarcie z treSciami naukowymi
zaréwno do odbiorcéow uczestniczacych bezposrednio, jak i do odbiorcéw online. Uniwersytet
Marii Curie Sktodowskiej petnit funkcje gtdwnego organizatora. W programie Festiwalu
przewidziano projekty przygotowywane przez poszczegdlne wydziaty Uniwersytetu, a funkcje
koordynatora Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii petnita dr hab. Monika Kara$. Zdjecia sg
tutaj: https://up.lublin.pl/foodscience/up-w-lublinie-w-trakcie-xvii-lfn-wydzial-nauk-o-zywnosci-i-
biotechnologii/

W XVIII edycji LFN w 2022 r., realizowanej pod hastem ,,0grody Nauki” Uniwersytet Przyrodniczy
w Lublinie petnit funkcje gtéwnego organizatora. Program obejmowat warsztaty, pokazy i wyktady
realizowane na terenie lubelskich uczelni oraz podczas Lubelskiego Pikniku Naukowego,
a funkcje koordynatora Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii petnita dr Justyna Libera. W tym
samym roku Lubelski Festiwal Nauki otrzymat nagrode w konkursie , Popularyzator Nauki” w
kategorii ,,zespot”, co potwierdza jego znaczenie jako przedsiewziecia o ugruntowanej pozycji w
krajowym systemie popularyzacji nauki. https://up.lublin.pl/foodscience/lubelski-festiwal-nauki-
wsrod-finalistow-konkursu-popularyzator-nauki-2022/

W XIX edycji LFN w 2023 r., realizowanej pod hastem ,,Nauka dla Przysztosci” Katolicki Uniwersytet
Lubelski petnit funkcje giéwnego organizatora, a funkcje koordynatora Wydziatu Nauk

o Zywnosci i Biotechnologii petnita dr Kamila Borowiec. W tej edycji Uniwersytet Przyrodniczy
przygotowat prawie 470 projektéw wraz z dodatkowymi edycjami, a wydarzenia na terenie Uczelni
odwiedzito ponad 6600 oséb. Projekty realizowali pracownicy, doktoranci i studenci wszystkich
wydziatéw Uczelni.

W XX edycji LFN w 2024 r., realizowanej pod hastem , Cztowiek Sercem Nauki” Uniwersytet
Medyczny petnit funkcje gtdéwnego organizatora, a funkcje koordynatora Wydziatu Nauk o
Zywnosci

i Biotechnologii petnita dr Ewelina Zielinska. Wydziat przygotowat szeroka oferte projektéow
odnoszacych sie bezposrednio do problematyki zywienia i dietetyki. Projekty te wykorzystywaty
aktywne i praktyczne formy przekazywania wiedzy, w tym warsztaty, pokazy i zajecia
laboratoryjne. Tutaj notatka podsumowujgca wydarzenia: https://up.lublin.pl/foodscience/xx-
edycja-lubelskiego-festiwalu-nauki-podsumowanie/ https://up.lublin.pl/foodscience/lubelski-
festiwal-nauki-na-wydziale-nauk-o-zywnosci-i-biotechnologii/

W XXI edycji LFN w 2025 r., realizowanej pod hastem ,Inzynieria zycia” Politechnika Lubelska
petnita funkcje gtéwnego organizatora, a funkcje koordynatora Wydziatu Nauk o Zywnosci

i Biotechnologii petnita dr Monika Sachadyn-Krél. W wydarzenia zaangazowato sie tacznie 79 oséb
reprezentujacych WNoZiB, w tym 50 pracownikéw naukowo-badawczych, 10 doktorantéw oraz 15
studentow. Przygotowano 62 projekty popularyzujgce nauke, w tym 33 warsztaty i prezentacje
laboratoryjne, 16 wyktadow, 11 projektéw online oraz 2 wydarzenia festiwalowe o charakterze
specjalnym. W projektach uczestniczyto blisko 700 zarejestrowanych oséb. Odbiorcami byli przede
wszystkim uczniowie szkét podstawowych i ponadpodstawowych, rodziny z dzieémi oraz
mieszkancy wojewddztwa zainteresowani tematyka zywnosci, Zywienia i biotechnologii. Dziatania
popularyzatorskie Wydziatu sg szczegdlnie istotne w kontekscie kierunku Dietetyka. Tutaj s3
zdjecia z wydarzenia: https://up.lublin.pl/foodscience/galeria/xxi-lubelski-festiwal-nauki/.
https://up.lublin.pl/foodscience/podziekowania-za-organizacje-i-realizacje-projektow-w-ramach-
tegorocznego-lubelskiego-festiwalu-nauki/

W XXII edycji LFN w 2026 r., realizowanej pod hastem ,,Ciekawos$¢ vis vitalis nauki” Uniwersytet
Marii Curie Sktodowskiej petnit funkcje gtéwnego organizatora. Uniwersytet Przyrodniczy w
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Lublinie przygotowat 472 projekty, obejmujacych warsztaty, pokazy, wykfady i zajecia
popularyzujgce nauke. W organizacje wydarzenia wigczyt sie rowniez Wydziat Nauk o Zywnosci i
Biotechnologii, ktérego koordynatorem w 2026 r. byta dr Monika Sachadyn-Krél, na wydziale
przygotowano 71 projekty. (Zatgcznik 4.7).

Analiza aktywnosci Wydziatu w latach 2021-2026 wskazuje zatem na jej ciggtos¢, roznorodnosé form
oraz stopniowe zwiekszanie skali oddziatywania spotecznego. Lubelski Festiwal Nauki stanowi dla
Wydziatu platforme tgczacg dziatalnos¢ naukowa, dydaktyczng i spoteczng: umozliwia prezentowanie
wynikéw badan szerokiemu gronu odbiorcéw, ksztattowanie kompetencji komunikacyjnych
studentéw i pracownikéw, promocje wiedzy z zakresu zywnosci i zywienia oraz budowanie trwatych
relacji ze szkotami, rodzinami, mieszkaricami regionu i innymi grupami interesariuszy. W tym ujeciu
udziat w LFN nalezy traktowac jako staty i istotny element realizacji spotecznej misji Wydziatu oraz
wsparcia procesu ksztatcenia na kierunku Dietetyka.

Wydziat Nauk o Zywnosci i Biotechnologii uczestniczyt réwniez w realizacji projektu ,Nauki
przyrodnicze w stuzbie cztowiekowi —wsparcie UP w Lublinie w popularyzacji wiedzy”, finansowanego
przez Ministerstwo Edukacji i Nauki. Projekt o wartosci 270 000 zt, realizowany w latach 2023-2024,
zaktadat m.in. udziat Uniwersytetu w organizacji dwdch edycji Lubelskiego Festiwalu Nauki oraz
prowadzenie cyklu wyktadowo-warsztatowego skierowanego do mtodziezy szkét srednich.

W ciggu ostatnich szesciu lat pracownicy Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii zrealizowali ponad
50 projektow badawczych finansowanych m.in. przez Narodowe Centrum Nauki, Narodowe Centrum
Badan i Rozwoju, Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, a takze wiele prac zleconych. Wsréd
kadry akademickiej wtgczonej w proces dydaktyczny na ocenianym kierunku studidw sg nauczyciele,
ktorzy petnig badz petnili funkcje kierownikéw projektdw (Zatgcznik 4.9).

e Projekt pt. ,Opracowanie i wdrozenie pilotazowe produktéw nutraceutycznych o
zaprogramowanych wtasciwosciach prozdrowotnych w warunkach gospodarki obiegu
zamknietego” realizowany w latach 2021-2023, finansowany przez POIR, kierownik projektu dr
Tomasz Czernecki. Celem projektu byto opracowanie receptury 2 napojéw funkcjonalnych o
wysokiej zawartosci beta-glukandw oraz ziét o wiasciwosciach prolaktacyjnych i wspomagajacych
redukcje masy ciata wraz z instalacjg innowacyjnej pilotazowej linii produkcyjnej funkcjonujacej w
zamknietym obiegu. W ramach prac wybrano odmiane owsa o najwyziszej zawartosci beta-
glukanéw w warunkach lokalnej uprawy. Surowce do produkcji byty monitorowane pod wzgledem
aktywnosci biologicznej oraz bezpieczeristwa zdrowotnego. W pierwszym etapie projektu
opracowano modelowe receptury bezpiecznych napojéw o mozliwie najwyiszym poziomie
akceptowalnosci konsumenckiej i najwyzszej zawartosci substancji bioaktywnych. Jednoczesnie
produkty charakteryzowaty sie niskg immunizacjg ze wzgledu na nieznaczng zawarto$¢ prolamin i
glutelin.

e Projekt pt. "Przedszkolak ma apetyt na zdrowie”, okres realizacji: 01.10.2023-30.09.2025,
POPUL/SP/0244/2023/01, Spoteczna odpowiedzialno$é nauki Il — Popularyzacja nauki, kierownik
projektu dr hab. Matgorzata Kostecka. Projekt jest skierowany do dzieci w wieku 3-6 lat
uczeszczajagcych do  placowek przedszkolnych, nauczycieli, pracownikow przedszkoli
odpowiedzialnych za zywienie zbiorowe oraz rodzicdw i bedzie realizowany na terenie Lublina.
Projekt zakfada realizacje 4 zadan, ktére sg ze sobg powigzane tematycznie, skierowane do
wszystkich grup zaangazowanych w prawidtowe zywienie najmtfodszych i majg sie wzajemnie
uzupetnia¢, a takze przyczynic¢ sie do wzrostu wiedzy dzieci i rodzicéw oraz poprawi¢ zwyczaje
zywieniowe w rodzinach. Zadanie 1 zaktada przeprowadzenie 6 tematycznie powigzanych
warsztatow edukacyjnych, majgcych przyblizy¢ dzieciom zagadnienia zwigzane z prawidtowym
zywieniem, rolg sktadnikdw mineralnych, nawodnieniem organizmu, zasadami komponowania
diety i unikania niezdrowych sktadnikow zywnosci, takich jak sél czy cukier, poznaniem zdrowych i
smacznych zamiennikéw. Zadanie 2 to warsztaty kulinarne, propozycja skierowana do rodzicéw i
dzieci, ktorzy chcg pogtebi¢ i utrwali¢ w praktyce wiedze zdobytg podczas warsztatow
edukacyjnych prowadzonych w przedszkolach. Zadanie 3 ma na celu przygotowanie scenariuszy
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zaje¢ dostosowanych formg, uktadem tresci, zastosowanymi metodami podajacymi oraz
aktywizujgcymi dostosowanymi do mozliwosci percepcyjnych dzieci w wieku 3-6 lat. Poniewaz
wedtug nauczycieli wychowania przedszkolnego brakuje ogdlnodostepnych poradnikéw
dotyczacych zasad prawidtowego zywienia zawierajgcych gotowe karty pracy i scenariusze, ktére
mozna wykorzystywac do pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym przygotowany poradnik moze
stac sie pomocg dla nauczycieli wychowania przedszkolnego przy realizacji zagadnien zwigzanych
z prawidtowym zywieniem, a wpisanych do realizacji w podstawie programowej. Zadanie 4 bedzie
podsumowaniem prowadzonych w projekcie zaje¢. Planowane jest przeprowadzenie konferencji
dla nauczycieli, innych pracownikéw przedszkoli oraz rodzicow, ktérej gtéwnym celem bedzie
zwrécenie uwagi na problem nieprawidtowosci zywienia dzieci juz od najmtodszych lat,
konsekwencji wadliwego zywienia i ryzyka rozwoju choréb dietozaleznych w przysztosci.

e Projekt pt. ”Prawidiowe Zzywienie kobiet w cigzy i dietoprofilaktyka cukrzycy - kompleksowa
opieka dietetyka", okres realizacji: 09.10.2024 -09.10.2027, MNS.WVC.24.190, Nauka dla
Spoteczenstwa, kierownik projektu dr hab. Matgorzata Kostecka. Projekt ma na celu
opracowywanie i implementacje rozwigzan stuzgcych spotecznosci lokalnej - kobietom w cigzy i z
cukrzyca cigzowa mieszkajgcym w Lublinie i okolicach. Podstawowym celem przedstawionego
projektu jest poprawa poziomu wiedzy i zwyczajéw zywieniowych kobiet w okresie cigzy, co
wplynie pozytywnie na stan odzywienia matki, prawidtowy wzrost i rozwéj dziecka, a dodatkowo
moze stanowi¢ element profilaktyki cukrzycy cigzowej. Ponadto projekt ma na celu utatwienie
stabilizacji poziomu glikemii po rozpoznaniu cukrzycy cigzowej oraz wprowadzenie zmian w
codziennym sposobie zywienia pozwalajgcych na utrzymanie zalecanych przez lekarza pozioméw
glikemii poprzez modyfikacje dotychczasowego sposobu zywienia, wprowadzenie nowych potraw
oraz stosowanie zalecanych technik kulinarnych.

e Projekt pt. ,Naturalne elicytory w produkcji ziét o podwyiszonej jakosci prozdrowotne;j
i konsumenckiej” realizowany w latach 2021-2023, finansowany przez NCBiR, kierownik prof. dr
hab. Urszula Ztotek. Celem projektu byto wyprodukowanie ziét (bazylii i miety) w doniczkach z
zastosowaniem elicytacji induktorami naturalnego pochodzenia. Zastosowanie procesu elicytacji
podczas uprawy ziét pozwolito na otrzymanie produktéw o podwyzszonej jakosci konsumenckiej
oraz prozdrowotnej. Elicytacja zwieksza odpornos¢ roslin, co byto monitorowane badaniem
aktywnosci enzymow obronnych. Projekt réwnolegle zaktadat realizacje prac koncepcyjnych oraz
badawczo-rozwojowych.

e Projekt pt. ,Zastosowanie serwatki do otrzymywania prozdrowotnej i funkcjonalnej zywnosci
ekologicznej” realizowany w latach 2022-2026, finansowany przez MEiN, kierownik prof. dr hab.
Bartosz Sotowiej Celem naukowym projektu jest otrzymanie prozdrowotnych i funkcjonalnych
produktow ekologicznych pochodzenia zwierzecego (produkty mleczne i miesne; zywnos¢ dla
zwierzat: przekaski serowe/gryzaki jadalne) z wykorzystaniem ekologicznej serwatki (ang. whey),
stanowigce]j produkt odpadowy przy produkcji serow.

e Projekt pt. ,Wstepne badanie mikrobiomu bakteryjnego i mykobiomu u pacjentéw z
fenyloketoniurig w Polsce” realizowany w latach 2022-23, finansowany przez NCN, kierownik dr
Matgorzata Ostrowska. Celem badawczym dziatania naukowego byto znalezienie odpowiedzi na
pytania: (1) Czy istniejg rdznice, pomiedzy mikrobiomem bakteryjnym oraz mykobiomem jelita u
0s6b z fenyloketonurig w poréwnaniu z grupg kontrolng? (2) Czy stosowanie odpowiedniej diety
w PKU powoduje wzrost bgdz spadek réznorodnosci mikroflory bakteryjnej oraz mykobiomu w
porownaniu do grupy kontrolnej? (3) Czy wystepujg réznice pomiedzy poszczegdlnymi osobami w
obrebie danej grupy badanej, z czego mogg wynikac?

e Projekt pt. ,,Zywno$¢, zywienie i zdrowie — tradycja wsparta nauka” finansowany przez MEIN w
ramach programu ,,Spoteczna odpowiedzialno$¢ nauki” Umowa nr SONP/SP/549821/2022 z dnia
22.11.2022r., kierownik dr Monika Michalak —Majewska. Jego celem byto wsparcie merytoryczne
i praktyczne cztonkin Két Gospodyn Wiejskich dziatajgcych na obszarze wojewddztwa lubelskiego
w zakresie tematyki zwigzanej z zywnoscig, zdrowiem i prawidtowym zywieniem w oparciu o
aktualng wiedze naukowa.
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e Projekt pt. ,,Kontrolowana infekcja wirusowa jako czynnik modyfikujacy potencjat prozdrowotny
wybranych roslin jadalnych— aspekty molekularne i biochemiczne” realizowany w latach 2023-
2026, finansowany przez NCN, kierownik prof. dr hab. Urszula Gawlik-Dziki. Gtéwnym celem tych
badan podstawowych, planowanych do wykonania w uktadach modelowych, jest ocena
przypuszczalnie korzystnego wptywu kontrolowanej, tagodnej infekcji wirusowej na potencjat
nutraceutyczny wybranych roslin jadalnych. Badania koncentrujg sie gtdwnie na okresleniu
indukcji wtérnego metabolizmu roslin, zwtaszcza szlaku fenylopropanoidowego, ktéry prowadzi do
kumulacji zwigzkéw fenolowych o udokumentowanych, korzystnych dla zdrowia wiasciwosciach
cztowieka, bez pogorszenia jakosci sensorycznej czesdci jadalnych. Kolejnym bardzo waznym
aspektem jest kwestia utrzymywania sie efektéw po wyzdrowieniu rodliny i jej odpornosci na
kolejne infekcje, co moze przynies¢ wymierny efekt ekonomiczny.

e Projekt pt. ,Bakterie wspomagajace wzrost roslin (PGPB) - czy to tylko przyjazny srodowisku
biopreparat? Wplyw na mikrobiom glebowy, wzrost roslin oraz potencjat nutraceutyczny
i chemoprewencyjny na przyktadzie pomidora” realizowany w latach 2023-2027 finasowany przez
NCN, kierownik prof. dr hab. Urszula Gawlik- Dziki. Gtéwnym celem badan podstawowych,
planowanych do wykonania w systemie modelowym, jest ocena przypuszczalnie korzystnego
wptywu bakterii promujgcych wzrost roslin (PGPB) na rosliny pomidora (Solanum lycopersicum L.)
i mikrobiom glebowy oraz na wzrost potencjat plonotwdrczy, nutraceutyczny i chemoprewencyjny
owocow oraz wiasciwosci przechowalnicze owocéw. Badania koncentrujg sie gtéwnie na
okresleniu  bakteryjnej indukcji wtérnego metabolizmu  rodlin, zwtaszcza  szlaku
fenylopropanoidowego, prowadzacego do akumulacji zwigzkéw o udokumentowanych,
korzystnych dla zdrowia cztowieka witasciwosciach, bez pogorszenia jakosci sensorycznej i
technologicznej owocéw pomidora. Podjeta zostanie préba wyjasnienia, czy stosowanie PGPB w
poczatkowych fazach wzrostu roslin wptywa na potencjat prozdrowotny owocéw pomidora.

e Projekt pt. ,,Rzemieslnicza produkcja zywnosci i kosmetykow w oparciu o nauke i praktyke”.
Projekt dofinansowany ze srodkéw budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Nauki w ramach
programu , Spoteczna odpowiedzialnos¢ nauki Il”. Projekt realizowany w latach 2023-24. Kierownik
projektu dr Monika Michalak-Majewska. Celem projektu byto wsparcie merytoryczne i praktyczne
producentdw rolnych w zakresie tematyki zwigzanej z wyrobem zywnosci i kosmetykdéw w oparciu
o surowce tradycyjne, regionalne oraz ekologiczne, réwniez w celu wprowadzania ich do obrotu
rynkowego. Projekt dedykowany dla mieszkarncéw Lubelszczyzny z mozliwoscig rozszerzenia o
wojewddztwa oscienne. Potrzeba wzbogacenia wiedzy i umiejetnosci Beneficjentéw wynika z
rosngcego zainteresowania konsumentdéw zywnoscig i produktami rzemieslniczymi, tworzonymi
na matg skale przez niewielkie lokalne manufaktury oraz dostosowania narzedzi promowania do
wymagan wspoétczesnego rynku. Takie wyroby zyskujg charakter kulinarnego czy kosmetycznego
rekodzieta, sprzedawane sg na lokalnych targach, jarmarkach, festynach, czy bezposrednio od
wytworcow. Uczestnicy projektu zdobytg wiedze i umiejetnosci bedg mogli wykorzystaé i powielac
wyniesione wzorce we wtasnym srodowisku.

e Projekt pt. ,Rzemieslnicza produkcja zywnosci i kosmetykéw w oparciu o nauke i praktyke — Il
edycja”. Projekt dofinansowany ze srodkow budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Nauki
w ramach programu ,,Spoteczna odpowiedzialno$é nauki II”. Umowa nr POPUL/SP/0144/2024/02
z dnia 30.12.2024 r. Kierownik projektu dr Monika Michalak-Majewska. Celem projektu byto
wsparcie merytoryczne i praktyczne oséb, ktére produkujg lub planujg rozpoczgé rzemieslnicza
produkcje zywnosci i/lub kosmetykdw w oparciu o surowce tradycyjne, regionalne oraz
ekologiczne, réwniez w celu wprowadzania ich do obrotu rynkowego.

e Projekt pt. ”"Optymalizacja receptury nadzienia fortyfikowanego wyttokami z wybranych
owocoéw do twardych cukierkéw/Opracowanie receptury nadzienia do twardych cukierkéw
bazujgcego na wyttokach z wybranych owocéw z uwzglednieniem potencjatu prozdrowotnego
oraz mozliwosci przechowalniczych” realizowany w latach 2023 -2027 w ramach doktoratu
wdrozeniowego ktdrego promotorem jest dr hab. Monika Karas. Projekt finansowany przez MEiN.
Przedsiebiorstwem wspétpracujgcym i zatrudniajgcym doktoranta jest Zaktad Produkcyjno-
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Handlowy ARGO Sp. z 0.0. W projekcie podjeto sie badan nad opracowaniem receptur nadzienia
do cukierkéw na bazie wyttokdéw z wybranych owocéw o udokumentowanych naukowo
wtasciwosciach prozdrowotnych. Liofilizowane wyttoki/pulpa zastosowane do fortyfikacji
cukierkéw bedg stanowity wartos¢ dodang wptywajacg na wiasciwosci prozdrowotne oraz ich
aromat i barwe. Opracowanie innowacyjnych cukierkdw o ulepszonym sktadzie i prozdrowotnych
wiasciwosciach moze przyczyni¢ sie do rozwoju dyscypliny naukowej jakg jest technologia
Zywnosci.

e Projekt pt. ”Wptyw fermentacji mlekowej na sok wisniowy (Prunus cerasus L.): Sktad flawonoli
i aktywnosci zdrowotne” projekt finansowany przez NCN , realizowany w latach 2024-27,
kierownik dr Kamila Borowiec. Celem naukowym projektu jest pogtebienie wiedzy dotyczacej
flawonoli z wisni pospolitej i ich aktywnosci biologicznych. Gtéwna uwaga skupiona jest na
flawonolach z fermentowanego soku wisniowego, gtéwnie aglikonach flawonolowych, co planuje
sie osiggnaé poprzez proces fermentacji z udziatem bakterii Lactobacillus sp. Bakterie kwasu
mlekowego nalezg do mikroorganizméw zdolnych do wytwarzania enzymu B-glukozydazy i
hydrolizowania potaczen glikozydowych do wolnych aglikonéw. Po zoptymalizowaniu procesu
fermentacji zaplanowano charakterystyke sktadu otrzymanych sokéw przy uzyciu wysokosprawnej
chromatografii cieczowej sprzezonej ze spektrometrig mas (HPLC-MS). Na koniec zostang zbadane
aktywnosci biologiczne zidentyfikowanych flawonoli z wykorzystaniem ich wzorcéw w analizach in
vitro (aktywnosci przeciwutleniajace, przeciwzapalne, anty-cholinesterazowe (anty-ChE) oraz
zdolno$¢ hamowania agregacji amyloidu p (1-42)) oraz w modelu zwierzecym — larwy i doroste ryby
danio pregowanego (Danio rerio).

e Projekt pt. ,,Opracowanie innowacyjnych ptatkéw $niadaniowych o srednim indeksie i tadunku
glikemicznym, z dodatkiem skrobi opornej RS3”, rozpoczety w 2022 r. realizowany przez WMD
Pol-Mak SA, projekt finansowany przez NCBiR w ramach programu ,NUTRITECH — zywienie
w Swietle wyzwan poprawy dobrostanu spoteczenstwa oraz zmian klimatu. Kierownik
merytoryczny w projekcie dr hab. Aldona Sobota, prof. UP.

o Projekt pt. ,Wptyw nosnika na kinetyke uwalniania substancji bioaktywnej z mikrokapsutek
w warunkach symulowanego uktadu pokarmowego” realizowany w latach 2025-26, finansowany
przez NCN , kierownik dr Katarzyna Lisiecka. Celem niniejszego projektu badawczego jest
szczegdtowa analiza wptywu zastosowanych nosnikdw na wtasciwosci strukturalne mikrokapsutek
oraz na kinetyke ich kontrolowanego uwalniania w warunkach symulowanego trawienia, z
wykorzystaniem kwasu galusowego jako modelowej substancji bioaktywnej. Do produkcji
enkapsulatdw zostanie zastosowana technologia suszenia rozpytowego. Mikrokapsutki zostang
opracowane w trzech wariantach, z uzyciem nosnikéw takich jak maltodekstryna, kazeina oraz
guma konjak, w zréznicowanych proporcjach, z mozliwoscig tagczenia tych nosnikéw w wybranych
konfiguracjach. W celu lepszego zrozumienia mechanizmoéw wptywajacych na kinetyke uwalniania
substancji aktywnych, przeprowadzone zostang réwniez analizy strawnosci sktadnikéw budujgcych
mikrokapsutki. Pozwoli to oceni¢ poziom interakcji miedzy kwasem fenolowym a enzymami
trawiennymi. Finalne prébki, obejmujgce wytypowane w trakcie badan modele, zostang poddane
zaawansowanej analizie mikrostrukturalnej, co zapewni kompleksowy wglad w ich witasciwosci
fizyczne i chemiczne. Wyniki tych badan beda miaty kluczowe znaczenie dla rozwoju technologii
zywnosci i zywienia, umozliwiajagc optymalizacje formulacji mikrokapsutek w celu zwiekszenia
skutecznosci dostarczania substancji bioaktywnych.

e W latach 2019-2022 realizowano na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii duzy projekt
badawczy pt. ,Systemy produkcji i pakowania zywnosci zapewniajace zachowanie jej
bioaktywnych skfadnikow wainych w profilaktyce chordb cywilizacyjnych”, finansowany w
ramach programu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego ,Regionalna Inicjatywa Doskonatosci”,
pod kierunkiem prof. dr hab. Joanny Stadnik. Projekt ten przyczynit sie do rozwoju naukowego oraz
doposazenia aparaturowego jednostek uczestniczgcych w jego realizacji.

e 0Od 2023 roku pracownicy Wydziatu biorg udziat w projekcie badawczym pt. ,Sie¢ badawcza
uczelni przyrodniczych na rzecz rozwoju polskiego sektora mleczarskiego”, realizowanym w
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ramach programu ,Nauka dla przetwdrstwa rolno-spozywczego” i finansowanym z dotacji celowej
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Liderem projektu, w ktérym uczestniczy szes¢ uczelni
przyrodniczych z catej Polski, jest Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, a koordynatorem — prof. dr
hab. Bartosz Sotowiej. Gtéwnym celem projektu jest prowadzenie badain wspierajgcych sektor
mleczarski w zakresie innowacyjnej i bezpiecznej produkcji, z uwzglednieniem dobrych praktyk i
dziatan na rzecz ochrony srodowiska w kontekscie postepujgcych zmian klimatycznych.

e Projekt pt.: ,,Analiza obecnosci, bioréznorodnosci oraz fizjologicznego znaczenia sekwencji
bakteriofagowych wystepujacych w genomach bakterii jelitowych z grupy Lactobacillus casei”,
realizowany w latach 2017-2022, finansowany przez NCN, kierownik dr Piotr Jarocki. Celem badan
byta analiza obecnosci oraz bioréznorodnosci fagéw wystepujacych w genomach bakterii z grupy
Lactobacillus casei. Na podstawie otrzymanych wynikéw wytypowano nowe markery genetyczne
o pochodzeniu fagowym, stuzgce do specyficznej identyfikacji probiotycznych bakterii jelitowych z
badanej grupy na poziomie gatunku oraz szczepu. W kolejnym etapie przeprowadzono genetyczng,
proteomiczng oraz fizjologiczng charakterystyke wybranych, dotychczas nieopisanych
bakteriofagdw. Nastepnie przeprowadzono analize ekspresji gendw bakteriofagowych w réznych
fazach wzrostu badanych szczepéw. Podjeto réwniez prébe charakterystyki réznych form
koegzystencji wybranych fagéw oraz ich bakteryjnych gospodarzy, co moze przyczynié sie do
poszerzenia stanu wiedzy z zakresu interakcji pomiedzy fagami oraz bakteriami, ktéry pomijajgc
klasyczny cykl lityczny wydaje sie by¢ ciggle niewystarczajacy.

e Projekt pt. ,,Zastosowanie biatek i hydrokoloidéw do otrzymywania batonéw przeznaczonych dla
oséb aktywnych fizycznie / Zastosowanie laktoferyny jako sktadnika o szczegélnych
wtasciwosciach prozdrowotnych w 2Zywieniu oséb o okreslonym profilu genetycznym”
realizowany w latach 2018-22 finansowany przez Ministerstwo Nauki i Edukacji z programu
,Doktorat wdrozeniowy”. Podmiotem wspdtpracujgcym w realizacji projektu byty VITAGENEUM
Sp. z 0.0. oraz EUROHANSA Sp. z 0.0., kierownicy projektu Bartosz Sotowiej oraz Aneta Brodziak.
Celem pracy doktorskiej byto opracowanie i optymalizacja technologii produkcji wybranych
produktéw mlecznych wzbogacanych w laktoferyne, a nastepnie wykorzystanie ich w zywieniu
0s6b, u ktérych zostat okreslony obraz funkcjonalny na podstawie badar DNA oraz biochemicznych
i antropometrycznych. Efektem koricowym byto wdrozenie opracowanego zywienia w poradni
dietetycznej i testéw molekularnych w laboratorium genetycznym VITAGENUM Sp. z o.0.

e Projekt pt. ,Biatka poledwicy wieprzowej surowo dojrzewajacej z dodatkiem szczepu bakterii
probiotycznych  jako potencjalne irédio peptyddw o aktywnosci inhibitora
dipeptydylopeptydazy IV (DPP-IV)” realizowany w latach 2019-22 finansowany przez NCN,
kierownik dr Paulina Keska. Celem projektu byto dostarczenie informacji na temat podstawowych
zaleznosci wynikajgcych z degradacji biatek miesnych pod wptywem dziatania enzyméw
proteolitycznych (spontaniczna proteoliza endogennych enzymdéw miesa, wptyw enzymoéw
egzogennych pochodzenia mikrobiologicznego w procesie fermentacji i dojrzewania oraz
enzymow degradujgcych przewodu zotgdkowo-jelitowego podczas symulowanego trawienia) do
peptydéw o dziataniu hamujagcym DPP-IV. Zastosowanie szczepdw probiotycznych jako kultur
startowych umozliwito ocene ich wptywu na generowanie sekwencji bioaktywnych peptydéw o
wiasciwosciach inhibitujgcych dziatanie DPP-IV na poziomie produktu, zas trawienie zotgdkowo-
jelitowego oraz wechtanianie in vitro umozliwito ocene biodostepnosci i bioaktywnosci
generowanych podczas procesu specyficznych sekwencji peptydow. Pozwolito to na poznanie
zaleznosci niezbednych do lepszego zrozumienia proceséw, jakim poddawane sg biatka miesa
podczas procesu produkcyjnego oraz symulowanego trawienia i wchtaniania w przewodzie
zotadkowo-jelitowym.

e Projekt pt. ,Polifenole obecne w zywnosci jako modulatory peroksydazy tarczycowej (TPO) o
wielokierunkowej aktywnosci biologicznej - potgczone badania in vitro i in silico” realizowany w
latach 2020-23 finansowany przez NCN, kierownik prof. dr hab. Urszula Gawlik — Dziki. Celem
badan byto wyselekcjonowanie zwigzkow fenowych o wielokierunkowej aktywnosci biologicznej
oraz roslin jadalnych bedgcych ich naturalnym zrédtem. Wyselekcjonowane zwigzki (oraz jadalne
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rosliny je zawierajgce) oprécz zdolnosci do modulowania aktywnosci TPO bedg wykazywad
zdolnos¢ do hamowania aktywnosci enzymoéw prozapalnych i prooksydacyjnych, enzymoéw
zwigzanych z wystepowaniem zespotu metabolicznego oraz oksydazy monoaminowej zwigzane;j z
wystepowaniem depresji. Okreslono potencjat przeciwnowotworowy wyselekcjonowanych
zwigzkéw fenolowych oraz ich naturalnych Zrddet. Badania pozwolity na wyselekcjonowanie
zaréwno czystych zwigzkéw fenolowych jak i ich naturalnych zrédet, ktére w ukierunkowany
sposdb beda modulowaty aktywnos¢ TPO wykazujgc przy tym zdolnosé do hamowania aktywnosci
enzymow zwigzanych z wspdtistniejgcymi stanami patologicznymi.

e Projekt pt. ,Smoothie owocowe jako irédto zwigzkbw o aktywnosciach
antycholinoesterazowych, przeciwutleniajacych i przeciwzapalnych” realizowany w latach 2019-
21 finansowany przez NCN , kierownik dr Kamila Borowiec. Celem dziatania naukowego byto
wytworzenie smoothie owocowe bogatego w zwigzki polifenolowe i o wysokich wskaznikach
wiasciwosci prozdrowotnych. Aby to osiggna¢, w pierwszej kolejnosci przebadano wybrane owoce,
tj. borédwki amerykanskiej, boréwki czarnej, porzeczki czarnej, porzeczki czerwonej, wisni
pospolitej, sliwy domowej, jabtoni domowej, gruszy pospolitej oraz banana. Przeprowadzono
analize catkowitej zawartosci zwigzkéw fenolowych testami in vitro, analize jakosciowa z
wykorzystaniem wysokosprawnej chromatografii cieczowej ze spektrometrig mas (LC-Q-TOF) oraz
zbadano wtasciwosci prozdrowotne, tj. anty-cholinoesterazowe, przeciwutleniajgce i
przeciwrodnikowe (m. in. z rodnikiem DPPH, z kationorodnikiem ABTS, test pojemnosci
antyutleniajgcej — ORAC, test zdolnosci wymiatania wolnych rodnikéw — TRAP, test zdolnosci
redukowania jondw zelaza (l1l) — FRAP, test zdolnosci do redukowania jondw miedzi (I1) - CUPRAC,
test zdolnosci ochrony przed rodnikami hydroksylowymi — HORAC) oraz przeciwzapalne (m.in.
zdolnos¢ inhibicji COX-2). Uwzgledniono takze ewentualny wptyw ekstraktéw owocowych na
aktywnosci enzymow: dysmutazy ponadtlenkowej, katalazy, reduktazy glutationowej i
peroksydazy glutationowej. W efekcie wyprodukowano smoothie owocowe sktadajgce sie z
owocow bordéwki czarnej, banana i soku jabtkowego, bez dodatku srodkéw konserwujgcych.
Badajac trwatos¢ przechowalniczg spasteryzowanego smoothie (okres 0-6 miesiecy, temperatura
pokojowa lub warunki chtodnicze; opakowanie z ciemnego lub jasnego szkfa), scharakteryzowano
zawartos¢ zwigzkéw fenolowych i wtasciwosci biologiczne produktu wyjsciowego oraz ich zmiany
w trakcie przechowywania.

e Projekt pt. ,Biofortyfikacja i modelowanie procesu brgzowienia enzymatycznego iywnosci
niskoprzetworzonej poprzez pozbiorcze zastosowanie funkcjonalnych ekstraktéw pochodzenia
naturalnego” realizowany w latach 2021-25, finansowany przez NCN, kierownik dr Matgorzata
Sierocka. Projekt miat na celu wydtuzenie trwatosci zywnosci niskoprzetworzonej oraz poprawe jej
jakosci konsumenckiej. Zatozono, ze pozbiorcze traktowanie produktéw modelowych roztworami
funkcjonalnymi pochodzenia roslinnego nie tylko ograniczy straty zwigzane z brgzowieniem
enzymatycznym i rozwojem niepozgdanej mikroflory, ale takze poprzez indukcje endogennych
szlakéw metabolicznych i bezposrednie wzbogacenie funkcjonalnymi sktadnikami ekstraktéw (t.].
polifenole, jony metali, peptydy) moze poprawic sktad i bioaktywnosé zywnosci.

O jakosci opracowanych na Wydziale w ostatnich latach rozwigzan $wiadczg ich komercjalizacje oraz
uzyskane nagrody i wyrdznienia. Do najbardziej znaczgcych osiggnie¢ nalezg m.in.: wedliny o
ograniczonej zawartos$ci azotandéw opracowane w Zaktadzie Technologii Miesa i Zarzadzania Jakoscig
(badania zapoczatkowane przez prof. dr hab. Zbigniewa Dolatowskiego i kontynuowane przez prof. dr
hab. Karoline Waéjciak); makarony o obnizonym indeksie glikemicznym stworzone w Katedrze Inzynierii
i Technologii Zb6éz pod kierownictwem dr hab. Aldony Soboty, prof. uczelni; a takze kompozycja
polifenolowa opracowana przez naukowcéw z Katedry Biotechnologii, Mikrobiologii i Zywienia
Cztowieka pod kierownictwem prof. dr hab. Dominika Szwajgiera, we wspdtpracy z Uniwersytetem
Medycznym w Lublinie. Kompozycja ta zostata uhonorowana nagroda Swiatowego Stowarzyszenia
Wiasnosci Intelektualnej WIIPA, ztotym medalem podczas XIV edycji Miedzynarodowych Targéw
Wynalazkéw i Innowacji INTARG 2021, a ostatnio réwniez nagrodg Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyizszego (2025 r.).
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Osiagniecia mtodych naukowcéw z Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii potwierdza réwniez
ich duza skutecznos¢ w uzyskiwaniu stypendiow Ministra Edukacji i Nauki dla Wybitnych Mtodych
Naukowcow. Wyrdznienie to otrzymali dr hab. Urszula Ztotek (2019), dr hab. Karolina Wajciak (2020),
dr Paulina Keska (2022), dr Hubert Szczerba (2023), dr Anna Siatecka (2023) oraz dr Ewelina Zielinska
(2024), 1zabela Podgdrska-Kryszczuk (2025), Matgorzata Sierocka (2026).

Pracownicy Wydziatu s cenieni przez krajowe $rodowisko naukowe. Prof. dr hab. Urszula Gawlik
byta cztonkiem Komisji Ewaluacji Nauki w kadencji 2019-2023, a obecnie przewodniczy Radzie
Naukowej Instytutu Rozrodu Zwierzat i Badar Zywnosci PAN w Olsztynie. Od 2020 r. prof. dr hab. inz.
Joanna Stadnik petni funkcje eksperta w zespole nauk rolniczych Polskiej Komisji Akredytacyjnej. W
2024 r. do grona ekspertow PKA dotgczyta prof. dr hab. Karolina Wéjciak. W 2021 r. prof. dr hab. inz.
Joanna Stadnik byta prezesem Polskiego Towarzystwa Technologéw Zywnosci w kadencji 2022-2025
oraz ponownie zostata wybrana na kadencje 2026-2029, natomiast funkcje sekretarza w obu
kadencjach objat dr hab. inz. Dariusz Stasiak, prof. uczelni. W 2025 roku Minister Rolnictwa odznaczyt 4
pracownikéw Wydziatu (Prof. dr hab. Bartosz Sotowiej, Prof. dr hab. Waldemar Gustaw, Prof. dr hab.
Karolina Wéjciak, Dr hab. Dariusz Stasiak, prof. uczelni) Odznakg Honorowg , Zastuzony dla Rolnictwa”.
W tym samym roku 4 pracownikéw otrzymato Medal Unii Lubelskiej (Prof. dr hab. Joanna Stadnik, Prof.
dr hab. Urszula Pankiewicz, Prof. dr hab. Izabella Jackowska, Prof. dr hab. Adam Wasko), 8 Medal
Prezydenta Miasta Lublin (Prof. dr hab. Michat Swieca, Prof. dr hab. Stanistaw Mleko, Prof. dr hab.
Pawet Glibowski, Prof. dr hab. Matgorzata Karwowska, Prof. dr hab. Magdalena Polak-Berecka, Dr hab.
Monika Sujka, prof. uczelni, Dr hab. Matgorzata Kostecka, prof. uczelni, Dr hab. Aldona Sobota, prof.
uczelni), 2 - Zastuzony dla Miasta Lublin (Prof. dr hab. Urszula Gawlik, Prof. dr hab. Dominik Szwajgier)
oraz prof. dr hab. Barbara Baraniak otrzymata odznake Honorows ,Zastuzony dla Wojewddztwa
Lubelskiego”.

Warto réwniez podkresli¢ sukcesy mtodych pracownikéw naukowych Wydziatu Nauk o Zywnosci i
Biotechnologii. W 2022 roku dr inz. Hubert Szczerba zostat laureatem konkursu START organizowanego
przez Fundacje na rzecz Nauki Polskiej, a takze otrzymat nagrode Prezesa Rady Ministrow za
wyrozniajgcg sie rozprawe doktorskg pt. ”“Charakterystyka fizjologiczna i molekularna nowych
szczepOdw bakterii z rodziny Enterobacteriaceae jako wydajnych producentéw kwasu
bursztynowego”.

Na szczegdlng uwage zastuguja przyznane pracownikom Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii
prestizowe staze i stypendia: stypendium Fundacji Dekaban w University of British Columbia (UBC) w
Kanadzie dla dr Katarzyny Skrzypczak oraz dr hab. Moniki Sujki, prof. uczelni (2024); roczny staz
naukowy w School of Food Science at Washington State University in Pullman, USA (2022-2023) dla dr
Katarzyny Skrzypczak; stypendium Bekker NAWA w Narodowym Centrum Biotechnologii w Madrycie
(CNB-CSIC) oraz staz w Berkeley Lab na University of California, Berkeley (USA) w ramach programu
ETIUDA finansowanego przez NCN — dla dr Huberta Szczerby, udziat dr hab. Moniki Sujki prof. uczelni
w programie ,,Masters of didactics” (University College London, University of Groningen (2022-23)).

Dr inz. Ewelina Zielinska oraz dr inz. Paulina Keska otrzymaty wyrdznienie prezesa Oddziatu PAN w
Lublinie za najlepszg prace naukowg dla mtodych pracownikéw naukowych na terenie Lubelszczyzny
odpowiednio w 2022 i 2024 r. Dr inz. Izabela Podgérska-Kryszczuk zajeta | miejsce w ogdlnopolskim
plebiscycie ekologicznym organizowanym przez UKSW w Warszawie oraz Ministerstwo Klimatu i
Srodowiska ,,Wspdlna Zielona Przyszto$¢” (2022) w kategorii: Badania naukowe. Prace doktorskie, za
propozycje ekologicznej metody ograniczania wzrostu grzybow fitopatogennych.

Pracownicy badawczo-dydaktyczni i pracownicy naukowi zatrudnieni w poszczegdlnych dyscyplinach
ktorzy w momencie sktadania wniosku odpowiadajg ustawowej definicji mtodego naukowca (tj.
pracownicy zatrudnieni w UP w Lublinie, ktdrzy nie posiadajg stopnia doktora albo posiadajg stopien
doktora, ale od jego uzyskania nie uptyneto 7 lat) mogg ubiegac sie o sfinansowanie projektu
badawczego zgodnie z Zarzagdzeniem Nr 45 Rektora UP w Lublinie z dnia 3 wrzesnia 2019 w sprawie
wprowadzenia Regulamin konkursu na projekty badawcze dla mtodych naukowcéw Uniwersytecie
Przyrodniczym w Lublinie,. Wnioskowana kwota finansowania projektu nie moze przekroczyé: 20.000
zt dla projektéw rocznych oraz 50.000 zt dla projektéw 2-3-letnich. Mtodzi naukowcy z Wydziatu
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sktadajg takie wnioski i co roku 2-3 osoby otrzymujg finansowanie (https://up.lublin.pl/blog/projekty-
badawcze-mlodzi-naukowcy-nabor-2026-r/) W latach 2021-2026 zostato sfinansowanych 14
projektéw na kwote 656 370 zt. (Zatacznik 4.10)

Kadra odpowiedzialna za przedmioty na kierunku Dietetyka petnita role redaktoréw zeszytéw
specjalnych w czasopismach naukowych, m.in.: Applied Sciences (dr Artur Mazurek, dr hab. Monika
Kordowska —Wiater, prof. uczelni, prof. dr hab. Karolina Wéjciak, dr hab. Monika Karas, prof. dr hab.
Joanna Stadnik, prof. dr hab. Matgorzata Karwowska), Foods (prof. dr hab. Karolina Wéjciak, dr Artur
Mazurek, drinz. Aneta Stawiniska, dr hab. Monika Karas), Nutrients (prof. dr hab. Pawet Glibowski, prof.
dr hab. Dominik Szwajgier, dr hab. Matgorzata Kostecka, prof. UP, prof. dr hab. Joanna Stadnik),
International Journal of Molecular Sciences (dr Artur Mazurek), Molecules (dr hab. Monika Kordowska
—Wiater, prof. uczelni, dr hab. Anna Jakubczyk prof. uczelni, dr hab. Monika Karas), Food Hydrocolloids
(dr hab. Dariusz Kowalczyk, prof. uczelni), Polymers (dr hab. Dariusz Kowalczyk, prof. uczelni), Coatings
(dr hab. Dariusz Kowalczyk, prof. uczelni).

Pracownicy odpowiedzialni za przedmioty na ocenianym kierunku sg w radach naukowych czasopism:
Frontiers in Soft Matter — Review Editor- Prof. Sujka; Member of Topical Advisory Panel in Molecules -
dr hab. inz. Anna Jakubczyk, prof. uczelni; Foods, The Special Issue “Mushrooms in Food Industry and
Human Nutrition” - dr Wojciech Radzki.

Pracownicy Wydziatu sg cztonkami miedzynarodowych towarzystw naukowym m. in. dr inz. Elwira
Komon-Janczara nalezy do ASM (American Society of Microbiology). Prof. dr hab. Joanna Stadnik jest
od 2024 r. cztonkiem komitetu naukowego miedzynarodowego Towarzystwa Nauk i Studidw
Gastronomicznych  (International  Society of  Gastronomic  Sciences and  Studies)
https://www.internationalgastronomicsociety.org/scientific-committee

W ramach 4 uméw pracownicy Wydziatu (prof. dr hab. Bartosz Sotowiej, prof. dr hab. Dominik
Szwaijgier, prof. dr hab. Urszula Gawlik) prowadzg wspodtprace z osrodkami zagranicznymi realizujac
projekty naukowo-badawcze co przektada sie na rozwdéj naukowy kadry oraz na wzrost stopnia
umiedzynarodowienia (szczegétowe informacje zawarte w Kryterium 7). Wéréd kadry Wydziatu Nauk
o Zywnosci i Biotechnologii sg nauczyciele ktérzy prowadzg wspdlne badania naukowe z naukowcami
z zagranicy: dr hab. Monika Karas, prof. uczelni, dr Urszula Szymanowska, prof. dr hab. Urszula Ztotek,
prof. dr hab. Urszula Gawlik, prof. dr hab. Radostaw Kowalski, dr hab. Monika Kordowska-Wiater, prof.
uczelni, dr Katarzyna Skrzypczak, dr hab. Aldona Sobota, prof. uczelni, prof. dr hab. Karolina Wdjciak,
prof. dr hab. Matgorzata Karwowska (szczegétowe informacje zawarte w Kryterium 7).

W celu podniesienia kwalifikacji naukowych i dydaktycznych pracownicy Wydziatu chetnie wyjezdzaja
za granice w ramach programu Erasmus+. W ocenianym okresie 47 pracownikéw zatrudnionych na
Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii uczestniczylo w wyjazdach dydaktycznych, za$ 48 w
szkoleniowych m. in do Czech, Stowacji, Wtoch, Francji, Hiszpanii, Chorwacji, Portugalii, Litwy, Austrii,
Grecji, Malty i Australii, Irlandii, Turcji. (Zatgcznik 4.7). Szczegdétowe dane potwierdzajgce dorobek
naukowy, posiadane stopnie i tytuty oraz kompetencje dydaktyczne zawarte sg w kartach
charakterystyki nauczycieli akademickich prowadzacych zajecia na ocenianym kierunku (Zatgcznik
4.3)

Obsada zajec dydaktycznych, ze szczegélnym uwzglednieniem zajec, ktore prowadzg do osiggniecia
przez studentéw kompetencji zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci naukowej oraz inzynierskich

Dobér obsady zaje¢ dydaktycznych realizowanych na kierunku Dietetyka odbywa sie w oparciu o
dorobek naukowy i kompetencje dydaktyczne nauczycieli akademickich. Kadra realizujaca zajecia
dydaktyczne na kierunku Dietetyka posiada odpowiednie kwalifikacje do prowadzenia powierzonych
zaje¢ dydaktycznych poparte bogatym dorobkiem naukowym i dydaktycznym. Prawidtowos¢ obsady
kadrowej zaje¢ dydaktycznych nadzoruje Rada Programowa kierunku oraz Kolegium Wydziatu.
Kierownicy Jednostek rekomendujg obsade kadrowg do prowadzenia poszczegdlnych zajec
dydaktycznych na podstawie monitorowania zgodnosci dorobku naukowego i kwalifikacji oséb
przewidywanych do realizacji zaje¢ dydaktycznych. Nauczyciele akademiccy sg zobowigzani do
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umieszczania wykazu swoich prac zwigzanych z tematykg prowadzonych zaje¢ w kartach
charakterystyki nauczyciela. Rada programowa oraz Kolegium Wydziatu monitorujg obsade zajeé
dydaktycznych.

Zajecia dydaktyczne sg prowadzone przez osoby posiadajgce dorobek naukowy oraz doswiadczenie w
pracy zawodowej co pozwala na przekazanie studentom wiedzy dotyczgcej najnowszych osiggnie¢ w
zakresie kierunku studiow. Studenci kierunku Dietetyka m.in. poprzez dziatalno$é w studenckich kotach
naukowych maja mozliwos¢ wigczenia sie w dziatalnos¢ naukowag poprzez udziat w pracach
badawczych. Rezultatem tej dziatalnosci byta realizacja dwdch projektow:

e wramach IV edycji programu ,Studenckie kofa naukowe tworzg innowacje” pt. ,,Poznaj i polub to
cojesz” (SKN/SP/601647/2024). Wykonawcami projektu sg studenci Kota Naukowego Dietetykow.
Opieke merytoryczng nad dziataniami SKN petnita dr hab. Mafgorzata Kostecka, prof. Na realizacje
projektu Minister Nauki przyznat srodki finansowe w wysokosci 41 800 zt. Czas realizacji projektu
wynosit 12 miesiecy.

e ,Z alergia przez zycie — program edukacyjny dla przedszkolakéw” wykonawcami projektu byl
cztonkowie Studenckiego Kota Naukowego Dietetykdw. Opieke merytoryczng nad dziataniami SKN
sprawowata dr Matgorzata Kostecka z Katedry Chemii Wydziatu Nauk o Zywnoéci i Biotechnologii.
Koszt dofinansowania wynosit 69800 zt. Czas realizacji projektu: czerwiec 2021-pazdziernik 2022.

Studenci ocenianego kierunku brali udziat w organizacji miedzynarodowej Konferencji Naukowej
,Zywnos$é w zréwnowazonym $wiecie” w 2025 roku, ponadto biorg czynny udziat w konferencjach
miedzynarodowych. Studenci kierunku Dietetyka | i Il stopnia byto wspdtautorami 23 doniesien
konferencyjnych oraz autorami lub wspétautorami 16 publikacji naukowych w tym 3 w czasopismach
o0 zasiegu miedzynarodowym w latach 2021-2026. W dziatalno$¢ naukowgq angazuja sie studenci z kot
naukowych ale réwniez spoza két. Wéréd wymieniony wczesniej doniesiert konferencyjnych autorami
21 z nich byli cztonkowie SKN za$ 2 z nich studenci nie dziatajgcy w SKN (Zatgcznik 4.11).

taczenie przez nauczycieli akademickich i inne osoby prowadzgce zajecia, dziatalnosci dydaktycznej
z dziatalnoscia naukowa, wigczanie studentéw w prowadzenie dziatalnosci naukowej oraz
doskonalenie kompetencji dydaktycznych przez kadre

Kwalifikacje nauczycieli akademickich s3 odpowiednie dla kierunku studiéw o profilu
ogoélnoakademickim. Kadra naukowo-dydaktyczna odpowiedzialna za poszczegdlne zajecia na
kierunku Dietetyka jest doskonale przygotowana, a do najwazniejszych osiggniec pracownikédw mozna
zaliczy¢ ich duzg aktywnos¢ publikacyjng, $wiadczacg o wysokim poziomie prowadzonych badan.
Osoby prowadzgce zajecia na kierunku Dietetyka posiadajg dorobek naukowy i dydaktyczny w zakresie
prowadzonych zaje¢. S oni autorami lub wspdtautorami publikacji w tym gtéwnie artykutow
naukowych, rozdziatéw w monografiach oraz podrecznikdéw i skryptéw, ktore sg wykorzystywane w
procesie ksztatcenia. Do najwazniejszych mozna zaliczy¢:

1. Sweet-tasting cereal products as a source of sodium and salt in children’s diets. [AUT. KORESP.]
KAROLINA JACHIMOWICZ-ROGOWSKA, [AUT.] ANNA WINIARSKA, AGNIESZKA DOBOSZ, TOMASZ
CZERNECKI. Food Addit. Contam., Part A, Analysis Control Expo. Risk Assess 2026 Vol. 43 Issue 1 s.
32-42, il., bibliogr., sum. DOI: 10.1080/19440049.2025.2587215

2. Simulated gastrointestinal digestion modulates anticholinesterase, antioxidant, and anti-
Inflammatory activities of vegan soups rich in natural cholinesterase inhibitors. [AUT. KORESP.]
DOROTA GAJOWNICZEK-AtASA, [AUT.] ROMAN PADUCH, EWA BARANOWSKA-WOJCIK, OSKAR
SZCZEPANIAK, [AUT. KORESP.] DOMINIK SZWAIJGIER. Nutrients 2026 Vol. 18 Iss. 4 Article number:
698, il., bibliogr., sum. DOI: 10.3390/nu18040698

3. Anti-obesogenic effects of culinary herbs through modulation of inflammation and metabolic
pathways. [AUT.] ANNA WINIARSKA, AGNIESZKA TOMCZYK-WARUNEK, KAROLINA JACHIMOWICZ-
ROGOWSKA, MALGORZATA KWIECIEN, TOMASZ CZERNECKI, MAGDALENA LIS, WALDEMAR

Profil ogélnoakademicki | Ocena programowa ex post| Raport samooceny | pka.edu.pl 80



10.

11.
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13.

14.

15.

16.

KAZIMIERCZAK. Nutrients 2026 Vol. 18 Issue 6 Article number: 993, il., bibliogr., sum. DOI:
10.3390/nu18060993

Dietary polyphenols in brain aging: Molecular mechanisms and implications for
neurodegeneration. [AUT.] NOEMI MOZES, JANOS TAMAS VARGA, DOMINIK SZWAJGIER, AGATA
KRYCZYK-POPRAWA, VIRAG ZABO, ANDREA LEHOCZKI, AGNES LIPECZ, TAMAS CSiPO, VINCE
FAZEKAS-PONGOR, DAVID MAIJOR, PETER VARGA, ATTILA MATISCSAK, MONIKA FEKETE. Nutrients
2026 Vol. 18 Iss. 9 Article number; 1470, il., bibliogr., sum. DOI: 10.3390/nu18091470

The impact of physical activity and nutritional patterns on phase angle in healthy adolescents.
[AUT.] AGATA PRZYTULA, [AUT. KORESP.] PAWEL GLIBOWSKI, JOANNA POPIOLEK-KALISZ.
Nutrients 2026 Vol. 18 Iss. 3 Articel number: 516, il., bibliogr., sum. DOI: 10.3390/nu18030516
The role of anthocyanins, curcumin, and resveratrol in the prevention and management of
metabolic disorders: A systematic review. [AUT.] PATRYCJA GAZDA, [AUT. KORESP.] PAWEL
GLIBOWSKI. Molecules (Basel,Online) 2026 Vol. 31 Iss. 11 Articel number: 1837, il., bibliogr., sum.
DOI: 10.3390/molecules31111837

Functional vegan soups as bioactive food matrices: Evolution of polyphenol content and
anticholinesterase activity during simulated gastrointestinal digestion. [AUT. KORESP.] DOROTA
GAJOWNICZEK-ALASA, JOANNA GRZELCZYK, [AUT.] EWA BARANOWSKA-WOICIK, DOMINIK
SZWAIJGIER. J. Funct. Food. 2026 Vol. 146 Articel number: 107524, il., bibliogr., sum. DOI:
10.1016/j.jff.2026.107524

Oxidative stability and safety of cereal bars fortifield with walnut oil pomace during storage. [AUT.
KORESP.] JUSTYNA LIBERA, [AUT.] NILGUN ONCUL, PATRYK SICZEK, KAROLINA NOWOSAD. Zywn.
Nauka Technol. Jakos$¢ (2016-) 2026 Nr 3 (148) s. 91-103, il. bibliogr., streszcz., sum.

The potential role of phytochemicals in Alzheimer’s disease. [AUT. KORESP.] EWA BARANOWSKA-
WOICIK, [AUT.] DOROTA GAJOWNICZEK-AtASA, BOZENA PAWLIKOWSKA-PAWLEGA, DOMINIK
SZWAIJGIER. Nutrients 2025 Vol. 17 Issue 4 Article number: 653, il., bibliogr., sum. DOI:
10.3390/nu17040653

Wsparcie zywieniowe u 0séb niedozywionych. [AUT.] KAMILA BOROWIEC. RECIPE 2025 nr 1 (32)
s.68-71, il.

Bread consumed in recommended portions does not provide excessive amounts of sodium and
salt in_children’s diet. [AUT. KORESP.] KAROLINA JACHIMOWICZ-ROGOWSKA, [AUT.] ANNA
WINIARSKA, TOMASZ CZERNECKI. Sci. Rep. (Nat. Publ. Group) 2025 Vol.15 Article number: 20638,
il., bibliogr. sum. DOI: 10.1038/s41598-025-06824-x

Dietary and genetic aspects of polycystic ovary syndrome (PCOS) in Polish Women—Part |:
Nutritional status and dietary intake. [AUT.] KAROLINA NOWOSAD, MAtGORZATA OSTROWSKA,
[AUT. KORESP.] PAWEL GLIBOWSKI, [AUT.] KATARZYNA ItOWIECKA, WOICIECH KOCH. Nutrients
2025 Vol. 17 Iss. 14 Aricle number: 2377, il., bibliogr., sum. DOI: 10.3390/nu17142377

Dietary and genetic aspects of polycystic ovary syndrome (PCOS) in Polish women—Part |l:
Association of CYP19, FTO, MC4R and INSR Gene polymorphisms with clinical symptoms of PCOS.
[AUT.] KAROLINA NOWOSAD, [AUT. KORESP.] MAtGORZATA OSTROWSKA, [AUT.] PAWEL
GLIBOWSKI, KATARZYNA ItOWIECKA, WOJCIECH KOCH. Genes 2025 Vol. 16 Issue 7 Aricle number:
840, il., bibliogr., sum. DOI: 10.3390/genes16070840

Postepowanie dietetyczne w galaktozemii. [AUT.] KAMILA BOROWIEC, PIOTR RUSEK. RECIPE 2025
nr 2 (33) s. 74-76, il.

Innovative high fat diet establishes a novel zebrafish model for the study of visceral obesity. [AUT.
KORESP.] SMOLINSKA KATARZYNA, [AUT.] SOBCZYNSKI JAN, SZOPA ALEKSANDRA, WNOROWSKI
ARTUR, TOMASZEWSKA EWA, MUSZYNSKI SIEMOWIT, ANNA WINIARSKA-MIECZAN, CZERNECKI
TOMASZ, BIELAK AGATA, DOBROWOLSKA KATARZYNA, SMOLINSKI KACPER, KLEBANIUK RENATA,
[AUT. KORESP.] DOBROWOLSKI PIOTR. Sci. Rep. (Nat. Publ. Group) 2024 Vol.14 Article number:
3012, il., bibliogr. sum.

Polyphenols influence the development of endometrial cancer by modulating the gut microbiota.
[AUT.] EWA BARANOWSKA-WéJCIK, [AUT. KORESP.] ANNA WINIARSKA-MIECZAN, [AUT.] PIOTR
OLCHA, MALGORZATA KWIECIEN, KAROLINA JACHIMOWICZ-ROGOWSKA, tUKASZ
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NOWAKOWSKI, ANDRZEJ MITURSKI, KRZYSZTOF GALCZYNSKI. Nutrients 2024 Vol. 16 Issue 5 Article
number 681, il., bibliogr., sum. DOI: 10.3390/nu16050681

Supplementation of nutraceuticals from dwarf kiwi and apple Improves lipid profile in overweight
adults. [AUT. KORESP.] JOANNA POPIOLEK-KALISZ, [AUT.] PAWEL GLIBOWSKI, EWA SOLARSKA.
Appl. Sci.-Basel 2024 Volume 14 Issue 4 Article number 1324, il.,, bibliogr., sum. DOI:
10.3390/app14041324

The safety and effectiveness of alternative weight-loss diets in women aged 18-65. [AUT. KORESP.]
MALGORZATA KOSTECKA, [AUT.] MONIKA BOJANOWSKA. Zdr. Publ. (Online) 2026 Vol.136 s. 33-
38, il., bibliogr., sum. DOI: 10.12923/2083-4829/2026-0006

Misuse of over-the-counter (OTC) medicines and dietary supplements — a growing public health
concern. [AUT.] ALICJA SKRZYPEK, BEATA PAW, KATARZYNA BARANSKA, JOANNA MATYSIAK. W:
Science and industry — challenges and opportunities Lublin 2026, Uniwersytet Marii Curie-
Sktodowskiej w Lublinie, s. 140-145, 978-83-68741-29-2.

Dietoterapia jako element wspomagajgcy leczenie mukowiscydozy u dzieci. [AUT.] ALICJIA
SKRZYPEK, ANGELIKA LAZANSKA, IWONA BUDZIAK-WIECZOREK. W: Od prewencji do terapii:
interdyscyplinarne podejscie do zdrowia i choroby. Tom 2 Lublin 2026, Wydawnictwo Naukowe
TYGIEL Sp. z 0. 0, 5. 64-79, 978-83-68612-49-3.

Znaczenie spozycia btonnika pokarmowego w profilaktyce zdrowotnej oséb starszych. [AUT.]
ANNA CIOLEK, ANGELIKA tAZANSKA, ALICJA SKRZYPEK. W: Zywno$¢, zywienie i zdrowie — aspekty
jakosciowe, metaboliczne i bezpieczeistwa. Tom 1 Lublin 2026, Wydawnictwo Naukowe TYGIEL
Sp.zo.0,s.7-20,978-83-68612-51-6.

Discretionary food consumption patterns of polish schoolchildren in relation to anthropometric,
socio-demographic, and lifestyle factors: Report from the Junior-Edu-Zywienie (JEZ) Project. [AUT.]
MALGORZATA EWA DRYWIEN, JADWIGA HAMULKA, EWA CZARNIECKA-SKUBINA, JERZY GEBSKI,
MALGORZATA KOSTECKA, [AUT. KORESP.] KRYSTYNA GUTKOWSKA. Nutrients 2025 Vol. 17 Iss. 8
Aricle number: 1378, il., bibliogr., sum. DOI: 10.3390/nu17081378

Assessment of the diet quality index and its constituents in preschool children diagnosed with a
food allergy as part of the “Living with an Allergy” Project. [AUT. KORESP.] MALGORZATA
KOSTECKA, [AUT.] JULIANNA KOSTECKA, PAULINA KAWECKA, MAGDALENA SAWIC. Nutrients 2025
Vol. 17 Iss. 10 Aricle number: 1724, il., bibliogr., sum. DOI: 10.3390/nu17101724

Dietary interventions in Alzheimer's disease: a review of preventive and therapeutic potential.
[AUT. KORESP.] ALICIA SKRZYPEK, [AUT.] JOANNA MATYSIAK. W: Food in sustainable world.
International Conference “Food in a Sustainable World” accompanying the 20th anniversary
celebrations of the Faculty of Science and Biotechnology, University of Life Sciences in Lublin
Krakéw 2025, Wydawnictwo Naukowe PTTZ, s 203-214, 978-83-953897-7-1.

Nutritional management of Crohn's disease. [AUT. KORESP.] ANNA CIOtEK, [AUT.] ALICIA
SKRZYPEK, DAWID LESZKOWICZ. W: Food in sustainable world. International Conference “Food in
a Sustainable World” accompanying the 20th anniversary celebrations of the Faculty of Science
and Biotechnology, University of Life Sciences in Lublin Krakéw 2025, Wydawnictwo Naukowe
PTTZ,s. 77-90, 978-83-953897-7-1.

An assessment of women’s knowledge of the menstrual cycle and the influence of diet and
adherence to dietary patterns on the alleviation or exacerbation of menstrual distress. [AUT.]
ANNA CIOLEK, [AUT. KORESP.] MALGORZATA KOSTECKA, [AUT.] JULIANNA KOSTECKA, PAULINA
KAWECKA, MONIKA POPIK-SAMBORSKA. Nutrients 2024 Vol. 16 Issue 1 Article number 69, il.,
bibliogr., sum. DOI: 10.3390/nu16010069

The role of the family environment and parental nutritional knowledge in the prevention of
behavioral feeding disorders in toddlers and preschool children — a narrative review. [AUT.]
PAULINA KAWECKA, MALGORZATA KOSTECKA. J. Health Inequal. 2024 Vol. 10 Iss. 1 s. 56-63, il.,
bibliogr., sum. DOI: 10.5114/jhi.2024.140767

Beverage consumption and factors influencing the choice of beverages among polish children aged
11-13 vyears in 2018-2023. [AUT.] JULIANNA KOSTECKA, IZABELLA JACKOWSKA, IZABELA
CHABROS, JOANNA KOSTECKA-JARECKA, PAULINA KAWECKA, [AUT. KORESP.] MALGORZATA
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KOSTECKA. Nutrients 2024 Vol. 16 Issue 11 Article number: 1625, il., bibliogr., sum. DOI:
10.3390/nu16111625

Parental nutritional knowledge and type of diet as the key factors influencing the safety of
vegetarian diets for children aged 12—-36 months. [AUT. KORESP.] MALGORZATA KOSTECKA,
[AUT.] JULIANNA KOSTECKA, IZABELLA JACKOWSKA, KATARZYNA ItOWIECKA. Nutrients 2023 Vol.
15, Issue 10 Article number 2244, il., bibliogr., sum. DOI: 10.3390/nu15102244

Novel phenoxyacetylthiosemicarbazide derivatives as novel ligands in cancer diseases. [AUT.
KORESP.] PAWEL KOZYRA, [AUT.] GRZEGORZ ADAMCZUK, ZBIGNIEW KORCZMARZYK, JOANNA
MATYSIAK, BEATA PODKOéCIELNA, EWELINA HUMENIUK, WALDEMAR WYSOCKI, AGNIESZKA
KORGA-PLEWKO, BOGUStAW SENCZYNA, MONIKA PITUCHA. Toxicol. Appl. Pharmacol. 2023 Vol.
475 Article number: 116634, il., bibliogr., sum. DOI: 10.1016/j.taap.2023.116634

A review of the nutritional approach and the role of dietary components in children with autism
spectrum_disorders in light of the latest scientific research. [AUT.] SEDA ONAL, MONIKA
SACHADYN-KR()L, [AUT. KORESP.] MALGORZATA KOSTECKA. Nutrients 2023 Vol. 15 Issue 23
Article number:4852, il., bibliogr., sum. DOI: 10.3390/nu15234852

The effect of the “colorful eating is healthy eating” long-term nutrition education program for 3-
to 6-year-olds on eating habits in the family and parental nutrition knowledge. [AUT.]
MALGORZATA KOSTECKA. Int. J. Environ. Res. Public Health 2022 Vol. 19 Issue 4 Article number
1981, il., bibliogr., sum. DOI: 10.3390/ijerph19041981

An evaluation of nutritional status and problems with dietary compliance in polish patients with
celiac_disease. [AUT.] MALGORZATA KOSTECKA, JOANNA KOSTECKA-JARECKA, KATARZYNA
[tOWIECKA, JULIANNA KOSTECKA. Nutrients 2022 Vol. 14, Issue 13 Article number 2581, il.,
bibliogr., sum. DOI: 10.3390/nu14132581

The health-promoting potential of wafers enriched with almond peel. [AUT. KORESP.] URSZULA
SZYMANOWSKA, MONIKA KARAS, [AUT.] IVO OLIVEIRA, SILVIA AFONSO, BARBARA CHILCZUK,
KATARZYNA LISIECKA. Molecules (Basel,Online) 2026 Vol. 31 Iss. 1 Article number: 129, il., bibliogr.,
sum. DOI: 10.3390/molecules31010129

Higher expression of SOX1, miR-155, and miR-21 in the colostrum of SARS-CoV-2-infected mothers.
[AUT. KORESP.] PAULINA GIL-KULIK, [AUT.] DOMINIKA PRZYWARA, ALICJA PETNIAK, BARTOSZ
KONDRACKI, URSZULA SZYMANOWSKA, RAFAt SZYMANOWSKI, MONIKA CZUBA, ADRIANNA
KONDRACKA, JANUSZ KOCKI. Sci. Rep. (Nat. Publ. Group) 2026 Vol. 16 Articel number: 18155, il.,
bibliogr. sum. DOI: 10.1038/s41598-026-49964-4

Maternal gestational hypertension is associated with reduced TSG-6 in human milk: potential
implications for neonatal immunological support. [AUT.] DOMINIKA PRZYWARA, ADRIANNA
KONDRACKA, ALICJA PETNIAK, PATRYCJA StYK-GULEWSKA, MAGDALENA DRAG, URSZULA
SZYMANOWSKA, MONIKA CZUBA, MILENA JAREMEK, ANETA STRACHECKA, JANUSZ KOCKI, [AUT.
KORESP.] PAULINA GIL-KULIK. Int. J. Mol. Sci. 2026 Vol. 27 Iss. 19 Article number: 8573, il., bibliogr.,
sum. DOI: 10.3390/ijms27198573

Raspberry pomace as a good additive to apple freeze-dried fruit bars: biological properties and
sensory evaluation. [AUT. KORESP.] URSZULA SZYMANOWSKA, [AUT.] MONIKA KARAS, ANNA
JAKUBCZYK, JANUSZ KOCKI, RAFAL SZYMANOWSKI, IRENEUSZ KAPUSTA. Molecules (Basel,Online)
2024 Vol. 29 Iss. 23 Article number: 5690, il., bibliogr., sum. DOI: 10.3390/molecules29235690
Bean spread enriched with spelt as a novel source of bioactive peptides with potential anti-
metabolic_syndrome properties. [AUT.] PAULA GRDEN, [AUT. KORESP.] ANNA JAKUBCZYK.
Sustainability 2023 Vol. 15 Issue 13 Article number 10173, il., bibliogr.,, sum. DOI:
10.3390/s5u151310173

Influence of addition of dried maitake and enoki mushrooms on antioxidant, potentially anti-
inflammatory, and anti-cancer properties of enriched pasta. [AUT.] MAGDALENA SZYDtOWSKA-
TUTAJ, URSZULA SZYMANOWSKA, KRZYSZTOF TUTAJ, DOROTA DOMAGALA, [AUT. KORESP.]
URSZULA ZLtOTEK. Appl. Sci.-Basel 2023 Volume 13 Issue 14 Article number 8183, il., bibliogr., sum.
DOI: 10.3390/app13148183
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40.

41.

42.

43,

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

Chemical and sensory properties of waffles supplemented with almond skins. [AUT.] IVO OLIVEIRA,
BEATRIZ MARINHO, URSZULA SZYMANOWSKA, KARAS MONIKA, [AUT. KORESP.] ALICE VILELA.
Molecules (Basel,Online) 2023 Vol. 28 Iss. 15 Article number: 5674, il., bibliogr., sum. DOI:
10.3390/molecules28155674

Antioxidant content and antioxidant capacity of the protein-rich powdered beverages enriched
with flax seeds gum. [AUT. KORESP.] JUSTYNA BOCHNAK—NIEDZWIECKA, [AUT.] URSZULA
SZYMANOWSKA, IRENEUSZ KAPUSTA, [AUT. KORESP.] MICHAL SWIECA. Antioxidants 2022 Vol. 11
Issue 3 Article number 582, il., bibliogr., sum. DOI: 10.3390/antiox11030582

The impact of Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Supplementation on the technological,
chemical, and quality parameters of wheat bread. [AUT.] PAULINA tYSAKOWSKA, [AUT. KORESP.]
ALDONA SOBOTA, [AUT.] ANNA WIRKIJOWSKA, PIOTR ZARZYCKI, AGATA BLICHARZ-KANIA. Foods
2024 Vol. 13 Issue 19 Article number: 3101, il., bibliogr., sum. DOI: 10.3390/foods13193101
Effect of Iyophilized cell-free supernatant dose from Lacticaseibacillus paracasei B1 and
Lactiplantibacillus plantarum 024 on selected quality parameters of cooked pork sausages. [AUT.]
PAULINA KESKA, [AUT. KORESP.] JOANNA STADNIK, [AUT.] MARCELINA KARBOWIAK, DOROTA
ZIELINSKA. Meat Sci. 2026 Vol. 235 Article number: 110052, il., bibliogr., sum. DOI:
10.1016/j.meatsci.2026.110052

Novel high-protein dairy product based on fresh white cheese and whey protein isolate. [AUT.]
MARTA TOMCZYNSKA-MLEKO, BARTOSZ SOtOWIEJ, [AUT. KORESP.] KONRAD TERPILOWSKI,
[AUT.] MARTA WESOtOWSKA-TROJANOWSKA, STANISLAW MLEKO. J. Dairy Sci. 2025 Vol. 108
Iss. 1s.272-281, il., bibliogr., sum. DOI: 10.3168/jds.2024-25263

Nutritional values, physicochemical and microbiological properties of turkey thigh muscle —effect
of wild garlic (Allinum ursinum L.) supplementation. [AUT. KORESP.] MALGORZATA KARWOWSKA,
[AUT.] PATRYCJA SKWAREK, ELZBIETA SOLSKA, AGATA NOWACZYK, DARIUSZ M. STASIAK,
MATEUSZ NIEDZIELAK. Appl. Sci.-Basel 2025 Volume 15 Issue 5 Article number: 2715, il., bibliogr.,
sum. DOI: 10.3390/app15052715

Evaluation of quality parameters in canned pork enriched with 1% freeze-dried cell-free
supernatant of Lacticaseibacillus paracasei B1 and reduced sodium nitrite content. [AUT.] PAULINA
KESKA, MIROSLAVA KACANIOVA, [AUT. KORESP.] JOANNA STADNIK, [AUT.] KAROLINA WOIJCIAK,
DOROTA ZIELINSKA. Foods 2025 Vol. 14 Iss. 7 Article number: 3080, il., bibliogr., sum. DOI:
10.3390/foods14173080

Evaluation of quality of nitrite-free fermented roe deer (Capreolus capreolus) sausage with
addition of ascorbic acid and reduced NaCl. [AUT.] KAROLINA WOICIAK, [AUT. KORESP.] PAULINA
KESKA, [AUT.] MIROSLAVA KACANIOVA, NATALIA CMIKOVA, ELZBIETA SOLSKA, AGATA OGOREK.
Foods 2024 Vol. 13 Issue 23 Article number: 3823, il., bibliogr., sum. DOI: 10.3390/foods13233823
Physico-chemical, sensory, and nutritional properties of shortbread cookies enriched with Agaricus
bisporus and Pleurotus ostreatus powders. [AUT. KORESP.] ANETA StAWINSKA, [AUT.] EWA
JABLONSKA-RYS, WALDEMAR GUSTAW. Appl. Sci.-Basel 2024 Volume 14 Issue 5 Article number
1938, il., bibliogr., sum. DOI: 10.3390/app14051938

The possibility of using Lactobacillus plantarum 299v to reinforce the bioactive properties of
legume-derived beverages. [AUT. KORESP.] KATARZYNA SKRZYPCZAK, [AUT.] DOROTA TETERYCZ,
WALDEMAR GUSTAW, DOROTA DOMAGAtA, PRZEMYStAW MIELCZAREK, JOANNA KASPRZYK-
POCHOPIEN. Appl. Sci.-Basel 2024 Volume 14 Issue 12 Article number: 5187, il., bibliogr., sum. DOI:
10.3390/app14125187

Dietary habits, diet quality, nutrition knowledge, and associations with physical activity in polish
prisoners: a pilot study. [AUT.] AURELIUSZ KOSENDIAK, [AUT. KORESP.] PIOTR STANIKOWSKI,
[AUT.] DOROTA DOMAGAtA, WALDEMAR GUSTAW, MONIKA BRONKOWSKA. Int. J. Environ. Res.
Public Health 2022 Vol. 19 Issue 3 Article number 1422, il., bibliogr., sum. DOI:
10.3390/ijerph19031422

Implementation of dietary reference intake standards in prison menus in Poland. [AUT. KORESP.]
PIOTR STANIKOWSKI, [AUT.] MONIKA MICHALAK-MAJEWSKA, DOROTA DOMAGAtA, EWA
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JABLONSKA-RYS, ANETA SEAWINSKA. Nutrients 2020 Vol. 12 Issue 3 Article number 728, il.,
bibliogr., sum. DOI: 10.3390/nu12030728
Wyboldowano nazwiska nauczycieli akademickich odpowiedzialnych za moduty na kierunku
dietetyka.

Pracownicy Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii uczestniczyli w licznych kursach i
specjalistycznych szkoleniach majacych na celu podniesienie kompetencji dydaktycznych i
organizacyjnych. W ocenianym okresie takich szkolert odbyto sie 267: 34 w 2021 r.,40w 2022 r.,57 w
2023 r.,69 w 2024 r. oraz 67 w 2025 r. Czes¢ szkolen to szkolenia metodyczne i zwigzane z dydaktyka
akademicka. Zakres tych szkolen obejmowat miedzy innymi stosowanie technik nauczania
przedmiotow przyrodniczych i zawodowych, efektywnego wykorzystania metod aktywizujacych,
korzystania z nowoczesnych technologii w nauczaniu, szkolenia z wykorzystania narzedzi cyfrowych,
takich jak aplikacje edukacyjne, platformy e-learningowe, metody rozwijania potencjatu studentéw i
skuteczne sposoby wspierania studentéw w ich rozwoju naukowym. W latach 2021-2026 trzech
pracownikéw wzieto udziat w szkoleniu ,,Mistrzowie Dydaktyki”, 5w szkoleniu ,Master od Didactics”,
6 pracownikéw uczestniczyto w szkoleniach i kursach z jezyka angielskiego. Czes¢ szkolen to szkolenia
naukowe i badawcze, warsztaty specjalistyczne i kursy, ktére dotyczyty poszerzenia wiedzy, poznania
najnowszych metod badawczych, statystyki i analizy danych naukowych, wykorzystania
bioinformatycznych baz danych i programéw do modelowania biologicznego. Pracownicy odbywali
liczne szkolenia dotyczace prowadzenia projektéw i pozyskiwania funduszy. Tematyka tych szkolen
obejmowata przygotowanie i zarzadzanie projektami naukowo-dydaktycznymi, metody efektywnej
organizacji pracy w projektach interdyscyplinarnych, szkolenia z zakresu analizy danych naukowych,
publikowanie wynikéw badan, przygotowywania grantéw badawczych. Na liscie szkolen nie zabrakto
szkolen w zakresie kompetencji spotecznych i bezpieczenstwa. Zakres tematyczny tych szkolen
dotyczyt rozwijania umiejetnosci niezbednych do skutecznego funkcjonowania w spoteczenstwie oraz
bezpiecznego korzystania z technologii cyfrowych. (Zatgcznik 4.12)

Kadra naukowo-dydaktyczna Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii UP w Lublinie podnosi
swoje kwalifikacje uczestniczac w rdéznych formach mobilnosci zagranicznych (konferencje, staze
naukowe, wizyty studyjne, szkolenia, wyjazdy w ramach wspétpracy naukowej). W latach 2021-2026
pracownicy Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii wyjezdzali stuzbowo za granice 130 razy. W
konferencjach naukowych za granicg uczestniczyto 73 pracownikéw Wydziatu prezentujgc wyniki
swoich badan na forum miedzynarodowym m.in. w Szwajcarii, Butgarii, Hiszpanii, Wtoszech, Wegrzech,
Niemczech, Serbii, Holandii, Malcie, Portugalii, Austrii, Stowacji, Niderlandach, Grecji, Ltotwie, Bosni i
Hercegowinie. W ramach programu Narodowe] Agencji Wymiany Akademickiej (NAWA) oraz w
ramach programu ,Inicjatywa doskonatosci — uczelnia badawcza” (IDUB) w rdéznych formach
mobilnosci wzieto udziat odpowiednio 19 oraz 6 pracownikdéw Wydziatu. (Zatgcznik 7.6)

W celu podniesienia kwalifikacji naukowych i dydaktycznych pracownicy Wydziatu chetnie
wyjezdzajg za granice w ramach programu Erasmus+ w celu prowadzenia zaje¢ dydaktycznych (STA)
oraz w celach szkoleniowych (STT). W latach 2021-26 w celach dydaktycznych wyjechato za granice 47
pracownikéw Wydziatu zas w celach szkoleniowych 48. W roku akademickim 2021-22 wyjazdéw w
celach dydaktycznych odbyto sie 6 zas w celach szkoleniowych 9 m. in. do Czech, Stowacji, Wtoch,
Francji, Hiszpanii, Chorwacji, Portugalii. W roku 2022-23 wyjazdéw w celach dydaktycznych odbyto sie
9, zas w celach szkoleniowych 14, zas$ lista Panstw do ktérych wyjezdzali pracownicy poszerzyta sie w
porownaniu z wczesniejszym rokiem akademickim o Litwe, Austrie, Grecje, Malte i Australie. W roku
2023-24 wyjazdéw w celach dydaktycznych odbyto sie 5 zas w celach szkoleniowych 11, za$ lista
Panstw poszerzyta sie o Irlandie. W roku 2024-25 wyjazdéw w celach dydaktycznych odbyto sie15 za$s
w celach szkoleniowych 8, lista panstw do ktérych wyjezdzano poszerzyta sie o Turcje. W roku 2025-
26 wyjazdow w celach dydaktycznych byto 12 zas w celach szkoleniowych 6. (Zatgcznik 7.7).

Zatozenia, cele i skutecznos¢ prowadzonej polityki kadrowej

Polityka kadrowa Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii jest ukierunkowana na umacnianie
jego pozycji naukowej i dydaktycznej. Podstawg prowadzonej polityki kadrowej Wydziatu w stosunku
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do kadry prowadzacej zajecia na kierunku Dietetyka jest wymodg realizacji przez nauczycieli badan w
dyscyplinie wiodacej technologia zywnosci i zywienia oraz w naukach o zdrowiu. Wymagane sg
kompetencje i umiejetnosci w tym zakresie co warunkuje dobdér odpowiedniej kadry prowadzacej
ksztatcenie. Rozwdj kadry jest wspierany m.in. poprzez finansowanie tematéw badawczych w ramach
subwencji na utrzymanie i rozwdj potencjatu dydaktycznego oraz badawczego, promowanie i
nagradzanie oséb, ktére pozyskujg projekty badawcze, promowaniem wspdtpracy z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym. Pracownicy sg wspierani przez wtadze Wydziatu oraz Uczelni do uzyskiwania
stopni i tytutéw naukowych. Aktualny dorobek pracownikéw realizujgcych zajecia dydaktyczne na
ocenianym kierunku przedstawiono w kartach charakterystyki nauczycieli (Zatacznik 4.3). Nauczyciel
akademicki ma obowigzek na biezgco uzupetnia¢ informacje o swoim dorobku naukowym i
doswiadczeniu zawodowym, zgodnym z profilem ksztatcenia na ocenianym kierunku w Karcie
Nauczyciela, zgodnie z Harmonogramem dziatania na rok akademicki 2026-27.
(https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/)

Pracownicy sg zatrudniani na drodze konkurséw na dane stanowisko, muszg posiada¢ wyksztatcenie i
umiejetnosci adekwatne do wymagan podanych w ogtoszeniu konkursowym. Na wszystkie stanowiska
warunki konkurséw obejmujg szereg wymagan, w tym m. in. w zakresie znaczacego i
udokumentowanego dorobku dydaktycznego, petnienia opiekuna prac dyplomowych, wygtaszania
referatdw na konferencjach naukowych, autorstwa publikacji naukowych. W obszarze dorobku
organizacyjnego wymagania obejmujg m.in. udokumentowane doswiadczenie zawodowe poza
uczelnia, udziat w komitetach organizacyjnych konferencji naukowych, prace w uczelnianych
komisjach, w kotach naukowych. Odpowiedni stopiet naukowy i kwalifikacje stanowig podstawe
ubiegania sie kandydata o zatrudnienie na okres$lonym stanowisku. Sposdb prowadzenia naboru
pracownikéw w drodze konkursu pozwala na wytonienie oséb o najwiekszym dorobku naukowym,
dydaktycznym i organizacyjnym.

Wszyscy nauczyciele podlegajg ocenie okresowej, uwzgledniajgcej dziatalnos¢ naukowsa, dydaktyczng i
organizacyjng. Ocena okresowa odbywa sie wedtug ustalen przyjetych w Zarzadzeniu 103/2021 z dnia
29.10 2021. (https://up.lublin.pl/bip/wp-
content/uploads/sites/9/2021/11/zarzadzenie.pdf)  (Zatacznik 4.13) Nauczyciele zestawiajg
poszczegdlne osiggniecia w arkuszu ocen, ocene przeprowadza powotana przez Dziekana komisja
wydziatowa, Komisja oceniajgca Uczelni, ktérej przewodniczy Prorektor wyznaczony przez Rektora,
oraz Komisja odwofawcza, ktérej przewodniczy Rektor. Kazdy nauczyciel jest poddawany ocenie
okresowej srednio co 2 lata, jednak nie rzadziej niz raz na 4 lata. Pracownik podlega réwniez ocenie
bezposredniego przetozonego oraz Dziekana na podstawie hospitacji w czasie zaje¢ ze studentami.
Celem hospitacji jest ocena jakosci ksztatcenia oraz dgzenie do jej poprawy. Nauczyciel akademicki: do
5 lat powinien by¢ hospitowany raz w roku akademickim; doktorant dwa razy w roku akademickim,
pozostali nauczyciele raz na 4 lata. Studenci majg mozliwos¢ oceny nauczyciela akademickiego po
zakonczeniu kazdego cyklu zaje¢ dydaktycznych. Ocene wystawiong przez studenta ustala sie na
podstawie wynikow przeprowadzonej ankiety zgodnie z Zarzadzeniem nr 20/2020 Rektora UP w
Lublinie z dnia 28 lutego 2020 r.. Wyniki tej ankiety wpisywane sg w arkusz oceny okresowej
nauczyciela. Ocena okresowa moze by¢ pozytywna lub negatywna. W przypadku oceny negatywnej,
kolejna ocena okresowa jest dokonywana nie wczesniej niz po uptywie 12 miesiecy od dnia
zakonczenia poprzedniej oceny. Rektor moze rozwigza¢ za wypowiedzeniem stosunek pracy z
nauczycielem w przypadku otrzymania negatywnej oceny okresowej, zgodnie z art.123 ust. 1 pkt 1
Ustawy o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (Dz.U.2018 poz. 1668 z pdzn. zm.). Rektor rozwigzuje za
wypowiedzeniem stosunek pracy z nauczycielem akademickim w przypadku otrzymania dwdch
kolejnych negatywnych ocen okresowych, zgodnie z art.123 ust. 2. Pracownicy Wydziatu, prowadzacy
zajecia na ocenianym kierunku, s3 w petni dyspozycyjni i oferujg wszelkg pomoc studentom.
Konsultacje sg prowadzone zgodnie z udostepnionym harmonogramem a w razie potrzeby pracownicy
sg dostepni poza wskazanymi dyzurami czy to w formie zdalnej (na platformie MS TEAMS) czy w sposéb
bezposredni.
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System wspierania i motywowania kadry do rozwoju naukowego oraz podnoszenia kompetencji
dydaktycznych

Polityka kadrowa uczelni zapewnia dobdr nauczycieli akademickich i innych oséb prowadzgcych
zajecia oparty o transparentne zasady i umozliwiajgcy prawidtowa realizacje zaje¢. Wtadze
Uniwersytetu oraz Wydziatu wspierajg i motywujg pracownikdw do rozwoju naukowego oraz
podnoszenia kompetencji dydaktycznych. Co roku przyznawane sg nagrody JM Rektora za dziatalnos¢
naukowg, dydaktyczna, organizacyjng i za catoksztatt dorobku zgodnie z Zarzadzeniem nr 34 Rektora
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie z dnia 26 marca 2021 r. w sprawie wprowadzenia Regulaminu
Przyznawania Nauczycielom Akademickim Nagrdéd Rektora Uniwersytetu Przyrodniczego w
Lublinie (https://up.lublin.pl/bip/wp-content/uploads/sites/9/2021/04/34-1.pdf ) (Zatacznik 4.14).

W latach 2021-2026 123 pracownikéw Wydziatu zostato nagrodzonych za swoje osiggniecia naukowe,
organizacyjne i dydaktyczne. W roku 2025 JM Rektor UP w Lublinie przyznat pracownikom Wydziatu
22 nagrody (w tym 1 nagroda indywidualna za catoksztatt dorobku, 17 za dziatalno$¢ naukowa, 4 za
dziatalno$¢ organizacyjna). W roku 2026 nagrody Rektora UP w Lublinie otrzymato 21 pracownikéw: za
aktywnos¢ naukowa zostato nagrodzonych 18 nauczycieli, za dziatalnos¢ organizacyjng 3 nauczycieli.
W latach 2021 -26 Minister Edukacji i Nauki docenit zastugi na polu aktywnosci dydaktycznej 4
nauczycieli akademickich Wydziatu odznaczajgc ich Medalem Komisji Edukacji Narodowej (Zatgcznik
4.15). W ocenianym okresie 97 pracownikow odpowiedzialnych za przedmioty na kierunku Dietetyka
otrzymato nagrody JM Rektora UP w Lublinie: 87 indywidualnych nagrdd za dziatalno$é¢ naukows, 1
nagroda naukowa za catoksztatt dorobku, 4 nagrody za dziatalnosé naukowsa i organizacyjng, 5 nagréd
zespotowych. W ocenianym okresie 5 nauczycieli akademickich odpowiedzialnych za przedmioty na
kierunku Dietetyka zostato odznaczonych Medalem Komisji Edukacji Narodowej (Zatgcznik 4.16).

Pracownicy moga korzysta¢c ze s$rodkéw funduszu szkoleniowego Prorektora ds. Kadr na
dofinansowanie podnoszenia kwalifikacji zawodowych. Co roku z tego wsparcia podnoszenia wtasnych
kwalifikacji korzysta 10-20 oséb z Wydziatu. W latach 2021-2026 dofinansowano z tego funduszu 86
szkolen dla pracownikéw, w kolejnych latach odpowiednio 19 (2021 r.), 12 (2022 r.), 13 (2023 r.), 16
(2024 r.), 12 (2025.), 14 (2026 r.) facznie na kwote 87 500zt . (Zatgcznik 4.17)

W celu podniesienia kwalifikacji naukowych/badawczych i dydaktycznych coraz czesciej pracownicy
uczestniczg w roznych kursach i szkoleniach oraz wyjezdzajg w ramach programu Narodowej Agencji
Wymiany Akademickiej (NAWA) i Erasmus + na uczelnie zagraniczne. W latach 2021-2026 pracownicy
Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii wyjezdzali stuzbowo za granice 130 razy. W konferencjach
naukowych za granicg uczestniczyto 73 pracownikéw Wydziatu prezentujgc wyniki swoich badan na
forum miedzynarodowym m.in. w Szwajcarii, Butgarii, Hiszpanii, Wtoszech, Wegrzech, Niemczech,
Serbii, Holandii, Malcie, Portugalii, Austrii, Stowacji, Niderlandach, Grecji, totwie, Bosni i Hercegowinie
(zatacznik 7.6)

Regularne przeprowadzanie hospitacji zaje¢ dydaktycznych, okresowa ocena nauczycieli, oceny
nauczycieli dokonywane przez studentdw w ankietach, przyznawane nagrody Rektora UP w Lublinie,
odznaczenia panstwowe (Medale KEN) mobilizujg pracownikéw do podnoszenia kompetencji
naukowych i dydaktycznych.

W ostatnich 6 latach nastgpit rozwdj kadry akademickiej odpowiedzialnej za przedmioty na ocenianym
kierunku studidw: 7 pracownikéw uzyskato tytut profesora Urszula Pankiewicz (2021), Matgorzata
Materska (2021), Pawet Glibowski (2022), Radostaw Kowalski (2022), Dominik Szwajgier (2023),
Karolina Wajciak (2024), Matgorzata Karwowska (2024). Ponadto 3 osoby uzyskaty stopien doktora
habilitowanego. W tym czasie na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii 13 pracownikéw uzyskato
tytut profesora, 7 stopien doktora habilitowanego, 11 stopien doktora. (Zatacznik 4.8).
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Zalecenia dotyczace kryterium 4 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktora poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
Lp kryterium 4 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedow
' wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym

1. Nie dotyczy

Kryterium 5. Infrastruktura i zasoby edukacyjne wykorzystywane w realizacji programu studiow oraz
ich doskonalenie

Stan, nowoczesnosci, rozmiarow i kompleksowosci bazy dydaktycznej i naukowej stuzacej realizacji
zaje¢ oraz dziatalnosci naukowej na ocenianym kierunku w dyscyplinie/dyscyplinach, do
ktorej/ktorych kierunek jest przyporzadkowany

W procesie ksztatcenia na kierunku Dietetyka wykorzystywana jest przede wszystkim baza
dydaktyczno-naukowa Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii. Realizujg w niej swoje przedmioty
poszczegdlne katedry i zakfady. Na baze te skfadajg sie sale wyktadowe bedgce w uzytkowaniu
ogoélnouczelnianym, ogdélnowydziatowym oraz sale ¢wiczeniowe, laboratoria i pracownie
przystosowane do potrzeb prowadzonych przedmiotéw i profilu badawczego. Studenci kierunku
Dietetyka majg mozliwo$¢ korzystania ze wszystkich laboratoriow i aparatury (pod nadzorem
pracownika), pracowni (w tym komputerowych) nalezgcych do poszczegdlnych jednostek
organizacyjnych Wydziatu oraz Uczelni. Wykorzystujg te mozliwos¢ podczas przygotowywania
projektéw, zbierania materiatdw i opracowywania wynikdw do projektéw inzynierskich, prac
dyplomowych oraz pracy w kotach naukowych. Wydziat Nauk o Zywnosci i Biotechnologii dysponuje
infrastrukturg dydaktyczng i naukowg umozliwiajgcg realizacje programu ksztatcenia o profilu
ogoélnoakademickim i osiggniecie przez studentéw zaktadanych efektéw uczenia sie, a takzie
prowadzenie badan naukowych. Infrastruktura dydaktyczna i naukowa, liczba, powierzchnia i
wyposazenie sal dydaktycznych, w tym laboratoridow badawczych ogdlnych i specjalistycznych, jest
dostosowana do potrzeb ksztatcenia na kierunku Dietetyka. Tresci programowe na kierunku dietetyka
sg realizowane zaréwno przez nauczycieli akademickich zatrudnionych na Wydziale Nauk o Zywnosci i
Biotechnologii jak i na Wydziale Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki (Uchwata Senatu nr 21/2009-2010
z dnia 29 stycznia 2010)(Zatacznik 5.1 zmiana na 5.1.1) oraz na Wydziale Agrobioinzynierii, Wydziale
Medycyny Weterynaryjnej oraz Wydziale Inzynierii Produkcji. Wydziaty dysponujg nowoczesng bazg
lokalowa i aparaturowg mieszczaca sie w: budynku Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii (ul.
Skromna 8), gdzie sg 2 aule wyposazone w nowoczesne systemy audiowizualne i multimedialne, 2 sale
komputerowe, 6 sal seminaryjnych, trzy sale péttechniki, sale ¢wiczeniowe i pracownie magisterskie
oraz specjalistyczne laboratoria naukowo-badawcze Katedry Biochemii i Chemii Zywnosci oraz Katedry
Biotechnologii, Mikrobiologii i Zywienia Cztowieka, Katedry Technologii i Inzynierii Zbdz, Katedry
Technologii Zywnoéci Pochodzenia Roslinnego i Gastronomii, Katedry Technologii Zywnosci
Pochodzenia Zwierzecego i Zarzadzania Jakoécig, Katedry Analizy i Oceny Jakoéci Zywnosci w ramach
ktorej funkcjonuje pracownia analizy sensorycznej zywnosci oraz Pracownia gastronomiczna jako
jednostka ogdlnowydziatowa; budynku Agro | (ul. Akademicka 15), gdzie znajdujg sie 2 laboratoria
chemiczne i pracownia fitochemii oraz sala seminaryjna nalezgcej do Wydziatu Katedry Chemii. Zajecia
na kierunku dietetyka realizowane sg rowniez na Wydziale Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki w
gmachu Collegium Zootechnicum (ul. Akademicka 13) w Katedrze Hodowli i Ochrony Zasobdéw
Genetycznych Bydta, Instytucie Biologicznych Podstaw Produkcji Zwierzecej, Katedrze Oceny Jakosci i
Przetwdrstwa Produktéw Zwierzecych, Katedrze Biochemii i Toksykologii, Instytucie Zywienia Zwierzat
i Bromatologii oraz w budynku nalezagcym do Wydziatu Agrobioinzynierii mieszczagcym sie na ul.
Dobrzanskiego 37 (Katedra Ekonomii i Agrobiznesu, Katedra Zarzadzania i Marketingu). Centrum
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Innowacyjno — Wdrozeniowym Nowych Technik i Technologii w Inzynierii Rolniczej (CIW, ul. Gteboka
28). Baza lokalowa CIW zostata wybudowana i wyposazona przy realizacji projektu zgtoszonego do
dziatania I.1 ,Infrastruktura uczelni” Programu Operacyjnego Rozwdj Polski Wschodniej 2007-2013.
Obiekt sktada sie z pomieszczen, w ktérych mieszczg sie sale dydaktyczne w tym aule, sale
¢wiczeniowe, sale komputerowe, sale laboratoryjne i laboratoria specjalistyczne. Zajecia w tym
obiekcie na kierunku dietetyka odbywajg sie w 6 salach jezykowych oraz zajecia z przedmiotu ,,BHP z
ergonomiy” w Katedrze Podstaw Techniki; budynki Wydziatu Medycyny Weterynaryjnej - Collegium
Veterinarium (ul. Akademicka 12), (Katedra Anatomii i Histologii Zwierzat, Katedra Fizjologii Zwierzat,
Katedra Parazytologii i Chordob Ryb, Katedra Przedklinicznych Nauk Weterynaryjnych) oraz
Innowacyjne Centrum Diagnostyki i Terapii Zwierzat (ul. Gteboka 30) (Katedra Epizootiologii i Klinika
Choréb Zakaznych), gdzie wykorzystywane sg specjalistyczne laboratoria do nauki obszarow
ksztatcenia zwigzanych z anatomia, fizjologiag oraz parazytologia i kwalifikowang pierwsza pomoca.
Nowoczesnym Centrum Sportowo — Rekreacyjnym (ul. Gteboka 31), zajecia z wychowania fizycznego.
W budynku Centrum Sportowo-Rekreacyjnego miesci sie réwniez Poradnia Dietetyczna bedaca
jednostka ogdlnowydziatowa Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii.

Wyposazenie sal dydaktycznych oraz zaplecza badawczego przedstawiono w zafgczniku 5.2a i 5.2.b
Sale, w ktérych odbywaja sie zajecia s3 w wiekszosci wyposazone w projektory, ekrany, tablice
suchoscierne, w aulach dodatkowo znajdujg sie komputery, wizualizery, mikrofony i nagtosnienie,
posiadajg takze systemy konferencyjne. Wszystkie sale w budynku CIW sg wyposazone w interkom
umozliwiajgcy komunikacje z obstugg techniczng. W salach komputerowych (s. 6 i s. 8) mieszczg sie
stanowiska komputerowe (16-18) wraz z odpowiednim oprogramowaniem do realizacji zajec
zwigzanych z nauka uktadania diet przy wykorzystaniu specjalistycznych programéw komputerowych,
zaje¢ ze statystyki oraz wybranych zaje¢ w ramach seminariéw dyplomowych. Sale laboratoryjne
wyposazone s3 W stanowiska umozliwiajgce wykonywanie doswiadczed chemicznych,
biochemicznych, mikrobiologicznych i z zakresu fizjologii zwierzat. Zajecia wspomagane sg zapleczem
naukowo badawczym zgodnie z przyjetg tematyka kierunku. Studenci mogg rozwija¢ swoje
zainteresowania i zdobywac doswiadczenie zawodowe uczestniczgc m.in. w badaniach realizowanych
w laboratoriach poszczegdlnych Katedr. Czes$¢ sal jest klimatyzowana i posiada regulowane
oswietlenie. Do dyspozycji studentéw i pracownikéw Wydziatu jest rowniez Centrum Kongresowe UP
w Lublinie zlokalizowane w budynku Agro Il (ul. Akademicka 15) z aulg (561 miejsc) oraz sala
komputerowa (nr 302) wykorzystywana podczas zaje¢ z Technologii informacyjnej oraz sala 101, w
ktorej obywajg sie zajecia z Psychologii ogdlnej. W poszczegdlnych jednostkach Wydziatu znajduja sie
sale seminaryjne oraz pomieszczenia dla dyplomantéw i doktorantéw. W ramach realizowanych
przedmiotow kierunkowych zajecia laboratoryjne prowadzone s3 w nowoczesnych i dobrze
wyposazonych w specjalistyczng, dostosowang do ich dziatalno$ci naukowo-dydaktycznej aparature.
Rodzaj wyposazenia jest dostosowany do specyfiki danego przedmiotu. Wyposazenie poszczegdlnych
laboratoridow i pracowni w sprzet, aparature badawczg i pomiarowg oraz inne pomoce dydaktyczne, w
znacznym stopniu przyczyniajg sie do ksztattowania umiejetnosci praktycznych i rozwijania
zainteresowan studentéw kierunku Dietetyka. Nowoczesna infrastruktura Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie umozliwia lepsze przygotowanie studentdw w zakresie umiejetnosci
praktycznych, podnoszac jakos¢ ksztatcenia oraz pozwala na prowadzenie wysoce specjalistycznych
badan naukowych. Bogate wyposazenie poszczegélnych jednostek realizujgcych zajecia dydaktyczne
na ocenianym kierunku pozwala na prowadzenie badan naukowych na wysokim poziomie, co
bezposrednio przektada sie na jakos¢ ksztatcenia na kierunku dietetyka.

Infrastruktura i wyposazenie instytucji, w ktdrych prowadzone sg praktyki zawodowe (ponad 700
godzin) sg odpowiednio dobrane do kierunku studiéw. Zasady organizacji i zaliczania praktyk
zawodowych okreslone przez Dziat Ksztatcenia Praktycznego i Ustawicznego sg umieszczone na stronie
internetowej UP (Pracownicy Dziatu posiadajg wykaz instytucji, w ktérych odbywajg sie praktyki (m.in.
szpitale, zaktady zywienia zbiorowego, pensjonaty, hotele, szkoty). Warunkiem koniecznym odbycia
praktyk w danym zaktadzie jest posiadanie odpowiedniej infrastruktury. W tym celu instytucje sg
weryfikowane przez dziat praktyk (wizytacje i kontrole). Harmonogram i miejsce praktyk sg zgodne z
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kierunkiem studiéw. Instytucja przyjmujaca jest obowigzana do zapewnienia warunkéw niezbednych
do realizacji praktyki, w szczegdlnosci do: 1) zapewnienia odpowiednich stanowisk pracy, urzadzen,
narzedzi i materiatéw, 2) zapoznania studentow z zaktadowym regulaminem pracy, przepisami bhp p.
pozi., przeprowadzenia szkolenia stanowiskowego, 3) zapewnienia nadzoru przez zaktadowego
opiekuna praktyk nad pracami wykonywanymi przez studentéw.

Pracownicy wszystkich Katedr, w ktérych odbywajg sie zajecia udzielajg konsultacji studentom oraz
przesytajg materiaty dodatkowe drogg elektroniczng za posrednictwem poczty uczelnianej lub aplikacji
MSTeams w zaleznosci od ustalenn podanych przez osobe odpowiedzialng za modut ksztatcenia na
pierwszych zajeciach. Rozwazajgc dostepnos¢ infrastruktury, w tym aparatury i materiatow
dydaktycznych, w celu wykonywania przez studentéw zadan w ramach pracy wtasnej nalezy zaznaczy¢
iz, zgodnie z przyjetymi programami studiéw materiaty dydaktyczne przygotowywane przez
prowadzacych zajecia lub dostepne skrypty zawierajg niezbedne wskazéwki, utatwiajgce samodzielne
wykonanie zadan. Ponadto dostepne sg bogate zasoby biblioteczne umozliwiajace poszerzanie wiedzy
oraz analize i interpretacje literatury.

Dostep do technologii informacyjno-komunikacyjnej (w tym Internetu a takie platformy
e-learningowej, w przypadku, gdy na ocenianym kierunku prowadzone jest ksztatcenie
z wykorzystaniem metod itechnik ksztatcenia na odlegto$c) oraz stopnia jej wykorzystania
W procesie nauczania i uczenia sie studentéw oraz w dziatalnosci i komunikacji naukowej

Na Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie zapewniony jest szeroki dostep do technologii
informacyjno-komunikacyjnych, ktére s wykorzystywane w wysokim stopniu. Internet jest
powszechnie dostepny w pomieszczeniach uzytkowanych przez pracownikéw dydaktycznych,
naukowych i technicznych oraz w pracowniach i salach komputerowych, a takze na terenie doméw
studenckich. Uczelnia uruchomita dla studentéw i doktorantéw ustuge ,Office365”, ktdra zapewnia
dostep on-line do nastepujacych narzedzi: poczta, Word, Excel, Power Point, OneDrive, Skype, Teams
oraz Outlook za pomocy przegladarki internetowej. Zostata takze zakupiona subskrypcja
oprogramowania Statistica Rozszerzony Pakiet Akademicki (z licencja akademicka Site License dla
wszystkich pracownikéw, pracowni studenckich, studentéw i doktorantéw). Warunkiem niezbednym
do zarejestrowania kopii oprogramowania jest posiadanie adresu e-mail w domenach: up.lublin.pl,
up.edu.pl, student.up.edu.pl, a z oprogramowania mozna korzysta¢ bezptatnie na terenie
Uniwersytetu, jak réwniez poza nim. Na Uczelni i Wydziale systemowo wdrozono narzedzie do
zdalnego nauczania -platforme Eduportal, ktérej wtascicielem jest Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie
(https://platformaedukacyjna.up.lublin.pl/Logowanie). Istnieje réwniez mozliwos¢ alternatywnego
prowadzenia procesu dydaktycznego z wykorzystaniem platformy MS Teams. Dzieki temu na kierunku
Dietetyka, w sytuacji pandemii COVID-19, czes¢ zaje¢ mogta by¢ prowadzona z wykorzystaniem metod
i technik ksztatcenia na odlegtosé. Pracownicy oraz studenci zostali przeszkoleni w zakresie
postugiwania sie wyzej wymienionymi systemami przeznaczonymi do ksztatcenia on-line, dodatkowo
na stronie Uczelni dostepne sg informacje odnosnie ich obstugi (Centrum Informatyki (up.lublin.pl)).
Ponadto w Centrum Informatyki wyznaczono koordynatoréw pakietu MS Teams, ktdrzy stuzg radg w
razie probleméw z obstugg oprogramowania. Studenci majg utatwiony dostep do podrecznikéw i
innych zrdodet dzieki zdalnemu dostepowi do e-ksigzek i fachowego pismiennictwa poprzez biblioteke
UP w Lublinie. Studenci majg zapewniony staty dostep do komputerdw i Internetu, mogg oni korzystac
z pracowni ogodlnouczelnianych (60 stanowisk). Dostepne sg takie hotspoty w kompleksie
dydaktycznym Agro Il oraz w budynku Biblioteki Gtéwnej UP. Po zarejestrowaniu komputera w sieci
uczelnianej studenci mogg rowniez korzystac z sieci internetowej w domach studenckich oraz sieci WI-
FI w budynkach Uczelni. Dodatkowo Biblioteka Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie zapewnia
uzytkownikom bezptatny dostep do sieci Wi-Fi oraz mozliwos¢é skorzystania z pomocy pracownikéw
Oddziatu Informacji Naukowej, m.in. w zakresie wyszukiwania materiatdéw Zrédtowych.. Biblioteka
dysponuje takze 94 stanowiskami komputerowymi posiadajgcymi dostep do Internetu, w tym do
elektronicznej informacji naukowej. W 2021 roku, w zwigzku z okresowg realizacjg czesci zajec z
wykorzystaniem metod i technik nauczania na odlegtos¢ (pandemia COVID 19) do studentéw
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wszystkich kierunkéw realizowanych na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii wystano ankiety
dotyczace jakosci ksztatcenia zdalnego w semestrze zimowym i letnim roku akademickiego 2020/2021.
Studenci wysoko ocenili poszczegélne elementy skfadajgce sie na nauczanie zdalne, tj. dostepnosé
materiatdw dydaktycznych, zrozumiato$é przekazanych tresci, ich czytelno$é, pomoc materiatéw w
utrwalaniu wiedzy oraz przygotowaniu sie do zaliczenia/egzaminu czy jakos¢ zdalnej komunikacji z
nauczycielem prowadzacym zajecia i mozliwos¢ konsultacji. Za najbardziej efektywne formy
ksztatcenia zdalnego pod wzgledem osiggania celdw dydaktycznych i zaktadanych efektdw uczenia sie
studenci uznali m.in. zajecia prowadzone w czasie rzeczywistym za posrednictwem platform
internetowych (np. MS Teams), komunikacje tekstowg (e-mail, fora dyskusyjne, czaty), materiaty
interaktywne udostepniane przez prowadzgcych na platformach edukacyjnych oraz nagrania
audiowizualne.

Udogodnienia w zakresie infrastruktury i wyposazenia dostosowanych do potrzeb studentow
z niepetnosprawnoscia

Zgodnie z przyjetg na Uczelni strategiag w zakresie zapewnienia bazy dydaktycznej, studenci z
niepetnosprawnosciami podejmujacy ksztatcenie na Wydziale Nauk o Zywnoéci i Biotechnologii, jak i
na innych Wydziatach UP w Lublinie, korzystajg z utatwie umozliwiajacych swobodne korzystanie z
oferty naukowo-dydaktycznej. Kwestie te sg regulowane przez ZARZADZENIE NR 7 Rektora
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie z dnia 30 stycznia 2024 r. w sprawie zapewnienia dostepnosci
osobom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym osobom z niepetnosprawnosciami w Uniwersytecie
Przyrodniczym w Lublinie. Zarzadzenie okresla zasady zapewniania w Uniwersytecie Przyrodniczy w
Lublinie osobom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym z niepetnosprawnosciami, dostepnosci cyfrowej,
architektonicznej oraz informacyjno-komunikacyjnej oraz zasady uwzgledniajgce zapewnienie
dostepnosci w szesciu obszarach dostepnosci w opracowywaniu regulacji prawnych Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie (https://up.lublin.pl/bip/wp-
content/uploads/sites/9/2024/01/Zarzadzenie-nr-7-2024.pdf) (Zatgcznik 5.3) oraz ZARZADZENIE NR
109 Rektora Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie z dnia 8 listopada 2021 r. w sprawie
wprowadzenia procedury dostosowania procesu ksztatcenia do potrzeb studentéw i doktorantéw z
niepetnosprawnosciami oraz znajdujgcych sie w szczegdlnej sytuacji zdrowotnej w Uniwersytecie
Przyrodniczym w Lublinie (https://up.lublin.pl/bip/wp-content/uploads/sites/9/2021/11/z-109-
2021.pdf) (Zatacznik 5.4). Uczelnia zapewnia studentom z niepetnosprawnosciami wsparcie naukowe,
dydaktyczne i materialne, umozliwiajgc im petny udziat w procesie ksztatcenia oraz w badaniach
naukowych. Wiekszos¢ zaje¢ odbywa sie w budynkach wolnych od barier architektonicznych,
wyposazonych w windy, platformy oraz w podjazdy i miejsca parkingowe. Korytarze, sale dydaktyczne
i toalety przystosowane s3 do poruszania sie na wozkach. (https://up.lublin.pl/osoby-z-
niepelnosprawnoscia/udogodnienia/). W Uczelni od 2022 roku funkcjonuje Biuro ds. Oséb z
Niepetnosprawnosciami. Obecnie w Biurze zatrudniony jest petnomocnik rektora do spraw oséb z
niepetnosprawnosciami, psycholog oraz specjalista ds. dostepnosci oraz dwdch pracownikow.
Dziatalnos¢ biura polega na kompleksowym wsparciu studentéw, doktorantéw i pracownikéw Uczelni
z niepetnosprawnosciami, rozpoznawaniu ich potrzeb i probleméw, inicjowaniu przedsiewzieé na rzecz
poprawy warunkéw ich ksztatcenia i funkcjonowania, a takze udzielaniu im indywidualnej pomocy.
Jednostka ta zajmuje sie takze prowadzeniem dziatan zwigzanych ze stwarzaniem studentom z
niepetnosprawnoscig warunkéw do petnego udziatu w procesie ksztatcenia, rozpoznawaniem ich
oczekiwan oraz pomocg w rozwigzywaniu indywidualnych problemoéw. Ponadto Biuro Swiadczy pomoc
wydziatom i innym jednostkom organizacyjnym Uniwersytetu Przyrodniczego we wprowadzaniu
rozwigzan dostosowujgcych Uczelnie do potrzeb studentéw z niepetnosprawnoscia w zakresie
wszystkich obszaréw dostepnosci (architektonicznej, cyfrowej i informacyjno-komunikacyjnej) oraz
inicjuje dziatania majgce na celu ksztattowanie wsréd pracownikéw Uczelni prawidtowych postaw
wobec 0séb z niepetnosprawnoscig. Pracownicy jednostki odpowiadajg rowniez za informowanie
kandydatow na studia o mozliwosci ksztatcenia studentdw z niepetnosprawnosciag na UPL oraz
utrzymywaniu statych kontaktéw i wspoétprace z organizacjami zrzeszajgcymi osoby z
niepetnosprawnosciami oraz dziatajgcymi na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami. Dodatkowo Biuro

Profil ogélnoakademicki | Ocena programowa ex post| Raport samooceny | pka.edu.pl 91



ds. Oséb z Niepetnosprawnosciami informuje oraz wspomaga studentéw ze szczegdlnymi potrzebami
oraz z niepetnosprawnos$ciami w zakresie realizacji praktyk oraz stazy a takze podjecia pracy. Na stronie
internetowe] Biura ds. Oséb z Niepetnosprawnosciami znajduje sie link do ankiety dotyczacej form
wsparcia oraz potrzeb studentéw/doktorantdéw z niepetnosprawnosciami w Uniwersytecie
Przyrodniczym w Lublinie (https://up.lublin.pl/osoby-z-niepelnosprawnoscia/). Wyniki ankiet stuzg
ciggtemu doskonaleniu tego obszaru wsparcia. Wynikiem dbatosci o potrzeby oséb ze szczegdlnymi
potrzebami i niepetnosprawnosciami jest przyznanie Uniwersytetowi Przyrodniczemu w Lublinie
dwdch projektéw: ,,Dostepny UPL”— nr  POWR.03.05.00-00-A002/21 oraz ,UPL coraz bardziej
dostepny” nr FERS.03.01-IP.08-0170/24, ktéry jest realizowany w ramach Programu Fundusze
Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 (FERS), Priorytet 3 Dostepnosc¢ i ustugi dla osoéb z
niepetnosprawnosciami, Dziatanie 03.01 Dostepnos¢ szkolnictwa wyzszego. Okres realizacji projektu:
01.05.2025 r.—30.04.2029 r. Gtéwnym celem programu jest znaczgce zwiekszenie do 30 kwietnia 2029
roku dostepnosci do ksztatcenia na poziomie wyzszym dla studentéw i doktorantéw Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie, a takze poprawa dostepnosci zatrudnienia na uczelni dla oséb ze
szczegblnymi potrzebami, w tym oséb z niepetnosprawnosciami. Realizacja tego celu bedzie mozliwa
dzieki wprowadzeniu zmian organizacyjnych oraz podnoszeniu $wiadomosci kadry uczelni w zakresie
niepetnosprawnosci. Dziatania te majg przyczyni¢ sie do likwidacji istniejgcych barier oraz poprawy
dostepu do ksztatcenia i zatrudnienia na uczelni. W projekcie zaplanowane zostaty zadania zwigzane
ze strukturg organizacyjng (powotanie Interdyscyplinarnego Zespotu ds. Zwiekszania Dostepnosci,
realizacje studiow podyplomowych i szkolen dla pracownikéw BON, organizacje Stref wyciszen dla
studentéow), dostepnoscig  architektoniczng (powotanie Koordynatora ds. Dostepnosci
Architektonicznej, wymiana drzwi wejsciowych do Rektoratu i do domu studenta, likwidacja barier
architektonicznych w Centrum Kongresowym, zakup 5 schodotazéw), dostepnos¢ informacyjno-
komunikacyjna (Powotanie Koordynatora ds. dostepnosci informacyjno-komunikacyjnej, zakup 22
tyflomap, zakup Systemu Oznaczania Sal i Pomieszczen S.0.S Brajl, szkolenia z zakresu stosowania
jezyka prostego dla kadry dydaktycznej i administracyjnej), dostepnosé cyfrowa (Powotanie
Koordynatora ds. dostepnosci cyfrowej, opracowanie Wytycznych ze standardem dostepnosci
cyfrowej, szkolenia z zakresu dostepnosci cyfrowej dla kadry dydaktycznej i administracyjne),
technologie (Zakup i wdrozenie DSpace 7 CRIS — Repozytorium danych naukowych i dydaktycznych,
modernizacja systemu projekcyjnego w Centrum Kongresowym, zakup petli indukcyjnej do Centrum
Kongresowego, system video transmisji ttumaczenia migowego i automatycznej transkrypcji mowy na
tekst), procedury (Modyfikacja procedur i dokumentéw wewnetrznych Uczelni, Przygotowanie/
Aktualizacja procedur ewakuacji, szkolenia specjalistyczne dla pracownikéw kadry administracyjne;j i
dydaktycznej z zakresu zasad tworzenia i modyfikacji procedur i aktéw wewnetrznych), ustugi
wspierajgce edukacje (Poradnik zdrowia psychicznego, dostosowanie przestrzeni Czytelni dla oséb o
szczegblnych potrzebach, szkolenia z zakresu zdrowia psychicznego), dziatania podnoszace
Swiadomosc¢ niepetnosprawnosci (szkolenia z zakresu: Zwiekszenie wrazliwosci na potrzeby oséb ze
szczegdlnymi potrzebami, Savoir — vivre, Skuteczna komunikacja, Projektowanie uniwersalne uczelni,
Zarzadzanie OzN, Zaburzenia ze spektrum autyzmu). Gtéwne rezultaty projektu sg zwigzane z
rozwojem struktury organizacyjnej i rozszerzeniem zakresu dziatania, zniwelowaniem barier
architektonicznych oraz wzrostem dostepnosci architektonicznej, zapewnieniem dostepnosci
informacyjno-komunikacyjnej, zapewnieniem dostepnosci cyfrowej, rozwojem i zapewnieniem
nowoczesnego zaplecza technologicznego, modyfikacjg procedur, zwiekszeniem i rozszerzeniem
zakresu wparcia edukacyjnego dla o0séb ze szczegblnymi potrzebami, w tym oséb z
niepetnosprawnoscig, podniesieniem $wiadomosci niepetnosprawnosci poprzez szkolenia
uswiadamiajace i specjalistyczne. Miarg docenienia staran Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie w
zakresie uwzgledniania potrzeb studentéw ze szczegdlnymi potrzebami jest uzyskanie Srebrnej
Statuetki oraz Certyfikatu w ogdlnopolskim Rankingu Uczelni Przyjaznych Studentom ,Uczelnia
Otwarta 2025”, organizowanym przez Parlament Studentéw Rzeczypospolitej Polskiej, przy wsparciu
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Ranking i zdobyte w nim miejsce stanowig potwierdzenie
zaangazowania Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie w tworzenie nowoczesnego, dostepnego i
przyjaznego Srodowiska akademickiego, odpowiadajgcego na potrzeby studentéw. Docenione zostaty
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dziatania realizowane narzecz oséb ze szczegdlnymi potrzebami, inicjatywy wspierajgce réwnosc¢ szans
edukacyjnych, budowanie przestrzeni wolnej od dyskryminacji, a takze rozwdj aktywnosci naukowej,
spotecznej i kulturalnej studentéw.

Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie wdraza formy dostosowania procesu rekrutacji dla oséb z
niepetnosprawnosciami bedgcymi kandydatami na studia. Obstuga kandydatéw odbywa sie w budynku
Agro Il w petni dostosowanym dla oséb z niepetnosprawnosciami. W budynku znajdujg sie miejsca
przyjazne osobom z niepetnosprawnosciami, z ktdrych moga skorzysta¢ w trakcie rekrutacji. Strony
internetowe oraz internetowy system rejestracji kandydatéw na studia sg dostosowane do potrzeb
0s0b z niepetnosprawnoscig — osoby niedowidzgce. Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie posiada takze
aplikacje mobilng przeznaczong dla studentéw z niepetnosprawnosciami, ktdra zawiera opis
udogodnien zastosowanych na uczelni, daje mozliwo$¢ bezposredniego kontaktu z dang jednostka
Uczelni, uzyskania waznych informacji o Uczelni w zakresie wsparcia oséb z niepetnosprawnosciami.
Dodatkowo w budynkach Agro | i Agro Il zastosowano nastepujace udogodnienia dla oséb z
niepetnosprawnosciami: parking z wyznaczonymi miejscami dla oséb z niepetnosprawnoscig, dwie
windy wewnetrzne, platformy elektryczne zastosowane na schodach prowadzacych do szatni oraz
przejsciowych miedzy budynkami, drzwi wejsciowe z automatycznym systemem otwierania, sanitariat
z przystosowaniem. Budynek Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii, ul. Skromna 8 wyposazony
jest w: parking zewnetrzny, winde wewnetrzng, sanitariaty z przystosowaniem dla oséb z
niepetnosprawnosciami. Centrum Innowacyjno-Wdrozeniowe Nowych Technik i Technologii w
Inzynierii Rolniczej, ul. Gteboka 28 posiada: zewnetrzny podjazd skierowany do drzwi wejsciowych,
sanitariaty z przystosowaniem znajdujg sie na kazdym pietrze budynku, drzwi wejsciowe oznaczone
tasmami z przystosowaniem dla oséb niedowidzacych, parking zewnetrzny.

Zkolei w Collegium Zootechnicum/Rektorat znajduje sie winda zewnetrzna z platforma (wejscie gtowne
do budynku), schodofaz, podjazd na schody trzystopniowe wewnatrz budynku wraz porecza
przymocowang do $ciany, winda wewnetrzna oraz sanitariat z przystosowaniem dla oséb z
niepetnosprawnosciami. W Collegium Veterinarium, ul. Akademicka 12: dwa schodotazy, drzwi
elektryczne. Centrum Kultury Fizycznej i Sportu, ul. Gteboka 31: zewnetrzny podjazd skierowany do
elektrycznych drzwi wejsciowych, sanitariaty z przystosowaniem znajdujg sie na kazdym pietrze
budynku, rampy wspomagajgce na basenie, sala aktywizacji osdéb z niepetnosprawnosciami
wyposazona w specjalistyczne meble, stanowisko komputerowe oraz sprzet multimedialny, parking
zewnetrzny. Wskazane budynki wyposazone sg w tablice tyflograficzne (tyflomapy) — czyli schematy
funkcjonalno-przestrzenne z legenda, tworzone w formie grafiki wypuktej z pismem punktowym
Braille’a dla oséb niewidomych i kontrastowej dla stabowidzacych (odpowiednia wielkoscig napisow
standardowych) oraz System Oznaczania Sal i Pomieszczen S.0.S Brajl, ktéry jest kompatybilny z
mobilng aplikacjg. Oznaczenie sal i pomieszczen dydaktycznych umozliwia samodzielne
funkcjonowanie i poruszanie sie na terenie Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie osobom z
dysfunkcjg wzroku.

Gmach Biblioteki Gtéwnej Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie jest takze przystosowany do
potrzeb osdb niepetnosprawnych poprzez odpowiednie udogodnienia architektoniczne (podjazd do
wejscia gtéwnego, wejscia bez progdéw, winda z kabing dostosowang dla osdb poruszajgcych sie na
wdzkach oraz niewidomych/niedowidzgcych — informacja gtosowa oraz przyciski uruchamiajgce winde
podpisane alfabetem Braille’a, toalety dostosowane do potrzeb osdb niepetnosprawnych ruchowo na
kazdym pietrze, korytarze i pomieszczenia przystosowane do poruszania sie na wézkach, bramki w
czytelni dostosowane do oséb poruszajgcych sie na wdzkach, system nawigacyjno-informacyjny dla
0s6b z dysfunkcja wzroku ToTuPoint) oraz specjalistyczny sprzet elektroniczny (komputer ze
specjalistycznym oprogramowaniem dla oséb niedowidzacych i stabowidzgcych: JAWS, MAGic, ABBYY
Fine Reader, stacjonarny powiekszalnik tekstu, lupa elektroniczna RUBY, wyposazona w ekran LCD z
mozliwoscig powiekszenia obrazu od 2 do 14 razy, powiekszalnik tekstu i obrazéw Optelec Compact
10 HD wyposazony w 10 calowy ekran dotykowy, umozliwiajgcy takze zmiane tekstu na mowe,
inteligentna kamera OrCam MyEye 2.0 wyposazona w technologie OCR, przeznaczona do
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odczytywania tekstu z kazdej powierzchni tj. komputera czy tabletu, klawiatura Freedom Scientific
MAGIc Large Print dofaczona do komputera ze specjalistycznym oprogramowaniem; skaner z
ruchomym panelem przeznaczony dla oséb poruszajgcych sie na wézku inwalidzkim, myszka dla oséb
Z niesprawnoscig nadgarstka, biurko z elektryczng regulacjg blatu dostosowane do pracy w pozycji
siedzacej jak i stojgcej). Wypozyczalnia oraz punkt informacyjny Biblioteki Gtéwnej UP mieszczg sie na
parterze budynku biblioteki. Biblioteka Gtéwna UP udostepnia katalog online, umozliwiajacy
zamawianie ksigzek z dowolnego komputera podtaczonego do sieci. Przy niektdrych opisach
bibliograficznych w katalogu, znajduje sie odniesienie do dokumentéw elektronicznych. Biblioteka
udostepnia bogate zasoby elektroniczne (bazy danych, czasopisma, ksigzki) z ktérych Czytelnicy o
szczegoblnych potrzebach mogg korzysta¢ z domu poprzez program HAN. Pracownicy biblioteki stuzg
pomoca w znalezieniu informacji oraz dostarczeniu potrzebnych materiatéw z innych pieter biblioteki.
Biblioteka dysponuje tyflomapami oraz dodatkowymi strefami do nauki indywidualnej przeznaczonymi
dla oséb z niepetnosprawnosciami, w ktérych znajdujg sie réwniez 4 lampy antydepresyjne i kabiny
akustyczne.

Uniwersytet Przyrodniczy oferuje osobom z niepetnosprawnosciami zajecia sportowe, dostosowane
do rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci. Centrum Kultury Fizycznej i Sportu organizuje zajecia
sportowe poprawiajgce kondycje i aktywnos$¢ studentéw z niepetnosprawnosciami. Zajecia w
wiekszosci prowadzone sg w formie indywidualnej i sg to: gimnastyka korekcyjna odbywajgca sie w
Sali fitness lub gimnastycznej, ¢wiczenia wzmacniajgce miesnie posturalne — sitownia, ptywanie oraz
aqua aerobik — basen, éwiczenia zwiekszajgce wydolnos¢ oddechows (cardio) — sala aerobowa. Zajecia
sportowe odbywajg sie w dostosowanym dla oséb z niepetnosprawnoscig Centrum Kultury Fizyczne;j i
Sportu UP w Lublinie, w ktérym zastosowano m.in. automatyczne drzwi wejSciowe, zewnetrzny
podjazd skierowany do drzwi wejsciowych, wewnetrzng winde dostosowang dla oséb z
niepetnosprawnosciami — informacja gtosowa oraz przyciski uruchamiajagce winde podpisane
alfabetem Braille’a, rampy wspomagajgce na basenie, sanitariaty, tyflomapy oraz sala aktywizacji oséb
z niepetnosprawnosciami wyposazona w specjalistyczne umeblowanie, stanowisko komputerowe oraz
sprzet multimedialny. Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie posiada baze noclegowa przystosowang dla
0s6b z niepetnosprawnosciami znajdujacg sie w trzech domach studenckich: Dom Studencki
,Broadway” przy ul. Dobrzanskiego oraz Dom Studencki ,Cebion” i ,Eskulap” przy ul. Langiewicza.
Domy studenckie wyposazone sg m.in. w nastepujgce udogodnienia dla o0séb z
niepetnosprawnosciami: zewnetrzne podjazdy lub pochylnie prowadzace do drzwi wejsciowych,
windy, schodofaz na schody dwustopniowe, platforme wewnetrzng, drzwi automatyczne, pokoje
mieszkalne na parterze przystosowane dla oséb z niepetnosprawnosciami. Przy budynkach Uczelni
znajdujg sie parkingi zewnetrzne z miejscami zaznaczonymi dla oséb z niepetnosprawnosciami.
Nauczanie w Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie moze by¢ realizowane w formie dostosowane;j
do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami. Takie zajecia prowadzone sg w salach pozbawionych barier
architektonicznych, indywidualnie lub grupowo w zaleznosci od potrzeby danego studenta. Forma
materiatéw dydaktycznych przystosowana jest do danego rodzaju niepetnosprawnosci, np.:
powiekszona czcionka, mozliwosé nagrywania zaje¢ na dyktafon, materiaty w wersji elektronicznej,
mozliwos¢ skorzystania z dostepnego w wypozyczalni sprzetu technicznego Biura ds. Osdb z
Niepetnosprawnosciami (notebooki, dyktafony, powiekszalnik, petle indukcyjne). Studenci oraz
doktoranci z niepetnosprawnosciami majg prawo skorzysta¢ ze wsparcia asystenta w czynnosciach
zwigzanych z nauka, ktdorych nie mogg wykona¢ samodzielnie, w tym pomoc w bibliotece, w
przygotowaniu materiatéw do zaje¢, prac zaliczeniowych i projektow licencjackich. Mogg réowniez
skorzystad z pomocy ttumacza jezyka migowego (https://up.lublin.pl/osoby-z-
niepelnosprawnoscia/formy-wsparcia/). UP dostosowuje réowniez formy zaliczen i egzaminéw do
potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami w zakresie: formy zaliczenia (np. z pisemnej na ustng, zdalng
lub odwrotnie), czasu trwania egzaminu (wydtuzenie), formy egzaminu (umozliwienie pisania
egzaminu przy komputerze ze specjalistycznym oprogramowaniem). Uniwersytet umozliwia takze
nauke jezykow obcych w formie dostosowanej (w formie spotkan indywidualnych lub grupowych) w
salach wolnych od barier architektonicznych oraz w sali aktywizacji oséb niepetnosprawnych, z
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mozliwoscig dostosowania materiatow dydaktycznych (np. materialy w wersji elektronicznej,
powiekszona czcionka), z wykorzystaniem specjalistycznych sprzetéw (powiekszalnik, petla
induktofoniczna, notebooki, dyktafony) oraz pomocy ttumacza jezyka migowego. Ponadto uczelnia
realizuje zajecia z animaloterapii, ktdre sg przygotowywane i prowadzone przez zesp6t specjalistow z
zakresu zoopsychologii, pedagogiki specjalnej i leczniczej, terapeutdéw zajeciowych oraz studentéw.
Zajecia odbywajg sie w formie cyklu spotkan, opierajg sie na bezposrednim kontakcie ze zwierzeciem i
majg wymiar edukacyjno- terapeutyczny. (https://up.lublin.pl/osoby-z-niepelnosprawnoscia/formy-
wsparcia/#strefa_animaloterapii). Biuro ds. osdb z niepetnosprawnosciami oferuje takze wsparcie w
postaci konsultacji psychologicznych. Na uczelni na state zatrudniony jest psycholog w petnym
wymiarze czasu pracy. Z ustug psychologa moze skorzystac kazdy student, doktorant lub pracownik
Uniwersytetu Przyrodniczego potrzebujacy wsparcia lub pomocy psychologicznej. Porady odbywajg sie
w budynku Collegium Agronomicum Il przy ul. Akademickiej 15. Informacje dotyczace konsultacji
psychologicznych dostepne s9 na stronie uczelni (https://up.lublin.pl/osoby-z-
niepelnosprawnoscia/porady/) oraz plakatach umieszczonych na tablicach informacyjnych. W 2021
roku Uczelnia podpisata porozumienie o wspétpracy z Fundacjg Heros (organizacja pozarzgdowa)
dziatajagcg na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami, ktéra podejmuje dziatania majgce na celu
niwelowanie barier utrudniajagcych funkcjonowanie spofeczne i zawodowe o0sdb z
niepetnosprawnosciami (https://up.lublin.pl/blog/podpisanie-porozumienia-z-fundacja-heros/).
Fundacja Aktywizacji Zawodowej Osdéb Niepetnosprawnych FAZON przyznata Uniwersytetowi
Przyrodniczemu w Lublinie wyrdznienie w konkursie ,Lodotamacze 2021” w dwdch kategoriach:
INSTYTUCJA za ,szczegdlng wrazliwosé spoteczng i promowanie aktywnosci oséb niepetnosprawnych
w réznych dziedzinach zycia”, a takze PRZYJAZNA PRZESTRZEN za ,przystosowanie projektowania
uniwersalnego oraz najlepszych rozwigzan urbanistycznych oraz architektonicznych w zakresie
dostosowania budynkéw i przestrzeni dla oséb z niepetnosprawnoscig”. Zdaniem Kapituty
Konkursowej ,, Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie na polu rehabilitacji zawodowej i spotecznej oséb
niepetnosprawnych stanowi wzér godny nasladowania” (https://up.lublin.pl/blog/uniwersytet-
przyrodniczy-w-lublinie-wyrozniony-w-konkursie-lodolamacze-2021/). Od 2023 r. Uniwersytet
Przyrodniczy w Lublinie na podstawie zawartego porozumienia o wspétpracy pomiedzy z piecioma
Lubelskimi uczelniami, wspdtorganizuje i uczestniczy w Lubelskich Dniach Integracji. Inicjatywa ma na
celu rozwijanie wspétpracy i wymiane doswiadczen w zakresie dziatania na rzecz osdb z
niepetnosprawnosciami, specjalnymi potrzebami oraz oséb bedacych w kryzysie psychicznym.
Wydarzenie sprzyja zwiekszeniu swiadomosci na temat zagadnien zwigzanych z dostepnoscia,
niepetnosprawnoscig i réznorodnoscig, a takie wzmacnia integracje srodowisk akademickich.
(https://up.lublin.pl/blog/i-lubelskie-dni-integracji-w-mediach/, https://up.lublin.pl/blog/ii-lubelskie-
dni-integracji-3/) Aby poprawic¢ warunki nauki dla oséb stabowidzgcych, uczelnia zakupita projektory
multimedialne, ktdore zwiekszajg widoczno$¢ obrazu. W przestrzeni akademickiej powstaty takze
specjalne strefy wyciszen oraz strefy relaksu. Czytelnia zostata dostosowana do potrzeb oséb ze
szczegdlnymi wymaganiami, a do zasobdw uczelni wprowadzono nowe sprzety wspomagajace, takie
jak schodotazy gasiennicowe, wdzki inwalidzkie i krzesta ewakuacyjne. Ponadto zakupiono tyflomapy
(mapy dotykowe) oraz System Oznaczania Sal i Pomieszczen S.0.S Brajl, ktore znajdujg sie rowniez na
Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii. Modernizacji ulegta réwniez pracownia komputerowa (s.
8) zlokalizowana na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii. W 2026 roku zakupiono 18 nowych
komputeréow DELL MICRO wraz z monitorami 24 DELL. Dodatkowo pracownia zostata wyposazona w
stanowisko komputerowe dedykowane dla oséb z niepetnosprawnosciami wyposazone w: jednostke
centralng DELL, monitor 27’, klawiature dla stabowidzgcych Geemarc, Krzesto obrotowe z regulacja
wysokosci i oparciem, biurko z elektryczng regulacja blatu, lupe elektroniczng z OCR, myszke
powiekszong z powiekszonymi przyciskami, Zoomtext Magnifier and Reader (program).

Uczelnia inwestuje w rozwdj cyfrowej dostepnosci, wprowadzajgc system DSpace 7 CRIS -
Repozytorium danych naukowych i dydaktycznych, ktére zapewnia petny dostep do zasobdw uczelni.
Sala jezykowa zostata dostosowana do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami, a w ramach wsparcia
psychologicznego wyposazono pokdj dla psychologa i rozszerzono uczelniany program zdrowia
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psychicznego. Waznym aspektem dziatan byto takie dostosowanie stron internetowych uczelni do
obowigzujgcych standardow dostepnosci cyfrowej oraz modyfikacja procedur i dokumentow
wewnetrznych w celu zwiekszenia poziomu dostepnosci. Uniwersytet prowadzi réwniez dziatania
edukacyjne, organizujac szkolenia uswiadamiajgce i specjalistyczne, ktére podnoszg swiadomos¢ na
temat niepetnosprawnosci. Realizacja projektu "UPL coraz bardziej dostepny" stanowi istotny krok w
kierunku zapewnienia petnej dostepnosci edukacji wyzszej na Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie.
Jego celem jest poprawa dostepnosci infrastruktury i wyposazenia dla studentéw z
niepetnosprawnosciami. Projekt zostat dofinansowany w ramach Programu Fundusze Europejskie dla
Rozwoju Spotecznego 2021-2027 (FERS), Priorytet 3: Dostepnos¢ i wustugi dla oséb z
niepetnosprawnosciami, Dziatanie 03.01: Dostepnos¢ szkolnictwa wyzszego (nr FERS.03.01-IP.08-
0170/24). Dzieki temu Uniwersytet rozwija strukture organizacyjng poprzez utworzenie
Interdyscyplinarnego Zespofu ds. Zwiekszania Dostepnosci, ktéry koordynuje dziatania na rzecz
poprawy warunkdw nauki i pracy. Uczelnia realizuje inwestycje infrastrukturalne, takie jak wymiana
drzwi wejsciowych w budynkach Rektoratu oraz DS Cebion, a takze modernizacja Centrum
Kongresowego, obejmujgca usuniecie barier architektonicznych, montaz petli indukcyjnej,
unowoczesnienie systemu projekcyjnego oraz instalacje systemu video transmisji ttumaczenia
migowego i automatycznej transkrypcji mowy na tekst w czasie rzeczywistym. Dodatkowo wdrazany
jest nowoczesny system nagtosnienia w auli i duzych salach dydaktycznych, ktéry wspiera osoby
niedostyszgce.

Dostepnos¢ infrastruktury, w tym aparatury naukowej, oprogramowania specjalistycznego i
materiatéw dydaktycznych, w celu wykonywania przez studentéw zadan wynikajacych z programu
studidow w ramach pracy wiasne;j

Nowoczesna infrastruktura naukowo-badawcza korzystnie wptywa na jakos¢ prowadzonych badan
naukowych oraz na realizacje procesu ksztatcenia na kierunku Dietetyka. Studenci ocenianego
kierunku studiow, jak wczesniej opisano, majg do dyspozycji liczne laboratoria badawcze oraz
pracownie wyposazone W nowoczesng aparature badawczg (Zatacznik 5.2.a, Zatgcznik 5.2.b).
Aparatura naukowo-badawcza jest wykorzystywana przez pracownikéw do prowadzenia badan
naukowych i zaje¢ dydaktycznych, a przez studentéw do realizacji doswiadczen zwigzanych z
przygotowaniem pracy magisterskiej, czy dziatalnosci w ramach két naukowych. Studenci mogg by¢
takze wiaczani w prace naukowo-badawcze pracownikéw, czego efektem sg wspdlne publikacje
naukowe i czynne uczestnictwo w konferencjach (szczegétowy opis znajduje sie w charakterystyce
kryterium 8). Nowoczesna aparatura naukowo-badawcza jest na ogét umieszczona w laboratoriach
specjalistycznych. Studenci kierunku Dietetyka moga jednak korzystaé z tej aparatury w ramach pracy
wiasnej, po wczesniejszym przeszkoleniu i pod opiekg nauczycieli akademickich lub pracownikéw
inzynieryjno-technicznych. Studenci majg mozliwos¢ korzystania z oprogramowania Excel i Statistica
Rozszerzony Pakiet Akademicki, ktére s3 pomocne przy opracowaniu wynikdw badan w czasie
przygotowywania projektu licencjackiego czy tez pracy magisterskiej. Z oprogramowania tego studenci
oraz pracownicy mogg korzystac¢ bezptatnie na terenie Uczelni oraz poza nig. Pracownicy Wydziatu
opracowujg pomoce dydaktyczne w formie podrecznikdw, skryptéw, rozdziatdbw w podrecznikach
akademickich/monografiach naukowych oraz innych materiatéw dydaktycznych, w tym
udostepnianych on-line. W celu utatwienia dostepnosci do dorobku naukowego pracownikéw uczelni
uruchomiono OpenUP — Otwarty Portal Wiedzy, System Informacji Naukowej UP w Lublinie
(https://open.up.lublin.pl/Uczelnia/Wyszukiwarka). Jest to niezmiernie wazna pomoc w procesie
uczenia sie. Osoby prowadzgce zajecia na kierunku Dietetyka posiadajg dorobek naukowy i
dydaktyczny w zakresie dyscyplin, ktorych dotyczg prowadzone zajecia i stopniowo zamieszczajg swoje
publikacje naukowe na portalu OpenUP. Zestawienie danych o publikacjach oséb realizujgcych proces
ksztatcenia na kierunku Dietetyka w okresie 2021-2026 stanowi zatacznik 5.5 W latach 2020-2026
pracownicy Wydziatu stanowiacy kadre dydaktyczng kierunku Dietetyka opracowali tgcznie 2222
opracowan naukowych, w tym 994 publikacje w czasopismach z JCR oraz 145 publikacji punktowanych
z poza listy JCR. Pozostate to: monografie, rozdziaty w monografii, redakcje monografii naukowych
wieloautorskich oraz publikacji popularno-naukowych (Zatgcznik 5.5) zwigzane stricte z kierunkiem
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dietetyka, z ktdrych czes¢ wykorzystywana jest w procesie dydaktycznym i polecana studentom w celu
rozszerzenia wiedzy w danym zakresie. Duza czes¢ tych publikacji jest dostepna zdalnie dla studentéw
poprzez Biblioteke Gtéwng UP. Dodatkowo materiaty dydaktyczne sg udostepniane studentom droga
elektroniczna: przesytane pocztg e-mail, przez platformy MS Teams i Eduportal.

System biblioteczno-informacyjny Uczelni

Studenci, pracownicy oraz doktoranci Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii majg staty i
nieograniczony dostep do zasobow Biblioteki Gtownej Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie (BG UP
Lublin). Biblioteka gromadzi literature polskojezyczng i obcojezyczng zwigzang z profilem pracy
naukowej i dydaktycznej pracownikéw Uczelni. Ksiegozbiér obejmuje literature tematyczng z zakresu
ksztatcenia studentéw kierunku Dietetyka. Ponadto, Biblioteka dysponuje literaturg z obszaru
rolnictwa, ogrodnictwa, zootechniki, technologii zywnosci, technik rolniczych, maszynoznawstwa
przemystu spozywczego, biologii, ochrony srodowiska, matematyki, fizyki, chemii, podstaw techniki,
ekonomii i zarzadzania. Ksiegozbiér zgromadzony w Bibliotece Gtéwnej liczy ok. 390 000 wolumindw
ksigzek, czasopism i zbioréw specjalnych. Ponadto Biblioteka abonuje dostep do ponad 20 000 tytutow
czasopism naukowych i ksigzek w wersji elektronicznej. Sposréd powyzszych, 4525 to ksigzki,
podreczniki, skrypty, tabele sktadu i wartosci odzywczej i in. z zakresu Dietetyki (w réznych naktadach)
zlokalizowane w czytelni (Zatgcznik 5.6) oraz 11677 pozycji zlokalizowanych w magazynie (Zatgcznik
5.7), natomiast czasopisma naukowe stanowig 57 pozycji zlokalizowanych w czytelni i magazynie
czasopism (Zatgcznik 5.8 oraz 5.9). Od 1995 r. Biblioteka udostepnia rowniez 57 baz danych oraz 1797
innych zasobdw elektronicznych, na ktére sktadajg sie m.in. normy oraz patenty. Uzytkownicy
Biblioteki mogg zamawiac zbiory biblioteczne osobiscie lub poprzez Internet. W latach 1995-2020
Biblioteka Gtédwna Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie uzytkowata zintegrowany system
biblioteczny VTLS/Virtua, a od 2020 roku wdrozony zostat system KOHA. Dzieki nowoczesnym
systemom bibliotecznym istnieje mozliwos¢ korzystania z katalogu komputerowego z dowolnego
miejsca na swiecie (https://katalog.bg.up.lublin.pl/). Godziny otwarcia wypozyczalni i czytelni (pon.-
pt.: 8:00-18:00, sob. 9:00-14:00) informatorium (pon.-pt. 8:00-15:00). Dodatkowo, czytelnik ma
mozliwos¢ zwrotu ksigzek do wrzutni lub odebrania ich w ksigzkomacie, ktéry jest ustawiony na
zewnatrz biblioteki. Studenci, pracownicy oraz doktoranci Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii
majg dostep do wybranych zrédet elektronicznych za posrednictwem komputeréw znajdujacych sie w
sieci uczelnianej, jak rowniez posiadajg mozliwos¢ zalogowania sie do elektronicznych zasobdw
poprzez system HAN (Hidden Automatic Navigation) z dowolnego urzadzenia. Program HAN umozliwia
uzytkownikom dostep z wtasnych komputerédw lub innych urzadzen elektronicznych do ustug
znajdujacych sie w sieci uczelnianej na takich samych zasadach, jak gdyby tgczyli sie z komputera
wewnatrz sieci. Daje to mozliwos¢ korzystania poza budynkiem Uczelni ze wszystkich baz danych oraz
petnych tekstow ksigzek i czasopism elektronicznych. Do autoryzacji nalezy wykorzysta¢ dane swojego
konta bibliotecznego (numer legitymacji studenckiej/karty bibliotecznej oraz hasto). Studenci kierunku
Dietetyka majg dostep do wielu baz bibliograficzno-bibliometryczno-abstraktowych (CAB Abstracts,
Scopus, Web of Science, Journal Citation Reports, Medline, Agro, SIGZ, PSID, Polska Bibliografia
Lekarska) oraz petnotekstowych (Serwis EMIS, Science Direct — Elsevier, Springer, Wiley, Oxford,
Knovel, American Chemical Society Publications, Bazy CABI, Serwis EBSCOhost, Wydawnictwo
Cambridge, Biblioteka Nauki, lbuk Libra, JOVE) (Zatacznik 5.10), wzbogaconych o narzedzia
OvidLinkSolver linkujgce do petnych tekstéw oraz wydawnictw. Studenci, doktoranci i pracownicy
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie moga korzystac z dostepu do e-czasopism, e-ksigzek i e-Norm.
W uczelnianej bibliotece istnieje réwniez mozliwos¢ korzystania, na indywidualne zamdwienie, z
dokumentow Polskiego Komitetu Normalizacyjnego. Dla grup seminaryjnych prowadzone s3g
obowigzkowe szkolenia z zakresu metodyki wyszukiwania zrédet informacji naukowej umozliwiajgce
efektywne korzystanie ze wszystkich dostepnych w bibliotece e-zasobéw i materiatéw drukowanych.
Biblioteka oferuje tez mozliwos¢ prowadzenia szkolen indywidualnych. Jednostkg wspierajacg przy
wyszukiwaniu literatury jest Oddziat Informacji Naukowej. Ksiegozbiory sg na biezgco aktualizowane,
a brak poszukiwanej literatury mozna zgtosi¢ pod adresem gromadzenie@up.edu.pl. Oddziat
Gromadzenia, Opracowywania i Automatyzacji Biblioteki UP w Lublinie przesyta informacje o
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nowosciach, ktére mogtyby stuzy¢ jako podreczniki studentom Uczelni. Publikacje (ksigzki i artykuty),
ktdre nie znajdujg sie w zbiorach Biblioteki Gtéwnej UP, a ktdre sg niezbedne do prowadzenia badan i
przygotowania prac dyplomowych i projektéw inzynierskich sprowadzane sg w ramach Wypozyczalni
Miedzybibliotecznej z innych bibliotek w kraju i z zagranicy (272 zgtoszen). Na stronie
https://up.lublin.pl/nauka/biblioteka/oferta-biblioteka/propozycja-zakupu/Rada Programowa,
Prodziekan kierunku, prowadzgcy zajecia oraz studenci mogg zgtaszac propozycje zakupu potrzebnych
w toku nauki pozycji brakujgcych w zasobach BG. Dzieki temu zbiory biblioteki sg na biezaco
uzupetniane. W ramach prac dokumentacyjnych pracownicy Oddziatu Informacji Naukowej opracowali
i na biezgco uzupetniajg baze bibliograficzno-bibliometryczng ,,Bibliografia Publikacji Pracownikéw
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie”, ktéra dostepna jest w Internecie pod adresem
https://publikacje.up.lublin.pl/bpp/uczelnia/UP/ i zawiera obecnie 60 360 rekordéw (stan na dzien
07.02.2025 r.). Baza rejestruje dorobek naukowy pracownikéw UP zatrudnionych na pierwszym etacie
oraz umozliwia studentom odnalezienie publikacji oséb prowadzacych z nimi zajecia. Biblioteka
Gtéwna prowadzi tez instytucjonalne Repozytorium UP w Lublinie, ktére gromadzi, przechowuje i
udostepnia materiaty o charakterze naukowym i w mysl ruchu Open Access zapewnia otwarty dostep
do publikacji naukowych. W zbiorach Repozytorium w formie cyfrowej znajduja sie artykuty naukowe,
materiaty dydaktyczne i konferencyjne, monografie lub ich rozdziaty, dane badawcze oraz rozprawy
doktorskie. Pozycje udostepniane w ramach tych dwdch baz sg cennym uzupetnieniem informacji dla
studentow.

W Bibliotece Gtéwnej UP w Lublinie funkcjonuje czytelnia, zlokalizowana na dwdch pietrach budynku,
w ktérej sg dostepne 154 miejsca, w tym 31 miejsc to stanowiska z komputerami stacjonarnymi z
dostepem do zasobdw on-line. Ksiegozbidr czytelni liczy ok. 42000 wolumindéw ksigzek i 628 tytutow
czasopism. W Informatorium BG znajduje sie 37 miejsc z dostepem do statego tacza internetowego, z
czego czes¢ stanowig miejsca z komputerami stacjonarnymi, a pozostate — ,w trybie laptop”. W
Wypozyczalni BG znajduje sie 15 miejsc z komputerami stacjonarnymi z dostepem do zasobdw on-line.
Ponadto Biblioteka dysponuje czytelnig, w ktérej sg 3 pokoje przeznaczone do pracy indywidualnej, 2
pokoje ze sprzetem multimedialnym do pracy w grupach oraz dwie kabiny akustyczne przystosowane
do pracy 1-4 osdb. W Bibliotece przygotowane zostaty takze przyjazne strefy z wygodnymi sofami,
fotelami i pufami, a dla tych, ktérzy lubig uczy¢ sie na Swiezym powietrzu, istnieje mozliwosé
skorzystania z zielonego tarasu. Od 2012 roku Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Przyrodniczego w
Lublinie miesci sie w nowym budynku i petni role Regionalnego Osrodka Rolniczej Informacji Naukowej,
a zainteresowani uzytkownicy majg otwarty dostep do petnych zasobdéw i wszystkich ksiegozbioréw.
Budynek Biblioteki Gtdwnej UP w Lublinie, tak jak inne obiekty Uczelni, jest dostosowany do potrzeb
0s6b z niepetnosprawnosciami. Dodatkowo kazda jednostka Wydziatu udostepnia studentom wtasne
ksiegozbiory, zgromadzone w bibliotekach instytutéw, katedr i zaktadéw (zwtaszcza podczas pracy na
seminariach dyplomowych). Dodatkowym udogodnieniem dla studentéw jest wprowadzenie
Wirtualnej Karty Bibliotecznej. Wirtualna Karta Biblioteczna to jeden z wielu projektéw powstatych w
2023 r. z inicjatywy Zwigzkéw Uczelni Lubelskich (ZUL). Umozliwia studentom, doktorantom,
pracownikom uczelni obustronne, nieodptatne korzystanie z zasobdéw drukowanych bibliotek:
Politechniki Lubelskiej, Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie, Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie, Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego Jana Pawta Il.

Sposdb, czestosé i zakres monitorowania, oceny i doskonalenia bazy dydaktycznej i naukowej oraz
systemu biblioteczno-informacyjnego, a takze udziatu w ocenie réznych grup interesariuszy, w tym
studentow

Zapewnienie odpowiedniej jakosci i dostepnosci infrastruktury dydaktycznej i naukowej jest
przedmiotem systematycznego monitorowania. Za rozwdj i doskonalenie bazy odpowiadajg, zgodnie
z zakresem kompetencji, Dziekan, Prodziekani, dyrektorzy instytutéw, kierownicy katedr i zaktaddw,
Rada Programowa kierunku Dietetyka oraz pozostali pracownicy oraz samorzad studencki, zgodnie z
zasadami opisanymi w Instrukcji oceny bazy materialnej i dydaktycznej WNoZiB
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(https://up.lublin.pl/foodscience/wp-content/uploads/sites/8/2026/05/Instrukcja-1.12.-Instrukcja-
oceny-bazy-materialnej-i-dydaktycznej.pdf) (Zatacznik 5.11). Nauczyciele akademiccy zgodnie z
instrukcja I.1. wypetniaja i sktadajg zatacznik Zat. 1.1. — 01. W razie koniecznosci informuja kierownika
jednostki o zaistniatych potrzebach dotyczacych bazy materialnej i dydaktycznej. Kierownicy Katedr
czuwajg nad prawidtowym przypisaniem i wykorzystaniem aparatury, przyrzaddw, sprzetu
specjalistycznego, programéw komputerowych oraz zasobdw bibliotecznych w ramach
poszczegdlnych modutéw. Jesli kierownik jednostki stwierdzi braki w istnieniu bazy materialnej
/dydaktycznej do prowadzenia powierzonych modutéw, podejmuje $rodki zaradcze - sktada
zapotrzebowanie do Dziekana w sprawie uzupetnienia bazy. Dziekan wspiera jednostki w zakresie
doposazenia infrastruktury, w uzasadnionych przypadkach wystepuje do Rektora o dodatkowe srodki.
Prawo do zgfaszania potrzeb w zakresie infrastruktury dydaktycznej i innych zasobéw materialnych
majg réwniez studenci i mogg je kierowa¢ bezposrednio do oséb prowadzacych zajecia lub
przekazywaé¢ za posrednictwem wirtualnej skrzynki jakosci dostepnej na stronie WNoZiB lub
Samorzadowi studenckiemu. Pracownicy oraz studenci Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie moga
rowniez zgtaszaé propozycje zakupu ksigzek do czytelni badZ biblioteki. Szczegdétowe informacje
zamieszczone s3 na stronie: https://up.lublin.pl/nauka/biblioteka/oferta-biblioteka/propozycja-
zakupu/. W ostatnich latach pracownicy Biblioteki Gtéwnej UP w Lublinie przeprowadzili wsrod
studentow, doktorantéw i pracownikéw ankiete na temat potrzeb uzytkownikéw Biblioteki, w ktorej
mozna byto zgtasza¢ swoje opinie o pracy i znajomosci Biblioteki oraz dostepnosci zasobdéw
bibliotecznych. Pracownicy Oddziatu Informacji Naukowej Biblioteki Gtéwnej organizujg i/lub
informujg na biezgco o dodatkowych szkoleniach z funkcjonowania baz danych, prowadzonych przez
zewnetrznych wykwalifikowanych szkoleniowcow, aby zwiekszy¢ swiadomos¢ funkcjonalnosci oraz
dostepnos¢ zawartosci konkretnej bazy danych, co przektada sie na zwiekszenie jej wykorzystania.
Analiza informacji nt. stanu bazy dydaktycznej i naukowej pozwolita wyznaczy¢ kierunki jej
udoskonalania, czego przyktadem jest modernizacja sali komputerowej nr 8 a takze utworzenie na
Wydziale miejsc stuzgcych do odpoczynku i regeneracji miedzy zajeciami. Kolejnym przykfadem
doskonalenia bazy dydaktycznej jest zakupienie w ostatnim czasie subskrypcji oprogramowania
Statistica Zestaw Plus, ktory umozliwia przeprowadzanie zaawansowanych analiz statystycznych
danych ankietowych, w tym analiz wielowymiarowych, badania zaleznosci miedzy zmiennymi oraz
identyfikacji czynnikdw réznicujgcych odpowiedzi respondentow.

Ocena adekwatnosci i skutecznosci rozwigzan

Przyjety system zapewniania, monitorowania i doskonalenia infrastruktury pozwala na biezgce
dostosowywanie bazy dydaktycznej, naukowo-badawczej i bibliotecznej do potrzeb procesu
ksztatcenia na kierunku Dietetyka. Jednoczesnie umozliwia reagowanie na zmieniajgce sie potrzeby
studentow, w tym studentdw z niepetnosprawnosciami. O adekwatnosci infrastruktury Swiadczy
mozliwos¢ realizacji wszystkich przewidzianych w programie studiow form zaje¢, w tym zajec
laboratoryjnych i praktycznych, prowadzenia pracy wtasnej studentéw, realizacji projektéw i prac
dyplomowych oraz angazowania studentdw w dziatalnos¢ naukowg. O skutecznosci przyjetych
rozwigzan w zakresie dostepnosci Swiadczy natomiast szeroki zakres zastosowanych udogodnien
architektonicznych, technicznych, cyfrowych i organizacyjnych, a takze mozliwos¢ indywidualnego
dostosowania procesu ksztatcenia. Istotng wartoscig systemu jest potgczenie dziatan
infrastrukturalnych z rozwigzaniami organizacyjnymi. Funkcjonowanie Biura ds. 0Oséb z
Niepetnosprawnosciami, mozliwos¢ indywidualnego dostosowania procesu ksztatcenia, dostep do
specjalistycznego sprzetu, wsparcie asystenta i ttumacza jezyka migowego oraz rozwdéj dostepnosci
cyfrowej tworzg spéjny system wspierajgcy rownos¢ szans w dostepie do ksztatcenia. Podejmowane
inwestycje i dziatania modernizacyjne, w tym realizacja projektu ,UPL coraz bardziej dostepny”,
wskazujg ponadto na ciggtosé¢ procesu doskonalenia. Uczelnia nie ogranicza sie do utrzymywania
istniejgcego poziomu infrastruktury, lecz wykorzystuje identyfikowane potrzeby i informacje zwrotne
do planowania kolejnych dziatan.
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Zalecenia dotyczace kryterium 5 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktora poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczgce Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
Lp kryterium 5 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedow
' wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym

1. Nie dotyczy

Kryterium 6. Wspdtpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w konstruowaniu, realizacji
i doskonaleniu programu studidéw oraz jej wptyw na rozwdj kierunku

Na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii prowadzona jest wspdtpraca z otoczeniem
spofeczno-gospodarczym, pracodawcami réznych gatezi gospodarki w zakresie konstruowaniu
programu studidow, jego realizacji oraz doskonaleniu. Przy Wydziale dziata Rada Ekspertow i
Interesariuszy Zewnetrznych https://up.lublin.pl/foodscience/eksperci-interesariusze/ . Rada zostata
powotana 16 lutego 2023 r. i tego dnia odbyto sie pierwsze spotkanie Rady Ekspertdéw i Interesariuszy
Zewnetrznych. Zadania Rady obejmuja:

e opiniowanie, dostosowywanie oraz rekomendowanie programéw ksztatcenia, programéw studiéw
i zatozonych efektdw uczenia sie na poszczegélnych kierunkach studidw, w tym studidow
podyplomowych do potrzeb rynku pracy i oczekiwan otoczenia spotecznego (dostosowanie tresci
programowych do wymagan pracodawcéw i rynku pracy, uruchamianiem kierunkéw i specjalnosci pod
konkretne zapotrzebowania pracodawcéw),

e wspotudziat w realizacji badan (rowniez w zakresie tematyki prac magisterskich) oraz mozliwos¢
dofinansowania ze Zrédet zewnetrznych,

e wspodtorganizowanie projektow o charakterze edukacyjnym i popularyzatorskim,

e wspodtorganizowanie na Wydziale targéw praktyk, stazy i pracy, udzielanie wsparcia Wydziatowi w
celu umozliwiania studentom odbywania wysokiej jakosci praktyk zawodowych,

e wspieranie inicjatyw, wydarzen organizowanych przez Wydziat Nauk o Zywnosci i Biotechnologii,

e nawigzywanie indywidualnych form wspétpracy z poszczegdlnymi kierunkami studidw.

Szczegbétowe informacje dotyczace zakresu dziatania Rady zawarte sg w regulaminie dziatania tego
ciata https://up.lublin.pl/foodscience/eksperci-interesariusze/regulamin/ .

W sktad Rady weszli nastepujacy przedstawiciele otoczenia spoteczno-gospodarczego:

1. Prezes Krzysztof Borkowski (Zaktad Miesny “Moscibrody” Sp. z 0.0.)

2. Prezes Waldemar Ferschke (Medisept Sp. z 0.0.)

3. Prezes Piotr Nowak (Korab Garden Sp. z 0.0.)

4. Prezes Mieczystaw Starkowicz (BIOMED LUBLIN S.A.)

5. Dyrektor Krzysztof Zaniewski (Super Drob Zaktady Drobiarsko-Miesne S.A.)

6. Prezes Jarostaw Zawadzki (Dr Gerard Sp. z 0.0.)

7. Sylwia Stachyra (CookShe by Sylwia Stachyra)

8. Prezes Zbigniew Wnukowski, Petnomocnik ds. jakosci Agnieszka Kotosiriska (,Dyspol” Wanda
Wnukowska)

9. Kierownik Produkcji Izabela Grabowska-Chlebio (SM Bieluch w Chetmie)

10. Petnomocnik Zarzagdu Maciej Barton (Ogdlnopolskie Stowarzyszenie Przetwdrcéw i Producentéw
Produktéw Ekologicznych “Polska Ekologia”)

11. Justyna Siwiela-Tomaszczyk (Poradnia Vitanutrica)
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Pierwszym Przewodniczagcym Rady zostat Prezes Mieczystaw Starkowicz (BIOMED LUBLIN S.A.) a
zastepcy: Sylwia Stachyra (CookShe by Sylwia Stachyra). Na kolejnym spotkaniu Rady dotgczyli do niej:
Anna Jamborowicz Pelak (Poradnia Dietetyczna Zdrowy Jadtospis), dyrektor Krzysztof Ochal (Kabako
Gruppe sp. z 0.0.). Do grona Rady Ekspertow i Interesariuszy Zewnetrznych dotgczyta rowniez Fabryka
Cukierkow ,,Pszczétka” Sp. Z o.o.

Przedstawiciele Rady Ekspertow i Interesariuszy Zewnetrznych, p. Dyrektor Krzysztof Ochal (Kabako
Gruppe sp. z 0.0.) oraz p. Dyrektor Agata Samul (Super Drob Zaktady Drobiarsko-Miesne S.A.) wzieli
udziat w spotkaniach Interesariuszy Zewnetrznych w ramach projektu “Efektywne ksztatcenie
specjalistéw dla branz kluczowych”. Celem spotkan byto opiniowanie proponowanych kierunkéw
modyfikacji programéw ksztatcenia na | oraz Il stopniu oraz modyfikacja efektéw uczenia sie na
kierunku technologia zywnosci i zywienie cztowieka. Spotkania odbyty sie w dniach 14.03.2024 r.,
22.03.2024 r., 25.03.2024 r. W trzecim spotkaniu Rady Ekspertéw i Interesariuszy Zewnetrznych
dotaczyli do sktadu Rady nowi cztonkowie: Pani Prezes Anna Paterek (MATTHIAS Sp. z 0.0.) oraz Pani
Kierownik Edyta Kowalska (MULTIVAC Sp. z 0. 0). Podczas spotkania cztonkowie Rady dyskutowali m.in.
nad organizacja drugiej edycji konkursu na najlepszg prace magisterskg w zakresie nauk o zywnosci i
biotechnologii, organizacja konkursu kulinarnego na najlepsza potrawe z indyka oraz propozycjami
dziatan na najblizsze miesigce. Podczas kolejnego spotkania (w 2025 roku) Rady, Przewodniczaca
Wydziatowej Komisji ds. Wspdtpracy z Otoczeniem Spotfeczno-Gospodarczym prof. Matgorzata
Karwowska podsumowata dziatalno$¢ Rady w okresie luty 2023 — luty 2025. Uczestnicy spotkania
omoéwili plany dziatalnosci Rady na biezacy rok. Dyskutowali m.in. nad organizacjg trzecich
wydziatowych targdw stazy i pracy, konkursu kulinarnego, Il edycji konkursu “Innowacyjna Inspiracja”.
W trakcie spotkania wybrano przewodniczgcego Rady na kadencje 2025 — 2026, ktérym zostat p.
Krzysztof Ochal, dyrektor Kabako Gruppe sp. z 0.0. oraz zastepce Agate Samul, dyrektor oddziatu
lubelskiego Super Drob Zaktady Drobiarsko-Miesne S.A.

W kalendarz wydarzen odbywajacych sie na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii na state weszty
spotkania pracownikéw i studentéw naszego Wydziatu z interesariuszami zewnetrznymi podczas
corocznie organizowanych: Dnia Promocji Wiedzy Zywieniowej ,, Dietetyka dla Wszystkich” oraz Dnia
Biotechnologa. W ramach Dnia Promocji Zywieniowej studenci kierunku Dietetyka, pracownicy oraz
zaproszeni prelegenci przekazujg studentom innych kierunkdw, wydziatdéw oraz uczniom szkét rzetelng
wiedze, opartg na dowodach naukowych. Wydarzenie ma charakter otwarty — kierowane jest zaréwno
do studentéw i ucznidw szkét srednich, jak i do mieszkaicéw Lublina. W program wydarzenia
wychodza:

¢ wyktady otwarte: Naukowcy, dietetycy oraz zaproszeni eksperci prowadzg prelekcje na temat
nowoczesnych trendéw w zywieniu, wptywu diety na zdrowie psychiczne i fizyczne oraz profilaktyki
chordb cywilizacyjnych.

¢ bezptatne konsultacje dietetyczne: Uczestnicy mogg skorzystaé z profesjonalnej analizy sktadu ciata
(badanie zawartosci tkanki ttuszczowej, miesniowej i wody w organizmie) oraz otrzymac indywidualne
porady od studentéw dietetyki i ich opiekunéw naukowych.

e warsztaty i pokazy: W laboratoriach uczelni odbywajg sie praktyczne warsztaty dotyczace m.in.
zdrowego gotowania, prawidtowego czytania etykiet produktéw spozywczych oraz planowania
zbilansowanych positkow.

e stoiska edukacyjne: Studenckie kota naukowe przygotowujg interaktywne prezentacje, quizy z
nagrodami oraz degustacje zdrowych przekasek i innowacyjnych produktéw spozywczych
opracowanych na uniwersytecie.

Wydarzenie to jest doskonata okazjg dla przysztych dietetykdw do zdobycia praktycznego
doswiadczenia w pracy z pacjentem, a dla odwiedzajgcych — do wykonania darmowych pomiardw i
zdobycia praktycznych wskazéwek, jak poprawi¢ swoje nawyki zywieniowe. Jednym z podmiotéw z
otocznia spoteczno — gospodarczego wspierajgcym to wydarzenie jest Endorfina — lokalny klub fitness,
z ktérego trenerzy brali udziat w organizacji strefy aktywnosci fizycznej, pokazach ¢éwiczen dla
uczestnikdw oraz prelekcjach o tgczeniu sportu ze zdrowg diety. Szczegdtowe informacje o
poszczegdlnych edycjach tego wydarzenia mozna znalezé w zaproszeniach i relacjach na internetowej
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stronie Wydziatu: https://up.lublin.pl/blog/dzien-promocji-wiedzy-zywieniowej-up-w-lublinie-2023/,
https://up.lublin.pl/blog/dietetyka-dla-wszystkich-relacja-z-wydarzenia/,
https://up.lublin.pl/blog/dzien-promocji-wiedzy-dietetycznej-pod-nazwa-dietetyka-dla-wszystkich-
edycja-ii/, https://up.lublin.pl/blog/ii-edycja-dietetyki-dla-wszystkich/,
https://up.lublin.pl/foodscience/zapraszamy-na-dzien-promocji-wiedzy-zywieniowej-w-
uniwersytecie-przyrodniczym-w-lublinie/,  https://up.lublin.pl/blog/zapraszamy-na-dzien-promocji-
wiedzy-zywieniowej-dietetyka-dla-wszystkich/, https://up.lublin.pl/blog/zapraszamy-na-dzien-
promocji-wiedzy-zywieniowej/.

Dzien Biotechnologa na Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie to cykliczne wydarzenie o
charakterze naukowo-zawodowym, organizowane przez Wydziat Nauk o Zywnosci i Biotechnologii UP
w Lublinie. Impreza ma na celu przyblizenie tej dynamicznie rozwijajacej sie i interdyscyplinarnej
dziedziny nauki, ktéra tgczy w sobie biologie, medycyne, technologie Zzywnosci oraz ochrone
srodowiska. Ostatnia edycja tego wydarzenia miafta miejsce 24 marca 2026 roku w budynku wydziatu
przy ul. Skromnej 8. Najwazniejsze elementy wydarzenia:

e  Perspektywa zawodowa i rynek pracy: Kluczowym punktem programu byty panele dyskusyjne z
udziatem wiodacych pracodawcéw z branzy farmaceutycznej, diagnostycznej i biotechnologicznej.
Studenci mogli dowiedzie¢ sie, jak wyglagda praca w nowoczesnym laboratorium oraz jakie
kompetencje sg aktualnie poszukiwane na rynku.

e  Wsparcie kariery: Podczas wydarzenia swoje stoiska wystawiali m.in. uczelniane Biuro Karier,
oferujgc doradztwo zawodowe, pomoc w redagowaniu dokumentéw aplikacyjnych (CV) oraz
informacje o stazach i praktykach.

¢  Edukacja i popularyzacja naukowa: W programie znajdujg sie wyktady tematyczne, prezentacje
két naukowych oraz warsztaty praktyczne dedykowane zaréwno dla studentéw, jak i zaproszonych
uczniéw szkét srednich

W wydarzeniu wzieli udziat przedstawiciele firm zwigzanych z biotechnologig, farmacjg QIAGEN Polska
Sp. z 0.0., Synthaverse S.A., Establo Pharma Sp. z 0.0., Stock Polska Sp. z 0.0. oraz Margomed S.A.

https://up.lublin.pl/blog/dzien-biotechnologa-relacja/

Innym przyktadem wspotpracy z otoczeniem spoteczno- gospodarczym jest konkurs kulinarny
»MasterChef — Student” na najlepszg potrawe z indyka ktéry odbywa sie corocznie w Pracowni
Gstronomicznej WNoZiB. Organizowany dzieki wspoétpracy Wydziatu z Zaktadem Miesnym
“Moscibrody” Sp. z 0.0., Dworem Moscibrody, Sekcjg Technologii Miesa Polskiego Towarzystwa
Technologéw Zywnosci, Oddziatem Lubelskim Polskiego Towarzystwa Technologdéw Zywnosci.
Uczestnikami konkursu sg Studenci WNoZiB a ich zmagania oceniajg znali szefowie kuchni np. tukasz
Oron (Legendy Miasta) oraz p. Adam Filipczuk (Dwér Moscibrody). Daje to mozliwos¢ zdobycia przez
uczestnikdw konkursu doswiadczen w zakresie technologii potraw ale rowniez zarzadzania placéwka
gastronomiczng oraz pracownikami. Podobne cele ma inne corocznie organizowane w Pracowni
Gastronomicznej wydarzenie - konkursu kulinarny realizowane wspdlnie z Urzedem Miasta Lublin w
ramach miejskiego festiwalu ,, Kuchnia Inspiracji”. Rywalizacja kulinarna dla studentéw kierunkéw
prowadzonych na naszym Wydziale odbywa sie w formule live cooking na zywo. Uczestnicy majg Scisle
okreslony czas na przygotowanie autorskich dan, ktorych motywem przewodnim byt co roku inny
produkt lokalny zwigzany z tradycjg regionu. W pierwszych edycjach motywami tymi byty kolejno burak
w 2023 roku, miod w 2024 roku oraz ziemniak w 2025 roku. Umiejetnosci, kreatywnosc¢ oraz estetyke
podania potraw ocenia profesjonalne jury sktadajgce sie z wyktadowcow oraz szefow kuchni z
renomowanych lubelskich restauracji. Cata inicjatywa ma na celu promowanie dziedzictwa kulinarnego
Lubelszczyzny, rozwijanie talentéw mtodych adeptow sztuki kulinarnej oraz zaciesnianie wspoétpracy
miedzy srodowiskiem akademickim a lokalnym biznesem gastronomicznym.

14 maja 2025 r. w budynku Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii odbyt sie Panel z pracodawcami
zorganizowany w ramach projektu ,Efektywne ksztatcenie specjalistow dla branz kluczowych”. Panel
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miat na celu wskazanie gtdwnych wyzwan, jakie stojg przed absolwentami kierunku technologia
zywnosci i zywienie cztowieka w tym obszarze, a takie dostarczenie konkretnych wskazéwek
dotyczacych ksztatcenia, zdobywania doswiadczenia zawodowego i wigczania sie w innowacyjne
projekty zwigzane z produkcjg zywnosci. Podczas panelu glos zabierali eksperci — przedstawicieli
otoczenia spoteczno-gospodarczego, ktorzy dzielili sie swojg wiedzg i doswiadczeniem ze
studentami kierunku technologia zywnosci i zywienie cztowieka. Wsrdd prelegentéw wystapili: Agata
Bober — Dyrektor Kompas Doskonaleni, Anna Paterek — Prezes Zarzgdu Matthias Sp. z 0.0., |Jarostaw
Beczek — Dyrektor ULMER S.K.A. oraz Elzbieta tuszczyriska — R&D Manager, Dr Gerard Sp. z o.0.

Jednym z dziatann prowadzonych we wspodtpracy z przedstawicielami Rady jest coroczny konkurs na
najlepszg prace magisterska — ,,INNOWACYJNA INSPIRACIA”. W ramach tego konkursu
przedstawiciele przedsiebiorcow proponujg studentom Wydziatu, konkretne zagadnienia do
rozwigzania lub wyrdzniane sg najlepsze prace o charakterze aplikacyjnym. Jako nagrody i wyréznienia
wspotpracujgce z Wydziatem podmioty zewnetrzne przyznajg m.in. ptatne staze dla absolwentéw (w
firmie Synthaverse S.A.) czy wyjazdéw do zaktaddw produkcyjnych (Multivac Polska).

Na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii realizowane s3 réwniez doktoraty wdrozeniowe wraz z
regionalnymi przedsiebiorcami z branzy spozywczej i biotechnologicznej. Taka forma wspdtpracy
sprzyja rozwijaniu badan naukowych ale réwniez podnoszeniu jakosci zaje¢ dydaktycznych, ktdre sg
prowadzone przez Doktorantéw (pracownikéw zaktadéw), dajgc mozliwosé przekazywania wiedzy
praktycznej wykorzystywanej w tych zaktadach. Corocznie cze$é zajeé prowadzonych jest przez osoby
z otoczenia spoteczno — gospodarczego z takich firm jak m.in: Snthaverse, GEA Group, Stock Lublin,
Perta Lublin, Polmak, i in.

Rada moze zgtaszac propozycje dotyczgce rozwoju i zmian na kierunkach studiéw realizowanych na
Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii, mogg to robi¢ réwniez przedstawiciele otoczenia
spotfeczno- gospodarczego nie bedacy cztonkami Rady. Zasady wspodtpracy z otoczeniem spoteczno-
gospodarczym w tworzeniu oraz doskonaleniu efektéw uczenia sie dla kierunkéw studidéw
realizowanych na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii okresla instrukcja 12
https://up.lublin.pl/foodscience/wp-content/uploads/sites/8/2026/05/Instrukcja-I.2.-Instrukcja-

wspolpracy-Wydzialu-z-otoczeniem-spoleczno-gospodarczym-w-tworzeniu-oraz-doskonaleniu-

efektow.pdf

Pracownicy Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii aktywnie wspdtpracujg z przedsiebiorcami
zajmujgcymi sie poradnictwem zywieniowym dietetycznym oraz produkcjg zywnosci funkcjonalnej czy
0 specjalnym przeznaczeniu zywieniowym. Szczegdlng role w tym procesie odgrywa Komisja ds.
Wspdtpracy z Otoczeniem Spoteczno-Gospodarczym, ktdrej Cztonkowie prowadzg staty dialog z
przedstawicielami branzy, gromadzac informacje stuzgce podnoszeniu jakosci ksztatcenia oraz
realizacji zaktadanych efektow uczenia sie. Wspodtpraca ta obejmuje m.in. analize aktualnych potrzeb
rynku pracy, ocene przygotowania absolwentéw do podjecia pracy zawodowej, a takze wskazywanie
kluczowych obszaréw tematycznych dla prac dyplomowych i wspieranie ich realizacji. Konsultacje z
interesariuszami zewnetrznymi prowadzone s3 w ramach posiedzen Komisji, spotkan Rady
Ekspertow, corocznie organizowanych Wydziatowych Targéw Stazy i Pracy oraz Dnia Promocji
Wiedzy Zywieniowej ,Dietetyka dla Wszystkich” czy Dnia Biotechnologa, jak réwniez podczas wizyt
studyjnych w przedsiebiorstwach. Dodatkowo co roku pracownicy WNoZiB przeprowadzaja
kilkanascie konsultacji z przedstawicielami otoczenia spoteczno — gospodarczego spoza Rady a
uzyskane wyniki prezentowane sg w Raportach WYDZIAtOWEJ KOMISJI DS. JAKOSCI KSZTALCENIA Z
DOSKONALENIA JAKOSCI KSZTALCENIA NA WNoZiB. Mocna strong takich dziatan jest merytoryczne i
aktywne podejscie przedstawicieli z otoczenia gospodarczego, ktérzy przekazujg informacje nt.
praktycznego wykorzystania aktualnej wiedzy w zakresie zarzadzania, inzynierii produkcji, systemow
jakosci.
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W ramach wspétpracy z otoczeniem spoteczno — gospodarczym pracownicy i studenci WNoZiB
aktywnie uczestnicza w edukacji zywieniowej uczniow szkét, pacjentéw NFZ czy stuchaczy
medidw. W okresie od listopada 2024 r. do czerwca 2025 r., studenci ostatniego roku kierunku
Dietetyka uczestniczyli w cyklu audycji w radiu internetowym ,Nowe Radio”, poswieconych
popularyzacji wiedzy z zakresu zywienia cztowieka, dietetyki i zdrowia. W ramach przedsiewziecia, w
kazdej audycji udziat wzigt student, ktéry zaproponowat temat rozmowy wraz z opiekunem -
pracownikiem Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie (opiekunem projektu byta dr Justyna Libera),
posiadajgcymi przygotowanie i doswiadczenie w zakresie dietetyki. Podczas godzinnych audycji na
zywo, prowadzonych przez redaktor Magdalene Szymaszek-Naumiuk, podejmowano rdéznorodne
zagadnienia dotyczace prawidtowego zywienia, zasad komponowania diety, zdrowego stylu zycia,
zywienia w réznych stanach fizjologicznych oraz innych aktualnych aspektdw zwigzanych z dietetyka i
zdrowiem. Drugg formg wspotpracy z otoczeniem spoteczno- gospodarczym jest projekt realizowany
z OW NFZ w Lublinie majacy na celu promocje profilaktyki zdrowia oraz prozdrowotnego stylu zycia w
okresie od 15.12.2025 roku do 30.11.2026 roku. Projekt ze strony WNoZiB prowadzita dr hab.
Matgorzata Kostecka prof. Uczelni wraz ze pracownikami i studentami Wydziatu. Studenci dietetyki,
pod kierunkiem pracownikéw poradni, przygotowuja materiaty i wpisy o tematyce zywieniowej
publikowane na fanpage’u Poradni Dietetycznej, a takze aktywnie uczestnicza w dziataniach
edukacyjnych realizowanych poza uczelnia. W ramach tych aktywnosci studenci odwiedzajg szkoty
podstawowe i przedszkola, gdzie prowadzg lekcje edukacyjne oraz warsztaty kulinarne dostosowane
do wieku uczestnikow. Odwiedzajg tez Kluby Seniora, biblioteki i inne organizacje. Na podstawie tej
wspotpracy studenci kierunku Dietetyka WNoOZiB majg mozliwo$é realizacji czeéci praktyk
zawodowych. Od 2024 roku, w ramach tej praktyki studenci realizujg zadania w dwdch srodowiskach
— czesciowo w szkotach srednich na terenie Lublina oraz w Poradni. Na podstawie porozumienia
pomiedzy UP w Lublinie a szkotg $rednig, lub na zaproszenie placowki oswiatowej, praktykanci -
dietetycy, przez dwa tygodnie prowadzg konsultacje dietetyczne oraz dziatania z zakresu edukacji
2zywieniowej, w tym zajecia edukacyjne dla uczniéw w salach lekcyjnych szkoty. Np. w 2026 r.,
zadanie praktyki takie zrealizowano w nastepujgcych placéwkach: Zespdt Szkét Chemicznych i
Przemystu Spozywczego im. gen. Franciszka Kleeberga w Lublinie, Zespdt Szkét nr 1 im. Wiadystawa
Grabskiego w Lublinie, Zespot Szkét Ponadpodstawowych w Niemcach, VI Liceum Ogélnoksztatcgce im.
Hugona Kottgtaja w Lublinie, IX Liceum Ogdlnoksztatcagce im. Mikotaja Kopernika w Lublinie, XXIlII
Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Nauczycieli Tajnego Nauczania w Lublinie, XXX Liceum Ogdlnoksztatcace
im. Ks. Jana Twardowskiego w Lublinie. Zespét Szkét nr 5 im. Jana Pawta Il w Lublinie czy Zespot Szkét
Chemicznych i Przemystu Spozywczego w Lublinie

Pracownicy i studenci Wydzialu NoZiB wspdtpracujg réwniez ze szkotami $rednimi w zakresie
organizacji wyktadéw i zaje¢ ¢wiczeniowych przeznaczonych dla uczniéw i nauczycieli szkolnych.
Aktywnos¢ taka poza dziataniami promocyjnymi, pozwala na uzyskanie informacji o oczekiwaniach
potencjalnych kandydatéw na studentéw co do programu studiéw na danym kierunku jak réwniez
formy realizacji zaje¢ czy poruszanych na nich tresciach. Tego typu wspdtpraca miata miejsce w
przypadku: Il Liceum Ogélnoksztatcgcego im. Unii Lubelskiej w Lublinie, XXIII Liceum Ogdlnoksztatcgce
im. Nauczycieli Tajnego Nauczania w Lublinie, XXX Liceum Ogodlnoksztatcgce im. ks. Jana
Twardowskiego w Lublinie

Pracownicy Wydziatu aktywnie pozyskujg sSrodki zewnetrzne pozwalajgce m.in. na rozszerzenie
wspotpracy z otoczeniem spoteczno — gospodarczym w celu np. rozwoju systemu praktyk dodatkowych
poprzez ich promocje oraz stworzenie bazy firm, w ktérych studenci mogg je odbywac czy wsparcie
doradcze przez organizacje paneli z pracodawcami. Obecnie zadania te sg realizowane w ramach
dwdch projektow : Efektywne ksztatcenie specjalistow dla branz kluczowych, realizowany przez UP w
Lublinie, od 2024 roku do 2029 roku. W obszarze przetwdrstwa zywnosci programem objety jest
kierunek technologia zywnosci i zywienie cztowieka na stacjonarnych studiach pierwszego oraz
drugiego stopnia. Wsparcie skierowane jest do oséb rozpoczynajgcych nauke w latach akademickich
2024/2025, 2025/2026 oraz 2026/2027. Gtéwnym zatozeniem inicjatywy jest dostosowanie programu
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studidw do aktualnych oczekiwan przemystu spozywczego. Zmiany te s wprowadzane we wspotpracy
z Radg Ekspertow i Interesariuszy Zewnetrznych oraz kluczowymi pracodawcami z branzy. Studenci
objeci wsparciem biorg udziat w bezptatnych, certyfikowanych kursach specjalistycznych
podnoszacych kwalifikacje oraz w zajeciach z branzowego, specjalistycznego jezyka angielskiego na
studiach drugiego stopnia. Ponadto projekt finansuje dwumiesieczne, ptatne staze krajowe w
renomowanych przedsiebiorstwach przetwdrczych, takich jak SuperDrob, Dr Gerard, Agram czy
Spomlek, gwarantujgc uczestnikom wysokie stypendia stazowe oraz petne pokrycie kosztow
zakwaterowania i dojazdow. Oferte edukacyjng uzupetniajg wizyty studyjne w nowoczesnych
zaktadach produkcyjnych.

Projektu ,,NEVER GIVE UP!”, nr projektu FERS.01.05-1P.08-0053/25, ktory jest realizowany w ramach
programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021 —2027 kierowanego w przypadku
Wydziatu NoZiB do studentéw kierunku Dietetyka oraz Biotechnologia.

Zalecenia dotyczace kryterium 6 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiéw, ktéra poprzedzita biezaca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatarh zapobiegawczych
Lp kryterium 6 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
’ wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym

1. Nie dotyczy

Kryterium 7. Warunki i sposoby podnoszenia stopnia umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia na
kierunku

Rola umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia w koncepcji ksztatcenia i planach rozwoju kierunku
(przy uwzglednieniu kazdego z ocenianych poziomdéw studiow)

Umiedzynarodowienie i wspotpraca miedzynarodowa sg wpisane w strategie rozwoju Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie. Zaréwno w Uczelni jak i na Wydziale zostaty stworzone warunki sprzyjajgce
umiedzynarodowieniu ksztatcenia na kierunku Dietetyka, ktére przejawiajg sie wtgczeniem studentow
oraz kadry naukowo-dydaktycznej w miedzynarodowg wymiane akademickg w ramach dostepnych
programow stypendialnych i szkoleniowych. Umozliwia to zdobywanie najnowszej wiedzy,
doswiadczen i warsztatu naukowego oraz podniesienie poziomu merytorycznego oferty dydaktycznej.
Pracownicy Wydziatu prowadzg innowacyjne badania naukowe w dyscyplinie technologia zywnosci i
zywienia oraz nauk o zdrowiu, co przektada sie na jako$¢ oferty dydaktycznej. Kadra naukowo-
dydaktyczna Wydziatu podnosi swoje kwalifikacje uczestniczagc w réinych formach wymiany i
wspotpracy miedzynarodowej. Aktywno$¢ miedzynarodowa pracownikéw Wydziatu skutecznie
promuje go poza granicami kraju, co przektada sie na coraz liczniejsze przyjazdy studentow i
doktorantéw z zagranicy w ramach programéw wspierajgcych mobilnos¢ miedzynarodows. Zaréwno
na Uczelni, jak i na Wydziale zostaty stworzone warunki sprzyjajgce umiedzynarodowieniu ksztatcenia
na kierunku Dietetyka, majgce na celu przygotowanie absolwentéw do potrzeb wspdtczesnego rynku
funkcjonujacego w Srodowisku miedzynarodowym. Cel ten jest realizowany przez:

efektywne nauczanie jezykdw obcych,

e mozliwosc realizacji wybranych modutow w jezyku angielskim,

e udziat w otwartych wyktadach realizowanych przez naukowcéw z osrodkéw zagranicznych,

e mozliwosc¢ realizacji pracy dyplomowej w jezyku obcym (Regulamin studiéw UP w Lublinie, §34 ust.
3)

e dostep do bazy z literaturg obcojezyczng,
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e wspdtudziat studentdw w przygotowaniu publikacji naukowych do czasopism o zasiegu
miedzynarodowym,

e mozliwos¢ realizacji okreslonej czesci programu studidw na uczelni partnerskiej za granica lub
odbycie praktyki zgodnej z kierunkiem ksztatcenia za granicg,

e udziat studentdéw oraz pracownikdéw w konferencjach o zasiegu miedzynarodowym,

e udziat pracownikéw naukowych w komitetach naukowych konferencji miedzynarodowych,

e udziat pracownikéw Wydziatu w miedzynarodowych programach edukacyjnych, badawczych i
szkoleniowych,

e wyjazdy studyjne pracownikéw do zagranicznych osrodkéw,

e obecnos¢ pracownikéw Wydziatu w miedzynarodowych gremiach naukowych,

e udziat pracownikéw w radach naukowych czasopism o zasiegu miedzynarodowym,

e wystepowanie pracownikdw naukowych w charakterze recenzentéw oraz redaktorow w
czasopismach zagranicznych,

e cztonkostwo pracownikow naukowych Wydziatu w miedzynarodowych towarzystwach
naukowych,

e udziat pracownikéw naukowych w grantach miedzynarodowych,

e udziat pracownikéw we wspélnych badaniach z naukowcami z zagranicy.

Strategia umiedzynarodowienia zaktada wspieranie mobilnosci miedzynarodowej studentéw i kadry
naukowo-dydaktycznej w ramach dostepnych programéw stypendialnych i szkoleniowych. Uczelnia i
Wydziat uczestniczag w unijnym programie Erasmus+, ktéry umozliwia studentom i pracownikom
ksztatcenie i szkolenie za granica. Program ten zwieksza mobilnosé kadry dydaktycznej, umozliwia
zdobywanie doswiadczenia dydaktycznego za granicg oraz podnoszenie kwalifikacji jezykowych.
Aktywnos¢ miedzynarodowa studentdow i pracownikéw przyczynia sie do promocji Wydziatu za granicg,
co zwieksza zainteresowanie przyjazdem studentéw i naukowcdéw z zagranicy.

Aspekty programu studiéw i jego realizacji, ktére stuzg umiedzynarodowieniu, ze szczegélnym
uwzglednieniem ksztatcenia w jezykach obcych

Umiedzynarodowieniu procesu ksztatcenia na kierunku stuzy obowigzkowy kurs z nowozytnego
jezyka obcego (jezyk angielski, jezyk niemiecki lub jezyk rosyjski), ktory jest w programie studiéw
ocenianego kierunku. Prowadzony jest przez wykwalifikowanych i doswiadczonych lektorow z
Centrum Nauczania Jezykdéw Obcych i Certyfikacji (CNJOIC). Na studiach pierwszego stopnia zajecia z
jezyka obcego odbywajg sie w semestrach II, IIl'i IV w wymiarze godzinowym odpowiednio: 30, 30 45.
Celem modutu jest rozwiniecie kompetencji jezykowych na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego (CEFR) poprzez podniesienie kompetencji jezykowych w zakresie stownictwa
ogdlnego i specjalistycznego, rozwijanie umiejetnosci poprawnej komunikacji w $rodowisku
zawodowym oraz przekazanie wiedzy niezbednej do stosowania zaawansowanych struktur
gramatycznych i technik pracy z obcojezycznym tekstem zrédtowym. Na studiach drugiego stopnia w
semestrze pierwszym sg realizowane zajecia z jezyka angielskiego w wymiarze 30 godzin, ktore zgodnie
z opisem w karcie przedmiotu majg podnie$¢ kompetencje jezykowe do poziomu B2+. Realizacja tych
zaje¢ ma przygotowac absolwentéw w zakresie codziennej komunikacji oraz korzystania ze stownictwa
specjalistycznego dla kierunku dietetyka. Realizacja prac dyplomowych na kierunku wymaga
znajomosci jezyka obcego szczegdlnie podczas opracowywania projektu licencjackiego na pierwszym
stopniu oraz pracy magisterskiej na drugim stopniu przy opracowywaniu przegladu literatury
stanowigcego zarys problemu badawczego i uwzgledniajgcego dane z aktualnej literatury naukowej
powigzanej z realizowanym tematem pracy i dyskusji wynikow. Studenci sg zachecani do rozwijania
umiejetnosci w zakresie znajomosci jezyka angielskiego oraz do studiowania specjalistycznej literatury
anglojezycznej. Studenci mogg korzystac z zasobéw Biblioteki uniwersyteckiej, z Wirtualnej Biblioteki
Nauki (https://wbn.icm.edu.pl/), a po zalogowaniu majg dostep do renomowanych baz literatury
Swiatowej takich jak Oxford Journals, Science Direct, Scopus, Web of Science, Springer, Elsevier i inne
(http://up.lublin.pl/nauka/biblioteka/zasoby/bazy-danych/).
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Umiedzynarodowieniu ksztatcenia na kierunku stuzy wprowadzenie do planu studidw przedmiotéw
prowadzonych w jezyku angielskim. W planie studidéw pierwszego stopnia oferowane sg przedmioty
Supplements in support of physical activity oraz Dietotherapy w semestrze VI jako moduty do wyboru.
Dodatkowo w planie studiéw na drugim stopniu s3 w ofercie dwa przedmioty do wyboru: Sensory
analysis w semestrze Il oraz Interactions of food component w semestrze IV. Mozliwos¢ realizacji
przedmiotow w jezyku angielskim daje szanse na doskonalenie znajomosci jezyka, co z kolei moze
skutkowaé podjeciem przez studentéw mobilno$ci miedzynarodowe;j.

Stopien przygotowania studentéw do uczenia sie w jezykach obcych i sposoby weryfikacji osiggania
przez studentéw wymaganych kompetencji jezykowych oraz ich ocena

Uczelnia daje mozliwos¢ podnoszenia umiejetnosci jezykowych zaréwno studentom jak i
pracownikom na specjalistycznych kursach jezykowych oferowanych przez Centrum Nauczanie
Jezykéw Obcych i Certyfikacji (http://up.lublin.pl/edukacja/jezyki/#Kursylezykowe). W aktualnej
ofercie jest 60-godzinny kurs przygotowujacy do egzaminu MONDIALE. Kurs przygotowuje do
egzaminu z jezyka technicznego przeprowadzanego przez MONDIALE Testing — Accredited Test Centre
z siedzibg w Szwajcarii. Egzaminy te skierowane sg do oséb pragnacych zwigzaé swojg przysztosé
zawodowga z dziedzinami opartymi na znajomosci jezyka technicznego. Egzaminy jezykowe
przeprowadzane przez MONDIALE sg profesjonalne, rzetelne i wiarygodne oraz dostosowane do
poziomu znajomosci jezyka, sprawdzajg wszystkie umiejetnosci ujete w Europejskim Systemie Opisu
Ksztatcenia Jezykowego Rady Europy (CEFR): mdwienie, pisanie, stuchanie i czytanie. Centrum ma w
swojej ofercie 100-godzinny kurs skierowany do studentéw i pracownikéw pragngcych poszerzyé
swoje umiejetnosci w zakresie jezyka angielskiego, niemieckiego oraz polskiego. Kurs przygotowuje do
egzaminu TELC (The European Language Certificate) odbywa sie na réznych poziomach zaawansowania
(B1, B2, C1). CNJOIC organizuje dla studentéw Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie kursy z jezyka
angielskiego, niemieckiego, rosyjskiego i francuskiego (A1-C1), doszkalajgce do Egzaminu Centralnego
z jezykdéw obcych oraz jezyk obcy w Srodowisku zawodowym. Dla obcokrajowcéw studiujgcych na
Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie Centrum Nauczania Jezykdw Obcych i Certyfikacji UP w
Lublinie organizuje bezptatne kursy jezyka polskiego.

Uniwersytet organizuje warsztaty i spotkania integracyjne, skierowane dla studentéw UPL, ktdrzy
studiujg w jezyku polskim lub angielskimi/lub uczeszczajg na zajecia w grupach razem z cudzoziemcami
oraz dla kadry akademickiej i obstugi administracyjnej UP i z zagranicy np.:

e warsztaty “Let ME know YOU” realizowane w ramach programu ,Welcome to Poland” NAWA, to
cykl 10 miedzynarodowych spotkan majacy na celu niwelowania uprzedzen kulturowych
zwigzanych ze stereotypami, integracje Srodowiska akademickiego poprzez lepsze poznanie
krajéw pochodzenia studentéw, kadry naukowo-dydaktycznej i administracyjnej UPL i ich kultur
(https://up.lublin.pl/blog/warsztaty-kultury-polskiej-w-projekcie-let-me-know-you-welcome-to-
ulsl-nawa/);

e bezptatne warsztaty z zakresu miedzykulturowosci #INTERLAB+ dla studentow i doktorantéw
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie organizowane przez Biuro Mobilnosci Akademickiej w
zwigzku z projektem realizowanym we wspdtpracy z Zespotem ds. szkolen miedzynarodowych
Erasmus+ (TCA) z Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji, petnigcej role Polskiej Narodowej Agencji
Programu Erasmus+ i Europejskiego Korpusu Solidarnosci (https://up.lublin.pl/blog/warsztaty-
miedzykulturowe-interlab/; https://up.lublin.pl/blog/warsztaty-miedzykulturowe-interlabdla-
studentow-doktorantow-i-pracownikow-uniwersytetu-przyrodniczego-w-lublinie/;
https://up.lublin.pl/blog/cykl-warsztatow-poswieconych-komunikacji-miedzykulturowej-
interlab/);

e spotkania $wiagteczne “Wesotych Swiagt — wymiana $wiatecznych tradycji” realizowane przez Biuro
Wymiany Akademickiej oraz Biuro Rekrutacji i Promocji Ksztatcenia przy wsparciu finansowym
Gminy Lublin, w ramach Programu Lublin Akademicki, czes¢ dla studentéw zagranicznych zostata
zrealizowana ze s$rodkéw programu Erasmus+. (https://up.lublin.pl/blog/wesolych-swiat-
wymiana-swiatecznych-tradycji-relacja/).
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Kolejnym programem wspierajagcym umiedzynarodowienie sg bezptatne szkolenia podnoszace
kompetencje specjalistyczne, komunikacyjne i spoteczne w ramach projektu ,Podniesienie
kompetencji kadry akademickiej i administracyjnej oraz potencjatu instytucjonalnego w przyjmowaniu
0s6b z zagranicy przez Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie”, realizowany w ramach programu
,Welcome to Poland”, ktory jest wspétfinansowany ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj, projekt pozakonkursowy pt. Podniesienie
kompetencji kadry akademickiej i potencjatu instytucji w przyjmowaniu oséb z zagranicy — ,,Welcome
to Poland” realizowany w ramach dziatania okreslonego we wniosku o dofinansowanie projektu nr
POWR.03.03.00-00-PN14/18 (https://up.lublin.pl/blog/bezplatne-szkolenia-dla-kadry-akademickiej-i-
administracyjnej/).

Duze znaczenie dla doskonalenia praktycznych umiejetnosci postugiwania sie jezykiem obcym przez
studentdw, majg organizowane przez Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie Miedzynarodowe Sympozja
Studenckich Kot Naukowych oraz Miedzynarodowe Seminaria Studenckich Két Naukowych, podczas
ktorych studenci z polskich i zagranicznych uczelni majg mozliwos¢ zaprezentowania wynikéw swoich
badan w formie posterdw czy referatéw oraz wymiany pogladéw, doswiadczen i praktycznej wiedzy

na temat aktualnych wyzwan naukowych w Polsce i na Swiecie
(https://up.lublin.pl/blog/sprawozdanie-z-iii-miedzynarodowego-sympozjum-studenckich-kol-
naukowych-srodowisko-roslina-zwierze-produkt/; https://up.lublin.pl/blog/v-miedzynarodowe-

sympozjum-studenckich-kol-naukowych-srodowisko-roslina-zwierze-produkt/ ).

Skala i zasieg mobilnosci i wymiany miedzynarodowej studentéw i kadry

Studenci Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii z kierunku Dietetyka brali udziat w organizaciji
miedzynarodowej Konferencji Naukowej ,Zywno$¢ w zréwnowazonym $wiecie” w 2025 roku ponadto
brali czynny udziat w konferencjach miedzynarodowych (14 studentéw w latach 2021-2026) oraz sg
autorami lub wspétautorami publikacji naukowych w czasopismach o zasiegu miedzynarodowym (29
studentow w latach 2021-2026). Liczba doniesien konferencyjnych prezentowanych corocznie przez
studentow kierunku Dietetyka, zaréwno |, jak i Il stopnia, utrzymuje sie na zblizonym poziomie i wynosi
4-5. W latach 2021-2026 liczba publikacji naukowych, w tym o zasiegu miedzynarodowym, ktdérych
wspotautorami byli studenci kierunku Dietetyka obu stopni ksztatcenia, wynosita od 5 do 12 rocznie
(zatacznik 7.1).

Wydziat aktywnie promuje miedzynarodowa wymiane studencka. Studenci kierunku Dietetyka
moga studiowac na ponad 160 uczelniach partnerskich, z ktérymi UP w Lublinie ma podpisane umowy
dwustronne w zakresie studiéw wymiennych. Wyjazdy studentéw odbywajg sie z programu
edukacyjnego Erasmus+, ktéry na Wydziale jest wiodgcym w wspieraniu umiedzynarodowienia
procesu ksztatcenia. Program ten umozliwia studentom odbycie czesci studidow za granicg lub
zagranicznej praktyki zawodowej, promuje mobilnos¢ pracownikéw Wydziatu, stwarza liczne
mozliwosci udziatu w projektach we wspétpracy z partnerami zagranicznymi. Dziataniami
wspierajgcymi  umiedzynarodowienie zajmuje sie Biuro Wymiany Akademickiej, podlegajgce
Prorektorowi ds. Kadr. Biuro wspiera, promuje i obstuguje miedzynarodowg wymiane akademicka
studentow i pracownikéw, organizuje pobyty na Uczelni gosci zagranicznych oraz promuje oferte
dydaktyczna UP za granicga. Biuro zajmuje sie wyjazdami studentéw UP w Lublinie na czes¢ studiow,
praktyki oraz staze absolwenckie, przyjazdami studentéw zagranicznych na cze$¢ studiow do UP w
Lublinie, na praktyki oraz staze absolwenckie, wyjazdami pracownikéw UP w Lublinie w celach
szkoleniowych, przyjazdami pracownikéw uczelni zagranicznych w celach szkoleniowych, wyjazdami
nauczycieli akademickich UP w Lublinie w celach dydaktycznych oraz przyjazdami nauczycieli
akademickich z uczelni zagranicznych w celach dydaktycznych. Na Wydziale jest powotany Koordynator
ds. wspotpracy miedzynarodowej, ktéry Scisle wspodtpracuje z Biurem Wymiany Akademickie;.
Koordynator Wydziatowy programu Erasmus +, przewodniczagcy Wydziatowej Komisji ds. Nauki i
Wspodtpracy z Zagranicg, przedstawiciel Biura Mobilnosci Akademickiej oraz studenci/doktoranci
Wydziatu, ktérzy brali udziat w programie w latach poprzednich organizujg spotkania informacyjne dla
studentow, podczas ktorych przekazujg studentom najwazniejsze informacje dotyczgce warunkéw i
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mozliwosci uczestnictwa w programie, omawiajg formy mobilnosci akademickiej oraz podajg dane
kontaktowe dla oséb zainteresowanych bardziej szczegétowymi informacjami. Interesujgcym punktem
tych spotkan sg relacje studentow, ktérzy juz korzystali z programu, i ktérzy opowiadajg o swoich
doswiadczeniach oraz wrazeniach z pobytu na zagranicznej uczelni. Spotkania maja na celu zachecenie
kolejnych studentéw do korzystania z wyjazdéw zagranicznych czego rezultaty sg widoczne na naszym
Wydziale (https://up.lublin.pl/foodscience/spotkania-informacyjne-dla-studentow-wydzialu-nauk-o-
zywnosci-i-biotechnologii-dotyczace-mobilnosci-akademickiej-2/;
https://up.lublin.pl/foodscience/spotkania-informacyjne-dla-studentow-wydzialu-nauk-o-zywnosci-i-
biotechnologii-dotyczace-mobilnosci-akademickiej/).

Rolg Koordynatora jest wspieranie studentdw i pracownikéw dydaktycznych w umiedzynarodowieniu
procesu ksztatcenia. Koordynator przeprowadza wsréd studentéw kierunku nabdr na studia wymienne
w ramach programu Erasmus+ oraz nabor ciggty na wyjazd na praktyke, pomaga studentom utozy¢
program studidw na uczelni partnerskiej oraz znajduje opiekuna naukowego dla studentéw z zagranicy
chcacych przyjechac na Wydziat w ramach praktyki. Informacje dotyczace naboru na studia wymienne
oraz dokumenty aplikacyjne udostepniane sg na stronie internetowej Uczelni w zaktadce ,Erasmus+”
(https://up.lublin.pl/edukacja/erasmus/). Studenci, ktorzy chcg aplikowaé na studia wymienne w
ramach Erasmus+ powinni wykazac sie znajomoscig jezyka obcego, w ktérym bedg prowadzone zajecia
na uczelni partnerskiej. Jezyk wyktadowy obowigzujacy na uczelni partnerskiej oraz wymagany poziom
znajomosci tego jezyka zawsze jest podany w informacjach podczas rekrutacji. Na etapie rekrutacji
studenci przedstawiajg odpowiednie certyfikaty potwierdzajace znajomos¢ jezyka obcego na
odpowiednim poziomie.

Studenci realizujgcy czes¢ studidw za granicg zobowigzani sg do wykazania mozliwosci uzyskania
efektdw uczenia sie zatozonych w programie studiéw w uczelni macierzystej. W celu utatwienia
wymiany studenckiej i uznania okresu studiéw w uczelni partnerskiej stosuje sie system transferu i
akumulacji punktow (ECTS). Studia moga by¢ wdéwczas realizowane w oparciu o indywidualny program
sktadajacy sie z przedmiotdw wybranych z programu studiéw uczelni partnerskiej. W Karcie uzgodnien
(Agreement card) poréwnuje sie moduty realizowane w ramach wymiany miedzynarodowej z
przedmiotami objetymi planem studiow w UP, co umozliwia weryfikacje zaplanowanych przez
studentow programow studidw za granicg juz na etapie przygotowywania dokumentdéw. Koordynator
wydziatowy programu Erasmus+ odpowiada za ocene spetnienia kryterium kwalifikujgcych studentéw
do wyjazdu, wspomaga studentéw przy wyborze uczelni zgodnie z kierunkiem studiéw oraz ocenia
poprawnos¢ wypetnienia Karty uzgodnien (m.in. poprzez analize sylabuséw przedmiotéw i ich
wiasciwy dobdr, zgodny z programem studiow w UP w Lublinie).

Informacje o programach umozliwiajacych podjecie studiéw za granicg studenci uzyskujg poprzez
strone internetowg Biura Mobilnosci Akademickiej, kontakt bezposredni lub za pomocy poczty
elektronicznej z pracownikami Biura, a takie bezposrednig informacje przekazywang przez
wydziatowego Koordynatora. Informacje o rozpoczeciu rekrutacji na wyjazdy zagraniczne na czesc¢
studiéw lub praktyki studenckie pojawiajg sie na gtéwnej stronie Uczelni (https://up.lublin.pl/). Relacje
z wyjazdéw zamieszczane s3 na stronie Biura Mobilnosci Akademickiej.
(https://up.lublin.pl/edukacja/erasmus/erasmus-student/#)

W ramach programu Erasmus+ studenci znajdujgcy sie w trudnej sytuacji materialnej oraz studenci z
niepetnosprawnoscig mogg otrzymac dodatkowe dofinasowanie, tzw. wsparcie dla oséb z mniejszymi
szansami. W przypadku mobilnosci dtugoterminowych studenci posiadajgcy prawo do otrzymywania
stypendium socjalnego w UP w Lublinie oraz studenci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci sg
uprawnieni do uzyskania dodatkowego stypendium w kwocie 250 EUR na kazdy miesigc
zaakceptowanego przez Uczelnie pobytu za granicg, w przypadku mobilnosci krétkoterminowej 100
EUR lub 150 EUR (w zaleznosci od dtugosci pobytu). Uczelnia jednocze$nie zapewnia studentom z
niepetnosprawnosciami  wsparcie pracownikdw Biura ds. oséb z niepetnosprawnosciami.
(https://up.lublin.pl/edukacja/erasmus/erasmus-student/#po_wer)
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Od stycznia 2021 z mozliwosci wyjazdu za granice w ramach programu Erasmus+ skorzystato 30
studentdw z Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii w tym 5 z kierunku Dietetyka. 11 studentéw
Wydziatu zrealizowato semestr studiéw na uczelni partnerskiej w Turcji, Chorwacji, Grecji, Francji, we
Wioszech, 10 studentéw skorzystato z wyjazddw krétkoterminowych na studia do Czech, Turcji i Litwy
oraz 9 zrealizowato praktyke zawodowg we Wtoszech, Francji, Hiszpanii i Portugalii. Jeden student
kierunku Dietetyka, zrealizowat semestr studidéw na uczelni partnerskiej w Grecji oraz dwie studentki
maja zaplanowany wyjazd do Turcji, 2 studentdéw skorzystato z wyjazdéw krétkoterminowych na studia
do Czech i Litwy oraz 1 studentka zrealizowata praktyke zawodowa w Portugalii. (Zatacznik 7.2).

Uczelnia zabiega réwniez o studentdw z zagranicy, ktérzy moga realizowac cze$é programu studiow w
UP w Lublinie. Dla przyjezdzajacych oferowane sg bezptatne zajecia z jezyka polskiego, dostep do
sitowni, zajec fitness i basenu, wsparcie ze strony studentéw UP w ramach programu ,,Study Buddy”,
organizacja spotkan integracyjnych czy wycieczek po miescie z przewodnikiem. W ostatnich latach
obserwuje sie wyrazny wzrost liczby studentéw zagranicznych podejmujacych nauke na Wydziale Nauk
o Zywnoséci i Biotechnologii UP w Lublinie co $wiadczy o korzystnym trendzie stopnia
umiedzynarodowienia. W roku akademickim 2021-2022 na Wydziale studiowato 10 studentéw (po 4 z
Turcji i Hiszpanii, po 1 osobie z Grecji i Francji), w roku akademickim 2022-2023 - 20 studentéw (11 z
Turcji, 4 z Hiszpanii, 3 z Grecji, po 1 z Francji i Ukrainy), w roku akademickim 2023-2024 — 19 studentéw
(12 z Turcji, 4 z Grecji, 2 z Motdawii i 1 z Rumunii), w roku akademickim 2024-2025 liczba studentéw
wzrosta do 25 (13 z Turcji, 5 z Gregcji, 3 z Francji, 2 z Portugalii, po 1 z Ukrainy i Kazachstanu), jeszcze
wiekszy wzrost odnotowano w roku akademickim 2025-2026 - na Wydziale studiowato 29 studentéw
z zagranicy (9 z Turcji, po 4 z Gregji, Francji i Rumunii, 3 z Portugalii, po 2 ze Stowenii i Hiszpanii, 1 z
Whtoch) (Zatgcznik 7.3).

Zainteresowanie studentéw zagranicznych ksztatceniem na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii
w ostatnich latach wzrasta, co zwigzane jest w duzym stopniu z coraz bogatszg ofertg przedmiotéw
realizowanych przez kadre akademicka w ramach programu Erasmus +. Wydziat w roku akademickim
2025-2026 miat w ofercie dla zagranicznych studentéw 74 przedmioty prowadzone w jezyku
angielskim, przy czym co roku lista ta jest poszerzana o nowe przedmioty (Zatacznik 7.4). Wykaz
przedmiotow wybranych i realizowanych przez studentdéw zagranicznych w ramach programu Erasmus
+ w roku akademickim 2025-2026 w semestrze zimowym oraz letnim zamieszczono odpowiednio w
zatgcznikach (Zatacznik 7.5.1 oraz Zatgcznik 7.5.2).

Biuro Karier UP w Lublinie organizuje spotkanie informacyjne dla studentéw na temat mozliwosci
pozyskania sSrodkéw europejskich w ramach perspektywy finansowej 2021-2027. Spotkania dotycza
mozliwosci pozyskania srodkdw na rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej, kursy, szkolenia, staze,
praktyki oraz wymiane zagraniczng z programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027,
krajowych programéw w ramach perspektywy finansowej 2021-2027 oraz programéw Komisji
Europejskiej (https://up.lublin.pl/blog/spotkanie-informacyjne-dla-studentow-organizowane-przez-
biuro-karier/). Przyktadem s3 spotkania z przedstawicielami Firmy Camp Leaders Poland sp. z o.0.,
podczas ktérych studenci majg mozliwos$¢ uzyskania informacji dotyczacych studenckich wyjazdéw
wakacyjnych do Stanéw Zjednoczonych. Przedstawiciel firmy Camp Leaders omawia warunki udziatu
W programie, proces rejestracji i wypetniania aplikacji, procedury wizowe, podrézowanie po Stanach
Zjednoczonych po ukoriczeniu kontraktu (https://up.lublin.pl/blog/biuro-karier-zaprasza-na-
szkolenie-z-przedsiebiorczosci-oraz-na-spotkanie-z-firma-camp-leaders-poland-sp-z-0-o/;
https://up.lublin.pl/blog/relacja-z-panelu-z-pracodawcami/). Ponadto pracownicy Dziatu Ksztatcenia
Praktycznego i Ustawicznego organizujg dla studentéw spotkania z doradcami EURES z Wojewddzkiego
Urzedu Pracy w Lublinie, ktdrzy przekazujg informacje o mobilnosci na europejskim rynku,
funkcjonowaniu sieci Europejskich Stuzb Zatrudnienia oraz jej roli w poszukiwaniu bezpiecznych ofert
pracy za granicg. Omawiajg takze funkcjonalnos$¢ portalu Mobilnosci Zawodowej w poszukiwaniu
bezpiecznej pracy za granicg (https://up.lublin.pl/blog/relacja-z-panelu-z-pracodawcami-2/).
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Umiedzynarodowienie kadry dydaktycznej Wydziatu

Kadra naukowo-dydaktyczna Wydziatu Nauk o Zywnoéci i Biotechnologii UP w Lublinie podnosi
swoje kwalifikacje uczestniczac w réznych formach mobilnosci zagranicznej (konferencje, staze
naukowe, wizyty studyjne, szkolenia, wyjazdy w ramach wspétpracy naukowej). W latach 2021-2026
pracownicy Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii wyjezdzali stuzbowo za granice 130 razy. W
konferencjach naukowych za granicg uczestniczyto 73 pracownikéw Wydziatu, prezentujgc wyniki
swoich badan na forum miedzynarodowym m.in. w Szwajcarii, Butgarii, Hiszpanii, Wtoszech, Wegrzech,
Niemczech, Serbii, Holandii, Malcie, Portugalii, Austrii, Stowacji, Niderlandach, Grecji, totwie, Bosni i
Hercegowinie (Zatgcznik 7.6).

Pracownicy Wydziatu byli zapraszani do wygtoszenia referatu (invited speaker): dr Wojciech Radzki,
,Why and how to eat more mushrooms MycoRiseUp! Youth in Mycology Conference”, Institute of
Agrophysics Polish Academy of Sciences, maj 2023. Pracownicy Wydziatu Nauk o Zywnosci i
Biotechnologii s zapraszani do udziatu w komitetach naukowych konferencji miedzynarodowych:

e Waraczewski Robert - Moderator sekcji Food Quality na 3rd International PhD Students’
Conference: Environment-Plant-Animal-Product together with the International Workshops at the
University of Life Sciences in Lublin, Poland (23-24 kwietnia 2024),

e Waraczewski Robert - Cztonek komisji organizacyjnej na 4th International PhD Students’
Conference: Environment-Plant-Animal-Product (I-SDUPL) (9 kwietnia 2025),

e Urszula Ztotek - Cztonek Komitetu Naukowego miedzynarodowej konferencji: The 5th
International Electronic Conference on Foods - The Future of Technology, Sustainability, and
Nutrition in the Food Domain (28—30 pazdziernika 2024, online),

e Urszula Ztotek - Cztonek Komitetu Naukowego miedzynarodowej konferencji: The 6th
International Electronic Conference on Foods - “Future Horizons in Foods and Sustainability”
(Foods 2025) (28-30 pazdziernika 2025, online),

e Wojciech Radzki - MycoRiseUp! Youth in Mycology Conference”, Institute of Agrophysics Polish
Academy of Sciences (maj 2023),

e Wojciech Radzki - IV Miedzynarodowe Sympozjum Studenckich Két Naukowych ,Srodowisko-
Roslina-Zwierze-Produkt” (20 kwietnia 2023)

Coraz wiekszym zainteresowaniem pracownikéw Wydziatu cieszg sie staze naukowe w osrodkach
zagranicznych. Staze naukowe pozwalajg pracownikom na zdobycie unikalnego doswiadczenia
badawczego, dostep do specjalistycznej aparatury oraz nawigzanie cennych kontaktéw zawodowych i
wspotpracy z naukowcami i grupami badawczymi z catego Swiata. Podczas stazy pracownicy moga
wymienia¢ sie pomystami, doswiadczeniami, co jest waznym elementem umiedzynarodowienia
procesu ksztatcenia prowadzonego na Wydziale. W latach 2021-2026 staz naukowy m.in. USA,
Kanadzie, Wtoszech, Stowacji, Czechach, Turcji, Austrii, Litwie czy Danii odbyto 16 pracownikéw. W
latach 2021-2026 do osrodkéw zagranicznych m.in. w Hiszpanii, Australii, Czechach, na Wegrzech,
Stowacji, Serbii, Austrii, Zjednoczonych Emiratach Arabskich, Turcji czy Stowacji w celu realizacji badan
naukowych w ramach miedzynarodowych projektow wyjezdzato 30 pracownikéw Wydziatu. 11
pracownikéw poszerzato swoje kompetencje naukowe i dydaktyczne poprzez aktywny udziat w
szkoleniach, warsztatach naukowych, czy wizytach studyjnych w osrodkach zagranicznych m. in. w
Irlandii, Hiszpanii, Niderlandach, Belgii, Wtoszech, Wegrzech, Stowacji, Czechach, Grecji i w Wietnamie.
Obserwujemy 4-krotny wzrost aktywnosci miedzynarodowe] pracownikéw Wydziatu od 7 aktywnosci
w roku 2021, do 18, 29, 26, 32 i 18 aktywnosci odpowiednio w roku 2022, 2023, 2024, 2025 i do
wrzesnia 2026 (Zatgcznik 7.6). Przyktadowe wizyty studyjne, staze, stypendia za granica:

e dr Anna Wirkijowska - staz naukowy Bolu Abant izzet Baysal University Turcja (05-09.05.2025),

e dr Matgorzata Ostrowska - staz naukowy w Uniwersytecie Boloriskim, Wtochy (07.09-07.10.2024)
oraz szkolenie z zakresu metagenomiki University of Naples Federico I, Wtochy (03-07.07.2023),

e dr inz. Kamila Borowiec i dr. inz. Elwira Komon-Janczara - staz naukowy w Uniwersytecie
Florenskim, Wtochy (9.11-10.12.2025)
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e dr Dorota Teterycz — staz naukowy na BOKU University, Institute of Food Technology, Wieden,
Austria (07-09.2025)

e mgr Patrycja Skwarek - staz naukowy na Uniwersytecie w Belgradzie (18.04.2023), Centro
Tecnoldgico de la Carne de Galicia, Ourense, Hiszpania (02.04.2024) oraz Stowacki Uniwersytet
Rolniczy (12.08-01.09.2024)

e prof. dr hab. Matgorzata Karwowska - staz naukowy w Institute of Sciences of Food Production
National Research Council, Milan, Wtochy (09.12.2022 — 09.01.2023)

e dr hab. Monika Sujka, prof. uczelni - wizyta w University of Cordoba, Hiszpania (grudzien 2024),
Royal Melbourne Institute of Technology (marzec 2025).

Na szczegdlng uwage zastuguja przyznane pracownikom Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii
prestizowe staze i stypendia: stypendium Fundacji Dekaban w University of British Columbia (UBC) w
Kanadzie dla dr Katarzyny Skrzypczak oraz dr hab. Moniki Sujki, prof. uczelni (2024), roczny staz
naukowy w School of Food Science at Washington State University in Pullman, USA (2022-2023) dla dr
Katarzyny Skrzypczak, stypendium Bekker NAWA w Narodowym Centrum Biotechnologii w Madrycie
(CNB-CSIC) oraz staz w Berkeley Lab na University of California, Berkeley (USA) w ramach programu
ETIUDA finansowanego przez NCN — dla dr Huberta Szczerby, udziat dr hab. Moniki Sujki prof. uczelni
w programie ,Masters of didactics” (University College London, University of Groningen (2022-23).
Wykaz pracownikéw Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii wyjezdzajacych za granice w celach
stuzbowych w latach 2021-2026 zamieszczono w zatgczniku (Zatgcznik 7.6).

W celu podniesienia kwalifikacji naukowych i dydaktycznych pracownicy Wydziatu chetnie wyjezdzaja
za granice w ramach programu Erasmus+ w celu prowadzenia zaje¢ dydaktycznych (STA) oraz w celach
szkoleniowych (STT) (Zatgcznik 7.7). W roku akademickim 2021-22 wyjazdéw w celach dydaktycznych
odbyto sie 6 zas w celach szkoleniowych 9 m.in. do Czech, Stowacji, Wtoch, Francji, Hiszpanii, Chorwacji,
Portugalii. W roku 2022-23 wyjazdéw w celach dydaktycznych odbyto sie 9, zas$ w celach szkoleniowych
14, lista panstw, do ktdérych wyjezdzali pracownicy poszerzyta sie w poréwnaniu z wczesniejszym
rokiem akademickim o Litwe, Austrie, Grecje, Malte i Australie. W roku 2023-24 wyjazdéw w celach
dydaktycznych odbyto sie 5 zas w celach szkoleniowych 11, lista paistw poszerzyta sie o Irlandie. W
roku 2024-25 wyjazdéw w celach dydaktycznych odbyto sie 15, zas w celach szkoleniowych 8, lista
panstw do ktérych wyjezdzano poszerzyta sie o Turcje. W roku 2025-26 wyjazdéw w celach
dydaktycznych byto 12, zas w celach szkoleniowych (Zatgcznik 7.7).

Warto podkresli¢, ze wéréd kadry akademickiej znajdujg sie nauczyciele, ktérzy sg w rankingu Stanford
University (USA), obejmujacym 2% najaktywniejszych naukowcéw swiata (The World’s Top 2%
Scientists): w 2021 r. prof. dr hab. Urszula Gawlik, prof. dr hab. Michat Swieca, prof. dr hab. Joanna
Matysiak, prof. dr hab. Radostaw Kowalski; w 2022 r. prof. dr hab. Urszula Gawlik , prof. dr hab. Michat
Swieca, prof. dr hab. Joanna Matysiak; w 2023, 2024 i 2025 r. prof. dr hab. Urszula Gawlik, prof. dr hab.
Michat Swieca, prof. dr hab. Dominik Szwajgier, prof. dr hab. Joanna Matysiak, prof. dr hab. Radostaw
Kowalski. Na liscie World’s TOP 2% Scientists najczesciej cytowanych autoréw za rok 2021: prof. dr
hab. Urszula Gawlik, prof. dr hab. Michat Swieca, prof. dr hab. Dominik Szwajgier, prof. dr hab.
Radostaw Kowalski; za rok 2022 prof. dr hab. Michat Swieca, prof. dr hab. Urszula Gawlik, prof. dr hab.
Dominik Szwajgier, dr hab. Monika Karas, dr hab. Anna Jakubczyk, prof. uczelni, prof. dr hab. Joanna
Matysiak; za rok 2023 prof. dr hab. Michat Swieca, prof. dr hab. Urszula Gawlik, dr inz. Ewelina
Zielinska, prof. dr hab. Dominik Szwajgier, dr hab. Anna Jakubczyk, prof. uczelni, dr hab. Monika Karas,
prof. dr hab. Matgorzata Karwowska; za rok 2024 prof. dr hab. Michat Swieca, prof. dr hab. Urszula
Gawlik, dr inz. Ewelina Zielinska, prof. dr hab. Dominik Szwajgier, dr hab. Monika Karas, prof. dr hab.
Matgorzata Karwowska; za rok 2025 prof. dr hab. Michat Swieca, prof. dr hab. Urszula Gawlik, dr inz.
Ewelina Zielinska, prof. dr hab. Dominik Szwajgier, dr hab. Anna Jakubczyk, prof. uczelni, dr hab.
Monika Karas, dr hab. Anna Winiarska.

Wielu pracownikéw Wydziatu zasiada w radach naukowych czasopism: Journal of Essential Qil Bearing
Plants oraz Journal of Analytical Methods in Chemistry (JCR) — cztonek rady redakcyjnej prof. dr hab.
Radostaw Kowalski; Journal of Essential Oil & Plant Composition (nie indeksowane w JCR) — redaktor
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naczelny prof. dr hab. Radostaw Kowalski; Cariri Science, Journal of Phytomolecules & Pharmacology,
International Journal of Chemical and Biochemical Science oraz The Open Access Journal of Science
and Technology (nie indeksowane w JCR) - cztonek rady redakcyjnej prof. dr hab. Radostaw Kowalski;
Antioxidants (indeksowane JCR) - prof. Michat Swieca; Frontiers in Soft Matter — Review Editor — dr
hab. Monika Sujka, prof. uczelni; prof. dr hab. Urszula Ztotek - cztonek zespotu redakcyjnego czasopism
Journal of Plant Interaction oraz Foods; Member of Topical Advisory Panel in Molecules dr hab. inz.
Anna Jakubczyk, prof. uczelni; Foods, The Special Issue “Mushrooms in Food Industry and Human
Nutrition” - dr Wojciech Radzki.

Pracownicy Wydziatu wystepujg w charakterze recenzentéw prac naukowych w czasopismach o
zasiegu miedzynarodowym m. in. w: Acta Biochimica Polonica, Acta Scientiarum Polonorum-
Technologia Alimentaria, African Journal of Biotechnology, Agricultural Engineering, Agriculture,
AgriEngineering, Agronomy, Animals, Annals of Agricultural and Environmental Medicine,
Antioxidants, Applied Food Research, Applied Siences, Arabian Journal for Science and Engineering,
Arabian Journal of Chemistry, Archives of Microbiology, Beverages, Biology, Bioresource Technology,
BMC Microbiology, BMC Research Notes, British Food Journal, British Journal of Nutrition, Cereal
Chemistry, Chemical and Biological Technologies in Agriculture, Chemistry and Biodiversity, Children,
Compounds, Cosmetics, Current Issues in Molecular Biology, Dietetics, Diseases, European Food
Research and Technology, Fermentation, Folia Microbiologica, Food and Bioprocess Technology, Food
and Humanity Food Chemistry Advances, Food Chemistry, Food Research International, Food Safety
and Health, Food Science and Nutrition, Food Science and Technology International, Food Science and
Technology, Food Structure, Foods, Frontiers in Cellular and Infection Microbiology, Frontiers,
Gastronomy, Gels, Genes, Horticulturae, International Dairy Journal, International Food Engineering,
International Journal of Biological Macromolecules, International Journal of Food Properties,
International Journal of Food Science and Technology, International Journal of Food Science,
International Journal of Microbiology, International Journal of Molecular Sciences, JAgric FoodChem,
Journal of Applied Genetics, Journal of Food Composition and Analysis, Journal of Food Science and
Technology, Journal of Food Science, Journal of Functional Foods, Journal of Fungi, Journal of Health,
Journal of Insects as Food and Feed, Journal of Separation Science, Journal of the Cereal Science,
Journal of the Science of Food and Agriculture, Journal of Trace Elements and Minerals, Journal of Food
Science and Technology, Life, LWT- Food Science and Technology, Meat Science, Metabolites, Methods
and Protocols, Microorganisms, Molecules, Mycotoxin Research, Nature Communications,
Neurochemical Research, Nutrients, Open Agriculture, Pathogens, Phytotherapy Research, Plant Food
& Human Nutrition, Plant Molecular Biology Reporter, Planta Medica, Plants, Polysaccharides,
Population and Nutrition (JHPN), Preparative Biochemistry & Biotechnology, Engineering in Life
Sciences, Process Biochemistry, Psychiatry International, Scientific Reports, Sustainability, Sustainable
Microbiology, Toxics, Toxins, Trends in Food Science and Technology.

Pracownicy Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii sg zapraszani do grona redaktoréw zeszytéw
specjalnych uznanych czasopism zagranicznych, takich jak: Applied Sciences (prof. dr hab. Joanna
Stadnik, prof. dr hab. Matgorzata Karwowska, prof. dr hab. Karolina Wéjciak, dr hab. Monika Sujka,
prof. uczelni, prof. dr hab. Pawet Glibowski, dr hab. Ewa Jabtoriska —Rys, prof. uczelni, dr inz. Anna
Wirkijowska, dr inz. Ewelina Zielinska, dr hab. Marzena Wtodarczyk-Stasiak, prof. uczelni, dr Artur
Mazurek, dr hab. Monika Kordowska—Wiater, prof. uczelni, dr hab. Piotr Zarzycki, prof. uczelni, dr inz.
Dorota Teterycz, dr inz. Katarzyna Lisiecka, dr hab. Monika Karas), Metabolites (prof. dr hab. Pawet
Glibowski), Foods (prof. dr hab. Joanna Stadnik, prof. dr hab. Karolina Wdijciak, dr inz. Katarzyna
Lisiecka, dr hab. Ewa Jabtoriska—Rys, prof. uczelni, dr Katarzyna Skrzypczak, dr inz. Anna Wirkijowska,
dr hab. Marzena Wiodarczyk-Stasiak, prof. uczelni, dr Artur Mazurek, dr hab. Piotr Zarzycki, prof.
uczelni, drinz. Aneta Stawinska, prof. dr hab. Urszula Ztotek, dr hab. Monika Karas), Nutrients (prof. dr
hab. Joanna Stadnik, prof. dr hab. Dominik Szwaijgier), Sustainability (dr hab. Monika Sujka, prof.
uczelni, dr inz. Ewelina Zielinska), International Journal of Molecular Sciences (dr hab. Marzena
Wiodarczyk-Stasiak, prof. uczelni, dr Artur Mazurek, dr inz. Ewelina Zielinska), Molecules (prof. dr. hab.
Radostaw Kowalski, dr hab. Monika Kordowska—Wiater, prof. uczelni, dr hab. Anna Jakubczyk, prof.
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uczelni, dr inz. Katarzyna Lisiecka, dr hab. Monika Karas), Food Hydrocolloids (dr hab. Dariusz
Kowalczyk, prof. uczelni), Polymers (dr hab. Dariusz Kowalczyk, prof. uczelni), Coatings (dr hab. Dariusz
Kowalczyk, prof. uczelni), Journal of Plant Interaction (dr hab. Urszula Ztotek, prof. uczelni),
Separations (prof. dr hab. Radostaw Kowalski), International Journal of Environmental Research and
Public Health (prof. dr hab. Radostaw Kowalski), New Analytical Methods in Plant Active Components
Analysis (prof. dr hab. Radostaw Kowalski), Bioactive Molecules in Foods (dr inz. Katarzyna Lisiecka),
Internatonial Journal of Food Science & Technology (prof. dr hab. Joanna Stadnik, prof. dr hab.
Matgorzata Karwowska, prof. dr hab. Karolina Wéjciak, dr hab. Monika Sujka prof. uczelni), Frontiers
in Microbiology (prof. dr hab. Joanna Stadnik).

Pracownicy Wydziatu sg cztonkami miedzynarodowych towarzystw naukowym m. in. dr inz. Elwira
Komon-Janczara nalezy do ASM (American Society of Microbiology). Prof. dr hab. Joanna Stadnik jest
od 2024 r. cztonkiem komitetu naukowego miedzynarodowego Towarzystwa Nauk i Studidéw
Gastronomicznych  (International  Society of  Gastronomic  Sciences and  Studies)
(https://www.internationalgastronomicsociety.org/scientific-committee).

Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie podpisuje porozumienia o wspdtpracy z uczelniami partnerskimi
z catego $wiata. Aktualnie jest podpisanych 75 umoéw z instytucjami zagranicznymi, a ich wykaz
znajduje sie na stronie (https://up.lublin.pl/nauka/dzial-projektow-
miedzynarodowych/#umowy_miedzynarodowe). W ramach 4 uméw pracownicy Wydziatu prowadza
wspotprace z osrodkami zagranicznymi, realizujgc projekty naukowo-badawcze, co przektada sie na
rozwdj naukowy kadry oraz wzrost stopnia umiedzynarodowienia. Na Wydziale Nauk o Zywnosci i
Biotechnologii realizowano kolejno:

1. Prof. dr hab. Bartosz Sotowiej od 2023 r. byt kierownikiem miedzynarodowego projektu ,,Food
Quality in Digital Age” finansowany w ramach Grantéw Wyszehradzkich z Miedzynarodowego
Funduszu Woyszehradzkiego, ktérego celem byto gromadzenie, badanie, prezentowanie i
upowszechnianie innowacyjnych metod oceny jakosci zywnosci, ktére wykorzystujg inteligentne
technologie i umozliwiajg precyzyjng produkcje zywnosci zgodng z preferencjami konsumentéw.
Konsorcjum: Czechy, Uniwersytet Mendla; Wegry, Uniwersytet MATE; Serbia, Uniwersytet w
Belgradzie; Stowacja, Uniwersytet w Nitrze (https://digitalfoodquality.com/about/) (Zatgcznik 7.8).

2. Prof. dr hab. Dominik Szwajgier byt kierownikiem projektu ,Interakcje kwasu kawowego z
nanoceluloza” realizowanego od 2023 roku w ramach programu Partnerstwa Strategiczne -NAWA,
ktorego celem byto wzmocnienie strategicznych relacji partnerskich polsko-austriackich poprzez
realizacje wspdlnych badan i ich upowszechnianie dla wypracowania dtugofalowych wspétdziatan na
rzecz zrownowazonego rozwoju. Celem projektu byto stworzenie i zbadanie nowatorskiego kompleksu
czasteczek kwasu kawowego (efektywnego przeciwutleniacza) i nanocelulozy. Znaczenie naukowe
projektu polegato na przedstawieniu nowej filozofii spozywania zwigzkéw polifenolowych, zgodnej z
fizjologicznymi przystosowaniami ludzkiego organizmu (Zatgcznik 7.8).

3. Kierownikiem polsko- stowackiego projektu ,Poréwnanie wtasciwosci tradycyjnych seréw typu
Oscypek / Ostiepok produkowanych w Polsce i na Stowacji” realizowany od 2024 roku w ramach
programu Partnerstwa Strategiczne — NAWA byt prof. dr hab. Bartosz Sotowiej. Jego celem byto
porownanie wtasciwosci fizykochemicznych, mikrobiologicznych i organoleptycznych seréw typu
oscypek pochodzacych z Polski oraz Stowacji. Uzyskane wyniki pozwolity na jakosSciowe opisanie
zrdznicowania seréw oraz ich cech charakterystycznych. Opis jakosci mikrobiologicznej dostarczyt
informacji niezbednych do oceny ryzyka i kontroli jakosci produktéw mleczarskich. Projekt przyczynit
sie do podniesienia Swiadomosci co do spozywanych przez spoteczenstwo produktdow oraz skierowania
uwagi konsumenckiej na produkty tradycyjne, najwyzszej jakosci, pochodzace z produkcji regionalnej,
bez stosowania dodatkéw do zywnosci. Realizacja projektu wzmocnita wspétprace naukowg miedzy
dwiema organizacjami naukowymi, prowadzac do poprawy umiejetnosci badawczych obu zespotow
oraz przygotowania przysztych projektow naukowo-badawczych. Wspétpraca umozliwita réwniez
wymiane nauczycieli akademickich i studentéw w ramach istniejgcych programow w krajach UE. Grant
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wspart mobilno$é naukowcédw realizujgcych projekt badawczy w zespole polsko-stowackim (Zatgcznik
7.8).

4. W 2025 roku pani prof. dr hab. Urszula Gawlik we wspodtpracy z firmg biotechnologiczng z Niemiec
rozpoczeta projekt ,Wirusy winorosli w polskich winnicach — diagnostyka oraz zastosowanie
induktoréw odpornosci w zwiekszaniu odpornosci i prozdrowotnych wiasciwosci winogron”
(Akronim: IMMU-Grape-VIR), ktérego celami sg monitoring wystepowania wiruséw w polskich
winnicach, zwfaszcza wirusa Pinot Gris (GPGV), liSciozwoju winorosli (GLRaV), jamkowatosci pnia
winorosli (GRSPaV), wachlarzowatosci winorosli (GFLV); opracowanie testéw diagnostycznych do ich
detekcji, sprawdzenie mozliwosci stosowania induktorow odpornosci (RI) w celu zaindukowania
mechanizmdéw obronnych winorosli w klimacie umiarkowanym; oraz okreslenie wptywu RI na kondycje
roslin odmian uprawianych w Polsce (Zafacznik 7.8).

5. Dr hab. Monika Sujka prof. uczelni byta wykonawcg w miedzynarodowym projekcie Sustainable ice
cream challenge (2021-2022). Organem przyznajgcym fundusze na realizacje projektu byt Unilever
PLC. Konsorcjum: Lund University, University of Coimbra, Yildiz Technical University, McGill University,
Hokkaido University, South China University of Technology, China Agricultural University, University of
Thessaly, Universidad Pontificia Bolivariana (https://up.lublin.pl/blog/naukowcy-up-w-lublinie-
realizuja-kolejny-etap-miedzynarodowego-projektu-dla-unilever-innovation-centre-wageningen-b-

v/).

6. W latach 2019-2022 prof. dr hab. Pawet Glibowski byt konsultantem naukowym w projekcie
"Nanoencapsulation forms of Transglutaminase and their application in Food Industries" nr
12020214 finansowanym przez egipska instytucje National Research Centre.

Pracownicy Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii: prof. dr hab. Michat Swieca oraz dr Matgorzata
Ostrowska byli zaproszeni do udziatu w grantach miedzynarodowych (np. Horizon Europe) - wspdlne
aplikowanie:

1. HORIZON-RIA, HORIZON-JU-CBE-2024, BIO-BASEA- BIO-BASED ALTERNATIVES FOR A SUSTAINABLE
EUROPEAN AGRICULTURE, 18 September 2024 Konsorcjum: Instytut Uprawy Nawozenia |
Gleboznawstwa, Panstwowy Instytut Badawczy lung-Pib; Institutul National De Cercertare Dezvoltare
Pentru Stiinte Biologice Ra; Institutul National De Cercertare Dezvoltare Pentru Stiinte Biologice Ra;
Aalborg Universitet Aau; Forschungszentrum Julich Gmbh Fzj; Consiglio Per La Ricerca In Agricoltura E
L'analisi Dell'economia Agraria Crea; Universite De Bordeaux Ubx; Nibio - Norsk Institutt For
Biookonomi Nibio; Teknologisk Institut Danish Technological Institute; Turkiye Bilimsel Ve Teknolojik
Arastirma Kurumu Tubitak; Etairia Metaforas Ipsilis Technognosias Kai Erevnas Notioanatolikis Evropis
Ae High Technology Filters Sa Htf; Uniwersytet Przyrodniczy W Lublinie Up W Lublinie (prof. dr hab.
Michat Swieca); Erciyes Universitesi; Daugavpils Universitate Daugavpils Universitate; Agrinewtech Srl;
Nicolaus Copernicus University Nicolaus Copernicus University.

2. HORIZON-IA, HORIZON-CL6-2024-FARM2FORK-02, DDAMISA - Development, Assessing and
Monitoring Intercropping for a Sustainable Agriculture: Konsorcjum: Uniwersytet Przyrodniczy w
Lublinie UP w Lublinie - lider (prof. dr hab. Michat Swieca); Institutul National De Cercertare Dezvoltare
Pentru Stiinte Biologice Ra; Aalborg Universitet Aau; Consiglio Per La Ricerca In Agricoltura E L'analisi
Dell'economia Agraria Crea; Ricerca In Agricoltura E L'analisi Dell'economia Agraria Crea; Agrinewtech
Srl; Universite De Bordeaux Ubx; Nibio - Norsk Institutt For Biookonomi Nibio; Turkiye Bilimsel Ve
Teknolojik Arastirma Kurumu Tubitak; Erciyes Universitesi; Daugavpils Universitate Daugavpils
Universitate; Instytut Uprawy Nawozenia | Gleboznawstwa, Panstwowy Instytut Badawczy lung-Pib;
Etairia Metaforas Ipsilis Technognosias Kai Erevnas Notioanatolikis Evropis Ae High Technology Filters
Sa Htf; Luxembourg Institute Of Science And Technology List; Somatech Limited Somatech Limited;
Hochschule Geisenheim.

3. HORIZONIA, HORIZON-MISS-2023-CLIMA-01, TRIDOMICS - Toward climate-resilient cereal
production. Konsorcjum: Heinrich-Heine-Universitaet Duesseldorf Udus; Burdur Mehmet Akif Ersoy
Universitesi Burdur Mehmet Akif Ersoy University; University Of Basilicata; Uniwersytet Przyrodniczy
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W Lublinie Up w Lublinie (prof. dr hab. Michat Swieca); Central Research Institute For Field Crops;
Centre De Recerca En Agrigenomica Csic-lIrta-Uab-Ub Crag-Cerca; Universitat Wien Univie.

4.

Uniwersytet Bolonski, Wifochy. OPUS LABS Integracyjna Analiza Metagenomiczna i

Metatranskryptomiczna Mikrobiomu Jelitowego w Fenyloketonurii w Celu Funkcjonalnej Selekcji
Probiotykéw; Id: 647775; Nr rej.:2025/57/B/NZ2/00992.

Wsrdd kadry Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii sg nauczyciele, ktérzy prowadzg wspdlne
badania naukowe z naukowcami z zagranicy:

University of Tras-os-Montes and Alto Douro, Portugal. Chemistry Research Centre (CQ-VR),
Department of Agronomy (DAgro), School of Agrarian and Veterinary Sciences (ECAV), prof. Alice

Vilela; dr hab. Monika Karas, prof. uczelni, dr Urszula Szymanowska. Efekt:
https://www.mdpi.com/1420-3049/28/15/5674 oraz https://www.mdpi.com/2076-
3417/15/3/1462.

University of Trds-os-Montes and Alto Douro, Portugal. CITAB, Centre for the Research and
Technology of Agro-Environmental and Biological Sciences and Inov4Agro, Department of Applied
Biology, Institute for Innovation, Capacity Building and Sustainability of Agrifood Production,
School of Life and Environmental Sciences; PhD. Ivo Oliveira; dr hab. Monika Karas, prof. uczelni;
dr Urszula Szymanowska. Efekt: https://doi.org/10.3390/molecules28155674,
https://doi.org/10.3390/app15031462 oraz https://doi.org/10.3390/molecules31010129.
University of Agriculture, Department of Chemistry, Faisalabad, Pakistan. prof. dr. Muhammad Asif
Hanif. prof. dr hab. Radostaw Kowalski. Efekt: https://www.mdpi.com/1420-3049/27/21/7149
oraz https://www.mdpi.com/2071-1050/14/9/5092.

Laboratory of Natural and Bioactive Substances (LASNABIO), Department of Chemistry, Faculty of
Sciences, Abou Bekr Belkaid University, Tlemcen, Algeria. prof. dr. Hocine Allali. prof. dr hab.
Radostaw Kowalski. Efekt: https://www.mdpi.com/2304-8158/13/24/4120,
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1155/2022/7890856, https://www.mdpi.com/2673-
4583/18/1/92 oraz https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0334514.
Doctor Tahar Moulay University of Saida, Algeria, Prof. dr. Salim Bouchentouf. prof. dr hab.
Radostaw Kowalski. Efekt:
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0334514,
https://czasopisma.umlub.pl/curipms/article/view/892,
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/$2210803322000355 oraz
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1155/2022/7890856.

Department of Biological Chemistry, Program of Post-Graduation in Biological Chemistry, Regional
University of Cariri, Crato, Brazil prof. dr. Henrique Douglas Melo Coutinho. prof. dr hab. Radostaw

Kowalski. Efekt: https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1155/cmi/6676802,
https://www.mdpi.com/2223-7747/12/8/1675 oraz https://www.mdpi.com/2076-
3921/12/3/577.

Phytomedicine and Molecular Toxicology Research Laboratory, Department of Biochemistry,
Federal University Oye-Ekiti, Ekiti State, Nigeria prof. dr. Basiru Olaitan Ajiboye. prof. dr hab.
Radostaw Kowalski. Efekt: https://czasopisma.umlub.pl/curipms/article/view/3212.

Department of Chemistry, Faculty of Science and Mathematics Sultan Idris Education University,
Tanjung Malim, Perak, Malaysia dr. Wan Mohd Nuzul Hakimi Wan Salleh. prof. dr hab. Radostaw
Kowalski. Efekt: https://link.springer.com/article/10.1007/s10600-026-05020-1.

Scientific and Technological Research Council of Turkiye (TUBITAK) within the framework of the
Abroad Doctoral Research Scholarship Program (Begiimhan Omeroglu, Marmara University,
Institute of Health Sciences). prof. dr hab. Urszula Ztotek, prof. dr hab. Urszula Gawlik. Efekt:
https://www.mdpi.com/1420-3049/30/24/4677

Amar Telidji University, Faculty of Science, Department of Agricultural Sciences, BP 37 G, Laghouat
03000, Algeria.- Prof. Abderrahmana Houichera; dr hab. Monika Kordowska-Wiater, prof. uczelni
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e School of Food Science, Washington State University, Pullman, WA 99164, dr inz. Katarzyna
Skrzypczak

e Department of Food Science, University of Copenhagen (Rolighedsvej 26, Frederiksberg C),
Kopenhaga, Dania, Assistant prof. Tomasz Czaja, dr hab. Aldona Sobota, prof. uczelni

e Faculty of Engineering, Department of Food Engineering, Bolu Abant izzet Baysal University,
(Golkoy Campus 14030, Bolu), Turcja, wspétpraca z prof. dr. Erkan YALCIN, dr hab. Aldona Sobota,
prof. uczelni

e University of Basilicata — DAFE School, Via dell'Ateneo Lucano, 10 - 85100 Potenza, Italy, dr hab.
Aldona Sobota, prof. Uczelni

e Slovak University of Agriculture in Nitra (Trieda Andreja Hlinku 2, 949 76 Nitra, Stowacja),
wspoétpraca z Prof. Miroslavg Kacaniovg, prof. dr hab. Karolina Wdajciak, Efekt:
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12427638/, https://www.mdpi.com/2076-
3417/15/11/6271 oraz https://pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC11639874/

e Fundacidn Centro Tecnoldxico da Carne Avda. Galicia, 4. Parque Tecnoléxico de Galicia. San Cibrao
das Vinas. 32900. Ourense, wspotpraca z Jose M. Lorenzo, prof. dr hab. Matgorzatag Karwowska,
Efekt: https://www.mdpi.com/1420-3049/29/24/5826), https://www.mdpi.com/2076-
3417/12/11/5559, https://www.mdpi.com/1420-3049/27/3/652, https://www.mdpi.com/2076-
3417/11/3/1320 oraz https://ifst.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/ijfs.15060

e Univerzitet u Beogradu - Poljoprivredni fakultet, Nemanjina 6, 11080, Beograd — Zemun,
Department of Animal Product Technology, wspodfpraca z Igor Tomasevic, prof. dr hab. Matgorzatg
Karwowska, Efekt: https://www.mdpi.com/2227-9717/12/7/1330 oraz
https://www.mdpi.com/2076-3417/12/11/5559

Realizacji celu podnoszenia stopnia umiedzynarodowienia Uczelni stuzy poszerzenie oferty
dydaktycznej Wydziatu poprzez umozliwienie kandydatom podjecia studiéw na kierunku technologia
zywnosci i zywienie cztowieka w jezyku angielskim ,Food technology and human nutrition”
(https://up.lublin.pl/en/admission/food-technology-and-human-nutrition/). Program  ksztatcenia
zapewnia praktyczne i teoretyczne przygotowanie w zakresie przetwarzania surowcéw rolniczych na
przetworzone, pakowane i trwate produkty spozywcze. Gtéwnym celem programu jest ksztatcenie
wysoko wykwalifikowanych technologéw oraz specjalistow w dziedzinie zywienia cztowieka na
potrzeby przemystu spozywczego. Ten interdyscyplinarny program studiéw, realizowany w kontekscie
praktycznej inzynierii, dostarcza studentom wiedzy, umiejetnosci i wartosci czynigcych ich
atrakcyjnymi kandydatami na rynku pracy, zaréwno w sektorze przemystowym, jak i administracji
publicznej.

Udziat wyktadowcdw z zagranicy w prowadzeniu zajec¢ na ocenianym kierunku

O korzystnym trendzie stopnia umiedzynarodowienia swiadczy fakt, ze w ostatnich latach
obserwuje sie wyrazny wzrost zainteresowania przyjazdem na Wydziat kadry naukowo-dydaktycznej z
zagranicy w ramach programow wspierajgcych mobilnosé akademicky. W ramach programu Erasmus+
w roku akademickim 2021-2022 gosciliSmy na Wydziale 4 wyktadowcdéw ze Stowacji i Turcji, w 2022-
2023 - 2 wyktadowcow z Turcji i Australii, w 2023-2024 - 5 z Turcji, w 2024-2025 - 8 z Australii, Albanii,
Grecji i Turcji zas w 2025-2026 - 14 z Turcji, Grecji, Australii, Portugalii, Wioch i Niemiec. Studenci
Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii korzystali z wiedzy i do$wiadczenia wysokiej rangi
naukowcéw i wyktadowcdw zagranicznych, ktérzy realizowali zajecia dydaktyczne (Zatgcznik 7.9).

Duze znaczenie dla stopnia umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia ma realizacja pobytéw
dydaktycznych i szkoleniowych naukowcéw zagranicznych w ramach innych programéw czy
projektéw. Prof. dr hab. Pawet Glibowski byt opiekunem naukowym goscia szkoty doktorskiej:
Professora Osama A. lbrahim, Department of Dairy Science, Institute of Food Industries and Nutrition
Research, National Research Centre, Egypt, 1-15.10.2024, ktéry wygtosit cykl wyktaddéw dla studentéw
i doktorantow: ,Fostering scientific cooperation: a multidisciplinary approach to graduate supervision,
collaborative research, and scholarly publishing”, ,Writing and reviewing scientific articles”,
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»Application of scientific research in the industrial scale”, ,Enzymes as promising tool for improving
the functional characteristics of food”. Dr inz. Katarzyna Skrzypczak byta opiekunem naukowym Prof.
Girisha M. Ganjyal z Washington State University, ktory we wrzesniu 2025 wygtosit seminarium pt.
Innovations and Trends in Food Ingredients and Food Products for a Sustainable Food Systems. Pani
Prof. dr hab. Matgorzata Karwowska sprawowata w okresie od maja do sierpnia 2021 roku opieke
merytoryczng nad stazystkg Paulg Borrajo (Centro Tecnolégico de la Carne de Galicia, Parque
Tecnoldgico de Galicia, San Cibrao das Vifias, Spain). Prof. dr hab. Dominik Szwajgier byt opiekunem
stazu - Alireza Mousakhani Ganjeh, PhD candidate at the University of Aveiro, Portugal, w ramach
programu PROM (4-15.09.2026 r.), oraz koordynowat pobyt Marco Eigenfeld, Marco Reindl i Sebastian
Schwaminger z Medical University in Graz, w dniach 7-11.10.2024 w ramach programu wymiany
bilateralnej z Austrig (OeAD/WTZ), finansowany przez Narodowa Agencje Wymiany Akademickiej
(NAWA). Dr inz. Ewelina Zielinska byta opiekunem miesiecznego stazu naukowego Martiny Pecova,
Faculty of Veterinary Hygiene and Ecology, University of Veterinary Sciences Brno, Czech Republic. Dr
hab. Monika Kordowska-Wiater, prof. uczelni byta opiekunem 2 stazy doktoranta zagranicznego - pana
Ahmed Ararem, Amar Telidji University, Faculty of Science, Department of Agricultural Sciences, BP 37
G, Laghouat 03000, Algeria (2026). Prof. dr hab. Urszula Ztotek sprawowata opieke nad doktorantka
zagraniczng odbywajacg staz na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie, finansowany przez Scientific and Technological Research Council of Tiirkiye
(TUBITAK) w ramach Abroad Doctoral Research Scolarship Program (Begiimhan Omeroglu, Marmara
University, Institue of Health Sciences 2.04. —3.07.2022).

Jedng z form podnoszenia stopnia umiedzynarodowienia byt udziat naukowcdéw z zagranicy (m.in. z
Australii, USA, Kanady, Czech, Stowacji, Turcji, Niderlandow, Litwy) w Miedzynarodowej Konferencji
Naukowej pt. ,Zywno$¢ w zréwnowazonym $wiecie”, ktéra odbyta sie w dniach 23-24 wrzeénia 2025
r. i byta waing czeécig obchoddw Jubileuszu XX-lecia Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii.
Konferencja stanowita wazne forum wymiany wiedzy i doswiadczen, a takze inspirujgcg przestrzen do
dyskusji nad aktualnymi wyzwaniami i kierunkami rozwoju nauki. Spotkanie sprzyjato nawigzywaniu
nowych kontaktdw i umacnianiu wspotpracy miedzy osrodkami akademickimi a przedstawicielami
praktyki gospodarczej. Wydarzenie potwierdzito, ze odpowiedzialna, zréwnowazona produkcja
zywnosci stanowi jedno z kluczowych wyzwan wspdtczesnej nauki, a wspdlne dziatania srodowisk
akademickich i praktyki sg niezbedne, aby sprosta¢ potrzebom spoteczenstwa i ochronie srodowiska.
Warto wspomnieé, ze uczestnikami konferencji byli studenci Wydziatu. Podczas konferencji wykfady
plenarne wygtosili wybitni naukowcy o miedzynarodowej renomie:

1. Prof. Charles Brennan (RMIT University, Melbourne, Australia) - “Designing adaptive food systems
for sustainable nutrition”

2. Prof. Thom Huppertz (Wageningen University, Niderlandy) - “Dairy product matrix effects: the
critical interface for nutrition and health”

3. Prof. Rickey Yada (University of Alberta, Kanada) - “Anticipating and overcoming food system
vulnerabilities in a world beset by climate change, andemics and geopolitical strife”

4. Prof. Todor Vasiljevic (Victoria University, Melbourne, Australia) - “Structural changes of dairy
proteins during processing”

5. Prof. Girish M. Ganjyal (Washington State University, USA) - “Innovations and trends in food
ingredients and food products for a sustainable food systems”

6. Prof. Margaret Brennan (RMIT University, Melbourne, Australia) - “Mushroom bioactive and
functional ingredients — their physicochemical and psychological benefits to consumers”

7. Prof. Igor Tomasevi¢ (University of Belgrade, Serbia) - “The use of Al in meat science and
technology”
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8. Prof. Erkan Yalgin (Bolu Abant izzet Baysal University, Turcja) - “Production of protein concentrates
and isolates using semolina industry by-products and utilization in bakery foods”
(https://up.lublin.pl/foodscience/wydzial/jubileusze/jubileusz-20lecia/)

Sposoby, czestos¢ i zakres monitorowania i oceny umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia oraz
doskonalenia warunkéw sprzyjajagcych podnoszeniu jego stopnia, jak rowniez wptywu rezultatéw
umiedzynarodowienia na program studidw i jego realizacje

Wydziat prowadzi ciggty nadzér i monitoring umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia.
Dokumentacje w tym zakresie gromadzi Koordynator ds. wspdtpracy miedzynarodowej, Dziekanat i
Biuro Wymiany Akademickiej. Ocena umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia i wptywu rezultatéow
umiedzynarodowienia na program studiow i jego realizacje odbywa sie raz w roku. Dane dotyczace
ilosci wyjazdédw nauczycieli akademickich Wydziatu oraz studentéw w ramach projektow
miedzynarodowych byly przedstawiane i dyskutowane podczas obrad Kolegium Wydziatu, oraz s3
prezentowane Radzie Programowej Kierunku. Sprawozdania przygotowywane sg na podstawie danych
z Biura Wymiany Akademickiej. Aktywnos$é miedzynarodowa studentéw i pracownikéw, nawigzywanie
kontaktéw, wspdtpraca z zagranicznymi partnerami oraz pozyskiwanie miedzynarodowych projektow
badawczych sg kluczowymi czynnikami, ktére decydujg o umocnieniu Wydziatu na arenie
miedzynarodowe;.

Zalecenia dotyczace kryterium 7 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktora poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatarh zapobiegawczych
Lp kryterium 7 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
’ wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym

1. Nie dotyczy

Kryterium 8. Wsparcie studentéow w uczeniu sie, rozwoju spotecznym, naukowym lub zawodowym
i wejsciu na rynek pracy oraz rozwdj i doskonalenie form wsparcia

Dostosowanie systemu wsparcia do potrzeb réznych grup studentéw, w tym potrzeb studentéw z
niepetnosprawnoscia

System wsparcia studentow ksztatcgcych sie na kierunku dietetyka ma charakter kompleksowy i
obejmuje sfere naukowo-dydaktyczng, organizacyjng, bytowg, socjalng oraz psychologiczna.
Podejmowane w tym zakresie dziatania stanowig integralny element polityki Uczelni, ktérej celem jest
zapewnienie wszystkim studentom réwnych warunkéw dostepu do ksztatcenia oraz mozliwosci
aktywnego uczestnictwa w zyciu akademickim. Wsparcie ma charakter systemowy i jest realizowane
zardwno poprzez rozwigzania formalne, wynikajagce z obowigzujgcych przepiséw i regulacji
wewnatrzuczelnianych, jak i poprzez dziatania organizacyjne oraz inicjatywy wspierajgce
podejmowane na poziomie Uczelni i poszczegdlnych jednostek organizacyjnych. Zakres dostepnych
form pomocy jest zréznicowany i uwzglednia indywidualne potrzeby studentdw wynikajgce z ich
sytuacji edukacyjnej, zdrowotnej, rodzinnej, materialnej oraz Zzyciowej. Zgodnie ze Statutem
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie § 15 (https://up.lublin.pl/bip/wp-
content/uploads/sites/9/2023/11/Statut-tekst-jednolity-stan-na-27-pazdziernika-2023 r.pdf)
(zatacznik 8.1) za zapewnienie studentom odpowiedniej opieki dydaktycznej, w zakresie swoich
kompetencji, odpowiadajg Dziekan oraz Prodziekan Wydziatu. Do ich zadan nalezy przede wszystkim
biezgce monitorowanie procesu ksztatcenia na poszczegdlnych kierunkach studiéw, nadzér nad
rekrutacjg, opracowywanie szczegétowych plandéw zaje¢ oraz organizowanie ich realizacji we
wspotpracy z kierownikami katedr. Istotnym elementem ich dziatalnosci jest roGwniez nadzorowanie
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dziatan zwigzanych z zapewnianiem i doskonaleniem jakosci ksztatcenia, a takze udziat w okresowej
ocenie nauczycieli akademickich w zakresie realizowanych przez nich obowigzkéw dydaktycznych.
Dziekan i Prodziekan wspierajg ponadto inicjatywy naukowe i organizacyjne podejmowane przez
Samorzad Studentéw oraz kofa naukowe, miedzy innymi poprzez ich wsparcie finansowe. Prodziekan
petni rowniez szczegdlng role w zakresie indywidualnych spraw studentdw zwigzanych z przebiegiem
studiéw. Podejmuje w tym zakresie decyzje administracyjne oraz inne rozstrzygniecia, a takze pomaga
studentom w rozwigzywaniu problemdéw zwigzanych z procesem ksztatcenia. Do jego kompetencji
nalezy przyznawanie warunkowych zaliczern semestrow, okreslanie zasad powtarzania przedmiotéw
lub semestréw, przewodniczenie egzaminom dyplomowym i komisyjnym oraz zatwierdzanie tematéw
projektdw licencjackich i prac magisterskich. Prodziekan odpowiada takze za organizacje
indywidualnego toku studiéw. Wsparciem dla Dziekana w zakresie jakosci i organizacji ksztatcenia sg
Rady Programowe, powotywane dla poszczegdlnych kierunkdéw studidéw. Petnig one funkcje
opiniodawczo-doradczg, uczestniczagc miedzy innymi w ocenie i doskonaleniu zaje¢ dydaktycznych,
formutowaniu rekomendacji dotyczgcych jakosci ksztatcenia oraz opracowywaniu i modyfikowaniu
programow studidw. W organizacje i realizacje procesu ksztatcenia zaangazowani sg rowniez
Kierownicy Instytutéw, Katedr i Zaktadéw, ktdrzy wspierajg prawidtowe planowanie oraz prowadzenie
dziatalnosci dydaktycznej. Z kolei Wydziatowa Komisja ds. Jakosci Ksztatcenia sprawuje nadzér nad
weryfikacjg osiggania efektéw uczenia sie, analizuje wyniki ankiet studenckich oraz opracowuje i
doskonali wydziatowy system zapewniania jakosci ksztatcenia.

Jednym z podstawowych narzedzi wspierania procesu dydaktycznego jest mozliwos¢ dostosowania
organizacji studiow do indywidualnych potrzeb i predyspozycji studentéw. Zgodnie z Regulaminem
Studiow Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie § 18 (Zatacznik 2.11), studenci mogg ubiegad sie o
realizacje studiéw w ramach Indywidualnej Organizacji Studiéw (10S). Kwalifikacje do tej formy studiéw
prowadzi Dziekan, na wniosek studenta sktadany w przerwie miedzysemestralnej lub na poczatku,
jednak nie pdiniej niz na 2 tygodnie po rozpoczeciu semestru. Do wniosku nalezy dotgczyc
harmonogram realizacji zaje¢ dydaktycznych uzgodniony z prowadzacymi. Uczestnictwo w zajeciach,
terminy zaliczen i zdawania egzamindw student ustala z prowadzgcymi zajecia. Ustalenia te zatwierdza
dziekan na okres nie dtuzszy niz 1 rok akademicki. Studenci z niepetnosprawnosciami, studentki w cigzy
oraz studenci bedacy rodzicami a takze osoby wyrdzniajgce sie w dziatalnosci samorzgdowej,
kulturalnej lub sportowej, studiujgce na co najmniej dwdch kierunkach studidw, znajdujgce sie w
wyjatkowo trudnej sytuacji zyciowej mogg ubiegac sie o realizacje studidw w ramach Indywidualnej
Organizacji Studiéw (10S). Indywidualizacja organizacji toku studidw pozwala na dostosowanie procesu
ksztatcenia do zréznicowanych potrzeb studentéw w tym wynikajgcych z rodzaju niepetnosprawnosci
lub sytuacji zyciowej, wspierajgc ich w kontynuowaniu nauki i zmniejszajgc ryzyko przerwania lub
rezygnacji ze studiow. Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie oferuje Zztobek dla dzieci swoich
pracownikéw, doktorantow i studentow, zlokalizowany na terenie miasteczka akademickiego. Stanowi
to znaczagce wsparcie umozliwiajgce  uczenie sie  studentom  bedgcym  rodzicami
(www.zlobek.maluch.net).

Istotnym elementem systemu wsparcia jest state podnoszenie kompetencji dydaktycznych i
spotecznych kadry akademickiej. Pracownicy Uczelni, w tym nauczyciele akademiccy prowadzacy
ksztatcenie na kierunku dietetyka uczestniczg w licznych cyklicznych i obowigzkowych szkoleniach z
zakresu pracy ze studentami z niepetnosprawnosciami, w tym w szkoleniach z zakresu: procedur
bezpiecznej ewakuacji 0sdb z niepetnosprawnosciami, edukacji wigczajacej dla przedstawicieli uczelni,
procesu ksztatcenia osdb z niepetnosprawnosciami, zwiekszania dostepnosci Uczelni dla osdb z
niepetnosprawnosciami w ramach projektu ,Dostepny UPL”"— nr POWR.03.05.00-00-A002/21. W
ramach realizacji projektéw ,,Dostepny UPL” — nr POWR.03.05.00-00-A002/21” w szkoleniach, ktore
pomagajg rozwijaé¢ potencjat i zwiekszaé Swiadomosé spoteczng pracownikéw Uczelni w 2023 roku
uczestniczyto 25 o0séb z kadry Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii:

e szkolenie dla nauczycieli akademickich w zakresie procesu ksztatcenia oséb z
niepetnosprawnosciami ( 16 oséb),
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e szkolenie z zakresu edukacji wtgczajgce]j dla przedstawicieli uczelni ( 7 oséb),
e szkolenie z zakresu procedur bezpiecznej ewakuacji oséb z niepetnosprawnosciami ( 1 osoba),

e szkolenie dla kadry kierowniczej i administracyjnej jak zwieksza¢ dostepnos¢ Uczelni dla oséb
z niepetnosprawnosciami ( 1 osoba).

Na wniosek Biura ds. Osdb z Niepetnosprawnosciami, w czerwcu 2024 r. zorganizowane zostafo
szkolenie dla pracownikéw i kadry kierowniczej oraz portierni z zakresu obstugi schodotazu —
urzadzenia do likwidacji barier architektonicznych. Szkolenie zostato zorganizowane dla 46 oséb. W
dniach 22-24 paZdziernika 2024 r. Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie zorganizowat wydarzenie pn.
~ROWNOWAZNI - Spotkania z réwnoscia”, skierowane do catej spotecznosci akademickiej, w tym
nauczycieli akademickich, pracownikéw administracyjnych, studentéw i doktorantéow. Celem
przedsiewziecia byto promowanie réwnego traktowania, przeciwdziatanie dyskryminacji oraz
rozwijanie kompetencji w zakresie budowania dostepnego i przyjaznego srodowiska pracy oraz nauki.
Program wydarzenia obejmowat miedzy innymi panel dyskusyjny po$wiecony zagadnieniom réwnosci
i nieréwnosci spotecznych, warsztaty dotyczace komunikacji bez barier oraz rozwijania kompetencji
miekkich, szkolenia z zakresu uwzgledniania perspektywy ptci w projektach B+R. Uczestnicy mogli
rowniez skorzysta¢ z indywidualnych konsultacji i doradztwa specjalistycznego. W realizacje
wydarzenia aktywnie zaangazowani byli pracownicy Biura ds. Osdb z Niepetnosprawnosciami UP o w
Lublinie. Specjalista ds. dostepnosci prowadzit konsultacje dotyczgce dostepnosci oraz wsparcia oséb
z niepetnosprawnosciami i oséb ze szczegdlnymi potrzebami, natomiast uczelniany psycholog udzielat
indywidualnych porad psychologicznych uczestnikom wydarzenia.

Dnia 27.05.2025 r. zorganizowano wydarzenie , Never Give Up- Sita w Tobie”, skierowane do
spotecznosci akademickiej Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie. Wydarzenie miato charakter
edukacyjno-profilaktyczny i obejmowato wyktady ekspertéw oraz warsztaty poswiecone m.in. zdrowiu
psychicznemu, przeciwdziataniu wykluczeniu spotecznemu, budowaniu odpornosci psychicznej oraz
funkcjonowaniu oséb neuroréznorodnych. Celem przedsiewziecia bylo zwiekszenie $wiadomosci
uczestnikdw w zakresie tworzenia przyjaznego, dostepnego i wspierajgcego $rodowiska
akademickiego oraz rozwijanie kompetencji spotecznych niezbednych w codziennej pracy i nauce.
(www: https://up.lublin.pl/rekrutacja/wydarzenia/never-give-up/)

Ponadto w terminach 24-25.05.2023 r.,14-15.05.2024 r., 28-29.05.2025 r., 20-21.05.2026 r.

Uniwersytet byt wspodtorganizatorem Lubelskich Dni Integracji — cyklicznego przedsiewziecia
realizowanego wspdlnie przez lubelskie uczelnie wyisze, ktérego celem jest promowanie idei
dostepnosci, wyréwnywania szans oraz budowania otwartego i wtaczajagcego Srodowiska

akademickiego dla oséb z niepetnosprawnosciami i oséb ze szczegdlnymi potrzebami. Lubelskie Dni
Integracji majg charakter otwarty i sg dedykowane catej spotecznosci akademickiej — studentom,
doktorantom, nauczycielom akademickim, pracownikom administracyjnym —a takze przedstawicielom
instytucji publicznych, organizacji pozarzgdowych oraz wszystkim osobom zainteresowanym tematyka
dostepnosci i integracji spotecznej. Program wydarzen obejmowat wyktady i prelekcje ekspertéw,
warsztaty praktyczne, panele dyskusyjne, konsultacje specjalistyczne, prezentacje nowoczesnych
technologii wspierajacych osoby z niepetnosprawnosciami, stoiska organizacji dziatajgcych na rzecz
0s6b ze szczegdlnymi potrzebami, a takze wydarzenia integracyjne, takie jak piknik integracyjny czy
turniej siatkdwki na siedzgco. W organizowanych wydarzeniach uczestniczyli réwniez pracownicy
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie, w tym kadra administracyjna i nauczyciele akademiccy. Udziat
w wyktadach, warsztatach oraz spotkaniach z ekspertami umozliwit im poszerzenie wiedzy w zakresie
dostepnosci architektonicznej, cyfrowej i informacyjno-komunikacyjnej, komunikacji z osobami ze
szczegblnymi potrzebami, wykorzystania technologii wspomagajgcych oraz dobrych praktyk w zakresie
tworzenia dostepnego srodowiska akademickiego. Wydarzenia te sprzyjaty réwniez wymianie
doswiadczen pomiedzy przedstawicielami lubelskich uczelni i instytucji oraz utrwalaniu postaw
opartych na réwnosci, otwartosci i wtgczeniu spotecznym.
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W ramach realizowanego obecnie przez UP w Lublinie projektu ,,UPL coraz bardziej dostepny” nr
FERS.03.01-1P.08-0170/24 zaplanowano dodatkowe szkolenia m.in. Szkolenia z zakresu stosowania
jezyka prostego, dokumenty dostepne, prezentacje i multimedia dostepne, technologie wspomagajace
proces dydaktyczny, higiena cyfrowa, zaburzenia ze spektrum autyzmu, wptyw stresu, radzenie sobie
z kryzysem psychicznym, techniki relaksacji, wsparcie osdéb z zaburzeniami psychicznymi i
poznawczymi, wsparcie 0sOb z niepetnosprawnoscia narzadu wzroku, wsparcie o0séb z
niepetnosprawnoscig narzadu stuchu, szkolenia podnoszace s$wiadomos$é niepetnosprawnosci:
zwiekszenie wrazliwosci na potrzeby OzSP, w tym OzN, zwiekszenie wrazliwosci na potrzeby OzSP w
tym OzN. Ponadto, Biuro do spraw oséb z niepetnosprawnosciami opracowato dokument ze zbiorem
praktycznych wskazéwek przydatnych nauczycielowi akademickiemu w pracy dydaktycznej z osobami

z niepetnosprawnosciami. (https://up.lublin.pl/osoby-z
niepelnosprawnoscia/porady/#wskazowki_dydaktyka) (Zatgcznik 8.2) a takze praktyczny poradnik
savoir-vivre wobec 0s6b z niepetnosprawnosciami (https://up.lublin.pl/osoby-z-

niepelnosprawnoscia/porady/#poradnik) (Zatgcznik 8.3). W ramach realizacji projektu w szkoleniach,
ktére pomagaja rozwijaé potencjat i zwieksza¢ Swiadomos¢ spoteczng pracownikéw Uczelni w 2026
roku uczestniczyto 8 0sdb z kadry Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii:

e Wsparcie podczas zajeé dydaktycznych oséb z niepetnosprawnoscig narzadu stuchu (1 osoba)
e Techniki relaksacji (2 osoby)

e Savoir — vivre wobec 0s6b ze szczegdlnymi potrzebami (1 osoba)

o Wptyw stresu (3 osoby)

e Zwiekszanie wrazliwosci na potrzeby OzSP w tym OZN (1 osoba)

Dziatania te sprzyjaja budowaniu trwatej kultury dostepnosci i wrazliwosci spotecznej w Srodowisku
akademickim. Realizacja wskazanych dziata szkoleniowych ma charakter ciggty i wieloletni, a ich
zakres tematyczny jest systematycznie poszerzany w odpowiedzi na zmieniajgce sie potrzeby
studentdw oraz nowe wyzwania pojawiajgce sie w Srodowisku akademickim, w tym zwigzane ze
zdrowiem psychicznym, dostepnoscig cyfrowg oraz réznorodnoscig form ksztatcenia. Na poziomie
Uczelni funkcjonuje Biuro ds. Osdb z Niepetnosprawnosciami (BON), ktére koordynuje dziatania w
obszarze dostepnosci architektonicznej, cyfrowej, komunikacyjnej i dydaktycznej. Biuro odpowiada
m.in. za informowanie studentéw o dostepnych formach wsparcia, przygotowywanie materiatéw
informacyjnych oraz opracowywanie Planéw Dziatan na rzecz poprawy dostepnosci. Uzupetnieniem
dziatarn BON jest aktywnos$¢ Petnomocnika Rektora ds. studentéw z niepetnosprawnosciami, ktory
wspiera zardwno studentéw, jak i nauczycieli akademickich oraz podejmuje inicjatywy stuzgce
ograniczaniu barier psychologicznych i spotecznych. Na poziomie Wydziatu powofany zostat
Koordynator ds. studentéw z niepetnosprawnosciami, petnigcy funkcje bezposredniego tgcznika
miedzy studentami, kadrg dydaktyczng a strukturami centralnymi Uczelni. Do jego zadan nalezy m.in.
informowanie o formach wsparcia, pomoc w organizacji procesu dydaktycznego, dziatania na rzecz
likwidacji barier oraz inicjowanie zakupéw specjalistycznego sprzetu wspomagajacego ksztatcenie. Tak
uksztattowany system organizacyjny zapewnia wielopoziomowe wsparcie studentéw, umozliwia
skuteczng wymiane informacji pomiedzy jednostkami oraz sprzyja spojnej realizacji polityki
dostepnosci na poziomie catej Uczelni, Wydziatu i kierunku studiéw. Informacje na temat wsparcia
0s6b z niepetnosprawnosciami sg zamieszczone na stronie internetowej Uczelni
(https://up.lublin.pl/osoby-z-niepelnosprawnoscia/). Mozna réwniez osobiscie, telefonicznie lub e-
mailem skontaktowac sie z pracownikiem Biura. Dla oséb z niepetnosprawnosciami cyklicznie, raz na
poczatku roku akademickiego oraz w zaleznosci od potrzeb zgtaszanych przez zainteresowanych,
organizowane sg spotkania informacyjno-adaptacyjne. W spotkaniach biorg udziat pracownicy Biura
oraz Prorektor ds. studenckich i dydaktyki. Na ocenianym kierunku Dietetyka w latach 2021-2026
studiowato 71 oséb ze zdiagnozowang niepetnosprawnoscia w réznych obszarach i stopniach
niepetnosprawnosci.
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Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie umozliwia studentom dostep do infrastruktury dydaktyczne;j,
bibliotecznej, sportowej, socjalneji kulturalnej. Obiekty dydaktyczne, Biblioteka Gtéwna oraz kompleks
sportowy zostaty przystosowane do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami, zaréwno pod wzgledem
architektonicznym, jak i wyposazenia specjalistycznego. Szczegdtowy opis zostat zawarty w opisie
Kryterium 5.

Studenci z niepetnosprawnosciami majg mozliwos$¢ zakwaterowania w domach studenckich
dostosowanych do ich potrzeb, w tym w D.S Cebion oraz D.S. Eskulap. W ramach przystosowania
wyposazono w meble specjalistyczne pokoje studenckie, ktérych dostosowanie ma znaczacy wptyw na
komfort uzytkowania oraz poprawe funkcjonalnosci w obowigzkach zycia codziennego. Wyposazenie
obejmuje: aneks kuchenny, czes¢ sypialniang, sanitariaty, cze$¢ do spokojnej nauki, dostosowanie
wejscia bocznego od strony wschodniej dla oséb z niepetnosprawnosciami, montaz platformy, ktéra
pozwala na swobodne przemieszczanie sie po schodach osoby z niepetnosprawnoscig ruchowa
(poruszajacych sie na wdzku inwalidzkim).

Pomoc osobom z niepetnosprawnosciami na Uczelni reguluje zarzadzenie nr 109 rektora UP w Lublinie
z dnia 8 listopada 2021 r. w sprawie wprowadzenia procedury dostosowania procesu ksztatcenia do
potrzeb studentéw i doktorantéw z niepetnosprawnosciami oraz znajdujgcych sie w szczegdlnej
sytuacji zdrowotnej w Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie (https://up.lublin.pl/bip/wp-
content/uploads/sites/9/2021/11/z-109-2021.pdf) (Zatgcznik 8.4) Kazdy przypadek osoby z
niepetnosprawnoscig ubiegajgcej sie o wsparcie rozpatrywany jest indywidualnie, zgodnie z ideg
wyrownywania szans edukacyjnych oraz racjonalnego dostosowania do potrzeb wynikajgcych z
niepetnosprawnosci  lub  choroby przewlektej, O specyficznych potrzebach osoby z
niepetnosprawnoscig Biuro ds. Oséb z Niepetnosprawnoscig na wniosek studenta informuje Dziekana,
ktory podejmuje odpowiednie decyzje majgce na celu udzielenie studentowi wymaganego wsparcia.
Kazdy student z orzeczeniem o niepetnosprawnosci moze otrzymacé indywidualng pomoc adekwatng
do jego potrzeb, tj. wsparcie asystenta w czynnos$ciach zwigzanych z naukg, ktérych nie moze wykona¢
samodzielnie, wypozyczanie sprzetu technicznego (przenosnego powiekszalnika typu
ProdigiConnect12, komputeréw przenosnych, dyktafondéw, petli indukcyjnych), indywidualny tok
nauczania m.in. jezykéw obcych, lektoraty z jezykédw obcych prowadzone w grupach o rdéinym
zaawansowaniu, zajecia sportowe poprawiajgce kondycje i aktywnos$¢ studentow z
niepetnosprawnosciami, pomoc psychologiczng, dostosowanie materiatéw dydaktycznych do potrzeb
indywidualnych, zajecia z udziatem zwierzat w ,,Strefie Animaloterapii” mieszczacej sie na terenie GD
Felin, ul. Doswiadczalna 50. Na UP w Lublinie istnieje mozliwos¢ skorzystania ze wsparcia asystenta
dydaktycznego lub ttumacza jezyka migowego, zgodnie z Zarzadzeniem nr 9 Rektora Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie z dnia 28 stycznia 2020 r. w sprawie wprowadzenia Regulaminu korzystania
ze wsparcia asystenta lub ttumacza jezyka migowego dla studenta/doktoranta w ramach wsparcia
realizowanego w Centrum Dydaktyki i Spraw Studenckich Stanowiska ds. Oséb z Niepetnosprawnoscig
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie (https://up.lublin.pl/files/biurorektora/2020/009/009.pdf)
(zatgcznik 8.5). Zadaniem asystenta jest pomoc w funkcjonowaniu na Uczelni, a takze poza nia.
Studenci ubiegajacy sie o pomoc zgtaszajg takg potrzebe w Biurze ds. Oséb z Niepetnosprawnoscig
sktadajgc wniosek oraz przedstawiajg rozktad zajeé, na podstawie ktérego tworzony jest harmonogram
czasu pracy asystenta. Osoba bedgca asystentem dydaktycznym zobowigzana jest do uczestnictwa w
procesie ksztatcenia osoby z niepetnosprawnosciami (zajecia praktyczne lub laboratoryjne, wykfady
orazinne przewidziane na danym kierunku studiéw — pomaga w notowaniu, pozyskiwaniu materiatéw
dydaktycznych oraz dotarciu na zajecia i powrotu z nich do miejsca zamieszkania, jezeli wymaga tego
sytuacja). Na terenie Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie doktoranci oraz studenci mogg
skorzystaé z darmowej pomocy psychologicznej. Dodatkowe wsparcie psychologiczne realizowane jest
w Centrum Interwencji Kryzysowej w Lublinie, ktore Swiadczy bezptatng pomoc psychologiczng,
pedagogiczng, terapeutyczng, prawng, socjalng i interwencyjng mieszkancom miasta Lublina
pozostajgcym w trudnej sytuacji zyciowej spowodowanej: przemocg w rodzinie, uzaleznieniem
wtasnym lub cztonka rodziny, niepetnosprawnoscia, dtugotrwatg lub ciezka chorobg wtasng lub cztonka
rodziny, bezradnosciag w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa

Profil ogélnoakademicki | Ocena programowa ex post| Raport samooceny | pka.edu.pl 123


https://up.lublin.pl/files/biurorektora/2020/009/009.pdf

domowego, zwtaszcza w rodzinach niepetnych, wielodzietnych, potrzebg ochrony macierzynstwa,
kryzysami osobistymi, zdarzeniami losowymi i sytuacjami kryzysowymi (np. strata bliskich osdb, utrata
pracy, napad, gwatt, proba samobdjcza), utraty cigzy (poronienie, aborcja). Studenci mogg réwniez
skorzystaé z telefonu zaufania oferujgcego catodobowe wsparcie psychologiczne oraz Punktu
Interwencyjno-Konsultacyjny ktéry czynna jest catodobowo dzieki dyzurom psychologa— interwenta
kryzysowego.

Ponadto, studenci kierunku Dietetyka, w ramach Projektu ,, NEVER GIVE UP!”, nr projektu FERS.01.05-
IP.08-0053/25 moga liczy¢ na dodatkowe konsultacje z psychologiem w celu uzyskania pomocy
w nagtych, trudnych sytuacjach zyciowych, wsparcia w radzeniu sobie z presjg czasu, lekiem, stresem
przed egzaminami, wypaleniem studenckim, problemami z motywacja czy organizacjg
nauki; poradnictwo w zakresie emocji, relacji i probleméw osobistych. Kolejng forma wsparcia
studentéow kierunku Dietetyka sg konsultacje z doradca zawodowym. Konsultacje z doradca
zawodowym majg na celu wsparcie w rozwoju kariery zawodowej, wyposazenie w wiedze i
umiejetnosci poruszania sie po rynku pracy, uzyskaniu pomocy w okresleniu swoich mocnych stron,
kompetencji i predyspozycji zawodowych; w wyborze dalszej $ciezki rozwoju lub specjalizacji;

przygotowaniu profesjonalnego CV i listu motywacyjnego; przygotowaniu sie do rozmowy
kwalifikacyjnej. Zaréwno konsultacje z psychologiem jak i z doradcg majg charakter indywidualny i sg
dostosowane do potrzeb studenta oraz etapu jego ksztatcenia

(https://up.lublin.pl/foodscience/konsultacje-z-doradca-zawodowym-oraz-psychologiem-w-ramach-
projektu-never-give-up-fers-01-05-ip-08-0053-25/).

Pomoc materialng dla studentéw studidéw stacjonarnych i niestacjonarnych Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie w roku akademickim stanowig stypendia: socjalne, specjalne dla osdéb z
niepetnosprawnosciami, stypendia rektora i zapomogi. Priorytetem wtadz i pracownikéw Uczelni jest
zapewnienie studentom poczucia bezpieczenstwa oraz wsparcia finansowego w uzasadnionych
sytuacjach. Studenci ksztatcacy sie na kierunku Dietetyka otrzymujg rézne formy wsparcia w postaci
Swiadczen. Zasady oraz tryb przyznawania pomocy studentom okreslone s3 w ogdlnouczelnianym
Regulaminie Swiadczen dla Studentdw Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie. Zarzadzenie nr 54
Rektora Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie z dnia 8 maja 2026 w sprawie wprowadzenia
Regulaminu Swiadczen dla Studentéw Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie wprowadzito z dniem
1 pazdziernika 2026 roku nowy Regulamin swiadczen dla Studentéw Uniwersytetu Przyrodniczego w
Lublinie (https://up.lublin.pl/wp-content/uploads/2026/05/Regulamin-Swiadczen-dla-Studentow-UP-

w-Lublinie.pdf) (Zatacznik 8.6)

W Regulaminie okreslono zasady przyznawania i wypfacania pomocy materialnej dla studentéw i
doktorantéw. Regulamin szczegétowo opisuje kryteria przyznawania $wiadczen, tryb rozpatrywania
whioskdw, czas trwania Swiadczen, ograniczenia w ich przyznawaniu oraz przyczyny utraty prawa do
pomocy materialnej. Zgodnie z Regulaminem oraz Zarzadzeniem NR 55 Rektora Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie z dnia 25 maja 2026 r. w sprawie wysokosci swiadczen stypendialnych dla
studentéw Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie w roku akademickim 2026/2027
(https://up.lublin.pl/bip/wp-content/uploads/sites/9/2026/05/z-55-2026.pdf) (Zatgcznik 8.7) student
moze wnioskowad o nastepujgce formy wsparcia:

=  Stypendium socjalne skierowane jest do studentow bedacej w trudnej sytuacji materialnej
udokumentowanej zaswiadczeniami o dochodach netto na jednego cztonka rodziny (dochéd
na cztonka rodziny nie przekracza kwoty 2099,70 zt w roku akademickim 2026/2027). Kwota
stypendium zalezy od wysokosci dochodu osiggnietego w roku kalendarzowym
poprzedzajgcym dany rok akademicki, ktory przypada we wspdlnym gospodarstwie domowym
na jednego cztonka rodziny studenta i wynosi od 1300,00 zt do 1600,00 zt w roku akademickim
2026/2027.

= Stypendium dla oséb z niepetnosprawnoscia dedykowane jest dla oséb posiadajgcych
orzeczenie o niepetnosprawnosci, orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie o
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ktorym mowa w art. 5 oraz art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych. Wysokos¢ stypendium zalezy od
stopnia niepetnosprawnosci i przyznawane jest maksymalnie na rok akademicki. W przypadku
posiadania orzeczenia z krétszym terminem niz rok akademicki, stypendium przyznawane jest
na czas waznosci orzeczenia. Miesieczna wysokos¢ stypendium wynosi 1200,00 zt (stopien
lekki), 1600,00 zt (umiarkowany), 2000,00 zt (znaczny).

=  Stypendium rektora moze otrzymac student, ktory uzyskat za rok studiéw, poprzedzajgcy rok
przyznania stypendium, wyrdzniajgce wyniki w nauce, osiggniecia naukowe lub artystyczne,
lub osiggniecia sportowe we wspoétzawodnictwie co najmniej na poziomie krajowym.
Stypendium rektora moze otrzymac takze student przyjety na pierwszy rok studidw, ktéry jest
laureatem olimpiady miedzynarodowej, laureatem lub finalistg olimpiady stopnia centralnego
lub medalistg co najmniej wspdtzawodnictwa sportowego o tytut Mistrza Polski w danym
sporcie. W danym roku akademickim zgodnie z regulaminem tworzona jest jedna lista
rankingowa dla kazdego roku studidw, a stypendium Rektora przyznawane jest w takiej same;j
kwocie bez podziatu na poszczegdlne osiggniecia. Stypendium rektora przyznaje sie w trzech
przedziatach: przedziat | (stanowi 20% o0sdb o najwiekszych osiggnieciach sposréd studentéw
zakwalifikowanych do uzyskania stypendium na podstawie listy rankingowej) — 1600,00 zi, II
przedziat (30%) — 1400,00 zt, lll przedziat (stanowig pozostali studenci, nie zakwalifikowani do
przedziatu | lub Il a zakwalifikowani do uzyskania stypendium na podstawie miejsca na liscie
rankingowej) — 1200,00 zt.

= Zapomoga dedykowana jest dla studentdw, ktdrzy znajdujg sie w przejsciowej trudnej sytuacji
zyciowej z tytutu zdarzenia losowego np. nieszczesliwego wypadku studenta i jego nastepstw,
nagtej choroby studenta badZ cztonka najblizszej rodziny, urodzenia dziecka, $mierci
najblizszego cztonka rodziny, klesk zywiotowych, kradziezy o znacznej warto$ci na szkode
studenta. Wielkos¢ zapomogi wynosi od 1500,00 do 3000,00 zt.

Stypendia socjalne, stypendia dla oséb z niepetnosprawnosciami, stypendium Rektora i zapomogi
przyznaje studentom Komisja Stypendialna. Rektor powotuje réwniez Odwotawczg Komisje
Stypendialng do rozpatrywania odwotan od decyzji Komisji Stypendialnej. Komisja Stypendialna i
Odwotawcza Komisja Stypendialna powotywane sg na poczatku kazdego roku akademickiego przez
Rektora na wniosek Rady Uczelnianej Samorzadu Studenckiego. W sktad Komisji wchodzi:
Przewodniczacy, Dziekan lub Prodziekan Wydziatu (w liczbie siedmiu), studenci delegowani przez Rade
Uczelniang Samorzadu Studenckiego (co najmniej 2 przedstawicieli z kazdego Wydziatu) oraz
pracownik Biura Stypendidw Studenckich obstugujgcy Wydziat. Decyzje otrzymania stypendiow i
zapomoég podejmowane sg na zebraniach Komisji, przy czym kazdorazowo wymagany jest przynajmniej
50% udziat studentow. Pisemne decyzje Komisji Stypendialnych przekazywane sg studentom listownie
lub odbierane sg osobiscie przez studentéw w Biurze Stypendidéw Studenckich. W latach 2021-2026
studentom kierunku Dietetyka przyznano 299 -krotnie stypendium Rektora. Stypendia socjalne
przyznano tgcznie 313-krotnie, a stypendia dla oséb z niepetnosprawnoscig 71-krotnie. Ponadto 31
studentow otrzymato jednorazowg zapomoge finansowg (Tabela 8.1). Ponadto, studenci kierunku
Dietetyka, w ramach Projektu ,,NEVER GIVE UP!”, nr projektu FERS.01.05-1P.08-0053/25 mogg liczy¢
na dodatkowe wsparcie materiale w postaci:

=  Stypendium dziekana - o stypendium moze ubiegac sie student, ktdry posiada status studenta
kierunki Dietetyka, ztozyt w niosek o przyznanie Stypendium Dziekana na studiach pierwszego
stopnia studiéw stacjonarnych kierunku Dietetyka, podpisat klauzule informacyjng dla
uczestnikéw projektu ,,NEVER GIVE UP!” (nr FERS.01.05-IP.08-0053/25), otrzymat informacje
0 nieprzyznaniu stypendium Rektora. Wysoko$¢ Stypendium wynosi 2000,00zt
(https://up.lublin.pl/foodscience/stypendium-dziekana-dla-studentow-kierunku-dietetyka-w-
ramach-projektu-never-give-up-2/) (Zatacznik 8.17).
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=  Stypendium dla osob bedacych w trudnej sytuacji bytowej -
(https://up.lublin.pl/foodscience/stypendium-dla-studentow-kierunku-dietetyka-bedacych-
w-trudnej-sytuacji-bytowej-realizowane-w-ramach-projektu-never-give-up/) o stypendium
moze ubiegac sie student, ktdry: posiada status studenta stacjonarnych studiéw pierwszego
stopnia kierunku Dietetyka oraz znajduje sie w trudnej sytuacji bytowo-materialne;j,
udokumentowanej zaswiadczeniami. Sredni miesieczny dochdd netto przypadajacy na cztonka
rodziny studenta przekracza 45% wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace (ustalonego
od dnia 1 stycznia roku poprzedzajgcego rok akademicki, na ktéry przyznawane jest
stypendium socjalne), ale kwota przekroczenia nie jest wyzsza niz 500,00zt (w odniesieniu do
45% wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace ustalonego od dnia 1 stycznia roku
poprzedzajgcego rok akademicki). Stypendium jest dedykowane dla oséb, ktérych dochdd jest
niski ale nie uprawniajacy do uzyskania stypendium socjalnego. Stypendium wynosi 500 zt
miesiecznie na jednego studenta (Zatacznik 8.18).

Tabela 8.1 Wykaz studentdw z kierunku Dietetyka, ktdrzy otrzymali stypendium socjalne, rektora, dla
0s6b niepetnosprawnych, zapomoge w latach 2021-2026.

Rodzaj Stypendium socjalne Stypendium rektora Stypendium dla oséb Zapomoga
wsparcia niepetnosprawnych
Forma ST NST ST NST ST NST ST NST
studiow
(ST/NST)
Stopien | 1] | Il I I Il Il Il Il
(171
2021/2022 | 60 1 |9 8 30 22 7 8 9 2 1 - 5 4 2 2
2022/2023 | 48 11 | 6 3 28 19 5 11 10 4 2 1 - - - -
2023/2024 | 39 10 | 6 3 20 22 7 10 10 3 1 1 3 1 1 1
2024/2025 | 30 12 | 8 3 18 23 6 11 4 4 2 4 2 -
2025/2026 31 7 4 4 12 20 7 13 4 5 3 - 3
tacznie 208 | 51 | 33 | 21 | 108 | 106 32 53 37 20 9 15 3 6
313 299 71 31
W roku akademickim 2025/2026 dwéch studentéw z kierunku dietetyka (Il i lll rok) otrzymato

stypendium dziekana oraz dwie osoby otrzymaty stypendium dla oséb bedacych w trudnej sytuacji
bytowej. Na przestrzeni lat 2021-2026 zaobserwowano zmniejszenie sie skali wsparcia materialnego
dla studentéw studiéw stacjonarnych i niestacjonarnych | i Il stopnia w wiekszosci kategorii. Dane
wskazujg na systematyczne obnizenie liczby beneficjentéw stypendium socjalnego - z 88 studentéw w
roku 2021/22 do 46 studentdw w 2025/26. Zmiany te wynikajg zarowno ze zmniejszenia sie liczby
0s6b, ktérym przystugiwato stypendium socjalne ze wzgledu na sytuacje finansowa, jak i z malejacej
liczby studentéw. Stypendium specjalne dla oséb niepetnosprawnych przyznawane byto w
omawianych latach 71 osobom. Liczba zapomdg jest z kolei uzalezniona od zdarzen losowych, lecz
mimo to ma dosc staty charakter na przestrzeni ostatnich lat (ok. 6 rocznie). Ponadto w latach 2024-
2025 (Kinga Konofat), 2023-2024 (Gabriela Gutowska) oraz 2022-2023 (Patrycja Gazda, Gabriela
Gutowska, Katarzyna Kolasa) otrzymaty stypendia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego za wybitne
osiggniecia naukowe. Szczegdlnie zdolni studenci mogg starac sie o stypendium Prezydenta Miasta
Lublin w ramach ,, Miejskiego programu stypendialnego dla studentéw i doktorantéw” okreslonego
Uchwatg nr 338/X1?2025 Rady Miasta Lublin z dnia 29 maja 2025 r. w sprawie przyznawania pomocy
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materialnej w formie stypendium naukowego dla wybitnie uzdolnionych studentéw oraz doktorantéw
zamieszkujgcych na terenie Miasta Lublin. Informacje o mozliwosci uzyskania takiego stypendium sg
zamieszczane na stronie wydziatu (https://up.lublin.pl/foodscience/miejski-program-stypendialny-
dla-studentow-i-doktorantow/). Studenci mogg rowniez ubiegal sie o stypendium Marszatka
Wojewddztwa Lubelskiego ktdrego zasady przyznawania reguluje uchwata nr XXX/471/2021 Sejmiku
Wojewddztwa Lubelskiego z dnia 25 pazdziernika 2021 r. a wybitnie uzdolnieni o stypendium Ministra
Edukacji i Nauki za wybitne osiggniecia naukowe, artystyczne lub sportowe. W rozwoju spotecznym,
sportowym i artystycznym wspierajg studentdw pracownicy zaangazowani w funkcjonowanie
Akademickiego Zwigzku Sportowego oraz wielu agend kulturalnych dziatajgcych w UP w Lublinie.

Zakres i formy wspierania studentéw w procesie uczenia sie

Proces ksztafcenia studentéw na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii jest objety
merytorycznym i organizacyjnym nadzorem sprawowanym przez liczne jednostki oraz osoby petnigce
funkcje uczelniane. Ich wspodtdziatanie tworzy kompleksowy i spdjny system wsparcia akademickiego.
Wsparcie studentdw w procesie uczenia sie przybiera rézne formy, uwzgledniajgce zréznicowane
potrzeby studentow i adekwatne do zaktadanych efektéw uczenia sie. Sprzyja ono nie tylko rozwojowi
naukowemu, ale rdwniez spotecznemu i zawodowemu studentéw. Pomoc naukowa i dydaktyczna
realizowana jest przez zapewnienie dostepnosci nauczycieli akademickich. Jedng z podstawowych i
skutecznych form wsparcia w zakresie naukowym i dydaktycznym, ktérg studenci otrzymujg od
nauczycieli akademickich sg konsultacje, prowadzone regularnie w wymiarze nie mniejszym niz jedna
godzina w tygodniu, lub w miare potrzeb studentéw. Termin regularnych konsultacji jest okreslany
przez nauczycieli akademickich na poczatku kazdego semestru i podawany do publicznej wiadomosci
na tablicach informacyjnych poszczegdlnych Instytutéw i Katedr. Nauczyciele akademiccy mogg
prowadzi¢ konsultacje takze zdalnie, np. drogg elektroniczng. Dziekan i Prodziekan Wydziatu ustalaja
wiasne godziny konsultacji w indywidualnych sprawach studentéw. Zagadnienia dotyczace procesu
dydaktycznego omawiane sg podczas spotkan Kolegium Dziekanskiego i studentdw, organizowanych
na poczatku roku akademickiego oraz sukcesywnie w miare potrzeb w trakcie jego trwania. Proces
dydaktyczny jest réwniez analizowany podczas spotkan Kolegium Wydziatu w ktérego skfadzie s3
réwniez przedstawiciele studentéw WNoZB. tgcznikiem pomiedzy wtadzami Wydziatu i studentami sg
opiekunowie oraz starostowie poszczegdlnych rocznikéw. Dziekan powotuje dla kazdego rocznika
studidw opiekuna roku, wybierajgc go sposrdd nauczycieli akademickich. Jego funkcja polega przede
wszystkim na utatwianiu studentom funkcjonowania w srodowisku akademickim, wspomaganiu w
rozwigzywaniu probleméw zwigzanych z przebiegiem studidow, sprawami bytowymi i socjalnymi
studentow. Funkcje opiekuna powierza sie nauczycielom akademickim prowadzgcym zajecia na
kierunku, a ich obowigzkiem jest zorganizowanie w kazdym semestrze spotkania ze studentami z
danego roku (https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/#opiekunowie). Wszelkie problemy
rozwigzywane sg wspolnie z opiekunem, a jesli zachodzi potrzeba — z Prodziekanem odpowiedzialnym
za dany kierunek. Dla studentéw | roku opiekunowie stanowig szczegdlne wsparcie. Prodziekan
sprawujacy nadzor nad kierunkiem jest w statym kontakcie ze starostami rocznikdéw i na biezgco
rozwigzuje wszystkie problemy studentow. Nalezy takze zaznaczyé, ze pracownicy dziekanatu na
biezgco udzielajg fachowej pomocy formalnej, a w sytuacjach, ktére przekraczajg ich kompetencje,
kierujg studentéw do innych jednostek uczelnianych w pionie Prorektora ds. Studenckich i Dydaktyki.
Informacje na temat praw i obowigzkéw studenta zgodnie ze Statutem UP w Lublinie oraz
Regulaminem Studidw UP w Lublinie sg przekazywane studentom | roku przez Prodziekana podczas
spotkania inauguracyjnego. Dodatkowo, w ramach realizacji projektu ,NEVER GIVE UP!”, nr projektu
FERS.01.05-1P.08-0053/25 26 listopada 2025 r. odbyty sie warsztaty integracyjno-adaptacyjne dla
studentdow 1 roku kierunku Dietetyka. Warsztaty miaty na celu zbudowanie wiezi w zespole, poprawe
komunikacji i rozwdj umiejetnosci wspotpracy poprzez realizacje wspélnych zadan w mniej formalnej
atmosferze. Ponadto, na poczatku kazdego roku akademickiego Wydziat Nauk o Zywnosci i
Biotechnologii organizuje cykliczne wydarzenie powitalne dla studentéw pierwszego roku pod nazwa
,Dni Zaka”, ktére odbywa sie w pazdzierniku i jest organizowane od 2023 roku. W ramach wydarzenia
studenci pierwszego roku kierunku Dietetyka majg mozliwos¢ rozmowy z opiekunem roku,
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przedstawicielami nauczycieli akademickich realizujgcych ksztatcenie na kierunku oraz pracownikami
dziekanatu WNoZB. W programie znajdujg sie rdwniez prezentacje két naukowych dziatajgcych na
WNoZB, panel pytan i odpowiedzi, spacer po WNoZB, wystgpienie przedstawiciela WRSS oraz
wystgpienia starostow lat kierunku Dietetyka.

Wazna role wspierajgcg petni rdwniez Rada Wydziatowa Samorzadu Studentéw, ktéra wspdtpracuje z
wtiadzami Wydziatu w sprawach organizacyjnych oraz aktywnie dziata na rzecz poprawy jakosci zycia
studenckiego. Samorzad uczestniczy takie w wyborze starostéw rocznikow, ktérzy stanowig
bezposredni gtos studentdéw w kontaktach z nauczycielami akademickimi i wladzami Wydziatu. Catos¢
opisanych funkcji i struktur tworzy kompleksowy i spéjny system wsparcia, ktéry zapewnia studentom
nie tylko wysoka jakos¢ ksztatcenia, ale rowniez przyjazne srodowisko akademickie, otwarte na
indywidualne potrzeby, rozwéj oraz inicjatywy. Wsparcie naukowe studenci uzyskujg od opiekunéw
Kot Naukowych oraz innych nauczycieli akademickich zaangazowanych w aktywnos$¢ naukowa oraz od
opiekundw nadzorujacych realizacje prac dyplomowych. Osoby te pomagajg studentom w planowaniu
badan, zdobywaniu funduszy na ich realizacje, merytorycznie wspierajg realizacje prac badawczych,
opracowywanie wynikéw i ich prezentacje podczas konferencji, seminariéw lub wspierajg proces
przygotowywania publikacji naukowych. Pracownicy Wydziatu opracowujg pomoce dydaktyczne w
formie podrecznikéw, skryptdow, rozdziatdw w podrecznikach akademickich, oraz opracowujac inne
materiaty dydaktyczne, w tym udostepniane on-line. Jest to niezmiernie wazna pomoc w procesie
uczenia sie i osiggania efektéw ksztatcenia/uczenia. Aby zwiekszy¢ zaangazowanie studentow w proces
ksztatcenia oraz zmotywowacé do nauki w ramach projektu ,,NEVER GIVE UP!”, nr projektu FERS.01.05-
IP.08-0053/25 wprowadzono system mentoringu akademickiego, ktéry koncentruje sie na wsparciu
studentow kierunku Dietetyka w zakresie ich osiggnie¢ edukacyjnych, w tym wybitnie uzdolnionych
studentéw (przygotowywanie do konkursow miedzyuczelnianych), aktywizowanie/wspieranie
uczestniczagcych w kotach naukowych, zaangazowanych w realizacje projektéw badawczych.
Dodatkowa aktywnos¢ na studiach ma réwniez wptyw na rozwdj osobisty studentéw, pozwala na
rozwijanie umiejetnosci zarzadzania czasem, organizacji pracy oraz rozwigzywania problemoéw.
Studenci uczestniczagcy w mentoringu akademickim uczg sie réowniez, jak skutecznie prezentowad
wyniki swoich dziatarn/badan, co jest niezbedne w karierze naukowej i zawodowej. Ksztattowane s3
umiejetnosci, ktére s cenione przez pracodawcow i przyczyniajace sie do zwiekszenia
konkurencyjnosci absolwentéw na rynku pracy. Pracownicy WNoZB prowadzacy zajecia na kierunku
Dietetyka wspomagajg proces ksztatcenia studentéw takze poprzez przygotowywanie e-learningowych
materiatéw dydaktycznych, obejmujacych m.in. tresci wyktadowe, skrypty i elementarze dostepne on-
line, a takze materiaty audiowizualne w ramach realizacji projektu ,NEVER GIVE UP!”, nr projektu
FERS.01.05-1P.08-0053/25. W 2026 roku odbyty sie szkolenia, po$wiecone przygotowaniu materiatéw
e-learningowych wysokie] jakosci.

W ramach projektu “Never Give UP!” nr projektu FERS.01.05-1P.08-0053/25 realizowanego przez
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie sg organizowane zajecia wyréwnawcze dla studentéow 1 roku
kierunku Dietetyka | stopnia na ktdrych studenci majg mozliwos¢ wyréwnania brakdw, ktére sg
przyczyng stresu i niepokoju, zwiekszajg ich szanse na pozytywne zaliczenie zaje¢, co z kolei
minimalizuje odsetek rezygnacji z powodu niepowodzen edukacyjnych. Przyjazna atmosfera zajec
wyrownawczych i mate grupy pozwalajg na nauke bez stresu, dajg mozliwos$¢ zadawania pytan oraz
lepsze przyswojenie materiatu. Na ocenianym kierunku realizowane sg tresci ksztatcenia rozwijajgce
cechy i umiejetnosci miekkie zidentyfikowane przez pracodawcow jako najbardziej potrzebne w profilu
absolwenta w celu uzupetnienia podkreslanego przez pracodawcéw ich dobrego przygotowania
merytorycznego, w tym celu w realizacje procesu dydaktycznego wtgczono specjalistow spoza
Wydziatu.

W procesie uczenia sie studentdw wspierajg takie pracownicy Biblioteki Gtéwnej, utatwiajgc
korzystanie z zasobdw bibliotecznych i baz literatury dostepnej on-line. Na pomoc pracownikéw
biblioteki w korzystaniu z zasobdw bibliotecznych mogg liczy¢ takze studenci z niepetnosprawnosciami.
Studenci UP w Lublinie, w tym kierunku Dietetyka, majg szeroki dostep do zasobdéw bibliotecznych,
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technologii  informacyjno-komunikacyjnych oraz pomocy dydaktycznych umozliwiajgcych
samoksztatcenie (https://up.lublin.pl/nauka/biblioteka/zasoby/). W Bibliotece uniwersyteckiej
studenci majg staty dostep do ksigzek i czasopism krajowych i zagranicznych (w tym dostep cyfrowy do
wydawnictw). Studenci kierunku Dietetyka majg staty dostep do ksigzek i czasopism krajowych i
zagranicznych w bibliotece UP w Lublinie oraz w innych bibliotekach w tym Bibliotece Gtéwnej UMCS,
i Politechniki Lubelskiej, Uniwersytetu Medycznego. W Bibliotece Gtéwnej UP w Lublinie funkcjonuje:

e Wypozyczalnia, w ktérej znajduje sie 10 miejsc z komputerami stacjonarnymi z dostepem do
zasobéw on-line,

e |nformatorium, w ktérym znajduje sie 18 miejsc z komputerami z dostepem do statego tgcza
internetowego, dodatkowo 10 —,w trybie laptop”,

e Czytelnia, zlokalizowana na dwdch pietrach budynku, w ktérej sg dostepne 168 miejsca, w tym
31 miejsc to stanowiska z komputerami stacjonarnymi z dostepem do zasobdw on-line.

Ponadto w Czytelni znajdujg sie 3 pokoje przeznaczone do pracy indywidualnej, 2 pokoje ze sprzetem
multimedialnym do pracy w grupach oraz 3 kabiny akustyczne przystosowane do pracy 1-4 oséb. W
Informatorium i Czytelni Biblioteki przygotowane zostaty przyjazne strefy z wygodnymi sofami,
fotelami i pufami, a dla tych, ktérzy lubig uczy¢ sie na Swiezym powietrzu, istnieje mozliwosé
skorzystania z zielonego tarasu i nauki na lezakach (https://up.lublin.pl/nauka/biblioteka/oferta-
biblioteka/). Studenci majg mozliwo$¢ korzystania z bezpfatnej sieci Wi-Fi w Bibliotece
(https://up.lublin.pl/nauka/biblioteka/wi-fi/). Utatwieniem dla uzytkownikéw Biblioteki jest mozliwos¢
odebrania zamdéwionych ksigzek poza godzinami jej pracy w ksigzkomacie lub samodzielny zwrot
ksigzek we wrzutni.

Wtadze UP w Lublinie i dyrektor Biblioteki dbajg o bezptatny dostep do najnowszej literatury dla
wszystkich studentéw i pracownikéw m.in. w ramach uczestnictwa w konsorcjach. W Bibliotece
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie zgromadzono ok. 390.000 pozycji, w tym: 24.7021 ksigzek,
140.741 czasopism, 338 czasopism biezgcych, 5.217 norm i opiséw patentowych. Zasoby elektroniczne
biblioteki sktadajg sie z 442.951 tytutéw ksigzek w formie elektronicznej; czasopisma w formie
elektronicznej obejmujg 13.923 tytutdw. Biblioteka udostepnia réwniez 58 baz danych oraz 1797
innych  zasobow elektronicznych, na ktére sktadajg sie m.in. normy oraz patenty
(https://up.lublin.pl/nauka/biblioteka/zasoby/bazy-danych/).

W Bibliotece istnieje mozliwos¢ skorzystania z tzw. wypozyczalni miedzybibliotecznej. Doskonatym
narzedziem wsparcia studentéw w procesie uczenia jest calodobowy dostep do wirtualnej czytelni z
dowolnego miejsca przez platforme IBUK Libra (https://up.lublin.pl/nauka/biblioteka/zasoby/bazy-
danych/). IBUK Libra zawiera bogaty zbidr publikacji specjalistycznych, naukowych,
popularnonaukowych i beletrystycznych. Platforma ta umozliwia prace z tekstem, zaznaczanie
fragmentdéw, tworzenie notatek czy tagowanie.

Pracownicy Biblioteki organizujg i przeprowadzaja:

e projekty naukowe i popularnonaukowe promujgce zasoby drukowane i elektroniczne dla
nauczycieli akademickich oraz studentéw,

e szkolenia z zakresu postugiwania sie i wykorzystania baz danych,
e  warsztaty podczas Lubelskiego Festiwalu Nauki,
e wydarzenia w ramach Ogdlnopolskiego Tygodnia Bibliotek.

Informacje dotyczace zasobdéw i wydarzen organizowanych przez Biblioteke zamieszczane s3
regularnie na stronie internetowej Biblioteki (https://up.lublin.pl/blog/category/biblioteka/), na
profilach spotecznosciowych: Facebook (https://www.facebook.com/bguplublin) i Instagram
(https://www.instagram.com/biblioteka_up_lublin/) oraz w czasopi$mie Aktualnosci UP w Lublinie. W
celu utatwienia dostepnosci do dorobku naukowego pracownikéw uczelni uruchomiono OpenUP —
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Otwarty Portal Wiedzy, System Informacji Naukowej up w Lublinie
(https://open.up.lublin.pl/Uczelnia/Wyszukiwarka)

Formy wsparcia:
krajowej i miedzynarodowej mobilnosci studentéw

Studenci kierunku Dietetyka mogg korzysta¢ z krajowych i miedzynarodowych programéw
wymiany. Jednym z takich programoéw jest program mobilnosci studentéw MostAR w ramach ktérego
zostato zawarte porozumienie pomiedzy 9 krajowymi uczelniami partnerskimi w sprawie wymiennego
ksztatcenia studentow. Jest to oferta ksztatcenia adresowang do studentéw, ktérzy czes¢ studidow chcg
realizowac¢ poza macierzystg uczelniag. W ramach tego programu student ma mozliwos¢ odbycia
rocznych lub semestralnych studiéw, a takze studiowania wybranych przedmiotéw w oparciu o
istniejgce programy w wybranej przez siebie uczelni. W trakcie odbywania studiéw w ramach
programu MostAR, przystugujace studentowi $wiadczenia z funduszu stypendialnego, stypendium
ministra i inne, wyptaca uczelnia macierzysta. Uczelnie przyjmujgce studentdéw zapewniajg im, w miare
mozliwosci, miejsca w domu studenckim (akademickim). Informacja o odbytych studiach poza uczelniag
macierzysta znajduje odzwierciedlenie w suplemencie do dyplomu. W UP w Lublinie Koordynatorem
programu MostAR jest kierownik Dziatu Organizacji i Toku Studiéw. Z kierunku Dietetyka jedna
studentka studidw pierwszego stopnia odbyta takg mobilno$¢ do SGGW w Warszawie. Mobilnos¢
zagraniczna odgrywa wazng role w zdobywaniu nowych doswiadczen zawodowych oraz w
podnoszeniu kompetencji studentéw. Koordynacjg i obstugg administracyjng mobilnosci studentéw
oraz pracownikéw dydaktycznych w ramach programéw finansowanych przez Unie Europejskg jak i
organizacjg praktyk studenckich, czy stazy zajmuje sie Biuro Mobilnosci Akademickiej
(https://up.lublin.pl/edukacja/erasmus/erasmus-student/kraje-programu-student-sms/#informacje).
Szczegétowe informacje dotyczgce mobilnosci zagranicznej studentdw zostaty przedstawione w
kryterium 7.

prowadzenia dziatalnosci naukowej oraz publikowania lub prezentacji jej wynikéw, jak réwniez w
uczestniczeniu w réznych formach komunikacji naukowej lub twérczosci artystycznej

Dziatalno$¢ naukowa studentdw przejawia sie przede wszystkim realizacjg badan w ramach prac
dyplomowych, realizacjg projektéw naukowych w toku dziatalnosci wydziatowych két naukowych, we
wspotpracy z przemystem lub uczestnictwem w projektach naukowych koordynowanych przez
pracownikéw badawczo-dydaktycznych Wydziatu. Studenci ocenianego kierunku wspierani sg w
prowadzeniu dziaftalnosci naukowej w zakresie indywidualnych zainteresowan badawczych. Majg
mozliwo$¢ zaproponowania wtasnego tematu pracy dyplomowej, pod warunkiem zgodnosci z
kierunkiem ksztatcenia. Realizacja pracy dyplomowej jest wspierana merytorycznie przez promotora.
Motywacjg do podejmowania przez studentéw dietetyki, ciekawych badan w ramach prac
dyplomowych jest fakt, ze kazdy student ocenianego kierunku moze wzigé udziat w Miedzynarodowym
Sympozjum Studenckich Két Naukowych pt. , Srodowisko-Roélina-Zwierze-Produkt” w UP w Lublinie
zaadresowanej do studentdw uczelni przyrodniczych z catego $wiata realizowane w formule
hybrydowej. Na sympozjum mozna przedstawi¢ wybrane wyniki projektu licencjackiego lub pracy
magisterskiej, w formie ustnej prezentacji lub posteru. Dotyczy to szczegdlnie badan prowadzonych
przez kota naukowe. Najlepsze prace sg atrakcyjnie nagradzane. Dodatkowym bonusem jest rowniez
mozliwos¢ otrzymania punktdow niezbednych do ubiegania sie o stypendium rektora. Sympozjum ma
charaktery interdyscyplinarny i odbywa sie w rownolegtych sesjach, grupujacych referaty o zblizonej
tematyce (https://up.lublin.pl/skn-konferencja/regulamin/) (Zatgcznik 8.8). Studenci kierunku
Dietetyka co roku uczestniczg w sympozjum, publikujg wyniki badan oraz zdobywajg nagrody i
wyroznienia. Aktywizowanie sie studentéw w pracach badawczych kdét naukowych stanowi
niewatpliwg mozliwos¢ rozwoju i jest wstepem do usamodzielniania sie w dziatalnosci naukowej, co
moze zaowocowaé kontynuacjg nauki w Szkole Doktorskiej. Na Wydziale Nauk o Zywnosci i
Biotechnologii dziata 9 studenckich két naukowych (SKN): Biochemikéw Zywnoéci i Zywienia,
Biotechnologéw "BIOM", Dietetykdw, Fitochemiczne, Technologéw Zywnoéci, Zarzadzenia Jakoscia i
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Bezpieczeristwem Zywnosci, Analitykdéw Zywnoéci, Dietoterapeutdw i Psychodietetykdw,
Gastronomow "Gastronauci. (https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/#kola_naukowe).
Cztonkowie SKN biorg czynny udziat w krajowych i miedzynarodowych konferencjach naukowych.
Dodatkowo studenci majg wsparcie nauczycieli akademickich w przygotowaniu i publikowaniu
artykutéw naukowych oraz doniesien konferencyjnych. W latach 2021-2026 az 64 cztonkéw SKN byto
wspoétautorami 38 artykutéw naukowych oraz 98 cztonkéw SKN prezentowato w formie referatow
lub posteréw wyniki swoich badan na 73 ogdélnopolskich oraz miedzynarodowych konferencjach
naukowych, a takze sympozjach w tym réwniez skierowanych do mtodych naukowcéw (Zatzcznik
8.9). Studenci kierunku Dietetyka zaréwno | jak i Il stopnia zaréwno dziatajagcy w kotach naukowych
oraz prowadzgcy aktywnosé naukowa poza kotami naukowymi przy wsparciu nauczycieli akademickich
w latach 2021-2026 prezentowali wyniki swoich badan w formie posteréw oraz referatéw na
ogolnopolskich oraz miedzynarodowych konferencjach (Zatgcznik 8.10). Poza dziatalnoscig naukowg,
cztonkowie SKN integruja sie podczas spotkan okolicznosciowych, takich jak wigilia czy imprezy
integracyjne, co sprzyja budowaniu relacji i wspieraniu wspotpracy miedzy studentami. Studenci mogg
staraé sie o dofinansowanie udziatu w konferencjach naukowych do Dziekana Wydziatu i Prorektor ds.
Studenckich i  Dydaktyki  (https://up.lublin.pl/edukacja/student/dzialalnosc-studencka/kola-
naukowe/#dofinansowanie). W ramach programu ,Studenckie kota naukowe tworzg innowacje”
finansowanego przez Ministerstwo Edukacji i Nauki 2 projekty z Wydziatu Nauk o Zywnosci i
Biotechnologii UP w Lublinie zostaty zakwalifikowane do finansowania Studenckie Koto Naukowe
Dietetykow w 2022 r. na kwote 69 800 zt- "Z alergia przez iycie — program edukacyjny dla
przedszkolakow" oraz ,Poznaj i polub to co jesz” w 2024 r. na kwote 41800 zi.
(https://up.lublin.pl/edukacja/student/dzialalnosc-studencka/kola-naukowe/#projekty)
Przedmiotem programu jest wsparcie studenckich két naukowych dziatajagcych w ramach uczelni
w celu pomocy kotom w realizacji innowacyjnych projektéw i podniesienia jakosci dziatalnosci tych koét
oraz usprawnienia mechanizmu transferu technologii i rozwigzan technicznych powstatych w ramach
ich dziatalnosci do sfery gospodarczej.

Studenckie Koto Naukowe Technologédw Zywnosci (SKNTZ) jest najstarszym kotem naukowym
dziatajgcym na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii. Powstato w 1998 roku z inicjatywy
studentéw Technologii Zywnosci i Zywienia Cztowieka. Koto obecnie dziata przy Katedrze Inzynierii i
Technologii Zbdz. Dziatalno$¢ naukowa SKNTZ koncentruje sie na badaniach nad zbozowg zywnoscig
funkcjonalng. Wygtoszone referaty czesto zdobywaty wyrdznienia komitetéw naukowych np. na VI
Ogdlnokrajowej Konferencji ,,Mtodzi Naukowcy w Polsce — Badania i Rozwdj, Miedzynarodowym
Sympozjum Studenckich Két Naukowych ,Srodowisko — Roélina- Zwierze — Produkt” w 2021 9 (Il
miejsce za poster), XVI Ogdlnokrajowej Konferencji Naukowej ,Jesiert 2022 — Mtodzi Naukowcy” czy
Interdyscyplinarnej Konferencji Naukowej TYGIEL 2023. Cztonkowie Kofa borg udziat w projektach
badawczych realizowanych przez uczelnie jak: ,, Wptyw wyttokdw Inianych na jakosc i warto$é odzywcza
wyrobow ciastkarskich” (w 2021 roku), ,, Wptyw metod fizycznych na minimalizacje smaku gorzkiego w
wyrobach ciastkarskich z dodatkiem wyttokéw Inianych” (w 2021 roku), ,, Wptyw dodatku wybranych
preparatéw btonnikowych na jakos¢ i wartos¢ odzywczg muffinek” (2022 r.) i ,,Wptyw dodatku
wyttokéw z przetwérstwa warzyw na cechy fizykochemiczne chleba pszennego” (2023 r.).

Studencie Koto Naukowe Zarzgdzania Jakoscig i Bezpieczeistwem Zywnosci dziata od marca 2011 roku,
na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii, przy Zaktadzie Technologii Miesa i Zarzadzania Jakoscia.
Podstawowym celem dziatalnosci Kota jest rozwdj zainteresowan studentéw zwigzanych z praca
naukowo-badawczg, poszerzaniem wiedzy z zakresu higieny i bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci
oraz systeméw zarzadzania jakoscig zywnosci. Cztonkowie Kota zorganizowali, przy udziale trenerdw z
firmy zewnetrznej, certyfikowane szkolenia, w ktérych udziat wzieto przeszto 200 studentéw UP w
Lublinie. Ponadto brali udziat w szkoleniach merytorycznie zwigzanych z profilem naukowym SKN
potwierdzonych certyfikatem. Studenci Kota odwiedzali wiodgce w Polsce zaktady przetworstwa
zywnosci, gdzie mieli okazje zdoby¢ doswiadczenie praktyczne. Niewatpliwie ogromnym
doswiadczeniem nie tylko zawodowym, ale takze zyciowym dla Cztonkéw Kota byta wspétpraca z
Osrodkiem Wsparcia dla Oséb Bezdomnych Bractwa Mitosierdzia im. sw. Brata Alberta w Lublinie.
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Studenci Kofa pomagali przy przygotowaniu cieptego positku dla blisko tysigca potrzebujgacych i
bezdomnych o0sdb z Lublina. Opracowali dokumentacje systemow zapewnienia bezpieczenstwa
zdrowotnego zywnosci GMP, GHP i HACCP oraz przeprowadzili szkolenia dla pracownikéw i
wolontariuszy pracujgcych w kuchni Osrodka. Studenci zrzeszeni w SKN Zarzadzania Jakoscig i
Bezpieczeristwem Zywnosci brali réwniez udziat w audycjach radiowych, podczas ktérych dzielili sie ze
stuchaczami swojg wiedzg zdobytg podczas spotkarn Kota na temat bezpieczenstwa zdrowotnego
Zywnosci.

Studenckie Koto Naukowe Dietetykdw powstato w pazdzierniku 2012 roku. Studenci prowadzg liczne
badania populacyjne dotyczgce zywienia cztowieka i dietetyki, ktérych wyniki sg pdzniej prezentowane
na konferencjach naukowych np. Nutricib, Wejrzenie w nowotworzenie, Zywienie Dziecka Wczoraj i
Dzi$, Warszawskie Forum Zywieniowe oraz publikowane w czasopismach naukowych: Children,
Nutrients, Zywno$¢. Nauka. Technologia. Jako$é. Od 2016 cztonkowie SKN Dietetykdw biorg czynny
udziat w ogdlnopolskim Turnieju Wiedzy Dietetycznej NUTRIADA organizowanym przez CM UJ w
Krakowie. W 2015 roku druzyna w sktadzie Piotr Stanikowski, Beata Rutkowska i Katarzyna Banach
zajefa Il miejsce, a w 2018 roku druzyna w sktadzie: Paula Cwiek, Kinga Gfaszewska i Adam Grden
zdobyta | miejsce i zostata najlepszg druzyng dietetyczng turnieju. W 2024 roku SKN Dietetykow
nawigzato wspotprace z Uniwersytetem Medycznym w Lublinie, Klinikg Psychiatrii, Psychoterapii i
Wczesnej Interwencji w ramach ktdrej studenci prowadzg poradnictwo dietetyczne dla dzieci i
mtodziezy oraz ukfadajg jadtospisy zywienia szpitalnego. W ramach dziatalnosci edukacyjnej Studenci
prowadzg spotkania edukacyjne dla dzieci, mtodziezy, oséb starszych, oséb z naszego regionu,
szczegodlnie dla mieszkancéw Lublina, przygotowujg materiaty edukacyjne, prowadzg poradnictwo
dietetyczne oraz biorg czynny udziat w programach i projektach edukacyjnych, np. Fit Festiwal, Lubelski
Festiwal Nauki. Dzieki wspétpracy z Wydziatem Oswiaty Urzedu Miasta Lublin prowadzg lekcje edukacji
zywieniowej w szkotach i przedszkolach. Cyklicznie od 2014 sg zaangazowani we wspétorganizacje
festiwalu ,Jem kolorowo, ale zdrowo - Przedszkolaki Lubelszczyzny”, ktdry tgczy w sobie elementy
nauki, zabawy i popularyzuje wsrdéd najmtodszych i ich rodzicow wiedze na temat prawidtowego
zywienia. Podejmowane przez Studentéw Kota akcje edukacyjne i dziatalnosé naukowa staty sie
podstawg do ubiegania sie o stypendia dla wyrdzniajgcych sie studentéw (stypendia JM Rektora,
Prezydenta Miasta Lublin, Marszatka Wojewddztwa Lubelskiego, Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyizszego).

Studenckie Koto Naukowe (SKN) Biochemikéw Zywnosci i Zywienia istnieje od 2013 roku. Gtéwnym
celem SKN jest zgtebianie i poszerzanie wiedzy z zakresu biochemii i chemii zywnosci poprzez
prowadzenie rzetelnych badai naukowych. Realizowane przez studentéw badania dotyczg m.in.
analizy sktadu surowca, fortyfikacji produktéw spozywczych, otrzymywania aktywnych biofilmodw i
powtok jadalnych czy wptywu réznych czynnikdw na aktywnos¢ enzymdw. Badane sg takze wiasciwosci
przeciwutleniajgce, przeciwzapalne oraz przeciwnowotworowe sktadnikéw zywnosci. Studenci
analizujg wptyw rdéznych zwigzkéw chemicznych w profilaktyce zespotu metabolicznego. Ponadto SKN
prowadzi wyktady dotyczgce np. podstaw enzymologii czy zasad zdrowego zywienia, prelekcje oraz
pokazy dla dzieci w wieku przedszkolnym oraz szkolnym. Koto Naukowe Biochemikéw Zywnosci i
Zywienia moze pochwali¢ sie licznymi sukcesami. Studentka aktywnie dziatajgca w SKN zostata
laureatkg Stypendium Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyziszego. W 2024 roku podczas
Miedzynarodowego Sympozjum Studenckich Két Naukowych ,Srodowisko — Roélina —Zwierze —
Produkt” dwie studentki zostaty wyrdznione przez Lubelski Oddziat Polskiego Towarzystwa
Technologéw Zywnoéci. W 2022 roku podczas Miedzynarodowego Sympozjum SKN dwie studentki
Kofa zajety ex aequo Il miejsce podczas sekcji posterowej a kolejny poster zostat wyrdzniony z uwagi
na innowacyjnos¢ i istotne znaczenie podjetej tematyki badawczej oraz wyrdzniajacy sie poziom
merytoryczny i techniczny. SKN moze pochwali¢ sie zajeciem Il miejsca za doniesienie ustne na VIl
Ogadlnopolskiej Konferencji Studenckich Kot Naukowych w Szczecinie organizowanej przez ZUT w 2022
roku. Dziatalno$é w SKN Biochemikéw Zywnoéci i Zywienia niewatpliwie pobudza pasje naukowa,
rozwija zainteresowania badawcze a takze doskonali warsztat laboratoryjny Studentéw. Studenci
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nalezacy do Kofa biorg aktywny udziat w akcjach charytatywnych, np. w 2022 r. wzieli udziat w
kiermaszu $wigtecznym, z ktérego caty dochdd zostat przeznaczony na pomoc potrzebujacym.

Fitochemiczne Studenckie Koto Naukowe dziatajgce przy Katedrze Chemii to organizacja studencka
istniejgca od 2015 roku. Celem dziatalnosci Kota jest pogtebienie wiedzy w zakresie zywnosci
funkcjonalnej, miedzy innymi komponowanie suszonych ekstraktéw roslinnych jako naturalnych
dodatkéw do zywnosci oraz oznaczanie sktadnikéw aktywnych w roslinach. W dorobku naukowym kota
znajduja sie rozdziaty w monografii: ,,Herbata i jej produkty jako zrédto substancji prozdrowotnych” i
,Metabolity wtdrne oraz wtasciwosci lecznicze wierzbowki kiprzycy (Epilobium angustifolium L.)".
Cztonkowie kota otrzymywali nagrody i wyrdznienia: | miejsce w sesji posterowej (Wroctaw, 25-
26.05.2017), wyrdznienie za prezentacje posteru (Lublin, 25 maj 2019), Il miejsce w sesji referatowej
(Lublin 15.04.2021), lIll miejsce w sesji referatowej (Lublin 15.04.2021), Il miejsce w sesji referatowe;j
(Wroctaw, 20-21.05.2022), Il miejsce w sesji referatowej (Wroctaw, 20-21.05.2022). Studentka
nalezgca do SKN w 2023 roku otrzymata stypendium ministra za znaczace osiggniecia naukowe.

Studenckie Koto Naukowe Analitykéw Zywnosci swojg dziatalno$é rozpoczeto 23 kwietnia 2023 roku.
Gtéwne kierunki badawcze podejmowane przez studentéw to instrumentalna i sensoryczna ocena
jakosci zywnosci oraz analiza jej wtfasciwosci prozdrowotnych, projektowanie receptur nowych
produktéow spozywczych, zastosowanie owaddw jadalnych i mikroalg w technologii zywnosci oraz
mozliwos¢ wykorzystania niekonwencjonalnych szczepdw drozdzy jako czynnikdédw ograniczania
patogendw w zywnosci. Mimo krotkiej historii dziatalnosci kota, moze ono poszczycic sie sukcesami w
postaci nagrdd i wyrdznien za prezentowane wystgpienia na XI Forum Mtodych Naukowcdw, nauki
przyrodnicze i medyczne (06-07.12.2024) oraz na V Miedzynarodowym Sympozjum Studenckich Kot
Naukowych (18.04.2024). Aktywna dziatalnos$¢ w kole naukowym studenta przyczynita sie do uzyskania
przez niego stypendium Prezydenta Miasta Lublin za rok akademicki 2024/2025, stypendium
Marszatka Wojewddztwa Lubelskiego w roku 2025 oraz 2026, Stypendium Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego w 2026. Poza praca naukows, cztonkowie SKN Analitykdw Zywnosci rozwijaja takze swoje
pasje. Pan Jakub Murat, obecny prezes kota, zajat | miejsce podczas finatu wydziatowego konkursu
kulinarnego ,MasterChef — Student” (05.06.2024) oraz lll miejsce w konkursie kulinarnym
organizowanym w ramach Festiwalu Kuchnia Inspiracji 2024 (28.11.2024). Cztonkowie kota
Naukowego Analitykdw Zywnosci prowadzg warsztaty popularno-naukowe dla szkét. Studenci
organizujg réwniez wydarzenia o zasiegu miedzynarodowym. We wspodtpracy z Fundacjg Teatr
Wschodni wraz ze studentami z Finlandii, Jordanii oraz Libanu, cztonkowie SKN Analitykdw Zywnosci
przygotowali warsztaty gastronomiczne (08.05.2024) stanowigce cze$¢ miedzynarodowego projektu
"World on The Plate".

SKN Dietoterapeutdéw i Psychodietetykéw dziata na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii od 20
listopada 2023 roku. Studenckie Koto Naukowe skupia sie na dietoprofilaktyce oraz popularyzacji
zdrowego stylu zycia. Cztonkowie zdobywajg praktyczne doswiadczenie, prowadzac konsultacje w
Poradni Dietetycznej UP w Lublinie, gdzie majg okazje stosowac zdobytg wiedze w praktyce i wspieraé
pacjentéw w poprawie ich zdrowia. Dziatalnos¢ Kota obejmuje rédwniez udziat w warsztatach,
wyktadach oraz wydarzeniach edukacyjnych, takich jak Lubelskie Dni Integracji, Dni Otwarte czy
wyktady dla Miejskiej Biblioteki Publicznej. Studenci Kota promujg na tych wydarzeniach zasady
zdrowego odzywiania i uswiadamiajg znaczenie dietoprofilaktyki. Studenckie Koto Naukowe
Dietoterapeutéw i Psychodietetykdéw to miejsce, ktére umozliwia rozwijanie zainteresowan z zakresu
dietetyki i psychodietetyki, zdobywanie wiedzy oraz doskonalenie umiejetnosci praktycznych.
Dziatalnos¢ Kota przyczynia sie do promocji zdrowego stylu zycia i integracji Srodowiska akademickiego
z lokalng spotecznoscia

W 2023 roku, z inicjatywy studentéw i pracownikéw Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii,
powstato Studenckie Koto Naukowe Gastronomdw ,Gastronauci”, zrzeszajgce grupe pasjonatow sztuki
kulinarnej oraz szeroko pojetej gastronomii. Zatozenie Kota byto krokiem w strone stworzenia
przestrzeni do wymiany doswiadczen i pogladéow wsrdd studentéw, naukowcow, oraz oséb zwigzanych
zawodowo z branzg gastronomiczng a takze umozliwienia mtodym ludziom podejmowania dziatan
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naukowych, ktére przyczynityby sie do rozwoju tej branzy. SKN Koto Naukowe Gastronomoéw
,Gastronauci” zrealizowato szereg waznych wydarzen, ktére miaty na celu promowanie nauki,
integracje srodowiska akademickiego oraz rozwéj naukowy jego cztonkdéw. Studenci zorganizowali cykl
warsztatow dla ucznidw, majgcych na celu promocje zdrowego stylu zycia i Swiadomego wyboru
zywnosci. Cztonkowie Kofa byli takze odpowiedzialni za organizacje i przygotowanie poczestunku
podczas Akademickiego Spotkania Swiagtecznego w grudniu 2023 r. Wydarzenie to miato na celu
integracje spotecznosci akademickiej oraz zaprezentowanie zagranicznym studentom polskich
tradycyjnych potraw swigtecznych, umozliwiajgc im poznanie naszej kultury i zwyczajéw.

SKN Biotechnologéw ,,BIOM”, dziatajgce na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii UP w Lublinie,
stanowi dynamiczne srodowisko dla pasjonatéw mikrobiologii, biochemii i inzynierii genetycznej.
Skupia studentdéw, ktdérzy pragng odkrywac i wdraza¢ innowacyjne rozwigzania w biotechnologii
zywnosci, przemysle chemicznym, farmaceutycznym oraz rolnictwie. Dziatalno$¢ Kofa koncentruje sie
na rozwijaniu potencjatu naukowego mtodych badaczy, popularyzacji nauki oraz budowaniu mostéw
miedzy Srodowiskiem akademickim a otoczeniem spoteczno-gospodarczym. W ciggu ostatnich
dziesieciu lat cztonkowie Kota aktywnie uczestniczyli w krajowych i miedzynarodowych konferencjach
naukowych, prezentujgc wyniki ponad 40 prac badawczych i przeglagdowych, ktére zostaty wielokrotnie
wyroznione i nagrodzone. Rezultaty badan, ktérych byli wspétautorami prezentowane byty podczas
wielu prestizowych wydarzen naukowych, takich jak 2nd International Conference on Plant Science &
Physiology (Bangkok, Tajlandia), 18th Biotechnology Congress (Nowy Jork, USA) oraz 6th Central
European Congress of Life Sciences (Krakéw, Polska). Cztonkowie Kota brali réwniez aktywny udziat w
realizacji projektdw badawczych finansowanych przez Narodowe Centrum Nauki (Preludium, Sonata,
Opus) oraz Narodowe Centrum Badan i Rozwoju (LIDER), czego efektem jest ich wspotautorstwo w
publikacjach naukowych w renomowanych czasopismach o zasiegu miedzynarodowym. Koto
utrzymuje state relacje z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, czego wyrazem byly liczne wizyty
studyjne w wiodacych zaktadach przemystowych, takich jak BIOMAXIMA S.A., Synthaverse S.A.,
Cormay S.A., Perfa — Browary Lubelskie S.A., Stock Spirits Group, Herbapol-Lublin S.A., a takze w
renomowanych instytutach badawczych, m.in. PaiAstwowym Instytucie Weterynaryjnym oraz
Instytucie Uprawy Nawozenia i Gleboznawstwa w Putawach. Dzieki tej wspotpracy cztonkowie Kota
mieli mozliwos¢ bezposredniego poznania funkcjonowania nowoczesnych przedsiebiorstw z sektora
biotechnologicznego, farmaceutycznego i spozywczego. Doswiadczenie to czesto owocowato
odbyciem praktyk studenckich, a w wielu przypadkach podjeciem zatrudnienia po ukorczeniu studiéw.
Istotnym obszarem dziatalno$ci Kota jest popularyzacja nauki. Na przestrzeni lat jego cztonkowie
aktywnie angazowali sie w organizacje i realizacje licznych wydarzen edukacyjnych, takich jak EduBus
— Mobilny Demonstrator Nauki, Lubelski Festiwal Nauki, Meet Biotech — Boost Biotech, Dni Otwarte
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie, Dzied Otwarty Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii
oraz Dzien Biotechnologa. Ponadto, w ramach programu LOGIN-NAUKA emitowanego przez TVP,
zaprezentowali kulisy swojej codziennej pracy laboratoryjnej, popularyzujgc biotechnologie wsréd
szerokiego grona odbiorcow.

we wchodzeniu na rynek pracy lub kontynuowaniu edukacji

Wydziat NoZB konsekwentnie rozwija wspétprace z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, tworzac
jednoczesnie rdznorodne formy wsparcia umozliwiajgce studentom zdobywanie praktycznych
doswiadczen zawodowych. Poprzez liczne inicjatywy, takie jak staze, projekty realizowane na potrzeby
przedsiebiorstw czy bezposrednie spotkania z przedstawicielami branzy, studenci majg okazje poznaé
realia funkcjonowania sektora spozywczego oraz rozwija¢ umiejetnosci i kompetencje poszukiwane
przez pracodawcéw. Uczelnia wspiera studentéw we wchodzeniu na rynek pracy lub kontynuowaniu
edukacji. Za dziatania majace na celu utatwienie startu zawodowego absolwentéw sg odpowiedzialni
pracownicy Dziatu Ksztatcenia Praktycznego i Ustawicznego. Dziat Ksztatcenia Praktycznego i
Ustawicznego wspdlnie z Miejskim Urzedem Pracy w Lublinie organizuje Dni Kariery. Wydarzenia
odbywaijg sie w Centrum Kongresowym UP w Lublinie i sg szansg dla studentdw na bezposredni kontakt
z pracodawcami oferujgcymi atrakcyjne i zréznicowane miejsca praktyk zawodowych. W wydarzeniu
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biorg udziat pracodawcy oferujgcy staze i mozliwosci zatrudnienia. W czasie wydarzenia jest mozliwos¢
spotkania z doradcg zawodowym. Biuro Karier w trosce o rozwéj zawodowy studentdw organizuje cykl
spotkan branzowych z pracodawcami podczas ktérych studenci majg bezposredni kontakt z firmami i
organizacjami branzowymi, mogg pozna¢ najnowsze trendy, standardy i technologie prosto od
specjalistdw, mogg dowiedzie¢ sie o mozliwosciach wspdtpracy — staze, praktyki, wolontariaty i
projekty badawcze, mogg poznaé ludzi, ktérzy mogg pomdc im wejs¢ w Swiat branzy.
(https://up.lublin.pl/blog/biuro-karier-zaprasza-na-koleje-spotkania-branzowe/).  Ponadto  Biuro
Karier organizuje spotkania dotyczgce wsparcia z Funduszy Europejskich podczas ktérych studenci
dowiadujg sie o mozliwosciach pozyskania srodkéw na rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej, kursach,
szkoleniach, stazach, praktykach oraz wymianie zagranicznej z programu Fundusze Europejskie dla
Lubelskiego 2021-2027, krajowych programdéw w ramach perspektywy finansowej 2021-2027 oraz
programéw  Komisji  Europejskiej  (https://bk.up.lublin.pl/fundusze-europejskie---biuro-karier-
zaprasza-na-spotkanie-dotyczace-wsparcia-z-funduszy-europejskich). W nawigzywaniu kontaktéw z
wieloma przedsiebiorstwami oferujgcymi miejsca praktyk, stazy i pracy dla naszych studentéw i
absolwentéw wazng role odgrywa udziat pracownikéw Dziatu Ksztatcenia Praktycznego i Ustawicznego
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie w Targach Pracy i Edukacji
(https://up.lublin.pl/?s=targi+pracy), (https://up.lublin.pl/blog/xi-targi-pracy-i-edukacji-
innowacyjnosc-firm-wspolpraca-biznesu-i-nauki/).

Doradcy zawodowi Biura Karier sy wspotorganizatorami ogdlnopolskiego projektu ,,Gra o Kariere-
Biuro Karier dla Ciebie” pod patronatem Komisji ds. Akademickich Biur Karier przy KRASP oraz
Przewodniczagcego KRASP. Celem projektu jest promocja dziatalnosci Biur Karier na uczelniach
wyzszych w catej Polsce, zaciesnienie wspdtpracy miedzy Biurami Karier i utrwalenie ich pozytywnego
wizerunku zaréwno w srodowisku zewnetrznym jak i uniwersyteckim. Studenci kierunku Dietetyka
mieli mozliwos¢ skorzystania z bezptatnych warsztatéw, paneli z pracodawcami, konsultacji oraz
szkolen (https://up.lublin.pl/blog/gra-o-kariere-2023-biura-karier-dla-ciebie/).

Przy Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie zostata
utworzona Rada Ekspertdw i Interesariuszy Zewnetrznych, ktéra ma charakter organu doradczo-
opiniodawczego. Jej utworzenie stanowi kontynuacje dziatarn realizowanych przez poszczegdlne
jednostki Wydziatu, a w sktad wchodzg reprezentanci branzy spozywczej, biotechnologicznej,
gastronomicznej oraz poradnictwa dietetycznego. Zadania Rady obejmujg opiniowanie,
dostosowywanie oraz rekomendowanie programow ksztatcenia, programéw studiéw i zatozonych
efektdw uczenia sie na poszczegdlnych kierunkach studidow, w tym studiéw podyplomowych do
potrzeb rynku pracy i oczekiwan otoczenia spotecznego (dostosowanie tresci programowych do
wymagan pracodawcéw i rynku pracy, uruchamianiem kierunkdw i specjalnosci pod konkretne
zapotrzebowania pracodawcow); wspétudziat w realizacji badan (réwniez w zakresie tematyki prac
magisterskich) oraz mozliwos¢ dofinansowania ze zrddet zewnetrznych; wspdtorganizowanie
projektéw o charakterze edukacyjnym i popularyzatorskim; wspétorganizowanie na Wydziale
wspomnianych juz wczesniej targdw praktyk, stazy i pracy, udzielanie wsparcia Wydziatowi w celu
umozliwiania studentom odbywania wysokiej jakosci praktyk zawodowych; wspieranie inicjatyw,
wydarzeri organizowanych przez Wydziat Nauk o Zywnosci i Biotechnologii; nawigzywanie
indywidualnych form wspétpracy z poszczegdlnymi kierunkami studiow.

Ponadto na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii prowadzone s3 studia podyplomowe zwigzane
z kierunkiem dietetyka. W ramach studiéw podyplomowych absolwenci mogg poszerzaé swoje
kwalifikacje zawodowe. Obecna oferta obejmuje 4 zréznicowane tematycznie studia podyplomowe:
psychodietetyka, edukacja Zzywieniowa i zdrowotna w szkole, zywienie cztowieka i dietetyka,
zarzadzanie jakoscig i bezpieczenstwem zdrowotnym zywnosci. Zasady rekrutacji oraz regulamin
studiow podyplomowych dostepne s3 na stronie internetowej Uczelni i Wydziatu
(https://up.lublin.pl/studia-podyplomowe/).

Warto wspomniec, réwniez o aktywnym zaangazowaniu studentow kierunku Dietetyka Il stopnia w
organizacji cyklicznej inicjatywy pt. ,Dietetyka dla Wszystkich”, realizowanej na Wydziale Nauk o
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Zywnosci i Biotechnologii Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie pod kierunkiem naukowym dr inz.
Agnieszki Malik oraz dr inz. Karoliny Nowosad przy wsparciu wiadz rektorskich i dziekariskich
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie, objeta honorowym patronatem JM Rektora Uczelni oraz
realizowana we wspodfpracy z pracownikami naukowo-dydaktycznymi i przedstawicielami otoczenia
spoteczno-gospodarczego. Wydarzenie zostato zorganizowane po raz pierwszy w 2023 roku i jest
kontynuowane w kolejnych latach (2024, 2025, 2026). Szczegdlng wartoscia inicjatywy jest aktywne
zaangazowanie studentdw dietetyki, ktdrzy nie tylko uczestniczg w wydarzeniu jako odbiorcy wiedzy
(I stopien), ale réwniez stajg sie jej popularyzatorami (Il stopien). Przygotowanie warsztatéw,
prezentacji i dziatan edukacyjnych pozwala im rozwijaé kompetencje komunikacyjne, organizacyjne
oraz praktyczne umiejetnosci potrzebne w przysztej pracy zawodowej dietetyka. Gtéwnym celem
Wydarzenia jest popularyzacja wiedzy z zakresu dietetyki, zywienia cztowieka oraz profilaktyki
zdrowotnej poprzez bezposredni kontakt naukowcdw, studentéw i praktykdw z szerokim gronem
odbiorcéw. Dzieh Promocji Wiedzy Zywieniowej , Dietetyka dla wszystkich” tgczy wiedze akademicka z
praktycznymi dziataniami edukacyjnymi skierowanymi do oséb w réinym wieku i o rdzinych
potrzebach. Wydarzenie pokazuje, ze wiedza naukowa moze by¢ skutecznie wykorzystywana w
codziennym Zzyciu, pomagajac podejmowac $wiadome decyzje dotyczace zywienia i stylu zycia.
Adresatami wydarzenia sg przede wszystkim uczniowie szkét Srednich, studenci kierunkédw zwigzanych
z zywnoscig, zdrowiem i naukami przyrodniczymi, a takze osoby zainteresowane poprawg jakosci
swojego zycia poprzez swiadome odzywianie. Szczegdlnie wazng grupe odbiorcéw stanowig miodzi
ludzie, ktérzy dopiero ksztattujg swoje nawyki zywieniowe i mogg w przysztosci wptywac na zdrowie
wfasne oraz swoich rodzin. Program wydarzenia obejmuje liczne wyktady i warsztaty dotyczace
aktualnych zagadnien z zakresu zywienia cztowieka. Uczestnicy mogg zdobywa¢ wiedze dotyczaca
miedzy innymi intuicyjnego odzywiania, dietetyki klinicznej, zywienia w sporcie, wptywu sktadnikéw
diety na zdrowie skéry oraz znaczenia codziennych wybordw zywieniowych. Waznym elementem
wydarzenia sg zajecia praktyczne, takie jak warsztaty uktadania jadtospiséw, analiza sktadu ciata,
konsultacje dietetyczne, warsztaty kulinarne ,Dietetyczny Street Food”, analiza sensoryczna
produktow spozywczych czy edukacyjna gra typu escape room ,Dietetyczni Detektywi”. Motorem
powstania inicjatywy byta potrzeba zwiekszenia sSwiadomosci spoteczeristwa w zakresie prawidtowego
zywienia oraz pokazania praktycznego znaczenia wiedzy zdobywanej na kierunku dietetyka. Projekt
odpowiada réwniez na potrzebe budowania relacji pomiedzy uczelnig a otoczeniem spotecznym
poprzez otwieranie przestrzeni do dialogu i wymiany doswiadczen. Projekt ,, Dietetyka dla Wszystkich”
stanowi przyktad skutecznego wykorzystania wiedzy akademickiej w praktyce spotecznej. Pokazuje, ze
dziatalno$¢é naukowa i dydaktyczna uczelni moze bezposrednio wptywac na jakosc¢ zycia ludzi, wspieraé
profilaktyke zdrowotng oraz przyczyniac sie do rozwoju gospodarki opartej na wiedzy.

Waznym aspektem scisle zwigzanym z kierunkiem Dietetyka jest dziatalnos¢ Poradni Dietetycznej
ktéra od 1 wrzeénia 2026 r. stata sie jednostkg ogdlnowydziatowg Wydziatu Nauk o Zywnosci i
Biotechnologii. Funkcjonowanie Poradni Dietetycznej umozliwia bezposrednie powigzanie ksztatcenia,
praktyki zawodowe] i dziatalnosci naukowo-badawczej, a takie stanowi czesciowo zaplecze
dydaktyczne dla realizacji ksztatcenia na kierunku dietetyka. W ramach dziatalnosci Poradni
prowadzone s3g konsultacje dietetyczne skierowane zaréwno do pracownikéw oraz studentéw
uniwersytetu oraz osdb spoza uczelni. Studenci majg mozliwos¢ obserwowania pracy dietetykdw-
praktykow, a nastepnie wykonywania rzeczywistych zadan zawodowych pod ich nadzorem, w tym
prowadzenia konsultacji z pacjentami. Jednoczesnie uczestniczg w realizacji badan i interwencji
dietetycznych, a doswiadczenia zdobywane w Poradni mogg by¢ wykorzystywane w przygotowywaniu
prac dyplomowych i realizacji projektéw badawczych. Poradnia tworzy tym samym warunki do
osiggania przez studentéw efektdow uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci praktycznych oraz
kompetencji spotecznych, a takie pozwala na praktyczng weryfikacje i rozwijanie kompetencji
niezbednych w przysztej pracy zawodowe;j dietetyka.
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Realizacja poradnictwa dietetycznego

Jednym 1z podstawowych obszaréow dziatalnosci Poradni Dietetycznej jest indywidualne
poradnictwo dietetyczne, prowadzone przez zespét dietetykdw zwigzanych z Wydziatem Nauk o
Zywnosci i Biotechnologii. Zespét tworzg nauczyciele akademiccy oraz doktoranci - osoby posiadajgce
wyksztatcenie i doswiadczenie zawodowe w zakresie dietetyki, psychodietetyki, zywienia cztowieka i
dietoterapii. Ich kompetencje obejmujg m.in. poradnictwo dotyczgce prawidtowego zywienia dzieci,
mtodziezy i dorostych, dietoterapie choréb dietozaleznych i przewlektych, problemy zwigzane z
nadmierng masg ciata, insulinoopornos¢, cukrzyce, choroby tarczycy, PCOS, zaburzenia odzywiania,
zywienie wegetarianskie oraz wsparcie w ksztattowaniu prawidtowych nawykéw Zzywieniowych.
Szczegbétowe informacje dotyczace zespotu dietetykdw oraz ich kwalifikacji i doswiadczenia
zawodowego przedstawiono na stronie internetowej Poradni (https://up.lublin.pl/uslugi/poradnia-
dietetyczna/).

Poradnictwo prowadzone w Poradni ma indywidualny i praktyczny charakter. W zaleznosci od potrzeb
pacjenta obejmuje analize sposobu zywienia i dotychczasowych nawykdw, ocene stanu odzywienia,
analize skfadu ciata, identyfikacje probleméw zywieniowych oraz opracowanie indywidualnych zalecen
i strategii postepowania. W uzasadnionych przypadkach przygotowywane sg réwniez indywidualne
jadtospisy, a kolejne konsultacje stuzg monitorowaniu efektéw i modyfikacji zalecen. Istotng cecha
dziatalnosci Poradni jest oparcie poradnictwa na aktualnej wiedzy naukowej i rekomendacjach
dotyczacych zywienia i dietoterapii. Kompetencje zawodowe oséb prowadzacych konsultacje s3
rozwijane poprzez udziat w szkoleniach, konferencjach, projektach badawczych i dziatalnosci
naukowej. Zespot posiada doswiadczenie zaréwno w pracy z pacjentami, jak i w prowadzeniu badan
oraz edukacji zywieniowej réznych grup odbiorcow. W okresie od stycznia 2022 do lipca 2026 r.
pracownicy poradni petnili dyzur dietetyczny w gabinecie przez 1169 dni. W tym: 157 dni w 2022 r.,
159 w 2023 r., 210 w 2024 r., 329 w 2025 r. oraz 314 w pierwszej potowie 2026 r. W 2026 r., 7
dietetykéw jest zaangazowanych w prace poradni i konsultacje: Pawet Glibowski, Matgorzata Kostecka,
Justyna Libera, Karolina Jachimowicz-Rogowska, Karolina Nowosad i Gabriela Gutowska-Kurant
(doktorantka).

Realizacja zaje¢ dydaktycznych

Dziatalno$¢ Poradni jest wykorzystywana w procesie realizacji zaje¢ dydaktycznych. Wiele
interwencji zywieniowych realizowanych w poradni, za zgodg pacjentow, jest wykorzystywane do
przygotowywania wyktadéw i ¢wiczen w modelu studium przypadku. W gabinecie, prowadzone s3
wybrane ¢éwiczenia, m.in. z przedmiotow: ,Poradnictwo zywieniowe i dietetyczne”, ,Interwencja
zywieniowa”, ,Ocena stanu odzywiania”. W Poradni realizowane sg rowniez wybrane zajecia dla
studentow dietetyki, uczestniczacych w programie Erasmus, co umozliwia wykorzystanie
infrastruktury Poradni i rzeczywistych warunkdéw pracy z pacjentem, takze w ramach ksztatcenia
studentow zagranicznych.

Edukacja zywieniowa — wolontariat studentow dietetyki

Studenci dietetyki, pod kierunkiem pracownikéw poradni, przygotowujg materiaty i wpisy o
tematyce zywieniowej publikowane na fanpage’u Poradni Dietetycznej, a takze aktywnie uczestniczg
w dziataniach edukacyjnych realizowanych poza uczelniag. W ramach tych aktywnosci studenci
odwiedzajg szkoty podstawowe i przedszkola, gdzie prowadzg lekcje edukacyjne oraz warsztaty
kulinarne dostosowane do wieku uczestnikéw. Odwiedzajg tez Kluby Seniora, biblioteki i inne
organizacje. Dziatania te pozwalajg studentom rozwija¢ umiejetnos¢ przekazywania wiedzy
zywieniowej roznym grupom odbiorcow, planowania i prowadzenia zaje¢ edukacyjnych oraz pracy w
Srodowisku lokalnym. Wiecej informacji o aktywnosciach realizowanych przez studentéw w ramach
Poradni, wraz z przyktadami prowadzonych dziatan i materiatdw edukacyjnych, zamieszczono na
fanpage’u Poradni Dietetycznej (https://www.facebook.com/p/Poradnia-Dietetyczna-Uniwersytetu-
Przyrodniczego-w-Lublinie-100057973825666/).
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Realizacja badan do prac dyplomowych

Poradnia stanowi miejsce realizacji badan na potrzeby prac dyplomowych, w tym prac
magisterskich, prowadzonych m.in. w formie studium przypadku. Badania z udziatem pacjentéw
prowadzone sg za ich $wiadomg zgodg, z zachowaniem obowigzujacych zasad dotyczgcych udziatu
0s6b w badaniach. Udziat w interwencjach dietetycznych stanowi jednoczesnie dla uczestnikéw
mozliwos¢ uzyskania bezptatnego, profesjonalnego wsparcia dietetycznego, a w zaleznosci od
charakteru badania obejmuje ono m.in. konsultacje dietetyczne, indywidualnie przygotowane
jadtospisy i zalecenia zywieniowe, monitorowanie postepdéw oraz analize sktadu ciata. Dzieki temu
udziat pacjentow w badaniach faczy realizacje celéw naukowych i dydaktycznych z zapewnieniem
uczestnikom praktycznego wsparcia w zakresie poprawy sposobu zywienia i stylu zycia. Rekrutacja
uczestnikdw do badan i interwencji dietetycznych odbywa sie m.in. poprzez ogtoszenia publikowane
na fanpage’u Poradni Dietetycznej.

Realizacja projektéw badawczych

W Poradni realizowane sg badania w ramach projektéw badawczych, co wzmacnia jej funkcje
naukowag i umozliwia tgczenie dziatalnosci badawczej z ksztatceniem praktycznym studentdw. Projekty
sg realizowane przez pracownikéw uniwersytetu, a studenci mogg uczestniczy¢ w poszczegdlnych
etapach realizacji badan, poznajac zasady prowadzenia obserwacji, zbierania i analizy danych oraz
wykorzystania wynikéw w pracy naukowe;j.

Praktyki studenckie

Istotnym elementem funkcjonowania Poradni jest realizacja praktyk zawodowych studentéw
dietetyki drugiego stopnia (studia magisterskie), pod nadzorem doswiadczonych dietetykdw.
Dziatalnosc¢ ta umozliwia wykorzystanie w praktyce wiedzy i umiejetnosci zdobywanych w toku studiéw
oraz zapewnia studentom kontakt z rzeczywistymi problemami zywieniowymi i potrzebami pacjentow.
Studenci odbywajg w gabinecie trzytygodniowe praktyki zawodowe, podczas ktérych poznaja
organizacje pracy poradni, zarzadzania dokumentacjg, obstuge analizatora sktadu ciata i innych
sprzetéw specjalistycznych dostepnych w gabinecie (ergospirometru, fatdomierza itp.), zasady
prowadzenia konsultacji oraz sposdb postepowania z pacjentem. Proces ksztatcenia praktycznego
przebiega etapowo — w pierwszej kolejnosci studenci obserwujg prace dietetyka i sposdb prowadzenia
konsultacji, a nastepnie samodzielnie prowadzg konsultacje z pacjentami przy wsparciu opiekuna
praktykanta. Pozwala to na rozwijanie kompetencji praktycznych, komunikacyjnych i zawodowych w
warunkach rzeczywistych. Szczegdlnym elementem praktycznego przygotowania studentéw jest
ostatnia praktyka zawodowa, realizowana w okresie styczen—luty. Od 2024 roku, w ramach tej praktyki
studenci realizujg zadania w dwéch srodowiskach — cze$ciowo w szkotach $rednich na terenie Lublina
oraz w Poradni. Takie rozwigzanie pozwala na zdobywanie doswiadczenia zaréwno w bezposredniej
pracy z pacjentem, jak i w zakresie edukacji zywieniowej oraz profilaktyki zdrowotnej prowadzonej w
Srodowisku szkolnym. Na podstawie porozumienia pomiedzy uniwersytetem a szkotg srednig, lub na
zaproszenie placéwki oswiatowej, praktykanci — dietetycy, przez dwa tygodnie prowadzg konsultacje
dietetyczne oraz dziatania z zakresu edukacji zywieniowej, w tym zajecia edukacyjne dla uczniéw w
salach lekcyjnych szkoty.

W 2026 r., zadanie zrealizowano w nastepujacych placéwkach:
e Zespodt Szkot Chemicznych i Przemystu Spozywczego im. gen. Franciszka Kleeberga w Lublinie
o Zespot Szkot nr 1 im. Wiadystawa Grabskiego w Lublinie
e  Zespot Szkot Ponadpodstawowych w Niemcach
e VI Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Hugona Kottgtaja w Lublinie
e IX Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Mikotfaja Kopernika w Lublinie

e  XXIII Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Nauczycieli Tajnego Nauczania w Lublinie
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e XXX Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Ks. Jana Twardowskiego w Lublinie

Studenci dietetyki udzielali indywidualnych konsultacji dietetycznych uczniom, pracownikom szkoty i
nauczycielom oraz rodzicom. Niezbedne informacje, w tym ogtoszenie o zaplanowanych konsultacjach
dietetycznych, petny harmonogram, sale w ktdérych beda obywaty sie porady dietetyczne, zostaty
wczesniej wystane przez Dziennik Elektroniczny do ucznidw i rodzicéw, oraz nauczycieli. Podczas
dyzuru dietetycznego, wszystkie zainteresowane osoby mogty skorzysta¢ z porady dietetyka. W
uzasadnionych przypadkach, gdy zaistniata potrzeba pogtebionej konsultacji dietetycznej, uczniowie
byli zapraszani do Poradni Dietetycznej, gdzie pod opiekg studenta oraz opiekuna praktyk, mogli
skorzystad z bardziej szczegdtowej diagnostyki i poradnictwa, w tym analizy sktadu ciata. Pozwolito to
studentom obserwowaé i realizowac¢ petny proces postepowania dietetycznego — od dziatan
edukacyjnych i wstepnego rozpoznania potrzeb, poprzez konsultacje, az po pogtebiong ocene i
indywidualnie dobrane zalecenia.

W ramach edukacji zywieniowej, studenci realizowali lekcje w szkotach, m.in. z tematéw:
1. Naucze Cie jak utozy¢ jadtospis! — zostan dietetykiem
Nauczmy sie podstawowych kalkulacji dietetycznych — zostan dietetykiem
Jedzenie a emocje. Kiedy jemy z gtodu, nudy, stresu czy smutku?
Jedzenie na lepszy sen i lepsze oceny — czy dieta naprawde wptywa na koncentracje i pamiec?
Jedzenie a sen - jak dieta wptywa na jakos¢ snu?
Jelita sterujg nastrojem? — jak jedzenie wptywa na stres, depresje i samopoczucie
Zycie w rytmie glikemii - moja historia i wyzwania zwigzane z cukrzyca typu 1

Cukrzyca i insulinoopornosé — choroby XXI wieku, ktére moga dotyczy¢ tez mtodych

L 00 N o U~ W N

Kalorie pod lupg — dlaczego nie sg wrogiem i jak naprawde wptywajg na zdrowie i sylwetke

[
o

. Biohacking w diecie — mate zmiany, ktére dajg wiecej energii, lepszy sen i lepszy wyglad

[N
[EEY

. 5 najczestszych btedéw zywieniowych licealistow — sprawdz, czy robisz ktérys z nich

[EY
N

. Sniadanie jest wazne! - co je$¢ by mieé wiecej energii na caty dzien

[
w

. Drugie $niadanie do szkoty — co daje energie, a co jg zabiera?

=
S

. Dieta jako czynnik modyfikujgcy koncentracje, pamiec i zdolnosci uczenia sie

[E
(2}

. Zdrowo nie znaczy drogo i nudno. Survival kulinarny dla licealisty

[E
(92}

. »Fit” produkty — zdrowe czy tylko z nazwy?

[EY
~

. Jelita sterujg nastrojem? — jak jedzenie wptywa na stres, depresje i samopoczucie

[E
[00]

. Dziewczyny! Pogadajmy o tym jak odzywiaé sie w poszczegdlnych fazach cyklu
miesigczkowego

19. Trening sitowy i dieta. Redukcja masy ciata, budowa masy miesniowej, rekompozycja
20. Trening sitowy rekreacyjny vs sport wyczynowy. Planowanie positkdw u ucznia aktywnego
21. Detoks, soki i magiczne herbatki — czy Twdj organizm naprawde potrzebuje ,,odtruwania”?

22. Media spotecznosciowe, fitness i dieta — fakty vs mity. Popularne diety z TikToka, polecane
suplementy. Gdzie szuka¢ wiarygodnych zrédet informac;ji?

W okresie od listopada 2024 r. do czerwca 2025 r., studenci ostatniego roku kierunku Dietetyka
uczestniczyli w cyklu audycji w radiu internetowym ,,Nowe Radio”, poswieconych popularyzacji wiedzy
z zakresu zywienia cztowieka, dietetyki i zdrowia (Tabela 8.2).
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W ramach przedsiewziecia, w kazdej audycji udziat wziat student, ktéry zaproponowat temat rozmowy
wraz z opiekunem — pracownikiem Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie, posiadajgcymi
przygotowanie i doswiadczenie w zakresie dietetyki. Podczas godzinnych audycji na zywo,
prowadzonych przez redaktor Magdalene Szymaszek-Naumiuk, podejmowano rdznorodne
zagadnienia dotyczace prawidtowego zywienia, zasad komponowania diety, zdrowego stylu zycia,
zywienia w réznych stanach fizjologicznych oraz innych aktualnych aspektdw zwigzanych z dietetyka i
zdrowiem. Projekt zostat zainicjowany przez dr Justyne Libere, dietetyka, pracownika Wydziatu Nauk
o Zywnosci i Biotechnologii, ktéra petnita réwniez funkcje koordynatora przedsiewziecia przez caty
okres jego realizacji, dbajgc o organizacje kolejnych spotkan, dobdr tematdéw rozmow oraz wspodtprace
pomiedzy studentami, opiekunami i redakcjg radiowa. Udziat w projekcie miat forme wolontariatu i
umozliwit studentom wigczenie sie w popularyzacje nauki. Mogli podja¢ prébe dzielenia sie wiedza
zywieniowa, zdobytg w toku studidw, a jednoczesnie rozwing¢ umiejetnosci komunikacyjne, w tym
prowadzenia rozmowy na zywo, jasnego i przystepnego przedstawiania zagadnien naukowych oraz
wystapien publicznych. Bezposredni kontakt z odbiorcami audycji pozwalat im réwniez doskonali¢
kompetencje niezbedne w przysztej pracy zawodowej dietetyka, szczegdlnie w zakresie edukacji
zywieniowej i komunikacji ze spoteczenstwem. Systematyczny charakter spotkan umozliwit stworzenie
cyklu audycji, w ramach ktérego wiedza akademicka byta przekazywana w przystepnej dla stuchaczy
formie, a przedsiewziecie stanowito przyktad aktywnego zaangazowania studentéw w
upowszechnianie wiedzy naukowej oraz promocje racjonalnego zywienia i profilaktyki zdrowotne;.

Tabela 8.2 Harmonogram zrealizowanych audycji, obejmujgcy terminy poszczegdlnych spotkan oraz
tematyke podejmowang podczas kolejnych programéw.

Lp. Termin Temat Student dietetyki Opiekun
(pracownik/doktorant)
1 5.11.2024, Czy odpowiednig dietg mozna Jadwiga Ksigzek, Dr Justyna Libera
A ‘o .
g.8:30 wptynac na nastdj? Monlk?
Klimkowicz
2 19.11.2024, Jak wazng role odgrywajg bakterie Jakub Murat Dr Izabela Podgorska-
w przewodzie pokarmowym Kryszczuk
g. 8:30 ;
cztowieka?
3 3.12.2024, Dieta dla serca Klaudia Dr Agnieszka Malik
g. 9:00 Grzeskiewicz
4 17.12.2024, Zdrowy przewdd pokarmowy. Jak Magdalena Dr Dorota Teterycz
.. A .
g. 9:00 zadbac o niego w Swieta? Franczuk
5 14.01.2025, Postanowienia noworoczne- czy Karolina Dr Jagoda Szafranska
maja sens? Jak powinna wyglgdac Otwinowska
g. 8:30 . .
prawidtowa dieta przez caty rok?
6 28.01.2025, Czy dietg mozna skutecznie Ewa Momot Mgr Paulina tysakowska
g. 9:00 wspierac prace'mo'zgu i proces
uczenia sie?
7 18.02.2025, Jak wzmocni¢ odpornosé dietg? Co Kinga Konofat Dr Dorota Teterycz
y . 5
g. 9:00 jes¢ by nie chorowac?
8 5.03.2025 Wptyw mediéw spotecznosciowych Patrycja Moskal Dr Justyna Libera
g. 9:00 na zaburzonfe postrzgganle
wygladu i masy ciata
9 19.03.2025 Dieta wspierajgca ptodnos¢ Natalia Waéjcik Dr Karolina Nowosad
g. 9:00
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10 9.04.2025, Rola weglowodanodw w diecie Dorota Dr Anna Wirkijowska
g. 9:00 Moskowicz
11 16.05.2025, Co powinna je$¢ przyszta mama? Wioleta Mazurek | Dr hab. Anna Winiarska,
Obalamy popularne mity dotyczace prof. UP
g.9:00 Lo . . .
zywienia kobiety w cigzy
12 30.05.2025, Whptyw zywienia na przebieg Katarzyna Mgr Karolina
g. 9:00 menstruacji Nowakowska Jachimowicz-Rogowska
13 26.06.2025, Zywienie podczas upatéw. Czy da Klaudia Prof. dr hab. Pawet
sie jeszcze schudng¢ przed Grzeskiewicz, Glibowski
g. 9:00 o
wakacjami? Magdalena
Franczuk

15 grudnia 2025 r. w Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie podpisano porozumienie o wspotpracy
pomiedzy Uniwersytetem Przyrodniczym w Lublinie a Lubelskim Oddziatem Wojewddzkim
Narodowego Funduszu Zdrowia. Celem wspétpracy jest przede wszystkim wymiana doswiadczen w
obszarze edukacji i nauki, realizacja wspdlnych przedsiewzie¢ edukacyjnych oraz naukowo-
badawczych, a takze wzajemne wspieranie sie obu instytucji. Istotnym elementem porozumienia jest
rowniez realizacja nieodptatnych praktyk studenckich oraz promocja wspdlnie prowadzonych inicjatyw
i dziatan. W ramach nawigzanej wspétpracy Wydziat Nauk o Zywnosci rozpoczat realizacje cyklicznego
poradnictwa dietetycznego dla mieszkaicéw Lublina pt. ,Spotkaj sie z dietetykiem”. W spotkaniach
prowadzonych w siedzibie NFZ uczestniczyly cztery studentki kierunku Dietetyka (I rok, studia Il
stopnia) dziatajgce pod opiekg merytoryczng dr hab. n. o zdr. Matgorzaty Kosteckiej, prof. UPL z
Katedry Chemii UP w Lublinie, ktére prowadzity comiesieczne poradnictwo dietetyczne we wspédtpracy
z NFZ w Lublinie. W ramach spotkan w siedzibie NFZ udzielaty porad dietetycznych, dokonywaty
interpretacji pomiaréw antropometrycznych oraz oceny stanu odzywienia mieszkancéw Lublina.
Prowadzity réowniez spotkania z seniorami z Klubu Seniora "Przy zamku", oraz z podopiecznymi
Srodowiskowego Domu Pomocy "Absolwent". Tematem spotkan byty zaréwno dziatania profilaktyczne
realizowane poprzez edukacje zywieniowg, zwrécenie uwagi na interakcje lekéw z zywnoscig czy ocene
nawodnienia, jak réwniez poradnictwo dietetyczne i dietoterapia choréb cywilizacyjnych.

aktywnosci studentéw: sportowej, artystycznej, organizacyjnej, w zakresie przedsiebiorczosci

Studenci UP w Lublinie obok dziatalnosci dydaktycznej majg doskonate warunki do rozwoju
aktywnosci sportowej, artystycznej, organizacyjnej oraz w zakresie przedsiebiorczosci. Studenci mogg
realizowa¢ swoje pasje, zainteresowania lub doskonali¢ talent w czasie wolnym od zajec
dydaktycznych. Informacje o mozliwosciach dziatania w organizacjach studenckich na UP w Lublinie sg
prezentowane podczas Immatrykulacji wydziatowych na poczatku kazdego roku akademickiego oraz
sg dostepne na stronie Uczelni. Studenci mogg sie zrzesza¢ w Akademickim Zwigzku Sportowym, ktory
oferuje udziat w zajeciach sekcji sportowych: koszykowki, ptywania, pitki noznej, pitki recznej,
siatkowki, lekkiej atletyki, judo, tréjboju sitowego, szachéw, brydza sportowego. Uczelnia dysponuje
nowoczesng bazg rekreacyjng i sportowg, ktérg stanowi Centrum Kultury Fizycznej i Sportu oraz Stacja
Dydaktyczno-Zeglarska w Rozptuciu-Grabowie nad jeziorem Piaseczno. Studenci majg dostep do bazy
sportowej: hali sportowej, sitowni, sali cardio, sali tanecznej i sportdw walki, ptywalni, sali fitness, kortu
tenisowego, tenisa stotowego (https://up.lublin.pl/edukacja/student/dzialalnosc-
studencka/azs/nasze-sekcje/). W 2023 roku oddano do uzytku Stacje Badawczg i Osrodek
Dydaktyczno-Szkoleniowy JeZdziectwa i hipoterapii na Felinie, gdzie studenci mogg korzystaé z
nowoczesnego hipodromu, krytej ujezdzalni lub lonzownika.

Dziatalnos¢ artystyczng studenci UP w Lublinie mogg rozwija¢ w Zespole Piesni i Tanica ,Jawor” ktory
cieszy sie popularnoscig w kraju i za granicg uczestniczgc w festiwalach i konkursach zdobywajac trofea,
nagrody, wyrdznienia, odznaczenia, medale i dyplomy
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(https://up.lublin.pl/edukacja/student/dzialalnosc-studencka/jawor/), w chdrze Akademickim UP w
Lublinie ktory osigga sukcesy artystyczne w kraju i za granica
(https://up.lublin.pl/edukacja/student/dzialalnosc-studencka/chor/#spiewaj), w Studenckiej
Akademii Fotograficznej UP w Lublinie ,Szafir” zrzeszajgcej pasjonatéw jak i poczatkujgcych w
dziedzinie fotografii (https://up.lublin.pl/edukacja/student/dzialalnosc-studencka/saf/).

Absolwenci studiéw | i Il stopnia na ocenianym kierunku mogg wyrazi¢ opinie i spostrzezenia na temat
warunkéw stwarzanych przez Uczelnie, umozliwiajgcych rozwdj intelektualny, sportowy i artystyczny.
Opinie te s3 gromadzone w ramach ankiety dyplomanta oraz ankiety absolwenta, a ich wyniki sg
uwzgledniane w rocznym raporcie sporzgdzanym przez Wydziatowg Komisje ds. Jakosci Ksztatcenia.
Nalezy podkresdli¢, ze respondenci regularnie oceniajg te warunki jako bardzo dobre i dobre. Wnioski
wynikajgce z przeprowadzanych badan ankietowych sg wykorzystywane do podejmowania dziatan
stuzacych doskonaleniu jakosci ksztatcenia i tworzeniu warunkéw sprzyjajacych wszechstronnemu
rozwojowi studentow.

Systemy motywowania studentéw do osiggania lepszych wynikéw w nauce oraz dziatalnosci
naukowej oraz sposobow wsparcia studentéow wybitnych

Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie realizuje kompleksowy system motywowania i wspierania
studentow, ktéry tagczy réznorodne formy pomocy finansowej, elastyczne rozwigzania organizacyjne w
toku studiéw, wsparcie dla oséb szczegdlnie uzdolnionych oraz znajdujgcych sie w trudnej sytuacji
zyciowej, a takze docenianie aktywnosci naukowej, artystycznej i sportowej, jako istotnego elementu
rozwoju akademickiego. W Uczelni funkcjonuje klarowny mechanizm zachecania studentéw do
osiggania wysokich wynikéw w nauce oraz angazowania sie w dziatalnos¢ naukowg, sportowg i
organizacyjng, ktéra odgrywa wazng role w ksztattowaniu kompetencji spotecznych. System
motywacyjny Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie opiera sie na kilku podstawowych filarach,
obejmujacych m.in. stypendia rektora, stypendia dziekana, a takie réinego rodzaju nagrody i
wyrodznienia dla studentéw. Istotnym elementem wsparcia w procesie ksztatcenia oraz dziatalnosci
naukowej jest rowniez mozliwo$¢ indywidualnego dostosowania toku studiéw. System motywowania
studentdéw do osiggania lepszych wynikdw w nauce oraz podejmowania dziatalnos$ci naukowej opiera
sie przede wszystkim na mozliwosci uzyskania stypendium Rektora. Kryteria oceny obejmujg m.in.
aktywny udziat w dziatalno$ci naukowej, a takze zdobyte nagrody i wyrdznienia podczas studenckich
konferencji naukowych, osiggniecia sportowe, artystyczne, popularyzacje nauki oraz dziatalnos¢
organizacyjng na rzecz Uczelni.

Studenci Wydziatu mogg takze ubiegac sie o stypendia w ramach programdéw stypendialnych, np.
stypendium Prezydenta Miasta Lublin w ramach , Miejskiego programu stypendialnego dla
studentéw i doktorantéw” okreslonego Uchwatg nr 338/X1?2025 Rady Miasta Lublin z dnia 29 maja
2025 r. w sprawie przyznawania pomocy materialnej w formie stypendium naukowego dla wybitnie
uzdolnionych studentéw oraz doktorantéw zamieszkujgcych na terenie Miasta Lublin. Studenci moga
rowniez ubiega¢ sie o stypendium Marszatka Wojewddztwa Lubelskiego ktdorego zasady
przyznawania reguluje uchwata nr XXX/471/2021 Sejmiku Wojewddztwa Lubelskiego z dnia 25
pazdziernika 2021 r. a wybitnie uzdolnieni o stypendium Ministra Edukacji i Nauki za wybitne
osiggniecia naukowe, artystyczne lub sportowe. Wspomniane wczesniej stypendia sg kluczowymi
Swiadczeniami wspierajagcymi najlepszych studentdw, motywujacymi do wysokiej Sredniej ocen,
nagradzajgcymi aktywnos¢ naukowg, wspierajgcymi finansowo uzdolnionych studentéw, aby mogli
rozwija¢ swoje pasje i badania naukowe, koncentrowac sie na rozwoju swoich talentéw. Informacje
dotyczgce procedury przyznawania $wiadczen, w tym za wyniki w nauce zamieszczane sg na stronach
Uczelni, tacznie ze wzorami wymaganych dokumentéw i terminarzem skfadania wnioskéw
(https://up.lublin.pl/edukacja/student/stypendia/).

W Regulaminie studiéw (art. 49) przewidziano dodatkowy system motywacyjny w formie nagrdd i
wyroznien. Jest to dyplom wyrdzniajgcego sie absolwenta przyznawany studentom osiggajacym
bardzo dobre wyniki w nauce (minimalna srednia za studia 4.70), ktorzy ztozyli prace dyplomowa
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zgodnie z terminem. Warunkiem jest takze bardzo dobry wynik z egzaminu dyplomowego oraz bardzo
dobra ocena pracy dyplomowej. Dodatkowo student moze otrzymac dyplom za wyrdzniajgca sie prace
dyplomowsa lub wyrdzniajacy sie projekt licencjacki/inzynierski. Dyplomy przyznawane sg przez rektora
na wniosek dziekana, absolwentowi, ktéry uzyskat ocene bardzo dobrg z pracy dyplomowe i w jej
recenzji zostat zawarty wniosek o wyréznienie lub uzyskat ocene bardzo dobrg z egzaminu
dyplomowego oraz na wniosek cztonka komisji, pozytywnie zaopiniowany przez wszystkich cztonkéw
komisji z adnotacjg w protokole.

Studenci znajdujg ponadto wsparcie w osobistym rozwoju naukowym dzieki nowatorskim narzedziom
indywidualizacji ksztatcenia funkcjonujgcym w Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie w postaci
Programu Mentoringu Akademickiego w ramach projektu ,NEVER GIVE UP!”, nr projektu FERS.01.05-
IP.08-0053/25, osigganie efektow uczenia sie poprzez cykliczng prace z mentorem. Relacja ma
charakter indywidualny, a jej przebieg dokumentowany jest w karcie procesu mentorskiego. Program
Mentoringu Akademickiego dedykowany studentom kierunku Dietetyka koncentruje sie w
szczegOlnosci na rozwoju naukowym studenta. Nauczyciele akademiccy zaangazowani w program
mentoringu na Wydziale to: dr hab. inz. Anna Jakubczyk, prof. UPL, prof. dr hab. Pawet Glibowski, dr
hab. n. o zdr. Matgorzata Kostecka, prof. UPL.

Sposéb informowania studentéw o systemie wsparcia, w tym pomocy materialnej

Wszelkie informacje dostepne sg w Dziekanacie, w Dziale Organizacji i Toku Studidw (a w nim w Biurze
Stypendiow Studenckich), Dziale Rekrutacji i Promocji, Dziale Ksztatcenia Praktycznego i Ustawicznego,
Biurze Mobilnosci Akademickiej, Biurze ds. Oséb z Niepetnosprawnosciami oraz na stronie
internetowej  https://up.lublin.pl/. Podstawowe informacje dotyczace systemu wsparcia
przekazywane sg studentom na poczatku roku akademickiego przez opiekunéw poszczegdlnych lat.
Duzg role w akcji informacyjnej dla studentéw | roku odgrywa Samorzad Studencki. Wiele informacji
dotyczacych form ksztatcenia, wsparcia psychologicznego czy regulamin studiéw dostepnych jest na
stronie internetowej Uczelni (https://up.lublin.pl/edukacja/student/).

Szczegétowe informacje dotyczgce systemu wsparcia materialnego s upubliczniane na stronie
internetowej up w Lublinie w zaktadce Edukacja/Student/Stypendia
(https://up.lublin.pl/edukacja/student/stypendia/). UP w Lublinie, poszczegdlne Wydziaty, Samorzad
Studencki i organizacje studenckie majg swoje profile na portalu spotecznosciowym Facebook, za
pomocg ktdrego w szybki sposéb rozpowszechniane sg stosowne informacje adresowane do
studentow. Informacje dotyczace bezposrednio danego studenta, w tym zwigzane z pomoca
materialng, przekazywane sg drogg e-mailowg, za pomocg systemu Wirtualny Dziekanat, a takze
listownie za pomocy poczty tradycyjnej.

Sposoby rozstrzygania skarg i rozpatrywania wnioskéw zgtaszanych przez studentéw oraz ich
skutecznos$¢

Zgodnie z Zarzadzeniem Rektora 52/2021 z dnia 25.05.2021 w sprawie zasad sktadania oraz
rozpatrywania skarg i wnioskdw wnoszonych przez studentéw Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie
studenci majg prawo do sktadania skarg i wnioskéw w sprawach zwigzanych z organizacjg i przebiegiem
procesu ksztatcenia, obstugg administracyjng studenta oraz w innych kwestiach bezposrednio lub
posrednio dotyczacych studentéw. Organem jednoosobowym lub osobami uprawnionymi do
rozpatrywania skarg i wnioskéw wnoszonych przez studentéw w zakresie swoich kompetencji sg
odpowiednio: Rektor, Prorektor ds. studenckich i dydaktyki, Dziekani, Prodziekani. Studenci sktadajg
skargi i wnioski odpowiednio w Biurze Rektora, Sekretariacie Prorektora ds. studenckich i dydaktyki,
Dziekanacie wtasciwym dla kierunku studiéw. Pracownicy przyjmujacy zgtoszenia sg odpowiedzialni za
prawidtowe wprowadzenie zgtoszenia do ewidencji i przestrzegania termindw ich zatatwiania. Rejestr
skarg i wnioskdw obejmuje numer sprawy, istote sprawy, podjete dziatania. Skarge lub wniosek
skierowany niezgodnie z wtasciwoscig rzeczowg organu jednoosobowego lub oséb uprawnionych do
rozpatrywania skarg i wnioskoéw, nalezy przekazaé nie pdzniej niz w terminie 7 dni od daty wptywu
wiasciwe] stronie, zawiadamiajgc rdwnoczesnie studenta o tym fakcie. Skargi, wnioski i zgtoszenia
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sytuacji konfliktowych powinny by¢ szczegdétowo uzasadnione. W przypadku watpliwosci co do ich
tresci lub koniecznosci ztozenia dodatkowych wyjasnien i uzupetnier wzywa sie studenta w terminie 7
dni od dnia otrzymania skargi lub wniosku. Wezwanie powinno zawiera¢ pouczenie, ze nieusuniecie
brakdéw spowoduje pozostawienie skargi lub wniosku bez rozpoznania. W przypadku niezatatwienia
skargi lub wniosku w terminie okreslonym, zawiadamia sie studenta wnoszgcego skarge lub wniosek
podajac mu przyczyne zaistniatej zwtoki oraz wskazuje nowy termin rozpatrzenia sprawy. W przypadku
niesatysfakcjonujacego rozpatrzenia skargi, wniosku lub sytuacji konfliktowej, student ma prawo do
zfozenia whiosku o] ponowne rozpatrzenie sprawy
(https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/#skargi). Na Wydziale obowigzuje zgodny z tym
Zarzadzeniem sposéb przyjmowania wnioskdéw i skarg okreslony w instrukcji 1.13 Zasady przyjmowania
i rozpatrywania skarg i wnioskéw skfadanych przez Studentéw Wydzialu Nauk o Zywnosci i
Biotechnologii  (https://up.lublin.pl/foodscience/wp-content/uploads/sites/8/2026/05/Instrukacja-
I.13.-Zasady-przyjmowania-i-rozpatrywania-skarg-i-wnioskow-skladanych-przez-Studentow.pdf)
(Zatacznik 8.11).

Zakres, poziom i skuteczno$é systemu obstugi administracyjnej studentéw, w tym kwalifikacje kadry
wspierajacej proces ksztatcenia

Studenci w sprawach zwigzanych z procesem dydaktycznym oraz pomocg materialng mogg zgtaszac
sie do Dziekanatu, Dziatu Organizacji i Toku Studidw, Biura Mobilnosci Akademickiej oraz Dziatu
Ksztatcenia Praktycznego i Ustawicznego. Wydziat zapewnia studentom obstuge administracyjng
zwigzang z procesem dydaktycznym oraz pomocg materialng, a takze publiczny dostep do informacji
o programie ksztatcenia i procedurach toku studidéw w systemie Bazus (w Wirtualnym Dziekanacie)
oraz na stronach internetowych Wydziatu i Uczelni. Zespdt dziekanatu zajmuje sie obstuga
administracyjng studentéw w zakresie: toku studiéw, dydaktyki, jakosci i akredytacji. Kazdy z
pracownikéw dziekanatu ma przyporzagdkowane kierunki studidéw, ktérymi sie zajmuje. Dziekanat
znajduje sie w budynku Wydziatu Nauk o Zywnoéci i Biotechnologii przy ul. Skromnej 8. Dziekanat
przyjmuje studentéw we wskazane dni oraz godziny, co jest ustalane w porozumieniu z Samorzadem
Studenckim i podane do wiadomosci studentéw. Ponadto pracownicy Dziekanatu petnig dyzury w
kazda sobote zjazdowaq oraz podczas sesji egzaminacyjnej w wyznaczonych godzinach w celu obstugi
studentow studiéw niestacjonarnych. Kontakt z Dziekanatem majg studenci réwniez za pomocg poczty
e-mail: dziekanat.nzb@up.edu.pl oraz kontakt telefoniczny pod wskazane numery telefonéw w
godzinach pracy. Informacje dla studentéw sg zamieszczane na stronie Uczelni w zaktadce Edukacja —
Student (https://up.lublin.pl/edukacja/student/) oraz w zaktadce Wydziaty - Wydziatu Nauk o Zywnosci
i Biotechnologii — Ksztatcenie (https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/). Dziekanat uaktualnia
legitymacje studenckie, przygotowuje dokumentacje do egzamindw dyplomowych, sporzadza i wydaje
dyplomy ukonczenia studiéw oraz sporzadza wyciagi z przebiegu studiéw na prosbe studentéw czy
absolwentéw. Kadra administracyjna w tym pracownicy dziekanatu podnoszg swoje kwalifikacje
poprzez udziat w szkoleniach. Ponizej przyktadowe szkolenia, w ktérych uczestniczyty pracownice
dziekanatu.

e Kurs z jezyka angielskiego (Kamila Oszust)

e Microsoft Excel — poziom sredniozaawansowany (Monika Sugier, Paulina Kuchciak)

e , Profesjonalna obstuga studenta — praktyczne techniki komunikacji w dziekanacie” (Natalia
Grodzienska, Kamila Oszust, Monika Sugier, Paulina Kuchciak)

e ,Oszczedno$¢ energii i zasobow w pracy biurowe]” (Natalia Grodzienska, Kamila Oszust,
Monika Sugier, Paulina Kuchciak)

e Zwiekszenie wrazliwosci na potrzeby 0zSP, w tym OzN, dla kadry administracyjnej i
dydaktycznej UPL” (Kamila Oszust)

Absolwenci | i Il stopnia ocenianego kierunku wyrazajg opinie na temat obstugi administracyjnej
wypetniajac ankiete dyplomanta oraz absolwenta, ktdrej wyniki sg udostepniane w rocznym raporcie
sporzadzanym przez Wydziatowg Komisje ds. Jakosci Ksztatcenia. Nalezy podkresli¢, ze respondenci
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regularnie wskazujg w ankietach bardzo dobrg i dobrg obstuge pracownikéw Dziekanatu, Dziatu
Organizacji i Toku Studidéw, Biblioteki. Wnioski z raportu stuzg do doskonalenia jakosci pracy
administracji.

Dziatania informacyjne i edukacyjne dotyczace bezpieczenstwa studentow, przeciwdziatania
dyskryminacji i przemocy, zasady reagowania w przypadku zagroienia lub naruszenia
bezpieczenstwa, dyskryminacji i przemocy wobec studentéw, jak rdwniez pomoc jej ofiarom

Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie przeciwdziata zachowaniom majgcym charakter mobbingu i
molestowania seksualnego. W celu przeciwdziatania i sankcjonowania mobbingu, dyskryminacji i
molestowania seksualnego powotany zostat Petnomocnik Rektora ds. bezpieczeristwa osobistego
pracownikow, studentéw i doktorantow oraz Komisja Antymobbingowa
(https://up.lublin.pl/files/biurorektora/2021/001/zal. nr_1.pdf)(Zatgcznik 8.12). Szczegdtowe zasady
postepowania, procedury oraz funkcjonowanie i tryb pracy Petnomocnika Rektora ds. bezpieczeristwa
osobistego pracownikéw, studentéw i doktorantéw, Komisji Antymobbingowej zostaty okreslone w
zarzadzeniu nr 1/2021 Rektora Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie z dn. 11 stycznia 2021 r., w
sprawie wprowadzenia Regulaminu przeciwdziatania mobbingowi i molestowaniu seksualnemu w
Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie.

Zgtoszenia zdarzen majacych charakter mobbingu, molestowania seksualnego nalezy kierowac do
Petnomocnika Rektora ds. bezpieczeristwa osobistego pracownikéw, studentéow i doktorantéw
(https://up.lublin.pl/pelnomocnik-rektora-dbo/). Ponadto od 5 sierpnia 2024 r. obowigzuje na UP w
Lublinie Zarzadzenie Nr 70/2024 Rektora w sprawie weryfikacji przez Uniwersytet Przyrodniczy w
Lublinie oséb w zwigzku z przeciwdziataniem w Uczelni zagrozeniom na tle seksualnym wobec
matoletnich (https://up.lublin.pl/bip/wp-content/uploads/sites/9/2024/08/Zarzadzenie-70-2024-
1.pdf)(Zatgcznik 8.13). Zasady okreslone w Zarzadzeniu majg na celu przeciwdziatanie w Uczelni
zagrozeniom na tle seksualnym wobec matoletnich. Skutecznosé dziatarn w tym zakresie ma zapewnic
weryfikacja oséb majgcych kontakt z matoletnimi przed nawigzaniem z nimi stosunku pracy lub przed
dopuszczeniem do dziaftalnosci zwigzanej z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem,
Swiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub realizacja
innych zainteresowan przez matoletnich lub z opiekg nad nimi.

W razie sytuacji konfliktowych pojawiajgcych sie na Woydziale studenci osobiscie albo za
posrednictwem starostéw roku lub Rady Samorzadu Studenckiego mogg poinformowaé opiekuna
roku, ktory moze sprébowac rozwigzac sytuacje konfliktowa, w przypadku niepowodzenia opiekun
roku moze powiadomi¢ Prodziekana Wydziatu. Préby rozwigzywania sytuacji konfliktowych na
Wydziale odbywajg sie w drodze polubownej poprzez przeprowadzenie indywidualnej rozmowy czy
przeprowadzenie mediacji. W kolejnym kroku podejmuije sie dziatania, ktére majg zapobiec podobnym
konfliktom w przysztosci. W sytuacji kiedy konflikt nie zostanie zazegnany, Prodziekan lub Dziekan
Wydziatu informuje o zaistniatej sytuacji Prorektora ds. Studenckich i Dydaktyki. Zasady postepowania
w takich sytuacjach zostaty okreslone w instrukcji .14 Zasady rozwigzywania konfliktow oraz
reagowania na przypadki naruszenia bezpieczenstwa, dyskryminacji i przemocy wobec cztonkéw
spotecznosci akademickiej Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii
(https://up.lublin.pl/foodscience/wp-content/uploads/sites/8/2026/05/Instrukacja-1.14.-Zasady-
rozwiazywania-konfliktow-oraz-reagowania-na-przypadki-naruszenia-....pdf)(Zatgcznik 8.14).

Osoby prowadzace zajecia majg obowigzek reagowania na przejawy agresji, przemocy lub
dyskryminacji w razie potrzeby zgtaszania Dziekanowi Wydziatu. Na spotkaniach inauguracyjnych
studentow | roku kierunkéw prowadzonych na Wydziale oraz na spotkaniach z opiekunami lat
przekazywane s3g informacje dotyczgce sposobdéw pomocy ofiarom konfliktéw, dyskryminacji i
przemocy. Przeciwdziatanie dyskryminacji oraz promowanie postaw pro-réwnosciowych jest waznym
elementem dziatalnosci UP w Lublinie. W celu zapewnienia bezpiecznego dla wszystkich, petnego
szacunku dla réznorodnosci oraz wolnego od dyskryminacji Srodowiska pracy i nauki, powstat Plan
Réwnosci  Pici  dla Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie (https://up.lublin.pl/bip/wp-
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https://up.lublin.pl/files/biurorektora/2021/001/zal._nr_1.pdf)(Załącznik
https://up.lublin.pl/bip/wp-content/uploads/sites/9/2024/08/Zarzadzenie-70-2024-1.pdf)(Załącznik
https://up.lublin.pl/bip/wp-content/uploads/sites/9/2024/08/Zarzadzenie-70-2024-1.pdf)(Załącznik

content/uploads/sites/9/2023/02/Zalacznik-do-Zarzadzenia-nr-23.pdf)(Zatgcznik  8.15). Zawartosé
Planu odnosi sie do obszaréw wskazanych przez Komisje Europejskg jako kluczowych do osiggniecia
rownowagi ptci w Uczelni takich jak: rownowaga miedzy zyciem prywatnym a zawodowym i kultura
organizacyjna instytucji, réwnowaga ptci w kadrze zarzadczej i gronach decyzyjnych, réwnos¢ pfci w
procesie rekrutacji i rozwoju kariery, wigczenie kwestii ptci do badan i tresci dydaktycznych, $rodki
przeciwko przemocy ze wzgledu na pte¢, w tym przeciwko molestowaniu seksualnemu. Plan jest
dziataniem strategicznym obejmujgcym lata 2023-2025, ktéry miat na celu: podniesienie $wiadomosci
oraz zwiekszenie wiedzy w zakresie rownosci, rownego traktowania, przeciwdziatania dyskryminacji i
reagowania na nig wsrod catej spotecznosci UP, wyznaczenia standardéw i dobrych praktyk na uczelni
w zakresie rdwnego traktowania oraz przeciwdziatania dyskryminacji, promowania utatwien w
taczeniu pracy oraz ksztatcenia z zyciem rodzinnym, wspierania réwnego dostepu do karier naukowych
i procesdw rekrutacji (https://up.lublin.pl/uniwersytet/rowne-traktowanie/).

Wspétpraca z samorzagdem studenckim i organizacjami studenckimi

Studenci UP w Lublinie majg mozliwos¢ angazowania sie w zarzadzanie Uczelnig. Samorzad
studencki sktada sie z 20 ambitnych i zaangazowanych studentdéw, ktdrzy aktywnie tworza zycie
akademickie Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie. Dziata zgodnie z regulaminem
(https://up.lublin.pl/wp-content/uploads/2025/02/Regulamin_RUSS_2025.pdf)(Zatgcznik 8.16) nie
tylko na terenie uczelni, lecz takze na arenie lokalnej i ogdlnopolskiej, reprezentujgc spotecznos¢
studencka UP w Lublinie oraz realizujgc projekty o szerokim zasiegu. Samorzad dziatajac przez swoje
organy m.in.: broni praw i interesdw studentéw; wspdtdecyduje w sprawach UPL, poprzez
uczestnictwo swoich przedstawicieli w organach kolegialnych UPL; wybiera przedstawicieli studentow
do Senatu oraz komisji dziatajgcych na UPL: Komisji Dyscyplinarnej dla Studentéw, Odwotawczej
Komisji Dyscyplinarnej dla Studentéw, Komisji Stypendialnej dla Studentéw, Odwotawczej Komisji
Stypendialnej dla Studentéw, Uczelnianej Komisji Dyscyplinarnej dla Nauczycieli Akademickich;
decyduje w sprawach rozdziatu srodkéw przeznaczonych przez organy UPL na cele studenckie;
wspotpracuje w sprawach pomocy materialnej dla studentéw oraz opiniuje wnioski w sprawach
przyznawania nagréd za szczegdlne osiggniecia i zaangazowanie w zycie srodowiska akademickiego
UPL; popiera naukowe, kulturalne, sportowe, charytatywne, turystyczne, gospodarcze i inne inicjatywy
studentow; wyraza opinie srodowiska studenckiego w sprawach zwigzanych z procesem ksztatcenia i
wychowania w szkotach wyzszych oraz innych sprawach istotnych dla srodowiska akademickiego UPL.
RUSS jest organizatorem lub wspotorganizatorem réznych wydarzen
(https://up.lublin.pl/edukacja/student/dzialalnosc-studencka/russ/#wydarzenia), m. in. Szkolenie z
cyklu "Strefa Komfortu PSRP" poswiecone tematyce zdrowia psychicznego w sSrodowisku akademickim
(31 marca 2026), turniej futsalu ,Nauczyciele kontra Studenci” (27 marca 2026 r.), coroczne Dni
Otwarte, Koziojoga, zorganizowana w ramach Lubelskich Dni Kultury Studenckiej — Lublinalia 2025
(https://up.lublin.pl/edukacja/student/dzialalnosc-studencka/russ/#sklad). Studenci — cztonkowie
Rady Uczelnianej Samorzadu Studenckiego uczestniczg w ciatach statutowych Uczelni, zasiadajg m.in.
w: Senacie Uniwersytetu Przyrodniczego, Kolegiach Wydziatéw, Radzie Bibliotecznej, Parlamencie
Studentéw Rzeczypospolitej Polskiej (PSRP), Porozumieniu Samorzgdéw Studenckich Uniwersytetéw
Rolniczych (PSSUR). Studenci mogg rozwija¢ swoje kompetencje w dziatalnosci organizacyjnej poprzez
aktywne uczestnictwo w RUSS. Wiceprzewodniczacg ds. Stypendialnych i Socjalnych Studentéw w
prezydium RUSS jest Pani Matgorzata Ziemianska, Kierownikiem ds. Zarzadzania Zasobami Ludzkimi
Pani Aleksandra Samuta. Obie Panie sg studentkami kierunku Dietetyka. Dodatkowo Pani Aleksandra
Samuta w 2025 roku zostata przewodniczacg Forum Uczelni Przyrodniczych. Forum Uczelni
Przyrodniczych (FUP) to najmiodsza z dziesieciu komisji branzowych Parlamentu Studentéw RP.
Powstata w czerwcu 2021 roku w wyniku przeksztatcenia Porozumienia Samorzaddéw Studenckich
Uczelni Rolniczych. Obecnie zrzesza 8 samorzagddw studenckich uczelni przyrodniczych. Do zadan FUP
nalezy m.in. reprezentowanie Srodowiska studenckiego uczelni przyrodniczych i rolniczych, wspieranie
samorzaddéw studenckich, nawigzywanie wspotpracy oraz integracja Srodowiska studenckiego i
wyrazanie opinii w sprawach dotyczacych tej grupy uczelni. Studenci sg tez cztonkami Rad
Programowych poszczegdlnych kierunkow, w tym Dietetyki, uczestniczg aktywnie w tworzeniu i

Profil ogélnoakademicki | Ocena programowa ex post| Raport samooceny | pka.edu.pl 146



doskonaleniu programdéw nauczania. Biorg takze udziat w pracach Wydziatowej Komisji ds. Jakosci
Ksztatcenia.

Na kazdym z siedmiu Wydziatéw Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie znajduje sie Samorzad
Wydziatowy, ktéry dziata w ramach swojej jednostki. W sktad takiego samorzadu wchodzg wybrani w
powszechnych wyborach studenci Wydziatu. Samorzad Studencki ma swoich przedstawicieli w Senacie
oraz w Komisjach Senackich. Zadaniem Samorzadu Studenckiego jest dbanie o dobro spotecznosci
studenckiej. We wspétpracy z Samorzagdem Studenckim podejmowane sg najwazniejsze decyzje
dotyczace kwestii zwigzanych ze sprawami socjalno-bytowymi studentdw, majgc tym samym wptyw
na wiele podejmowanych decyzji. W ramach budowania wspdlnoty akademickiej Wydziatowa Rada
Samorzadu Studenckiego organizuje réwniez spotkania integracyjne dla studentéw, ktére najczesciej
przybieraja forme wspdlnego gotowania potgczonego z rozmowami w swobodnej atmosferze.
Spotkania te majg miejsce najczesciej w okolicach $wigt zimowych i wiosennych. Wydziatowa Rada
Samorzadu Studenckiego organizuje przy wsparciu Dziekana Wydziatu oraz przy zaangazowaniu kot
naukowych dla spofeczno$ci Wydziatu spotkania z okazji Swigt Wielkanocnych (Wydziatowe Sniadanie
Wielkanocne) i Swiat Bozego Narodzenia oraz Mikotajki Wydziatowe.
(https://up.lublin.pl/foodscience/wydzialowe-
sniadaniewielkanocne/)(https://up.lublin.pl/foodscience/wydzialowy-dzien-swiateczny/)

Wstuchujac sie w gtosy i potrzeby studentéw, wtadze WNoZB 1 pazdziernika 2022 roku otworzyty przy
Auli B strefe wypoczynku dla studentéw Wydziatu. Zostata ona wyposazona w komplet wypoczynkowy,
pufy, stolik kawowy, biurko i krzesta. W strefie znajduje sie roéwniez regat z ksigzkami oraz kuchenka
mikrofalowa, umozliwiajaca studentom szybkie podgrzanie positku
(https://up.lublin.pl/foodscience/strefa-odpoczynku-i-regeneracji-dla-studentow-wydzialu-nauk-o-
zywnosci-i-biotechnologii/). Ponadto studenci z Wydziatowej Rady Samorzadu Studenckiego
konsultowali projekt ,Silent Science, czyli kolezenskie strefy zespotowej nauki i wypoczynku”. W
wyniku jego realizacji kazde z trzech pieter budynku przy ul. Skromnej 8 wzbogacito sie o nowe,
przyjazne studentom strefy nauki i wypoczynku. Zostaty one wyposazone w wygodne pufy, kanapy,
ksigzki oraz gry planszowe. Na znajdujacych sie w nich tablicach umieszczono réwniez ciekawe
informacje, takze w jezyku angielskim. Strefy te tworzg komfortowga przestrzen do nauki indywidualnej
i zespotowej, odpoczynku oraz integracji studentéw. Kontynuacjg tych dziatan byto zagospodarowanie
terendw zielonych zlokalizowanych na terenie WNoZB. Wyposazono je w lezaki oraz skrzynie, w
ktorych studenci sadzili kwiaty oraz ziofa.

Sposdb, czestos¢ i zakres monitorowania, oceny i doskonalenia systemu wsparcia oraz
motywowania studentdéw, jak rowniez ocena kadry wspierajacej proces ksztatcenia, a takze udziat w
ocenie réinych grup interesariuszy, w tym studentow

Podstawowym instrumentem budowania kultury jakosci ksztatcenia w naszej uczelni jest
Wewnetrzny System Zarzgdzania Jakoscig Ksztatcenia (WSZJK) w UP. Uczelniana Komisja Zarzadzania
Jakoscig Ksztatcenia (UKZJK) nadzoruje funkcjonowanie systemu. Uczelniana Komisja ds. Dydaktyki i
Zarzadzania Jakoscig Ksztatcenia sktada sie z dwéch zespotéw ds. Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia oraz
Oceny Jakosci Ksztatcenia w kazdym z zespotéw jest przedstawiciel studentéw wskazany przez Rade
Uczelniang Samorzadu Studenckiego. UKZIK prowadzi dziatania nieustannego doskonalenia jakosci
ksztatcenia poprzez nadzorowanie dziatan projakosciowych poszczegdlnych wydziatéw. Zawarte w
systemie procedury i instrukcje obejmujg wszystkie formy ksztatcenia prowadzone w uczelni, a
mianowicie: studia stacjonarne i niestacjonarne pierwszego, drugiego i trzeciego stopnia oraz studia
jednolite magisterskie i studia podyplomowe. UKZJK przygotowuje coroczny raport oceny jakosci
ksztatcenia za miniony rok akademicki. Raport zawiera opis prac komisji, opinie i sugestie studentow,
absolwentéw dotyczace procesu ksztatcenia w naszej Uczelni
(https://up.lublin.pl/edukacja/student/dydaktyka/).

Nadzdr nad wdrazaniem i doskonaleniem systemu jakosci ksztatcenia na Wydziale sprawuje Dziekan.
Na wydziale zadania projakosciowe realizuje powotana przez dziekana Wydziatowa komisja ds. jakosci
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ksztatcenia. Informacje o pracach komisji wydziatowych znajdujg sie na stronach poszczegdlnych
wydziatow (https://up.lublin.pl/foodscience/wydzial/komisje-wydzialowe/). Wydziatowa Komisja ds.
jakosci ksztatcenia przygotowuje coroczny kompleksowy i wieloaspektowy raport, ktéry uwzglednia
wszystkie zagadnienia zwigzane z procesem ksztatcenia i jego doskonaleniem oraz kompetencjami
kadry dydaktycznej, przedstawia raport na Kolegium Wydziatu, a nastepnie kieruje do Uczelnianej
Komisji ds. Dydaktyki i Zarzadzania Jakoscig Ksztatcenia a nastepnie jest analizowany na posiedzeniu
Senatu UP w Lublinie. Roczny raport jest zamieszczany na stronie internetowej Wydziatu
(https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/).

Rozwijanie i propagowanie kultury jakosci w UP w Lublinie jest mozliwe dzieki zaangazowaniu witadz
wydziatéw i ich pracownikéw w dziatania na rzecz jakosci ksztatcenia zgodnie z wewnetrznym
systemem zarzadzania jakoscig ksztafcenia. System wsparcia studentéw jest monitorowany i
doskonalony przez Dziekanéw, odpowiednie komisje senackie, samorzad studencki oraz wiadze
rektorskie i administracyjne. Na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii studenci majg do dyspozycji
Wirtualna skrzynke jakosci ktéra powstata z myslg o studentach i pracownikach naszego Wydziatu. Za
jej pomoca Studenci majg mozliwos¢ na biezgco, w sposéb anonimowy, zgtaszania swoich propozycji
oraz uwag przyczyniajac sie do ciggtego doskonalenia jakosci ksztatcenia. Doskonalenie systemu
wsparcia odbywa sie na wniosek studentéw, pracownikéw, czy interesariusz zewnetrznych.
Doskonalenie systemu ksztatcenia i wsparcia studentéw prowadzone jest zgodnie z harmonogramem
dziatan w zakresie doskonalenia jakosci ksztatcenia na Wydziale. Harmonogramy prac na rok
akademicki 2025-2026 oraz archiwalne s3 dostepny na stronie internetowej Wydziatu
(https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/).

Zalecenia dotyczace kryterium 8 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktora poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
Lp kryterium 8 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
’ wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym

1. Nie dotyczy

Kryterium 9. Publiczny dostep do informacji o programie studiow, warunkach jego realizacji
i osigganych rezultatach

Zakres, sposoby zapewnienia aktualnosci i zgodnosci z potrzebami réznych grup odbiorcéw, w tym
przysztych iobecnych studentéw, udostepnianej publicznie informacji o warunkach przyje¢ na
studia, programie studiéw, jego realizacji i osigganych wynikach

Uniwersytet Przyrodniczy w Lubinie zapewnia publiczny, powszechny, systematycznie
aktualizowany i zgodny z potrzebami réznych grup odbiorcéw dostep do informacji o programach
studidw, realizacji procesu nauczania i uczenia, przyznawanych kwalifikacjach, warunkach przyjecia na
studia, mozliwosciach dalszego ksztatcenia i zatrudniania absolwentow. Szczegdlne znaczenie majg
informacje o procesie rekrutacji (m.in. zasady rekrutacji, warunki przyjecia na studia, charakterystyki
kierunku, planu studiow, efektow uczenia sie), a takze organizacji studidéw, wsparcie studentow,
informacje o biezgcych wydarzeniach, zarzadzeniach i decyzjach Rektora Uczelni, Dziekana Wydziatu
oraz o sukcesach i osiggnieciach pracownikéw i studentéw Wydziatu.

Informacje dotyczace oferty ksztatcenia, stosowanych procedur i toku studidow sg dostepne na
stronach internetowych Uczelni oraz Wydziatu. Informacje dotyczgce rekrutacji i ksztatcenia,
aktualnych aktéw prawnych obowigzujgcych w Uczelni znajdujg sie na stronach internetowych Uczelni
w zakfadce Edukacja (https://up.lublin.pl/edukacja/), na stronie Wydzialu Nauk o Zywnosci i
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Biotechnologii w zaktadkach: Ksztatcenie (https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/) i Kierunki
studiow (https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/#plany studiow), w Biuletynie Informacji
Publicznej UP w Lublinie (https://up.lublin.pl/bip/). Informacje mozna takze uzyskaé bezposrednio

kontaktujgc sie z pracownikami Uczelni i Woydziatu (Dziat Organizacji i Toku Studidw -
https://up.lublin.pl/edukacja/student/dydaktyka/; Dziat Rekrutacji i Promocji -
https://up.lublin.pl/rekrutacjia/; Dziekanat Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii -

https://up.lublin.pl/foodscience/dziekanat/).

Dziekanat Wydziatu prowadzi polityke dostepu do informacji przez bezposrednig obstuge interesantéw
oraz komunikacje za posrednictwem poczty elektronicznej i telefonicznie. W Dziekanacie dostepne sg
dokumenty procesu studiowania, zasady przeptywu informacji sg zgodne z przepisami prawa o
ochronie danych osobowych. Przed wejsciem do Dziekanatu znajdujg sie takze tablice na ktérych
umieszczane sg aktualne informacje dotyczace procesu ksztatcenia i dziatania Dziekanatu.

Dziat Rekrutacji i Promocji UP w Lublinie regularnie aktualizuje i wydaje materiaty promocyjne (ulotki,
foldery, plakaty informacyjne) oraz informatory dla kandydatéw na studia o prowadzonych na
Woydziale kierunkach studidw, opisujace uzyskiwane efekty uczenia sie i mozliwosci zatrudnienia
absolwentéw. Materiaty te rozpowszechniane sg corocznie podczas réznych spotkan informacyjno-
integracyjnych, np. Targéw Edukacyjnych, Lubelskiego Salonu Maturzystéw ,Perspektywy”, Dni
Otwartych Uczelni, Pikniku Naukowego organizowanego w ramach Lubelskiego Festiwalu Nauki.
Materiaty promocyjne skierowane sg do réznych grup odbiorcéw, gtéwnie kandydatéw na studia.
Oferta dydaktyczna Wydziatu przedstawiana jest rowniez podczas audycji radiowych i telewizyjnych na
antenach regionalnych i pasmach ogdlnopolskich (https://up.lublin.pl/foodscience/uniwersytet-
przyrodniczy-w-lublinie-w-pytaniu-na-sniadanie/), (https://up.lublin.pl/blog/prof-dr-hab-bartosz-
solowiej-prof-waldemar-gustaw-i-dr-wojciech-radzki-goscmi-programu-jedzenie-ma-znaczenie/ ) lub
publikowane w prasie (np. miesieczniku Cogito w latach 2022-2023).

Strona internetowa Wydziatu (https://up.lublin.pl/foodscience/) zawiera szczegétowe i
usystematyzowane informacje dla kandydatéw, studentéw i pracownikéw. Na stronie dostepne s3
zaktadki:

- Wydziat — zawiera ogélne informacje dotyczgce Wydziatu: struktura i pracownicy, wtadze, Kolegium
Wydziatu, Komisje =~ Wydziatowe,  strategia  rozwoju, historia,  jubileusze,  galeria
(https://up.lublin.pl/foodscience/wydzial/);

- Nauka — zawiera informacje dotyczace: sktadu osobowego Rady Dyscypliny, postepowan naukowych
o nadanie stopnia doktora, dra habilitowanego w dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia, ogtoszen
o obronach rozpraw doktorskich, oraz kolokwiach habilitacyjnych
(https://up.lublin.pl/foodscience/nauka/);

- Ksztatcenie — zawiera informacje dotyczgce jakosci ksztatcenia, rozktadéw zaje¢, plandw studidw,
opisdow modutéw, efektéw uczenia sie/efektéw ksztatcenia, organizacji roku akademickiego, wzordw
dokumentéw, dane o kofach naukowych, opiekunach roku oraz skargach i wnioskach
(https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/);

- Kierunki studiow - obejmuje aktualng oferte edukacyjna Wydziatu
(https://up.lublin.pl/foodscience/kierunki-studiow/);

- Dziekanat - dane kontaktowe pracownikéw oraz informacje o pracy Dziekanatu
(https://up.lublin.pl/foodscience/dziekanat/);

Studenci kierunku, przez system Wirtualnego Dziekanatu majg biezacy dostep do elektronicznego
indeksu z ocenami semestralnymi, wykazu grup , rozktadu zajeé i ankiet stuzgcych do oceny nauczycieli
prowadzgcych poszczegdlne zajecia (https://wd.up.edu.pl/wu/start?&Ilocale=pl).

Na stronie internetowej Uczelni (https://up.lublin.pl/), dla kandydatéw ubiegajgcych sie o przyjecie na
studia, przygotowany jest dziat w zaktadce Rekrutacja (https://up.lublin.pl/rekrutacja/). Dziat ten
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zawiera niezbedne informacje dla kandydatéow, m.in. aktualng oferte edukacyjng, warunki i tryb
rekrutacji, kryteria kwalifikacji, informacje dla kandydatéw z niepetnosprawnoscig, informacje
o stypendiach oraz tacza do systemu Internetowej Rejestracji Kandydatéw (IRK,
https://irk.up.lublin.pl/irk/irk/strony/logowaniekandydat.html). Informacje o trwajgcym procesie
rekrutacji udostepniane sg kandydatom takie na gtdwnej stronie internetowej Uczelni oraz
na portalach spotecznosciowych: Facebook, Instagram, YouTube. Na stronie dedykowanej kierunkowi
Dietetyka (https://up.lublin.pl/rekrutacja/dietetyka/ ) oraz (https://up.lublin.pl/rekrutacja/dietetyka-
ii-stopnia/ ) znajdujg sie podstawowe informacje o kierunku, przygotowane z myslg o kandydatach na
studia | i Il stopnia: opis kierunku, informacje rekrutacyjne, przyktady przedmiotéw, sylwetka
absolwenta -  perspektywy  zawodowe. Ponadto w  zaktadce Edukacja/Student
(https://up.lublin.pl/edukacja/student/) znajdujg sie aktualnosci, komunikaty i informacje dotyczace
spraw studenckich.

Biuletyn Informacji Publicznej Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie (BIP UP) zawiera zbiér aktow
prawnych obowigzujacych w Uczelni (https://up.lublin.pl/bip/, zaktadka — Akty prawne), w tym
uchwaty Senatu i zarzadzenia Rektora UP w Lublinie oraz aktualny Regulamin studidow
(https://up.lublin.pl/bip/wp-content/uploads/sites/9/2022/01/Regulamin-studiow-tekst-
ujednolicony.pdf (Zatacznik 9.1).

Kazdy pracownik UP w Lublinie zaangazowany w proces dydaktyczny i promocyjny oraz kontakty ze
studentami badz kandydatami posiada adres poczty elektronicznej w domenie @up.edu.pl. Numery
telefondéw stuzbowych oraz adresy e-mail dostepne sg na podstronie Wydziatu w zaktadce Struktura i
Pracownicy. Mozna réwniez do nich dotrzec poprzez wyszukiwarke dostepna na stronie gtdwnej UP w
Lublinie, podstrona Uczelnia, zaktadka Struktura organizacyjna.

Dostep do najwazniejszych informacji zwigzanych z funkcjonowaniem Uczelni i Wydziatu umozliwiajg
rowniez media spotecznosciowe Facebook (https://www.facebook.com/share/19n3JQJ1HU/),
Instagram  (https://www.instagram.com/wnozib _up lublin?dIrf=MXcycmkwbTR2ZjJoMA==) oraz
kanat w serwisie YouTube (https://www.youtube.com/results?search query=up+lublin), ktory
prezentuje m.in. oferte edukacyjng Uczelni, wyktady popularno-naukowe, S$ciezki kariery
absolwentéw, w tym réwniez Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii.

Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie zapewnia dostepnosc swojej strony internetowe] dla szerokiego
grona odbiorcow zgodnie z przepisami ustawy z dnia 4 kwietnia 2019 roku o dostepnosci cyfrowej stron
internetowych i aplikacji mobilnych podmiotéw publicznych. Deklaracja dostepnosci znajduje sie pod
adresem https://up.lublin.pl/deklaracja-dostepnosci/, przy czym punkty 1-4 i 8-10 odnoszg sie w
szczegblnosci do dostepnosci stron internetowych Uczelni.

W celu zapewnienia aktualnosci informacji publikowanych na stronach internetowych Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie funkcjonuje zespdt Redaktoréw, ktdrego sktad i zakres dziatalnosci
przedstawiono na stronie (https://up.lublin.pl/redakcja/). Redaktorzy Wydziatowi prowadzg strony
poszczegdlnych Wydziatéw, redaktorzy Pozawydziatowi i Administracyjni prowadzg strony jednostek o
szczegbdlnym znaczeniu dla dziatalnosci Uczelni i wybranych jednostek administracyjnych. Wszyscy
redaktorzy systematycznie aktualizujg i zamieszczajg nowe tresci w witrynach stron jednostek.
Redakcjg BIP UP zajmuje sie Biuro Rektora (https://up.lublin.pl/bip/obsluga-biuletynu/#redakcija).

Sposoby, czestosc i zakres oceny publicznego dostepu do informacji, udziatu w ocenie réznych grup
interesariuszy, w tym studentdw, a takze skutecznos¢ dziatan doskonalacych w tym zakresie

Ocena mozliwosci i skutecznosci publicznego dostepu do informacji odbywa sie na kilku poziomach.
Przewodniczagcy Rady Programowe] kierunku Dietetyka, po zatwierdzeniu przez Prodziekana
odpowiedzialnego za kierunek, przekazuje Redaktorowi Wydzialowemu najwazniejsze informacje
zwigzane ze specyfikg danego kierunku, ktére nastepnie publikowane sg na stronie internetowej
Wydziatu.
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Szczegdtowe informacje dotyczgce sposobodw, czestotliwosci i zakresu oceny publicznego dostepu do
informacji okresla instrukcja 1.3 gromadzenia i udostepniania informacji o jakosci ksztatcenie na
Wydziale (https://up.lublin.pl/foodscience/wp-content/uploads/sites/8/2026/05/Instrukcja-I.3.-
Instrukcja-gromadzenia-i-udostepniania-informacji-o-jakosci-ksztalcenia-na-wydziale.pdf) (Zatacznik
9.2), ktdra jest dostepna na stronie Wydziatu w zaktadce ,Instrukcje dla studidow stacjonarnych
i niestacjonarnych”. Za kontrole i weryfikacje przeptywu informacji miedzy poszczegdlnymi
interesariuszami odpowiada Dziekan Wydziatu. Do Dziekana interesariusze mogg przekazywac
informacje na temat nieprawidtowosci przeptywu informacji. Ponadto studenci mogg wyraza¢ swoje
opinie m.in. w sprawach zwigzanych z przeptywem informacji w oparciu o instrukcje 1.13 zasady
przyjmowania i rozpatrywania skarg i  wnioskdw  sktadanych  przez  studentéw
(https://up.lublin.pl/foodscience/wp-content/uploads/sites/8/2026/05/Instrukacja-1.13.-Zasady-

przyjmowania-i-rozpatrywania-skarg-i-wnioskow-skladanych-przez-Studentow.pdf) (Zatacznik 9.3)
zgodnie z Zarzadzeniem 52 Rektora UP w Lublinie z dn. 25 maja 2021 (Zatgcznik 9.4). Uzyskane
informacje i opinie sg uwzgledniane w rocznych raportach ,Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia
z doskonalenia jakosci ksztatcenia na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii w roku akademickim
2024/2025”  (https://up.lublin.pl/foodscience/wp-content/uploads/sites/8/2026/03/WKdsJK-2024-
2025-RAPORT.pdf) (Zatgcznik 9.5) i stuzg do doskonalenia systemu publicznego dostepu do informaciji.

Zalecenia dotyczace kryterium 9 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktora poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
Lp kryterium 9 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
’ wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym

1. Nie dotyczy

Kryterium 10. Polityka jakosci, projektowanie, zatwierdzanie, monitorowanie, przeglad
i doskonalenie programu studiéw

Sposoby sprawowania nadzoru merytorycznego, organizacyjnego i administracyjnego nad
kierunkiem studiow oraz kompetencje i zakres odpowiedzialnosci oséb odpowiedzialnych za
kierunek, w tym kompetencje i zakres odpowiedzialnosci w zakresie ewaluacji i doskonalenia jakosci
ksztatcenia na kierunku

Za zapewnienie jakosci ksztatcenia odpowiadajg wiadze uczelni, w szczegdlnosci Rektor, Prorektor
ds. Studenckich i Dydaktyki, Dziekani oraz organy funkcjonujgce w ramach Wewnetrznego Systemu
Zarzadzania Jakoscig Ksztatcenia. Funkcjonowanie Wewnetrznego Systemu Zapewnienia Jakosci
Ksztatcenia (WSZJK) jest zgodne z uchwatg nr 43/2012-2013 Senatu UP w Lublinie z dnia 22 lutego 2013
r. w sprawie wewnetrznego systemu zarzadzania jakoscig ksztatcenia w Uniwersytecie Przyrodniczym
w Lublinie, z pdZniejszymi zmianami - uchwatg Senatu UP nr 53/2019-2020 z dnia 28 lutego 2020 r;
(https://up.lublin.pl/files/biurorektora/Uchwaly%202019-2020/053/053.pdf) (Zatgcznik 10.1)
uchwatg nr 59/2020-2021 z dnia 25 czerwca 2021 ( https://up.lublin.pl/bip/wp-
content/uploads/sites/9/2021/07/Zmiana-do-uchwaly-nr-13.pdf)(Zatgcznik 10.2).

Nadzdr nad funkcjonowaniem WSZIK na szczeblu uczelni sprawuje Prorektor ds. Studenckich
i Dydaktyki, a na szczeblu Wydziatu i kierunku Dziekan. Polityka jakosci ksztatcenia Uczelni opiera sie
m.in. na Strategii Rozwoju Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie na lata 2019-2030, w ktérej zawarte
sg zadania priorytetowe, zalecajgce state doskonalenie wewnetrznego systemu zarzadzania jakoscig
ksztatcenia (WSZJK) zgodnie z Uchwatg nr 53/2019-2020 Senatu Uniwersytetu Przyrodniczego w
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Lublinie z dnia 28 lutego 2020 r. (https://up.lublin.pl/files/biurorektora/Uchwaly%202019-
2020/053/053.pdf) (Zatacznik 10.1). Najwazniejsze zadania w zakresie dziatania WSZJK obejmuja:
analize jakosci procesu ksztatcenia, badanie karier zawodowych absolwentéw oraz opinii
interesariuszy zewnetrznych w zakresie przygotowania absolwentéw do pracy zawodowej i
dostosowania efektdw uczenia sie do aktualnych potrzeb rynku pracy, analize zgodnosci kierunku
studidw ze strategig uczelni oraz potrzebami otoczenia spoteczno-gospodarczego Uczelni, sposoby
weryfikacji osigganych przez studenta efektédw uczenia sie, organizacje i warunki prowadzenia zajec
oraz opracowanie metod doskonalenia programu studiow.
W celu realizacji w/w dziatan na poziomie uczelni Rektor powotuje Uczelniang Komisje ds. Dydaktyki i
Zarzadzania Jakoscig Ksztatcenia (UKdsDZJK), natomiast na Wydziale Dziekan powotuje Wydziatowa
Komisje ds. JakosSci Ksztatcenia (WKdsJK). Jednoczesnie na poziomie kierunku studiow Rektor powotuje
Rady Programowe.
UKdsDZJK opracowuje procedury skfadajgce sie na strukture zarzadzania jakoscig w ramach

WSZJK, opracowuje wzory dokumentacji dla WSZJK, przedstawia Rektorowi propozycje dziatar majace
na celu doskonalenie procesu ksztatcenia, przedstawia na Senacie UP w Lublinie coroczne
sprawozdania z efektéw funkcjonowania WSZJK, dba o ciggte doskonalenie WSZJK, zapewnia wsparcie
i monitorowanie dziatan WKdsJK, w tym przekazuje rekomendacje do dziatan na rzecz doskonalenia
jakosci ksztatcenia na Wydziatach.
Na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii Dziekan powotuje Wydziatowg Komisje ds. Jakosci
Ksztatcenia (Sktad WKdsJK na lata 2024-28 (https://up.lublin.pl/foodscience/wydzial/komisje-
wydzialowe/) (Zatgcznik 10.3). WKdsJK realizuje zalecenia i rekomendacje Uczelnianej Komisji ds.
Dydaktyki i Zarzgdzania Jakoscig Ksztatcenia, dostosowujac je do specyfiki wydziatu i prowadzonych
kierunkow studiow. W ramach swoich dziatan WKdsJK planuje i wdraza dziatania projakosciowe,
monitoruje oraz ocenia jakos¢ procesu ksztatcenia. Do zadarn WKdsJK nalezy opracowanie instrukcji
sktadajacych sie na procedury zarzadzania jakoscig ksztatcenia, opracowanie wzoréw dokumentacji,
przedstawienie Dziekanowi propozycji dziatan majgcych na celu doskonalenie procesu ksztatcenia,
przeprowadzenie weryfikacji efektdw uczenia sie, opiniowanie nowotworzonych i doskonalonych
programow studiéw, wspodtpracuje z Radg Programowg dla danego kierunku. WKdsJK zgodnie z
rekomendacjg Uczelnianej Komisji ds. Dydaktyki i Zarzgdzania Jakoscig Ksztatcenia dokonuje oceny
jakosci ksztatcenia poprzez ocene poziomu merytorycznego projektéow licencjackich, projektow
inzynierskich i prac magisterskich, analize ankiet wypetnianych przez studentéw, analize dokumentacji
uzyskiwanych efektow uczenia sie i potrzeb w zakresie ksztatcenia, analize dokumentacji zwigzanej z
oceng pracy nauczyciela akademickiego. WKdsJK prowadzi nadzér i doskonalenie jakosci ksztatcenia
na kierunku w oparciu o Harmonogram dziatan ustalany w kazdym roku akademickim i Instrukcje nr 1-
14 (Zatgcznik 10.4) umieszczone na stronie internetowej Wydziatu, w zaktadce Jako$¢ Ksztatcenia
(https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/):
Instrukcja I.1. Weryfikacja efektéw uczenia sie na WNoZiB

I.1.-01 Opinia osoby odpowiedzialnej za modut

1.1.-02 Protokot walidacji procesu uczenia

1.1.-03 Raport wynikéw walidacji procesu uczenia sie

I.1.-04 Opis teczki przedmiotu

1.1.-05 Powotanie do Zespotu Oceniajgcego

1.1.-06 Wykaz prac do oceny

I.1.-07a Formularz oceny jakosci prac magisterskich

1.1.-07b Formularz oceny jakosci projektéw inzynierskich, licencjackich

1.1.-08 Raport z oceny jakosci projektdw inzynierskich, licencjackich, prac magisterskich
Instrukcja 1.2. Instrukcja wspotpracy Wydziatu z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w tworzeniu
oraz doskonaleniu efektéw

1.2-01 Sprawozdanie z konsultacji z przedstawicielami otoczenia spoteczno — gospodarczego
Instrukcja I.3. Instrukcja gromadzenia i udostepniania informac;ji o jakosci ksztatcenia na wydziale

1.3.-01 Karta Nauczyciela Akademickiego

1.3.-02 Karta opisu zaje¢ -sylabus
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Instrukcja I.4. Instrukcja przeprowadzenia hospitacji
1.4.-01 Arkusz hospitacyjny
Instrukcja I.5. Zapewnienia jakosci kadry dydaktycznej
Instrukcja I.6. Instrukcja przeprowadzania ankietyzacji
Instrukcja 1.7. Postepowanie w zakresie okresowej weryfikacji instrukcji dotyczacych doskonalenia
jakosci ksztatcenia
Instrukcja 1.8. Instrukcja dotyczgca praktyk programowych dla studentéw Wydziatu Nauk o Zywnosci i
Biotechnologii
Instrukcja I.9. Obiegu dokumentaciji i dziatarh w zakresie doskonalenia jakosci ksztatcenia
1.9.-01 Raport roczny WKdsJK
1.9.-02 Wykaz propozycji tematdéw projektédw inzynierskich
1.9.-03 Wykaz propozycji tematdéw prac magisterskich
Instrukcja 1.10. Instrukcja pisania i obrony projektéw inzynierskich, licencjackich i prac magisterskich
1.10.-01 Wzér konspektu projektu inzynierskiego
1.10.-02 Wzér konspektu projektu licencjackiego
1.10.-03 Wzér prezentacji projektu inzynierskiego
1.10.-04 Wzér prezentacji projektu licencjackiego
1.10.-05 Formularz oceny pracy studenta semestr 2
1.10.-06 Formularz recenzji projektu
1.10.-07 Wzér strony tytutowe] pracy magisterskiej
1.10.-08 Oswiadczenia do pracy magisterskiej
1.10.-09 Wzér prezentacji pracy magisterskiej
1.10.-10 Zasady umieszczania powotan
1.10.-11 Oswiadczenia Autora projektu inzynierskiego/licencjackiego
1.10.-12 Wzér struktury pracy magisterskiej
Instrukcja 1.11. Instrukcja dotyczgca kompetencji, zakresu dziatania i odpowiedzialnosci Rad
Programowych
1.11.-01 Protokdt merytorycznej zgodnosci modutéw z realizowanymi efektami uczenia
1.11.-02 Zestawienie modutow
1.11.-03 Tabela pokrycia kierunkowych efektéw uczenia sie
1.11.-04 Raport Rady Programowej z oceny efektow i jakosci ksztatcenia
1.11.-05 Raport z weryfikacji kompetencji dydaktycznych nauczycieli
Instrukcja I.12. Instrukcja oceny bazy materialnej i dydaktycznej
1.12.-01 Raport z oceny bazy materialnej i dydaktycznej
1.12.-02 Protokdt oceny bazy materialnej i dydaktycznej jednostki
Instrukcja I.13. Zasady przyjmowania i rozpatrywania skarg i wnioskdw sktadanych przez Studentéw
1.13.-01 Protokét przyjecia skargi ustnej/wniosku ustnego
1.13.-02 Rejestr skarg/wnioskéw
Instrukcja 1.14. Zasady rozwigzywania konfliktdw oraz reagowania na przypadki naruszenia (Zatacznik

10.3).
WKdsJK corocznie sporzadza raport dotyczacy rezultatéw oceny jakosci ksztatcenia na Wydziale
Nauk o Zywnosci i Biotechnologii (https://up.lublin.pl/foodscience/wp-

content/uploads/sites/8/2026/03/WKdsJK-2024-2025-RAPORT.pdf) (Zaftacznik 10.5). Raport jest
przekazywany Dziekanowi, a po przedstawieniu na Kolegium Wydziatu publikowany na stronie
Wydziatu i przekazywany do UKdsDZJK.

Na WNoZiB nadzér merytoryczny nad programem studiéw na kierunku Dietetyka sprawuje
Rada Programowa, (https://up.lublin.pl/foodscience/wp-content/uploads/sites/8/2026/07/z-111-
2024.pdf) (Zatacznik 10.6). W sktad Rady Programowe]j wchodzi przewodniczacy oraz szesciu cztonkéw
(czterech nauczycieli akademickich oraz dwdch studentéw). Rada Programowa kierunku Dietetyka
realizuje swoje zadania we wspotpracy z Dziekanem Wydziatu oraz Wydziatowg Komisjg ds. Jakosci
Ksztatcenia (WKdsJK), wykorzystuje wyniki analiz procesu ksztatcenia, opinie interesariuszy
wewnetrznych i zewnetrznych oraz obowigzujgce przepisy i wytyczne dotyczgce szkolnictwa wyzszego
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w celu zapewnienia i doskonalenia jakosci ksztatcenia. Do podstawowych zadan Rady Programowej
nalezy projektowanie, monitorowanie i systematyczne doskonalenie programu studiéw. Dziatania te
obejmujg w szczegdlnosci ocene zgodnosci programu z profilem kierunku, zaktadanymi efektami
uczenia sie oraz aktualnymi potrzebami otoczenia spoteczno-gospodarczego. Rada dokonuje réwniez
oceny doboru modutéw ksztatcenia, ich sekwencji, form prowadzenia zajeé oraz liczby punktéw ECTS
przypisanych poszczegdlnym modutom, dba o zachowanie spéjnosci programu studidéw i wiasciwej
organizacji procesu dydaktycznego. W ramach tych dziatan analizowana jest dokumentacja modutéw,
stopien osiggania kierunkowych efektdw uczenia sie, a takze zasady weryfikacji efektdw uczenia sie.
Rada Programowa sprawuje nadzér nad realizacjg procesu dyplomowania, w tym zasadami
przygotowywania i oceng prac dyplomowych oraz projektow licencjackich, przebiegiem egzaminu
dyplomowego, a takze nad zgodnoscig tematyki prac z kierunkiem studidw i efektami uczenia sie
wihasciwymi dla kierunku Dietetyka. Rada Programowa monitoruje réwniez: organizacje procesu
dydaktycznego, prawidtowy przebieg i terminy odbywania praktyk, oferte zaje¢ fakultatywnych oraz
harmonogram zaje¢ dydaktycznych. Ocenia warunki prowadzenia ksztatcenia, w tym dostepnos¢ i
wyposazenie laboratoriéw, baze dydaktyczng oraz adekwatno$é¢ zasobdw bibliotecznych do
realizowanych modutéw. W przypadku zidentyfikowania potrzeb lub nieprawidtowosci inicjuje
dziatania doskonalgce i przedstawia rekomendacje wtfasciwym organom Wydziatu. Wazinym
elementem dziatalnosci Rady Programowej jest wspodtpraca z interesariuszami zewnetrznymi, w
szczegolnosci przedstawicielami pracodawcdw i otoczenia spofeczno-gospodarczego. Pozyskane
opinie i rekomendacje sg wykorzystywane w procesie doskonalenia programu studiéw, aktualizacji
efektdw uczenia sie oraz dostosowywania tresci ksztatcenia do zmieniajgcych sie potrzeb rynku pracy
i rozwoju dyscyplin naukowych. Przewodniczagca Rady Programowej kierunku Dietetyka dr hab.
Marzena Wtodarczyk-Stasiak prof. uczelni koordynuje prace Rady oraz odpowiada za przedstawianie
Dziekanowi i Kolegium Wydzialowemu propozycji zmian w programie studidow i organizacji procesu
ksztatcenia. Do jej zadan nalezy réwniez inicjowanie dziatan projakosciowych, zgtaszanie probleméw
zwigzanych z realizacjg procesu dydaktycznego oraz biezgca wspdtpraca z Wydziatowa Komisjg ds.
Jakosci Ksztatcenia w zakresie monitorowania i doskonalenia jakosci ksztatcenia na kierunku Dietetyka.

Zakres, formy udziatu i wpltywu interesariuszy wewnetrznych, w tym studentdw, i interesariuszy
zewnetrznych na doskonalenie i realizacje programu studiéw

Na dziatania doskonalgce jakos$¢ ksztatcenia ma wptyw opinia nauczycieli akademickich, studentéw
oraz interesariuszy zewnetrznych. Studenci wyrazajg opinie o jakosci ksztatcenia w ankietach:
satysfakcji studenta wypetnianej po zakoriczeniu modutu, absolwenta, dyplomanta. Studenci mogg
sktada¢ uwagi i propozycje dotyczace miedzy innymi programu studidw, tresci merytorycznych, pracy
kadry dydaktycznej, bazy dydaktycznej bezposrednio do nauczyciela akademickiego, opiekuna roku,
do wirtualnej skrzynki jakosci dostepnej na stronie WNoZiB lub do Samorzadu studenckiego.
Przedstawiciele Samorzadu studenckiego zbierajg opinie studentéw, przekazujg informacje
Prodziekanowi, a takze wyrazajg opinie w raporcie 1.12-01 (Zatgcznik 10.4) dotyczacym bazy
materialnej i dydaktycznej. Studenci, ktérzy sg cztonkami Kolegium Wydziatu, Wydziatowej Komisji ds.
Jakosci Ksztatcenia i Rady Programowej biorg udziat w pracach odpowiednich komisji nad
doskonaleniem programu studidw. Opiekunowie roku dla kierunku Dietetyka organizujg spotkania ze
studentami, podczas ktérych studenci przekazujg uwagi odnosnie rozmieszczenia poszczegdlnych
przedmiotow w programie, obcigzenia dydaktycznego, tresci merytorycznych, wykorzystywanych
Srodkow i metod dydaktycznych w ramach poszczegdlnych modutéw. Informacje te sg przekazywane
do Prodziekana, ktdry nastepnie kieruje je do Rady Programowej w celu rozpatrzenia. Opinie
studentow uzyskane na podstawie ankiet sg analizowane przez WKdsJK i przedstawiane w Raporcie
Rocznym WKdsJK (Zatgcznik 10.5). Wnioski wynikajgce z analizy ankiet i informacji od studentow s3
uwzgledniane przez Rade Programowg przy zmianie planu studiow i przez WKdsJK i kolegium
dziekariskie WNoZiB w dziataniach zwigzanych z doskonaleniem jakoéci ksztatcenia.
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Kolegium dziekariskie WNoZiB, przedstawiciele Wydziatowej Komisji ds. Wspdtpracy z Otoczeniem
Spoteczno-Gospodarczym  (https://up.lublin.pl/foodscience/wydzial/komisje-wydzialowe/)  oraz
pracownicy Woydziatu wspdtpracuja z Radg Ekspertow i Interesariuszy Zewnetrznych
(https://up.lublin.pl/foodscience/eksperci-interesariusze/), ktéra ma charakter organu doradczo-
opiniodawczego w sprawie efektéw ksztatcenia i programéw studidw na kierunkach ksztatcenia
prowadzonych na naszym Wydziale. W celu zapewnienia wysokiej jakosSci ksztatcenia na kierunku
Dietetyka prowadzone sg takze konsultacje z otoczeniem spoteczno-gospodarczym. Wydarzeniem
taczacym studentéw kierunku Dietetyka z rynkiem pracy sg cyklicznie organizowane Wydziatowe Targi
Stazy i Pracy (https://up.lublin.pl/foodscience/trzecie-wydzialowe-targi-stazy-i-pracy/ ) oraz Dzien
Promocji Wiedzy Zywieniowej pt. ,Dietetyka dla wszystkich” (https://up.lublin.pl/blog/zapraszamy-na-
dzien-promocji-wiedzy-zywieniowej-dietetyka-dla-wszystkich/), organizowane przez Wydziat Nauk o
Zywnosci i Biotechnologii UP w Lublinie. Konsultacje z przedstawicielami pracodawcéw
przeprowadzajg Dziekan, Prodziekani, przedstawiciele Rady Programowej, nauczyciele akademiccy.
Dotyczg one dostosowania programu studiéw do oczekiwan pracodawcow, aktualnych potrzeb i
wymogow rynku pracy, przygotowania do pracy zawodowej oraz osiggania zakfadanych efektéw
uczenia sie. Uwagi i zalecenia zewnetrznych interesariuszy w zakresie jakosci ksztatcenia na kierunku
sg przekazywane Radzie Programowej w celu oceny i doskonalenia programu studiow.

Zasady projektowania, dokonywania zmian i zatwierdzania programu studiow

Zasady projektowania programoéw studidw w Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie okresla
Uchwata nr 3/2023-2024 Senatu Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie z dnia 27 pazdziernika 2023
r. w sprawie wytycznych dotyczacych przygotowywania i doskonalenia programoéw studidw wyzszych
w Uniwersytecie Przyrodniczym (https://up.lublin.pl/bip/wp-content/uploads/sites/9/2023/11/3.pdf)
(zatacznik 10.7). Okresla ona wytyczne dotyczace przygotowania i doskonalenia programéw studiéw |
i 1l stopnia, jak réwniez sporzgdzania dokumentacji. Rada Programowa przygotowuje dokumentacje
programu studiow kierunku Dietetyka, poziomu i profilu zgodnie z wytycznymi. W proces
projektowania/doskonalenia programow wtaczani sg: WKdsJK, nauczyciele akademiccy, studenci,
interesariusze zewnetrzni, w szczegdlnosci przedstawiciele pracodawcéw. Dokumentacje programu
studidw/zmian w programie studiow Prodziekan kieruje do akceptacji do Wydziatowej Komisji ds.
Jakosci Ksztatcenia oraz Wydziatowej Rady Samorzgdu Studentéw. Nastepnie plan studiow/zmiany w
planie opiniowane sg przez Kolegium Wydziatu. Po pozytywnym zaopiniowaniu planu studiéw Dziekan
przedktada go Rektorowi z wnioskiem o skierowanie pod obrady Senatu. Senat podejmuje uchwate w
sprawie ustalenia programu studidow dla okreslonego kierunku, poziomu i profilu, po uzyskaniu
pozytywnej opinii Uczelnianej Komisji ds. Dydaktyki i Zarzgdzania Jakoscig Ksztatcenia. Po przyjeciu
programu studiow przez Senat, Rektor w drodze zarzgdzenia tworzy studia. Zmiany w planie studiéw
po akceptacji Kolegium Wydziatu sg wprowadzane do planu studiéw. Program studiéw publikowany
jest w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie internetowej UP w Lublinie. Plany studiéw
(https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/#plany studiow) i opisy zajeé (sylabusy)
(https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/#opisy modulow) udostepniane sg na stronie
internetowej WNoZiB w zaktadce ,Ksztatcenie”.

Sposoby oceny osiggniecia efektow uczenia sie przez studentow ocenianego kierunku, z
uwzglednieniem poszczegdlnych etapow ksztatcenia, jego zakonczenia oraz przydatnosci efektow
uczenia sie na rynku pracy lub w dalszej edukacji, jak tez wykorzystania wynikéw tej oceny w
doskonaleniu programu studidéw

Doskonalenie programu studiéw ma charakter ciggty i odbywa sie w oparciu o wnioski zgtaszane
przez interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych. Proces ten uwzglednia aktywny udziat nauczycieli
akademickich i studentéw kierunku Biotechnologia, a takze wyniki analiz opinii dyplomantow,
absolwentéw oraz pracodawcoéw, stanowigcych podstawe do wprowadzania zmian.

W ramach poszczegdélnych przedmiotdw nauczyciele akademiccy sktadajg co roku Karte opisu zajec
(1.3.-02) (Zatacznik 10.4) i mogg wprowadzaé zmiany w tresciach przekazywanych studentom,
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uwzgledniajgce np.: najnowsze osiggniecia naukowe lub dopasowanie przedmiotu do wymogow rynku
pracy. Nauczyciele co roku opiniujg osiggane przez studentow efekty uczenia sie (1.1.-01) (Zatgcznik
10.4) i mogg proponowacd zmiany majgce na celu poprawe osiggania zaktadanych efektow uczenia sie,
oceniajg tez warunki nauczania. Opinie te analizuje Rada Programowa kierunku i na tej podstawie
moze proponowaé zmiany w planach studidw. Studenci wyrazajg opinie o jakosci ksztatcenia w
ankietach: satysfakcji studenta wypetniana po zakonczeniu modutu, absolwenta i dyplomanta
wypetniane w kazdym roku akademickim. Studenci dobrowolnie wypetniajg ankiety. Analiza satysfakgji
studentdw jest przeprowadzana po zakornczeniu zaje¢ dydaktycznych w semestrze zimowym i letnim.
Ocena zaje¢ dydaktycznych obejmuje pieé¢ aspektdw: jasnos¢ kryteridw i obiektywnosé oceniania;
dobdr tresci i umiejetnosé przekazu; przygotowanie nauczyciela do zaje¢ dydaktycznych; terminowosé,
punktualnosé¢ i efektywnos¢ wykorzystania czasu oraz postawa interpersonalna i stosunek nauczyciela
do studenta. Przyjete kryteria pozwalajg oceni¢ zaréwno merytoryczne i organizacyjne aspekty
realizacji zaje¢, jak i relacje miedzy nauczycielami akademickimi a studentami.

Absolwenci kierunku bezposrednio po ztozeniu egzaminu dyplomowego lub najpdziniej przy
odbiorze dyplomu wypetniajg ankiete dyplomanta podsumowujgca przebieg studiéw. Ankieta
dyplomanta obejmuje zagadnienia zwigzane z oceng programu studiéw, realizacjg efektéw uczenia sie
oraz organizacjg i warunkami procesu ksztatcenia. Studenci konczacy studia mogg oceni¢ w jakim
stopniu zdobyta wiedza, nabyte umiejetnosci i rozwiniete kompetencje spoteczne okazaty sie
przydatne oraz odpowiadaty ich oczekiwaniom. Istotnym elementem tej ankiety jest réwniez ocena
praktyk zawodowych oraz wspoétpracy z nauczycielami akademickimi. Pytania w ankiecie uwzgledniajg
ocene bazy dydaktycznej, dostepnosci literatury naukowej i baz danych, a takze mozliwosci rozwoju
kulturalnego, sportowego i intelektualnego oferowane przez Uczelnie. Studenci wyrazajg rowniez
opinie na temat funkcjonowania jednostek administracyjnych wspierajgcych proces ksztatcenia, w tym
dziekanatu, biblioteki, Dziatu Spraw Socjalnych, Dziatu Organizacji i Toku Studiow oraz Biura Ksztatcenia
Praktycznego i Ustawicznego.

Monitoring loséw zawodowych absolwentéw odbywa sie na podstawie ankiety absolwenta. W
ankiecie absolwenta pytania zamkniete dotyczg: dziatalnosci studenta w rdznych organizacjach
studenckich w czasie studidw; aktywnosci zawodowej podczas studidw i po ich ukoriczeniu, w tym
podjecia pracy zgodnie z wyksztatceniem; oceny kierunku studidow pod katem rynku pracy, satysfakcji
z ukonczonych studidw, przygotowania do pracy zawodowej oraz informacji o dalszym podnoszeniu
kwalifikacji przez absolwenta. Pytania zamkniete dotyczg takze doskonalenia programu studiéw pod
katem lepszego przygotowania do pracy zawodowej. Pytania otwarte umozliwiajg absolwentom:
swobodne wyrazenie opinii na temat przedmiotdw realizowanych na studiach, wskazanie konkretnych
przedmiotow, ktdrych zakres wymaga zmian w kontekscie przydatnosci do pracy zawodowej oraz
przedstawienie propozycji zmian w programie ksztatcenia. Ankieta absolwenta umozliwia ocene
programu studidow z perspektywy osdb, ktére zakonczyty ksztatcenie i mogg odniesé zdobytg wiedze,
umiejetnosci oraz kompetencje do wymagan rynku pracy.

Wyniki ankiet stanowig zrddto informacji wykorzystywanych do monitorowania i doskonalenia
jakosci ksztatcenia. Opinie studentéw uzyskane na podstawie ankiet sg analizowane przez WKdsJK i
przedstawiane w Raporcie Rocznym WKdsJK (https://up.lublin.pl/foodscience/wp-
content/uploads/sites/8/2026/03/WKdsJK-2024-2025-RAPORT.pdf)  (Zatacznik  10.5).  Wnioski
wynikajgce z analizy ankiet sg uwzgledniane przez Rade Programowg przy zmianie planu studiow i
przez WKdsJK i wiadze WNoZiB w dziataniach zwigzanych z doskonaleniem jakosci ksztafcenia.
Studenci mogg sktada¢ tez uwagi i propozycje dotyczgce miedzy innymi programu studiow, tresci
merytorycznych, bazy dydaktycznej bezposrednio do nauczyciela akademickiego, opiekuna roku, do
wirtualnej skrzynki jakosci dostepnej na stronie WNoZiB (https://up.lublin.pl/foodscience/wirtualna-
skrzynka-jakosci/) lub do Samorzadu studenckiego. Informacje z wirtualnej skrzynki jakosci odczytujg
Dziekan i Prodziekani Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii. Przedstawiciele Samorzadu
studenckiego zbierajg opinie studentéw, przekazujg informacje Prodziekanowi, a takze wyrazajg opinie
dotyczace bazy materialne] i dydaktycznej (1.12-01) (Zatacznik 10.4). Opiekunowie roku na kierunku
Dietetyka organizujg spotkania ze studentami, ktorzy przekazujg ich uwagi do Prodziekana, ktory
kieruje je do Rady Programowe]. Prowadzone sg takze konsultacje z otoczeniem spoteczno-
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gospodarczym, w celu dostosowania programu studiéw do oczekiwan pracodawcow, aktualnych
potrzeb i wymogdw rynku pracy, przygotowania do pracy zawodowej oraz osiggania zaktadanych
efektéw uczenia sie. Sprawozdanie z konsultacji z przedstawicielami otoczenia spoteczno —
gospodarczego (1.2-01) (Zatacznik 10.4) sg przekazywane Radzie Programowej i Wydziatowej Komisji
ds. Jakosci Ksztatcenia w celu oceny i doskonalenia programu ksztatcenia.

Sposoby i zakres biezacego monitorowania oraz okresowego przegladu programu studidw na
ocenianym kierunku oraz zrédet informacji wykorzystywanych w tych procesach

Za monitorowanie programu studiow odpowiada Rada Programowa, Wydziatowa Komisja ds.
Jakosci Ksztatcenia, wtadze dziekanskie. Rada Programowa kierunku Dietetyka i WKdsJK prowadza
cykliczng analize jakosci ksztatcenia na wszystkich stopniach ksztatcenia, wyniki oceny jakosci
ksztatcenia sg podstawg zmian w programie studidw. Modyfikacje obejmujg: aktualizacje tresci
przedmiotdéw, zmiane liczby godzin zaje¢, korekty punktacji ECTS, wprowadzanie nowych modutdw i
przedmiotow prowadzonych w jezykach obcych, dostosowanie programu do zmian prawnych oraz
oczekiwan rynku pracy. Zmiany w programie studidw moga tez wynikac z rekomendacji studentéw,
nauczycieli, absolwentéw oraz pracodawcéw. Szczegdtowo obieg dokumentacji i dziatann w zakresie
doskonalenia jakosci ksztatcenia na podstawie ktérej formutowane sg rekomendacje i dziatania
doskonalace opisujg wydziatowe instrukcje 1-14 (Zatgcznik 10.4).

Nauczyciele odpowiedzialni za poszczegdlne przedmioty sktadajg Karte Nauczyciela (1.3-01),
(zatacznik 10.4) i aktualne karty opisu zaje¢ w formie elektronicznej (1.3-02) (Zatgcznik 10.4). Na tej
podstawie Rada Programowa raz na dwa lata przygotowuje matryce pokrycia efektéw uczenia sie
zawartych w Karcie opisu zaje¢ z efektami kierunkowymi dla danego kierunku studiéw (1.11.-03)
(Zatacznik 10.4) i przekazuje jg do Dziekana. W kazdym roku akademickim Rada Programowa analizuje
moduty pod wzgledem liczby godzin i punktéw ECTS przypadajgcych na zajecia kontaktowe z
nauczycielem akademickim (1.11-02) (Zatgcznik 10.4) i przekazuje do Dziekana. Dla danego cyklu
ksztatcenia Rada Programowa analizuje sylabusy pod wzgledem zgodnosci efektéw przedmiotowych z
efektami kierunkowymi, metod dydaktycznych, aktualnosci literatury oraz zgodnosci tresci ksztatcenia
z aktualnym stanem wiedzy i po zatwierdzeniu udostepnia je na stronie internetowej WNoZiB
(https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/#opisy modulow). Rada Programowa przeprowadza
analize kart nauczyciela pod katem kompetencji dydaktycznych nauczycieli i przekazuje do Dziekana
(1.11.-05, Zatacznik 10.4). W kazdym roku akademickim zgodnie z Instrukcjg 1.4 (Zatacznik 10.4)
prowadzone sg hospitacje zaje¢ dydaktycznych prowadzonych na kierunku Dietetyka. Kierownicy
poszczegdlnych katedr piszg raporty z hospitacji, ktére przekazujg Dziekanowi, a ten udostepnia je
Radzie Programowej i WKdsJK. Analiza raportéw z hospitacji zamieszczana jest w Raporcie WKdsJK
(zatacznik 10.5) za dany rok akademicki. Nauczyciele akademiccy podnoszg swoje kwalifikacje
dydaktyczne i organizacyjne poprzez udziat w licznych kursach i szkoleniach. Informacje o kursach i
szkoleniach nauczycieli akademickich dostepne sg w Raporcie WKdsJK za dany rok akademicki.

Nauczyciele odpowiedzialni za modut opiniujg osiggane przez studentéw efekty uczenia sie i
oceniajg warunki nauczania (l.1.-01, Zatacznik 10.4), mogg proponowaé¢ zmiany majace na celu
poprawe osiggania zaktadanych efektdw uczenia sie. Na tej podstawie Rada Programowa co roku
przygotowuje raport z oceny efektdéw i jakosci ksztatcenia na kierunku (1.11.-04, Zatgcznik 10.4) i
przekazuje go do WKdslJK, ktéry po akceptacji jest przekazywany do Dziekana. Wnioski i zalecenia Rady
Programowe] i WKdsJK umieszczane sg w raporcie rocznym WKdsJK za dany rok akademicki. Na
podstawie informacji z tego zrédta w latach 2021-2026 sale 302, wykorzystywang podczas zajec¢ z
przedmiotu ,Statystyka w dietetyce”, wyposazono w projektor, rozdzielono réwniez przedmiot
,Zywienie ludzi starszych i otytych” na dwa oddzielne moduty ,Zywienie ludzi starszych” i ,Zywienie
ludzi otytych” w pdzniejszym brzmieniu ,Terapia zywieniowa w chorobie otytoSciowej” — zmiany te
wprowadzono od naboru 2023/24.

Nauczyciele akademiccy dokumentujg osiggniecia studentéw z modutu za dany rok akademicki i
archiwizujg je w teczce przedmiotu zgodnie z zapisami w Instrukcji 1.1 (Zatacznik 10.4), Wydziatowa
Komisja ds. Jakosci Ksztatcenia przeprowadza raz w roku walidacje wybranych teczek przedmiotéw z
kierunku studiow. WKdsJK sprawdza czy nauczyciele akademiccy przedstawili wystarczajgca

Profil ogélnoakademicki | Ocena programowa ex post| Raport samooceny | pka.edu.pl 157


https://up.lublin.pl/foodscience/ksztalcenie/#opisy_modulow

dokumentacje potwierdzajgcg osiggniecie przez studentéw zaktadanych efektdw uczenia sie dla
realizowanych przedmiotdéw, czy metody dydaktyczne i formy oceniania zapisane w kartach opisu zajec
sg zgodne z tymi, ktére stosowano podczas zajec, a takze stwierdza czy nauczyciele wiasciwie oceniajg
stopien osiggniecia efektéw uczenia przez studentéw. WKdsJK opracowuje raport wynikéw oceny
teczek przedmiotéw (1.1.-03, Zatgcznik 10.4). Wyniki walidacji sg przekazywane Prodziekanowi, ktéry
przedstawia raport Radzie Programowej oraz Dziekanowi Wydziatu. WKdsJK w roku akademickim
2024-25 wprowadzita zmiany do Instrukcji .1 (Zatacznik 10.4) dotyczace walidacji procesu uczenia na
podstawie teczek przedmiotdéw. Zmieniono Zat. 1.1.-04 zawierajgcy opis i zawartos¢ teczki przedmiotu,
oraz Zat. 1.1.-02 Protokot walidacji procesu uczenia. Rekomendacje WKdsJK, opracowane w wyniku
przegladu teczek przedmiotow, stanowity podstawe dziatan doskonalgcych jako$é ksztatcenia na
kierunku Dietetyka. W efekcie nauczyciele udoskonalili opisy modutéw aby zapewnic wiekszg spdjnosé
pomiedzy tresciami ksztatcenia, stosowanymi metodami dydaktycznymi i zaktadanymi efektami
uczenia sie.

Istotnym elementem wptywajgcym na doskonalenie programu studidéw sg ankiety: satysfakcji studenta
wypetniana po zakorczeniu modutu, absolwenta i dyplomanta, wypetniane w kazdym roku
akademickim (analiza ankiet zamieszczona jest w Raporcie WKdsJK). Uwagi studentéw sg analizowane
i uwzgledniane przy prowadzeniu zmian majgcych na celu doskonalenie jakosci ksztatcenia.

Rada Programowa czuwa na zgodnoscig tematu i zakresu prac dyplomowych z efektami uczenia.
Zatwierdza co roku zgodnos¢ tematéw i zakresu projektdw licencjackich oraz prac magisterskich z
profilem kierunku Dietetyka (1.9-02; 1.9-03, Zatgcznik 10.4). W przypadku niezgodnosci z profilem
kierunku przewodniczacy Rady Programowej w porozumieniu z osobg odpowiedzialng na modut
,Seminarium dyplomowe 1” lub Promotorem pracy magisterskiej dokonujg witasciwych poprawek.
Lista zatwierdzonych tematow projektdw licencjackich/prac magisterskich i propozycje zmian
przekazywana jest do Dziekana.

WKdsJK corocznie przeprowadza analize rozktadu ocen uzyskiwanych przez studentéw kierunku
Dietetyka za projekty licencjakie i prace magisterskie, oceniane w trakcie egzaminéw dyplomowych
(dostepne w Raporcie rocznym WKdsJK Zatgcznik 10.5). Analiza obejmuje procentowy udziat
poszczegdlnych ocen i stanowi element monitorowania jakosci procesu dyplomowania. Na WNoZIB
Zespoty Oceniajgce co roku analizujg jakos¢ projektéw licencjackich i prac magisterskich na kierunku
Dietetyka. Wyboru prac do oceny dokonuje Prodziekan wraz z Przewodniczgcym Rady Programowej
danego kierunku (losowo 10% prac dyplomowych z kierunku i poziomu studiéw, nie mniej jednak niz
pieé prac). Rada Programowa zbiera i analizuje informacje o jakosci prac dyplomowych na podstawie
raportow (I-1-07a, 1.1-07b, Zatacznik 10.4) przygotowanych przez Zespoty Oceniajgce. Rada
Programowa kierunku Biotechnologia przygotowuje raport (1.1-08, Zatgcznik 10.4), przedktada do
akceptacji przez przewodniczgcego WKdsJK i sktada raport do Dziekana. Prace magisterskie oceniane
sg wedtug kryteridw: zgodnos$¢ tematu z kierunkiem studiow, adekwatnos¢ tytutu do celu i zakresu
pracy, poprawnos¢ struktury, szczegdétowos$¢é opracowania, wtasciwy dobdér metod badawczych,
poprawnos¢ edycji oraz szczegdtowos¢ opinii promotora i recenzenta. Projekty licencjackie oceniane
sg wedtug kryteriéw: zgodnos$¢ tematéw projektéw z kierunkiem studidéw, poziom szczegdtowosci,
struktura projektu (zgodnos$¢ z instrukcjg 1.10, Zatacznik 10.4), zgodnos$¢ tytutu projektu ze
sformutowanym celem i zakresem, praktyczna przydatnosc¢ projektu, poprawnosé formalna i edycyjna
projektu, zaproponowane w projekcie rozwigzania w odniesieniu do danych literaturowych,
adekwatno$é sformutowanych podsumowania/wnioskéw do celu i zakresu projektu, obiektywizm i
krytyczno$¢ w formutowaniu podsumowania/wnioskdw, szczegdétowosé recenzji projektu. Rady
Programowe formutujg zalecenia dla wtadz dziekanskich, opiekunéw seminariéw dyplomowych
licencjackich, promotoréw prac magisterskich, studentéw (sprawozdanie z oceny jakosci prac
dyplomowych znajduje sie tez w Raporcie rocznym WKdsJK). W odpowiedzi na wyniki raportow w
latach 2024 - 2026 Prodziekani przeprowadezili zebrania w ktérych uczestniczyty osoby odpowiedzialne
za seminaria dyplomowe 1 i 2, cztonkowie Zespotéw Oceniajgcych i cztonkowie WKdsJK. Omdwiono
uwagi wynikajgce z raportéw i wskazano sposoby postepowania majgce na celu doskonalenie jakosci
projektéw licencjackich oraz prac magisterskich.
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W roku akademickim 2024 WKdsJK w odpowiedzi na Uchwate Senatu Uniwersytetu Przyrodniczego w
Lublinie nr 17/2024-2025 z dnia 29 listopada 2024 r w sprawie zasad prowadzenia seminarium
dyplomowego i przebiegu egzaminu dyplomowego dla cykli studidow pierwszego stopnia
(https://up.lublin.pl/bip/wp-content/uploads/sites/9/2024/12/U-17-2024-2025.pdf) (Zatgcznik 10.8),
zaktualizowata wydziatowg Instrukcje pisania i obrony projektow inzynierskich/ licencjackich i prac
magisterskich 1.10 (Zatacznik 10.4). W instrukcji .10 miedzy innymi zdefiniowano charakter oraz zakres
projektdw licencjackich i prac magisterskich realizowanych na kierunku Dietetyka oraz przedstawiono
szczegbtowe warunki przygotowywania projektdéw licencjackich, prac magisterskich oraz przebiegu
egzaminu dyplomowego.

Zalecenia dotyczace kryterium 10 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiéw, ktéra poprzedzita biezaca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczace Opis realizacji zalecenia oraz dziatar zapobiegawczych
Lp kryterium 10 wymienione podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
" | we wskazanej wyzej uchwale | i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym

1. Nie dotyczy
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Czesc Il. Perspektywy rozwoju kierunku studiéw

Analiza SWOT programu studiow na ocenianym kierunku i jego realizacji, z uwzglednieniem
szczegotowych kryteridw oceny programowej

POZYTYWNE

NEGATYWNE

Czynniki wewnetrzne

Mocne strony

Wykwalifikowana kadra dydaktyczna z
udokumentowanym dorobkiem
naukowym i dydaktycznym,
wykorzystujgca nowoczesne metody
dydaktyczne, realizujaca liczne projekty
badawcze we wspodtpracy z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym.

Nowoczesna infrastruktura naukowo-
dydaktyczna oraz rozwinieta wspodfpraca
naukowo — badawcza z osrodkami
krajowymi i zagranicznymi

Wysoka jakos$¢ ksztatcenia oparta na
ciggtym procesie oceny, kontroli i
doskonalenia programu studiéw z
uwzglednieniem oczekiwan i opinii
interesariuszy wewnetrznych i
zewnetrznych

Ukierunkowanie na praktycznos¢.
Atrakcyjny program studiow
umozliwiajacy zdobywanie wiedzy oraz
umiejetnosci praktycznych w zakresie
biotechnologii, dostosowany do potrzeb
rynku pracy i aktualnych wyzwan
cywilizacyjnych.

Bogata oferta kulturalno-sportowa.
Dostepnos¢ obiektdw Centrum Kultury
Fizycznej zapewnia studentom nie tylko
mozliwo$¢ rozwoju intelektualnego, ale i
fizycznego, co wptywa na ich dobrostan i
zwieksza atrakcyjnosc zycia
studenckiego. Mozliwos$¢ uczestnictwa w
licznych aktywnosciach zwigzanych z
kulturg, np. Chor akademicki, Zespot
Piesni i Tarica Jawor itp.

Stabe strony
Brak oferty nauczania na odlegtosé.

Ze wzgledu na duzg liczbe oferowanych
kierunkow studiéw w kraju, niewielka
mozliwos¢ oddziatywania na ilos¢
rekrutowanych studentéw.

Niekorzystna struktura wiekowa
pracownikéw badawczo-dydaktycznych
przejawiajaca sie stopniowym
zmniejszaniem liczby nowo
zatrudnianych pracownikéw,
spowodowana m.in.
niesatysfakcjonujaca motywacja
ptacowg dla pracownikéw szkolnictwa
wyzszego w skali kraju.

Wysokie koszty utrzymania i
modernizacji infrastruktury dydaktycznej
i badawczej.

Znaczne ograniczenie formalne i prawne
dla szybkiego wprowadzenia zmian i
aktualizacji przedmiotéw do wyboru i
wybranych tresci modutéw
obligatoryjnych w stosunku do potrzeb
rynku (konieczno$¢ zatwierdzania przez
Senat kazdorazowej zmiany programu
studiow).

Nadmierne obcigzenie pracownikéw
badawczo-dydaktycznych praca
administracyjng, co przektada sie na
zmniejszenie czasu pracy na dziatalnos¢
dydaktyczng i naukowsa.
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Czynniki zewnetrzne

Szanse

Przyjazne otoczenie spoteczno-
gospodarcze regionu sprzyjajgce
umacnianiu dobrych relacji.

Dogodna lokalizacja Uczelni w stolicy
wojewddztwa, skupienie gtdwnej bazy
dydaktycznej oraz noclegowej w
centrum miasta warunkuje wysoka
dostepnos¢ komunikacyjng Uczelni.

Pozyskiwanie coraz wiekszych funduszy
na projekty badawcze.

Ciggte doposazanie pracowni w
nowoczesng aparature.

Mozliwos¢ integracji badan
miedzywydziatowych i
miedzyuczelnianych.

Wzrastajgce zainteresowanie
wspotpracy jednostek zagranicznych,
krajowych i przemystu.

Zagrozenia

Niz demograficzny ograniczajacy liczbe
potencjalnych kandydatéw i niskie
zainteresowanie studiami wptywajace na
zmniejszenie naboru studentéw, a takze
niezadowalajgce przygotowanie czesci
absolwentéw szkét srednich do
kontynuacji nauki na studiach wyzszych.

Zwiekszajgce sie koszty studiowania i
utrzymania powodujg pogorszenie
sytuacji materialnej zmuszajac
studentéw do podejmowania pracy a
czesto nawet do rezygnacji ze studidw.

Zjawisko tzw. “drop-outu” czyli
przedwczesnego porzucania studiow na
wczeshym etapie.

Brak stabilnej i spdjnej wizji strategicznej
rozwoju szkolnictwa wyzszego w Polsce,
zmiennosc regulacji prawnych w zakresie
modelu funkcjonowania uczelni
wyzszych przy jednoczesnych rosngcych
wymogach formalnych i postepujacej
biurokratyzacji procesu ksztatcenia.

Niedostateczne finansowanie badan i
projektéw edukacyjnych oraz wysokie
koszty: utrzymania specjalistycznej
aparatury badawczej, zaplecza
dydaktycznego, biezgcych potrzeb
remontowych oraz statej dbatosci o
zapewnienie BHP w kontekscie nie do
konica przewidywalnych mozliwosci
pozyskania srodkéw finansowych w
obecnej sytuacji gospodarczej w kraju i
na swiecie.

Konkurencja w ofercie dydaktycznej na
innych Uczelniach w Lublinie oraz w
Polsce. Trudnosci w przewidywaniu
zmian rynkowych i dostosowaniu sie do
nich.

Migracja absolwentéw po ukonczeniu
studiéw | stopnia do osrodkow
akademickich Polski centralne;j i
zachodniej.
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(Piecze¢ uczelni)

(podpis Dziekana/Kierownika jednostki) (podpis Rektora)

(miejscowos¢)
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Czesc lll. Zatgczniki

Zatacznik nr 1. Zestawienia dotyczgce ocenianego kierunku studiow

Tabela 2. Liczba studentdw kierunku dietetyka — studia stacjonarne i niestacjonarne | i Il stopnia 2

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
. dié Rok
Poziom studiow studiow | Dane sprzed Biezacy rok Dane sprzed | Biezacy rok
3 lat akademicki 3 lat akademicki
| 125 137 40 32
I 87 59 35 23
I stopnia
11 63 53 31 27
v - - 31 21
| 40 40 33 39
Il stopnia
] 44 46 25 23
Razem: 359 335 195 165
Tabela 3. Liczba absolwentéw kierunku dietetyka — studia stacjonarne i niestacjonarne | i Il stopnia w

ostatnich trzech latach poprzedzajgcych rok przeprowadzenia oceny

Poziom studiow

Rok
ukonczenia

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Liczba
studentow,
ktorzy
rozpoczeli cykl
ksztatcenia
konczacy sie
w danym roku

Liczba
absolwentéow
w danym roku

Liczba
studentow,
ktorzy
rozpoczeli
cykl
ksztatcenia
konczacy sie
w  danym
roku

Liczba
absolwentéow
w danym roku

2025/2026 | 125 50 54 32
| stopnia 2024/2025 | 146 78 36 33
2023/2024 | 127 63 27 31
2025/2026 | 48 30 38 26
Il stopnia 2024/2025 | 44 30 35 27
2023/2024 | 60 37 29 26
Razem: 550 288 219 175

2 Nalezy poda¢ liczbe studentéw ocenianego kierunku, z podziatem na poziomy, lata i formy studidw (z uwzglednieniem tylko
tych poziomoéw i form studiéw, ktére sg prowadzone na ocenianym kierunku).
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Tabela 4. Wskazniki dotyczgce programu studiéw na ocenianym kierunku studiéw, poziomie i profilu
okreslone w rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyiszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r.

w sprawie studiéw (Dz.U. 2023 poz. 2787)3

Studia | stopnia

Nazwa wskaznika

Liczba punktow ECTS/Liczba
godzin

stacjonarne | niestacjonarne

Liczba semestrow i punktow ECTS konieczna do ukonczenia studiéw na

ocenianym kierunku na danym poziomie 6/183 7/183
taczna liczba godzin zaje¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli 2300 1380
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia i studentéw*

taczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajec

prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub 91,5 55

innych oséb prowadzacych zajecia

taczna liczba punktéow ECTS przyporzadkowana zajeciom zwigzanym
z prowadzong w uczelni dziatalnoscia naukowa w dyscyplinie lub
dyscyplinach, do ktérych przyporzadkowany jest kierunek studiow

technologia zywnosci i
zywienia 102,5 ECTS (56%)
nauki o zdrowiu
80,5 ECTS (44%)

taczna liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajec
z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych w przypadku

kierunkéw studiow przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach 6
dziedzin innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki

spoteczne

taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajeciom do wyboru 58
taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana praktykom 16
zawodowym (jezeli program studidw przewiduje praktyki)

Wymiar praktyk zawodowych (jezeli program studidw przewiduje 12 tygodni

praktyki)®

W przypadku stacjonarnych studiow pierwszego stopnia i jednolitych
studidw magisterskich liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego.

60 -

W przypadku prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na

odlegtos¢:

1. taczna liczba godzin zaje¢ okreslona w programie studidow na
studiach stacjonarnych/ taczna liczba godzin zaje¢ na studiach
stacjonarnych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtosc.

2300/- 1380/-

3 Tabele nalezy wypetnic¢ odrebnie dla kazdego z poziomoéw studiow i kazdej z form studidw podlegajgcych ocenie.
4 Prosze podac faczng liczbe godzin zaje¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych
zajecia i studentéw bez liczby godzin praktyk zawodowych (jezeli program studiéw przewiduje praktyki).

5 Prosze podaé wymiar praktyk w miesigcach oraz w godzinach dydaktycznych.
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2. taczna liczba godzin zaje¢ okreslona w programie studidw na
studiach niestacjonarnych/ taczna liczba godzin zaje¢ na studiach
niestacjonarnych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtosc.

Studia Il stopnia

Nazwa wskaznika

Liczba punktéow ECTS/Liczba

godzin

stacjonarne | niestacjonarne

Liczba semestrow i punktow ECTS konieczna do ukonczenia studiéw na

ocenianym kierunku na danym poziomie 4/120 4/120
taczna liczba godzin zaje¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli 1200 720
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia i studentéow®

taczna liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajec

prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub 60 36

innych oséb prowadzacych zajecia

taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajeciom zwigzanym
z prowadzong w uczelni dziatalnoscia naukowg w dyscyplinie lub
dyscyplinach, do ktérych przyporzadkowany jest kierunek studiow

technologia zywnosci i
zywienia 67,5 ECTS (56%)
nauki o zdrowiu
52,5 ECTS (44%)

taczna liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajec
z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych w przypadku

kierunkéw studiow przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach 9
dziedzin innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki

spoteczne

taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajeciom do wyboru 36
taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana praktykom 10
zawodowym (jezeli program studidw przewiduje praktyki)

Wymiar praktyk zawodowych (jezeli program studidw przewiduje 6 tygodni

praktyki)’

W przypadku stacjonarnych studiow pierwszego stopnia i jednolitych
studidw magisterskich liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego.

W przypadku prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na

odlegtos¢:

6 Prosze podac taczng liczbe godzin zaje¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych
zajecia i studentéw bez liczby godzin praktyk zawodowych (jezeli program studiéw przewiduje praktyki).

7 Prosze podaé wymiar praktyk w miesigcach oraz w godzinach dydaktycznych.
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1. taczna liczba godzin zaje¢ okreslona w programie studidow na
studiach stacjonarnych/ taczna liczbha godzin zaje¢ na studiach

stacjonarnych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 1200/-
ksztatcenia na odlegtosc.

2. taczna liczba godzin zaje¢ okreslona w programie studiow na

studiach niestacjonarnych/ taczna liczba godzin zaje¢ na studiach -

niestacjonarnych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik

ksztatcenia na odlegtosc.

720/-

Tabela 5. Zajecia lub grupy zaje¢ zwigzane z prowadzong w uczelni dziatalno$cig naukowa w dyscyplinie
lub dyscyplinach, do ktérych przyporzadkowany jest kierunek studiow?®

Studia | stopnia

Dyscyplina: technologia Zzywnosci i zywienia

taczna liczba godzin zajec

Liczba
Nazwa zajeé/grupy zajec Forma/formy zaje¢ niestacjonar punktéw
stacjonarne ECTS
ne
L wyktfad, éwiczenia
Podstawy zywienia S .
. audytoryjne, éwiczenia 60 40 5
cztowieka .
laboratoryjne
. wyktad, éwiczenia
Metody analiz A .
. Y y. audytoryjne, éwiczenia 60 32 4
instrumentalnej .
laboratoryjne
Przedmiot do wyboru 1 ( . .
. , wyktad, éwiczenia
Chemia ogdlna / Podstawy A .
.. . .. audytoryjne, éwiczenia 60 40 5
chemii organicznej i .
. . . laboratoryjne
nieorganicznej)
. ‘s . wyktad, éwiczenia
Zywnosc z produkgji A .
.. . . audytoryjne, éwiczenia 30 14 2
klasycznej i ekologicznej .
laboratoryjne
Kultura zywienia wyktad 10 8 1
wyktad, éwiczenia
Biochemia ogdlna i zywnosci audytoryjne, ¢wiczenia 75 48 5
laboratoryjne
Przedmiot do wyboru 2
(Podstawy zywienia wyktfad, éwiczenia
zbiorowego / Zywienia audytoryjne, éwiczenia 45 20 2
zbiorowe réznych grup laboratoryjne
ludnosci)
8 Tabele nalezy wypetni¢ odrebnie dla kazdego z poziomoéw studiow i kazdej z form studidow podlegajacych ocenie.
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Technologia zywnosci 1

wyktad, éwiczenia

audytoryjne, ¢wiczenia 120 24 8
Technologia zywnosci 2 laboratoryjne
wyktad, éwiczenia
Chemia zywnosci audytoryjne, ¢wiczenia 60 32 5
laboratoryjne
Jezyk obcy 1 ¢wiczenia laboratoryjne 30 18 2
. . . . wyktad, éwiczenia
M|krob'|olog|a’ ggolna ! audytoryjne, ¢wiczenia 75 48 5
Zywnosci .
laboratoryjne
wykfad, éwiczenia
Towaroznawstwo . . .
roduktéw sposvwezvch audytoryjne, ¢wiczenia 40 19 3
P pozywezy laboratoryjne
. . wyktfad, éwiczenia
Analiza i ocena jakosci A .
. L audytoryjne, ¢wiczenia 45 32 3
Zywnosci .
laboratoryjne
wyktad, éwiczenia
Edukacja zywieniowa audytoryjne, ¢wiczenia 60 48 4
laboratoryjne
Technologie informacyjne ¢wiczenia laboratoryjne 30 18 2
wyktad, éwiczenia
Toksykologia audytoryjne, ¢wiczenia 50 24 3
laboratoryjne
Higiena i bezpieczeristwo wykfad, Ewiczenia
8 . P L . audytoryjne, éwiczenia 40 20 3
Zywnosci .
laboratoryjne
wyktad, éwiczenia
Genetyka audytoryjne, ¢wiczenia 45 32 3
laboratoryjne
Przedmiot do wyboru 3 wyktad, éwiczenia
(Zywnos¢ funkcjonalna / audytoryjne, ¢wiczenia 25 12 2
Nowa zywnos¢) laboratoryjne
Praktyka zawodowa (6 . . . 8
tygodni)
Bhp z ergonomia wyktad 10 8 1
Jezyk obcy 3 ¢wiczenia laboratoryjne 45 24 4
Przedmiot do wyboru 4
(Przechowywanie i wyktad, éwiczenia
dystrybucja zywnosci / audytoryjne, ¢wiczenia 45 16 3
Zywnosé regionalna i laboratoryjne
tradycyjna)
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Przedmiot do wyboru 5 wyktad, éwiczenia
(Suplementy diety / Dodatki audytoryjne, ¢wiczenia 30 24 2
do zywnosci) laboratoryjne
Przedmiot do wyboru 6
(Technologia wyktad, éwiczenia
gastronomiczna / audytoryjne, ¢wiczenia 60 16 4
Przemystowa produkcja laboratoryjne
potraw)
, wyktad, éwiczenia
W'spo"fczc'esne trermdy W audytoryjne, ¢wiczenia 30 21 2
zywieniu cztowieka .
laboratoryjne
. wyktad, éwiczenia
N
ormy, sta'nd.ardy ' audytoryjne, éwiczenia 30 10 2
certyfikowanie zywnosci .
laboratoryjne
Przedmiot do wyboru 7
(Zywienie sportowcow i
0s0b aktywnych fizycznie / wyktad, éwiczenia
Projektowanie srodkow audytoryjne, ¢wiczenia 45 24 3
spozywczych / Supplements laboratoryjne
in support of physical
activity)
Przedmiot do wyboru 10
(Rynek i marketing wyktad, éwiczenia
produktéw zywnosciowych / audytoryjne, ¢wiczenia 45 16 3
Rynek i marketing ustug laboratoryjne
dietetycznych)
Projekt licencjacki i egzamin . . . 35
dyplomowy ’
1300 688
Razem: 102,5
1988
Studia | stopnia
Dyscyplina: nauki o zdrowiu
taczna liczba godzin zajec Liczba
Nazwa zajeé/grupy zajec Forma/formy zaje¢ ] niestacjonar punktow
stacjonarne ECTS
ne
wyktad, éwiczenia
Anatomia cztowieka audytoryjne, ¢wiczenia 50 40 4
laboratoryjne
Prawo i e‘konom|k‘a w wyklad 30 21 5
ochronie zdrowia
Psychologia ogdlna wyktad 30 24 2
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Przedmiot humanistyczny | wyktad 25 16 2
wyktad, éwiczenia
Interwencja zywieniowa audytoryjne, ¢wiczenia 30 13 2
laboratoryjne
Kwalifikowana pierwsza ¢wiczenia audytoryjne, 45 45 3
pomoc ¢wiczenia laboratoryjne
wyktad, éwiczenia
Podstawy dietetyki audytoryjne, ¢wiczenia 60 40 5
laboratoryjne
L . wyktad, éwiczenia
F kol k
arma ’o ogl'a ! mt,er'a o audytoryjne, ¢wiczenia 45 40 3
lekdw z Zywnoscig .
laboratoryjne
wykfad, éwiczenia
Fizjologia cztowieka audytoryjne, ¢wiczenia 50 50 5
laboratoryjne
Terapia zywieniowa w wyklad, cwiczenia
P . y , . . audytoryjne, ¢wiczenia 30 18 2
chorobie otytosciowej .
laboratoryjne
Praktyka zawodowa (6 . . . 8
tygodni)
Jezyk obcy 2 ¢wiczenia laboratoryjne 30 16 2
wyktad, éwiczenia
Parazytologia audytoryjne, ¢wiczenia 30 32 2
laboratoryjne
wyktad, éwiczenia
Kliniczny zarys chordb audytoryjne, ¢wiczenia 60 48 4
laboratoryjne
wyktad, éwiczenia
Dietetyka pediatryczna audytoryjne, ¢wiczenia 60 56 5
laboratoryjne
wyktad, éwiczenia
Nutrigenomika audytoryjne, ¢wiczenia 45 16 4
laboratoryjne
wyktad, éwiczenia
Zywienie ludzi starszych audytoryjne, ¢wiczenia 30 16 2
laboratoryjne
Analiza danych naukowych wykfaq, cw[czgnla .
. . audytoryjne, ¢wiczenia 30 16 2
w praktyce dietetycznej .
laboratoryjne
Seminarium dyplomowe 1 ¢wiczenia laboratoryjne 15 8 1
Organizacja pracy dietetyka wyktad 30 16 2
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Konsultacja dietetyczna - ¢wiczenia audytoryjne, 20 3 5
practicum ¢wiczenia laboratoryjne
Przedmiot do wyboru 8 wyktad, éwiczenia
(Dietoterapia / audytoryjne, ¢wiczenia 60 35 5
Dietotherapy) laboratoryjne
Przedmiot do wyboru 9 L .
. . wyktad, éwiczenia
(Nutrikosmetologia / N .
. audytoryjne, ¢wiczenia 30 17 2
Narzedzia IT w praktyce laboratorvine
dietetycznej) V)
Przedmiot humanistyczny Il wyktad 25 16 1
Seminarium dyplomowe 2 ¢wiczenia laboratoryjne 35 21 4
wykfad, éwiczenia
Ocena stanu odzywienia audytoryjne, ¢wiczenia 45 24 3
laboratoryjne
Projekt licencjacki i egzamin . . . 15
dyplomowy !
940 652
Razem: 80,5
1592
Studia Il stopnia
Dyscyplina: technologia Zywnosci i zywienia
taczna liczba godzin zaje¢ Liczba
Nazwa zajeé/grupy zajec Forma/formy zaje¢ ] niestacjonar punktow
stacjonarne ECTS
ne
wyktad, éwiczenia
Profilaktyka zywieniowa audytoryjne, ¢wiczenia 63 32 5
laboratoryjne
wyktad, éwiczenia
Fitoterapia stosowana audytoryjne, ¢wiczenia 30 16 3
laboratoryjne
Demografia i epidemiologia wyklad, cwiczenia
g . p g audytoryjne, ¢wiczenia 30 16 3
zywieniowa .
laboratoryjne
wyktad, éwiczenia
Mikrobiota cztowieka audytoryjne, ¢wiczenia 60 32 5
laboratoryjne
Zarzadzanie wyktad, éwiczenia
bezpieczenstwem i jakoscig audytoryjne, ¢wiczenia 60 32 5
potraw laboratoryjne
ngyk'ob'cy ((.jo V\{yboru‘: . ¢wiczenia laboratoryjne 30 15 2
angielski, niemiecki, rosyjski)
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Poradnictwo zywieniowe i

wyktad, éwiczenia

. audytoryjne, ¢wiczenia 50 32 3
dietetyczne laboratoryjne
Psychologia zywienia* wyktad 15 16 1
. , wyktad, éwiczenia
Me;oﬂ:;lrc:i:alb::an audytoryjne, ¢wiczenia 25 16 2
i 4 laboratoryjne
Prawo zywnosSciowe* wyktad 15 8 1
Przedmiot do wyboru 1 L .
. . wykfad, éwiczenia
(Etnodietetyka / Planowanie . .. .
. . audytoryjne, ¢wiczenia 30 16 3
I przygotowanie potraw laboratoryjne
dietetycznych)
Przedmiot do wyboru 2
(il(?cd\lz;r:léss’rcf(;ir: acgzz:\qjac/e wyktad, éwiczenia
Y S y. d audytoryjne, éwiczenia 30 16 2
Strategie zywieniowe w laboratorvine
réznych dyscyplinach Yl
sportowych)
Przedmiot do wyboru 3
rocesy technologiczne a wykfad, éwiczenia
(P hnologi ktad, ¢wi i
warto$¢ odzywcza zywnosci audytoryjne, ¢wiczenia 30 16 2
/ Analiza sensoryczna / laboratoryjne
Sensory analysis)
Przedmiot do wyboru 4 . .
. L . wykfad, éwiczenia
(Nietolerancje i alergie A .
Lo audytoryjne, éwiczenia 30 16 2
pokarmowe / Zywienie laboratoryjne
dziecka chorego)
Praktyka zawodowa (3 . . . 5
tygodnie)
wyktad, éwiczenia
Statystyka w dietetyce audytoryjne, ¢wiczenia 30 16 2
laboratoryjne
Seminarium dyplomowe 1 ¢wiczenia laboratoryjne 16 24 2
Organizacja ustug wyktad 30 15 )
zywieniowych
wyktad, éwiczenia
Diagnostyka laboratoryjna audytoryjne, ¢wiczenia 45 32 3
laboratoryjne
Przedmiot do wyboru 8
(Interactions of food wyktad 15 10 2
components /
Biodostepnosc i
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bioprzyswajalnos¢
sktadnikéw zywnosci)
Przedmiot do wyboru 9
_(Dl‘ety‘alternaty’wne/ wyktad 30 9 5
Zywienie w placéwkach
oswiatowych)
Przedmiot do wyboru 10
(Innowacje i projektowanie wyktad, éwiczenia
ustug w dietetyce / audytoryjne, ¢wiczenia 45 30 3
Zarzadzanie marka i laboratoryjne
marketing w dietetyce)
Praca dyplomowa i egzamin 75
dyplomowy !
709 415
Razem:
1124 67,5
Studia Il stopnia
Dyscyplina: nauki o zdrowiu
taczna liczba godzin zajec Liczba
Nazwa zajeé/grupy zajec Forma/formy zaje¢ stacjonar ‘ ] punktow
niestacjonarne ECTS
ne
Fizjologia zywienia cztowieka wyktad 30 16 3
Patofizjologia kliniczna wyktad 30 16 3
Immunologia wyktad 15 8 1
wyktad, éwiczenia
Zywienie kliniczne audytoryjne, ¢wiczenia 45 24 3
laboratoryjne
Zywienie w chorobach wykfaq, cwiczenia
audytoryjne, ¢wiczenia 30 16 3
genetycznych .
laboratoryjne
Nowoczesne systemy
redukcji tkanki ttuszczowej wyktad 16 10 2
wyktad, éwiczenia
Psychodietetyka* audytoryjne, ¢wiczenia 60 36 5
laboratoryjne
oo S wyktfad, éwiczenia
ZyW|en|.e kob|et.C|ezarnych, audytoryjne, éwiczenia 35 20 2
karmigcych, niemowlat .
laboratoryjne
Zywienie w chorobach wykfaq, cwiczenta
audytoryjne, ¢wiczenia 43 36 4
nowotworowych .
laboratoryjne
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Zywienie w zespole wykfad, cwiczenia
y . P audytoryjne, ¢wiczenia 31 20 2
metabolicznym )
laboratoryjne
Zywienie w chorobach wykfac!, cwiczenia
. . . audytoryjne, ¢wiczenia 31 20 2
autoimmunizacyjnych )
laboratoryjne
Przedmiot do wyboru 5 wyktad, éwiczenia
(Dietoterapia geriatryczna / audytoryjne, ¢wiczenia 38 24 3
Rehabilitacja zywieniowa) laboratoryjne
Przedmiot do wyboru 6
(Zywienie w chorobach wyktad, éwiczenia
uktadu krazenia / Zywienie w audytoryjne, ¢wiczenia 37 24 3
chorobach uktadu laboratoryjne
pokarmowego)
Praktyka zawodowa (3 . . . 5
tygodnie)
Przedmiot do wyboru 7
(Zywienie w chorobach
. Z . .
rzadkich / Zywienie w wykiad 20 10 5
chorobach
neurodegeneracyjnych i
psychicznych)
Seminarium dyplomowe 2 ¢wiczenia laboratoryjne 30 20 2
Praca dyplomowa i egzamin 75
dyplomowy !
419 300
Razem: 52,5
791

Tabela 5. Informacja o programach studidow/zajeciach lub grupach zaje¢ prowadzonych w jezykach

obcych®
Liczba
studentow
Nazwa Forma Jezyk (
programu/zajeé/grupy - Semestr | Forma studiow w tym
zajec realizacji wyktadowy | piebedacych
obywatelami
polskimi)
Przedmiot do wyboru 7 ,Wyk’fadl, 6 studia.I stopnia, angielski i
(Supplements in Cwiczenia stacjonarne

9 Tabele nalezy wypetni¢ odrebnie dla kazdego z pozioméw studiéw i kazdej z form studidw podlegajacych ocenie. Jezeli
wszystkie zajecia prowadzone sa w jezyku obcym nalezy w tabeli zamiesci¢ jedynie taka informacje.
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support of physical

studia | stopnia,

niestacjonarne

. . . angielski
activity) niestacjonarne &l !
. ”
studla. stopnia, angielski
Przedmiot do wyboru 8 |  Wyktad, stacjonarne
(Dietotherapy) Cwiczenia studia | stopnia, L
. . angielski
niestacjonarne
I X
studla. stopnia, angielski
Przedmiot do wyboru3 | Wyktad, stacjonarne
(Sensory analysis) Cwiczenia studia Il stopnia, L
. . angielski
niestacjonarne
Wyktad, studia Il stopnia, angielski
Przedmiot do wyboru 8 | ¢wiczenia stacjonarne &
(Interactions of food
components) Wyktad studia Il stopnia, angielski
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Zatacznik nr 2. Wykaz materiatéw uzupetniajacych

Lista zatgcznikow do Czesci | Raportu Samooceny

Nazwa zafacznika

Opis

Zal1.1 Stopnie i tytuty naukowe pracownikéw WNoZB

Zal1.2 Wykaz projektéw realizowanych przez pracownikéw WNoZB

Zal1.2a Wykaz projektéw pracownikéw Wydziat Nauk o Zywnosci i Biotechnologii 2021-2026

Zal 1.3 Patenty nauczycieli akademickich odpowiedzialnych za moduty na kierunku dietetyka

Zall.4 Sprawozdania z konsultacji z otoczeniem spoteczno-gospodarczym

Zal 1.5 Plany studidw | stopnia

Zal 1.6 Plany studidw Il stopnia

Zal1.7 Uchwata nr 47 2025-2026 Senatu UP w Lublinie

Zal 1.8 Zarzadzenie nr 73 — 2026 Rektora UP w Lublinie

Zal 1.9 Opis efektéw uczenia sie | stopien

Zal 1.10 Opis efektéw uczenia sie Il stopien

Zal2.1 Tabela pokrycia kierunkowych efektéw uczenia sig¢ uzyskiwanych w ramach modutéw
ksztatcenia dla | i Il stopnia kierunku dietetyka

Zal 2.2 Zasady prowadzenia seminarium dyplomowego i przebiegu egzaminu dyplomowego

Zal2.2.a Opisy modutéw kierunku dietetyka | stopnia

Zal2.2.b Opisy modutéw kierunku dietetyka Il stopnia

Zal2.3 Uchwata nr 3 2023-2024 Senatu UP w Lublinie

Zal 2.4 Uchwata nr 46 2022-2023 Senatu UP w Lublinie

Zal 2.5 Uchwata nr 53 2024-2025 Senatu UP w Lublinie

Zal 2.6 Zarzadzenie nr 20 — 2020 Rektora UP w Lublinie

Zal 2.7 Zarzadzenie nr 25 — 2020 Rektora UP w Lublinie

Zal 2.8 Zarzadzenie nr 115 - 2020 Rektora UP w Lublinie

Zal 2.9 Zarzadzenie nr 120 - 2020 Rektora UP w Lublinie

Zal 2.10 Zarzadzenie nr 18 — 2021 Rektora UP w Lublinie

Zal 2.11 Regulamin studiow UP w Lublinie

Zal 2.12 Zarzadzenie nr 7 - 2024 Rektora UP w Lublinie

Zal 2.13 Zarzadzenie nr 89 — 2023 Rektora UP w Lublinie

Zal 2.14 Raporty Rady Programowej kierunku dietetyka (I i Il stopien, ST i NS)

Zal 2.15 Zarzadzenie nr 84 — 2021 Rektora UP w Lublinie

Zal 2.16 Regulamin krajowych studenckich praktyk zawodowych

Zal 2.17 Program praktyki zawodowej dla studenta kierunku dietetyka

Zal 2.18 Ankiety - praktyki studenckie

Zal 2.19 Wykaz miejsc odbywania praktyk zawodowych

Zal 3.1 Uchwata nr 21 2025-2026 Senatu UP w Lublinie
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Zal 3.2 Zarzadzenie nr 109 — 2021 Rektora UP w Lublinie

Zal 3.3 Uchwata nr 14 2025-2026 Senatu UP w Lublinie

Zal 3.4 Uchwata nr 69 2018-2019 Senatu UP w Lublinie

Zal 3.5 Weryfikacja efektéw uczenia sie na Wydziale Nauk o Zywnosci i Biotechnologii

Zal 3.6 Instrukcja wspdtpracy Wydziatu z otoczeniem spoteczno — gospodarczym

Zal 3.7 Instrukcja pisania i obrony projektéw inzynierskich i licencjackich i prac magisterskich

Zal 3.8 Uchwata nr 17 2024-2025 Senatu UP w Lublinie

Zal 3.9 Wykaz propozycji tematow | stopien - szablon

Zal 3.10 Wykaz propozycji tematow Il stopien - szablon

Zal 4.1. Zestawienie kadry nauczycieli akademickich na Wydziale Nauk o Zywnosci i
Biotechnologii

Zal4.2. Osoby odpowiedzialne za moduty na kierunku dietetyka 2026-2027

Zal 4.3. Charakterystyka kadry dydaktycznej

Zal 4.4. Dane o publikacjach nauczycieli odpowiedzialnych za moduty na kierunku dietetyka

Zal 4.5. Patenty nauczycieli akademickich odpowiedzialnych na moduty na kierunku dietetyka

Zal 4.6. Popularyzacja nauki

Zal 4.7. Popularyzacja nauki LFN

Zal 4.8. Uzyskane stopnie i tytuty naukowe pracownikéw WNoZB 2021-2026

Zal 4.9. Wykaz projektéw pracownikéw Wydziat Nauk o Zywnosci i Biotechnologii 2021-2026

Zal 4.10. Wykaz projektéw dla mtodych naukowcdéw dofinansowanych w latach 2021-2026

Zal 4.11. Dorobek naukowy studentéw kierunku Dietetyka

Zal 4.12. Szkolenia pracownikéw WNoZB w latach 2021-2026

Zal 4.13. Zarzadzenie 34 - 2021 Rektora UP w Lublinie

Zal 4.14. Zarzadzenie 103 - 2021 Rektora UP w Lublinie

Zal 4.15. Medale i nagrody pracownikéw WNoZB w latach 2021-26

Zal 4.16 Wykaz nagrdd Rektora i KEN otrzymanych przez osoby odpowiedzialne za moduty na
kierunku dietetyka

Zal 4.17. Szkolenia i kursy pracownikéw Wydziatu finansowane z funduszu szkoleniowego
Prorektora ds. Kadr w latach 2021-26

Zal5.1 Uchwata nr 21 2009-2010 Senatu UP w Lublinie

Zal5.1.1 (zmiana) Uchwala nr 91 2011-2012 Senatu UP w Lublinie

Zal 5.2.a Charakterystyka bazy dydaktyczne z WNoZB

Zal 5.2.b Charakterystyka bazy dydaktycznej spoza WNoZB

Zal 5.3 Zarzadzenie nr 7 — 2024 Rektora UP w Lublinie

Zal 5.4 Zarzadzenie nr 109 — 2021 Rektora UP w Lublinie

Zal 5.5. Dane o publikacjach nauczycieli odpowiedzialnych za przedmioty na kierunku dietetyka

Zal 5.6 Dietetyka - zbiory czytelnia

Zal 5.7 Dietetyka - zbiory magazyn
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Zal 5.8 Dietetyka - czasopisma czytelnia

Zal 5.9 Dietetyka - czasopisma magazyn

Zal 5.10 Dietetyka - zbiory elektroniczne

Zal 5.11 Instrukcja oceny bazy materialnej i dydaktycznej WNoZiB

Zal 7.1. Wykaz konferencji i publikacji o zasiegu miedzynarodowym studentdw dietetyki

Zal 7.2. Wykaz studentéw WNoZB wyjezdzajacych w ramach Erasmus+ w latach 2021-2026

Zal 7.3. Wykaz studentéw zagranicznych przyjezdzajacych na WNoZB w ramach Erasmus+ w
latach 2021-2026

Zal 7.4. Oferta WNoZB w ramach programu Erasmus+ w roku akademickim 2025-26

Zal7.5.1 Przedmioty wybrane w ramach Erasmus+ w semestrze zimowym w roku akademickim
2025-26

Zal7.5.2 Przedmioty wybrane w ramach programu Erasmus+ w semestrze letnim w roku
akademickim 2025-26

Zal 7.6 Wyjazdy stuzbowe pracownikéw WNoZB za granice w latach 2021-2026

Zal 7.7 Wyjazdy pracownikéw WNoZB w ramach programu Erasmus+ w latach 2021-2026

Zal 7.8 Wykaz projektéw miedzynarodowych pracownikéw WNoZB w latach 2021-2026

Zal7.9 Wykaz naukowcéw przyjezdzajgcych z zagranicy w ramach programu Erasmus+ w
latach 2021-2026

Zal 8.1 Statut UP w Lublinie

Zal 8.2 Wskazowki dla prowadzacych zajecia dydaktyczne

Zal 8.3 Praktyczny poradnik savoir — vivre

Zal 8.4 Zarzadzenie nr 109 - 2021 Rektora UP w Lublinie

Zal 8.5 Zarzadzenie nr 9 — 2020 Rektora UP w Lublinie

Zal 8.6 Regulamin swiadczen dla studentéw

Zal 8.7 Zarzadzenie nr 55- 2026 Rektora UP w Lublinie

Zal 8.8 Regulamin VII Miedzynarodowego Sympozjum SKN

Zal 8.9 Konferencje i publikacje studentéw SKN

Zal 8.10 Konferencje i publikacje studentéw kierunku dietetyka

Zal 8.11 Zasady przyjmowania i rozpatrywania skarg i wnioskow sktadanych przez Studentow

Zal 8.12 Regulamin przeciwdziatania mobbingowi i molestowaniu seksualnemu w
Uniwersytecie

Zal 8.13 Zarzadzenie nr 70 - 2024 Rektora UP w Lublinie

Zal 8.14 Zasady rozwigzywania konfliktdw oraz reagowania na przypadki naruszenia

Zal 8.15 Plan réwnosci pfci

Zal 8.16 Regulamin Rady Uczelnianej Samorzadu Studenckiego

Zal 8.17 Regulamin przyznawania stypendiéw Dziekana

Zal 8.18 Stypendium dla studentéw w trudnej sytuacji rodzinno-bytowej

Zal9.1 Regulamin studiow UP w Lublinie

Zal 9.2 Gromadzenie i udostepnianie informacji o jakoéci ksztatcenia na WNoZB
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Zal9.3 Zasady przyjmowania i rozpatrywania skarg i wnioskéw sktadanych przez Studentéw
Zal9.4 Zarzadzenie nr 52 — 2021 Rektora UP w Lublinie

Zal 9.5 Raport WKdsJK w roku 2024-2025

Zal10.1 Uchwata nr 53 2019-2020 Rektora UP w Lublinie

Zal 10.2 Uchwata nr 59 2020-2021 Senatu UP w Lublinie

Zal 10.3 Sktad Wydziatowej Komisji do Spraw Jakosci Ksztatcenia
Zal10.4 WKdsJK - instrukcje

Zal 10.5 WKdsJK 2024-2025 Raport

Zal 10.6 Zarzadzenie nr 14 — 2021 Rektora UP w Lublinie

Zal 10.7 Uchwata 3 2023-2024 Senatu UP w Lublinie

Zal 10.8 Uchwata 17 2024-2025 Senatu UP w Lublinie

Lista zatacznikéw do Czesci Ill Raportu Samooceny

Nazwa zatacznika

Opis

pkt. 1 Program studiow stacjonarnych i niestacjonarnych I i Il stopnia kierunku Dietetyka

pkt. 2 Obsada zaje¢ dydaktycznych na kierunku Dietetyka studia stacjonarne i niestacjonarne
I'i Il stopnia w roku akademickim 2026/2027

pkt. 3 Harmonogram zaje¢ w semestrze zimowym 2026/2027

pkt. 4 Charakterystyka kadry prowadzgcej zajecia w roku akademickim 2026-2027

pkt. 5. Charakterystyka wyposazenia sal

pkt. 6. Wykaz tematéw prac dyplomowych
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