Tytut projektu: Liscie roslin owocowych zrédtem zwigzkdw bioaktywnych o potencjale
antyhiperglikemicznym i antyoksydacyjnym

Zrédto finansowania: Narodowe Centrum Nauki

Konkurs: Miniatura-7

Podmiot/podmioty realizujgcy/realizujgce: Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie
Kierownik: dr Marzena Justyna Pabich

Nr projektu: NCN.WVC.23.1170

Okres realizacji: od 07.2023 do 12.2024

Wartos¢: 49 390 PLN

Streszczenie: Celem projektu jest uzyskanie sproszkowanych ekstraktow roslinnych o
korzystnych wtasciwosciach prozdrowotnych z lisci roslin owocowych. Planowane jest
wykorzystanie rodzimych i niedrogich surowcéw roslinnych.

Hipoteza badawcza projektu zakfada, ze sproszkowane ekstrakty roslinne stanowia zrédto
zwigzkow bioaktywnych wykazujgcych zdolno$¢ hamowania aktywnosci enzymoéw
trawiennych zaangazowanych w metabolizm weglowodandéw i ttuszczow. Zakfada sie
réwniez, ze ekstrakty roslinne stanowig interesujgce zrédto antyoksydantéw co razem czyni
je atrakcyjnymi pod wzgledem zastosowania ich jako naturalne dodatki do zywnosci.

Wiasciwosci biologiczne przygotowanych sproszkowanych ekstraktdw roslinnych bedg
badane w uktadach in vitro. W celu okreslenia wtasciwosci przeciwcukrzycowych zostanie
oznaczona zdolnos¢ wspomnianych ekstraktéw do hamowania aktywnosci a-amylazy i a-
glukozydazy, enzyméw zaangazowanych w metabolizm weglowodandw. Dodatkowo
zostanie oznaczona zdolnos¢ ekstraktow do inhibicji aktywnosci lipazy, enzymu posrednio
zwigzanego ze stezeniem glukozy we krwi. Przygotowane wodne ekstrakty zostang poddane
rowniez szeregowi innych analiz majgcych na celu ich charakterystyke chemiczng. Zostanie
oznaczona ich aktywno$¢ antyoksydacyjna z wykorzystaniem spektrofotometrycznych metod
DPPH, ABTS i FRAP. Sktad ilosciowy i jako$ciowy zwigzkdw fenolowych zawartych w
przygotowanych ekstraktach zostanie oznaczony z wykorzystaniem metody HPLC-DAD oraz
Q-TOF LC-MS/MS.

Kluczowym zagadnieniem planowanych badan jest oznaczenie zdolnosci ekstraktéw do
hamowania aktywnosci dwdch gtéwnych enzymdw zwigzanych z metabolizmem
weglowodanéw (a-amylazy i a-glukozydazy) oraz enzymu posrednio zwigzanego ze
stezeniem glukozy we krwi (lipazy). Uzyskane wyniki zdolnosci do inhibicji aktywnosci
wspomnianych enzymdw bedg miaty istotne znaczenie w aspekcie zywieniowym i
Srodowiskowym.



